CERTIFICACION EN EDUCACION
EXPERIENCIAL

con enfogue
EN METAFORAS




Es la metodologia que permitira crear talleres.que transformd'
vidas en modalidad presencial’y virtual.

Es funcional para impartir diversos temas: liderazgo, trabaje
en equipo, comunicacion, proactividad, servicio, conciencia
colectiva, el despertar, inteligencia emocional y espiritual
y todas las disciplinas que nos permiten ser mejores seres
humanos.

La Metodologia est4 fundamentada en la educacion experiencial,
ofrece sus propios aportes intelectuales, el Meta Ciclo® y el
método DIGA®y se “fempoderacon la metaforacomo her-
ramienta que re significa el espacio desde el cual los participantes |
miran su existencia.




U oy

certificarme?

En sinergia con otras personas, vas a disefiar un taller que
transforma vidas, en un area de tu interes.

Tal disefio podras llevarlo a la practica en cuanto salgas, pues
habrds desarrollado una implementaciéon piloto durante la
certificacion.

Ademas, vivirds un proceso personal de transformacion a
través de cada taller MetaTraining® que incluye el proceso de
certificacion: impulsaras tus suefos, definirds tu mensaje al
mundo y te expandiras hacia una mejor version de ti mismo.

Obtendras un titulo de la facultad de posgrados la prestigiosa
universidad Dr. José Matias Delgado.

Y lo mejor de todo, esta es la certificacion que marcara un antes
y un después en tu vida personal y en tus talleres y conferencias

presenciales y virtuales.




;QUE
AS

INCLUYE LA
CERTIFICACION?

-Mas de 70 horas de
formacion a través
de clases grupales,
mentoria individual y
videos para tu
estudio.

-Grabaciones de las
clases recibidas
durante la
certificacion

-Taller de Dinamicas
Experienciales para
entornos virtuales y
presenciales

Kit“La Gran Subasta” para certificados y el derecho autorizado a su uso

- Asesoria para impulsar tu negocio en redes sociales

- Participacion como ponente en Congreso Virtual Internacional

- Derechos de taller "Un Camino de Felicidad"
e PPT del taller con tipografia utilizada en el disefio
e Grabacion del Taller con opcion de descargarlo
e Playlist de canciones utilizadas en el taller
e Revista Digital "Un Camino de Felicidad"
* Proceso de Seguimiento para los participantes de tus talleres.

KIT Digital del taller "La Gran Subasta"

e PPT del taller con tipografia utilizada

e Plantilla de word para aporte técnico

e Video de implementacion de taller con opcidn a descargarlo

e Campafia de expectacion e invitacion final en plataforma Canva
e Fondo de Zoom para utilizarlo en el taller

e Ruleta en power point para ser utilizada en el taller

e Revista Digital "La Gran Subasta" para tus participantes

e Playlist de canciones utilizadas durante el taller

- Acceso a "La Fuente", tienes derecho a mas de 30 PPT de
talleres ya disefiados por otros MetaTrainers.

- Ingreso a la comunidad de MetaTrainers llamada "El Reino",
en el cual contaras con apoyo de tus colegas.



° La revista "Metafora" pone a tu disposicion
los conceptos basicos sobre codmo disefiar
una metafora educativa y citas de diversos
multidisciplinarias que soportan su impacto

en los procesos de transformacion.

Kit de E-books con contenido académico

O Este Kit te entrega la fundamentacion
cientifica de la certificacién, para tu estudio
y analisis.

o La revista “El Caleidoscopio” consiste en
una compilacién para entender la educaciéon
experiencial y la historia de la misma,
hasta llegar al surgimiento de
MetaTraining.

o La revista “La Receta del Exito” te presenta
las definiciones, el MetaCiclo y el
Método DIGA. Todo el conocimiento que
requieres para comprender la
metodologia y hacer su puesta en
practica.



Estructura

y contenidos de los

17 dias de la certificacion y

- Dia 1: "La Piedra Filosofal de MetaTraining" - Fundamentos
Filosoficos de la Metodologia (3 horas)

- Dia 2: "Welcome to Las Vegas, Welcome a la Gran Subasta”,
Una experiencia de MetaTraining para impulsarte a ir por tus
suefios. (3.5 horas - AM)

- Dia 2: "Un Banquete, Todos Incluidos" - Método de cambio
de silla para el disefio de talleres que transforman vidas. (3.5
horas - PM)
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- Dia 3: "Taller Pinta tu Vida: Disefio de Metdforas y las 3 s
pruebas de su efectividad" y \\
"Lluvia de Metaforas: Ideas para los proyectos del grupo” (4 /”’/\
horas - AM) \
\ &
- Clase: Disefio de objetivos de aprendizaje y partes del \ \ /)
METACICLO. (Videos) /\ \ /\
- Clase: Dinamicas Virtuales (Energizadoras, Fase de \ \ \ &
Confianza y Cierres (Videos) / \/\ /\/ \ /\
\// A A e W



L4

Y en los

dias siguientes:

- Dia 4: "Tu Escenario: Presentacion de PowerPoint

profesionalmente y camparias de expectacion y seguimiento

(1.5 hora - PM)

- Dia 4: Lanzando tu mensaje al universo digital
(2.5 horas - PM)

- Dia 5: "Actividades Experienciales en el MetaCiclo,
Actividades de Aprendizaje y Prdctica de Debrief "
(6 horas) (3 horas AM - 3 horas PM)

- Dia 6: "Un Camino de Felicidad" (Regalo) (2 horas - AM)
"Andlisis del MetaCiclo" (1 hora- AM)
"Definicion final de metaforas a presentar” (1 hora- AM)

- Clase: "Como hace un Debrief que transforma vida"
(video sobre el Debrief DIGA)

- Dia 7: "Mentoring de Q&A" (2 horas)

- Dia 8: Tutoria uno a uno con Glenda Mejiah para aprobar tu

proyecto (2 horas a desarrollarse entre semana)



Y en los :

d y 4 [ ) () t - .

1aS SiIgulientes.

- Del dia 9 al dia 11:

Primera Fase de "Presentacion de Proyectos” (6 horas por dia)

- Dia 12: "Mentoring 1:1 para impulsar tu mensaje al

universo digital para facilitadores de primera fase (2 horas)

- Del dia 13 al dia 15:

Segunda Fase de "Presentacion de Proyectos” (6 horas por dia)

- Dia 16: "Mentoring 1:1 para impulsar tu mensaje al

universo digital para facilitadores de segunda fase (2 horas)

,/’///
- Dia 17: Participacion en Congreso Virtual Internacional N/
(Fecha por definir) 2 o
\
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;Como es el

proceso de
certificacion?

eso, estas listo para tu ceremonia de graduacion.

[J
a. Solicitas una entrevista con la creadora de MetaTraining®
y i
I]@ b. Reservas tu cupo con un abono de US$95.00* y con el envio
=T de tu plan de pagos medianrte formulario de inscripcion.
c. Asistes a todas las sesiones de clase impartidas online y
pregrabadas.
d. Ejecutas 3 workshop presenciales o virtuales con una
duraciéon de por lo menos de 2 horas.
e. Envias por correo electronico los requisitos solicitados que se
;—:l“ te notificaran durante la certificacion, una vez hayas cumplido con

| I f. Recibes Certificado de la Facultad de Posgrados de la
Universidad Dr. José Matias Delgado

* abono no reembolsable en caso de no cursar la certificacion



Entre nuestros @
22 generaciones ¢
contamos con:

- Facilitadores corporativb
- Educadores de jovenes

- Facilitadores internos

« Funcionarios de Recursos Humano
- Empresarios de capacitacion

» Psicologos

- Coaches

» Guias de escuelas de padres y madres
- Consejeros de parejas/matrimonios

« Guias de privados de libertad



Glenda Mejiah

Creadora de la Metodologia MetaTraining
Educadora Experiencial

PGCE Adult Education and Leadership
Spiritual Life Coach

Fundadora y Directora de la firma de capacitacion
corporativa Escuela Empresarial :
www.escuelaempresarial.com . Es educadora de
adultos para estudios de pregrado universitarioy
de maestria, graduada de la Universidad de
Bolton de Inglaterra, de donde se gradué con
honores y con el merito del primer lugar.
Cuenta ademas con un postgrado del Stephen
R. Covey Leadership Center /FEPADE. Tiene
estudios de coaching ontolégico y para una
vida plena y espiritual.

Ha capacitado mas de 25,000 personas a través
de prestigiosas empresas trasnacionales en
Latinoamérica, a lo largo de mas de 20 ahos, en
talleres y conferencias interactivas, aborda el
sentir, conecta con el corazén y abre la puerta
de las estructuras mentales.

Su experiencia le inspir6 a retomar las mejores
practicas de la capacitacion para adultos y a
compartirlos con sus colegas, asi cre6 MetaTraining.

Ha formado mas de 18 generaciones de
MetaTrainers con personas de 12 diferentes
paises: México, Guatemala, El Salvador, Costa
Rica, Nicaragua, Panama, Colombia, Pery,
Venezuela, Argentina, Republica Dominicana y
Espana.

Ha sido invitada como ponente a congresos
internacionales de  recursos  humanos
en Guatemala, Republica Dominicana,
Honduras y Colombia.

“Es momento de re humanizar la educacion.
De recordar el sentir y de activar el pensar.
Si nos dedicamos solo a dar informacion en los talleres,
estariamos compitiendo con Google y no tendria ningin

sentido.”
Glenda Mejiah



