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Ensenamos, lose,
EOMO Se. es no
protagonista,
como'se trabaja
simexhibirse,
EOMB/Se avanza
Sin pisotear,
como/se colabora
S uEEER
COMO SEe 3ama3
SaEEEERER
Dines como
S =AVAN=
siendo numero
dos.. o tres,
cOmo se hacen cosas
formidables
desde un
segundo puesto.
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Editostal

Dra. Justina Ocasio Landron

Superintendente
Escuelas Catolicas de Ponce

Este mes dimos paso al tiempo de Cuaresma a partir del
Miércoles de Ceniza, el 5 de marzo. La Cuaresma es un

tiempo de gracia que la Iglesia nos ofrece para Por otra parte, el 25 de marzo la Iglesia Catolica
prepararnos espiritualmente para la celebracion de la celebra la Solemnidad de la Anunciacion y
Pascua. Son 40 dias que nos dan la oportunidad de Encarnacion, es decir, cuando el Angel Gabriel
transformarnos y convertirnos, siguiendo el ejemplode e enviado Nazaret para anunciar a la Virgen
Jests en el desierto, intensificar la oracion, vivir la Maria que seria la Madre de Dios a lo que Ella
caridad y hacer penitencia, hacer visitas al Santisimo, respondi6 con su Fiat generoso: "He aqui la
lecturas de la Palabra y prepararnos para contemplarla  egclava del Sefior, hagase en mi segtin tu
Pasion, Muerte y Resurreccion del Sefior. palabra” (Lc. 1,38). Es Maria a quien Dios
desde la eternidad escogi6 para que por obra y
También el 19 de marzo, la Iglesia Catolica celebra la Gracia del Espiritu Santo concibiera al Sefior
Solemnidad de San José, esposo de la Virgen Maria. hecho hombre, Jests, segunda persona de la

San Jos¢, por designio divino, ocupa un lugar central en  Santisima Trinidad. La Virgen le dice si a Dios y
la fe catolica, ya que Dios le concedio el privilegioy la oy ese momento se encarna en el seno de Maria.
bendicion de estar al lado de la Virgen Maria y criar a

su Hijo, esperanza de la humanidad. En su divino Finalmente, el 8 de marzo es el dia de la Mujer.
designio, Dios Padre le encomendo a José la labor mas  Eg un dia que no se celebra, sino que se
importante: ser cabeza de la Sagrada Familia. EIPapa  ¢onmemora, porque lo que se busca es

Pio IX proclamé a San José “Patrono de la Iglesia reconocer los derechos que han sido

Catolica™ el 8 de diciembre de 1870. Y es que José fue conquistados por las mujeres a lo largo de la

el custodio de la semilla misma de la Iglesia, el hogar historia. Segtin la historia, el 8 de marzo de

de Nazareth. Por otro lado, quien fuera Padre de Jesus 1908, cuando un grupo de trabajadoras textiles

en la tierra es también el Santo Patrono de la Buena de Ia fibrica Cotton de Nueva York llevé a cabo

Muerte. una serie de manifestaciones en reclamo de
mejoras laborales. El grupo se declar6 en huelga

José respondio a la mision que Dios le dio con fe, para conseguir una reduccién de la jornada

obediencia, valor y sencillez. No hizo aspavientos, ni laboral. El suceso fundamental que dio paso al

busco reconocimientos. Muy por el contrario, confié en Dia Internacional de la Mujer ocurrié en 1908,

Dios y puso manos a la obra. No traté de ocupar un cuando las muijeres socialistas de Estados

lugar protagonico; por eso, su puesto y sus ademanes Unidos propusieron el Women's Day como un

recuerdan lo contemplativo, no en vano se le conoce dia de reivindicacion, de exigencia de derechos

como el “Santo del Silencio’. Jos¢ fue esposo de Maria, |aporales y del voto para las mujeres.

padre adoptiva y custodio de Jests. Marzo. .. trasformacion, conversion y encuentro

con nosotros mismos, con Dios y los demas.



MENSAJE DEL SANTO PADRE FRANCISCO
PARA LA CUARESMA 2025

Queridos hermanos y hermanas:

Con el signo penitencial de las cenizas en la cabeza,
iniciamos la peregrinacion anual de la santa
cuaresma, en la fe y en la esperanza. La Iglesia,
madre y maestra, nos invita a preparar nuestros
corazones y a abrirnos a la gracia de Dios para
poder celebrar con gran alegria el triunfo pascual de
Cristo, el Sefior, sobre el pecado y la muerte, como
exclamaba san Pablo: «LL.a muerte ha sido vencida.
;Doénde esta, muerte, tu victoria? ;Donde esta tu
aguijon?» ( 1 Co 15,54-55). Jesucristo, muerto y
resucitado es, en efecto, el centro de nuestra fe y el
garante de nuestra esperanza en la gran promesa del
Padre: la vida eterna, que ya realizé en El, su Hijo
amado (cf. Jn 10,28; 17,3) [1].

En esta cuaresma, enriquecida por la gracia del Ano
jubilar, deseo ofrecerles algunas reflexiones sobre lo
que significa caminar juntos en la esperanza y
descubrir las llamadas a la conversion que la
misericordia de Dios nos dirige a todos, de manera
personal y comunitaria.

Antes que nada, caminar. El lema del Jubileo,
“Peregrinos de esperanza”, evoca el largo viaje del
pueblo de Israel hacia la tierra prometida, narrado
en el libro del Exodo:; el dificil camino desde la
esclavitud a la libertad, querido y guiado por el
Sefior, que ama a su pueblo y siempre le permanece
fiel. No podemos recordar el éxodo biblico sin
pensar en tantos hermanos y hermanas que hoy
huyen de situaciones de miseria y de violencia,
buscando una vida mejor para ellos y sus seres
queridos.
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FRANCISCO

CUARESMA
2025

Caminemos juntos en la
esperanza

Surge aqui una primera llamada a la
conversion, porque todos somos peregrinos en
la vida. Cada uno puede preguntarse: ;cOmo
me dejo interpelar por esta condicion? ;Estoy
realmente en camino o un poco paralizado,
estatico, con miedo y falta de esperanza; o
satisfecho en mi zona de confort? ;Busco
caminos de liberacion de las situaciones de
pecado y falta de dignidad? Seria un buen
ejercicio cuaresmal confrontarse con la
realidad concreta de algiin inmigrante o
peregrino, dejando que nos interpele, para
descubrir lo que Dios nos pide, para ser
mejores caminantes hacia la casa del Padre.
Este es un buen “examen’ para el viandante.

En segundo lugar, hagamos este viaje juntos.
LLa vocacion de la Iglesia es caminar juntos,
ser sinodales [2]. Los cristianos estan
llamados a hacer camino juntos, nunca como
viajeros solitarios. El Espiritu Santo nos
impulsa a salir de nosotros mismos para ir
hacia Dios y hacia los hermanos, y nunca a
encerrarnos en nosotros mismos [3]. Caminar
juntos significa ser artesanos de unidad,
partiendo de la dignidad comtn de hijos de
Dios (cf. Ga 3,26-28); significa caminar codo
a codo, sin pisotear o dominar al otro, sin
albergar envidia o hipocresia, sin dejar que
nadie se quede atras o se sienta excluido.
Vamos en la misma direccidn, hacia la misma
meta, escuchandonos los unos a los otros con
amor y paciencia.

En esta cuaresma, Dios nos pide que
comprobemos si en nuestra vida, en nuestras
familias, en los lugares donde trabajamos, en



las comunidades parroquiales o religiosas, somos
capaces de caminar con los demas, de escuchar,
de vencer la tentacion de encerrarnos en nuestra
autorreferencialidad, ocupandonos solamente de
nuestras necesidades. Preguntémonos ante el
Sefior si somos capaces de trabajar juntos como
obispos, presbiteros, consagrados y laicos, al
servicio del Reino de Dios; si tenemos una
actitud de acogida, con gestos concretos, hacia
las personas que se acercan a nosotros y a
cuantos estan lejos; si hacemos que la gente se
sienta parte de la comunidad o si la marginamos
[4]. Esta es una segunda llamada: la conversion a
la sinodalidad.

En tercer lugar, recorramos este camino juntos en
la esperanza de una promesa. La esperanza que
no defrauda (cf. Rm 5,5), mensaje central del
Jubileo [5], sea para nosotros el horizonte del
camino cuaresmal hacia la victoria pascual.
Como nos ensefo el Papa Benedicto XVI en la
Enciclica Spe salvi, «el ser humano necesita un
amor incondicionado. Necesita esa certeza que le
hace decir: “Ni muerte, ni vida, ni angeles, ni
principados, ni presente, ni futuro, ni potencias,
ni altura, ni profundidad, ni criatura alguna podra
apartarnos del amor de Dios, manifestado en
Cristo Jesus, Senor nuestro” ( Rm 8,38-39)» [6].
Jesus, nuestro amor y nuestra esperanza, ha
resucitado [7], y vive y reina glorioso. La muerte
ha sido transformada en victoria y en esto radica
la fe y la esperanza de los cristianos, en la
resurreccion de Cristo.

Esta es, por tanto, la tercera llamada a la
conversion: la de la esperanza, la de la confianza
en Dios y en su gran promesa, la vida eterna.
Debemos preguntarnos: ;poseo la convicecion de
que Dios perdona mis pecados, 0 me comporto
como si pudiera salvarme solo? ;Anhelo la
salvacién e invoco la ayuda de Dios para
recibirla? ;Vivo concretamente la esperanza que
me ayuda a leer los acontecimientos de la historia
y me impulsa al compromiso por la justicia, la
fraternidad y el cuidado de la casa comun,
actuando de manera que nadie quede atras?

Hermanas y hermanos, gracias al amor de
Dios en Jesucristo estamos protegidos por la
esperanza que no defrauda (cf. Rm 5,5). La
esperanza es ““el ancla del alma”, segura y
firme [8]. En ella la Iglesia suplica para que
«todos se salven» (1 Tm 2,4) y espera estar
un dia en la gloria del cielo unida a Cristo, su
esposo. Asi se expresaba santa Teresa de
Jesus: «Espera, espera, que no sabes cuando
vendra el dia ni la hora. Vela con cuidado,
que todo se pasa con brevedad, aunque tu
deseo hace lo cierto dudoso, y el tiempo
breve largo» ( Exclamaciones del alma a
Dios, 15, 3) [9].

Que la Virgen Maria, Madre de la Esperanza,
interceda por nosotros y nos acompaiie en el
camino cuaresmal.

FRANCISCO




MI EXPERIENCIA EN EL CONVERSATORIO CON EL

PADRE OBISPO RUBEN GONZALEZ MEDINA, CMF.

El Conversatorio de Jévenes Al compartir con otros jovenes
Catolicos fue una experiencia y el Obispo en algo tan simple
muy linda la cual estoy cien por =~ como preguntarle a alguien cual
ciento seguro de que me gustaria  €s su clase o su comida favorita
volver a vivir. Alli tuve la logra crear un lugar de
oportunidad de conocer a varios ~ confianza y una experiencia de
jovenes de distintas instituciones  fraternidad que podremos

y de diferentes pueblos de Puerto recordar y a la vez nos llena
Rico. Pude notar una honestidad = de esperanza.

genuina, con los que tuve el

placer de hablar, y un deseo de

conocer a los demas. Jesus E Santos Borrero
Grado 11

Estoy muy agradecido con mi Colegio Poncefio

colegio por haberme dado esta
oportunidad. La dedicacion del
Padre Obispo de separar un
tiempo para ayudar a la juventud
catolica de Puerto Rico, a
conectar es admirable.

Usualmente nos acostumbramos
a ver al Obispo ofreciendo las
misas, trabajando en la Diocesis
y pocas veces no los imaginamos
en estos escenarios, asi que creo
que su esfuerzo deberia siempre
ser apreciado.




CONVERSATORIO
CON EL PADRE OBISPO
RUBEN GONZALEZ MEDINA, CMF.




Completa este
crucigrama con las

palabras correctas.
i Cuidado!

iNo es ficif!
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2. Las ____ permiten
liberar nucstra alma de las
penas del pecado.

4. La esperanza nos recuerda
que todo lo podemos en

_ que nos fortalece.

son

5. Los
personas que caminan con fe
hacia un lugar sagrado.

7. La esperanza nos ayuda a

hacia adelante

HorizowTal

1. El Papa inaugurd ¢l Jubileo el
24de 2024.

3. La Iglesia celebra un

Jubileo cada 25 afios.

. Durante el Jubileo es muy
importante recibir ¢l
Sacramentode la B

8. Durante el Jubileo debemos
seT generosos con las
personas mas .

9. El Papa inaugurd el Jubileo

10, En ¢l logo del Jubileo vemos
figuras que representan a
todos los seres humanos.

con la _ de la Puerta Santa,

con fe y confianza.

" Después de haber extendido mejer el significado del

- Jubileo, escribe una oracién a Dios, agradeciéndole 4
- por esta gran oportunidad y comprometiéndote n ‘&‘ _
| vivirlo de la mejor manera posible. '

Aportacion de Magda Rodriguez, maestra

del Colegio Nuestra Sefiora de Valvanera

[ {QUE DEBEMOS HACER? ]

£\

+ =1 ElPapainvita a todos a:

o Rezar y reflexionar: Debemos hablar con Dios

y pensar en lo que hemos aprendido. Debemos
hacer un esfuerzo para orar cada dia, y no solo
cuando tenemos la gana.

ﬂyqur @ olros: Es importante ser amables y

estar alli para nucstros amigos y familiarcs.

También debemos ser solidarios con los mas
necesitados.

Perdonar: Debemos dejar de lado el enojo y
" ser comprensivos con los demas. Muchas
veces no es facil ni perdonar, ni pedir perdon.

e Tener Esperanza: E Papa quicre que durante
este Jubileo, todos recordemos la importancia

") Recibir el Sacramento de la Confesién. Con este

= Sacramento, Dios perdona todos nuestros
pecados. Para recibir el perdon de Dios, debemos
estar arrepentidos de nuestros pecados.

F 7 Ganar :’nq‘ulge»cfas: Las indulgencias

2 permiten liberar nuestra alma de las penas

Vs ~ del pecado. También podemos ganar indulgencias

para personas que han fallecido, para que asi
pueden pasar del Purgatorio al Paraiso.

.0

2025
JUBILEO DE LA
ESPERANZA

[ (QUE ES UK JUBilEo?

En la Iglesia Catélica normalmente se celebra un Jubileo cada 25
anos. La palabra “jubileo™ viene de la palabra “jibile” que significa
alegria. De hecho el Jubileo es como una fiesta que nos invita a estar
alegres, a ser generosos y a acercamos més a Dios. El Papa Francisco

quiere que en este Jubileo todos volvamos a senlir la esperanza en
nuestras vidas, El Papa inaugurd este Jubileo ¢l martes 24 de
diciembre 2024, con la apertura de la Puerta Santa en la Basilica de
San Pedro. El Jubileo durara todo el afio 2025 y terminara 6 de
enero de 2026 .

%.\ Este es el logo del Jubileo de la
%z Esperanza. Las cuatro figuras
¢ representan a todos los seres humanos
& del mundo. Ellos siguen y se aferran a
& lacruzde Jests. La parte de debajo de
. la cruz esta en forma de ancla, que
o representa la esperanza.

Ella es la mascota del Jubileo de la Esperanza, Se llama
Luce (que significa Luz). Estd vestida como peregrina.
Los peregrinos son personas que caminan con fe hacia
un lugar sagrado. De hecho tiene un impermeable
(porque muchas veces los peregrinos caminan en la
lluvia), botas llenas de fango y un bastén en mano. Sus
grandes ojos son un reflejo de la esperanza.

/POR QUE ES EL JUBILEC DE LA ESPERANZA? ]

Lamentablemente , hoy en dia, hay muchas
personas tristes y deprimidas. Muchas veces la
razon es que no tienen a Dios en su corazon y no
confian en El. El Papa Francisco quiso
recordamos que Dios nos ama y que Jesas nos
ha traido la salvacion. Asi nuestro corazon se
llena de esperanza. La esperanza enriquece
mucho nuestra vida.

'y

2. Fortalecer
el espiritu
La esperanza nos da
fucrzas para seguir
adelante, incluso cuando
nos sentimos tristes o
desanimados. Jests nos

1. Creeren un
futuro mejor
La esperanza nos ayuda a
mirar hacia adclantc y a
creer que hay cosas
buenas por venir. Jesis
nos ensefid que, aungue

haya dificultades, mostro que debemos
siempre hay una razon confiar en Dios y ¢n sus
para tener fe. promesas.
>
3. Motivar a los 4. Superar los
demés desafios
La esperanza nos ayuda

Cuando tenemos
esperanza, podemos
ayudar a otros a
sentirse mejor y a
encontrar su propia
esperanza.

a enfrentar problemas
dificiles ya que nos
recuerda que con Dios
nada es imposible y
que todo lo podemos en
Cristo que nos
fortalece.




Como adolescentes, solemos ser mas
sensibles a la opinién ajena. Esto suele
afectar nuestras decisiones sin siquiera
damos cuenta. Queremos ser “aceptados”
en una sociedad que constantemente
cambia sus estandares, lo que es
humanamente imposible. Sin embargo,
olvidamos que hay alguien que, sin importar
lo que hagamos, digamos y como seamos, nos
ama incondicionalmente. Un amor que
sobrepasa nuestro propio entendimiento, un
amor que implica ser quienes realmente somos
porque acepta que cada uno de nosotros es
diferente, un amor que dio su vida por nosofros:
ese es el amor que Dios nos ofrece. A pesar de
esto, nos limitamos, no tenemos el valor de
priorizar a Dios en nuestras vidas, y todo esto es
por el miedo a ser juzgados por nuestras
creencias. Aunque este es un tema que ha sido
tocado en numerosas ocasiones, nunca pierde
relevancia hablar de él. Yo misma lucho
constantemente contra ello. Pero si no muestro
mi perspectiva, es posible que haya personas
que se sientan igual y que no se atrevan a dar el
paso, alejandose mas de Dios.

Seguir a Dios no es facil; requiere mucha
valentia, perseverancia, amor, humildad, fe y
muchas oftras virtudes. La valentia nos ayuda a
enfrentar los problemas que se nos presentan
en el camino, nos da la capacidad de defender
nuestra fe, anunciar la palabra de Dios y seguir
su llamado. La perseverancia nos pemite
mantenemos firmes sin importar lo que intente
derribamos. Para ser capaces de perdonar, ser
pacientes y vivir con alegria, necesitamos amor.
Ofro valor importante como cristianos es la
humildad, que nos ayuda a reconocer nuestros
errores, a ayudar sin esperar una recompensa y
a aceptar la voluntad de Dios. Por ultimo, la fe:
esta es el pilar de nuestra vida como cristianos,
nos da esperanza, fortaleza y propdsito, y nos
guia hacia Dios.

Los cristianos pasaremos por numerosos
retos que pondran a prueba nuestra fe; sin
embargo, ese sera solo un pequefio precio por
gozar de la vida etema en el reino de los cielos.
A veces creemos que estamos solos; no
obstante, Dios nunca nos abandona, y eso lo
podemos evidenciar tanto en las Escrituras
como en nuestro dia a dia.

Son esos momentos en los que, después de una

serie de eventos malos, ocurre algo bueno
cuando entendemos el porqué de todo.

JOVENES GENERACIONES

El valor de reconocer a Dios

Estudiante de grado 11/Colegio San Conrado

A LA ESCUCHA DE LAS

Por: Norelys Feliciano

Eso es solo una pequeina muestra y un ejemplo
de como sera el cielo para nosotros. Luego de
pasar la prueba de la vida terrenal (llena de
injusticias, sacrificios y pérdidas), podremos
gozar de la vida espiritual (llena de amor y paz).
No obstante, podemos empezar a vivir esa vida
llena de amor y paz si nos acercamos mas a
Dios desde ahora, si somos fuertes y .
perseverantes, si oramos y hablamos con El, y
si dejamos de preocupamos por lo que los
demas piensan de nosotros. No necesitamos
tener la mejor apariencia ni lujos para entrar en
el cielo; sin embargo, si necesitamos fe.

Si fuéramos mas abiertos en cuanto a nuestras
creencias religiosas, eso nos ayudaria a
fortalecer nuestro vinculo con Dios, ya que,
unidos, seriamos mas fuertes.



INEJCGUENTO
deImilcolegio

Mi vida en San Conrado

Los pasillos del Colegio San Conrado han sido
testigos de mis mas valiosas experiencias y
aprendizajes. En estos pasillos, el eco de las risas y
conversaciones de los estudiantes se escucha como
una melodia de alegria. Aqui, los pasos rapidos y

ruidosos hacia los salones se mezclan con momentos
tranquilos junto a los casilleros. Las paredes de estos

pasillos guardan secretos de amistades hechas y
promesas compartidas. En cada esquina, se

encuentran recuerdos de charlas profundas y bromas
divertidas que hacen mas llevaderos las largas horas

escolares. Los pasillos del Colegio San Conrado no
solo conectan salones, sino también unen corazones

y personas hacia experiencias felices y memorables.

g
i

e gemomr e

Por:
Maria Torres
estudiante de grado 11

—

Mi nombre es Maria Elena Torres Maldonado, y
llevo toda mi vida en el Colegio San Conrado.

A lo largo de los afios, he participado en
numerosas actividades y organizaciones que han
moldeado mi experiencia en el colegio. Desde mi
integracion en el National Honor Society, donde
aprendi sobre liderazgo y servicio comunitario,
hasta las multiples actividades extracurriculares
que me han permitido desarrollar mis habilidades
y talentos. Estas experiencias han sido
fundamentales en mi crecimiento académico y
personal.

Desde pequeiia, he sentido la presencia de Dios
guiando mi camino, y el ambiente catolico del
colegio ha sido fundamental en mi formacion
espiritual y personal. Uno de los eventos mas
significativos ha sido el CAMG6 (Congreso
Americano Misionero), una experiencia espiritual
que reune a estudiantes, padres y maestros en un
retiro de reflexion y oracion. Este evento fortalece
nuestra fe y fomenta la uniéon de la comunidad
escolar en la devocion a la Virgen Maria. Durante
el CAMG6, celebrado en la Pontificia Universidad
Catolica, tuvimos el honor de recibir a personas de
otros paises, dandoles una agradable bienvenida.
Les ofrecimos comida, charlas, diversion y una
organizacion impecable para que la actividad fuera
perfecta. Aprendi el valor de la hospitalidad y la
importancia de representar con orgullo a mi
colegio, siendo un ejemplo de fe y solidaridad.

El Colegio San Conrado siempre ha sido un lugar
amistoso. Los estudiantes aqui son increiblemente
amables y te reciben con una alegria y una sonrisa

. contagiosa. L.os maestros no solo se dedican a

ensefiar, sino que también construyen relaciones
significativas con sus estudiantes. Un profesor que
siempre recordaré con carifio es el Sr. Acosta,
quien no solo me ensefié Educacion Fisica, sino
que también me apoyo6 en momentos dificiles.
Gracias a esto, el colegio se destaca por su
excelencia académica y su compromiso con la
formacion integral de sus alumnos. La relacion
que he tenido con mis compaiieros y maestros ha
sido siempre positiva y enriquecedora. Estas
relaciones han contribuido enormemente a mi
desarrollo personal, pues me han ensefiado valores
como el respeto, la empatia y la solidaridad.

Mis anos en el Colegio San Conrado no solo me
han proporcionado conocimientos académicos,
sino también valores y experiencias que han
moldeado mi caracter. Agradezco cada desafio y
cada alegria vivida aqui, y miro hacia el futuro con
esperanza y determinacion, sabiendo que estoy
preparada para enfrentar cualquier obstaculo
gracias a las bases solidas que he construido en
este colegio.




ADELANTE, SERA
NUESTRO GRITO

El Colegio San Conrado nace en la ciudad
de Ponce en el ano 1948. Como una
contribuciéon a la educacion poncefia de los
Padres Capuchinos y la colaboraciéon de las
Hermanas de San José de Brentwood.
Durante estos 76 anos ha forjado la mente y
el corazén de muchos alumnos que han
pasado por sus aulas y que han contribuido
a la sociedad. Entre ellos podemos
mencionar exalumnos en el gobierno estatal
y federal, ingenieros, abogados, doctores,
artistas en Hollywood, maestros, artistas
plasticos y de farandula, etc.

Ademas, algunos exalumnos de han
formado en la vida religiosa. Entre ellos
podemos destacar a nuestra actual Principal,
Sister Nildred Rodriguez, el Obispo Auxiliar
en los Estados Unidos, Mons. Juan Miguel
Betancourt, sacerdotes, religiosas, religiosos,
seminaristas.

Hoy, a pesar de la dificil situacidon actual, se
mantiene como una institucion donde se
ofrece una catolicidad genuina y una
excelencia académica a nuestros alumnos.
Contamos con un sacerdote presente en la
institucion como director y a cargo de la
parte espiritual. Celebramos la Eucaristia
semanalmente.

Recordamos a los que en estos 76 anos han
sido parte de nuestra familia: principales,
maestros, alumnos. Como olvidar a la
siempre querida Srta. Carmen M. Vergne,
maestra de generaciones; el Sr. Julio C.
Acosta, maestro de Educacion Fisica, la Sra.
Shirley Droz y muchos tantos mas.

Hoy, al hacer un resumen de nuestro
paso por el Colegio San Conrado,
podemos dar fe de los cambios que han
surgido a lo largo de estos 38 afos. Sin
lugar a duda los mismos han sido
restantes, pero a la misma vez han
servido como crecimiento tanto
profesional como a nivel personal.

Por eso, podemos decir como nuestro
himno; “Adelante sera nuestro grito.”

By Jcastro521 - C ¥-SA 3.0, hitps:/fcommeons. wikimedia.org/w/index php7curid=1848891 Ll 1




La Cuaresma es una de las festividades mas
importantes del calendario cristiano. El origen de
la celebracion remonta al siglo I'V. En torno al afo
385 ya era una fecha importante tanto en Oriente
como en Occidente.

Es un tiempo litirgico que tiene lugar durante un
periodo de 40 dias. Inicia cada afio el Miércoles
de Ceniza y concluye en Jueves Santo.

En 2025, la Cuaresma tendra lugar entre el 5 de
marzo y el 17 de abril.

Es una festividad que no tiene fecha fija, sino que
depende de del inicio de la Pascua, la cual se
establece el primer domingo después de la
primera luna llena de la primavera. A partir de ahi,
se cuentan cuarenta dias hacia atras, excluyendo
los domingos. Esa serd la fecha en que inicie la
Cuaresma.

De forma tradicional, la Cuaresma supone un
periodo de penitencia y purificacion que prepara a
la comunidad cristiana a la Pascua y Resurreccion
de Cristo. La celebracion simboliza, entre otras
cosas, los cuarenta dias que Jesus paso en el
desierto ayunando mientras era incitado por el
diablo.

Ademas, supone un tiempo de gracia divina en el
que los devotos tienen oportunidad de acercarse a
Dios. Es comun realizar actos de penitencia con el
fin de purificar el cuerpo y el alma. De este modo,
se incrementa la oracion mediante el Via Crucis,
practica realizada cada viernes durante esta
celebracion y que recuerda el sufrimiento de Jesus
desde su sentencia de muerte hasta su crucifixion.

CUARESMA

En este tiempo se intensifica la confesioén y la
reflexion que los fieles hacen sobre su propia
experiencia. Es un momento de
arrepentimiento y reconciliacion. También es
periodo de ayuno y abstinencia de comer carne
durante los viernes. En consecuencia, suele
consumirse mas pescado, especialmente el
bacalao.

Asimismo, en la Cuaresma se intensifica la
lectura de la Biblia y los actos espirituales, de
misericordia y el recuerdo o la celebracion del
Bautismo.

Esta celebracion cuenta con una serie de
elementos distintivos. Por ejemplo, el color
litargico es el morado, simbolo de penitencia.

Los altares no suelen adornarse con flores,
destaca mas bien la parquedad en los
decorados. Durante la Cuaresma también se
suprimen dos cantos en la misa: el Gloria y el
Aleluya.

https://www.calendarr.com/espana/cuaresma/




Resena Dra. Maria Cruz Serrano Guillo

Nacio un 2 de diciembre de 1954 en Elche,
Alicante, Espafia. Sus padres y hermano, Antonio

Serrano, Francisca Guillé y Antonio Serrano Guillo.

De su union con el Sr. Eduardo Martinez Cancanon

procrearon a Eduardo y Diana Martinez Serrano.

Sus nietos Laura y Gilberto formaron parte de su
nacleo familiar.

Misis Serrano, fue un faro de luz durante 40 anos
en el Colegio del Sagrado Corazon de Jesus,
comenzo su labor como maestra de matematicas de
escuela elemental en nuestro querido colegio en el
1984. Fue una mujer cuya pasion y compromiso
dejo huella imborrable en quienes la conocieron.
Nacida con una inquietud innata por la lectura, las
matematicas y el servicio académico.

En el &mbito profesional, la Dra. Serrano Guill6 se

destaco por su firmeza y compromiso con los

estudiantes. Inspir6 a generaciones de estudiantes y

colegas. Sin embargo, mas alla de sus logros

académicos, lo que la distinguid fueron sus valores
y su amor por la patria que la vio nacer.

Nos dejo mas que conocimientos: promovio
liderazgo, esperanza y la conviccién de que cada
esfuerzo vale la pena. Para muchos, amiga

incondicional, mentora y jefa. Hay quienes tuvieron

el privilegio de trabajar junto a ella en el Colegio y
la recuerdan como la persona que no solo les dio la
oportunidad de trabajo, sino que creyo en ellos y
los apoyo.

La Dra. Maria Serrano Guillé no solo dejé un
legado en su familia, sino también en la memoria
de quienes la apreciaron, respetaron y aceptaron
sus estilos.

FARD DEL COLEGIO DEL SAGRADDO CORAZON DE JESUS
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Hoy descansa en la paz del Sefior la
Dra. Maria Serrano Guillé, hija, hermana,
esposa, madre, abuela, maestra, directora y
para muchos guia incansable del Colegio
del Sagrado Corazén de Jesus. Su
compromiso y amor por el Colegio es un
legado que vivira por siempre.

iQuerida Misis, gracias por tu entrega hasta
el final de tus dias, hasta siempre!




Miércoles de Cemza
6 de marzo ¥
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ORACION: POR LAS FAMILIAS EN CRISIS Oremos para que las familias divididas encuentren
en el perdon la curacién de sus heridas, redescubriendo incluso en sus diferencias las riquezas de
cada uno.
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ANO JUBILAR 2025

Peregrinos de Esperanza

Oracian: Por las vocaciones a la vida sacerdotal y religiosa.




2do. Simposio - 100 Aiios de Historia Diocesana

El pasado jueves 27 de febrero de 2025 se llevo a cabo el 2.° Simposio: 100 Afios de Historia
Diocesana en el Teatro Mons. Vicente Murga de la Pontificia Universidad Catdlica de Puerto
Rico, Recinto de Ponce. Este simposio, enmarcado en la celebracion del centenario, ofrecio una
mirada a la historia de la Catedral Nuestra Sefiora de Guadalupe y profundizo en el papel de la
mujer en la historia de la Diocesis de Ponce, tanto a nivel social como pastoral.

El simposio comenzo con la apertura a cargo del Padre
Gerardo Ramirez, Vicario General de la Diocesis de Ponce,
quien destaco el papel fundamental de las mujeres en la
evangelizacion. En su mensaje, resalto la invaluable labor de
las abuelas, madres, tias, religiosas, catequistas y maestras,
subrayando que, gracias a ellas, muchas parroquias y
comunidades mantienen su vitalidad y dinamismo.
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Luego, el Padre Obispo Rubén A. Gonzalez Medina dio la
bienvenida a los presentes, invitandolos a saludarse con su
caracteristico saludo: “jQué bueno que viniste, qué bueno
que estas aqui!”. Continud expresando: “Estamos contentos
porque Cristo es nuestra esperanza, y la esperanza no
defrauda. Por eso, las mujeres no defraudan. De eso se trata
esta mafana: de compartir el gozo de una vocacion
femenina que, con su ternura, sensibilidad y gran alegria,
ayuda a que esta Iglesia anuncie a Jesucristo con entusiasmo
y gozo. jAnimo! Contamos contigo, especialmente con las
mujeres de esperanza, quienes son garantia de una patria
nueva, de un pueblo nuevo y de un Puerto Rico mejor™.

Las conferencias abordaron diversos temas de interés
historico y religioso, incluyendo:

« La vida y obra de Sor Isolina Ferr¢, presentada por la
Dra. Carmen Dolores Hernandez.

+ La fundacion del Colegio Sagrado Corazon de Jesus en
Ponce, a cargo de la Sra. Frances Torruella Alustiza.

+ La vida y legado de la Sierva de Dios Madre Dominga
Guzman, OP, expuesto por Sor Fatima Rivera Aponte,
OP, Psy.D.

« Historia de la Catedral Nuestra Sefiora de Guadalupe
en Ponce, por el Prof. Radamés Rivera Lugo.

« La Carta del Santo Padre sobre la renovacion del

estudio de la historia de la Iglesia, g”‘” _-‘\'fi
analizada por la Dra. Lourdes Caez Rodriguez. ﬁfy‘g
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iMarzo mes de la mujer!

Superintendencia de Escuelas Catdlicas
Didcesis de Ponce
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