HYGIENE DES MAINS

avec un nettovant antimicrobien
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Enlevez vos bijoux. Passez Mettez du savon dans Frottez-vous les mains
les mains sous I'eau chaude. votre main. pour faire mousser.

Couvrez toute la surface Frottez les articulations, Lavez I'espace entre le
des mains et des doigts. le dos des mains et des pouce et l'index.
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Lavez sous les ongles en Rincez abondamment Séchez-vous les mains avec

utilisant la paume de sous I'eau chaude. une serviette a usage unique,

votre main. et utilisez-la pour fermer le
robinet.

Temps minimum de lavage : 10 a 20 secondes
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