PROGRAMMATION
PRINTEMPS 2024 Cuj;’e/ O{&fm (@ MW ej_(u/ ]D[Uj;#
Calendrier imprimable 450.432.5642 741 boul. Monseigneur Dubois, St Jérome %

Inscriptions par téléphone, mercredi le 20 mars dés 8h30

Lundd Mardd Mereredd Jeundd
1 2 3 4
— 9h30 Atelier TTS
Férié
( PM : Réunion d’équipe )
¢ 9h15 Créativité ? ' 10 "
10h Yoga sur chaise reativie ohs0 Atelier TTS 9h30 Créer de bonnes
habitudes de vie
( PM : Réunion d’équipe )
> 13| 9n30 Dgjeuner actualits 16 9h30 Atelier TTS 7 18
$ 10h Yoga sur chaise 9h30 Créer de bonnes
s; habitudes de vie
( PM : Réunion d’équipe )
22 23 24 25
Les travailleuses Les travailleuses
sont en formation sont en formation

( PM : Réunion d’équipe )

29 30
10h Yoga sur chaise ( PM : Réunion d’équipe )

13h15 Bingo 18h15 -21h Cinéma Moi belle
et jolie




PROGRAMMATION
PRINTEMPS 2024

Calendrier imprimable

450.432.5642

741 boul. Monseigneur Dubois, St Jérome

Cu-j_re/ o{e/‘fww les MW ej— les ij;?%
' -\

Inscriptions par téléphone, mercredi le 20 mars dés 8h30

Mereredd

Jeundd

2.

: 2
9h30 Atelier TTS 9h30 Créer de bonnes
habitudes de vie
13h15 Des mots sur
des images
6 . T 8 9
9h30 L I f
10h Yoga sur chaise @ colere auermimin 9h30 Créer de bonnes
13h15 Des mots sur habitudes de vie
des images
( PM : Réunion d’équipe )
13 . .. 14 15 16
2 10h Yoga sur chaise 9h30 La colere au féminin o o |
Réunion d’équipe toute la jour-
13h15 Des mots sur .
. née, les messages seront re-
des images . . . .
tournés en fin de journée
( PM : Réunion d’équipe )
20 9h30 L y o 21 22 23
acolere aueminin 9h30 Déjeuner actualité
Férié 13h15 Des mots sur
des images
( PM : Réunion d’équipe )
27 28 29 30

10h Yoga sur chaise

13h15 : Bingo

9h30 La colere au féminin

18h15 Soirée cinéma

Les suffragettes

9h15 : Creéativité




PROGRAMMATION

PRINTEMPS 2024 Cerdre de femme les (Ines el Les flulr "?/‘f
FA®

Calendrier imprimable 450.432.5642 - 741 boul. Monseigneur Dubois, St Jérome

Inscriptions par téléphone, mercredi le 20 mars dés 8h30

Lundd Maordd Mercredd Jewdd

13h30 Jeux Libres
( PM : Réunion d’équipe )

10 9h30 Jeux Libres 11 9h15 : Créativité 12 13

( PM : Réunion d’équipe )

17 18 19 20
13h15 Bingo AGA 10h00 Activité on célebre
I'été
24 25 26 27

Journées de bilan en équipe

Juillet 1




