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PROGRAMMATION  

PRINTEMPS 2023  
Calendrier imprimable 

Inscriptions par téléphone, mercredi le 29 mars dès 8h30 

9h15 : Créativité 

Les travailleuses sont en 
formation à l’extérieur 

Centre fermé 

Les travailleuses    
sont en formation à 

l’extérieur 

Centre fermé 

Les travailleuses    
sont en formation à 

l’extérieur 

Centre fermé 

(férié du Lundi de 
Pâques) 

Centre fermé 

(férié du Vendredi 
Saint — déplacé) 

9h30: L’âgisme,  

parlons-en ouvertement 

9h15 : Créativité 

9h15 : Créativité 

13h15 : Écriture 

14h : Bien-être 

14h : Bien-être 

Veuillez prendre note que les travailleuses sont en rencontre d'équipe 
tous les mardis après-midi et prendront les messages par la suite. 

9h30 : Cercle de 

lecture 

13h30 : Jour de la Terre 

13h30 : Improvisation 

9h30 : Retrouver la 

femme en moi 

9h30: L’âgisme,  

parlons-en ouvertement 

9h30: L’âgisme,  

parlons-en ouvertement 

9h30: L’âgisme,  

parlons-en ouvertement 

Réunion d’équipe 
Les messages seront retournés 

en fin de journée. 
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PROGRAMMATION  

PRINTEMPS 2023  
Calendrier imprimable 

Centre fermé 

(férié des Patriotes) 

9h15 : Créativité 

9h15 : Créativité 

9h15 : Créativité 

9h15 : Créativité 

13h15 : Écriture 

13h15 : Écriture 

Veuillez prendre note que les travailleuses sont en rencontre d'équipe 
tous les mardis après-midi et prendront les messages par la suite. 

Réunion d’équipe 
Les messages seront retournés 

en fin de journée. 

9h30 : Cercle de 

lecture 

9h30 : Quand 

l’amour a un coût $ 

Les travailleuses sont 
en formation à l’exté-
rieur jusqu’à 12h30 

13h30 : Improvisation 

9h30 : Retrouver la 

femme en moi 

9h30 : Retrouver la 

femme en moi 

Centre fermé 

Les travailleuses    
sont au regroupement 

régional 

Réunion d’équipe 
Les messages seront retournés 

en fin de journée. 

Réunion d’équipe 
Les messages seront retournés 

en fin de journée. 

Centre fermé 

Les travailleuses    
sont en formation à 

l’extérieur 
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PROGRAMMATION  

PRINTEMPS 2023  
Calendrier imprimable 

Les travailleuses seront en vacances pour la saison estivale du 7 juillet au 6 août 2023. 
DE RETOUR LE 7 AOÛT 8H30. 

Centre fermé 

(férié de la fête  
nationale) 

Centre fermé 

(férié de la fête du 
Canada) 

18h30 : Assemblée 

générale annuelle du 

Centre (AGA) 

13h15 : Écriture 

9h15 : Créativité 

9h15 : Créativité 

Les œuvres inachevées 

Groupe AM : 9h30 à 12h30 

Groupe PM : 13h à 16h 

Sortie chez Intermiel 

Veuillez prendre note que les travailleuses sont en rencontre d'équipe 
tous les mardis après-midi et prendront les messages par la suite. 

9h30 : Cercle de 

lecture 

13h: Activité jardinage 

9h30 : Quand 

l’amour a un coût $ 

* Au 2105 rue St-Georges  

9h30 : Quand 

l’amour a un coût $ 

Départ en autobus à 9h, dans le       

stationnement du Carrefour du Nord 

devant le Sports Experts. Retour vers 

14h. Apportez votre lunch froid.  


