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En ligne: www.centredefemmeslesunesetlesautres.org de 9h à 16h seulement
En personne: au Centre de femmes à partir de 9h 
 

 
 

Atelier politique 9h15
 Encore en marche pour transformer le monde

Journée de la rentrée :
Épluchette 10h à 14hRéunion d’équipe 

PM

Réunion d’équipe 
PM

Réunion d’équipe 
PM

Réunion d’équipe 
PM

FÉRIÉ

Faire une demande sur les réseaux
sociaux  de souliers à lacets 

Pancartes à créer pour la marche
mondiale du 18 octobre

 10h à 12h En route vers la
marche mondiale: Pimper

nos souliers pour
l’événement du 8 octobre

Évenement Mont-Laurier en route vers
la marche mondiale

Évenement Ste-Agathe en route vers la marche mondiale

Évenement Rivière-rouge en route vers
la marche mondiale

13h à 15h Planification
Stratégique: Comité élargi

9h30 à 11h30 Planification
Stratégique: Comité élargi

13h30 à 15h30 Planification
Stratégique: rencontre équipe

9h15  CRÉATIVITÉ

9h15  CRÉATIVITÉ

13h15 Atelier
Retour à soi : Kasàlà

13h15 à 15h15 
Marche santé

10h-12h
Marche santé: Marché Public

13h15  Atelier
Retour à soi : Kasàlà

Revue de presse 
(déjeuner actualités) 9h15

PROGRAMMATION AUTOMNE 2025

SEPTEMBRE
Inscriptions lundi 25 août en ligne et en personne dès 9h
Téléphone: mardi 26 août dès 9h

13h15 Bingo 

Milieu de vie
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 9h15 Atelier politique En route vers la
marche mondiale

Préparatif à la marche mondiale (MMF)

Réunion d’équipe 
PM

FÉRIÉ

Évenement St-Jérome
en route vers la

marche mondiale

Évenement Lachute en route 
vers la marche mondiale

Évenement St-Eustache en route vers la
marche mondiale

Évenement Ste-Thérèse en route
vers la marche mondiale

10h à 14h Dîner spaghetti
JOURNÉE DES CENTRES 

DE FEMMES

13h30 à 15h30 Planification
Stratégique: rencontre équipe

Congrès du ROCL Congrès du ROCL

Samedi le 18
octobre MMF

à Québec

13h15 à 15h15   
Marche santé

10h-12h
Marche santé 

13h15 à 15h15
Marche Santé: HALLOWEEN

10h à 14h
Cuisine ta citrouille

Travailleuses en formation Travailleuses en formation13h15 Atelier
 Intersectionnalité

13h15 Atelier
Intersectionnalité

FÉRIÉ

PROGRAMMATION AUTOMNE 2025

OCTOBRE
Inscriptions lundi 25 août en ligne et en personne dès 9h
Téléphone: mardi 26 août dès 9h

13h15 Bingo 
9h15  CRÉATIVITÉ

9h15  CRÉATIVITÉ

En ligne: www.centredefemmeslesunesetlesautres.org de 9h à 16h seulement
En personne: au Centre de femmes à partir de 9h 
 

 
 

Milieu de vie

Milieu de vie


