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Introduccion: El deber de los padres
(Deuteronomio 6:6-7)

"Estas palabras que hoy te ordeno estaran en tu corazén. Se las
ensefaras diligentemente a tus hijos, y hablaras de ellas cuando te
sientes en tu casa, y cuando andes por el camino, y cuando te acuestes,
y cuando te levantes".

Dios no deja que los padres adivinen qué es lo mas urgente para la
préxima generacion. El lo ordena. El lo define. El ordena la forma de
nuestros hogares. El llamado central de cada padre y madre es este:
hacer que la Palabra de Dios lata a través de los ritmos de la vida familiar
hasta que Cristo sea visto como mas precioso que el oro y mas dulce que
la miel. Esta no es una opcion. Esto no es marginal. Este es el corazén
mismo de la fidelidad al pacto, pero no se puede hacer sin oracion.

Observe primero: "estas palabras estaran en tu corazon". No podemos
dar a nuestros hijos lo que nosotros mismos no atesoramos. La Palabra
debe ser mas que informacion alojada en la mente; debe arder como
fuego en el alma. Los padres estan llamados no solo a conocer la verdad,
sino a amarla, a abrazar las promesas de Dios como su vida y esperanza.
Nuestros hijos discerniran si la Biblia es un libro de texto o un tesoro. Y
donde lo vean amado, aprenderan a amarlo.

Segundo: "Les ensefaras diligentemente". La palabra hebrea pinta una
imagen de grabado, presionando la verdad profunda y repetidamente. La
ensefianza no es casual u ocasional. Es intencional, serio, urgente. Las
almas de nuestros hijos e hijas estan en juego. El mundo catequiza todos
los dias, con videos, canciones y compafieros que disfrutan de la



saturacion de la lujuria y la autoexaltacion. Si los padres guardan silencio,
el enemigo no lo estara. Por lo tanto, el llamado no es una instruccion de
la iglesia una vez a la semana, sino una saturacion diaria de la verdad.

Tercero: "cuando te sientes... caminar... acostarse... levantate". El
mandamiento se extiende por todo el tejido de la vida. Dios ordena que
la ensefianza no esté compartimentada sino entretejida en momentos
ordinarios. En el desayuno, habla de las misericordias de Dios nuevas
cada mafiana. De camino a la escuela, declara que la tierra es del Sefior.
A la hora de acostarse, recuérdeles que El no duerme ni duerme. Al
resucitar, proclamad que Cristo ha resucitado verdaderamente. Cada
momento se convierte en un pulpito. Cada padre es un predicador.

éY por que? Porque nuestros hijos son seres eternos. No se quedaran
pequefos; no se quedaran en nuestros hogares. Pero viviran para
siempre, ya sea con Cristo en plenitud de gozo o separados de El en
dolor eterno. No hay neutralidad. No hay mayor mayordomia.

Por lo tanto, no nos cansemos. Padres, levantense como pastores.
Madres, tomen el coraje como nutridores de la fe. El mandato de instruir
no es una carga, sino un privilegio comprado con sangre. Cristo murio
para comprar para si un pueblo celoso de buenas obras. Nuestra tarea es
transmitir el conocimiento de este Cristo hasta que cada nifio pruebe y
vea su gloria.

Por lo tanto, acepta este santo llamado. Satura tu propia alma con la
Palabra. Hablalo sobre tus hijos por la mafiana y por la noche. Y oren con
esperanza implacable para que Dios escriba Su ley en sus corazonesy
levante una generacion que lo atesora por encima de todo.



Ora a tus hijos para que entren en Cristo
(Efesios 6:4.)

Pablo manda a los padres que crien a sus hijos en la disciplina e
instruccion del Sefior. Pero no se pierda la verdad mas profunda: ninguna
cantidad de disciplina, ninguna claridad de instruccion, ninguna
sabiduria paterna puede despertar corazones muertos. Solo Dios da
vida. Solo el Espiritu abre los ojos a Cristo. Lo que significa que la oracion
no es opcional, es esencial.

Padres, deben estar de rodillas, o de lo contrario estan presumiendo
gue pueden hacer lo que solo Dios puede hacer. Pero si oras, si suplicas
dia y noche, estas confesando que la salvacion viene de Dios. Este es el
mayor acto de amor que puedes hacer por tus hijos.

Cuando te sientas débil, cobra dnimo: tu debilidad es el escenario
mismo en el que Dios se deleita en mostrar su fuerza. La oracion es el
grito de impotencia que se aferra a la omnipotencia. Y Dios ha
prometido escuchar. Ve cada lagrima. Escucha cada gemido.

Padres y madres, disciplinan, instruyen, guian, pero nunca sin oracion.
Bafie a su hijo en las aguas de la intercesion. Afladid amor a cada
correccion, y confiad en que el Dios que dio a Su propio Hijo no dejara
de obrar en el corazon de vuestros hijos e hijas.

Palabra de vida



Dia 1 — Crianza a imagen de Dios
Génesis 1:27-28

"Y cred Dios al hombre a su imagen; lo cred a imagen de Dios; los cred
varon y hembra. Dios los bendijo, y Dios les dijo: 'Fructificad,

multiplicaos, llenad la tierra y sojuzgadla™.

En los albores de la creacion, Dios hizo a los humanos a su imagen.
Esta verdad enmarca como vemos a nuestros adolescentes, no solo
como nuestros hijos, sino como portadores de la imagen del
Todopoderoso. Su valor no se basa en el rendimiento, la popularidad o el
comportamiento, sino en la huella divina dentro de ellos.

Padres, cuando surja un conflicto o se muestre inmadurez, recuerden a
si mismos: "Mi hijo lleva la imagen de Dios". Hablales de manera que
afirmen esa verdad. La correccion debe tener como objetivo restaurar el
caracter de Dios, y no simplemente hacer cumplir las reglas.

Modele esto bendiciendo a su hijo adolescente con frecuencia. Dios
comenzod con la bendicidn, y nosotros también deberiamos hacerlo. En
un mundo que se derrumba, sus palabras de bendicion pueden ayudar a
edificarlos como hijos e hijas de Dios.

Oracion: Sefior, ayudame a ver a mi hijo como Tu lo haces: un portador
de la imagen de Tu gloria. Enséfiame a bendecirlos, nutrirlos y guiarlos
hacia Tu disefio.

Pregunta: i Como puede afirmar la identidad de su hijo adolescente
como portador de la imagen de Dios esta semana?



Dia 2 — Las consecuencias del pecado
Génesis 3:6

"La mujer vio que el arbol era bueno para comer vy delicioso a la vista, y
gue era deseable para obtener sabiduria. Asi que tomdé un poco de su
fruto y se lo comio; también le dio un poco a su marido, que estaba con
ella, y él lo comid".

La decision de Adan y Eva de desobedecer a Dios trajo el pecado al
mundo. Los adolescentes también se sienten atraidos por lo que se ve
bien pero conduce al quebrantamiento. Las elecciones tienen

consecuencias.

Padres, su papel no es proteger a su hijo adolescente de todas las
tentaciones, sino prepararlo para reconocer el engafio. Habla de las
sutiles mentiras de la cultura que prometen placer pero terminan en
dolor. Guialos hacia la verdad de Dios como su ancla.

Modela e| arrepentimiento en tu propia vida. Muéstrales que el pecado
es grave, pero la gracia de Dios restaura.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a ver el peligro del pecado y la belleza
de la obediencia. Cuando tropiecen, llévalos rapidamente de regreso a
Tu gracia.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a ver que cada
eleccion conlleva consecuencias?



Dia 3 — Caminando con Dios

Génesis 5:24

"Enoc camind con Dios; entonces no estaba alli porque Dios se lo llevd".

La vida de Enoc se resumio en una frase: camind con Dios. Para los
adolescentes, el desafio no es solo creer en Dios, sino caminar con El
diariamente.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la fe no es solo los
domingos o las oraciones antes de las comidas. Es un caminar diario:
escuchar, obedecer y confiar en Dios paso a paso.

Modele esta caminata usted mismo. Deje que su hijo adolescente lo vea
orar por las decisiones, confiar en Dios en las pruebas y disfrutar de Su
presencia.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a caminar contigo todos los dias.
Que su fe sea real, firme y cercana como la de Enoc.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver la fe como
un caminar diario, no solo como una creencia?



Dia 4 — Obedecer el lamado de Dios
Génesis 12:1

"El Sefior dijo a Abram: Vete de tu tierra, de tus parientes y de la casa de
tu padre a la tierra que yo te mostraré".

Dios llamd a Abram para dejar consuelo para lo desconocido. Los
adolescentes también enfrentan temporadas de adentrarse en lo
desconocido. La clave es aprender a obedecer el lamado de Dios con
confianza.

Padres, animen a su hijo adolescente a buscar la direccion de Dios,
incluso en las decisiones pequefas. Recuérdeles que la obediencia abre
la puerta a la bendicion.

Modele la obediencia en su propia vida. Comparta historias de
momentos en los que confié en el llamado de Dios, incluso cuando fue
dificil.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo valor para obedecer Tu llamado.
Enséfales a confiar en Ti con su futuro y a seguirlos dondequiera que los
guies.

Pregunta: i Como puede animar a su hijo adolescente a confiar en Dios
en pasos inciertos?



Dia 5 — Las promesas del pacto de Dios
Génesis 15:6
"Abram creyo al Sefior, y se lo atribuyd por justicia".

La fe de Abram, no sus obras, lo hicieron justo. Los adolescentes a
menudo se esfuerzan por obtener la aprobacion a través del
desempefio. La Palabra de Dios nos recuerda: |a justicia viene a traves de
la fe.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el amor de Dios no se gana
sino que se recibe. Animelos a descansar en Sus promesas, no en sus
logros.

Modele |a fe confiando usted mismo en las promesas de Dios.
Muéstrales que Su Palabra es confiable en cada temporada.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a creerte profundamente. Que su fe no
descanse en ellos mismos, sino en Tus promesas infalibles.

Pregunta: . Como puede orientar a su hijo adolescente hacia la fe en
las promesas de Dios en lugar de la actuacion?



Dia 6 — Dios lo quiso para bien
Génesis 50:20

"Planeaste el mal contra mi; Dios lo planed para bien para lograr el
resultado actual: la supervivencia de muchas personas".

La vida de José estuvo marcada por la traicion, la falsa acusacion y el
sufrimiento. Sin embargo, vio la mano de Dios obrando bien a través de
todo. Los adolescentes necesitan aprender que Dios usa incluso las
dificultades para Su propdsito.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que los contratiempos vy las

decepciones no se desperdician. Dios entreteje cada prueba en Su plan.

Modele |a confianza compartiendo como Dios ha traido el bien del dolor

en su propia vida.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a ver Tu mano en sus dificultades.
Enséfiales que Tu haces todas las cosas para bien.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a confiar en el
propdsito de Dios en las dificultades de esta semana?

10



Dia 7 — La liberacion de Dios
Exodo 14:13-14

"Moisés dijo al pueblo: 'No tengan miedo. Mantente firme y mira la
salvacion del Sefior que él lograra para ti hoy... El Sefior peleara por i, y
debes estar tranquilo'".

En el Mar Rojo, Israel entré en panico, pero Dios dividio las aguas. Los
adolescentes se enfrentan a sus propias situaciones "imposibles".
Necesitan saber que el Sefior lucha por ellos.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a mantenerse firme en las
promesas de Dios en lugar de ceder al miedo. Recuérdeles que Su poder
entrega donde el de ellos no puede.

Modele esto confiando en Dios en sus propios momentos del Mar Rojo.

Oracion: Sefior, lucha por mi hijo. Enséfiales a mantenerse firmes en la
fe y a ver Tu salvacion en sus pruebas.

Pregunta: ¢ Por qué situacion del "Mar Rojo" podria su hijo adolescente
confiar en que Dios luchara esta semana?

11



Dia 8 — La presencia de Dios va con nosotros
Exodo 33:14
"Mi presencia ira contigo, y te haré descansar".

Dios le prometid a Moisés su presencia mientras Israel avanzaba. Los
adolescentes también necesitan la seguridad de que Dios esta con ellos
en cada paso.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la presencia de Dios es su
mayor tesoro. Animelos a apoyarse en El cuando se sientan solos o
abrumados.

Modele |a conciencia de Su presencia usted mismo. Habla de Su
cercania en la vida diaria.

Oracion: Sefior, haz que mi hijo conozca Tu presencia. Que Tu cercania
les dé valor y descanso.

Pregunta: ( Como puede asegurarle a su hijo adolescente que la
presencia de Dios esta con él todos los dias?
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Dia 9 — La ley de Dios en sus corazones
Deuteronomio 6:6—7

"Estas palabras que les doy hoy deben estar en su corazon. Repitelos a
tus hijos. Habla de ellos cuando te sientes en tu casa y cuando camines
por la carretera, cuando te acuestes y cuando te levantes".

Moisés ordeno a los padres que transmitieran la Palabra de Dios a sus
hijos continuamente. Los adolescentes necesitan la verdad de Dios
plantada en lo profundo de sus corazones.

Padres, ensefien las Escrituras de forma natural en la vida diaria, no
solo en momentos formales, sino también en conversaciones, viajes en
automovil y comidas. Deja que la Palabra de Dios se convierta en el ritmo
de tu hogar.

Modele esto tejiendo las Escrituras en su propio discurso y decisiones.

Oracion: Sefior, escribe Tu Palabra en el corazén de mi hijo. Que guie
Sus pasos y ancle sus elecciones.

Pregunta: ¢ Como puede hablar naturalmente la Palabra de Dios en la
vida diaria de su hijo adolescente?

13



Dia 10 — Elige la vida
Deuteronomio 30:19

"Hoy pongo al cielo y a la tierra como testigos contra vosotros, de que he
puesto delante de vosotros la vida y la muerte, la bendicion vy la
maldicion. Elige la vida para que tU y tu descendencia vivan".

Dios puso delante de Israel |la eleccion entre la vida y la muerte. Los
adolescentes también enfrentan decisiones diarias que conducen a la
bendicidon o al quebrantamiento.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que cada decisién importa.
Animelos a elegir la vida amando y obedeciendo a Dios.

Modele esto mostrandoles como es elegir la vida en sus prioridades y
valores.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a elegir la vida cada dia. Que su amory
obediencia traigan bendicion por generaciones.

Pregunta: ¢ Qué eleccion podria hacer su hijo adolescente esta semana
que lo lleve a la vida y a la bendicion?
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Dia 11 — Sé santo, porque yo soy santo
Levitico 19:2

"Habla a toda la comunidad israelita y diles: Sed santos porque yo, el
Sefior vuestro Dios, soy santo".

El lamado de Dios a su pueblo fue simple y profundo: sed santos.

Para los adolescentes, la santidad puede parecer anticuada o restrictiva.

Sin embargo, la santidad se trata de reflejar el caracter de Dios 'y
disfrutar de Su presencia.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la santidad no se trata de
perfeccion, sino de ser apartado para Dios. Aliéntelos a guardar sus
corazones, amistades y habitos para que sus vidas reflejen Su pureza.

Modela |a santidad tu mismo. Deje que su hijo vea su integridad y
fidelidad en la vida cotidiana.

Oracion: Sefior, convierte a mi hijo en un vaso de santidad. Que
encuentren alegria en vivir apartados para Ti.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver la santidad

como alegria, no como restriccion, esta semana?

15



Dia 12 — El Dia de la Expiacién
Levitico 16:30

"En este dia se hara expiacion por vosotros para purificaros, y seréis
limpios de todos vuestros pecados delante del Sefior".

El dia mas sagrado de Israel era el Dia de la Expiacién, una imagen del
sacrificio supremo de Cristo. Los adolescentes necesitan comprender la
gravedad del pecado y la maravilla del perdon.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que el pecado separa pero
Cristo reconcilia. Fomente la confesién y el arrepentimiento,
seflalandolos a Jesus como su expiacion perfecta.

Modele esto siendo honesto acerca de su propia necesidad de perdon'y
mostrando gratitud por la cruz de Cristo.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo comprenda la profundidad del
sacrificio de Cristo. Que caminen en la libertad del perdén y en la alegria
de la limpieza.

Pregunta: . Como puede recordarle a su hijo adolescente que el
perdon a través de Cristo es completo y liberador?
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Dia 13 — Ama a tu préjimo como a ti mismo
Levitico 19:18

"No te vengues ni guardes rencor contra los miembros de tu comunidad,

sino ama a tu projimo como a ti mismo; Yo soy el Sefior".

El mandamiento de amar a los demas tiene sus raices en la ley de
Dios. Los adolescentes a menudo luchan con rencores, camarillas y
conflictos. Dios los llama a amar, no a tomar represalias.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el perddn vy la bondad
reflejan el corazon de Dios. Ayudelos a ver que el amor es mas fuerte
gue la amargura.

Modela el amor mostrando gracia a los demas tu mismo, incluso cuando
te hacen dafo.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a amar como TU amas. Libéralos de

rencores y llénalos de compasion.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a practicar el
amor sobre la venganza esta semana?

17



Dia 14 — Dios esta con nosotros
Numeros 9:15-16

"El dia en que se erigid el tabernaculo, la nube cubrié el tabernaculo...
Parecia fuego por la noche".

La presencia de Dios era visible para Israel en una nube durante el dia
y fuego durante la noche. Los adolescentes anhelan saber que Dios estd
cerca. El Pentateuco nos recuerda: El habita con su pueblo.

Padres, asegurenle a su hijo adolescente que la presencia de Dios va
con ellos: en los pasillos de la escuela, en el campo y en la tranquilidad
de su habitacion. Animelos a buscar Su direccion diariamente.

Modele la conciencia de Su presencia reconociéndolo en sus rutinas y
oraciones.

Oracion: Sefior, asegura a mi hijo tu presencia. Que sientan Tu cercania
y caminen contigo cada dia.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a reconocer la
presencia de Dios en su vida diaria?

18



Dia 15 — Confie en el informe de Dios
Numeros 13:30

"Entonces Caleb calmo al pueblo en presencia de Moisés vy dijo:
'iSubamos ahora y tomemos posesion de la tierra, porque ciertamente
podemos conquistarla!™

Israel escuchod a los temerosos espias en lugar de confiar en la
promesa de Dios. Los adolescentes también enfrentan voces de miedo y
duda. Necesitan el valor para creer en el informe de Dios.

Padres, animen a su hijo adolescente a filtrar los desafios a través del
poder de Dios, no de la perspectiva humana. Recuérdeles que |a fe elige
el valor sobre el miedo.

Modele esto confiando en las promesas de Dios usted mismo,
especialmente cuando las circunstancias parecen desalentadoras.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo una fe como la de Caleb. Ayudalos a
confiar en Tus promesas por encima de sus temores.

Pregunta: ( Qué "gigante" en la vida de su adolescente podria
enfrentarse con la fuerza de Dios esta semana?

19



Dia 16 — éQuejas o satisfaccion?
Numeros 14:2

"Todos los israelitas se quejaron de Moisés y Aarén, y toda la comunidad
les dijo: 'iSi tan solo hubiéramos muerto en la tierra de Egipto, o si tan
solo hubieramos muerto en este desierto!™

Israel refunfuiid a pesar de la provision de Dios. Los adolescentes
también pueden luchar con el descontento, siempre queriendo mas o
diferente. Quejarse nos ciega a las bendiciones.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a reemplazar las quejas con
gratitud. Enséfieles a contar los dones de Dios diariamente.

Modele |a satisfaccion usted mismo. Deje que su hijo lo vea agradecer a
Dios incluso cuando las cosas no sean perfectas.

Oracion: Sefior, libera a mi hijo de un espiritu quejumbroso. Enséfales
gratitud y gozo en Tu provision.

Pregunta: . Como puede alentar a su hijo adolescente a elegir la
gratitud en lugar de quejarse?

20



Dia 17 — Levantado para sanar
Ndmeros 21:8

"Entonces el Sefior le dijo a Moisés: 'Haz una imagen de serpiente y
montala en un asta. Cuando alguien que es mordido lo mira, se
recuperara'".

Israel fue sanado al mirar a |la serpiente de bronce, sefialando a Cristo
levantado en la cruz. Los adolescentes necesitan aprender que la
curaciéon no proviene del esfuerzo propio, sino de mirar a Jesus.

Padres, sefialen a su hijo adolescente a Cristo cuando esté herido o sea
culpable. Enséfieles a "mirar hacia arriba" a la cruz donde fluye la
curacion.

Modele esto fijando su mirada en JesUs en sus propias luchas.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a mirar a Cristo. Que encuentren
sanidad y esperanza solo en Su cruz.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente que mire a
Jesus en tiempos de fracaso o dolor?

21



Dia 18 — Dios nunca falla a su palabra
Ndmeros 23:19

"Dios no es hombre para mentir, ni hijo de hombre para que cambie de
opinién. ¢Habla y no actula, o promete y no cumple?"

A diferencia de las personas, Dios siempre cumple Su palabra. Los
adolescentes pueden sentirse defraudados por sus amigos o incluso por
sus padres, pero Dios nunca falla.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a anclar su esperanza en las
promesas de Dios. Animelos a probar todo temor contra Su fidelidad.

Modele |a confianza en Su Palabra. Deja que te vean mantenerte firme
en Sus promesas cuando la vida es incierta.

Oracion: Sefior, convence a mi hijo de Tu fidelidad. Enséfiales a confiar
en que cada palabra que dices es verdadera y segura.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a apoyarse en las
promesas de Dios esta semana?

22



Dia 19 — Sé fuerte y valiente
Deuteronomio 31:6

"Sé fuerte y valiente; No te aterrorices ni les tengas miedo. Porque el
Sefior tu Dios es el que ird contigo; no te dejara ni te abandonara".

Mientras Israel se preparaba para entrar en la tierra, Dios les recordd
que no temieran, El estaba con ellos. Los adolescentes necesitan esta
verdad: el coraje proviene de la presencia de Dios, no de la confianza en
si mismos.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que el miedo no tiene la
ultima palabra. La presencia de Dios los hace fuertes.

Modele el coraje confiando en Dios en sus propios desafios,
demostrando que El es fiel.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo fuerza y coraje. Que enfrenten miedos
sabiendo que nunca los dejaras.

Pregunta: ( Qué miedo podria enfrentar su hijo adolescente con el
coraje de Dios esta semana?
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Dia 20 — Elige a quién serviras
Deuteronomio 10:12
"Y ahora, Israel, équé te pide el Sefior tu Dios, sino que temas al Sefior tu

Dios andando en todos sus caminos, que lo ames y adores al Sefior tu
Dios con todo tu corazén y con toda tu alma?"

Dios le pidio a Israel devocion de todo corazon. Los adolescentes
también deben elegir a quién serviran. La fe a medias no se mantendra
en las tormentas.

Padres, llamen a su hijo adolescente a un amor incondicional por Dios.
Animelos a ver la obediencia no como un deber sino como una
adoracion.

Modela la devocién de todo corazdn t mismo. Muéstrale a tu hijo
adolescente que Dios tiene todo tu corazén.

Oracion: Sefior, captura el corazdn de mi hijo por completo. Enséfiales a
temerte, amarte y caminar en Tus caminos con alegria.

Pregunta: . COmo puede ayudar a su hijo adolescente a ver la
obediencia como un acto de amor y adoracion esta semana?
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Dia 21 — No te olvides del Sefor
Deuteronomio 8:11

"Ten cuidado de no olvidarte del Sefior tu Dios al no guardar sus
mandamientos, ordenanzas y estatutos que te doy hoy".

La prosperidad puede embotar la devocién. Dios advirtié a Israel que
no lo olvidara cuando la vida fuera buena. Los adolescentes a menudo
olvidan a Dios cuando se distraen con la comodidad, el éxito o los
compaheros.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a desarrollar habitos espirituales
gue mantengan a Dios en primer lugar: oracion, Escrituras, adoracion.
Recuérdeles que olvidar a Dios conduce a alejarse de El.

Modele el recuerdo dando gracias a menudo, relatando la fidelidad de
Dios en su vida.

Oracion: Sefior, guarda a mi hijo de olvidarte. Planta habitos profundos
gue mantengan su corazon enfocado en Ti en cada temporada.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a recordar al
Sefor diariamente de manera practica?
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Dia 22 — Enséfales diligentemente
Deuteronomio 6:7

"Repitelas a tus hijos. Habla de ellos cuando te sientes en tu casa 'y
cuando camines por la carretera, cuando te acuestes y cuando te
levantes".

Moisés insto a los padres a entretejer |la Palabra de Dios en la vida
cotidiana. Los adolescentes necesitan que la verdad se refuerce
constantemente, no solo en la iglesia o en el grupo de jovenes.

Padres, hablen las Escrituras con naturalidad: en conversaciones, en
viajes en automovil, en comidas. Deja que la Palabra de Dios sature los
ritmos de tu hogar.

Modele esto citando las Escrituras al tomar decisiones o animando a su
hijo adolescente. Muéstrales que la Biblia es viva y relevante.

Oracion: Sefior, ayudame a ensefiar Tu Palabra diligentemente a mi hijo.
Que moldee sus pensamientos, elecciones y corazon a diario.

Pregunta: ; Como puede hacer que la Palabra de Dios sea parte de sus
conversaciones diarias con su hijo adolescente esta semana?
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Dia 23 — Ama al Seior con todo tu corazon
Deuteronomio 6:5

"Ama al Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu alma y con todas
tus fuerzas".

La fe no se trata de reglas, se trata de amor. Los adolescentes
necesitan entender que Dios quiere sus corazones, no solo su
obediencia.

Padres, muéstrenle a su hijo adolescente que amar a Dios es la base de
todo lo demas. Animelos a expresar amor por El por medio de la oracion,
la adoracion y la obediencia.

Modela el amor de todo corazén permitiéndoles ver tu pasion por Dios:
cantando, sirviendo y entregandote con alegria.

Oracion: Sefior, captura el corazon de mi hijo por completo. Enséfiales a
amarte con todo lo que son.

Pregunta: ¢ Cual es una forma en que su hijo adolescente puede
expresar amor por Dios esta semana?
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Dia 24 — No te desvies
Deuteronomio 5:32

"Ten cuidado de hacer lo que el Sefior tu Dios te ha mandado; no debes
desviarte ni a la derecha ni a la izquierda".

Dios le dijo a Israel que caminara derecho en sus caminos. Los
adolescentes enfrentan desvios constantes: presién de grupo,
tentaciones, distracciones. El llamado es mantener el rumbo.

Padres, animen a su hijo adolescente a mantener sus ojos fijos en Jesus.
Ayudelos a ver que el compromiso, incluso pequefio, los desvia del
camino.

Modela la firmeza tu mismo. Deja que tu vida muestre consistencia en la
fe.

Oracion: Sefior, mantén a mi hijo firme en Tus caminos. Protégelos de |a
deriva y ayudalos a caminar derecho contigo.

Pregunta: (Qué "desvio" podria tentar a su hijo adolescente y como
puede ayudarlo a mantener el rumbo?
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Dia 25 — Bendiciones por la obediencia
Deuteronomio 28:2

"Todas estas bendiciones vendran y te alcanzaran, porque obedeces al
Sefior tu Dios".

Dios prometio bendiciones por la obediencia. Los adolescentes a
menudo ven las reglas como restricciones, pero la obediencia invita a Ia
alegria y el favor.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la obediencia no se trata
de ganar amor, se trata de alinearse con el disefio de Dios, que trae
bendicion.

Modela la obediencia con gozo tU mismo, mostrando que los
mandamientos de Dios conducen al florecimiento.

Oracion: Sefior, bendice a mi hijo mientras te obedece. Que vean que
Tus caminos traen vida y alegria.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver la
obediencia como el camino hacia la bendicion?
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Dia 26 — Maldito es el camino de la desobediencia

Deuteronomio 28:15

"Pero si no obedeces al Sefior tu Dios y sigues cuidadosamente todos sus

mandamientos y estatutos que te doy hoy, todas estas maldiciones
vendran vy te alcanzaran".

Asi como la obediencia trae bendicion, la desobediencia trae
consecuencias. Los adolescentes deben entender que ignorar los
caminos de Dios conduce al dolor.

Padres, no duden en advertir a su hijo adolescente sobre el costo del
pecado. Hazlo con amor, devolviéndoles la gracia.

Modele esto compartiendo honestamente las lecciones aprendidas a
través de la desobediencia en su propia vida.

Oracion: Sefior, inculca en mi hijo que el pecado conduce al
guebrantamiento. Que elijan Tu camino y caminen en bendicion.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a tomar en serio

las advertencias de Dios sin desanimarse?
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Dia 27 — Dios es su vida
Deuteronomio 30:20

"Amaras al Sefior tu Dios, obedécelo y permaneced fieles a él. Porque él
es tu vida, y prolongara tus dias..."

Moisés declard que Dios mismo es vida. Los adolescentes buscan la
vida en amigos, pasatiempos o logros. La verdadera vida se encuentra
solo en El.

Padres, sefialen a su hijo adolescente a Cristo como su vida y fuente de
g0zo. Animelos a aferrarse a El mas que a cualquier otra cosa.

Modele esta verdad mostrando que su identidad, propdsito y gozo estan
arraigados en Dios, no en las circunstancias.

Oracion: Sefior, sé la vida de mi hijo. Que encuentren su identidad,
fuerza y esperanza solo en Ti.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver que la vida
se encuentra en Dios, no en las actividades mundanas?
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Dia 28 — Recuerda su fidelidad
Deuteronomio 7:9

"Debes saber que el Sefior tu Dios es Dios, el Dios fiel que guarda su
lealtad de pacto misericordioso por mil generaciones con los que lo
aman y guardan sus mandamientos".

La fidelidad de Dios abarca generaciones. Los adolescentes a menudo
se preguntan si se puede confiar en Dios. jLas Escrituras gritan si! El es
fiel para siempre.

Padres, recuérdele a su hijo adolescente la fidelidad de Dios en las
Escrituras y en la historia de su familia. Aliéntelos a llevar un diario de las
oraciones contestadas.

Modele |a gratitud recordando regularmente la fidelidad pasada de Dios.

Oracion: Sefior, convence a mi hijo de Tu fidelidad. Que confien en ti en
cada etapa de la vida.

Pregunta: . Como puede recordarle a su hijo adolescente la fidelidad
de Dios esta semana?
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Dia 29 — La Palabra Esta Muy Cerca
Deuteronomio 30:14

"Pero el mensaje esta muy cerca de ti, en tu boca y en tu corazén, para
gue lo sigas".

Dios le dijo a Israel que su Palabra no estaba distante sino cerca. Los
adolescentes pueden sentir que las Escrituras son demasiado dificiles de
entender, pero Dios hace que Su Palabra sea accesible.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la Palabra de Dios es para
ellos. Animelos a leerlo, memorizarlo y hablarlo diariamente.

Modele esto atesorando las Escrituras usted mismo, mostrando su
cercania en su vida.

Oracion: Sefior, deja que Tu Palabra esté viva en el corazon de mi hijo.
Que sepan que esta cerca y los guia siempre.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar
la Palabra de Dios como algo cercano y personal?
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Dia 30 — Pasando el testigo de la fe
Deuteronomio 31:13

"Sus hijos, que no conocen la ley, escucharan y aprenderan a temer al
Sefior tu Dios mientras vivas en la tierra que vas a tomar en posesion al
cruzar el Jordan".

Moisés enfatizo el paso de la fe a la proxima generacion. Los
adolescentes no son solo la iglesia del mafiana, son la iglesia de hoy.
Deben escuchar, aprender y crecer en el temor de Dios ahora.

Padres, tomen en serio su papel como los principales formadores de fe
en la vida de su hijo adolescente.

Modele esto ensefiando y orando fielmente, confiando en que Dios los
levantara.

Modele una mentalidad heredada. Deje que su hijo lo vea vivir no solo
para hoy, sino para transmitir la fe para mafiana.

Oracion: Sefior, deja que la fe eche raices en el corazéon de mi hijo. Que
crezcan para temerte y llevar Tu verdad a la préxima generacion.

Pregunta: ¢ Qué paso puede dar esta semana para transmitir
intencionalmente |la fe a su hijo adolescente?
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Dia 1 — Sé fuerte y valiente
Josué 1:9

"¢No te he ordenado: sé fuerte y valiente? No tengas miedo ni te
desanimes, porgue el Sefior tu Dios esta contigo dondequiera que
vayas'.

Cuando Josué asumio el liderazgo después de Moisés, se enfrentod a
una tarea imposible. Sin embargo, Dios no le pidid que confiara en su
propia fuerza, sino que le ordend a Josué que fuera fuerte y valiente
debido a Su presencia.

Los adolescentes de hoy enfrentan sus propias batallas: presion de
grupo, identidades cambiantes, estrés académico y preguntas sobre el
futuro. El mismo Dios que prometio estar con Josué promete estar con
ellos.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que el coraje no es la
ausencia de miedo, sino la confianza en la presencia de Dios. Comparte
con ellos las veces que te apoyaste en esta promesa tu mismo.

Tu fe en la accion madelard cémo se ve el coraje.

Oracion: Sefior, fortalece el corazén de mi hijo con el coraje que
proviene de Tu presencia. Que enfrenten sus desafios sabiendo que TU
estas con ellos.

Pregunta: ¢ Qué desafio podria enfrentar su hijo adolescente con
valentia esta semana, confiando en que Dios esta con él?
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Dia 2 — La Palabra de Dios para el Exito
Josué 1:8

"Este libro de instrucciones no debe apartarse de tu boca; debes meditar
en él dia y noche para que puedas observar cuidadosamente todo lo que
esta escrito en él. Porque entonces prosperaras y tendras éxito en todo
lo que hagas".

Dios vinculo el éxito de Josué no a la estrategia militar sino a la
obediencia a Su Palabra. Los adolescentes a menudo miden el éxito por
las calificaciones, la popularidad o los logros. Dios lo define de manera
diferente: la prosperidad proviene de conocer y obedecer Su Palabra.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la Biblia no es opcional,
es esencial. Fomente el compromiso diario con las Escrituras, aunque
solo sea un versiculo a la vez.

Modele esto mostrando como depende personalmente de la Palabra de
Dios. Deje que su hijo adolescente lo vea meditar, aplicarlo y vivir de
acuerdo con él.

Oracion: Sefior, arraiga a mi hijo en Tu Palabra. Que mediten en ella, la
obedezcan y encuentren el verdadero éxito en Ti.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a desarrollar el
habito diario de comprometerse con las Escrituras?
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Dia 3 — Elegir a quién servir
Josué 24:15

"Pero si no les agrada adorar al Sefior, elijan ustedes mismos hoy: éa cual
adoraran...? En cuanto a mi y a mi familia, adoraremos al Sefior".

Josué desafid a Israel a elegir a quién serviria. Los adolescentes
enfrentan la misma decision a diario: servir a Dios o seguir a los idolos
del mundo.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la neutralidad no es una
opcién. Cada eleccidn revela a quién sirven. Animelos a tomar decisiones
personales de fe, no solo a tomar prestadas las suyas.

Modele esta eleccion con audacia en su hogar. Declara y demuestra:
"Adoraremos al Sefior".

Oracion: Sefior, atrae a mi hijo para que te elija. Que rechacen a los
dioses falsos y te sigan de todo corazon.

Pregunta: . Como puede animar a su hijo adolescente a
comprometerse a seguir al Sefior?
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Dia 4 — Transmitir la fe
Josué 4:6-7

"En el futuro, cuando tus hijos te pregunten: '¢ Qué significan estas
piedras para ti?', debes decirles: 'El agua del Jordan fue cortada...' Estas
piedras siempre seran un memorial".

Dios ordeno a Israel que colocara piedras de recuerdo para que las
generaciones futuras conocieran su fidelidad. Los adolescentes necesitan
historias de la obra de Dios para anclar su fe.

Padres, compartan testimonios de la bondad de Dios en su vida.
Construya "piedras conmemorativas" en su hogar: tradiciones, oraciones
o historias que le recuerden a su hijo adolescente la fidelidad de Dios.

Modele el recuerdo agradeciendo con frecuencia a Dios frente a sus
hijos por Su provisién pasada.

Oracion: Sefior, ayldame a transmitir la fe a mi hijo. Que conozcan Tu
fidelidad a través de mis palabras y ejemplo.

Pregunta: ¢ Qué "piedra conmemorativa" podria colocar esta semana
para recordarle a su hijo adolescente la fidelidad de Dios?
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Dia 5 —El costo de hacer lo que es correcto ante sus propios 0jos
Jueces 21:25

"En aquellos dias no habia rey en Israel; todos hicieron lo que le parecid
correcto".

Jueces describe un ciclo de pecado: sin un liderazgo piadoso, las
personas hicieron lo que les parecid correcto a sus propios 0jos. Los
adolescentes a menudo creen que saben mas, pero el autogobierno
conduce al guebrantamiento.

Padres, guien amorosamente a su hijo adolescente para que vea que el
camino de Dios conduce a la vida, mientras que hacer lo que parece
correcto sin El conduce a la ruina.

Modele usted mismo la sumision a la autoridad de Dios. Deja que tus
hijos te vean entregarle tus decisiones.

Oracion: Sefior, protege a mi hijo de la trampa del autogobierno.
Enséfales el gozo de seguir Tus caminos sobre los suyos.

Pregunta: ( Como puede mostrarle a su hijo adolescente que el camino
de Dios conduce a la vida esta semana?
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Dia 6 — Dios levanta a los libertadores
Jueces 2:18

"Cada vez que el Sefior levantaba un juez para los israelitas, el Sefior
estaba con él y salvaba al pueblo del poder de sus enemigos mientras el
juez aun vivia".

Dios levanto lideres para liberar a su pueblo cuando clamaron. Los

adolescentes necesitan aprender que Dios siempre esta levantando
personas para guiarlas, rescatarlas y ayudarlas a regresar a El.

Padres, animen a su hijo adolescente a respetar el liderazgo piadoso vy a
estar dispuestos a clamar a Dios por si mismos.

Modele esto siguiendo a lideres piadosos en su iglesia y mostrando
humildad al ser guiado.

Oracion: Sefior, levanta influencias piadosas en la vida de mi hijo.
Libralos del poder del enemigo y mantenlos cerca de ti.

Pregunta: ¢ Quién podria ser una influencia piadosa en la vida de su
adolescente en este momento?
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Dia 7 — La debilidad de Gedeodn, la fuerza de Dios
Jueces 6:15-16

"El le dijo: 'Por favor, Sefior, écdmo puedo librar a Israel? Mira, mi familia
es la mas débil de Manasés, y yo soy la mas joven de la familia de mi
padre". "Pero yo estaré contigo", le dijo el Sefior. 'Derribaras a Madian
como si fuera un solo hombre™.

Gedeodn vio su debilidad; Dios vio Su fuerza. Los adolescentes a
menudo se sienten inadecuados o pasados por alto. Dios se deleita en
usar a los débiles para Su gloria.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que su identidad no esta en
sus limitaciones sino en la presencia de Dios.

Modele esto abrazando sus propias debilidades y testificando como la
fuerza de Dios lo lleva.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que su debilidad es el escenario de
Tu fortaleza. Quédate con ellos y hazlos audaces en Ti.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver su debilidad
como una oportunidad para la fortaleza de Dios?
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Dia 8 — La lealtad de Ruth
Rut 1:16

"Pero Rut respondid: No me suplices que te abandone o que regrese y
no te siga. Porque dondequiera que vayas, iré yo, y dondequiera que
vivas, viviré; tu pueblo sera mi pueblo, y tu Dios sera mi Dios".

La devocion de Rut a Noemi mostraba lealtad arraigada en el amory
la fe. Los adolescentes viven en un mundo de compromisos rotos.
Necesitan aprender la belleza de la lealtad.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la fidelidad es importante,

en las amistades, en las promesas y especialmente a Dios.

Modele |a lealtad en su matrimonio, amistades y fe para que su hijo
adolescente vea el amor firme en accién.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo el valor de la lealtad. Que
permanezcan fieles a Tiy a las personas que pones en sus vidas.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a practicar la
lealtad en las relaciones esta semana?
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Dia 9 — La mano redentora de Dios
Rut 4:14

"Las mujeres dijeron a Noemi: 'Bendito sea el Sefior, que no te ha dejado
hoy sin un redentor familiar. Que su nombre sea bien conocido en

Israe

Booz redimio a Rut y Noemi, prefigurando a Cristo nuestro Redentor.
Los adolescentes necesitan saber que incluso en las dificultades, la mano
redentora de Dios esta trabajando.

Padres, asegurenle a su hijo adolescente que ninguna situacién estd
mas alla de la redencion de Dios. Lo que se siente como una pérdida
puede convertirse en bendicidn en Sus manos.

Modele la confianza en la redencién de Dios compartiendo cémo El ha
convertido el dolor en esperanza en su vida.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que Tu eres su Redentor. Redime
sus luchas y teje su historia para Tu gloria.

Pregunta: ¢ En qué situacion de la vida de su adolescente podria
recordarle que Dios puede redimir?
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Dia 10 — Escuchar la voz de Dios
1 Samuel 3:10

"El Sefior vino, se pard alli y grité como antes: 'iSamuel, Samuel!' Samuel
respondid: 'Habla, porque tu siervo esta escuchando'.

El joven Samuel escucho la voz de Dios y respondié. Los adolescentes
necesitan saber que Dios habla y los llama por su nombre.

Padres, animen a su hijo adolescente a aquietar sus corazonesy
escuchar a Dios. Recuérdeles que la oracion no es solo hablar, sino
también escuchar.

Modele esto practicando usted mismo la atencidn a la voz de Dios. Deja
gue tus hijos te vean buscando Su guia en la oracion y la Palabra.

Oracion: Sefior, abre los oidos de mi hijo para escuchar Tu voz. Que su
corazon responda: 'Habla, Sefior, porque te escucho'.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a practicar
escuchar la voz de Dios esta semana?
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Dia 11 — Un corazdn conforme a Dios
1 Samuel 16:7

"Pero el Sefior le dijo a Samuel: 'No mires su apariencia ni su estatura,
porque lo he rechazado. Los humanos no ven lo que el Sefior ve, porque
los humanos ven lo que es visible, pero el Sefior ve el corazon'.

Cuando Samuel ungio a David, él era la opcién menos probable:
joven, pasado por alto y poco impresionante para los estandares
humanos. Pero Dios vio su corazén. Los adolescentes a menudo luchan
con la imagen, pero Dios valora lo que hay dentro.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Dios mira mas alla de las
apariencias y los logros. Lo que mas importa es un corazon que late por
El.

Modele esto priorizando el caracter interno sobre el éxito externo en su

propia vida y en la forma en que afirma a su hijo.

Oracion: Sefior, moldea el corazén de mi hijo segun el Tuyo. Enséfiales a
valorar lo que ves por encima de lo que el mundo aplaude.

Pregunta: : Como puede animar a su hijo adolescente a buscar un
corazon en pos de Dios esta semana?
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Dia 12 — Enfrentando a los gigantes
1 Samuel 17:45

"David dijo al filisteo: "Tu vienes contra mi con espada, lanza y jabalina,
pero yo vengo contra ti en el nombre del Sefior de los ejércitos, el Dios
de las filas de Israel, tU lo has desafiado'".

David se enfrentd a Goliat no con armas sino con fe. Los adolescentes
también enfrentan "gigantes": presion de grupo, dudas sobre si mismos,
adicciones o voces culturales. Su victoria proviene de confiar en el poder
de Dios, no en el suyo propio.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a identificar a sus gigantes y
sefialarlos a Dios como su defensor.

Modele el valor testificando como Dios ha luchado por usted en sus
propias batallas.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo coraje para enfrentar a sus gigantes en Tu
nombre. Que confien en Tu fuerza sobre la suya propia.

Pregunta: . Qué "gigante" necesita enfrentar su hijo adolescente con la
ayuda de Dios esta semana?
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Dia 13 —El peligro de los celos
1 Samuel 18:9
"Y Saul mird celosamente a David desde aquel dia en adelante."

Los celos de Saul hacia David envenenaron su vida. Los adolescentes a
menudo luchan con la comparacion: en las redes sociales, en la escuela
0 entre amigos. Los celos destruyen la paz.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que su valor no se mide contra
los demas, sino que esta asegurado en el amor de Dios. Ayudelos a
celebrar el éxito de los demas sin sentirse disminuidos.

Modele e| contentamiento usted mismo resistiendo la comparacion y
mostrando gratitud por las bendiciones de Dios.

Oracion: Sefior, libera a mi hijo de los celos. Arraiga su identidad en Tu
amor y llena su corazén de gratitud.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a resistir la
comparacion y los celos esta semana?
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Dia 14 — El poder de la amistad
1 Samuel 18:3

"Jonatan hizo un pacto con David porque lo amaba tanto como a si
mismo".

La lealtad de Jonatan a David es una imagen de amistad piadosa. Los

adolescentes anhelan pertenecer, pero no todas las amistades dan vida.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que los verdaderos amigos
agudizan la fe y fortalecen el coraje. Animelos a buscar amigos como
Jonathan, y a ser uno ellos mismos.

Modele |a amistad piadosa en su propia vida, mostrando lealtad,
honestidad y aliento.

Oracion: Sefior, trae amigos como Jonatdn a la vida de mi hijo.
Enséfieles a valorar la lealtad y a darsela a cambio.

Pregunta: : Qué amistad podria cultivar su hijo adolescente esta
semana para fortalecer su caminar con Dios?
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Dia 15 — El arrepentimiento restaura
2 Samuel 12:13

"David respondio a Natan: 'He pecado contra el Sefior'. Entonces Natan
respondid a David: «Y el Sefior ha quitado tu pecado; no moriras'".

David pecd gravemente, pero cuando se le confrontd, confeso. Los
adolescentes necesitan aprender que el arrepentimiento restaura.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que el fracaso no lo
descalifica si regresa a Dios. Enséfiales que la confesién trae libertad, no

verglenza.

Modela el arrepentimiento tu mismo. Esté dispuesto a admitir cuando
se equivoca y busque el perdon.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo el poder del arrepentimiento. Que se
aparten rapidamente del pecado y experimenten Tu misericordia.

Pregunta: ( Como puede mostrarle a su hijo adolescente que el
arrepentimiento es un regalo, no una carga?
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Dia 16 — Peticion de Salomdn
1 Reyes 3:9

"Asi que dale a tu siervo un corazon receptivo para juzgar a tu puebloy
discernir entre el bien y el mal".

Salomdn no pidiod riguezas ni poder, sino sabiduria. Los adolescentes
necesitan aprender que el mayor regalo que pueden buscar es el
discernimiento de Dios.

Padres, animen a su hijo adolescente a orar por sabiduria en las
decisiones diarias. Muéstrales que el verdadero éxito no esta en las
posesiones sino en un corazon perspicaz.

Modele |a busqueda de sabiduria en su vida al volverse a Dios en
oracion antes de tomar decisiones.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazén con discernimiento. Que
atesoren Tu sabiduria por encima de todo.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a buscar la
sabiduria de Dios en las decisiones de esta semana?
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Dia 17 — Lealtades divididas
1 Reyes 11:4

"Cuando Salomon era viejo, sus esposas lo seducieron para que siguiera
a otros dioses. Su corazdn no estaba completamente con el Sefior su
Dios, como lo habia estado el corazén de su padre David".

El corazon de Salomon se desvid debido a las lealtades divididas. Los
adolescentes son tentados a vivir con un pie en el reino de Dios y otro en
el mundo. Pero los corazones divididos conducen a la caida.

Padres, insten a su hijo adolescente a darle a Dios todo su corazon.
Adviérteles que el compromiso erosiona la fe poco a poco.

Modele |a devocion de todo corazén mostrando que Dios es lo primero
en sus prioridades.

Oracion: Sefior, mantén el corazén de mi hijo totalmente Tuyo.
Protégelos de las lealtades divididas y acércalos a Ti.

Pregunta: . Qué area de la vida de su hijo adolescente podria estar
alejando su corazon de la devocidn total a Dios?
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Dia 18 — La audacia de Elias
1 Reyes 18:21

"Entonces Elias se acerco a todo el pueblo y dijo: '¢ Hasta cuando
vacilaran entre dos opiniones? Si el Sefior es Dios, siganlo. Pero si Baal,
siguelo". Pero la gente no le respondio ni una palabra".

Elias se enfrentd audazmente a los corazones vacilantes de Israel. Los
adolescentes también vacilan, divididos entre agradar a Dios y
complacer a sus compafieros.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la fe requiere coraje para
mantenerse solo si es necesario. Ayudelos a ver que vale la pena elegir a
Dios.

Modele |a audacia en su propia fe manteniéndose firme en sus
convicciones con gracia.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo valentia como Elias. Que se mantengan
firmes por Ti incluso cuando otros estén en silencio.

Pregunta: ¢ Qué situacion podria requerir que su hijo adolescente
defienda a Dios con valentia esta semana?
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Dia 19 — El suave susurro de Dios
1 Reyes 19:12

"Después del terremoto hubo un incendio, pero el Sefior no estaba en el
fuego. Después del incendio hubo una voz, un suave susurro".

Elias esperaba a Dios en lo dramatico, pero vino en un suave susurro. Los
adolescentes a menudo buscan a Dios en las grandes experiencias, pero
lo extrafian en la tranquilidad.

Padres, animen a su hijo adolescente a reducir la velocidad y escuchar a
Dios en oracion, Escrituras y silencio.

Modele |a atencion usted mismo haciendo espacio para el susurro de
Dios en su vida.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a escuchar Tu suave susurro. Que te
encuentren no solo en los momentos grandes, sino también en los
momentos tranquilos.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a hacer espacio
para escuchar el susurro de Dios esta semana?
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Dia 20 — Si mi pueblo busca mi rostro

2 Crénicas 7:14

"Y mi pueblo, que lleva mi nombre, se humilla, ora y busca mi rostro, y se

convierte de sus malos caminos, entonces yo oiré desde el cielo,
perdonareé su pecado y sanaré su tierra".

Dios prometio sanidad a su pueblo si se humillaban y buscaban su
rostro. Los adolescentes necesitan saber que Dios responde a la
humildad y la oracion.

Padres, guien a su hijo adolescente para que vea la oracién como algo
mas que pedir cosas: es buscar el rostro de Dios. Fomente la humildad
en la confesién y la dependencia.

Modele esto demostrando usted mismo una vida de dependencia en
oracion.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a humillarse ante Ti. Que busquen Tu

rostro y encuentren perdon y sanacion.

Pregunta: ( CoOmo puede animar a su hijo adolescente a buscar el
rostro de Dios en oracion esta semana?
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Dia 21 — Preparando los corazones para la Palabra de Dios
Esdras 7:10

"Y Esdras habia resuelto en su corazén estudiar la ley del Sefior,
obedecerla y ensefiar sus estatutos y ordenanzas en Israel".

Esdras modeld un patrdn triple: estudiar, obedecer, ensefiar. Los
adolescentes necesitan aprender que la Palabra de Dios no es solo para
informacién, sino para transformar y compartir.

Padres, animen a su hijo adolescente a acercarse a las Escrituras con un
corazoén listo. Guialos para que apliquen lo que leen y lo compartan con
los demas, aunque sea de maneras pequefas.

Modele el modelo de Esdras usted mismo viviendo lo que aprende en la
Palabra.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a preparar su corazén para estudiar,
obedecer y compartir Tu Palabra. Haz que su fe sea activa y contagiosa.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a aprendery
vivir la Palabra de Dios esta semana?
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Dia 22 — Reconstruyendo las murallas
Nehemias 2:17

"Asi que les dije: 'Ven el problema en el que estamos. Jerusalén esta en
ruinas y sus puertas han sido quemadas. Vengan, reconstruyamos el
muro de Jerusalén, para que ya no seamos una verglienza'".

Las murallas de Jerusalén quedaron en ruinas hasta que Nehemias
inspird al pueblo a reconstruir. Los adolescentes a menudo se sienten
rotos o vulnerables, como muros derribados. Dios los llama a reconstruir
a través de la fe y la perseverancia.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Dios restaura lo que esta
roto. Animelos a reconstruir los habitos, la confianza y la fe cuando
lleguen los fracasos.

Modele |a reconstruccion compartiendo como Dios ha restaurado
lugares rotos en su vida.

Oracion: Sefior, fortalece a mi hijo para reconstruir donde las cosas
estan rotas. Enséfales que Tu eres su fuerte muro de proteccion.

Pregunta: ¢ Qué "muro" en la vida de su adolescente necesita ser
reconstruido con la ayuda de Dios esta semana?
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Dia 23 — El gozo del Sefior es tu fuerza
Nehemias 8:10

"Entonces les dijo: 'Vayan y coman lo rico, beban lo dulce y envien
porciones a los que no tienen nada preparado, porque hoy es santo para
nuestro Sefior. No te entristezcas, porque el gozo del Sefior es tu
fortaleza'".

Después de escuchar la Palabra de Dios, el pueblo lloro, pero
Nehemias les recordd: el gozo del Sefior es tu fortaleza. Los adolescentes
a menudo buscan fortaleza en la aprobacién o los logros, pero la
verdadera fortaleza proviene del gozo de Dios.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el gozo no es una felicidad
superficial, sino una profunda confianza en la bondad de Dios.

Modele el gozo incluso en las pruebas para que su hijo adolescente vea
gue la fortaleza fluye de la presencia del Sefior.

Oracion: Sefior, llena a mi hijo con Tu alegria. Que sea su fuerza en cada

circunstancia.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a encontrar
fortaleza en el gozo de Dios esta semana?
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Dia 24 — Para un momento como este
Ester 4:14

"Si guardas silencio en este momento, el alivio y |a liberacion llegaran al
pueblo judio desde otro lugar, pero tu y la familia de tu padre seran
destruidos. Quién sabe, tal vez hayas llegado a tu posicion real para un
momento como este".

Esther se enfrentd a un momento decisivo de coraje. Los adolescentes
también encontraran momentos en los que deben defender la verdad,
incluso a un costo personal.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Dios lo ha colocado
donde esta: escuela, amistades, familia, para un momento como este.
Fomenta el coraje arraigado en la fe.

Modele esto aceptando sus propias asignaciones dadas por Dios con
valentia y fe.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo el valor para estar de pie en su momento
"para un momento como este". Que cumplan el propdsito que les has
dado.

Pregunta: ( Qué oportunidad podria estar llamando Dios a su hijo
adolescente a intervenir con valentia esta semana?
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Dia 25 — La mano oculta de Dios
Ester 6:1

"Esa noche el suefio se le escapo al rey, por lo que ordend que le
trajerany leyeran al rey el libro que registraba los eventos diarios".

El nombre de Dios nunca se menciona en Ester, sin embargo, Su mano
esta en todas partes, guiando, protegiendo, liberando. Los adolescentes
pueden preguntarse donde esta Dios cuando se siente escondido.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que incluso cuando Dios
parece silencioso, El esta activo detras de escena. Fomenta la confianza
en Su providencia invisible.

Modele esto compartiendo como Dios obré en su vida de maneras que
solo vio claramente mas tarde.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a confiar en Tu mano oculta. Incluso
cuando parezcas silencioso, recuérdales que estas trabajando.

Pregunta: . Como puede recordarle a su hijo adolescente que Dios esta
trabajando detras de escena en su vida?
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Dia 26 — Dios libera a su pueblo

Ester 9:1

"El dia en que los enemigos de los judios esperaban dominarlos, sucedid

todo lo contrario. Los judios dominaron a los que los odiaban".

Cuando todo parecia perdido, Dios cambid las tornas para su pueblo.

Los adolescentes pueden sentirse abrumados por la oposicion, pero Dios

puede cambiar la historia en un instante.

Padres, asegurenle a su hijo adolescente que ningun poder puede
frustrar el plan de Dios. Animelos a confiar en que El entrega en el
momento adecuado.

Modele esto confiando en el tiempo de Dios en sus propios desafios.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que Tu liberas a Tu pueblo. Que
confien en ti para luchar por ellos y cambiar las situaciones.

Pregunta: ¢ Qué situacion en la vida de su adolescente podria Dios
cambiar para Su gloria?
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Dia 27 — Recuerda lo que Dios ha hecho
Josué 23:14

"Ahora voy por el camino de toda la tierra, y tu sabes con todo tu
corazén y con toda tu alma que ninguna de las buenas promesas que el
Sefior tu Dios te hizo ha fallado. Todo se cumplié para ti; Ni una sola
promesa ha fallado".

Al final de su vida, Josué le recordd a Israel las promesas infalibles de
Dios. Los adolescentes necesitan anclas de recuerdo en su viaje de fe.

Padres, animen a su hijo adolescente a llevar un registro de las

oraciones respondidas y la fidelidad de Dios. Construyan una historia de

confianza juntos como familia.

Modele esto testificando a menudo de las promesas de Dios que se
guardan en su propia vida.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo vea que ninguna de Tus promesas falla.

Construye en ellos un registro de tu fidelidad.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a crear el habito

de recordar la fidelidad de Dios?
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Dia 28 — Dios honra la humildad
2 Crénicas 34:27

"Porque tu corazon era tierno y te humillaste ante Dios cuando
escuchaste sus palabras... Te he oido: esta es la declaracion del Sefior".

La humildad del rey Josias ante Dios provocd un avivamiento. Los
adolescentes a menudo equiparan la fuerza con el orgullo, pero Dios
honra la humildad.

Padres, animen a su hijo adolescente a acercarse a Dios con un corazén
tierno. Recuérdeles que la humildad invita a la misericordia y la
presencia de Dios.

Modele |a humildad admitiendo los errores y viviendo con un espiritu
ensefable.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazén tierno. Enséfiales que la
humildad ante Ti es fortaleza, no debilidad.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a practicar la
humildad esta semana?
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Dia 29 — La Palabra de Dios trae renovacion
Nehemias 9:3

"Mientras permanecian en sus lugares, leian el libro de la ley del Sefior
su Dios durante la cuarta parte del dia, y pasaban la otra cuarta parte del
dia en confesion y adoracion al Sefior su Dios".

Cuando se leyo la Palabra de Dios, la gente respondio con confesion y
adoracion. Los adolescentes necesitan ver las Escrituras como dadoras
de vida, no solo como un libro de reglas.

Padres, animen a su hijo adolescente a acercarse a la Biblia esperando
renovacion. Enséfeles que |la Palabra de Dios convence, limpia 'y
fortalece.

Modele |a renovacion mostrando como la Palabra de Dios continda
cambiandolo.

Oracion: Sefior, deja que Tu Palabra traiga renovacién a la vida de mi
hijo. Que respondan con confesion y adoracion.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar
la renovacion a través de la Palabra de Dios esta semana?
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Dia 30 — Dejando un legado de fe
Josué 24:31

"Israel adoro al Sefior durante toda la vida de Josué y durante la vida de
los ancianos que sobrevivieron a Josué y que habian experimentado toda
la obra que el Sefior habia hecho por Israel".

Josué dejo un legado de fe que influyd en generaciones. Los
adolescentes necesitan saber que sus elecciones no solo los afectan a
ellos sino también a las generaciones futuras.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que su fe hoy moldea su
mafiana, y también la de los demas. Animelos a construir un legado de
obediencia y devocién.

Modele |a vida del legado priorizando lo que realmente perdura: la fe, la
familia y el reino de Dios.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a construir un legado duradero de fe.
Que su vida influya en generaciones para Ti.

Pregunta: ( Qué paso puede dar su hijo adolescente esta semana para
comenzar a construir su legado de fe?

64



Dia 1 — Deleitarse en la Palabra de Dios
Salmos 1:1-3

"iCuan feliz es el que no anda en el consejo de los impios, ni se detiene en el
camino con los pecadores, ni se sienta en compafia de burladores! En
cambio, su deleite esta en la instruccion del Sefior, y medita en ella dia y
noche. Es como un arbol plantado junto a arroyos que fluyen y que da su
fruto a su tiempo y cuya hoja no se marchita. Todo lo que hace prospera".El
salmista pinta un contraste que habla en la vida de nuestros adolescentes.
Estan rodeados por las tentaciones de seguir a los impios. Aunque tales
relaciones pueden sentirse bien en ese momento, solo conducen al vacio. El
camino a la bienaventuranza es encontrar deleite en la practica de la Palabra
de Dios.

Padres, criar adolescentes es la ensefianza, practica y exhibicion continua de
la Palabra de Dios.

Deleite del modelo . Deje que su hijo adolescente lo vea abrir su Biblia no
por deber, sino porque le encanta escuchar a Dios. El gozo en las Escrituras es
contagioso. Ayude a su hijo adolescente a descubrir que las Escrituras estan
vivas y son relevantes. Aliéntelos a leer un salmo cuando estén desanimados,
a orar versiculos cuando se sientan abrumados y a memorizar pasajes como
armas contra la tentacion. A medida que aprendan a alimentarse de |a
Palabra de Dios, creceran hasta convertirse en robles robustos de justicia,
fructiferos a su tiempo, inconmovibles por las tormentas.

Oracion: Sefior, planta a mi hijo en lo profundo de Tu Palabra. Que su deleite
en Tu instruccion sea mas fuerte que la atraccion de sus compafieros.

Pregunta: ( Como puede traer gozo a la forma en que su hijo adolescente se
involucra con la Palabra de Dios esta semana?
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Dia 2 — Confiar en Dios en el temor
Salmos 3:3-5

"Pero tu, Sefior, eres un escudo alrededor de mi, mi gloria, y el que levanta mi
cabeza. Clamo en voz alta al Sefior, y él me responde desde su santo monte.
Me acuesto y duermo; Me despierto de nuevo porque el Sefior me sostiene".

David escribio estas palabras mientras huia para salvar su vida de su propio
hijo, Absalén. Conocia la traicion, el miedo y el peligro de maneras que
resuenan con nuestras propias ansiedades. Sin embargo, en su momento mas
oscuro, declaro al Sefior como su escudo, su gloria y el que levanta su cabeza.

Es posible que nuestros adolescentes no se enfrenten a ejércitos, pero se
encuentran con miedos que se sienten igual de abrumadores: miedo al
rechazo, al fracaso o al futuro desconocido. Si no se controla, el miedo puede
paralizarlos. Pero cuando aprenden que Dios mismo es su escudo y
sustentador, pueden estar seguros.

Padres, su hijo adolescente necesita ver en ustedes lo que significa convertir
el miedo en fe. Ora en voz alta cuando tengas miedo. Comparta como Dios ha
levantado su cabeza en momentos de preocupacion. Aliéntelos a invocar al
Sefior, recordandoles que El escucha y responde. A medida que vean que
encuentras descanso en El, aprenderan a hacer lo mismo.

Oracion: Padre, sé un escudo alrededor de mi hijo. Levanta la cabeza
cuando el miedo los agobie, y enséfiales a descansar en Tu cuidado
sustentador.

Pregunta: ( Que temor necesita traer su hijo adolescente a Dios en oracion
hoy?
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Dia 3 — Ensefiando a su hijo su valor
Salmos 8:3-5

"Cuando observo tus cielos, obra de tus dedos, la lunay las estrellas que
pusiste en su lugar, ¢qué es un ser humano para que te acuerdes de él,
un hijo de hombre para que lo cuides? Lo hiciste poco menos que Dios y
lo coronaste de gloria y honor".

De pie bajo el cielo nocturno, David se maravillé de que el Creador de
galaxias se preocupara por la fragil humanidad. Dios no solo se fija en
nosotros, sino que nos corona con gloria y honor. Para los adolescentes
gue luchan con la autoestima, este salmo es una verdad vivificante.

Nuestra cultura mide constantemente a los adolescentes por
calificaciones, apariencias, seguidores y desempefio. Cuando no estan a
la altura, a menudo se sienten inutiles. El Salmo 8 declara una historia
diferente: su valor proviene de haber sido creados y cuidados por Dios
mismo.

Padres, afirmen la identidad de su hijo en Cristo. Recuérdeles que su
valor no se gana con el logro, sino que Dios lo da. Celebre el caracter vy la
amabilidad mas que el rendimiento. Y cuando tropiecen, asegureles que
nada puede disminuir el amor de Dios.

Oracion: Sefior, abre los ojos de mi hijo para ver su valor en Ti. Que
descansen seguros de ser coronados con Tu gloria y honor.

Pregunta: . Como puede afirmar el valor que Dios le ha dado a su hijo
adolescente esta semana?
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Dia 4 — Ayudar a su hijo adolescente a orar con desanimo
Salmos 13:1-2, 5-6

"é¢Hasta cuando, Sefior? ¢ Me olvidaras para siempre? ¢ Hasta cuando me
esconderas tu rostro? ¢ Cuanto tiempo almacenaré preocupaciones
ansiosas dentro de mi, agonia en mi mente todos los dias? ¢ Cuanto
tiempo me dominara mi enemigo? ... Pero he confiado en tu amor fiel;
mi corazon se regocijara en tu liberacion. Cantaré al Sefior porqgue me ha
tratado con generosidad".

El Salmo 13 comienza con cruda honestidad: "¢ Hasta cuando, Sefior?"
David se siente abandonado y abrumado. Sin embargo, al final, su
lamento se convierte en confianza y alabanza. No se ancla en las
circunstancias, sino en el amor fiel de Dios.

Los adolescentes a menudo luchan con el desanimo: amistades rotas,
tareas escolares abrumadoras, oraciones sin respuesta. Necesitan saber
que estd bien llevar sus sentimientos crudos a Dios. El da la bienvenida a
la honestidad y puede manejar sus "por cuanto tiempo".

Padres, ensefien a su hijo adolescente a orar como oré David:
honestamente, pero siempre con un giro hacia la confianza. Animelos a
escribir oraciones en un diario, expresando tanto su dolor como su
alabanza. Muéstreles con el ejemplo como es pasar de la queja a la
confianza en Dios.

Oracion: Padre , cuando mi hijo se sienta olvidado, recuérdale Tu amor
fiel. Enséneles a convertir el desanimo en canciones de confianza.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a llevar su
desanimo honestamente ante Dios?
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Dia 5 — Criar a un nifio integro
Salmos 15:1-2

"Sefor, équién habitara en tu tienda? é Quién puede vivir en tu montafia
sagrada? El que vive sin mancha, practica la justicia y reconoce la verdad
en su corazon".

El Salmo 15 describe a la persona que disfruta de la comunion con
Dios: alguien que camina sin mancha, hace lo que es correcto y habla la
verdad desde el corazon. Esto es integridad: vivir constantemente ante
Dios y los demas.

Los adolescentes viven en un mundo que premia la imagen sobre la
sustancia. Se sienten tentados a tomar atajos, sombrear la verdad o
proyectar un falso yo. El Salmo 15 nos recuerda que Dios desea la verdad
en el ser interior. La integridad importa mas que la popularidad.

Padres, modelen |la honestidad y la coherencia en su propia vida.
Admite cuando te equivocas. Cumple las promesas. Vive lo mismo en
privado que en publico. Su ejemplo le ensefiara a su hijo mas sobre la
integridad de lo que podrian hacerlo las conferencias.

Oracion: Sefior, forma en mi hijo un corazén integro. Que caminen
irreprensibles delante de Ti, hagan lo correcto y hablen la verdad desde
adentro.

Pregunta: ¢En qué area podria su hijo adolescente practicar la
integridad esta semana?
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Dia 6 — La ley del Sefior es perfecta
Salmos 19:7-8

"La instruccion del Sefior es perfecta, renovando la vida de uno; el
testimonio del Sefior es digno de confianza, y hace sabios a los
inexpertos. Los preceptos del Sefior son rectos, alegrando el corazon; el
mandamiento del Sefior es radiante, y hace que los ojos se iluminen".

El Salmo 19 celebra la gloria de Dios revelada en la creacion y su
perfeccion revelada en su Palabra. La ley del Sefior renueva la vida, trae
sabiduria, alegra el corazén e ilumina los ojos. Los adolescentes,
bombardeados con mensajes contradictorios, necesitan saber que hay
una fuente de verdad que nunca falla.

Padres, su hijo no solo necesita su consejo; necesita la Palabra de Dios.
Su instruccidon no es una carga sino un don. Enséfiele a su hijo
adolescente a ver las Escrituras no como una lista de restricciones, sino
como una fuente de alegria, sabiduria y luz. Comparta historias de cémo
la Palabra de Dios ha refrescado su alma en tiempos de prueba.

Anime a su hijo adolescente a recurrir a las Escrituras cuando necesite
claridad. Muéstreles cémo orar la Palabra de Dios a El, haciéndola
personal. A medida que vean el poder vivificante de las Escrituras en su
vida, aprenderan a atesorarlo ellos mismos.

Oracion: Sefior, deja que Tu Palabra renueve la vida de mi hijo y lo haga
sabio. Que vean Tus mandamientos como luz y alegria.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar
las Escrituras como vivificantes esta semana?
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Dia 7 — El Sefior como pastor para su hijo
Salmos 23:1-3

"El Sefior es mi pastor; Tengo lo que necesito. Me deja tumbarme en
verdes pastos; me lleva junto a aguas tranquilas. El renueva mi vida; me
guia por los caminos correctos por amor a su nombre".

El Salmo 23 es quizas el mas familiar de todos los salmos, sin
embargo, sus verdades estan frescas para cada generacion. Para su
adolescente, que enfrenta la inseguridad y la presién constante, el
recordatorio de que el Sefior es su Pastor es vivificante.

Su hijo puede pensar que le falta lo que otros tienen: apariencia,
popularidad, logros. Pero cuando el Sefior es su Pastor, realmente no les
falta nada. Proporciona descanso en pastos verdes, refrigerio junto a
aguas tranquilas y renovacion para el alma.

Padres, recuérdele a su hijo adolescente que los valles de la vida no se
recorren solos. El baston de Dios guia, su vara protege y su presencia
consuela. Animelos a mirar a Jesus, el Buen Pastor, quien dio su vida por

Sus ovejas.

Modele |a confianza en el Pastor en su propia vida. Cuando su hijo vea
que encuentra paz y provision en El, aprendera a hacer lo mismo.

Oracion: Padre , sé el Pastor de mi hijo. Enséfiales a confiar en que en
Ti tienen todo lo que necesitan. Guialos por los caminos correctos y
restaura su alma.

Pregunta: . Donde necesita mas su hijo adolescente la seguridad del
cuidado del Pastor esta semana?
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Dia 8 — Confianza en Dios en medio de la presion de los compafieros
Salmos 27:1

"El Sefior es mi luz y mi salvacion, éa quién debo temer? El Sefior es la
fortaleza de mi vida, éa quién debo temer?"

Los adolescentes enfrentan una enorme presién de grupo. El miedo al
rechazo o al ridiculo puede llevarlos a comprometer sus convicciones. El
Salmo 27 ofrece un antidoto: la confianza arraigada en Dios como luz,
salvacion y fortaleza.

Padres, enséfienle a su hijo que el coraje no es la ausencia de temor
sino la presencia de Dios. Animelos a tomar decisiones basadas en la fe,
no en el miedo. La pregunta de David: "éA quién debo temer?" — sefiala
la verdad de que cuando Dios esta por nosotros, nadie puede realmente
oponerse a Nosotros.

Recuérdele a su hijo adolescente que la presencia de Dios disipa |a
oscuridad, Su salvacion asegura la eternidad y Su fuerza protege su vida.
Animelos a buscarlo primero, ya que David anhelaba "morar en la casa
del Sefior" (v. 4).

Muéstrales a través de tu propia vida como mantenerte firme cuando
no es popular. La audacia en los padres genera coraje en los nifios.

Oracion: Sefior, sé la fortaleza de mi hijo. Enséfiales a temerte por
encima de todo y a caminar con valentia en Tu luz.

Pregunta: ¢ Donde esta su hijo adolescente mas tentado a
comprometerse por temor a las personas, y como puede alentarlo a
confiar en la fuerza de Dios?
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Dia 9 — Ensefar la confesidon y el perddn
Salmos 32:5

"Entonces te reconoci mi pecado y no oculté mi iniquidad. Dije:
'Confesaré mis transgresiones al Sefior', y tu perdonaste la culpa de mi
pecado".

La culpa es una carga pesada y los adolescentes a menudo la llevan en
silencio. El Salmo 32 nos recuerda que el pecado no confesado agota la
fuerza, pero la confesion trae perdon vy libertad.

Padres, enséfienle a su hijo que la confesidn no es debilidad sino
liberacion. Dios ya conoce sus luchas; la confesion es estar de acuerdo
con El 'y recibir Su misericordia. Animelos a ser honestos ante Dios,
recordandoles que el perdon se obtiene por medio de Cristo.

Modela |a confesién en tu propia vida. Admite cuando te has
equivocado, ante Dios e incluso ante tu hijo. Esto demuestra que la
gracia es real y esta disponible. Cuando su hijo adolescente aprenda que
el pecado no descalifica sino que puede ser perdonado, crecera tanto en
humildad como en esperanza.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo la alegria de la confesion. Que nunca
se escondan en la culpa, sino que corran hacia Tiy reciban el perddn.

Pregunta: : Como puede alentar a su hijo adolescente a ver la
confesion como una puerta a la libertad, no a la verglienza?
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Dia 10 — Pruebe y vea que el Sefor es bueno
Salmos 34:8

"Prueben y vean que el Sefior es bueno. jQué feliz es la persona que se
refugia en éll"

La fe no es solo intelectual, es experiencial. El Salmo 34 nos invita a
probary ver la bondad de Dios. Los adolescentes a menudo confian en la
fe de segunda mano, la de sus padres o la de |a iglesia. Pero deben
experimentar a Dios por si mismos.

Padres, animen a su hijo adolescente a dar un paso adelante en
pequenos actos de fe: orar por una necesidad, servir a alguien en el
nombre de JesUs, confiar en Dios con una decision. Estas experiencias se
convierten en sabores de Su bondad que profundizan su confianza.

Comparta con ellos sus propias historias de la fidelidad de Dios. Los
testimonios abren el apetito por més de El. Luego, desafielos a realizar
un seguimiento de sus propios encuentros con la bondad de Dios.

Oracion: Padre, deja que mi hijo pruebe Tu bondad de manera
personal. Que encuentren alegria en refugiarse solo en Ti.

Pregunta: ¢ Cual es una de las formas en que su hijo adolescente
puede "probary ver" la bondad de Dios esta semana?
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Dia 11 — No te preocupes por los malhechores
Salmos 37:1-3

"No os dejéis inquietar por los malhechores; No envidies a los que hacen
el mal. Porque se marchitan rapidamente como la hierba y se marchitan
como tiernas plantas verdes. Confia en el Sefior y haz el bien; habita en
la tierra y vive seguro".

Los adolescentes a menudo se comparan con sus compafneros que
parecen prosperar al tomar atajos o rechazar a Dios. El Salmo 37 nos
recuerda que el éxito de los malvados es solo temporal, pero aquellos
que confian en el Sefior perseveran.

Padres, ensefien a su hijo a no envidiar lo que parece atractivo pero
gue tiene sus raices en el pecado. Guialos a "confiar en el Sefior y hacer
el bien". La verdadera seguridad vy la bendicion duradera provienen de Ia
integridad y la fidelidad, no de los atajos.

Modele |a confianza del paciente en el tiempo de Dios. Comparta
historias de como ha visto el fruto de la rectitud a largo plazo sobre el
éxito fugaz. Su testimonio fortalecera su determinacion de esperar en el
Sefor.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a resistir la envidia. Enséfales a confiar
en Tu bondad y a caminar con seguridad en Tus caminos.

Pregunta: ( Donde se siente tentado su hijo adolescente a envidiar a
otros que parecen tener éxito sin Dios?
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Dia 12 — Sed de Dios
Salmos 42:1-2

"Como un ciervo anhela arroyos que fluyen, asi te anhelo yo, Dios. Tengo
sed de Dios, el Dios vivo. ¢ Cuando podré venir y comparecer ante Dios?"

El Salmo 42 expresa una profunda sed espiritual. Los adolescentes a
menudo tratan de saciar el anhelo interior con aceptacion,
entretenimiento o logros, pero ninguno puede satisfacerlo como Dios.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a reconocer su sed de lo que es:
un anhelo por Dios mismo. Fomente las practicas que despiertan el
hambre de Su presencia: la oracion, la adoracion y la lectura de Su
Palabra no como un deber sino como deleite.

Modela esta sed en tu propia vida. Deja que tu hijo adolescente vea que
priorizas el tiempo con Dios por deseo, no por obligacion. Tu hambre
inspirara la de ellos.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo una sed de Ti que nada mas pueda saciar.
Que te busquen con todo su corazoén.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a redirigir sus
anhelos hacia Dios esta semana?

76



Dia 13 — Dios nuestro refugio en tiempos de estrés
Salmos 46:1-2

"Dios es nuestro refugio y fortaleza, un ayudante que siempre se
encuentra en tiempos de angustia. Por tanto, no tendremos miedo,
aunque tiemble la tierra y los montes se derrumben en lo profundo de
los mares".

La vida como adolescente puede ser abrumadora: la presion de la
escuela, las amistades vy las luchas de identidad. El Salmo 46 nos ancla:
Dios es nuestro refugio y fortaleza, siempre presente en las
tribulaciones.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la seguridad no proviene
del control o el desempefio, sino de la presencia inquebrantable de Dios.
Enséfiales a correr hacia El cuando aumente la ansiedad, para encontrar
refugio bajo Sus alas.

Modele esto orando en momentos estresantes. Cuando tu hijo
adolescente te vea refugiarte en Dios, aprendera a hacer lo mismo.

Oracion: Padre, sé el refugio y la fuerza de mi hijo. Enséfiales a confiar
en Ti cuando la vida se sienta incierta.

Pregunta: : Qué estrés en la vida de su hijo adolescente debe confiarse
a Dios esta semana?
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Dia 14 — Un corazén de arrepentimiento
Salmos 51:10-12

"Dios, crea un corazon limpio para miy renueva un espiritu firme dentro
de mi. No me destierres de tu presencia ni quites de mi tu Espiritu Santo.
Devuélveme el gozo de tu salvacion y sostenme dandome un espiritu
dispuesto".

Después de su pecado, David clamo por limpieza y renovacion. Los
adolescentes también tropezaran, pero necesitan saber que el
arrepentimiento restaura la comunion con Dios.

Padres, enséfienle a su hijo que el pecado no tiene que definirlo.
Animelos a confesar, sabiendo que Dios es misericordioso. El
arrepentimiento no se trata de verglienza sino de renovacion: Dios crea
un corazon limpio y restaura el gozo.

Modela el arrepentimiento en tu propia vida. Cuando admites tus
errores y buscas el perdon, le muestras a tu hijo adolescente que la
gracia es real.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazén arrepentido. Crea en ellos un
espiritu limpio y restaura el gozo de tu salvacion.

Pregunta: ( Como puede mostrarle a su hijo adolescente que el
arrepentimiento es un regalo, no una carga?

78



Dia 15 — Echando cargas sobre el Sefior
Salmos 55:22

"Echa tu carga sobre el Sefior, y él te sostendra; nunca permitira que los
justos sean sacudidos".

Los adolescentes a menudo llevan cargas ocultas: estrés académico,
luchas de amistad, miedos privados. El Salmo 55 les recuerda que echen
esas cargas sobre el Sefior.

Padres, animen a su hijo adolescente a llevar sus preocupaciones
honestamente a Dios en oracidn. No solo escucha: El sostiene.

Modela esto en tu propia vida. Deja que te vean liberar tus
preocupaciones a Dios en lugar de aferrarte a ellas. Tu paz les ensefiara

confianza.

Oracion: Padre, enséfiale a mi hijo a echar toda carga sobre Ti.
Sosténgalos y manténgalos firmes en Tu fuerza.

Pregunta: ¢ Qué carga necesita su hijo adolescente para presentar ante
Dios hoy?

79



Dia 16 — Solo Dios es su roca
Salmos 62:1-2

"Estoy descansando solo en Dios; Mi salvacidn viene de El. Solo El es mi
roca y mi salvacion, mi fortaleza; Nunca seré sacudido".

Los adolescentes viven en un mundo cambiante: las amistades
cambian, las emociones cambian, las presiones aumentan. El Salmo 62
nos ancla: solo Dios es |la roca y la fortaleza.

Padres, ayuden a su hijo a ver que ninguna relacién, logro o posesion
puede proporcionar una estabilidad duradera. Solo Dios puede.
Animelos a derramar su corazén ante El, sabiendo que El es fuerte y
amoroso (v. 8, 11-12).

Modele esta confianza usted mismo. Cuando sea sacudido, muéstrele a
su hijo adolescente lo que significa mantenerse firme sobre la roca de
Dios.

Oracion: Sefior, sé la roca inquebrantable para mi hijo. Enséfiales a
descansar solo en Ti.

Pregunta: ( Qué fundamento cambiante necesita reemplazar su hijo
adolescente con confianza en Dios?
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Dia 17 — Oraciones por los jovenes y la vejez
Salmos 71:17-18

"Dios, me has ensefiado desde mi juventud, y todavia proclamo tus
maravillas. Incluso mientras sea viejo y gris, Dios, no me abandones,
mientras proclamo tu poder a otra generacion, tu fuerza a todos los que
estan por venir".

El Salmo 71 une la juventud y la vejez con la misma verdad: la
fidelidad de Dios perdura. Los adolescentes necesitan saber que su fe es
parte de una historia mas grande.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Dios les ha sido fiel y le
sera fiel. Comparta testimonios de Su guia en su vida. Muéstrales que
una generacion proclama Sus obras a la siguiente.

Invitelos a ver su propia historia con Dios, pequefia pero creciente,
como evidencia de Su cuidado.

Oracion: Sefior, que mi hijo vea Tu fidelidad desde la juventud hasta la
vejez. Que proclamen Tu poder a su generacion.

Pregunta: ¢ Qué historia de la fidelidad de Dios podria compartir con su
hijo adolescente esta semana?
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Dia 18 — Pasar las obras de Dios a la préxima generacion
Salmos 78:4

"No los ocultaremos de sus hijos, sino que contaremos a la generacion
futura las obras loables del Sefior, su poder y las maravillas que ha
realizado".

La fe se transmite no solo a través de la instruccidn sino también a
través de la narracion. El Salmo 78 nos llama a relatar las obras de Dios a
la préxima generacion.

Padres, su hijo adolescente necesita escuchar como Dios ha obrado en
su vida. Comparta relatos de oraciones contestadas, provision y perdon.
Los testimonios hacen que Dios sea real.

Fomente los ritmos familiares de recuerdo: escribir bendiciones, orar
a través de diarios viejos o celebrar oraciones contestadas. Estas
practicas arraigan a su hijo en la historia viva de Dios.

Oracion: Sefior, ayidame a hablar fielmente de Tus obras. Que mi hijo
vea Tu poder en la historia de nuestra familia y lo comparta con los
demas.

Pregunta: . Qué "acto loable del Sefior" puede contarle a su hijo
adolescente hoy?
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Dia 19 — Anhelo de la presencia de Dios
Salmos 84:10-11

"Mejor un dia en sus cortes que mil en cualquier otro lugar. Prefiero
estar en el umbral de la casa de mi Dios que vivir en las tiendas de los
malvados. Porque el Sefior Dios es sol y escudo. El Sefior concede favory
honor; no retiene el bien de los que viven con integridad".

Los adolescentes estan rodeados de tentaciones que prometen
alegria pero conducen al vacio. El Salmo 84 declara que el verdadero
gozo se encuentra en la presencia de Dios.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que incluso el lugar mas bajo
en la casa de Dios es mejor que el lugar mas alto en el pecado. Animelos
a priorizar la adoracion y la integridad, sabiendo que Dios no retiene
nada bueno de los rectos.

Modele usted mismo el deleite en la presencia de Dios. Cuando su hijo
lo vea atesorar la adoracion, aprendera a hacer lo mismo.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un anhelo por Tus cortes. Enséfiales a
encontrar gozo en Tu presencia por encima de todo.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a saborear el
gozo de |la presencia de Dios esta semana?
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Dia 20 — La proteccidn de Dios sobre su hijo adolescente
Salmos 91:1-2

"El que vive bajo la proteccion del Altisimo habita a la sombra del
Todopoderoso. Diré acerca del Sefior, que es mi refugio y mi fortaleza, mi
Dios en quien confio".

Los padres a menudo se preocupan por la seguridad de su hijo
adolescente, fisica, emocional y espiritualmente. El Salmo 91 nos
recuerda que la maxima proteccion se encuentra bajo la cubierta de
Dios.

Anime a su hijo adolescente a hacer del Sefior su refugio. Enséfieles que
confiar en El no significa que la vida estaré libre de problemas, pero si
significa que El siempre esta con ellos.

Ore el Salmo 91 por su hijo. Encomiéndalos diariamente al cuidado
protector de Dios.

Modela |a paz confidndolas en Sus manos.

Oracion: Sefior, cubre a mi hijo con Tu proteccidn. Que descansen a Tu
sombra y confien en Ti como su refugio.

Pregunta: ¢ Qué situacion en la vida de su adolescente necesita mas la
presencia protectora de Dios en este momento?
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Dia 21 — Entra por sus puertas con accion de gracias
Salmos 100:4-5

"Entrad por sus puertas con accion de gracias y por sus atrios con
alabanza. Dad gracias a él y bendecid su nombre. Porque el Sefior es
bueno, y su amor fiel permanece para siempre; su fidelidad, a traves de
todas las generaciones".

La gratitud cambia el corazon. Los adolescentes a menudo se inclinan
hacia la queja, centrandose en lo que les falta. El Salmo 100 nos llama a
entrar en la presencia de Dios con accion de gracias y alabanza.

Padres, cultiven la gratitud en su hogar. Ayude a su hijo adolescente a
ver la bondad de Dios en los momentos cotidianos: comidas, amistades,
oraciones respondidas. Enséfieles a agradecer a Dios incluso en las
dificultades, confiando en Su amor perdurable.

Modele |a accion de gracias con sus propias palabras. Deje que su hijo lo
escuche bendecir al Sefior en oracion y conversacion. La gratitud es
contagiosa y tu alegria inspirara la de ellos.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazén agradecido. Que aprendan a
bendecir Tu nombre en todas las circunstancias.

Pregunta: ¢ Cual es una forma en que su hijo adolescente puede
practicar la gratitud esta semana?
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Dia 22 — Bendice al Seior, oh alma mia
Salmos 103:1-3

"Alma mia, bendice al Sefior, y todo lo que esta dentro de mi, bendice su
santo nombre. Alma mia, bendice al Sefior, y no olvides todos sus
beneficios. El perdona toda tu iniquidad; El sana todas tus
enfermedades".

El Salmo 103 nos recuerda que la adoracion comienza con recordar
los beneficios de Dios. Los adolescentes a menudo olvidan: pasan por
alto las bendiciones, dan por sentada la gracia y se enfocan en lo que
esta mal.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a contar sus bendiciones.
Recuérdeles el perdon, la curacion, la redencion, el amor y la compasion.
Animelos a adorar no basandose en sentimientos sino en la verdad.

Modele esto hablando a menudo de la bondad de Dios en su propia
vida. Cuando te vean bendecir al Sefior con todo lo que hay dentro de t,
aprenderan a hacer lo mismo.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo Tus beneficios. Llena su alma de
alabanza que rebosa de gratitud.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a recordar la
bondad de Dios hoy?
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Dia 23 — Mantener su camino puro
Salmos 119:9-11

"¢Como puede un joven mantener puro su camino? Cumpliendo tu
palabra. Te he buscado con todo mi corazdon; No dejes que me desvie de
tus ordenes. He guardado tu palabra en mi corazon para no pecar contra
t".

Los adolescentes enfrentan tentaciones constantes. El Salmo 119 da
la respuesta: la pureza viene al guardar la Palabra de Dios, buscarlo de
todo corazon y atesorar Su Palabra en el corazén.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver la pureza no como una
restriccion sino como libertad. El camino de Dios los protege del
arrepentimiento y el dafio. Animelos a memorizar las Escrituras,
usandolas como armadura contra el pecado.

Modele |a integridad usted mismo. Muéstreles como la Palabra de Dios
dirige sus decisiones. Tu consistencia dara peso a tus palabras.

Oracion: Sefior, planta Tu Palabra en lo profundo del corazén de mi hijo.
Mantén su camino puro y protégelos del vagabundeo.

Pregunta: ¢ Qué versiculo podria memorizar su hijo adolescente esta
semana para guardar su corazon?
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Dia 24 — El Sefor vela por ti
Salmos 121:7-8

"El Sefior te protegera de todo dafio; El protegerd tu vida. El Sefior
protegera tu ir y venir ahora y para siempre".

El Salmo 121 nos consuela con el cuidado vigilante de Dios. Los
padres no pueden estar en todas partes, pero Dios nunca duerme ni
duerme. El ve cada paso que dan nuestros adolescentes.

Anime a su hijo adolescente a confiar en la presencia de Dios en Ia
escuela, con amigos, en linea y en momentos tranquilos a solas. Reza
este salmo sobre ellos como una bendicion de proteccion.

Modele |a confianza liberando a su hijo en las manos de Dios. En lugar
de un control ansioso, muestre una fe pacifica en Su cuidado.

Oracion: Sefior, cuida el ir y venir de mi hijo. Protege su vida con Tu fiel
presencia.

Pregunta: : Como puede recordarle a su hijo adolescente el cuidado
vigilante de Dios en sus rutinas diarias?
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Dia 25 — Los nifios como herencia de Dios
Salmos 127:3-4

"Los hijos son en verdad una herencia del Sefior, una descendencia, una
recompensa. Como flechas en la mano de un guerrero son los hijos
nacidos en la juventud".

El Salmo 127 replantea a los nifios no como cargas sino como
bendiciones. Criar adolescentes es un desafio, pero Dios los llama
herencia y recompensa.

Padres, recuerden que su hijo adolescente pertenece a Dios primero. El
te los confio por un tiempo. Tu papel es darles forma como flechas,
dirigidas hacia los propdsitos de Dios.

Celebre a su hijo como un regalo de Dios. Habla bendicion sobre ellos,
afirmando su valor. Incluso en temporadas dificiles, recuerde que son la
recompensa de Dios.

Oracion: Sefior, gracias por confiarme a mi hijo. Ayudame a darles
forma como una flecha para Tu gloria.

Pregunta: ( Como puede afirmar a su hijo adolescente como la
herencia de Dios esta semana?

89



Dia 26 — La bendicion de una familia piadosa
Salmos 128:1-2

"iCuan feliz es todo el que teme al Sefior, que anda en sus caminos!
Seguramente comeras lo que tus manos han trabajado. Seras feliz y te
ira bien".

El Salmo 128 describe las bendiciones de un hogar arraigado en el

temor del Sefior. En una cultura que separa a las familias, este salmo
ofrece esperanza para los hogares piadosos.

Padres, su reverencia por Dios marca la pauta. Muéstrele a su hijo
adolescente que temer al Sefior significa caminar en Sus caminos con
g0z0, no con temor. Los ritmos familiares de oracidn, adoracion y
conversacion sobre la fe nutren a los nifilos para que se conviertan en
fuertes brotes de olivo alrededor de su mesa.

Oracion: Sefior, bendice a mi familia mientras caminamos en Tus
caminos. Que mi hijo crezca en el temor del Sefior y florezca como una
bendicion en nuestro hogar.

Pregunta: ( COmo puedes traer la presencia de Dios de manera mas
intencional a tu hogar esta semana?
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Dia 27 — El conocimiento intimo de Dios sobre su hijo adolescente
Salmos 139:1-2, 13-14

"Seflor, me has buscado y me has conocido. Sabes cuando me siento y
cuando me levanto; entiendes mis pensamientos desde lejos... Porque
fuiste tu quien cred mis entrafias; me tejiste en el vientre de mi madre.
Te alabaré porque he sido notable y maravillosamente hecho".

Los adolescentes a menudo se sienten incomprendidos. El Salmo 139
les asegura que Dios los conoce plenamente y los ama profundamente.
Los cred con temor y maravilla.

Padres, recuerden a su hijo que su identidad no estd arraigada en las
opiniones de sus compafieros sino en el disefio de Dios. Conoce cada
pensamiento y todavia se deleita en ellos.

Modele esto afirmando la imagen de Dios en su hijo adolescente. Digan
palabras de vida que hagan eco de la vision de su Creador.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que estan maravillosamente
hechos. Que descansen seguros de ser plenamente conocidos y amados
por Ti.

Pregunta: ( Como puede afirmar el disefio y el cuidado de Dios en la
vida de su hijo adolescente esta semana?
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Dia 28 — Una generacidon encomienda sus obras a otra
Salmos 145:4-5

"Una generacion contara tus obras a la siguiente y proclamara tus
milagros. Hablaré de tu esplendor y gloriosa majestad y de tus
maravillas".

La fe se transmite a través del testimonio. Los adolescentes necesitan
escuchar historias de la fidelidad de Dios, no solo reglas.

Padres, declaren las obras de Dios a su hijo adolescente. Comparta
como ha respondido oraciones, provisto en caso de necesidad y
mostrado misericordia. Invite a su hijo a contar sus propias historias de la
obra de Dios a sus hermanos o amigos.

Modele |a fe generacional alabando a Dios abiertamente en casa. El
testimonio fortalece la fe a través de las generaciones.

Oracion: Sefior, permiteme contarle fielmente a mi hijo de Tus
poderosos actos. Que aprendan a declarar Tus obras a la proxima
generacion.

Pregunta: ¢ Qué historia de la obra de Dios puede compartir con su hijo
adolescente hoy?
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Dia 29 — Dios se deleita en aquellos que esperan en su amor
Salmos 147:10-11

"No le impresiona la fuerza de un caballo; no valora el poder de un
guerrero. El Sefior valora a los que le temen, a los que ponen su
esperanza en su amor fiel".

Los adolescentes a menudo se esfuerzan por obtener aprobacion a
traves de logros, fuerza o desempefo. El Salmo 147 nos recuerda que
Dios no se deleita en el éxito externo, sino en aquellos que ponen su
esperanza en Su amor.

Padres, ensefien a su hijo que el deleite de Dios no se gana. Su amor los
libera de perseguir la validacién vacia.

Modele esta esperanza usted mismo. Cuando su hijo adolescente lo vea
descansar en el amor de Dios en lugar de en el desempefio, aprendera a
hacer lo mismo.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a poner su esperanza en Tu amor
fiel. Que descansen en el deleite que Tu das gratuitamente.

Pregunta: ¢ Como puede ayudar a su hijo adolescente a anclar su valor
en el amor de Dios esta semana?
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Dia 30 — Criar a un adolescente que alaba al Sefior
Salmos 150:6
"Que todo lo que respira alabe al Sefior. jAleluya!"

Los Salmos terminan con un llamado a toda la creacién a alabar a
Dios. El objetivo final de la crianza de los hijos no es solo criar hijos
morales, sino adoradores que alaban al Sefior con toda su vida.

Padres, guien a su hijo adolescente para que vea que cada don
(deportes, musica, estudios, creatividad) puede ser un instrumento de
alabanza. Enséfieles que el propdsito de la vida es glorificar a Dios.

Modele un estilo de vida de adoracion. Llena tu hogar de gratitud,
canciones de alabanza y testimonios de la bondad de Dios. Tu ejemplo
invitara al de ellos.

Oracion: Padre, deja que la vida de mi hijo se llene de alabanza. Que
cada aliento que tomen te dé gloria.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a cultivar un
estilo de vida de alabanza esta semana?
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Dia 1 — El temor del Sefior es el principio de la sabiduria
Proverbios 1:7

"El principio del conocimiento es el temor del Sefior; los necios
desprecian la sabiduria y la disciplina".

La adolescencia esta llena de preguntas: sobre identidad, pertenencia
y elecciones. En el corazon de Proverbios esta esta verdad: la sabiduria
comienza con el temor del Sefior. Para nuestros adolescentes, |a
reverencia por Dios no es opcional; es la base. Sin él, su conocimiento se
convierte facilmente en orgullo. Con él, incluso los pasos en falso se
convierten en oportunidades de crecimiento.

Padres, ustedes son el ejemplo viviente de su hijo de lo que es temer al
Sefior. Cuando ora antes de tomar decisiones, honra |la Palabra de Dios
en su hogar y camina humildemente con El, su hijo adolescente ve
sabiduria en accidon. Anime a su hijo a filtrar las opciones a través de una
pregunta: "¢Esto honra al Sefior?" Con el tiempo, esa pregunta se
convierte en una brujula que los apunta hacia la vida.

Oracion: Sefior, planta una profunda reverencia por Ti en el corazén de
mi hijo. Enséfales a temerte vy, a través de ella, a encontrar la verdadera
sabiduria.

Pregunta: ¢ Como puede modelar |a reverencia por el Sefior de una
manera que su hijo adolescente notara esta semana?
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Dia 2 — Escuchando instrucciones sabias
Proverbios 1:8-9

"Escucha, hijo mio, la instruccién de tu padre, y no rechaces las
ensefianzas de tu madre, porgue seran una guirnalda de gracia en tu
cabeza y colgantes alrededor de tu cuello".

Los adolescentes a menudo se oponen a la guia de los padres, pero
Proverbios los llama a escuchar. Dios disefi6 a la familia para que la
sabiduria fluya de padres a hijos. Es posible que la instruccion no
siempre se sienta como un favor, pero con el tiempo, se convierte en el
adorno de su caracter.

Padres, hablen de la sabiduria de Dios con paciencia, no regafiando.
Recuérdele a su hijo que su consejo no es sofocarlo, sino fortalecerlo. Y
muéstreles con el ejemplo que usted también vive bajo autoridad: la
Palabra de Dios.

Cuando la instruccion se da con amor y se recibe con humildad,
embellece una vida joven con sabiduria.

Oracion: Padre , dale a mi hijo un espiritu ensefiable. Ayudame a
instruir con gracia, y que lleven la sabiduria como una corona de favor.

Pregunta: . Como puede recordarle a su hijo adolescente que su
instruccion es un acto de amor?
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Dia 3 — Evitar el camino de los pecadores
Proverbios 1:10
"Hijo mio, si los pecadores te seducen, no te dejes persuadir”.

La presion de grupo es una fuerza poderosa. A menudo se invita a los
adolescentes a tomar caminos que se alejan de Dios. Los proverbios son
directos: no te dejes persuadir.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que el verdadero coraje es
decir no cuando la tentacion susurra. Recuérdeles que los amigos que
los llevan al pecado no son amigos en absoluto. Aliéntelos a elegir
compaferos que fortalezcan, no saboteen, su fe.

Modele |os limites sabios usted mismo. Hagale ver a su hijo que usted
también se resiste a la tentacion por el bien de la obediencia.

Oracion: Sefior, fortalece a mi hijo contra la atraccién del pecado.
Guardalos de la persuasion que se aleja de Ti.

Pregunta: ¢ Qué situacion podria tentar a su hijo adolescente a
comprometerse y como puede prepararlo para resistir?
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Dia 4 — La sabiduria clama
Proverbios 1:20
"La sabiduria llama en la calle; hace oir su voz en las plazas publicas".

La sabiduria no esta oculta, llama a la luz. Pero muchos ignoran su
voz. Los adolescentes viven en medio del ruido (los medios de
comunicacion, los compafieros, la cultura) que pueden ahogar el grito de
la sabiduria.

Padres, ayuden a su hijo a afinar su oido a la sabiduria de Dios a través
de las Escrituras, la oracion y los mentores piadosos. La sabiduria esta
llamando; deben aprender a reconocer su voz.

Modele |a atencion mostrando como la sabiduria de Dios guia sus
decisiones diarias.

Oracion: Sefior, abre los oidos de mi hijo para escuchar Tu sabiduria por
encima del ruido del mundo. Deja que amen Tu voz.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a calmar las
distracciones y escuchar la sabiduria esta semana?
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Dia 5 — Confia en el Sefior con todo tu corazén
Proverbios 3:5-6

"Confia en el Sefior con todo tu corazon, y no te apoyes en tu propio
entendimiento; condcelo en todos tus caminos, y él enderezara tus
veredas".

Los adolescentes luchan con la independencia, a menudo confiando
en sus sentimientos sobre |la verdad de Dios. Proverbios los llama a
confiar en el Sefior de todo corazén, sin apoyarse en un entendimiento
limitado.

Padres, guien a su hijo adolescente para que entregue los planes, las
preocupaciones y las decisiones a Dios. Animelos a orar: "Sefior, confio
en Ti", cuando la vida se sienta incierta.

Modele |a confianza liberando sus propias ansiedades en las manos de
Dios. Muéstreles que la fe no es pasiva sino un acto diario de confianza.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a confiar plenamente en Ti. Endereza
su camino mientras no se apoyan en si mismos sino en Tu sabiduria.

Pregunta: ¢ Qué area de la vida podria confiar su hijo adolescente a
Dios esta semana?
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Dia 6 — Guardando el corazén
Proverbios 4:23
"Guarda tu corazén por encima de todo, porque es la fuente de la vida".

El corazdn, nuestra vida interior de pensamientos, sentimientos y
deseos, lo moldea todo. Los adolescentes a menudo guardan las
apariencias mas que sus corazones. Sin embargo, Proverbios dice que el
corazon es la fuente de la vida.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a guardar lo que entra en su
corazon: los medios de comunicacion, las amistades, las influencias.
Ayudelos a filtrar los deseos a través de |la Palabra de Dios.

Modela ti mismo un corazén protegido. Deja que te vean elegir |a
purezay la integridad, protegiendo la vida que Dios te confié.

Oracion: Sefior, protege el corazon de mi hijo de la corrupcién. LIénala
con Tu verdad para que su vida fluya con justicia.

Pregunta: ¢ Qué influencia podria estar moldeando el corazén de su
adolescente que necesita el filtro de Dios?
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Dia 7 — Elegir el camino correcto
Proverbios 4:26

"Considera cuidadosamente la senda de tus pies, y todos tus caminos
seran establecidos".

Los adolescentes se encuentran en una encrucijada todos los dias. Las
pequefias decisiones (qué ven, con quién se hacen amigos, cOmo
responden) dan forma a su camino. Proverbios insta a una cuidadosa
consideracion.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a reducir la velocidad y pensar
antes de dar un paso. Enséfeles que cada eleccion es un paso hacia la
sabiduria o la locura.

Modele pasos cuidadosos en su propia vida. Muéstrales como la oracion
y el discernimiento guian tus decisiones.

Oracion: Sefior, guia los pasos de mi hijo. Establece sus caminos al
elegir caminos que te honren.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a hacer una
pausa y orar antes de tomar decisiones esta semana?
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Dia 8 — Honrar al Sefior con su rigueza
Proverbios 3:9

"Honra al Sefior con tus posesiones y con el primer producto de toda tu
cosecha".

Los adolescentes pueden no tener mucho dinero, pero si tienen
recursos: tiempo, talentos, energia. Proverbios ensefia que honrar a Dios
con lo mejor de nosotros es un acto de adoracion.

Padres, animen a su hijo adolescente a dar a Dios lo primero y lo mejor,
ya sea diezmando, sirviendo u ofreciendo sus dones. Enséfieles que la
generosidad honra a Dios y abre su vida a la bendicion.

Modela esto entregdndote alegremente. Que vean que la generosidad
fluye de la gratitud, no de la obligacidn.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a honrarte con sus recursos. Que
den libre y alegremente de lo que Tu les proporcionas.

Pregunta: ( Como podria su hijo adolescente honrar a Dios con su
tiempo, talentos o tesoros esta semana?
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Dia 9 — El valor de la sabiduria
Proverbios 3:15

"Ella es mas preciosa que las joyas; nada de lo que desees puede
igualarla".

A los adolescentes se les dice que persigan calificaciones, deportes,
belleza o popularidad. Sin embargo, Proverbios nos recuerda que la
sabiduria es mas valiosa que las riquezas o el reconocimiento.

Padres, ayuden a su hijo a atesorar la sabiduria por encima del logro.
Recuérdeles que lo que aprenden de Dios dura para siempre, mientras
gue el éxito mundano se desvanece.

Modele esta prioridad. Deja que te vean buscar sabiduria a través de la
Palabra de Dios por encima de la carrera, las posesiones o los elogios.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a valorar la sabiduria como un tesoro.
Que lo deseen por encima de todas las recompensas del mundo.

Pregunta: ¢ De qué manera practica podria su hijo adolescente
demostrar que valora la sabiduria esta semana?
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Dia 10 — Evitar la trampa del orgullo
Proverbios 16:18

"El orgullo viene antes de la destruccion, y un espiritu arrogante antes de
la caida".

Los adolescentes a menudo luchan con el orgullo, la confianza en |a
apariencia, los talentos o los logros. Proverbios advierte que el orgullo
conduce a la caida.

Padres, enséfienle a su hijo la humildad como fortaleza, no como
debilidad. Muéstrales que la dependencia de Dios es el lugar mas seguro
para pararse.

Modela la humildad en tu propia vida. Admita errores, dé crédito y sirva
a los demas con alegria. Cuando su hijo vea la humildad en accidn,
aprendera a valorarla.

Oracion: Sefior, protege a mi hijo del orgullo. Enséfiales la belleza de la
humildad y la seguridad de caminar en dependencia de Ti.

Pregunta:  Donde podria necesitar su hijo adolescente cambiar el
orgullo por la humildad esta semana?
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Dia 11 — El poder de las palabras
Proverbios 18:21

"La muerte vy la vida estan en poder de la lengua, y los que la aman
comeran de su fruto".

Los adolescentes estan aprendiendo lo poderosas que pueden ser las
palabras. Un insulto descuidado puede herir profundamente; Una
palabra amable puede sanar. Proverbios nos recuerda que nuestras
lenguas llevan el poder de la vida y la muerte.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que su discurso revela su
corazon. Animelos a decir palabras que edifiquen, no que destruyan.
Corrija suavemente el sarcasmo, el chisme o la crueldad, y celebre
cuando usen palabras para alentar.

Modele un discurso vivificante en su hogar. Que tus hijos escuchen tus
palabras bendecir, no maldecir; afirmar, no criticar. Tu ejemplo dara
forma a su comprension de lo que deberia ser el habla.

Oracion: Sefior, guarda la lengua de mi hijo. Que sus palabras sean
instrumentos de vida, no de muerte, que reflejen Tu verdad vy gracia.

Pregunta: : Como puede animar a su hijo adolescente a usar sus
palabras para la vida esta semana?
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Dia 12 — Elegir amigos sabiamente
Proverbios 13:20

"El que anda con los sabios se hara sabio, pero el compafiero de los
necios sufrira dafio".

Las amistades dan forma al curso de la adolescencia mas que la
mayoria de las influencias. Proverbios ensefia que caminar con los sabios
conduce a la sabiduria, pero los amigos necios traen dafio.

Padres, recuérdele a su hijo adolescente que los amigos son como
ascensores: lo levantan o lo arrastran hacia abajo. Animelos a evaluar a
sus compaferos por el fruto de su vida.

Modela amistades sabias en tu propia vida. Deja que tus hijos vean que
eliges compafieros que agudizan tu fe y te hacen responsable.

Oracion: Sefior, guia a mi hijo a caminar con los sabios. Protégelos de
compaferos que los lleven al dafio.

Pregunta: : Qué amistad podria evaluar su hijo adolescente esta
semana a la luz de Proverbios 13:207?
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Dia 13 — La honestidad importa
Proverbios 12:22

"Los labios mentirosos son detestables al Sefior, pero el pueblo fiel es su
delicia".
Los adolescentes pueden verse tentados a mentir para evitar

problemas o para impresionar a sus compaferos. Pero Proverbios es
claro: la honestidad deleita al Sefior; mentir es detestable.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la honestidad genera
confianza y caracter. Incluso cuando la verdad es costosa, agrada a Dios.
Fomente la confesion y el perdon en lugar de cubrir el pecado con
engano.

Modele |a honestidad usted mismo. Admite errores, cumple promesasy
di la verdad incluso en cosas pequefias. Tu integridad da peso a tus
palabras.

Oracion: Sefior, haz que mi hijo sea fiel y veraz. Que su honestidad te
traiga deleite y confianza a los demas.

Pregunta: ¢ COmo puede fomentar la honestidad en su adolescente,
incluso cuando es dificil?
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Dia 14 — La diligencia conduce a la abundancia
Proverbios 10:4

"Las manos ociosas hacen pobre, pero las manos diligentes traen
riquezas".

Los adolescentes a menudo luchan con la pereza. Proverbios advierte

gue la ociosidad conduce a la pobreza, pero la diligencia trae
recompensa. El trabajo no es un castigo; es parte del disefio de Dios.

Padres, animen a su hijo a ver la diligencia como adoracion. Ya sea en la

escuela, en las tareas domésticas o en el servicio, su esfuerzo honra a
Dios. Celebre su arduo trabajo mas que sus resultados.

Modele |a diligencia usted mismo. Deja que te vean trabajar con
fidelidad y alegria, sin tomar atajos sino dando lo mejor de ti.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo manos diligentes y un corazon fiel.
Enséfiales a honrarte en todo su trabajo.

Pregunta: ¢ Qué tarea podria abordar su hijo adolescente con mayor
diligencia esta semana?

108



Dia 15— En busca de la pureza
Proverbios 6:27
"¢ Puede un hombre abrazar el fuego y no quemarse su ropa?"

La tentacion en el area de la pureza es feroz durante la adolescencia.
Proverbios advierte que jugar con fuego conduce a quemaduras. El
llamado de Dios a la pureza no es para robar la alegria, sino para
proteger la vida.

Padres, hablen abiertamente con su hijo adolescente sobre la pureza.
Enmarquelo como un buen disefio de Dios, no como una lista de
prohibiciones. Enséfieles que la integridad en su cuerpo y mente honra
al Sefior y bendice su futuro.

Modela la pureza en tu propia vida. Cuida lo que ves, escuchas y cémo
tratas a los demas. Tu integridad dice mucho.

Oracion: Sefior, protege a mi hijo de la tentacién. Ayudalos a buscar la
pureza con fuerza y alegria, honrandote con su cuerpo y corazon.

Pregunta: ( COmo puede animar a su hijo adolescente a ver la pureza
como la proteccion de Dios, no como una restriccion?
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Dia 16 — Orgullo vs. Humildad
Proverbios 11:2

"Cuando viene la arrogancia, sigue la desgracia, pero con la humildad
viene la sabiduria".

Los adolescentes pueden anhelar el reconocimiento, pero Proverbios
ensefa que el orgullo conduce a la desgracia, mientras que la humildad
trae sabiduria. La humildad no es debilidad; es fuerza bajo la autoridad
de Dios.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que la jactancia es hueca,
pero la humildad invita a la bendicion. Alientelos a servir en silencio, dar
generosamente y escuchar antes de hablar.

Modela la humildad tu mismo. Admite cuando te equivocas, pide
perddn y muestra gratitud con frecuencia.

Oracion: Sefior, viste a mi hijo de humildad. Enséfiales a caminar en
sabiduria, no en arrogancia.

Pregunta: ¢ Cual es un area en la que su hijo adolescente podria
practicar la humildad esta semana?
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Dia 17 — El valor del consejo
Proverbios 15:22

"Los planes fracasan cuando no hay asesoramiento, pero con muchos
asesores tienen éxito".

Los adolescentes a menudo quieren independencia en la toma de
decisiones, pero Proverbios nos recuerda que el consejo sabio conduce
al éxito.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que pedir consejo no es
debilidad sino sabiduria. Animelos a buscar la guia de mentores
piadosos, no solo de sus compafieros.

Modele |a capacidad de ensefianza usted mismo. Deja que te vean
buscar consejo en la oracion, en las Escrituras y en creyentes de
confianza.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un espiritu ensefiable. Rodéelos de
consejos piadosos que conduzcan a la sabiduria y al éxito.

Pregunta: ¢ A quién podria buscar su hijo adolescente esta semana
para obtener un consejo sabio y piadoso?
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Dia 18 — Lento para laira
Proverbios 14:29

"Una persona paciente muestra gran entendimiento, pero una de mal
genio promueve la necedad".

Los adolescentes a menudo luchan con las emociones y la ira puede
estallar rapidamente. Proverbios advierte que el temperamento rapido
conduce a la necedad, pero la paciencia trae entendimiento.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a aprender a hacer una pausa,
respirar y orar antes de reaccionar. Enséfieles que el dominio propio
honra a Dios y preserva las relaciones.

Modele |a paciencia usted mismo. Muestre moderacion cuando se
sienta frustrado, dejando que su hijo adolescente vea la fuerza de la
calma.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a ser lento para la ira. LIénalos de
paciencia y autocontrol que reflejen Tu Espiritu.

Pregunta: ¢ Qué situacion podria poner a prueba el temperamento de
su hijo adolescente esta semana y como puede prepararse?
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Dia 19 — La generosidad bendice a todos
Proverbios 11:25

"La persona generosa se enriquecera, y el que da de beber agua recibira
agua'.

La generosidad no se trata solo de dinero, se trata de vivir con las
manos abiertas. Los adolescentes pueden aprender que dar bendice
tanto al receptor como al que da.

Padres, animen a su hijo adolescente a compartir su tiempo, talentos y
recursos. Enséfieles que la generosidad refleja el corazdn de Dios.

Modele esto dando libremente usted mismo, ya sea en hospitalidad,
servicio o finanzas. Que vean que la bendicion fluye en ambos sentidos.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un espiritu generoso. Enséfiales que dar
enriquece la vida y te honra.

Pregunta: . Como puede su hijo adolescente practicar la generosidad
esta semana, en tiempo, aliento o recursos?
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Dia 20 — La integridad los guia
Proverbios 11:3

"La integridad de los rectos los guia, pero la perversidad de los traidores
los destruye".

La integridad es hacer lo correcto incluso cuando nadie ve. Los
adolescentes se enfrentan a opciones ocultas a diario: en linea, en
amistades, en pensamiento. Proverbios ensefia que la integridad se
convierte en una guia, mientras que el engafio destruye.

Padres, enfaticen que la integridad es mas valiosa que la reputacion.
Anime a su hijo adolescente a ser la misma persona en privado que en
publico.

Modele |a integridad en su vida. Sea honesto en las finanzas, fiel en las
promesas y coherente en el caracter.

Oracion: Sefior, que la integridad guie a mi hijo. Guardalos del engafioy
guialos en rectitud que te honra.

Pregunta: (En qué area oculta podria su adolescente practicar la
integridad esta semana?
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Dia 21 — La disciplina muestra amor
Proverbios 3:11-12

"No desprecies la instruccion del Sefior, hijo mio, y no aborrezcas su
disciplina; porque el Sefior disciplina al que ama, como el padre
disciplina al hijo en quien se deleita".

La disciplina no es castigo, es amor. Los adolescentes a menudo se
resisten a la correccion, pero Proverbios nos recuerda que la disciplina
demuestra deleite. Asi como Dios disciplina a Sus hijos, los padres
disciplinan para guiar, no para dafiar.

Padres, no retrocedan ante la disciplina. Enmarquelo como un acto de
amor gue apunte a su hijo adolescente al corazon de Dios. Explique que
la correccion de Dios trae crecimiento, y también la suya.

Modele |a capacidad de ensefianza usted mismo. Acepte la disciplina de
Dios con humildad para que su hijo vea la correccién como gracia, no
como rechazo.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a ver la disciplina como amor. Que mi
correccion los dirija hacia Tu deleite y santidad.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver la disciplina
como amor en lugar de rechazo?
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Dia 22 — Una respuesta suave aleja laira
Proverbios 15:1
"La respuesta amable aleja la ira, pero la palabra aspera despierta la ira".

Las discusiones son comunes en la adolescencia, a medida que crece
la independencia. Proverbios nos recuerda que la mansedumbre puede
calmar el conflicto, mientras que la dureza lo alimenta.

Padres, modelen respuestas amables en momentos acalorados.
Muéstrele a su hijo adolescente que la amabilidad calma la ira. Animelos
a responder al conflicto con gracia, no con escalada.

Su hogar puede convertirse en un campo de entrenamiento donde la
mansedumbre vence a laira y la paz reemplaza a la contienda.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo una lengua suave. Enséfiales a responder
de manera que alejen laira y reflejen Tu Espiritu.

Pregunta: ¢ En qué situacion podria su hijo adolescente practicar una
respuesta amable esta semana?

116



Dia 23 — Humildad antes que honor
Proverbios 15:33

"El temor del Sefior es lo que ensefa la sabiduria, y la humildad precede
al honor".

Los adolescentes anhelan el reconocimiento, pero Proverbios ensefia
gue el honor sigue a la humildad. La reverencia a Dios conduce a la
sabiduria, y la sabiduria produce honor a su debido tiempo.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la grandeza en el reino de
Dios viene a través de la humildad. Ayudelos a ver que el orgullo
obstaculiza el crecimiento, pero la humildad invita a la bendicion de Dios.

Modele esto sirviendo a los demas con alegria y desviando la gloria a
Dios. Tu ejemplo ensefiara mas de lo que las conferencias podrian
ensefar.

Oracion: Sefior, enséfiale humildad a mi hijo. Que busquen el honor
solo cuando viene a través de la reverencia por Ti.

Pregunta: ( Qué acto de humildad podria practicar su hijo adolescente
esta semana?
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Dia 24 — E| autocontrol es fuerza
Proverbios 25:28

"Una persona que no controla su temperamento es como una ciudad
cuyo muro se derrumba”.

Los adolescentes estan aprendiendo a navegar por las emociones, los
deseos y los impulsos. Proverbios dice que la falta de autocontrol deja la
vida indefensa, como una ciudad sin muros.

Padres, ayuden a su hijo a ver que la verdadera fuerza no es la
indulgencia sino la moderacion. Enséfieles a pedir al Espiritu que se
someta a si mismos en la ira, el apetito y la tentacion.

Modele el autocontrol usted mismo, en el habla, los habitos y las
reacciones. Tu disciplina marca la pauta para la de ellos.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo autocontrol. Que confien en Tu Espiritu
para proteger su corazon y su mente de la destruccion.

Pregunta: (En qué area de la vida podria su hijo adolescente practicar
un mayor autocontrol esta semana?
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Dia 25 — Los justos caminan seguros
Proverbios 10:9

"El que vive con integridad vive seguro, pero el que pervierte sus
caminos sera descubierto".

La integridad trae seguridad. Los adolescentes pueden probar atajos o

engafos, pero Proverbios advierte que la deshonestidad siempre sale a

la luz.

Padres, enfaticen que la integridad es libertad, sin temor a ser
expuestos. Anime a su hijo adolescente a elegir la honestidad, incluso
cuando cueste, porque la integridad construye una vida segura.

Modele esto caminando de manera transparente usted mismo. Tu
consistencia les demostrara que la integridad vale la pena.

Oracion: Sefior, guia a mi hijo en integridad. Mantenlos seguros en la
verdad y protégelos de la verglienza del engafio.

Pregunta: . Como puede alentar a su hijo adolescente a elegir la
integridad incluso cuando es dificil?
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Dia 26 — Los rectos traen alegria
Proverbios 23:24

"El padre de un hijo justo se regocijara en gran manera, y el que
engendra un hijo sabio se deleitara en él".

Los padres anhelan la alegria en sus hijos. Proverbios nos muestra que

la justicia y la sabiduria traen deleite al corazon de los padres.

Los adolescentes pueden no verlo, pero sus elecciones afectan la alegria

de quienes mas los aman. Padres, expresen esta verdad con suavidad:

cuando su hijo camina con sabiduria, les trae alegria no solo a ustedes
sino a Dios.

Modele esto deleitdndose abiertamente en sus sabias decisiones.
Celebre cuando honren a Dios, por pequefio que sea el paso.

Oracion: Sefior, que mi hijo traiga alegria a través de la justicia y la
sabiduria. Deja que su vida te deleite tanto a ti como a nosotros como
sus padres.

Pregunta: ( Como puedes afirmar a tu hijo adolescente cuando elige
sabiduria esta semana?

la
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Dia 27 — El valor del trabajo duro
Proverbios 14:23

"Hay ganancias en todo trabajo duro, pero las conversaciones
interminables solo conducen a la pobreza".

Los adolescentes suefian en grande, pero a veces se resisten al
esfuerzo. Proverbios ensefia que el trabajo trae ganancias, pero hablar
sin accion trae vacio.

Padres, inculguen en su hijo la dignidad del trabajo. Fomente la
diligencia en las pequefas tareas, recordandoles que la responsabilidad
ahora construye el caracter para mas adelante.

Modele esto trabajando con gozo en su propio llamamiento. Muéstrales
gue el trabajo es adoracién cuando se hace al Sefior.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazén para la diligencia. Que
encuentren gozo en el trabajo duro que te honra.

Pregunta: . Qué tarea de esta semana podria ayudar a su hijo
adolescente a aprender la bendicién del trabajo duro?
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Dia 28 — Confiando al Sefior su futuro
Proverbios 16:3
"Encomienda tus actividades al Sefior, y tus planes seran establecidos".

Los adolescentes se preocupan por el futuro: la universidad, la
carrera, las amistades. Proverbios ofrece paz: encomienda planes a Dios,
y El los establecera.

Padres, guien a su hijo adolescente para que confie sus suefios al Sefior.
Animelos a orar por las metas, confiando en la direccién de Dios mas
que en sus propios deseos.

Modele |a confianza encomendandole sus propias actividades,
mostrando que la seguridad proviene de la entrega, no del control.

Oracion: Sefior, establece los pasos de mi hijo mientras te encomienda
su futuro. Dales paz para que confien en Tu plan por encima del suyo.

Pregunta: ¢ Qué plan podria entregar su hijo adolescente a Dios esta
semana’?
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Dia 29 — Un buen nombre es mejor que riquezas
Proverbios 22:1

"Un buen nombre debe elegirse por encima de una gran riqueza; mejor
es el favor que la platay el oro".

En un mundo obsesionado con el dinero y el estatus, Proverbios nos
recuerda que el caracter dura mas que las posesiones. Un buen nombre,
integridad y reputacion, vale mas que las riquezas.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a valorar el honor por encima de
la riqueza. Animelos a tomar decisiones que protejan su nombre, no solo
su bolsillo.

Modele esto viviendo con honestidad y generosidad, mostrandoles que
la verdadera riqueza es un legado de fe e integridad.

Oracion: Sefior, moldea el cardcter de mi hijo para que su nombre te
honre. Que valoren la integridad por encima de las riquezas.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver que el
caracter es mas valioso que la riqueza?
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Dia 30 — Confia siempre en el Sefior
Proverbios 29:25

"El temor de la humanidad es una trampa, pero el que confia en el Sefior
esta protegido".

Los adolescentes anhelan aprobacion, pero Proverbios advierte que el
miedo a las personas nos atrapa. La verdadera seguridad se encuentra
en confiar en el Sefior.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a liberarse de la trampa de
complacer a las personas. Enséfieles a anclar su confianza en la
aprobacion de Dios, no en las opiniones de los demas.

Modele esta libertad usted mismo. Demuestra que tus decisiones se
guian por la fe, no por el temor a lo que piensen las personas.

Oracion: Sefior, protege a mi hijo del miedo de la gente. Ancla su
corazon en la confianza solo para Ti.

Pregunta: : Como puede animar a su hijo adolescente a confiar en Dios
en lugar de temer a las personas esta semana?

124



Dia 1 — Confiar en Dios cuando la vida no tiene sentido
Job 1:20-21

"Entonces Job se levantd, rasgd su tunica y se afeité la cabeza. Cayo al
suelo y adoro, diciendo: Desnudo sali del vientre de mi madre, y
desnudo dejaré esta vida. El Sefior da, y el Sefior quita. Bendito sea el
nombre del Sefior".

Los padres anhelan proteger a sus hijos del dolor, pero la vida no
siempre tiene sentido. El mundo de Job se derrumbd en un solo dia, una
pérdida mas alla de la comprensién. Y, sin embargo, Job lo adoraba.
Bendijo al Sefior no por las circunstancias, sino por quién es Dios.

Nuestros adolescentes enfrentaran decepciones: rechazo, fracaso, dolor.
Preguntaran: ¢ Por qué? Cuando nos ven bendecir a Dios en las
dificultades, aprenden una fe que trasciende las circunstancias. Job nos
ensefia que la adoracion en el sufrimiento no es negacion, es confianza.

Mientras camina con su hijo adolescente, recuérdele que la vida es fragil,
pero Dios es fiel. Enséfieles que incluso cuando no puedan rastrear la
mano de Dios, pueden confiar en Su corazon.

Oracion: Sefior, ayudame a bendecir Tu nombre en cada temporada
para que mi hijo vea que eres digno de adoracion incluso cuando la vida
es dificil.

Pregunta: . CoOmo puede modelar la fe para su hijo adolescente
cuando la vida se siente injusta’?
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Dia 2 — El seto de proteccion
Job 1:9-10

"Satanas respondio al Sefior: 'éiTeme Job a Dios en vano? ¢No has puesto
un seto alrededor de él, de su casa y de todo lo que posee? Has
bendecido la obra de sus manos, y sus posesiones han aumentado en la
tierra'".

Satanas reconocio algo que Job puede no haberse dado cuenta: Dios
habia puesto un cerco de proteccion alrededor de él y de su casa.
Padres, esta verdad trae consuelo. Dios vela por tus hijos, incluso
cuando tu no puedes.

Los adolescentes anhelan la independencia, pero eso no los aleja del
cuidado de Dios. Su seto no siempre es visible, pero es real. A veces, El
puede permitir pruebas, pero Su soberania permanece inquebrantable.

Ore diariamente por el seto de Dios alrededor de su hijo adolescente: su
mente, amistades, elecciones. Pidele que los proteja de los planes del
enemigo. Y confia en que El los ama aun mas que tu.

Oracion: Padre , pon Tu cerco de proteccién alrededor de mi hijo.
Guarda su corazon y su mente, y mantenlos bajo tu cuidado.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente que la
proteccion de Dios es mayor que cualquier peligro que teme?
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Dia 3 — El sacrificio de un padre
Job 1.5

"Cada vez que terminaba una ronda de banquetes, Job enviaba a buscar
a sus hijos vy los purificaba, levantandose temprano en la mafiana para
ofrecer holocaustos por todos ellos. Porque Job pensoé: "Tal vez mis hijos
han pecado, habiendo maldecido a Dios en sus corazones". Esta era la
practica habitual de Job".

Job intercedidé continuamente por sus hijos. Se levantd temprano y
ofrecid sacrificios en su nombre. Padres, esta imagen nos recuerda el
poder de orar por nuestros adolescentes.

No podemos controlar cada decision que toman nuestros hijos, pero
podemos cubrirlos en oracion. Pidele a Dios que guarde sus corazones,
perdone sus pecados vy los acerque a El.

La oracidn es sacrificio: cuesta tiempo, energia y perseverancia. Pero es
el mejor regalo que podemos dar a nuestros adolescentes.

Oracion: Sefior, como Job, ayldame a interceder fielmente por mi hijo.
Cubrelos con Tu misericordia y gracia, incluso cuando no pueda ver lo
que hay en su corazon.

Pregunta: . Como puede establecer un ritmo regular de intercesion por
su hijo adolescente?
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Dia 4 — Cuando los amigos hablan tontamente

Job 2:11

"Y cuando los tres amigos de Job, Elifaz el temanita, Bildad el suhita 'y
Zofar el naamatita, se enteraron de toda esta adversidad que le habia
sucedido, cada uno de ellos vino de su casa... Se sentaron en el suelo con
él siete dias y siete noches, pero nadie le dijo una palabra porque vieron
que su sufrimiento era muy intenso".

Los amigos de Job comenzaron bien: se sentaron en silencio con él
con dolor. Pero mas tarde, sus palabras hirieron en lugar de sanar. Los
adolescentes a menudo se encuentran con amigos que dan malos
consejos o hablan sin entender.

Enséfele a su hijo adolescente a discernir voces. No todas las
opiniones merecen peso. Ayudelos a buscar consejo arraigado en la
Palabra y el amor de Dios, no en juicios o suposiciones.

Modela ti mismo una amistad sabia. Muéstreles como escuchar con
compasion y hablar con gracia.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo discernimiento en las amistades.
Rodéelos de compafieros que fomenten la fe y hablen la verdad con
amor.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a reconocer los
consejos sabios y los tontos?
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Dia 5 — Lamento honesto
Job 3:11
"¢ Por qué no naci muerto? épor qué no mori cuando sali del vientre?"

La angustia de Job se derrama cruda vy sin filtrar. Hace las preguntas de la
desesperacion. Padres, esto nos recuerda que Dios no se ofende por la
honestidad. Da la bienvenida al lamento.

Los adolescentes a menudo luchan con emociones pesadas:
depresidn, ansiedad, desesperanza. Enséfiales que es seguro llevar sus
sentimientos mas oscuros a Dios. Preferiria escuchar honestidad cruda
gue retirada silenciosa.

Anime a su hijo adolescente a rezar salmos de lamento, escribir en un
diario sus luchas o simplemente clamar a Dios. Sus hombros son lo
suficientemente fuertes para su dolor.

Oracion: Sefior, cuando mi hijo sienta desesperacién, enséfiale a clamar
honestamente a Ti. Enfréntate a ellos en su dolor con Tu presencia.

Pregunta: ( COmo puede asegurarle a su hijo adolescente que Dios da
la bienvenida a sus emociones honestas?
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Dia 6 — Los limites de la sabiduria humana
Job 5:8-9

"Pero si yo fuera tU, apelaria a Dios y le presentaria mi caso. Hace cosas
grandes e inescrutables, maravillas sin numero".

Los amigos de Job hablaban verdades parciales, pero a menudo las
aplicaban mal. Elifaz sefialo a Job hacia Dios, pero sin compasion.
Padres, nosotros también podemos sentirnos tentados a ofrecer
soluciones rapidas al dolor de nuestros hijos adolescentes en lugar de
guiarlos suavemente a Dios.

Recuerde que la sabiduria humana es limitada. Solo Dios hace cosas
grandes e inescrutables. Enséfiele a su hijo adolescente que las
verdaderas respuestas no se encuentran en las opiniones sino en
buscarlo.

Modela |a humildad en tu consejo. A veces, las palabras mas poderosas
son: "Oremos juntos y pidamos a Dios".

Oracion: Sefior, guardame de confiar en mi propia sabiduria. Enséfiale a
mi hijo a buscarte, Aquel que hace maravillas innumerables.

Pregunta: ( Como puede sefialar a su hijo adolescente la sabiduria de
Dios en lugar de su propio consejo esta semana?
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Dia 7 — Mi Redentor Vive
Job 19:25-26

"Pero sé que mi Redentor vive, y al final se parara sobre el polvo. Incluso

después de que mi piel haya sido destruida, veré a Dios en mi carne".

En medio del dolor, Job se aferrd a la esperanza: su Redentor vive.
Esta verdad nos ancla a nosotros y a nuestros adolescentes.

Enséfiele a su hijo adolescente que la esperanza no esta en las
circunstancias sino en Cristo, nuestro Redentor viviente. Incluso en la
desesperacion, pueden aferrarse a la certeza de Su victoria.

Modele esta esperanza. Cuando su hijo vea que confia en Cristo en las
dificultades, aprendera a anclar su propia fe en El.

Oracion: Sefior, que mi hijo conozca la esperanza viva de Jesus. Que
esta verdad los sostenga en las pruebas.

Pregunta: . Como puede recordarle a su hijo adolescente que su
Redentor vive hoy?
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Dia 8 — El temor del Sefior es sabiduria
Job 28:28

"Y dijo a los hombres: 'El temor del Sefior, eso es sabiduria. Y apartarse

del mal es entendimiento'".

El discurso de Job sobre la sabiduria concluye con esta verdad: |a
sabiduria comienza con el temor a Dios. Los adolescentes se sienten
tentados a pensar que la sabiduria proviene del conocimiento, la
experiencia o los compafieros. Pero la verdadera sabiduria es reverencia
a Dios y apartarse del mal.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que temer a Dios no es terror
sino asombro y obediencia. Guialos para que vean las decisiones a través
de la lente de honrarlo.

Modele esto viviendo con integridad y humildad ante Dios. Tu reverencia
ensefiara mas que tus palabras.

Oracion: Sefior, que mi hijo aprenda que la sabiduria comienza con
temerte. AyUdalos a apartarse del mal y a andar en Tu entendimiento.

Pregunta: ¢ Qué decision de esta semana podria ver su hijo
adolescente de manera diferente si comenzara con el temor del Senor?
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Dia 9 — La Majestad de Dios en la Creacion
Job 37:14-16

"Escucha esto, Job. Deténgase y considere las maravillas de Dios. éSabes
como Dios dirige sus nubes o hace que sus relampagos brillen?
éEntiendes como flotan las nubes, esas maravillosas obras de aquel que
tiene conocimiento perfecto?"

Elid le recordo a Job la majestad de Dios en la creacion. Para los
adolescentes, el asombro por la creacidon puede despertar el asombro
por el Creador.

Padres, animen a su hijo adolescente a ver las huellas dactilares de Dios
en el mundo: puestas de sol, estrellas, tormentas. Enséfieles que |a
creacion apunta a Su poder y sabiduria.

PregUntate a ti mismo. Tomese el tiempo para maravillarse con las obras
de Dios juntas. El asombro nutre la adoracion.

Oracion: Sefior, abre los ojos de mi hijo a Tus maravillas en la creacién.
Deja que el asombro los lleve a adorarte como Creador.

Pregunta: ¢ Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver la majestad
de Dios en la creacion esta semana?
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Dia 10 — Cuando Dios habla
Job 38:1-2

"Entonces el Sefior respondid a Job desde el torbellino. Dijo: éQuién es
este que oscurece mi consejo con palabras ignorantes?"

Cuando Dios finalmente habld, no explico el sufrimiento de Job, sino
que reveld su grandeza.

Padres, a veces nuestros adolescentes no necesitan explicaciones sino
encuentros con Dios. Enséfiele a su hijo que Dios no estd en silencio. El
habla a través de Su Palabra, Su Espiritu, Su creacion. Ayudelos a
escuchar Su voz.

Modele |a atencidon usted mismo. Comparte lo que Dios te esta
ensefiando. A medida que te vean responder a Su Palabra, aprenderan a
escucharlo también.

Oracion: Sefior, hablale a mi hijo a través de Tu Palabra. Enséfiales a
reconocer Tu voz por encima de todas las demas.

Pregunta: ( Como puede animar a su hijo adolescente a escuchar la voz
de Dios esta semana?
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Dia 11 — La soberania de Dios en el sufrimiento
Job 42:2

"Sé que puedes hacer cualquier cosa y ningun plan tuyo puede ser
frustrado".

Cuando Dios termind de hablar, Job reconocidé la soberania de Dios. Se
dio cuenta de que nada, ni siquiera su sufrimiento, estaba fuera del
control de Dios. Los adolescentes a menudo luchan por confiar en Dios
cuando la vida se siente cadtica.

Padres, este versiculo ancla nuestra fe: Dios puede hacer cualquier cosa
y sus planes no se pueden detener. Enséfiele a su hijo adolescente que
los contratiempos no son el final de la historia. La mano de Dios es firme
incluso cuando la vida se siente inestable.

Modele la confianza en Su soberania. Cuando su hijo lo vea descansar
en el plan de Dios en lugar de entrar en panico, aprendera a hacer lo
mismo.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que Tus planes no pueden ser
frustrados. Enséfiales a confiar en Ti incluso cuando no lo entiendan.

Pregunta: : Como puede sefialar a su hijo adolescente la soberania
inquebrantable de Dios esta semana?
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Dia 12 — Restaurado y bendecido
Job 42:10

"Después de que Job hubo orado por sus amigos, el Sefior restaurd su
fortuna y duplicé sus posesiones anteriores".

La historia de Job no termina en la desesperacion sino en la
restauracion. Después de su intercesion por los amigos, Dios lo bendijo
doblemente. Para nuestros adolescentes, esta verdad es vital: el
sufrimiento no es el final. Dios trae renovacion.

Padres, ensefien a su hijo que la obediencia y el perddn abren el
camino a la bendicion. Dios no siempre restaura de manera material,
pero redime el dolor con un propdsito.

Modele el perddn y la intercesidon en su hogar. Muéstrele a su hijo
adolescente que la gracia libera tanto a los demas como a nosotros
mismos.

Oracion: Sefior, restaura a mi hijo cuando esté roto. Enséfiales a
perdonar y confiar en Ti para que te bendigas en Tu tiempo.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver Ia
capacidad de Dios para restaurar lo que se siente perdido?
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Dia 13 — Temer a Dios y apartarse del mal
Job 1:8

"Entonces el Sefior dijo a Satanas: '¢ Has considerado a mi siervo Job?
Nadie mas en la tierra es como él, un hombre de perfecta integridad,

gue teme a Dios y se aparta del ma
Job fue elogiado por Dios por su integridad, reverencia y pureza.

Padres, ino es ese nuestro deseo para nuestros adolescentes? Que
teman a Dios y se aparten del mal.

Enséfiele a su hijo adolescente que la integridad importa mas que la
imagen y que la santidad importa mas que la popularidad. Ayudeles a
ver que temer a Dios conduce a la proteccion y la bendicion.

Modele |a integridad en su propia vida: honestidad en el habla, fidelidad
en los compromisos, santidad en las decisiones. Lo que vives ante ellos
habla mas fuerte que lo que dices.

Oracion: Sefior, que mi hijo sea conocido como alguien que te teme vy
se aleja del mal. Cuida su integridad.

Pregunta: ¢ Cual es un area en la que su hijo adolescente podria
practicar la integridad esta semana?
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Dia 14 — Cuando falla el abogado
Job 16:2-3

"He escuchado muchas cosas como estas. Todos ustedes son
consoladores miserables. é No hay fin para tus palabras vacias?"

Los amigos de Job tenian buenas intenciones, pero se convirtieron en
"consoladores miserables".

Padres, nuestros adolescentes a veces sienten lo mismo cuando nos
apresuramos a sermonear en lugar de escuchar.

Los adolescentes necesitan oidos compasivos mas que una correccion
constante. El consejo sabio escucha primero, ora y luego dice la verdad
con suavidad.

Modele |a compasion cristiana en las conversaciones. Hagale preguntas
a su hijo, déjelo procesar y luego comparta sabiduria.

Oracion: Sefior, guardame de ser un consolador miserable. Dame un
oido atento y una lengua suave para mi hijo.

Pregunta: ( Como puede escuchar con mas paciencia a su hijo
adolescente esta semana?

138



Dia 15 — El valor del silencio
Job 2:13

"Luego se sentaron en el suelo con él siete dias y siete noches, pero
nadie le dijo una palabra porque vieron que su sufrimiento era muy
intenso".

Al principio, los amigos de Job ministraban mejor simplemente
sentandose con él.

Padres, a veces el silencio habla mas que las palabras.

Es posible que su hijo adolescente no siempre quiera consejos. A
veces, solo necesitan presencia. Sentarse en silencio, ofrecer un abrazo o
simplemente estar alli comunica amor.

Modele el ministerio de la presencia. Hagale saber a su hijo adolescente
gue esta disponible sin presionar. Dios a menudo usa el silencio para
consolar de una manera que las palabras no pueden.

Oracion: Sefior, enséfiame a estar presente con mi hijo en silencio
cuando las palabras no son suficientes.

Pregunta: ¢ Cuando podria su hijo adolescente beneficiarse mas de su
presencia que de sus palabras?
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Dia 16 — La vida es un vapor
Eclesiastés 1:2
"Absoluta futilidad", dice el Maestro. "Absoluta inutilidad. Todo es inutil".

Las duras palabras del Maestro nos recuerdan: la vida separada de
Dios no tiene sentido. Los adolescentes persiguen muchas cosas
(calificaciones, popularidad, tendencias) que finalmente no satisfacen.

Padres, ayuden a su hijo a ver que la satisfaccion no proviene de lo
temporal sino del temor a Dios. Eclesiastés elimina las ilusiones para
seflalarnos hacia la eternidad.

Satisfaccion del modelo . Deje que su hijo adolescente vea que su
gozo no descansa en las posesiones o el estatus, sino en Cristo.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo que la vida separada de Ti estd vacia.
Que busquen significado solo en Ti.

Pregunta: ¢ A qué busqueda temporal podria rendirse su hijo
adolescente para centrarse en las cosas eternas?
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Dia 17 — Un tiempo para todo
Eclesiastés 3:1

"Hay una ocasion para todo, y un tiempo para cada actividad bajo el
cielo".

Los adolescentes a menudo quieren todo ahora. Eclesiastés nos
recuerda que Dios sefiala tiempos y estaciones. La pacienciay la
confianza son esenciales.

Padres, guien a su hijo adolescente para que vea que esperar es parte
del disefio de Dios. El hace que todo sea hermoso a su tiempo (v. 11).

Modele |a confianza en el tiempo de Dios. Comparta historias de
temporadas de espera en su vida que dieron frutos.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a confiar en Tu tiempo. Enséfales
paciencia y fe en Tus estaciones.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a aceptar la
espera como parte del plan de Dios?
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Dia 18 — El regalo del disfrute
Eclesiastés 3:12-13

"Sé que no hay nada mejor para ellos que regocijarse y disfrutar de la
buena vida. También es un don de Dios cada vez que alguien come, bebe
y disfruta de todos sus esfuerzos".

Dios se deleita en que disfrutemos de sus dones. Los adolescentes a
menudo piensan que Dios es restrictivo, pero Eclesiastés muestra que El
da gozo en bendiciones sencillas.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver alegria en los regalos
cotidianos: comidas, amistades, trabajo. Enséfieles a agradecer a Dios
por los placeres en lugar de idolatrarlos.

Modele |a gratitud saboreando las bendiciones de Dios sin excesos. Tu
ejemplo les muestra como disfrutar de la vida correctamente.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a disfrutar de Tus dones como
bendiciones, no como idolos. Llena su vida de gratitud.

Pregunta: ( Qué buen regalo de Dios podria ayudar a su hijo
adolescente a disfrutar con accion de gracias hoy?
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Dia 19 — Dos son mejores que uno
Eclesiastés 4:9-10

"Dos son mejores que uno porque tienen una buena recompensa por
sus esfuerzos. Porque si alguno de los dos cae, su compafiero puede
levantarlo; pero ten piedad del que cae sin otro que lo levante".

La amistad es un regalo de Dios. Los adolescentes necesitan
compafieros piadosos que caminen a su lado. Eclesiastés nos recuerda
que dos son mejores que uno.

Padres, animen a su hijo adolescente a elegir amigos que lo eleven
espiritualmente, no que lo arrastren hacia abajo. Recuérdeles que los
compafieros moldean el caracter.

Modele relaciones saludables usted mismo. Muéstreles el valor de la
responsabilidad y el aliento en sus propias amistades.

Oracion: Sefior, trae amigos piadosos a la vida de mi hijo que lo
levanten en la fe y caminen con él en las pruebas.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a cultivar
amistades que fortalezcan su fe?
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Dia 20 — La inutilidad de las riquezas
Eclesiastés 5:10

"El que ama la plata nunca se sacia con la plata, y el que ama la riqueza
nunca se satisface con los ingresos. Esto también es inutil".

La riqgueza promete satisfaccion pero nunca cumple. Los adolescentes
son tentados por el materialismo, pensando que "mas" es igual a
felicidad. Eclesiastés desenmascara la mentira.

Padres, enséfienle a su hijo que el dinero y las posesiones no pueden
satisfacer. El verdadero gozo proviene del contentamiento en Cristo.

Modele |a integridad financiera y la generosidad. Muéstrele a su hijo
adolescente que dar trae mas alegria que acumular.

Oracion: Sefior, guarda el corazon de mi hijo del amor al dinero.
Enséfales contentamiento y gozo solo en Ti.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a practicar la
satisfaccion esta semana?
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Dia 21 — La inutilidad de la popularidad
Eclesiastés 6:9

"Mejor lo que ven los ojos que el deseo errante. Esto también es inutil y
una persecucion del viento".

Los adolescentes anhelan ser notados, ser populares. Sin embargo,
Eclesiastés ensefia que perseguir la aprobacion es como perseguir el
viento: nunca satisfacer.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que es mejor estar contento
con lo que Dios proporciona que anhelar una validacion sin fin. El
verdadero gozo proviene de conocer a Dios, no de ser admirado por la
gente.

Modela esto en tu propia vida. Deje que su hijo vea que usted vive para
agradar a Dios, no a las personas.

Oracion: Sefior, libera a mi hijo de la trampa de complacer a la gente.
Enséfales el gozo del contentamiento en Ti.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a encontrar paz
en la aprobacion de Dios en lugar de la alabanza de la gente?
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Dia 22 — La sabiduria da fuerza
Eclesiastés 7:19

"La sabiduria hace que la persona sabia sea mas fuerte que diez
gobernantes de una ciudad".

Los adolescentes a menudo piensan que la fuerza es poder fisico o
social. Eclesiastés nos recuerda que la sabiduria es la verdadera fuerza.

Padres, guien a su hijo adolescente para que vea que la sabiduria, la
perspectiva piadosa y el discernimiento, lo equipa para los desafios de la
vida mejor que la popularidad o el poder.

Modele esto eligiendo la sabiduria sobre los atajos. Deja que te vean
orar, buscar consejo y apoyarte en las Escrituras al tomar decisiones.

Oracion: Sefior, viste a mi hijo con sabiduria que le da fuerza mas alla
de sus afios. Que confien en Ti, no en su propio poder.

Pregunta: ¢ Qué decision podria tomar su hijo adolescente esta
semana que mostraria sabiduria sobre fortaleza?
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Dia 23 — Nadie esta sin pecado
Eclesiastés 7:20
"Ciertamente no hay justo en la tierra que haga el bien y nunca peque".

Los adolescentes a veces luchan con la culpa o el perfeccionismo.
Eclesiastés ofrece realismo: nadie esta exento de pecado. Todos

necesitamos gracia.

Padres, recuérdenle a su hijo que Dios conoce sus defectos y los ama de
todos modos. No necesitan esconderse ni fingir. Grace cubre.

Modele esta verdad siendo honesto acerca de su propia necesidad de
perddn. Muéstrales que la dependencia de la misericordia de Dios es
fortaleza, no debilidad.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que no se espera que sea perfecto,
sino perdonado. Que descansen en Tu gracia.

Pregunta: . Como puede asegurarle a su hijo adolescente que es
amado incluso cuando fracasa?
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Dia 24 — Guardando sus palabras
Eclesiastés 10:12

"Las palabras de la boca del sabio son amables, pero los labios del necio
lo consumen".

Las palabras pueden construir o destruir. Los adolescentes a menudo
subestiman el poder de su habla. Eclesiastés nos recuerda que las
palabras sabias son amables.

Padres, ensefien a su hijo a usar palabras para bendecir, no para herir.
Ayudelos a ver el costo de hablar descuidadamente vy la belleza del
estimulo.

Modele un discurso amable en casa. Deje que sus palabras edifiquen a
su hijo adolescente, mostrandole cdmo habla la sabiduria.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a usar las palabras con gracia.
Guarda sus labios de las conversaciones insensatas y llena su boca de
aliento.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a practicar el
habla amable esta semana?
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Dia 25 — Arrojando su pan a las aguas
Eclesiastés 11:1

"Envia tu pan a la superficie del agua, porgue después de muchos dias lo

encontraras".

Este versiculo proverbial lama a la generosidad y la confianza llenas
de fe. Los adolescentes necesitan aprender que dar y bondad dan fruto
en el tiempo de Dios.

Padres, animen a su hijo a servir y dar sin esperar un retorno
inmediato. Dios multiplica los actos de fe a su manera.

Modele |a generosidad usted mismo. Deja que tu hijo adolescente te vea
dar con sacrificio, confiando en que Dios proveera.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a sembrar semillas de bondad y
generosidad en la fe, confiandote la cosecha.

Pregunta: ( Como puede alentar a su hijo adolescente a practicar la
generosidad esta semana?
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Dia 26 — Recuerda a tu Creador en tu juventud
Eclesiastés 12:1

"Asi que recuerda a tu Creador en los dias de tu juventud. Antes de que
lleguen los dias de adversidad y se acerquen los afios en que diras: 'No
me deleito en ellos'.

La juventud es el momento de arraigar profundamente la fe.
Eclesiastés insta a los jovenes a recordar a su Creador antes de que
aumenten las dificultades de la vida.

Padres, inculquen a su hijo adolescente la importancia de conocer a
Dios ahora, no esperar hasta mas tarde. La fe joven que se construye
resiste a través de las tormentas.

Modele esto mostrando su propio gozo al caminar con Dios a lo largo de
los afios. Que vean la bendicidn de una relacién de por vida con El.

Oracion: Sefior, que mi hijo te recuerde en su juventud. Arraiga su
corazon en Ti ahora para los dias venideros.

Pregunta: . Qué habito de fe puede comenzar su hijo adolescente
ahora que lo fortalecera en los afios venideros?
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Dia 27 — El deber de toda la humanidad
Eclesiastés 12:13

"Cuando todo ha sido escuchado, la conclusiéon del asunto es esta: teme
a Dios y guarda sus mandamientos, porque esto es para toda la
humanidad".

Después de toda la busqueda del Maestro, concluye: el sentido de Ia
vida es temer a Dios y obedecer sus mandamientos. Los adolescentes
necesitan claridad en un mundo confuso, esto es todo.

Padres, guien a su hijo adolescente para que vea que el propdsito de la
vida no es el logro, sino la reverencia y la obediencia. Esta verdad los
ancla.

Modele esto viviendo bajo la autoridad de Dios con alegria. Muéstrales
gue la obediencia es libertad, no esclavitud.

Oracion: Sefior, escribe esta verdad en el corazén de mi hijo: temerte y
guardar Tus mandamientos es el llamado mas alto de la vida.

Pregunta: ( Como puede simplificar la fe de su hijo adolescente a esta
verdad central esta semana?
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Dia 28 — Disfrutar de la vida como un regalo
Eclesiastés 9:7

"Ve, come tu pan con gusto y bebe tu vino con un corazon alegre,
porque Dios ya ha aceptado tus obras".

Dios desea que disfrutemos de sus buenos dones. Los adolescentes a
veces oscilan entre la indulgencia y la culpa. Eclesiastés nos recuerda
gue la alegria es un regalo de Dios cuando se disfruta correctamente.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la alegria y la santidad no
son enemigas. Dios bendice los placeres sencillos cuando se reciben con
gratitud.

Equilibrio del modelo . Muéstreles como disfrutar de los dones de la
vida mientras mantienen a Dios en primer lugar.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a disfrutar de Tus dones con un
corazén agradecido, sin olvidar nunca al Dador.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar
gozo en las bendiciones diarias de Dios esta semana?
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Dia 29 — La sabiduria es mejor que la fuerza
Eclesiastés 9:16

"Y dije: '"Mejor es la sabiduria que la fuerza, pero la sabiduria del pobre
es despreciada, y sus palabras no son escuchadas'.

La fuerza impresiona, pero la sabiduria salva. Los adolescentes se
sienten atraidos por el poder vy la popularidad, pero Eclesiastés nos
recuerda que la sabiduria los supera.

Padres, guien a su hijo a valorar la sabiduria incluso cuando el mundo la
ignora. Recuérdeles que la sabiduria de Dios a menudo parece tonta
para las personas, pero conduce a la vida.

Modele usted mismo las decisiones sabias, especialmente cuando no
son populares. Muéstrele a su hijo la fuerza silenciosa de la sabiduria de
Dios.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazdn que busque la sabiduria sobre
la fuerza o la popularidad. Que atesoren Tu verdad por encima de todo.

Pregunta: ( Qué situacion de esta semana podria manejar su hijo
adolescente con sabiduria en lugar de con fuerza?
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Dia 30 — Vivir con la eternidad en mente
Eclesiastés 3:11

"Ha hecho que todo sea apropiado en su momento. También ha puesto
la eternidad en sus corazones, pero nadie puede descubrir la obra que
Dios ha hecho de principio a fin".

Dios ha puesto la eternidad en nuestros corazones. Los adolescentes a
menudo persiguen emociones temporales, pero en el fondo, anhelan un
significado eterno.

Padres, ayuden a su hijo a ver que solo Dios satisface el anhelo de |a
eternidad. Recuérdeles que la vida es corta, pero la eternidad es para
siempre.

Modela la perspectiva eterna. Deja que tus decisiones, prioridades y
palabras reflejen que el cielo es tu verdadero hogar.

Oracion: Sefior, despierta en mi hijo un anhelo de eternidad contigo.
Enséfales a vivir ahora con el siempre en mente.

Pregunta: ( COmo puede alentar a su hijo adolescente a tomar
decisiones esta semana teniendo en cuenta la eternidad?
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Dia 1 — Una vision de la santidad de Dios
|saias 6:1-3

"En el afio en que murid el rey Uzias, vi al Sefior sentado en un trono alto
y sublime, y el borde de su manto llenaba el templo. Los serafines
estaban parados sobre él... Y el uno llam¢ al otro: Santo, santo, santo es
el Sefior de los ejércitos; su gloria llena toda la tierra".

El lamado de Isaias comenzd con una vision de la santidad de Dios.
Antes de que pudiera enfrentar los pecados de su pueblo, tuvo que ser
deshecho por la gloria de Dios. Como padres, también nosotros
debemos comenzar con una vision santa de Dios si queremos guiar a
nuestros adolescentes.

Los adolescentes se enfrentan a una cultura que disminuye la
majestad de Dios. Se les dice que El es opcional, anticuado o irrelevante.
Pero Isaias nos muestra que Dios es santo, alto, exaltado y glorioso.
Cuando nuestros hijos lo ven de esta manera, aprenden que el pecado
es grave, la gracia es asombrosa y la adoracion es esencial.

Padres, muestren a su hijo adolescente la santidad de Dios a través de
su reverencia. Adéralo abiertamente. Hénralo en tus palabrasy
elecciones. Deja que tu hogar resuene con asombro por el Santo.

Oracion: Sefior, abre los ojos de mi hijo a Tu santidad. Deja que sean
capturados por Tu gloria y vivan con reverencia por Ti.

Pregunta: : Como puede demostrar la santidad de Dios de una manera
gue su hijo adolescente notara esta semana?
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Dia 2 — Confia solo en el Sefior
|saias 26:3—-4

"Mantendras la mente que depende de ti en perfecta paz, porque confia
en ti. iConfia en el Sefior para siempre, porque en el Sefior, el Sefior
mismo, hay una roca eterna!"

La adolescencia esta llena de ansiedad: sobre encajar, lograry
pertenecer. Isaias nos da esta promesa: Dios mantiene en perfecta paz la
mente fija en El.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la paz no se encuentra en
la popularidad, el éxito o la seguridad, sino en confiar en el Sefior.
Ayudelos a anclar su mente a Su Palabra cuando aumente la ansiedad.
Recuérdales que El es la roca eterna, inconmovible por las tormentas.

Modele esta confianza poniendo sus propias preocupaciones ante Dios.
Deje que su hijo vea que elige la paz sobre el panico.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a confiar en Ti. Mantén su mente en
paz mientras dependen de Ti, la roca eterna.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a reemplazar la
ansiedad con la confianza en Dios esta semana?
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Dia 3 — Aqui estoy, enviame
Isaias 6:8

"Entonces oi la voz del Sefior que preguntaba: ¢ A quién enviaré? ¢Quién
ira por nosotros? Dije: Aqui estoy. Enviame".

Isaias respondid al llamado de Dios con buena voluntad: "Aqui estoy.
Enviame". Los adolescentes necesitan saber que Dios tiene un propdsito
para sus vidas y los invita a responder a su llamado.

Padres, animen a su hijo adolescente a decir si a la direccion de Dios,
incluso en cosas pequefas. Las oportunidades para servir en la iglesia,
defender la verdad o ayudar a un amigo herido son el campo de
entrenamiento de Dios para llamados mas grandes que se avecinan.

Modele |a preparacion estando disponible para los empujones de Dios
en su propia vida. Cuando su hijo lo vea responder: "Aqui estoy, Sefior",
aprendera a hacer lo mismo.

Oracion: Sefior, mueve el corazon de mi hijo para que esté dispuesto y
disponible para Tu llamado. Que digan que si cuando preguntes: "éQuién
ira?"

Pregunta: ( Qué pequefia oportunidad podria aprovechar su hijo
adolescente esta semana para decirle si a Dios?
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Dia 4 — Maravilloso Consejero, Dios Poderoso
Isaias 9:6

"Porque un nifio nos nacera, un hijo nos sera dado... Sera llamado
Admirable Consejero, Dios Fuerte, Padre Eterno, Principe de Paz".

Isaias sefiald al Mesias venidero: Jesus, nuestro Maravilloso Consejero
y Principe de Paz. Los adolescentes a menudo luchan con la confusion, la
soledad y el conflicto. Necesitan conocer a Jesus como consejero, padre
y dador de paz.

Padres, recuérdenle a su hijo que Cristo estd cerca. Cuando no estan
seguros, El aconseja. Cuando se sienten débiles, El es poderoso. Cuando
se sienten solos, El es Padre eterno. Cuando estan inquietos, El es paz.

Modele |a confianza en el consejo de JesUs en sus propias decisiones.
Muéstrales que El no es solo un nombre dominical, sino una guia diaria.

Oracion: Sefior, revela a Jesus a mi hijo como su Consejero, Padre y
Principe de Paz. Que se apoyen en El en cada etapa de la adolescencia.

Pregunta: ¢ Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver a Jesus
como su consejero personal y dador de paz esta semana?
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Dia 5 — Esperando en el Sefior
Isaias 40:31

"Pero los que confian en el Sefior renovaran sus fuerzas; se elevaran con
alas como aguilas; correran y no se cansaran, caminaran y no
desmayaran”.

Los adolescentes odian esperar, pero gran parte de la vida lo implica.
Isaias nos recuerda que aquellos que esperan en el Sefior encuentran
fuerza. Esperar no es desperdiciar; es confiado.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la renovacion no viene
apresurandose sino descansando en Dios. Animelos a llevarle su
impaciencia, metas y preguntas, creyendo que Su tiempo es perfecto.

Modele |a confianza del paciente en sus propias temporadas de espera.
Deje que su hijo adolescente vea que las demoras de Dios no son Sus
negaciones.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a esperar en Ti. Renueva sus fuerzas
mientras confian en Tu tiempo y se elevan con fe.

Pregunta: ¢ En qué situacion podria aprender su hijo adolescente a
esperar en el Sefior durante esta semana?

159



Dia 6 — Una luz en la oscuridad
Isaias 60:1

"Levantate, resplandece, porque ha venido tu luz, y la gloria del Sefior
resplandece sobre ti".

La oscuridad cubre el mundo, pero Isaias llama al pueblo de Dios a
brillar. Los adolescentes pueden sentirse abrumados por la oscuridad
cultural, pero la gloria de Dios en ellos trae luz.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que su fe no debe ocultarse.
Animelos a destacarse, no a mezclarse. Estan llamados a brillar, no por su
propio brillo, sino reflejando a Cristo.

Modele |os portadores de luz en su comunidad. Deje que su hijo vea que
su fe influye en sus palabras, elecciones y acciones.

Oracion: Sefior, brilla Tu gloria en mi hijo. Que se levanten con valentia
y reflejen Tu luz en lugares oscuros.

Pregunta: ( Como podria su hijo adolescente hacer brillar la luz de
Cristo en su escuela o amistades esta semana?
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Dia 7 — La Palabra de Dios no regresard vacia
Isafas 55:11

"Asi que mi palabra que sale de mi boca no volvera a mi vacia, sino que
cumplird lo que yo quiero y prosperara en lo que yo le envie a hacer".

Dios promete que Su Palabra es efectiva. Los adolescentes pueden
preguntarse si leer las Escrituras es importante, pero Proverbios nos
asegura que siempre cumple su proposito.

Padres, planten fielmente la Palabra de Dios en su hijo. Léalo con ellos,
ore por ellos y confie en que Dios traera fruto en Su tiempo.

Modele |a confianza en las Escrituras en sus propias decisiones.
Muéstrele a su hijo adolescente que Su Palabra es viva, activa y
confiable.

Oracion: Sefior, deja que Tu Palabra eche raices en el corazén de mi
hijo. Cumple en ellos todo lo que pretendes a traves de las Escrituras.

Pregunta: . Como puede animar a su hijo adolescente a confiar en el
poder de |la Palabra de Dios esta semana?
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Dia 8 — Un fuego en mis huesos

Jeremias 20:9

"Si digo: 'No lo mencionaré ni hablaré mas en su nombre’, su mensaje se

convierte en un fuego que arde en mi corazén, encerrado en mis huesos.

Me canso de contenerme y no puedo prevalecer".

Jeremias trato de silenciar la Palabra de Dios, pero descubrio que era

un fuego en sus huesos. Los adolescentes pueden ser timidos para
compartir la fe, pero la verdad de Dios es demasiado poderosa para
permanecer oculta.

Padres, animen a su hijo adolescente a hablar con valentia por Cristo.

Ayudelos a ver que la fe no es solo un consuelo personal, sino un
mensaje que debe compartirse.

Modele |a audacia en su propio testimonio. Muéstreles que la Palabra
de Dios no puede ser contenida.

Oracion: Sefior, enciende un fuego en el corazén de mi hijo por Tu
Palabra. Que digan con valentia Tu verdad en amor.

Pregunta: : Como puede animar a su hijo adolescente a compartir la
verdad de Dios con valentia esta semana?
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Dia 9 — Planes para la esperanza y el futuro
Jeremias 29:11

"Porque yo sé los planes que tengo para ustedes, esta es la declaracion
del Sefior, planes para su bienestar, no para el desastre, para darles un
futuro y una esperanza".

Los adolescentes a menudo se sienten inseguros sobre el futuro. Dios
asegura a su pueblo en el exilio que tiene planes de esperanza y
bienestar.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Dios esta tejiendo su
futuro con un propdsito. Sus errores no los descalifican, y Sus planes
siempre son buenos.

Modele |a confianza en Su providencia. Comparta como los planes de
Dios lo llevaron a través de temporadas de incertidumbre.

Oracion: Sefior, asegurale a mi hijo que su futuro esta en Tus manos.
Dales esperanza y confianza en Tus buenos planes.

Pregunta: . COmo puede ayudar a su hijo adolescente a descansar en
los planes de Dios en lugar de temer el futuro?
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Dia 10 — Nuevas misericordias cada mafiana
Lamentaciones 3:22-23

"Por el amor fiel del Sefior no perecemos, porque sus misericordias
nunca terminan. Son nuevos cada mafiana; igrande es tu fidelidad!"

Jeremias lloré por la destruccion de Jerusalén, pero declard
esperanza: las misericordias de Dios son nuevas cada mafiana. Los
adolescentes pueden sentirse aplastados por el fracaso, pero la
misericordia de Dios se renueva diariamente.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que ningun error lo pone fuera
del alcance de Dios. Cada mafiana es un nuevo comienzo con Su
misericordia y fidelidad.

Modele usted mismo la confianza en Su misericordia. Comparte como
Dios te renueva dia a dia, no por tu perfeccion sino por Su amor.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo se despierte cada mafiana con
confianza en Tu misericordia. Recuérdales que Tu fidelidad nunca falla.

Pregunta: . COmo puede asegurarle a su hijo adolescente que las
misericordias de Dios estan frescas para él cada dia?
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Dia 11 — Un nuevo corazdén y un nuevo espiritu
Ezequiel 36:26

"Te daré un corazdn nuevo y pondré un espiritu nuevo dentro de ti;
Quitaré tu corazén de piedra y te daré un corazon de carne".

La adolescencia puede sentirse como un tira y afloja, entre el egoismo
y la rendicion, el orgullo y la humildad. Ezequiel da esperanza: Dios
ofrece un corazén nuevo. El no solo exige un cambio, sino que
transforma de adentro hacia afuera.

Padres, no pueden forzar que el corazén de su hijo adolescente se
ablande. Pero puedes orar para que Dios haga lo que solo El puede
hacer: reemplazar la piedra con carne. Anime a su hijo a pedirle a Dios
gue moldee sus deseos, no solo su comportamiento.

Modela esta transformacion en tu vida. Comparte cémo Dios te ha
renovado y continla cambiandote dia a dia.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo un corazén nuevo. Suaviza lo que es duro,
renueva lo que es frio y coloca Tu Espiritu dentro de ellos.

Pregunta: ¢ COmo puede animar a su hijo adolescente a invitar a Dios a
transformar su corazon esta semana?
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Dia 12 — La gloria de Dios restaurada
Ezequiel 43:2

"Vi la gloria del Dios de Israel que venia del oriente. Su voz sonaba como
el rugido de un gran torrente, y la tierra brillaba con su gloria".

Israel perdid de vista la gloria de Dios, pero Ezequiel la vio regresar.
Los adolescentes viven en una cultura que glorifica a las personas vy las
posesiones, pero solo la gloria de Dios llena la tierra.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la vida no se trata de su
propia gloria sino de la de Dios. Animelos a tomar decisiones que
reflejen Su grandeza.

Modele esto dandole gloria a Dios en sus palabras y acciones. Deja que
tu hijo adolescente vea que desvias la alabanza hacia El.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo vea Tu gloria. Que su vida brille con Tu
presencia y honre Tu nombre por encima de todo.

Pregunta: ¢ Qué paso practico podria tomar su hijo adolescente para
honrar |a gloria de Dios esta semana?
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Dia 13 — Cada persona es responsable
Ezequiel 18:20

"La persona que peca es la que morira. Un hijo no sufrira castigo por la
iniquidad del padre, y un padre no sufrira castigo por la iniquidad del
hijo".

Los adolescentes a veces culpan a otros por sus elecciones. Ezequiel
nos recuerda: cada persona es responsable ante Dios.

Padres, guien a su hijo adolescente hacia la responsabilidad. Ayudelos a
ver que la fe es personal: nadie puede obedecer por ellos y nadie puede
responder a Dios en su lugar.

Modele |a responsabilidad usted mismo. Admite tus pecados,
arrepiéntete abiertamente y muestra que la responsabilidad ante Dios es
liberadora, no aplastante.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a asumir la responsabilidad de sus
decisiones. Atraerlos a la fe y la obediencia personales.

Pregunta: ¢ COmo puede ayudar a su hijo adolescente a aceptar la
responsabilidad de su propio caminar con Dios?
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Dia 14 — De pie en el fuego
Daniel 3:17-18

"Si el Dios al que servimos existe, entonces él puede rescatarnos del
horno... Pero incluso si no nos rescata, queremos que sepas como rey
gue no serviremos a tus dioses ni adoraremos la estatua de oro que
erigiste".

Sadrac, Mesac y Abednego se mantuvieron firmes cuando se vieron
amenazados por el fuego. Los adolescentes enfrentan sus propios
"incendios": presion de grupo, ridiculo, tentacion. La fe que dice "aunque
no" es lo que los sostiene.

Padres, animen a su hijo adolescente a defender la verdad, incluso
cuando sea costoso. Enséfieles que la obediencia a Dios vale mas que la
aceptacion de sus compafieros.

Modela el coraje en tu propia fe. Deja que tu hijo adolescente te vea
decir no al compromiso vy si a Cristo.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo el valor para pararse en el fuego. Que
confien en Ti, ya sea que los liberes o los sostengas.

Pregunta: ¢ Qué situacion de esta semana podria requerir que su hijo
adolescente se mantenga firme en la fe?
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Dia 15 — Dios cierra la boca de los leones
Daniel 6:22

"Mi Dios envio a su angel y cerrd la boca de los leones, y no me han
hecho dafio, porgue fui hallado inocente delante de él".

La fe de Daniel lo llevé al foso de los leones, pero Dios les cerré la
boca. Los adolescentes pueden temer las consecuencias de la
obediencia. Sin embargo, la proteccion de Dios es real, incluso en
peligro.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la fidelidad a veces invita a
las pruebas, pero Dios puede liberar. Animelos a confiar en Su poder mas
gue en su miedo.

Modele esto confiando en Dios en sus propios desafios. Muéstrales que
Su fidelidad se mantiene en cada guarida.

Oracion: Sefior, protege a mi hijo mientras camina en fe. Cierra la boca
de los leones en su vida y glorifica a ti mismo en su obediencia.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente que Dios
puede protegerlo y sostenerlo en las pruebas?
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Dia 16 — Regresa a Mi
Oseas 14:1
"Israel, vuélvete al Sefior tu Dios, porque has tropezado en tu iniquidad".

El mensaje de Oseas fue de amor llamando a los descarriados a
regresar. Los adolescentes tropiezan, a veces mal. Sin embargo, la
invitacion de Dios es siempre: volved a Mi.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que el fracaso no es
definitivo. Los brazos de Dios permanecen abiertos, listos para restaurar.
Fomente el arrepentimiento como el camino de regreso al gozo.

Modela el arrepentimiento tu mismo. Deja que te vean regresar
rapidamente a Dios cuando tropieces.

Oracion: Sefior, cuando mi hijo tropiece, traelo de regreso a Ti.
Muéstrales Tu misericordia y restaura su alegria.

Pregunta: : Como puede recordarle a su hijo adolescente que el
arrepentimiento es un regalo, no un castigo?
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Dia 17 — Derrama tu espiritu
Joel 2:28

"Después de esto derramaré mi Espiritu sobre toda la humanidad;
Entonces vuestros hijos y vuestras hijas profetizaran, vuestros ancianos
tendran suefos, y vuestros jovenes veran visiones".

Joel prometid un derramamiento del Espiritu de Dios sobre todas las
generaciones, incluidos los jovenes. Los adolescentes necesitan saber
gue no estan marginados en el reino de Dios.

Padres, animen a su hijo adolescente a buscar la llenura del Espiritu.
Recuérdeles que Dios los capacita para el testimonio, el servicioy la
vision ahora, no solo mas tarde.

Modela ti mismo la dependencia del Espiritu. Ora abiertamente por Su
llenura, e invitalo a tomar decisiones.

Oracion: Sefior, derrama Tu Espiritu sobre mi hijo. Empodéralos para
gue caminen en vision, audacia y fe incluso en su juventud.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a depender del
poder del Espiritu esta semana?
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Dia 18 — Busca al Sefior y Vive
Amos 5:4
"Porque el Sefior dice a la casa de Israel: iBusquenme y vivan!"

Israel persiguid idolos, pero el lamado de Dios fue simple: buscame y
vivira. Los adolescentes se sienten tentados a buscar la vida en logros,
relaciones o placeres. Sin embargo, solo Dios da la verdadera vida.

Padres, dirijan el corazon de su hijo adolescente a buscar al Sefior
diariamente, en las Escrituras, la oracion y la obediencia.

Modele esto mostrando que su vida fluye de la busqueda de Dios, no de
las busquedas mundanas.

Oracion: Sefior, vuelve el corazén de mi hijo para buscarte por encima
de todo. Que encuentren la verdadera vida solo en Ti.

Pregunta: ¢ Qué paso podria dar su hijo adolescente esta semana para
buscar primero al Sefior?
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Dia 19 — Actua con justicia, ama la fidelidad, camina humildemente
Miqueas 6:8

"Hombres, él les ha dicho a cada uno de ustedes lo que es bueno y qué
es lo que el Sefior requiere de ustedes: actuar con justicia, amar la
fidelidad y caminar humildemente con su Dios".

Migueas resume el llamado de Dios con claridad: justicia, fidelidad,
humildad. Los adolescentes anhelan un propdsito; Este versiculo les da

uno.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la voluntad de Dios no es
complicada. El los llama a vivir correctamente, amar la lealtad y caminar
humildemente.

Modele este estilo de vida en su hogar. Trata a los demds con justicia,
cumple las promesas y camina humildemente con Dios.

Oracion: Sefior, moldea a mi hijo para que actle con justicia, ame la
fidelidad y camine humildemente ante Ti.

Pregunta: ¢ Cual de los tres llamados de Miqueas (justicia, fidelidad,
humildad) necesita mas crecer su hijo adolescente en esta semana?
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Dia 20 — El Sefior se regocija por ti
Sofonias 3:17

"El Sefior tu Dios estd en medio de ti, un guerrero que salva. El se
regocijara por ti con alegria. Estara tranquilo en su amor. Se deleitara en
ti cantando".

Qué imagen tan increible: Dios se deleita en su pueblo con cantos. Los
adolescentes a menudo se sienten inseguros, no deseados o invisibles.
Necesitan saber que el Sefior se regocija por ellos.

Padres, digan esta verdad sobre su hijo adolescente: Dios no es solo un
juez distante, sino un Padre amoroso que se deleita en ellos. Animelos a
descansar en Su gozo.

Modela el gozo en tu propia relacién con Dios. Deje que su hijo vea que
la fe no es un trabajo pesado sino un deleite.

Oracion: Sefior, hazle saber a mi hijo que te regocijas por ellos.
Apacigua sus inseguridades con Tu amor y llénalos de Tu alegria.

Pregunta: . COmo puede asegurarle a su hijo adolescente esta semana
gue Dios se deleita en él?
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Dia 21 — Considera tus caminos
Hageo 1:5

"Ahora, el Sefior de los Ejércitos dice esto: Piensa cuidadosamente en
tus caminos".

El pueblo de Israel descuidd la casa de Dios mientras perseguia su
propia comodidad. El lamado de Hageo fue claro: considera tus
caminos. Los adolescentes a menudo corren por la vida sin detenerse a
reflexionar.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a detenerse y pensar. Animelos a
evaluar sus decisiones: "éEsto agrada a Dios?" o "éEstoy construyendo
mi vida sobre Sus prioridades?".

Modela ti mismo. Comparta con su hijo adolescente como evalla sus
propios caminos ante el Sefior.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a considerar sus caminos. Ayudalos a
vivir reflexivamente y a alinear sus pasos con Tu voluntad.

Pregunta: ( Qué area de la vida podria hacer una pausa para evaluar
ante Dios su hijo adolescente esta semana?
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Dia 22 — Sé fuerte, estoy contigo
Hageo 2:4

"Asi esfuérzate, Zorobabel, esta es la declaracion del Sefior. Esfuérzate,
Josué hijo de Josadac, sumo sacerdote. Esfuércense, todos los habitantes
de la tierra, esta es la declaracion del Sefior. jTrabajo! Porque yo estoy
contigo".

Dios anim& a su pueblo a seguir construyendo el templo: "Sed
fuertes... porgue yo estoy contigo". Los adolescentes a menudo se
sienten abrumados por las presiones y responsabilidades.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que su fuerza proviene de la
presencia de Dios, no de ellos mismos. Animelos a seguir adelante en la
escuela, las amistades vy la fe, sabiendo que Dios esta con ellos.

Modele |a confianza en la presencia de Dios en su propio trabajo. Deje
que su hijo vea que la fuerza fluye de El.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que estas con ellos. Dales fuerza
para seguir adelante y valor para seguir edificando su fe.

Pregunta: : Como puede asegurarle a su hijo adolescente esta semana
gue la presencia de Dios lo fortalece?
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Dia 23 — No por la fuerza o el poder
Zacarias 4:6

"Esta es |la palabra del Sefior a Zorobabel: No por fuerza ni por fuerza,
sino por mi Espiritu, dice el Sefior de los ejércitos".

La obra de Dios no se lleva a cabo por el poder humano, sino por Su
Espiritu. Los adolescentes necesitan saber que su fuerza es limitada,
pero el Espiritu de Dios es ilimitado.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a confiar en el Espiritu en la
oracion y en las decisiones diarias. Animelos a invitar Su poder a sus
luchas.

Modele |a dependencia del Espiritu en su propia vida. Comparte
momentos en los que el poder de Dios te llevd mas alla de tu capacidad.

Oracion: Sefior, muéstrale a mi hijo que Tu Espiritu es su fuerza. Que
dependan de Ti, no de su propio poder.

Pregunta: ( Como puede alentar a su hijo adolescente a depender del
Espiritu en lugar de su propia fuerza esta semana?
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Dia 24 — El Sefior se regocija al ver comenzar la obra
Zacarias 4:10

"Porque iquién desprecia el dia de las cosas pequefias? Estos siete 0jos
del Sefior, que escudrifian toda la tierra, se regocijaran cuando vean la
piedra ceremonial en la mano de Zorobabel".

Dios se deleita en los pequefios comienzos. Los adolescentes a
menudo sienten que sus esfuerzos no importan. Sin embargo, el Sefior
se regocija al ver gue comienza la obra.

Padres, animen a su hijo a dar pequefios pasos de fe. Una oracion
orada, una Escritura memorizada, un acto amable, todo le importa a
Dios.

Modele esto celebrando pequefios comienzos en su propio caminar.
Muéstrele a su hijo adolescente que Dios atesora el progreso, no la
perfeccion.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que los pequefios comienzos te
importan. Que sean fieles en poco para que puedas confiarles mucho.

Pregunta: ¢ Qué pequefio paso de fe podria dar su hijo adolescente
esta semana que le traeria gozo a Dios?
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Dia 25 — Una fuente para la limpieza
Zacarias 13:1
"En ese dia se abrird una fuente... para lavar el pecado y la impureza".

Zacarias prometio una fuente que limpia el pecado, una imagen
cumplida en Cristo. Los adolescentes a veces se sienten agobiados por la
culpa o la verglienza, pero Dios ofrece limpieza.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que el perddn fluye
libremente de la cruz de Jesus. No tienen que llevar manchas: su fuente

las limpia.

Modele esta verdad compartiendo como ha experimentado la
purificacion de Dios. Deje que su hijo vea que la confesidon conduce a la
alegria.

Oracion: Sefior, lava a mi hijo en la fuente de Tu misericordia. Libéralos
de la culpa y recuérdales que TU limpias por completo.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar
la misericordia purificadora de Dios esta semana?
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Dia 26 — El Rey Venidero
Zacarias 9:9

"iRegocijate mucho, hija de Sion! jGrita triunfante, hija Jerusalén! Mira,
tu Rey viene a ti; es justo y victorioso, humilde y montado en un burro".

Zacarias predijo la entrada triunfal de JesUs. Los adolescentes
necesitan ver a Cristo no solo como Salvador sino como Rey: justo,
victorioso y humilde.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Jesus no gobierna con
arrogancia sino con humildad. Su reinado trae paz, no opresion.

Modela la lealtad gozosa a El. Muéstrele a su hijo que seguir al Rey
Jesus es el mayor honor de |a vida.

Oracion: Sefior, revela a Jesus como Rey a mi hijo. Que se regocijen en
su victoria y se inclinen alegremente ante su reinado.

Pregunta: . Como puede animar a su hijo adolescente a honrar a Jesus
como Rey esta semana?
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Dia 27 — El Sefior sera Rey sobre la Tierra
Zacarias 14:9

"En aquel dia el Sefior sera Rey sobre toda la tierra, solo el Sefior y solo
su nombre".

Los profetas nos sefialan hacia el dia en que el Sefior reinara
visiblemente sobre todos. Los adolescentes necesitan esta perspectiva
eterna: los reinos de este mundo son temporales, pero el reino de Dios
es para siempre.

Padres, anclen la esperanza de su hijo adolescente en el reino
inquebrantable del Sefior. Enséfeles a no confiar en Ultima instancia en
los gobiernos, las tendencias o los lideres.

Modele esto viviendo con la eternidad a la vista. Muéstrele a su hijo que
su confianza descansa en el reino venidero de Cristo.

Oracion: Sefior, pon la esperanza de mi hijo en Tu reino. Enséfiales a
confiar en Ti como el Unico Rey verdadero.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente esta semana
gue el reino de Dios sobrevive a todo reino terrenal?

181



Dia 28 — Robar a Dios u honrarlo
Malaquias 3:10

"Traigan la décima parte completa al alfoli, para que haya alimento en mi
casa. Pruébame de esta manera, dice el Sefior de los Ejércitos. Mira si no
abriré las compuertas del cielo y derramaré una bendicion para ti sin
medida".

Malaquias confronto el fracaso de Israel para darle a Dios lo mejor de
si mismo. Los adolescentes necesitan aprender temprano que honrar a
Dios con sus recursos invita a Su bendicion.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la generosidad no es
pérdida sino ganancia. Dios promete proveer abundantemente cuando
le confiamos lo primero y lo mejor.

Modele esto dandose fielmente a si mismo. Hagales ver que su
confianza en la provisién de Dios se vive en decisiones reales.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a honrarte con sus recursos.
Muéstrales |la alegria de la generosidad y la bendicion de la confianza.

Pregunta: ¢ Como podria su hijo adolescente practicar la generosidad
para honrar a Dios esta semana?
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Dia 29 — El Libro del Recuerdo de Dios
Malaquias 3:16

"En aquel tiempo, los que temian al Sefior hablaban entre si. El Sefior se
dio cuenta y escuchd. Y se escribio delante de él un libro de memoria
para los que temian al Sefior y tenian en alta estima su nombre".

Dios noto a los que le temian y escribio sus nombres en un libro de
recuerdos. Los adolescentes a veces se sienten ignorados, pero Dios
recuerda cada acto de fe.

Padres, animen a su hijo adolescente a que Dios vea su obediencia
silenciosa, sus oraciones susurradas y sus decisiones de honrarlo. Nada
se olvida.

Modele esta verdad expresando confianza en que Dios también
recuerda su vida, incluso cuando otros no la ven.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que Tu ves y recuerdas su fe. Que
vivan con la confianza de que su devocion te importa.

Pregunta: ( COmo puede animar a su hijo adolescente a ver sus actos
silenciosos de fe como valiosos para Dios?
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Dia 30 — El Sol de Justicia
Malaquias 4:2

"Pero para vosotros que teméis mi nombre, el sol de justicia saldra con
sanidad en sus alas, y saldréis y saltaréis juguetonamente como becerros
del establo".

Malaquias termina con esperanza: el sol de justicia saldra con la
curacion. Para los adolescentes agobiados por la inseguridad, el
guebrantamiento o el pecado, JesUs trae sanidad y alegria.

Padres, dirijan a su hijo adolescente a la esperanza de Cristo.
Recuérdeles que el futuro es brillante porque El es justo, sana y restaura.

Modela esta alegria tU mismo. Deja que tu vida irradie esperanza,
mostrando que la luz de Cristo lo cambia todo.

Oracion: Sefior, brilla el sol de justicia sobre mi hijo. Sana sus heridasy
llénalas de alegria en Ti.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar
el gozo sanador de Cristo esta semana?
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Dia 1 — Bienaventurados los limpios de corazén
Mateo 5:8
"Bienaventurados los limpios de corazon, porque ellos veran a Dios".

Jesus abrié el Sermon de la Montafia con promesas que ponen patas
arriba los valores del mundo. Los adolescentes estan rodeados de
impurezas: en linea, en conversaciones en la escuela, en
entretenimiento. Sin embargo, aqui esta la seguridad de Jesus: |la pureza
de corazodn trae la recompensa final: ver a Dios.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a comprender que la pureza no es
solo evitar el mal, sino amar lo que es correcto. Comienza con el
corazon. Aliéntelos a invitar al Sefior a limpiar sus deseos, no solo sus
acciones.

Modele esto protegiendo su propio corazon. Déjalos ver que tomas
decisiones sobre los medios, las palabras y los habitos que muestran que
la pureza importa. Cuando te resbales, confiésalo, mostrando que Ia
humildad es parte de un corazon puro.

Oracion: Sefior, crea en mi hijo un corazén puro. Que te vean
claramente y te amen por encima de todo.

Pregunta: ¢ Cual es una forma en que su hijo adolescente puede
proteger su corazén esta semana?
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Dia 2 —-Saly luz
Mateo 5:14

"Ustedes son la luz del mundo. Una ciudad situada en una colina no se
puede ocultar".

Jesus llamo a sus seguidores sal y luz. Los adolescentes a menudo
guieren mezclarse, no sobresalir. Sin embargo, Cristo dice que su
llamado es brillar.

Padres, animen a su hijo adolescente a vivir como luz en lugares
oscuros, no llamando la atencidon sobre si mismos, sino sefialando a

otros a Jesus. Incluso los pequefios actos de bondad, honestidad o coraje

brillan intensamente.

Modele |a luz viviendo su fe en su hogar y comunidad. Déjalos ver el
evangelio en accion a través de tus decisiones.

Oracion: Sefior, haz que mi hijo sea sal y luz. Que su fe brille
audazmente en su escuela, amistades y mundo.

Pregunta: ( Como podria su hijo adolescente hacer brillar la luz de
Cristo de una manera practica esta semana?

186



Dia 3 — El Padre Nuestro
Mateo 6:9

"Por tanto, oren asi: Padre nuestro que estas en los cielos, tu nombre sea
honrado como santo".

JesuUs ensefio a sus discipulos a orar, no con palabras vacias sino con
sinceridad. Los adolescentes necesitan saber que la oracion es una
conversacion con su Padre celestial.

Padres, guien a su hijo adolescente a través del Padre Nuestro.
Enséfieles a honrar a Dios primero, buscar Su reino y confiar en El para
las necesidades diarias.

Modela la oracion t mismo. Deje que su hijo lo escuche orar de manera
simple y auténtica, no solo en la iglesia sino en los ritmos de la vida
diaria.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a orar. Que te conozcan como su
Padre y dependan de Ti en todo.

Pregunta: ( Como puede animar a su hijo adolescente a construir una
practica diaria de oracion?
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Dia 4 — Construyendo sobre la roca
Mateo 7:24

"Por lo tanto, todo el que oye estas palabras mias y las pone en practica
sera como un hombre sabio que edificd su casa sobre la roca".

JesUs dijo que la sabiduria no es solo escuchar Sus palabras, sino
actuar de acuerdo con ellas. Los adolescentes necesitan construir sus
vidas sobre |la roca de Cristo, no sobre las arenas movedizas de la cultura.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que vendran tormentas,
tentaciones, dudas, presiones, pero si se basan en Jesus, permaneceran.

Modele esto aplicando la Palabra de Dios en sus decisiones. Muéstrele a
su hijo adolescente que la obediencia es practica, no abstracta.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a construir su vida en Ti. Que se
mantengan fuertes cuando lleguen las tormentas.

Pregunta: ¢ Qué eleccion podria hacer su adolescente esta semana
para edificar sobre el fundamento de Cristo?
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Dia 5-Ven a Miy Descansa
Mateo 11:28

"Venid a mi todos los que estais cansados y agobiados, y yo os haré
descansar".

Los adolescentes de hoy estan agotados por la escuela, las

actividades, la presion de los compafieros y la conectividad constante.

Jesus les ofrece descanso, no en el suefo o en la huida, sino en si
mismo.

Padres, recuérdeles a su hijo que no tiene que llevar sus cargas solo.
Enséfeles a llevar preocupaciones a Jesus y confie en Su cuidado.

Modele este descanso liberando sus propias ansiedades a Cristo en lugar

de aferrarse a ellas.

Oracion: Sefior, dale a mi hija Tu descanso. Que encuentren pazy
renovacion solo en Ti.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a poner sus
cargas a los pies de JesUs esta semana?
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Dia 6 — Toma tu cruz
Mateo 16:24

"Entonces Jesus dijo a sus discipulos: 'Si alguno quiere seguirme,
niéguese a si mismo, tome su cruz y sigame'".

Seguir a Jesus es costoso. Los adolescentes deben aprender temprano
que el discipulado significa abnegacién y coraje para apartarse del
mundo.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la fe es mas que palabras:
son decisiones diarias para seguir a Cristo, incluso cuando es dificil.

Modele esto tomando su propia cruz con alegria. Deja que vean que la
fe te cuesta algo y produce un amor mas profundo por Cristo.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo el valor de tomar su cruz diariamente.
Que te sigan con audacia y amor.

Pregunta: : COmo es "tomar su cruz" para su adolescente en este
momento?
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Dia 7 — El mayor mandamiento
Mateo 22:37

"Y él le dijo: 'Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu

almay con toda tu mente'".

Jesus simplifico la ley en amor: devocion incondicional a Dios. Los
adolescentes son atraidos en muchas direcciones, pero su mayor
llamado es amarlo plenamente.

Padres, animen a su hijo adolescente a amar a Dios no a medias, sino
con todo lo que es. Muéstrales que el amor por Dios dirige cada parte de
la vida.

Modele esto viviendo apasionadamente para Cristo usted mismo. Deja
que vean tu amor en accion.

Oracion: Sefior, captura el corazon de mi hijo. Que te amen con todo lo
gue hay en ellos.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a expresar su
amor por Dios esta semana?
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Dia 8 — Ve y haz discipulos
Mateo 28:19-20

"Id, pues, y haced discipulos a todas las naciones... ensefiandoles a
guardar todo lo que te he mandado. Y recuerden, yo estoy con ustedes
todos los dias, hasta el fin del mundo".

El mandato final de Jesus fue hacer discipulos. Los adolescentes a
menudo se sienten demasiado jovenes o no calificados, pero Dios los
llama a compartir su fe.

Padres, animen a su hijo adolescente a vivir misionalmente en su
escuela, equipo o circulo de amigos. La formacion de discipulos
comienza con pequefios pasos de influencia.

Modele esto compartiendo su fe abiertamente en su vida. Que vean el
evangelismo como algo natural, no forzado.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo valentia para compartir su fe. Que vivan
como discipulos que hacen discipulos.

Pregunta: ¢ Como puede su hijo adolescente dar un pequefio paso
para compartir a Cristo esta semana?
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Dia 9 — Inmediatamente dejaron sus redes
Marcos 1:18
"Al instante dejaron sus redes y lo siguieron".

Cuando Jesus llamé a sus primeros discipulos, ellos dejaron todo de
inmediato. Los adolescentes estan aprendiendo lo que significa priorizar
a Cristo por encima de otras actividades.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que seguir a Jesus puede
significar dejar de lado la comodidad, la reputacién o los planes.

Modele esta disposicidon en su propia vida eligiendo la obediencia sobre
la conveniencia.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a seguirte de inmediato y
plenamente. Que confien en Ti mas que en sus propios planes.

Pregunta: ¢ Qué "red" podria necesitar dejar atras su hijo adolescente
para seguir a Jesus mas plenamente?
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Dia 10— éQuién es este hombre?
Marcos 4:41

"Estaban aterrorizados y se preguntaban unos a otros: '¢ Quién es este?

iHasta el viento y el mar le obedecen

Cuando Jesus calmo la tormenta, los discipulos quedaron
asombrados. Los adolescentes necesitan encontrar a Cristo no solo
como maestro, sino como Sefior sobre la creacion vy la vida.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Jesus es mas grande que
cualquier tormenta que enfrente. Fomenta el asombro y la reverencia
por El.

Modele esto adorando a Cristo como Sefior en sus propias tormentas.

Oracion: Sefior, revela a Jesus a mi hijo como el Sefior sobre todo. Que
confien en El cuando surjan las tormentas de la vida.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a asombrarse
por Jesus esta semana?
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Dia 11 — Quien quiera ser el primero
Marcos 9:35

"Y sentandose, llamé a los Doce y les dijo: Si alguno quiere ser el
primero, que sea el ultimo y el servidor de todos".

En un mundo donde a los adolescentes se les dice que se promuevan
a si mismos, Jesus redefinié la grandeza como servir a los demas. El
verdadero liderazgo comienza con la humildad.

Padres, animen a su hijo adolescente a encontrar oportunidades para
servir, en el hogar, en la escuela, en la Iglesia. Ayudelos a ver que el
servicio no es debilidad sino fortaleza a los ojos de Dios.

Modele el liderazgo de servicio en su familia haciendo pequefios actos
de servicio con alegria, mostrando que ninguna tarea esta por debajo de
usted.

Oracion: Sefior, convierte a mi hijo en un lider-servidor. Que encuentren
gozo en servir a los demas como Tu lo hiciste.

Pregunta: ( Qué acto de servicio podria hacer su hijo adolescente esta
semana para reflejar el corazon de Jesus?
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Dia 12 — El| Mandamiento Mds Grande
Marcos 12:30

"Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazdn, con toda tu alma, con
toda tu mente y con todas tus fuerzas".

Cuando se le pregunto sobre el mandamiento mas importante, Jesus
sefialé el amor incondicional por Dios. Los adolescentes son atraidos en
muchas direcciones: deportes, académicos, amistades, medios de
comunicacion, pero su mayor llamado es amarlo plenamente.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que el amor por Dios no estd
compartimentado. Involucra a la persona en su totalidad: emociones,
pensamientos, acciones y energia.

Modele el amor de todo corazdon mostrando pasion por Dios en su vida
diaria. Deje que sus hijos vean que sus prioridades reflejan la devocion.

Oracion: Sefior, captura el corazén de mi hijo. Que te amen con todo su
ser, por encima de todo.

Pregunta: ¢ Cual es una forma en que su hijo adolescente puede amar
a Dios con todo su corazén y mente esta semana?
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Dia 13 — Vigilar y orar
Marcos 14:38

"Manténganse despiertos y oren para que no entren en tentacion. El
espiritu esta dispuesto, pero la carne es débil".

En Getsemani, Jesus instd a Sus discipulos a orar, pero se durmieron.
Los adolescentes a menudo subestiman la atraccion de la tentacion y
sobreestiman su propia fuerza.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que la vigilancia y la oracion
son esenciales para resistir el pecado. Animelos a orar especificamente
sobre las tentaciones que enfrentan.

Modele el estado de alerta usted mismo siendo honesto acerca de sus
propias vulnerabilidades y su necesidad de oracion.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a velar y orar. Guardalos de la
tentacion y fortalece su espiritu.

Pregunta: ¢ Qué tentacion podria traer su hijo adolescente a Dios en

oracion esta semana?
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Dia 14 — Vino a buscar y salvar
Lucas 19:10
"Porque el Hijo del Hombre ha venido a buscar y a salvar a los perdidos".

La mision de Jesus era clara: buscar y salvar a los perdidos. Los
adolescentes necesitan saber que nunca estan fuera de Su alcance, sin
importar cuan lejos se alejen.

Padres, recuérdenle a su hijo adolescente que Jesus lo persigue con
amor. Cuando fallen, no los avergliences, indicales al Salvador que busca
y salva.

Modele |a gracia demostrando paciencia y perddn en su crianza.

Oracion: Sefior, aseglrale a mi hija que Tu eres el que busca vy salva.
Que nunca duden de Tu amor implacable.

Pregunta: ¢ Como puede recordarle a su hijo adolescente que Jesus lo
persigue incluso cuando tropieza?
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Dia 15 — El hijo prédigo
Lucas 15:20

"Asi que se levantd y fue a ver a su padre. Pero cuando el hijo aln estaba
lejos, su padre lo vio y se compadecio. Corrio, le echd los brazos al cuello
y lo beso".

El hijo prodigo vagaba, pero su padre corrid a su encuentro con
compasion. Los adolescentes cometeran errores, algunos grandes. Esta
parabola les asegura el corazon del Padre.

Padres, emulen el corazén de gracia de Dios. La disciplina es necesaria,
pero nunca retengas el amor. Mantenga la puerta abierta para el regreso
y la reconciliacion.

Modela la compasion en tus respuestas, mostrando que el amor no
depende de la perfeccion.

Oracion: Sefior, cuando mi hijo deambule, llévalo de regreso a Ti. Dame
el corazén del Padre para acogerlos con gracia.

Pregunta: . Como puedes reflejar la compasion del Padre hacia tu hijo
adolescente esta semana?
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Dia 16 — El Buen Samaritano
Lucas 10:33

"Pero un samaritano en su camino se acerco a él, y cuando vio al
hombre, tuvo compasion”.

La parabola de JesUs mostré un amor que cruza fronteras. Los
adolescentes pueden luchar con camarillas, prejuicios o indiferencia.
Jesus los llama a la compasion.

Padres, animen a su hijo adolescente a notar y cuidar a los que otros
ignoran. La compasion crece cuando vemos a las personas como Dios o
hace.

Modele esto sirviendo a los necesitados usted mismo, dejando que su
hijo adolescente vea la compasion en accion.

Oracion: Sefior, haz crecer la compasion en el corazén de mi hijo. Que
amen a los demas, incluso a los que son diferentes a ellos.

Pregunta: ¢ Qué oportunidad podria tener su hijo adolescente esta
semana para mostrar compasioén como el Buen Samaritano?
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Dia 17 — Ensénanos a orar
Lucas 11:1

"Estaba orando en cierto lugar, y cuando termind, uno de sus discipulos

le dijo: 'Sefior, enséfianos a orar, asi como Juan ensefid a sus discipulos'™.

Los discipulos vieron a Jesus orar y anhelaron aprender. A los
adolescentes se les debe ensefiar la oracidon no como ritual sino como
relacion.

Padres, animen a su hijo adolescente a pedirle a Jesus: "Enséfiame a
orar". Gufalos a conversaciones honestas y sencillas con El.

Modele esto permitiéndoles ver que ora auténticamente: alabar,
confesar, pedir y agradecer.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a orar. Que su vida de oracidén sea
real, rica y arraigada en Tu amor.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a crecer en
oracién esta semana?
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Dia 18 — Persistencia en la oracion
Lucas 18:1

"Ahora les contd una parabola sobre la necesidad de que oren siempre y
no se rindan".

JesUs animo a la oracion persistente, ilustrada por la viuda que seguia
suplicando. Los adolescentes pueden desanimarse cuando las oraciones
no son respondidas rapidamente.

Padres, recuérdenle a su hijo adolescente que la persistencia no es
regafiar a Dios, es confiar en El continuamente. Animelos a seguir
orando incluso cuando no vean resultados.

Modele |a perseverancia compartiendo oraciones que ha llevado
durante afios y como Dios ha respondido en Su tiempo.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo persistencia en la oracion. Que no se
rindan, sino que confien en Tu tiempo v fidelidad.

Pregunta: ¢ Qué oracion podria comprometerse su hijo adolescente a
llevar ante Dios diariamente esta semana?
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Dia 19 — Perdona como has sido perdonado
Lucas 6:37

"No juzguéis, y no seréis juzgados. No condenes, y no seras condenado.
Perdona y seras perdonado".

Los adolescentes enfrentan oportunidades diarias para perdonar o
guardar rencor. JesUs nos recuerda que las personas perdonadas deben
perdonar.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el perddn libera su
corazén. Aferrarse a la amargura solo los encadena.

Modele e| perddn extendiéndolo en sus propias relaciones y mostrando
gracia en el hogar.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a perdonar como Tu lo has
perdonado. Libralos de la amargura vy llénalos de Tu gracia.

Pregunta: ¢ A quién podria tener que perdonar su hijo adolescente esta
semana’?
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Dia 20 — Buscando el Reino primero
Lucas 12:31
"Pero buscad su reino, y estas cosas 0s seran provistas".

JesUs asegurd a Sus discipulos que cuando buscaran primero el reino
de Dios, sus necesidades serian satisfechas. Los adolescentes se sienten
tentados a perseguir la popularidad, las posesiones o el éxito. Jesus los
llama a diferentes prioridades.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que buscar el reino de Dios,
Su gobierno, Su voluntad, Su gloria, debe ser lo primero.

Modele esto mostrando cémo las decisiones de su familia reflejan los

valores del reino.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a buscar Tu reino primero. Que confien
en que TU les proveeras todo lo que necesitan.

Pregunta: ¢ Cual es una forma en que su hijo adolescente podria
buscar el reino de Dios primero esta semana?
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Dia 21 — Zaqueo desciende
Lucas 19:5

"Cuando Jesus llegd al lugar, mird hacia arriba y le dijo: 'Zaqueo, date
prisa y desciende, porque hoy es necesario que me quede en tu casa'".

Zaqueo era pequefio, despreciado y escondido en un arbol, pero
Jesus lo llamo por su nombre. Los adolescentes a veces se sienten
ignorados o insignificantes. Jesus los nota y los llama a acercarse.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Cristo los ve plenamente,
con debilidades, errores y todo, y aun asi elige morar con ellos.

Modele esta verdad notando a su hijo. Denuncia su valor, no solo sus
defectos.

Oracion: Sefior, hazle saber a mi hijo que los ves y los llamas por su
nombre. Que te den la bienvenida a su vida con alegria.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente esta semana
gue Jesus lo nota vy lo valora?
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Dia 22 — El camino a Emaus
Lucas 24:32

"Se decian unos a otros: 'é No ardia nuestro corazon dentro de nosotros
mientras él hablaba con nosotros en el camino y nos explicaba las
Escrituras?'"

En el camino a Emaus, dos discipulos desanimados se encontraron
con JesuUs, y sus corazones ardian mientras les explicaba las Escrituras.
Los adolescentes a menudo luchan con la duda y la decepcion. Jesus se
encuentra con ellos en su viaje y enciende la fe a través de Su Palabra.

Padres, animen a su hijo adolescente a traer dudas a Jesus, no a
ocultarlas. Su Palabra tiene poder para encender los corazones.

Modele esto compartiendo como las Escrituras conmueven su propio
corazon y mantienen viva su fe.

Oracion: Sefior, enciende el corazén de mi hijo con Tu Palabra.
Encuéntralos en su camino y haz que su fe arda con pasion por Ti.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a experimentar a
JesUs personalmente a través de las Escrituras esta semana?
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Dia 23 — El Verbo se hizo carne
Juan 1:14

"El Verbo se hizo carne y habité entre nosotros. Observamos su gloria, la
gloria como el Hijo unigénito del Padre, lleno de gracia y verdad".

JesUs, la Palabra eterna de Dios, se hizo carne y vivio entre nosotros.
Los adolescentes necesitan comprender que Jesus no es una figura
lejana, sino Dios con nosotros, lleno de gracia y verdad.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Cristo es accesible y
autoritario. El es gracia cuando fallan y verdad cuando se extravian.

Modele este equilibrio en su propia crianza: extienda la gracia mientras
se aferra a la verdad.

Oracion: Sefior, revela a Jesus a mi hijo como gracia y verdad. Que
conozcan Su presencia como real y cercana.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver a Jesus
como gracia y verdad esta semana?
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Dia 24 — El Buen Pastor
Juan 10:14
"Yo soy el buen pastor. Conozco a los mios, y los mios me conocen a mi.

JesUs se describié a si mismo como el Buen Pastor que conoce a sus
ovejas. Los adolescentes anhelan ser conocidos y cuidados. En Cristo,
nunca son anonimos ni olvidados.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que Jesus lo conoce
intimamente: sus luchas, suefios y temores.

Modele e pastoreo estando atento a su hijo, reflejando el cuidado del
Buen Pastor.

Oracion: Sefior, haz que mi hijo te conozca como su Buen Pastor. Que
sigan Tu voz con confianza y seguridad.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a reconocery
seguir la voz del Pastor esta semana?
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Dia 25 - Yo Soy la Vid
Juan 15:5

"Yo soy la vid; ustedes son las ramas. El que permanece en miy yo en él
da mucho fruto, porque nada podéis hacer sin mi".

JesUs usd una imagen simple: la vida fluye de El como sarmientos
conectados a una vid. Los adolescentes a menudo se esfuerzan por sus
propias fuerzas, pero separados de Cristo no pueden hacer nada.

Padres, animen a su hijo adolescente a mantenerse conectado con
Jesus diariamente, a través de la oracion, las Escrituras y la obediencia.

Modele |a permanencia mostrando su propia dependencia de Cristo
para obtener fortaleza y fecundidad.

Oracion: Sefior, mantén a mi hijo conectado contigo. Que su vida dé
mucho fruto mientras permanecen en Ti.

Pregunta: ¢ Qué practica podria ayudar a su hijo adolescente a
mantenerse conectado con Cristo esta semana?
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Dia 26 — Amor Mayor
Juan 15:13
"Nadie tiene mayor amor que este: dar su vida por sus amigos".

Jesus definio el amor como sacrificio. Los adolescentes a menudo
equiparan el amor con los sentimientos, pero el amor verdadero cuesta
algo.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el amor de Cristo fue
probado en la cruz. Animelos a amar a los demas con sacrificio, no
egoistamente.

Modele el amor sacrificial en su hogar: servir de buena gana, perdonar
rapidamente, dar generosamente.

Oracion: Sefior, llena a mi hijo con Tu amor. Enséfiales a dar su vida por
los demas como Tu lo hiciste.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente practicar el amor
sacrificial en una relacion esta semana?
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Dia 27 — La paz esté contigo
Juan 20:19

"Cuando llegé la tarde de aquel primer dia de la semana, los discipulos
estaban reunidos con las puertas cerradas porque temian a los judios.
JesUs se acerco, se puso en medio de ellos y les dijo: 'La paz sea con
ustedes'".

Los discipulos se escondian con miedo cuando Cristo resucitado trajo la
paz. Los adolescentes a menudo luchan contra la ansiedad, |a
inseguridad y el miedo. Jesus todavia habla paz en corazones cerrados.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la resurreccién de Cristo
significa que el miedo nunca tiene la Ultima palabra.

Modele |a paz confiando en Dios en momentos de ansiedad,
mostrandole a su hijo que Su presencia calma.

Oracion: Sefior, habla paz en el corazdén de mi hijo. Que Tu presencia
calme sus temores y fortalezca su fe.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a recibir la paz
de Cristo esta semana?
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Dia 28 — De la duda a la fe
Juan 20:27

"Entonces le dijo a Tomas: 'Pon tu dedo aqui y mira mis manos. Extiende
tu mano y ponla en mi costado. No seas infiel, sino cree".

Tomas luché con la duda, pero Jesus lo recibid con evidencia y gracia.
Los adolescentes pueden luchar con cuestiones de fe. Jesus los invita a
traer dudas honestamente.

Padres, no avergliencen a su hijo adolescente por las preguntas. En
cambio, camine con ellos pacientemente, sefialandolos de regreso a
Cristo.

Modele esto compartiendo como Dios ha fortalecido su propia fe en
tiempos de duda.

Oracion: Sefior, encuentra a mi hijo en sus dudas. Convierte sus
preguntas en una fe mas profunda en Ti.

Pregunta: : Como puede crear un espacio seguro para que su hijo
adolescente lleve sus dudas a Jesus?
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Dia 29 — Apacienta mis ovejas
Juan 21:17

"Le preguntd por tercera vez: 'Simon, hijo de Juan, éme amas?' Pedro se
entristecié porque le pregunté por tercera vez: "éMe amas?". El dijo:
'Sefior, tu lo sabes todo; sabes que te amo'. 'Apacienta mis ovejas’, dijo
Jesus".

Después del fracaso de Pedro, Jesus lo restaurd y le dio un propdsito.
Los adolescentes necesitan saber que el fracaso no es el final: Dios
restaura y vuelve a comisionar.

Padres, asegurenle a su hijo adolescente que Dios puede usarlos a
pesar de los errores. Animelos a responder a Su llamado con amory
obediencia.

Modele |a restauracion en su propia vida mostrando como Dios ha
reutilizado sus fracasos para Su gloria.

Oracion: Sefior, restaura a mi hijo cuando caiga. Dales valor para
levantarse de nuevo y seguirte con un proposito renovado.

Pregunta: ¢ Como puede recordarle a su hijo adolescente que el
fracaso no lo descalifica del plan de Dios?
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Dia 30 — Sigueme
Juan 21:19
"Después de decir esto, le dijo: 'Sigueme'".

Al final del Evangelio de Juan, Jesus le dio a Pedro el mismo llamado
gue le dio al principio: sigueme. Los adolescentes necesitan este
recordatorio simple pero profundo: |a fe se trata de seguir a Jesus

diariamente.

Padres, animen a su hijo adolescente a hacer practica su fe. Seguir a
JesUs significa ceder el control, confiar en Su guia y obedecer Su Palabra.

Modele esto mostrando que su propia vida estd marcada por seguir a
JesUs, paso a paso.

Oracion: Sefior, llama a mi hijo a seguirte diariamente. Que caminen en
Tus pasos con alegria y fidelidad.

Pregunta: ( Qué paso de obediencia podria dar su hijo adolescente
esta semana para seguir a Jesus mas de cerca?
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Dia 1 — Mentes transformadas
Romanos 12:2

"No os conformeéis a este siglo, sino transformaos por medio de la
renovacion de vuestro entendimiento, para que discernais cual es la
voluntad buena, agradable y perfecta de Dios."

Pablo instd a los creyentes a no ser moldeados por el mundo, sino
transformados por la obra renovadora de Dios. Los adolescentes viven
en una cultura que los presiona para que se ajusten a las tendencias, las
presiones y los valores distorsionados. Pero Dios los llama a ser
apartados.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que la verdadera
transformacion comienza en la mente. Lo que ven, leen y piensan da
forma a lo que se convierten. Fomente habitos que renueven sus mentes
(Escrituras, adoracién, oracion) para que puedan discernir la voluntad de
Dios.

Modele esto mostrando su propia renovacion en Cristo. Comparta las
decisiones que ha tomado filtrandolas a través de Su Palabra.

Oracion: Sefior, renueva la mente de mi hijo. Protégelos de la
conformidad con el mundo y dales forma para que reflejen Tu voluntad.

Pregunta: ¢ Cual es una forma practica en que su hijo adolescente
puede renovar su mente esta semana?
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Dia 2 — Justificados por la fe
Romanos 5:1

"Por tanto, habiendo sido justificados por la fe, tenemos paz para con
Dios por medio de nuestro Sefior Jesucristo".

Los adolescentes a menudo luchan con la culpa, la inseguridad o la
sensacion de "no ser suficiente". Pablo nos recuerda: somos justificados,
hechos justos con Dios, a través de la fe, no del desempefio. Eso trae
paz.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que su valor no se basa en las
calificaciones, la apariencia o la popularidad, sino en el trabajo
terminado de Cristo.

Modela la paz tu mismo descansando en tu justificacion. Deja que te
vean viviendo de la gracia, no esforzandote por la aprobacion de Dios.

Oracion: Sefior, ancla a mi hijo en la verdad de que es justificado por la
fe. Que vivan con confianza y paz en Ti.

Pregunta: ( COmo puede recordarle a su hijo adolescente que la paz
con Dios proviene de la fe, no del desempefio?
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Dia 3 — Esperanza que no decepciona
Romanos 5:5

"Esta esperanza no nos defraudara, porque el amor de Dios ha sido
derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos fue
dado".

Los adolescentes ponen esperanza en las amistades, las metas o los
suefos, y a veces se sienten aplastados cuando estos decepcionan. Pero
la esperanza en el amor de Dios nunca falla.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a poner su esperanza final en
Cristo, no en cosas temporales. Animelos a confiar en la presencia del
Espiritu dentro de ellos.

Modele esto mostrando esperanza que persevera en las dificultades.
Comparte historias del amor de Dios que te sostiene.

Oracion: Sefior, derrama Tu amor en el corazon de mi hijo. Dales una
esperanza que nunca decepcionara.

Pregunta: . Donde se siente tentado su hijo adolescente a poner su
esperanza en otro lugar que no sea Cristo?
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Dia 4 — Mas que conquistadores
Romanos 8:37

"No, en todas estas cosas somos mas que vencedores por medio de
aquel que nos amo".

Pablo declard que nada puede separarnos del amor de Dios. Los
adolescentes a menudo se sienten derrotados por presiones,
tentaciones o fracasos. Pero en Cristo, son vencedores.

Padres, recuérdenle a su hijo adolescente que la victoria no es su
propia fuerza, sino el amor de Cristo. Animelos a ver las luchas como
oportunidades para experimentar Su poder.

Modela la victoria compartiendo cdémo Dios te ha llevado a través de
situaciones abrumadoras.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a vivir como algo mas que un
conquistador en Tu amor. Que confien en que nada puede separarlos de
Ti.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente esta semana
gue el amor de Dios lo hace victorioso?
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Dia 5 — El poder de Dios en la debilidad
2 Corintios 12:9

"Pero él me dijo: 'Te basta mi gracia, porque mi poder se perfecciona en
la debilidad'. Por tanto, de buena gana me gloriaré aun mas en mis
debilidades, para que el poder de Cristo resida en mi".

Pablo descubrio el poder de Dios en la debilidad. Los adolescentes a
menudo ocultan defectos o se sienten aplastados por ellos. Sin embargo,
la debilidad es el escenario de la fortaleza de Dios.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a apoyarse en la gracia de Dios
cuando se sienta inadecuado. La debilidad no es fracaso, es oportunidad.

Modele esto admitiendo su propia necesidad de gracia y mostrando
confianza en la fuerza de Dios.

Oracion: Sefior, haz que mi hijo vea que Tu gracia es suficiente. Que se
jacten en la debilidad, sabiendo que Tu poder descansa sobre ellos.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver la debilidad
como una oportunidad para la fortaleza de Dios?
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Dia 6 — El amor es lo mas grande
1 Corintios 13:13

"Ahora quedan estos tres: fe, esperanza y amor, pero el mayor de ellos
es el amor".

Las famosas palabras de Pablo nos recuerdan que el amor es mas
grande que cualquier talento o logro. Los adolescentes anhelan
significado, pero sin amor, incluso el éxito esta vacio.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el amor es la marca
definitoria de un creyente. Animelos a amar a Dios y a los demas por
encima de los logros.

Modele el amor sacrificial en su hogar: sirva, perdona y muestra bondad
todos los dias.

Oracion: Sefior, deja que el amor defina la vida de mi hijo. Que crezcan
en la fe y la esperanza, pero sobre todo en el amor.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente elegir el amor sobre el
logro esta semana?
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Dia 7 — La integridad importa
2 Corintios 8:21

"De hecho, estamos pensando cuidadosamente en hacer lo que es
correcto, no solo ante el Sefior, sino también ante las personas".

Pablo hizo hincapié en la integridad: hacer lo que es correcto ante
Dios y los demas. Los adolescentes enfrentan tentaciones de tomar
atajos o comprometerse para obtener aprobacion. La integridad honra a
Dios.

Padres, recuérdele a su hijo adolescente que el caracter cuenta, incluso
cuando nadie esta mirando. Dios valora la fidelidad.

Modele |a integridad usted mismo cumpliendo las promesas, diciendo la
verdad y admitiendo errores.

Oracion: Sefior, moldea la integridad de mi hijo. Que hagan lo correcto
ante Tiy ante los demas.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a elegir la
integridad en una situacion dificil esta semana?
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Dia 8 — Llamados a la libertad
Galatas 5:13

"Porque ustedes fueron Ilamados a ser libres, hermanos y hermanas;
solo gue no usen esta libertad como una oportunidad para la carne, sino
sirvanse unos a otros a traves del amor".

La libertad en Cristo no es licencia para pecar, sino libertad para servir.
Los adolescentes anhelan la independencia, pero la verdadera libertad
se encuentra en el amor vy el servicio.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a comprender que la gracia de
Dios lo libera para vivir plenamente, no egoistamente. Animelos a servir
a los demas con gozo.

Modela esta libertad viviendo en gracia tU mismo y usando tu libertad
para bendecir a los demas.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo el gozo de servir en libertad. Que
usen su libertad para amar bien a los demas.

Pregunta: ( COmo puede su hijo adolescente usar su libertad en Cristo
para servir esta semana?
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Dia 9 — Caminar por el Espiritu
Galatas 5:16

"Digo, pues, que andéis por el Espiritu, y ciertamente no cumpliréis el
deseo de la carne".

Pablo instd a los creyentes a caminar por el Espiritu. Los adolescentes
luchan contra fuertes deseos e impulsos. La victoria no viene a través de
la fuerza de voluntad sino a través del poder del Espiritu.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a depender del Espiritu
diariamente. Animelos a orar para obtener guia en decisiones grandes y
pequenas.

Modele |a dependencia del Espiritu mostrando cémo busca Su direccion
en su propia vida.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a caminar por el Espiritu. Guialos
lejos de la tentacién y hacia Tu voluntad.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente practicar andar por el
Espiritu en una decisién esta semana?

223



Dia 10 — La obra maestra de Dios
Efesios 2:10

"Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesus para buenas obras,
las cuales Dios prepard de antemano para que las pongamos en
practica".

Pablo declard que los creyentes son hechura de Dios, Su obra

maestra. Los adolescentes a menudo luchan con la autoimagen o la
inseguridad. Sin embargo, en Cristo, son la creacién intencional de Dios.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que fueron hechos a
proposito, con un proposito. Dios prepard buenas obras Unicamente
para ellos.

Modele esta verdad afirmando los dones de su hijo adolescente y
mostrando cdmo busca el llamado de Dios en su vida.

Oracion: Sefior, hazle saber a mi hijo que son Tu obra maestra. Que
caminen en las obras que has preparado para ellos.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente esta semana
gue es la obra maestra de Dios?

224



Dia 11 — Fuerza en el Sefior
Efesios 6:10
"Por lo demas, fortalécete por el Sefior y por su gran fuerza".

Pablo sabia que los creyentes no podian pelear batallas espirituales
con sus propias fuerzas. Los adolescentes pueden parecer fuertes por
fuera, pero a menudo se sienten fragiles por dentro. Su verdadera fuerza
proviene del Sefior.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que no necesita depender
solo de la fuerza de voluntad. Enséfeles que |la fortaleza de Dios esta
disponible para toda tentacion, estrés o temor.

Modele esto apoyandose abiertamente en la fuerza de Dios. Deje que su
hijo lo vea orar por ayuda, depender de Su Palabra y testificar de Su
poder.

Oracion: Sefior, fortalece a mi hijo con Tu gran poder. Que sepan que Tu
fuerza es mayor que su debilidad.

Pregunta: ( COmo puede su hijo adolescente volverse a la fuerza de
Dios en lugar de a la suya propia esta semana?
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Dia 12 — Ponerse la armadura de Dios

Efesios 6:11

Dia

"Vistanse de toda |la armadura de Dios para que puedan resistir las
asechanzas del diablo".

Pablo comparo la proteccion espiritual con la armadura. Los
adolescentes enfrentan batallas invisibles (tentaciones, mentiras,
desaliento) que requieren la armadura de Dios.

Padres, caminen a través de cada pieza de armadura con su hijo
adolescente: verdad, justicia, preparacion, fe, salvacion, la Palabra,
oracion. Ayudelos a ver que esto no es teoria, es equipo diario.

Modele el uso de armaduras mostrando coémo usa las Escrituras, la
oracion vy la fe para pelear las batallas diarias.

Oracion: Sefior, viste a mi hijo con Tu armadura. Enséfiales a
mantenerse firmes en la verdad y la rectitud contra los planes del
enemigo.

Pregunta: ¢ Qué pieza de la armadura de Dios podria enfocarse su hijo

adolescente en usar esta semana?
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Dia 13 — Regocijate siempre
Filipenses 4:4
"Regocijense siempre en el Sefior. Lo diré de nuevo: jAlégrate!"

Pablo escribid desde la carcel, pero ordend a los creyentes que se
regocijaran. Los adolescentes a menudo vinculan la alegria a las
circunstancias: calificaciones, amigos o logros. Pero el gozo en Cristo es
inquebrantable.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que regocijarse no es fingir
gue los problemas no existen, sino elegir descansar en la bondad del
Sefor.

Modela el gozo en tus propias pruebas. Muéstrele a su hijo adolescente
que Cristo es suficiente, incluso cuando la vida es dificil.

Oracion: Sefior, llena a mi hijo con Tu alegria. Que aprendan a
regocijarse en Ti en toda circunstancia.

Pregunta: : Como puede animar a su hijo adolescente a practicar el
gozo en Cristo esta semana, independientemente de las circunstancias?
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Dia 14 — Contenido en todas las cosas
Filipenses 4:12

"Sé como arreglarmelas con poco, y sé codmo arreglarmelas con mucho.
En todas y cada una de las circunstancias he aprendido el secreto de
estar contento".

Pablo habia enfrentado la abundancia y la pobreza, pero encontré
contentamiento en Cristo. Los adolescentes viven en un mundo de
comparacion, siempre queriendo mas. La satisfaccion es un secreto que
deben aprender temprano.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la verdadera satisfaccion
no se encuentra en las cosas, la aprobacion o el éxito, sino en Cristo.

Modele |a satisfaccion mostrando gratitud y resistiendo la atraccion de
la envidia o la queja.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo el secreto del contentamiento. Que
encuentren su satisfaccion solo en Ti.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a practicar la
gratitud y el contentamiento esta semana?
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Dia 15 — Cristo, nuestra vida
Colosenses 3:4

"Cuando Cristo, que es vuestra vida, se manifieste, entonces también
vosotros seréis manifestados con él en gloria".

Pablo recordd a los creyentes que Cristo no es solo parte de la vida, El
es vida. Los adolescentes a menudo se definen a si mismos por
actividades, amigos o luchas de identidad. Cristo debe ser su centro.

Padres, recuérdenle a su hijo adolescente que todo fluye de Jesus. No
es un accesorio, sino la fuente de la vida y el propdsito.

Modele una vida centrada en Cristo mostrando que sus decisiones,
valores y alegria giran en torno a El.

Oracion: Sefior, sé la vida misma de mi hijo. Que encuentren su
identidad y propdsito solo en Ti.

Pregunta: . Como puede sefialar a su hijo adolescente a Cristo como el
centro de su identidad esta semana?

229



Dia 16 — Aférrate a lo que es bueno
1 Tesalonicenses 5:21
"Pero prueba todas las cosas. Aférrate a lo que es bueno".

Pablo instd a la iglesia a discernir sabiamente. Los adolescentes son
bombardeados con mensajes, en linea, en las aulas, de sus compafieros.
Deben aprender a probar todo en contra de la verdad de Dios.

Padres, animen a su hijo adolescente a preguntar: "éEsto se alinea con
las Escrituras?" Ayudalos a aferrarse a lo que es bueno, rechazando lo
gue es dafiino.

Modele e discernimiento filtrando sus propias elecciones a través de la
Palabra de Dios y explicando por qué.

Oracion: Sefior, dale discernimiento a mi hijo. Enséfales a probarlo
todo vy a aferrarse a lo que es bueno a Tus 0jos.

Pregunta: . Como puede ayudar a su adolescente a practicar el
discernimiento esta semana?
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Dia 17 — La voluntad de Dios para ti
1 Tesalonicenses 5:16-18

"Regocijense siempre, oren constantemente, den gracias en todo;
porque esta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesus'".

Los adolescentes a menudo se preguntan sobre la voluntad de Dios
para su futuro. Pablo lo simplifica: regocijense, oren, den gracias. La
voluntad de Dios comienza con |la obediencia presente.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la voluntad de Dios no se
trata solo de una carrera o un matrimonio algun dia, sino de una vida fiel
hoy.

Modele esto regocijandose, orando y dando gracias constantemente en
su propia vida.

Oracion: Sefior, muéstrale a mi hijo que Tu voluntad se encuentra en la
fidelidad diaria. Enséfiales a regocijarse, orar y dar gracias siempre.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente vivir la voluntad de Dios
hoy de manera simple y practica?
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Dia 18 — Dar ejemplo
1 Timoteo 4:12

"Que nadie menosprecie tu juventud, sino da ejemplo a los creyentes en
la palabra, en la conducta, en el amor, en la fey en la pureza".

Pablo instd a Timoteo, un joven lider, a ser un ejemplo a pesar de su
juventud. Los adolescentes pueden sentirse demasiado jovenes para
tener un impacto, pero Dios los llama a predicar con el ejemplo.

Padres, recuérdele a su hijo adolescente que la edad no es una barrera
para influir. Su habla, conducta y pureza pueden sefialar a otros a Cristo.

Modele esto afirmando sus esfuerzos cuando viven fielmente. Celebre
su ejemplo.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a dar ejemplo en el habla, la conducta,
el amor, la fe y la pureza. Que su vida inspire a otros a seguirte.

Pregunta: . Como puede alentar a su hijo adolescente a ver su vida
como un ejemplo para los demas?
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Dia 19 — Entrenamiento para la piedad
1 Timoteo 4:8

"Porque el entrenamiento del cuerpo tiene un beneficio limitado, pero la
piedad es beneficiosa en todo, ya que es prometedora para la vida
presente y también para la venidera".

El entrenamiento fisico es valioso, pero Pablo enfatizo el
entrenamiento de piedad. Los adolescentes pueden priorizar los
deportes, los estudios o los pasatiempos, pero la piedad tiene un valor
eterno.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a practicar disciplinas
espirituales: oracion, Escrituras, servicio. Estos son entrenamientos para
el alma.

Modele su entrenamiento mostrando diligencia en las practicas
espirituales y gozo en la busqueda de la piedad.

Oracion: Sefior, entrena a mi hijo en la piedad. Que valoren la fuerza
eterna por encima de las actividades temporales.

Pregunta: ¢ Qué "entrenamiento" espiritual podria comenzar o
profundizar su hijo adolescente esta semana?
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Dia 20 — Hacer buenas obras
Tito 3:8

"Este dicho es digno de confianza. Quiero que insistas en estas cosas,
para que aquellos que han creido en Dios tengan cuidado de dedicarse a
las buenas obras. Estos son buenos y rentables para todos".

Pablo instd a los creyentes a dedicarse a las buenas obras, no para
ganar la salvacion sino para vivirla. Los adolescentes necesitan ver la fe
expresada en accion.

Padres, animen a su hijo adolescente a servir a los demdas como un
desbordamiento de fe. Las buenas obras revelan la bondad de Dios al
mundo.

Modele el servicio usted mismo, dejando que su hijo lo vea ayudando
con alegria a los demas.

Oracion: Sefior, inspira a mi hijo a dedicarse a las buenas obras. Que su
fe dé frutos que bendigan a los demas.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente poner su fe en accion a
traves de buenas obras esta semana?
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Dia 21 — La fe es la realidad
Hebreos 11:1

"Ahora bien, la fe es |la realidad de lo que se espera, la prueba de lo que
no se ve'".

La fe es confiar en Dios cuando no podemos ver el resultado. Los
adolescentes viven en un mundo obsesionado con las pruebas, los
resultados y las respuestas instantaneas. Sin embargo, la fe requiere
creer lo que Dios ha prometido incluso cuando no se ve.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver que la fe no es ciega, sino
gue esta anclada en el caracter y la Palabra de Dios. Comparta como la fe
lo ha llevado a través de temporadas inciertas.

Modele |a fe activa dando un paso adelante en obediencia incluso antes
de ver los resultados.

Oracion: Sefior, haz crecer la fe de mi hijo. Que confien en Ti para lo
gue aun no pueden ver, sabiendo que Tu Palabra es segura.

Pregunta: ; Como puede su hijo adolescente practicar la confianza en
Dios en un area invisible esta semana?
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Dia 22 — Corre con resistencia
Hebreos 12:1

"Corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante,
manteniendo nuestros ojos en Jesus".

La vida cristiana es un maraton, no un sprint. Los adolescentes
pueden cansarse o impacientarse, queriendo resultados instantaneos. La
perseverancia proviene de fijar nuestros ojos en Jesus.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la fe requiere
perseverancia. Animelos a no darse por vencidos cuando la vida se pone
dificil o cuando el crecimiento se siente lento.

Modele |a perseverancia mostrando consistencia en su caminar con
Cristo, incluso en las luchas.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a correr con resistencia. Fija sus 0jos en
Jesus, su meta y premio.

Pregunta: ( Como puede animar a su hijo adolescente a perseverar en
la fe cuando se siente cansado?
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Dia 23 — Sabiduria de lo Alto
Santiago 3:17

"Pero la sabiduria de lo alto es primeramente pura, luego amante de la
paz, amable, obediente, llena de misericordia y de buenos frutos,
inquebrantable, sin pretensiones”.

Santiago contrasto la sabiduria terrenal con la sabiduria celestial. Los
adolescentes son bombardeados con consejos de compafieros, personas
influyentes y medios de comunicacion. Necesitan sabiduria que viene de
Dios.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a buscar sabiduria marcada por la
pureza, la paz y la misericordia, no por la ambicion egoista. Animelos a
orar por sabiduria diariamente.

Modele |a sabiduria piadosa mostrando paciencia, humildad y confianza
en la Palabra de Dios en la toma de decisiones.

Oracion: Sefior, llena a mi hijo con sabiduria de lo alto. Que sus
elecciones reflejen Tu paz, pureza y misericordia.

Pregunta: ¢ Qué decision podria tomar su hijo adolescente ante Dios
para buscar Su sabiduria esta semana?
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Dia 24 — Hacedores de la Palabra
Santiago 1:22

"Mas sed hacedores de la palabra, y no solamente oidores, engafiandoos
a vosotros mismos."

James advirtié que escuchar sin hacer es autoengafio. Los
adolescentes a menudo saben lo que es correcto, pero luchan por
vivirlo. La obediencia prueba la realidad de la fe.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la Palabra de Dios no es
para informacion sino para transformacion. Animelos a poner en practica
la fe en la vida diaria.

Modele esto aplicando las Escrituras visiblemente en sus propias
elecciones.

Oracion: Sefior, haz de mi hijo un hacedor de la Palabra. Que su
obediencia refleje |la verdadera fe en Ti.

Pregunta: ( Qué paso de obediencia podria dar su hijo adolescente
esta semana para vivir la Palabra de Dios?
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Dia 25 — Sé santo
1 Pedro 1:15-16

"Pero como el que os llamd es santo, también vosotros sed santos en
toda vuestra conducta; porque escrito esta: Sed santos, porque yo soy
santo".

Pedro se hizo eco del lamado de Dios a la santidad. Los adolescentes
a menudo temen sobresalir. Sin embargo, la santidad significa ser
apartado para la gloria de Dios.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la santidad no es
aislamiento sino dedicacion. Animelos a buscar la pureza en las
relaciones, las elecciones vy las palabras.

Modela la santidad en tu hogar, no la perfeccion, sino la reverencia y la
entrega.

Oracion: Sefior, haz que mi hijo sea santo como Tu eres santo. Que su
vida refleje Tu pureza y amor.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente buscar la santidad en un
area especifica esta semana?
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Dia 26 — Arroja todas tus preocupaciones
1 Pedro 5:7

"Echando todas tus preocupaciones sobre él, porque él se preocupa por
6",

Pedro insto a los creyentes a entregar sus ansiedades a Dios. Los
adolescentes a menudo tienen preocupaciones ocultas: calificaciones,
amistades, luchas de identidad. Dios los invita a echarlo todo sobre El.

Padres, animen a su hijo adolescente a orar honestamente por sus
preocupaciones, sabiendo que Dios se preocupa profundamente.

Modele |a confianza liberando sus propias preocupaciones en oracion,
mostrandoles como lanzar, no cargar.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo a echar sus preocupaciones sobre Ti.
Que descansen en la verdad de que Tu te preocupas por ellos.

Pregunta: ¢ Qué cuidado especifico podria entregar su hijo adolescente
a Dios esta semana?
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Dia 27 — Camina en el amor
1 Juan 4:7

"Queridos amigos, amémonos unos a otros, porgue el amor es de Dios, vy
todo el que ama ha nacido de Dios y conoce a Dios".

Juan enfatizd que el amor es la marca de aquellos que conocen a
Dios. Los adolescentes anhelan el amor, pero a menudo lo confunden
con aceptacion o aprobacién. El verdadero amor fluye de Dios.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que el amor es la evidencia de
la fe verdadera. Animelos a mostrar amor en el hogar, la escuelay la
Iglesia.

Modela ti mismo el amor de Dios: paciente, bondadoso, sacrificial.

Oracion: Sefior, derrama Tu amor en el corazén de mi hijo. Que amen a
los demdas como Tu los has amado.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente demostrar el amor de
Dios a alguien especifico esta semana?
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Dia 28 — Camina en la verdad
2 Juan 1:4

"Me alegréo mucho encontrar a algunos de sus hijos caminando en la
verdad, de acuerdo con un mandato que hemos recibido del Padre".

Juan se regocijé al ver a los creyentes caminar en la verdad. Los
adolescentes viven en una cultura que dobla la verdad, pero la Palabra
de Dios es firme. Caminar en la verdad significa vivir de manera
consistente con los mandamientos de Dios.

Padres, animen a su hijo adolescente a amar la verdad vy resistirse al
compromiso.

Modele |a verdad siendo honesto, transparente vy fiel a las Escrituras.

Oracion: Sefior, guia a mi hijo a caminar en la verdad. Que su vida
refleje fidelidad a Tu Palabra.

Pregunta: . Como puede su hijo adolescente caminar en la verdad de

una manera practica esta semana?

242



Dia 29 — Contienda por la fe
Judas 1:3

"Queridos amigos, aungque estaba ansioso por escribirles acerca de la
salvacion que compartimos, encontré necesario escribirles, apelandolos
a que contiendan por la fe que fue entregada a los santos de una vez por
todas".

Judas llamo a los creyentes a contender por la fe, a defenderla 'y
vivirla con valentia. Los adolescentes necesitan coraje para mantenerse
firmes en un mundo hostil a la verdad.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que contender no se trata de
arrogancia, sino de amar la verdad y permanecer fiel.

Modele |a contienda aferrandose amablemente a las convicciones
biblicas en su propia vida.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo coraje para luchar por la fe. Que se
mantengan firmes con gracia y verdad.

Pregunta: ( COmo puede ayudar a su hijo adolescente a mantenerse
firme por su fe esta semana?
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Dia 30 — Sacrificios vivos
Romanos 12:1

"Por tanto, hermanos, en vista de las misericordias de Dios, os ruego que
presentéis vuestros cuerpos como sacrificio vivo, santo y agradable a
Dios; esta es tu verdadera adoracion".

Pablo insto a los creyentes a vivir como sacrificios, apartados para la
gloria de Dios. Los adolescentes necesitan ver que la fe no es parte de la
vida; es la vida. La verdadera adoracion es la entrega diaria.

Padres, animen a su hijo adolescente a ver la obediencia no como un
deber sino como una adoracion. Cada eleccion puede honrar a Dios.

Modele ¢! sacrificio vivo entregando su tiempo, energia y planes a
Cristo.

Oracion: Sefior, haz de mi hijo un sacrificio vivo. Que toda su vida sea
santa, agradable y adorable para Ti.

Pregunta: ( Qué area de la vida podria rendir su hijo adolescente a Dios
como adoracion esta semana?
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Dia 1 — Una vision de Jesus
Apocalipsis 1:17-18

"Cuando lo vi, cai a sus pies como un muerto. Me puso la mano derecha
y me dijo: 'No tengas miedo. Yo soy el Primero y el Ultimo, y el Viviente.
Estaba muerto, pero mira, estoy vivo por los siglos de los siglos, y tengo
las llaves de la muerte y del Hades'"".

La vision de Juan de Jesus lo revelo en una gloria abrumadora. Sin
embargo, este majestuoso Cristo extendio la mano y dijo: "No tengas
miedo". Los adolescentes viven con miedo al fracaso, al rechazo o al
futuro desconocido. Pero la autoridad de Cristo sobre la vida y la muerte
les asegura que estan seguros.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que sus miedos no lo definen,
JesUs lo hace. El es el Viviente, el Primero y el Ultimo. Animelos a
descansar en Su presencia eterna.

Modele esto mostrando valor en sus propias pruebas, sefialando la
victoria de Cristo.

Oracion: Sefior, calma los temores de mi hijo con la verdad de que estas
vivo para siempre y tienes todas las cosas en Tus manos.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a entregar sus

temores a Cristo esta semana?
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Dia 2 — Primer amor
Apocalipsis 2:4
"Pero tengo esto en tu contra: has abandonado el amor que tenias al
principio”.
La iglesia de Efeso tenia la verdad pero perdid el amor. Los

adolescentes pueden conocer a Dios, pero dejar que su amor por El se
desvanezca bajo las distracciones.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a cultivar el amor por Jesus, no
solo el deber. Animelos a pasar tiempo con El por deleite, no por
obligacion.

Modele el primer amor mostrando gozo en su relacién con Cristo. Que
vean pasion en tu adoracion y devocion.

Oracion: Sefior, renueva el primer amor de mi hijo por Ti. Que su
corazén sea cautivado por Jesus sobre todo.

Pregunta: ( Como puede animar a su hijo adolescente a regresar a su
primer amor por Cristo?
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Dia 3 — Fiel hasta la muerte
Apocalipsis 2:10
"Sé fiel hasta la muerte, y te daré la corona de la vida".

La iglesia de Esmirna enfrentd persecucion. Jesus insto a la fidelidad
hasta la muerte. Es posible que los adolescentes no enfrenten el
martirio, pero enfrentaran presiones para llegar a un acuerdo.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que seguir a Cristo requiere
valor y lealtad. La fidelidad es costosa pero recompensada con la vida

eterna.

Modele |a perseverancia mostrando consistencia en su fe bajo presion.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo coraje para permanecer fiel a Ti sin
importar el costo. Que fijen sus ojos en la corona de la vida.

Pregunta: : Como puede su hijo adolescente practicar la fidelidad a
Cristo en pequefas decisiones diarias esta semana?
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Dia 4 — Aferrarse
Apocalipsis 2:25
"Solo aférrate a lo que tienes hasta que yo venga".

JesUs instod a su pueblo a mantenerse firme hasta su regreso. Los
adolescentes pueden sentirse abrumados por las presiones culturales y
tentados a dejar de lado su fe.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la perseverancia es
importante. Aferrarse firmemente a Cristo y a su verdad los Ilevara a
cabo.

Modele el aferrarse al mantenerse firme en las Escrituras incluso cuando
no es popular.

Oracion: Sefior, fortalece a mi hijo para que se aferre a Ti hasta que
vengas. Mantengan su corazon firme en la verdad y el amor.

Pregunta: ¢ A qué verdad de las Escrituras puede aferrarse su hijo
adolescente con fuerza esta semana?
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Dia 5 — Despierta y fortalece
Apocalipsis 3:2

"Estad alerta y fortaleced lo que queda, que esta a punto de morir,
porque no he hallado vuestras obras completas delante de mi Dios."

La iglesia de Sardis tenia una reputacion de vida, pero estaba
espiritualmente muerta. Los adolescentes pueden verse bien por fuera
mientras su fe se debilita por dentro.

Padres, animen a su hijo adolescente a mantenerse alerta
espiritualmente. Ayudelos a fortalecer las areas débiles a través de |a
oracion, las Escrituras y la responsabilidad.

Modele el estado de alerta protegiendo su propio corazony
manteniendo vibrante su vida espiritual.

Oracion: Sefior, despierta la fe de mi hijo. Fortalece lo que es débil y haz
gue su caminar contigo sea vivo y real.

Pregunta: : Como puede su hijo adolescente fortalecer su fe de una
manera especifica esta semana?
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Dia 6 — La Puerta Abierta
Apocalipsis 3:8

"Mira, he puesto delante de ti una puerta abierta que nadie puede
cerrar, porgue tienes poco poder. Sin embargo, has guardado mi palabra
y no has negado mi nombre".

JesUs elogio a la iglesia en Filadelfia por su fidelidad a pesar de la
debilidad. Los adolescentes pueden sentirse pequefios o impotentes,
pero Cristo abre puertas que nadie puede cerrar.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que la obediencia, no la
fuerza, es importante. Dios honra la fidelidad y brinda oportunidades
para Su gloria.

Modele |a confianza en las puertas abiertas de Dios caminando a través
de ellas con valentia en su propia vida.

Oracion: Sefior, ayuda a mi hijo a ver las puertas que abres. Que
caminen a través de ellos con fe, incluso cuando se sientan débiles.

Pregunta: ( Qué "puerta abierta" podria estar poniendo Dios delante
de su hijo adolescente en este momento?
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Dia 7 — Fe tibia
Apocalipsis 3:16

"Entonces, porgue eres tibio, y ni caliente ni frio, te voy a vomitar de mi
boca".

JesUs reprendid a la iglesia de Laodicea por su tibieza. Los
adolescentes pueden vacilar entre la pasion y la apatia, contentos con la
fe superficial. Cristo desea devocion de todo corazon.

Padres, insten a su hijo adolescente a no conformarse con un
cristianismo a medias. Desafielos a buscar a Cristo apasionadamente.

Modele ¢! celo en su propia fe, mostrando que Dios merece lo mejor de
usted.

Oracion: Sefior, enciende el corazén de mi hijo por Ti. Libralos de la
tibieza y llénalos de pasion por Cristo.

Pregunta: ¢ Qué paso podria ayudar a su hijo adolescente a pasar de la
fe tibia a la apasionada esta semana?
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Dia 8 — Recompensa de los vencedores
Apocalipsis 3:21

"Al que venciere, le daré el derecho de sentarse conmigo en mi trono, asi
como también venciy me senté con mi Padre en su trono".

JesUs prometié recompensa a los vencedores. Los adolescentes
enfrentan batallas (tentacién, duda, presion de grupo), pero la victoria
en Cristo conduce a la recompensa eterna.

Padres, animen a su hijo adolescente a que la superacién es posible a
través de Cristo. Recuérdeles que Sus promesas valen la pena cada
lucha.

Modele |a fe vencedora compartiendo las victorias que Cristo ha ganado
en su vida.

Oracion: Sefior, fortalece a mi hijo para vencer. Que se aferrena Tiy
reciban la recompensa que prometes.

Pregunta: ¢ Qué area de lucha podria su hijo adolescente confiar en
que Dios superara esta semana?
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Dia 9 — Adoracion alrededor del trono
Apocalipsis 4:11

"Seflor y Dios nuestro, eres digno de recibir gloria, honor y poder, porque
has creado todas las cosas, y por tu voluntad existen y fueron creadas".

Juan vio adoracion alrededor del trono de Dios. Los adolescentes a
menudo adoran lo que no es digno: estatus, posesiones, personas. Pero
solo Dios merece adoracion.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la adoracidn es mas que
cantar: es vivir para honrar a Dios.

Modele |a verdadera adoracion dandole gloria a Dios en sus elecciones
diarias.

Oracion: Sefior, despierta en mi hijo un corazén de adoracion. Que te
honren como Creador y Sefior de todo.

Pregunta: . Como puede su hijo adolescente adorar a Dios
practicamente en su vida diaria esta semana?
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Dia 10 — El Cordero Digno
Apocalipsis 5:12

"Dijeron a gran voz: 'iDigno es el Cordero que fue sacrificado para recibir
poder, riquezas, sabiduria, fortaleza, honra, gloria y bendicion!"

El cielo estalla en alabanza al Cordero, digno porque fue inmolado.
Los adolescentes necesitan saber que el sacrificio de Jesus le da el valor
supremo.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que seguir a Cristo se trata de
honrar al Cordero que lo dio todo.

Modele |a devocion viviendo con gratitud por el sacrificio de JesuUs.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo vea a Jesus como el digno Cordero.
Que su vida le traiga honor vy gloria.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a ver el valor de
JesUs y responder con adoracion esta semana?
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Dia 11 — El Cordero Abre los Sellos
Apocalipsis 6:1

"Entonces vi al Cordero abrir uno de los siete sellos, y oi a uno de los

cuatro seres vivientes decir con voz de trueno: 'iVen

Juan vio al Cordero abriendo los sellos del plan de Dios. Incluso en el
juicio y el caos, Cristo tenia el control. Los adolescentes a menudo
sienten que la vida esta fuera de control, inseguros sobre las amistades,
el futuro o su lugar en el mundo. Pero Jesus es soberano sobre todo.

Padres, asegurenle a su hijo adolescente que Cristo reina sobre la
historia y su historia personal. Ninguna tormenta o lucha escapa a su
autoridad.

Modele esta confianza descansando en la soberania de Dios cuando las
circunstancias lo sacudan.

Oracion: Sefior, recuérdale a mi hijo que Tu tienes el rollo de la historia.
Enséfales a confiar en Tu control sobre su vida.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente esta semana
gue JesUs tiene el control incluso cuando la vida se siente incierta?
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Dia 12 — El grito de los martires
Apocalipsis 6:10
"Clamaron a gran voz: 'Sefior, el que es santo y verdadero, ¢hasta cuando

juzgaras a los que viven en la tierra y vengaras nuestra sangre?""

Juan escucho las almas de los martires clamando por justicia. Los
adolescentes anhelan la justicia, pero a menudo sienten que el mundo
es injusto. El Apocalipsis nos recuerda que Dios ve, oye y traera justicia
en Su tiempo.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a comprender que, si bien la
injusticia existe ahora, la santidad de Dios asegura que el mal no ganara
para siempre.

Modele |a fe en la justicia de Dios confiando en El en lugar de aferrarse a
la amargura.

Oracion: Sefior, asegurale a mi hija que eres santo y verdadero. Que
descansen en Tu promesa de hacer que todas las cosas estén bien.

Pregunta: ¢ COmo puede animar a su hijo adolescente a confiar en la
justicia de Dios en lugar de buscar venganza?
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Dia 13 — Sellados por Dios
Apocalipsis 7:3

"No dafies la tierra, ni el mar, ni los arboles, hasta que sellemos a los
siervos de nuestro Dios en sus frentes".

Antes del juicio, Dios sellé a su pueblo como suyo. Los adolescentes
luchan con la identidad, preguntando: "éQuién soy yo?" Apocalipsis
afirma: los que estan en Cristo estan marcados como de Dios para
siempre.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que su identidad no esta en la
popularidad, la apariencia o los logros, sino en la pertenencia a Cristo.

Modele |a confianza en su propia identidad en Cristo, viviendo con
seguridad en la propiedad de su vida.

Oracion: Sefior, sella a mi hijo con Tu Espiritu. Que sepan que son
Tuyos: elegidos, protegidos y amados.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a anclar su
identidad en Cristo esta semana?
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Dia 14 — La salvacién pertenece a nuestro Dios
Apocalipsis 7:10
"Clamaron a gran voz: jLa salvacion es de nuestro Dios, que esta sentado

en el trono, y del Cordero!"

Juan vio una gran multitud adorando al Cordero, proclamando que la
salvacion pertenece solo a Dios. Los adolescentes a menudo sienten Ia
presion de obtener la aprobacion de sus compafieros, maestros o incluso
padres. Pero la salvacion es obra de Dios, no nuestra.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la gracia significa que no
tiene que actuar por el amor de Dios. La salvacion es un regalo de Su
mano.

Modele esto descansando en la gracia de Dios usted mismo, no
esforzandose por la perfeccién.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo se regocije de que la salvacion te
pertenece. Libéralos de esforzarse y llénalos de gratitud.

Pregunta: ( Como puede recordarle a su hijo adolescente esta semana
que la salvacion es un regalo, no algo ganado?
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Dia 15 - Silencio en el cielo
Apocalipsis 8:1

"Cuando abrid el séptimo sello, hubo silencio en el cielo como media
hora".

En medio de truenos y trompetas, el cielo se detuvo en silencio antes
de que se desarrollara el plan de Dios. Los adolescentes viven en
constante ruido: redes sociales, musica, charlas. Pero el silencio ante
Dios es poderoso.

Padres, animen a su hijo adolescente a hacer espacio para el silencio,
escuchando el susurro de Dios. Enséfales que la quietud no es un vacio,
sino una invitacion a Su presencia.

Modele esto practicando la tranquilidad en su propio caminar.

Oracion: Sefior, enséfiale a mi hijo el don del silencio. Que encuentren
descanso y fuerza en los momentos de tranquilidad contigo.

Pregunta: . Como puede su hijo adolescente crear un espacio tranquilo
para escuchar a Dios esta semana?
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Dia 16 — Las oraciones de los santos
Apocalipsis 8:4

"El humo del incienso, con las oraciones de los santos, subié de la mano
del angel en la presencia de Dios".

Juan vio oraciones que se elevaban como incienso ante Dios. Los
adolescentes pueden sentir que sus oraciones son pequefias o no
escuchadas, pero el cielo las atesora.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que cada oracion es
importante. Sus gritos susurrados llegan al trono de Dios.

Modele |a confianza en la oracion llevando constantemente sus
necesidades a Dios y agradeciéndole por las respuestas.

Oracion: Sefior, hazle saber a mi hijo que sus oraciones se elevan ante
Ti. Enséfeles |la persistencia y la confianza en la oracién.

Pregunta: . Como puede animar a su hijo adolescente a ver la oracion
como algo precioso para Dios esta semana?
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Dia 17 — El Reino de Nuestro Sefior
Apocalipsis 11:15

"El reino del mundo se ha convertido en el reino de nuestro Sefior y de
su Cristo, vy él reinara por los siglos de los siglos".

La séptima trompeta declard el reinado de Cristo. Los adolescentes
ven el caos en el mundo y pueden preguntarse si Dios realmente esta a
cargo. La revelacion promete: El reinara para siempre.

Padres, denle esperanza a su hijo adolescente recordandole que los
reinos terrenales se levantan y caen, pero el reino de Cristo es eterno.

Modele esta esperanza hablando con confianza sobre la soberania de
Dios, no con temor sobre el futuro.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo confie en que Tu reino es para
siempre. Que vivan con valentia, sabiendo que Cristo reina eternamente.

Pregunta: . Como puede su hijo adolescente vivir con esperanza en el
reino eterno de Cristo esta semana?
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Dia 18 — El Arca de la Alianza
Apocalipsis 11:19

"El templo de Dios en el cielo fue abierto, y el arca de su pacto aparecio
en su templo".

Juan vio el arca del pacto, que simboliza las promesas y la presencia
de Dios. Los adolescentes necesitan la seguridad de que Dios cumple Su
palabra y permanece cerca.

Padres, recuérdeles a su hijo adolescente que las promesas de Dios son
inquebrantables. Animelos a aferrarse a Su Palabra en tiempos inciertos.

Modele |a confianza en Sus promesas compartiendo como las ha visto
cumplirlas en su propia vida.

Oracion: Sefior, ancla a mi hijo en Tus promesas. Que confien siempre
en Tu pacto de amor vy fidelidad.

Pregunta: ¢ A qué promesa de Dios podria aferrarse su hijo adolescente
esta semana?
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Dia 19 — La Sangre del Cordero
Apocalipsis 12:11
"Lo vencieron por la sangre del Cordero y por la palabra de su

testimonio; porque no amaron sus vidas hasta la muerte".

Los creyentes vencen al enemigo a través de la sangre de Cristo y su
testimonio. Los adolescentes a menudo se sienten impotentes, pero la
victoria se encuentra en el sacrificio de Jesus.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que su testimonio es
importante. Incluso las pequefias palabras de fe declaran la victoria de
Cristo.

Modele esto compartiendo su testimonio de la obra salvadora de Dios.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo valor para confiar en la sangre del
Cordero y hablar con valentia de Tu obra en su vida.

Pregunta: ( Como puede alentar a su hijo adolescente a compartir su
testimonio esta semana?

263



Dia 20 — Resistencia paciente
Apocalipsis 13:10
"Esto requiere perseverancia y fidelidad de los santos".

Apocalipsis llama a los creyentes a soportar las pruebas. Los
adolescentes quieren soluciones rapidas, pero la fe a menudo requiere
perseverancia paciente.

Padres, ayuden a su hijo adolescente a ver la resistencia como la
fortaleza de la fe. Enséfeles que Dios hace crecer el caracter a través de
la perseverancia.

Modele |a perseverancia presionando con fe a través de sus propias
dificultades, sefialdndoles la gracia sustentadora de Cristo.

Oracion: Sefior, fortalece a mi hijo con paciencia. Que su fe se
mantenga firme sin importar la prueba.

Pregunta: ¢ Qué desafio podria enfrentar su hijo adolescente con fe
paciente esta semana?
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Dia 21 —Sigue al Cordero dondequiera que vaya
Apocalipsis 14:4
"Siguen al Cordero dondequiera que vaya".

Juan vio un grupo marcado por la lealtad a Cristo: seguian al Cordero
dondequiera que iba. Los adolescentes a menudo se sienten tentados a
seguir tendencias, amigos o sentimientos. Pero el llamado es a seguir a
JesUs por encima de todo.

Padres, animen a su hijo adolescente a anclar sus decisiones en la
direccion de Cristo, no en |la aprobacion de sus compafieros. Enséfales
gue seguirlo siempre vale la pena.

Modele esto viviendo una vida entregada usted mismo, mostrandoles
como se ve seguir al Cordero.

Oracion: Sefior, guia a mi hijo para que te siga fielmente. Que caminen
en Tus pasos, dondequiera que Tu los lleves.

Pregunta: ¢ Cual es una forma en que su hijo adolescente puede seguir
a Jesus mas de cerca esta semana?
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Dia 22 — El Evangelio Eterno
Apocalipsis 14:6

"Entonces vi a otro angel volando alto sobre mi cabeza, con el evangelio
eterno para anunciar a los habitantes de la tierra".

El angel proclamo el evangelio eterno, buenas nuevas que nunca
cambian. Los adolescentes viven en una cultura de valores cambiantes,
pero el evangelio de Dios permanece inquebrantable.

Padres, recuérdele a su hijo adolescente que la verdad no es relativa. El
Evangelio es eterno: Jesus salva, redime y reina.

Modele |a confianza en el evangelio al centrar las conversacionesy
decisiones en su verdad.

Oracion: Sefior, arraiga a mi hija en el evangelio eterno. Que confien en
Tu Palabra y proclamen Tu verdad con valentia.

Pregunta: ( Como puede ayudar a su hijo adolescente a aferrarse
firmemente al Evangelio eterno esta semana?
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Dia 23 — Bienaventurados los muertos que mueren en el Sefior
Apocalipsis 14:13

"Entonces oi una voz del cielo que decia: 'Escribe: Bienaventurados los
muertos que mueren en el Sefior de ahora en adelante'. 'Si', dice el
Espiritu, 'asi descansaran de sus trabajos, ya que sus obras los siguen'.

A Juan se le dijo que los que mueren en el Sefior son bendecidos,
porque descansan y sus obras los siguen. Los adolescentes a menudo
piensan solo en el aqui y ahora, pero la eternidad es lo mas importante.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que las decisiones de la vida
resuenan en la eternidad. Animelos a vivir a la luz de |la eternidad.

Modele |a perspectiva eterna al tomar decisiones que valoren lo
duradero sobre lo temporal.

Oracion: Sefior, dale a mi hijo una perspectiva eterna. Que vivan hoy
con la mirada puesta en la eternidad contigo.

Pregunta: . Como puede su hijo adolescente comenzar a ver sus
elecciones a la luz de la eternidad esta semana?
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Dia 24 — El cantico de Moisés y el cordero
Apocalipsis 15:3

"Cantaron el cantico de Moisés, siervo de Dios, y el cantico del Cordero:
Grandes y espantosas son tus obras, Sefior Dios, Todopoderoso; justos y
verdaderos son tus caminos, Rey de las naciones".

El cielo resuena con la adoracion de la justicia y la verdad de Dios. Los
adolescentes necesitan aprender que la adoracion no se limita a la
iglesia, sino que debe fluir de corazones asombrados por Dios.

Padres, animen a su hijo adolescente a hacer de la adoraciéon un estilo
de vida. Enséfieles a alabar a Dios con musica, palabrasy acciones.

Modele |a adoracion expresando alegria y reverencia por Dios en la vida
cotidiana.

Oracion: Sefior, pon una cancion de adoracion en el corazén de mi hijo.
Que se deleiten en Tu grandeza y verdad.

Pregunta: : Como puede su hijo adolescente expresar adoracion a Dios
fuera de la iglesia esta semana?
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Dia 25 — El jinete del caballo blanco
Apocalipsis 19:11

"Entonces vi el cielo abierto, y habia un caballo blanco. Su jinete se llama
Fiel y Verdadero, y con justicia juzga y hace la guerra".

Juan vio a JesuUs regresar como el Rey conquistador. Los adolescentes
necesitan la esperanza de que Cristo arreglara todas las cosas.

Padres, recuérdenle a su hijo adolescente que Jesus no solo es el Pastor
amable, sino también el Juez Fiel y Verdadero. Su justicia prevalecera.

Modele |a confianza en el regreso de Cristo viviendo en disposicion y
esperanza.

Oracion: Sefior, deja que mi hijo confie en Ti como Fiel y Verdadero.
Que vivan con esperanza en Tu victoria venidera.

Pregunta: : Como puede ayudar a su hijo adolescente a mirar el
regreso de Cristo con esperanza esta semana?
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Dia 26 — Se abrieron los libros
Apocalipsis 20:12

"Vi también a los muertos, grandes y pequefios, de pie ante el trono, y se
abrieron libros".

Juan vio a todas las personas de pie ante el trono de Dios para ser
juzgadas. Los adolescentes deben comprender la responsabilidad:
nuestras decisiones importan ante Dios.

Padres, enséfienle a su hijo adolescente que la vida no es aleatoria.
Dios ve, recuerda y juzgara con perfecta justicia.

Modele |a responsabilidad viviendo de manera transparente ante Dios,
confesando sus pecados y buscando Su misericordia.

Oracion: Sefior, inculca en mi hijo la seriedad de estar delante de Ti.
Que encuentren refugio en Cristo y vivan responsablemente ante Ti.

Pregunta: . Como puede ayudar a su hijo adolescente a vivir con
responsabilidad ante Dios esta semana?
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Dia 27 — No mas lagrimas
Apocalipsis 21:4

"Enjugara toda lagrima de sus o0jos. La muerte ya no existira; La pena, el
llanto y el dolor ya no existiran, porque las cosas anteriores han pasado".

Juan vio la promesa de un mundo sin lagrimas. Los adolescentes
llevan un dolor oculto: pérdida, rechazo, soledad. Dios promete la
sanidad final en Su presencia.

Padres, consuelen a su hijo adolescente con esperanza en la
restauracion futura de Cristo. Recuérdeles que el dolor vy la tristeza son
temporales.

Modele |a esperanza aferrandose a las promesas de Dios a través de sus
propias penas.

Oracion: Sefior, consuela a mi hijo con la esperanza de Tu reino
venidero. Enjuga sus lagrimas y llénalas de Tu paz.

Pregunta: : Como puede su hijo adolescente encontrar consuelo en la
promesa de Dios de no mas lagrimas esta semana?
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Dia 28 — El Cordero es la Luz
Apocalipsis 21:23

"La ciudad no necesita que el sol o la luna brillen sobre ella, porgue la
gloria de Dios la ilumina, y su lampara es el Cordero".

La nueva Jerusalén brilla con la gloria de Dios, Jesus mismo la luz. Los
adolescentes a menudo buscan luz en el éxito, las relaciones o |a
popularidad, pero solo Cristo satisface.

Padres, sefialen a su hijo adolescente a Jesus como su verdadera luz,
guiando cada paso.

Modela esto caminando en Su luz, mostrandoles cémo Su presencia

ilumina tu camino.

Oracion: Sefior, haz brillar Tu luz en la vida de mi hijo. Que caminen en
el resplandor de Jesus, el Cordero.

Pregunta: ( Como puede su hijo adolescente mirar a Cristo como su luz
guia esta semana?
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Dia 29 — El Rio de la Vida
Apocalipsis 22:1

"Entonces me mostro el rio de las aguas de la vida, claro como el cristal,
gue fluye del trono de Dios y del Cordero".

Juan vio un rio que fluia del trono de Dios, simbolizando la vida eterna
y el refrigerio. Los adolescentes tienen sed de sentido, amory
satisfaccion, pero solo Cristo sacia esa sed.

Padres, ensefien a su hijo adolescente a beber profundamente de
Jesus, el agua viva. Animelos a buscarlo diariamente para renovarse.

Modele esto mostrando su propio refrigerio en la presencia de Cristo.

Oracion: Sefior, sacia la sed de mi hijo con Tu agua viva. Que beban
profundamente de Tiy estén satisfechos.

Pregunta: ¢ Como puede ayudar a su hijo adolescente a buscar
refrigerio en Cristo esta semana?
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Dia 30 — Ven, Seior Jesus
Apocalipsis 22:20

"El que da testimonio de estas cosas dice: 'Si, vengo pronto'. jAmén!
iVen, Sefor Jesus!"

La Biblia se cierra con el grito anhelante: "iVen, Sefior Jesus!" Los
adolescentes a menudo suefian con el futuro (universidad, carreras,
relaciones), pero la mayor esperanza es el regreso de Cristo.

Padres, alimenten en su hijo adolescente una esperanza que eleve sus
0jos mas alla de esta vida. Enséfiales a anhelar Su venida mas que el
éxito terrenal.

Modele esta esperanza viviendo con anticipacién gozosa, no con temor,
del regreso de Cristo.

Oracion: Sefior Jesus, ven pronto. Prepara el corazén de mi hijo para
gue te anhele por encima de todo.

Pregunta: ( Como puede animar a su hijo adolescente a vivir en la
expectativa gozosa del regreso de Cristo esta semana?
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Otros libros de Word of Life:

www.AllJesus24-7.com

www.VictoryOvertheBeast.com

www.TheHistoryofTheKJV.com
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http://www.victoryoverthebeast.com/
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