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- ALMACENISTA-MONTACARGUISTA

ATENCION Y SERVICIO AL CLIENTE

- BASICO DE SEGURIDAD (SEGURIDAD INTEGRAL)

- BLOQUEO DE ENERGIA (CANDADEO, ETIQUETADO, LOTO)

- BRIGADA COMBATE CONTRA INCENDIOS (USO Y MANEJO DE EXTINTORES)

- BRIGADA PRIMEROS AUXILIOS

- BRIGADAS MULTIFUNCIONALES: PRIMEROS AUXILIOS, BUSQUEDA Y RESCATE, EVACUACION; PREVENCION Y COMBATE

CONTRA INCENCIOS

- COLORES Y SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE, E IDENTIFICACION DE RIESGOS POR FLUIDOS CONDUCIDOS EN

TUBERIAS NOM-026-STPS-2008
CONCIENCIA DE LA SEGURIDAD E HIGIENE

- CURSO DE TECNICAS Y MANIOBRAS EN AREA DE RIGGIN

« CURSO NORMA OFICIAL NOM-031-STPS-2011, CONSTRUCCION-CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
- DEFENSIVE DRIVING COURSE DDC8/6 (MANEJO DEFENSIVO) NATIONAL SAFETY COUNCIL

- DESTREZAS Y HABILIDADES EN LA RESPUESTA DE EMERGENCIAS URBANAS

ENTRADA A ESPACIOS CONFINADOS

. ESTRATEGIA DE AHORRO DE ENERGIAS

- FAUNA DE IMPORTANCIA MEDICA

- FORMACION DE SUPERVISOR DE SEGURIDAD INDUSTRIAL Y OPERACION

- FORMACION DE SUPERVISOR DE SEGURIDAD INDUSTRIAL Y OPERACION (CASCO ROJO)

IDENTIFICACION DE PELIGRO Y EVALUACION DE RIESGO

- MANEJO A LA DEFENSIVA

« MANEJO DE GAS L.P. NATURAL Y DERIVADOS

- MANEJO DE MATERIALES QUIMICOS

- MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS Y RESIDUOS (INCLUYE R.P.B.L.LR.N.P,, R.M.E.)
« MANEJO INTEGRAL DE LA VIA AREA'Y OXIGENO TERAPIA

« MANEJO SEGURO DE CARGAS MANUALES

« MANTENIMIENTO A PLANTAS DE EMERGENCIA

- NOM-001-SEDE-2012, INSTALACIONES ELECTRICAS (UTILIZACION)

NOM-001-STPS-2008, CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS EDIFIICIOS LOCALES E INSTALACIONES Y AREAS
EN LOS CENTROS DE TRABAJO

- NOM-002-STPS-2010, CONDICIONES DE SEGURIDAD - PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN LOS

CENTROS DE TRABAJO

- NOM-004-STPS-1999, SISTEMAS DE PROTECCION Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN LA MAQUINARIA Y EQUIPO QUE SE

UTILICE EN LOS CENTROS DE TRABAJO

- NOM-006-STPS-2014 MANEJO Y ALMACENAMIENTO DE MATERIALES-CONDICIONES Y PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD
- NOM-009-STPS-2011, CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA REALIZAR TRABAJOS EN ALTURA
+ NOM-010-STPS-2014, AGENTES QUIMICOS CONTAMINANTES DEL AMBIENTE LABORAL-RECONOCIMIMIENTO,

EVALUACION Y CONTROL
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- NOM-011-STPS-2001
+ NOM-019-STPS-2011 COMISIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE (TEORICO)
- NOM-022-STPS-2015, ELECTRICIDAD ESTATICA EN LOS CENTROS DE TRABAJO-CONDICIONES DE SEGURIDAD

NOM-025-STPS-2008, CONDICIONES DE ILUMINACION EN LOS CENTROS DE TRABAJO (TEORICO)

+ NOM-029-STPS-2011, MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO-

CONDICIONES DE SEGURIDAD
NOM-029-STPS-2011, MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO-
CONDICIONES DE SEGURIDAD

- NOM-030-STPS-2009, SERVICIOS PREVENTIVOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO-FUNCIONES Y ACTIVIDADES

NOM-035-STPS-2018 FACTORES DE RIESGOS PSICOSOCIAL EN EL TRABAJO-IDENTIFICACION, ANALISIS Y PREVENCION

+ NOM-036-1-STPS-2018 FACTORES DE RIESGO ERGONOMICO EN EL TRABAJO-IDENTIFICACION, ANALISIS, PREVENCION Y

CONTROL

- NOM-037-STPS-2023, TELETRABAJO-CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
- NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-017-STPS-2008, EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL-SELECCION, USO Y MANEJO EN

LOS CENTROS DE TRABAJO

« NTP 631: SEGURIDAD EN LA UTILIZACION DE EQUIPOS Y HERRAMIENTAS PORTATILES ACONDICIONADOS POR AIRE

COMPRIMIDO

« OPERACION CCTV Y VIDEO VIGILANCIA
- OPERACION SEGURA DE GRUAS (IZAJES)

OPERACION SEGURA DE IZAJES Y CARGAS

- OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA PESADA (RETROEXCAVADORA, ESCAVADORA, CARGADOR FRONTAL,

VIBROCAMPACITADOR, PEFORADORA)
OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS

« OPERACION SEGURA DE PLATAFORMAS DE ELEVACION
- PROCEDIMIENTO DE EVACUACION, BUSQUEDA Y RESCATE

RESCATE ACUATICO

- RESCATE VERTICAL Y EMERGENCIAS EN TRABAJOS EN ALTURAS

« RESPUESTA A EMERGENCIAS

- SEGURIDAD ELECTRICA

- SEGURIDAD EN EL MANEJO, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS Y

COMUNICACION DE PELIGROS Y RIESGOS

- SEGURIDAD EN EL USO Y MONTAJE DE ANDAMIOS

SEGURIDAD EN HERRAMIENTAS MANUALES Y DE POTENCIA

- SEGURIDAD EN SOLDADURA Y FLAMA ABIERTA
- SEGURIDAD, MANTENIMIENTO Y OPERACION DE TELEHANDER

SISTEMA ARMONIZADO PARA LA IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE PELIGROS POR SUSTANCIAS QUIMICAS
PELIGROSAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

« TRABAJO SEGURO CORTE Y SOLDADURA

- TRABAJOS EN ALTURAS

TRABAJOS EN ALTURA, MANEJO DE CUERDAS, ESCALERAS Y NUDOS

» TRABAJOS EN CALIENTE, TRABAJOS CON ENERGIA ELECTTRICA, INDUCCION, RECIPIENTES SUJETOS A PRESION

TRAIN THE THAINERS (FORMACION DE INSTRUCTORES

- USO Y ALMACENAMIENTO DE HERRAMIENTAS
» USO Y MANTENIMIENTO RECIPIENTES SUJETOS A PRESION




