Taller Alianzas Serenas
Metodologia 1 en 12
29 de Noviembre 2025, Universidad Gestalt

Alianza Serenas | Metodologia 1 en 12

Un compromiso consciente para un 2026
mds sereno, visible y expansivo

La Alianza Serenas nace como un compromiso de crecimiento entre Mujeres y Varones que
Inspiran Vida y cada persona que decide avanzar con claridad, propdsito y serenidad. No
es solo una colaboracién; es un acuerdo energético, profesional y humano para sostener tu
mensaje, tu visibilidad y tu desarrollo durante todo el 2026.

En esta alianza reconocemos que una persona enfocada, emocionalmente estable y
conectada con su valor tiene la capacidad de transformar su entorno, su comunidad y su
vida. Por eso, la Metodologia 1 en 12 se convierte en la columna vertebral de nuestro
proceso: 1 evento en 12 meses, 1 proyecto en 12 semanas, 1 intervencién en 12 pasos,
1 habilidad en 12 practicas, y 1 alianza en 12 contactos estratégicos. Este ritmo
ordenado permite avanzar sin prisa, sin saturacion y con total coherencia entre tu visiéon y
tus acciones.

Al integrarte a esta alianza, entras en un espacio seguro donde tu voz importa, tus ideas
son escuchadas y tu presencia se fortalece. Aqui impulsamos tu liderazgo sereno,
trabajamos tu confianza, activamos tu visibilidad, y te acompafamos a disefar un ano lleno
de oportunidades reales. Cada paso esta pensado para que construyas autoridad desde la
calma y te muestres al mundo sin miedo, sin competencia y sin comparacion.

La alianza incluye reuniones de acompafiamiento, espacios de co-creacion, guia
estratégica, oportunidades de visibilidad en eventos, talleres y plataformas digitales, asi
como la posibilidad de participar como panelista, facilitadora o conferencista dentro del
ecosistema Mujeres que Inspiran Vida.

Al firmar esta alianza, declaras:
¢ Que eliges crecer con intencion.
e Que eliges sostener tu mensaje.
¢ Que eliges ser visible sin perder tu serenidad.

Es una decisidon consciente que honra nuestro tiempo, espacio y sobretodo nuestra
autenticidad.

Juntos creamos un 2026 mas sereno, mas visible y mas nuestro.
Bienvenida a la Alianza Serenas.
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DATOS DE TU ALIANZA: Trabajo colaborativo de 12 semanas.

El titulo de tu evento/taller/podcast/conferencia sera:

Fecha de inicio:

Fecha de final:

Valor del Ticket:

Red(es) social(es) que utilizaré:
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