Medicamentos e Remeédios Naturais

Ecclesiastico 7:1 NO hagas mal; y no te comprehendera mal. Cuando cometemos pecados, resultara en castigos, que incluyen enfermedades y
aflicciones. Debemos orar al Sefior primero por sanidad/perddn y para tornarnos de nuestros pecados; que es arrepentimiento:

Exodo 23:25 E servireis ao Senhor, vosso Deus, e ele abengoara o vosso pao e a vossa agua; e eu tirarei do meio de ti as enfermidades.

Provérbios 28:13 O que encobre as suas transgressdes nunca prosperara; mas o que as confessa e deixa alcan¢ara misericordia.

Por exemplo, Isaias 38:1-5 mostra um israelita justo chamado Ezequias que se afastou do Senhor e ficou gravemente doente até a morte. Ele se
arrependeu e orou ao Senhor naquele tempo de provagao e o Senhor ouviu suas oragdes e acrescentou 15 anos a sua vida:

Isaias 38:21 E dissera Isaias: Tomem uma pasta de figos e a ponham como emplasto sobre a chaga; e sarara.

Se usamos remédios naturais (que nao tém efeitos colaterais) ou consultamos um médico, a satude e a cura s6é vém do Senhor:
Ecclesiastico 38:4 El Seinor crid de la tierra las medicinas, y el hobre prudente no las defpreciara con faftidio.
:5 El agua no recibio dulcura del madero, para que fu virtud fueffe notoria al hombre? [su; fuese]

:6 El es el que did a los hombres la ciencia, para fer glorificado en fus maravillas. [ser; sus]
:7 El es el que fana por eftas cofas, y mitiga el dolor del hombre. [sana; estas cosas]
:8 El boticario con eftas cofas haze fus compueftos [fuaves, y fus unciones falutiferas,] y fus obras a no tienen

fin: mas del procede la profperidad fobre toda la tierra.(hace; sus compuestos; suaves; salutiferas; prosperidad)

Salmos 104:14 Ele faz crescer a erva para os animais e a verdura, para o servico do homem, para que tire da

terra o alimento
Génese 1:29 E disse Deus: Eis que vos tenho dado toda erva que da semente e que esta sobre a face de toda a

terra e toda arvore em que ha fruto de arvore que da semente; ser-vos-ao para mantimento.
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Medicamentos e Remeédios Naturais

Portanto, em vez de apenas procurar ervas naturais, chas e/ou medicamentos que sejam benéficos para o corpo, devemos saber que nada pode
nos curar ou nos tornar saudaveis sem o Senhor através de nosso Médico Jesus Cristo:

O Jesus Cristo biblico é o nosso verdadeiro Médico:
Mateus 9:12 Jesus, porém, ouvindo, disse-lhes: Nao necessitam de médico os saos, mas sim, os doentes.

A boa saude é o resultado do arrependimento guardando os mandamentos do SENHOR e tendo fé em Jesus Cristo (Salmos 2:11-12,
Apocalipse 14:12, Mateus 19:16-22). Quem nos traz a misericordia que Deus precisa para vivermos: Efésios 2:8-9, Exodo 20:5-6.

Jodo 15:5 Eu sou a videira, v@s, as varas; quem esta em mim, e eu nele, este da muito fruto, porque sem mim nada podereis fazer.
(Daniel 7:13-14, Joao 14:13-14)

Deuteronémio 32:39 Vede, agora, que eu, eu o sou, e mais nenhum deus comigo; eu mato e eu fago viver; eu firo e eu saro; e ninguém ha que
escape da minha mao.

Jeremias 8:22 Porventura, ndao ha unguento em Gileade? Ou nao ha la médico? Por que, pois, nao teve lugar a cura da filha do meu povo?
(Porque nosso Messias Jesus Cristo foi rejeitado por sua prépria familia e por aqueles onde ele residia no norte de Israel: [Jodo 7:1-5, Lucas 4:23-
24], portanto, ele ndo fez muitas curas ou milagres 3. Este versiculo é uma profecia da rejeicdo de Jesus Cristo, até mesmo de sua prdpria).

(Ecclesiastico 38:9 Hijo, en tu enfermedad no feas negligente, mas ora al Seiior, y el te fanara.) [seas; sanara]
Através de oracdes e fé por obras, nossos pecados sao perdoados e somos curados:
Mateus 9:5 Pois o que é mais facil? Dizer ao paralitico: Perdoados te sao os teus pecados, ou: Levanta-te e anda?

:6 Ora, para que saibais que o Filho do Homem tem na terra autoridade para perdoar pecados — disse entao ao paralitico: Levanta-te, toma a
tua cama e vai para tua casa.

Provérbios 3:7 Nao sejas sabio a teus proprios olhos; teme ao Senhor e aparta-te do mal.
:8 Isso sera remédio para o teu umbigo e medula para os teus ossos. (Exodo 15:26, Deuteronémio 7:15)
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Células cancerigenas/cancerosas

Babosa

Modo de Utilizacao:

Este remédio tem gosto amargo, mas as propriedades
curativas realmente funcionam. Se vocé tem diarreia
por mais de dois dias, esse problema é normal para
algumas pessoas.

1. ARREPENDER-SE. Despeje um galao de agua em
uma panela grande para ferver.

2. Corte (retire) os espinhos da folha de babosa e
corte ao meio verticalmente.

3. Quando ja estiver fervendo, nao antes, coloque a
folha (cortada no meio com os espinhos retirados).
Ferva por 10-15 minutos.

4. Retire e descarte a folha e coloque o pote de
solucao de aloe vera na geladeira.

5. Beba um copo depois de a solugao ter sido
resfriada na geladeira, 3 vezes ao dia, por 30 dias.



Resfriado e gripe

Pimenta Caiena, Mel e Limao

Modo de Utilizagao:

Arrepender-se: 1 Corintios 11:23-31.

1 xicara de agua quente.1 colher de cha de
pimenta caiena ou pimenta caiena em po.

1 colher de cha de mel; suco de lim3o.

Beba como cha quente.
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Resfriado e gripe

Mel, Limao, Gengibre e
Alho

Modo de Utilizagao:

Esta mistura cria um medicamento natural para tosse que
ajuda a limpar a mucosa do peito.

1. Esmague ou triture 3 dentes de alho e 2 pedacos de
gengibre.

2. Lave e corte 1 limao e extraia o suco.

3. Em um recipiente pequeno adicione o alho esmagado ou
triturado, o gengibre e o suco de limao. Adicione 2-3
colheres de mel a mistura.

4. Tome 1 colher por via oral conforme necessario.

5. NOTA: Esta mistura pode ser armazenada na geladeira
no maximo 1 semana.

Para usar alho por si so: Esmague ou corte 2 dentes de alho;
Adicione o alho a 1-2 xicaras de agua fervente; Deixe ferver
por 5 minutos; Despeje em um copo; Adoce com mel e
saboreie como cha quente.

Para usar gengibre sozinho: Lave 2 pedacos de gengibre e corte-
os em pedacos.; Adicione os pedacos a 1-2 xicaras de agua;
Leve dgua e gengibre para ferver; Depois de deixar ferver,
despeje em um copo; Desfrute como cha quente (adicione
mel e suco de limao para gosto).



Constipacao

Sementes de Mamao

Modo de Utilizacao:

O mamao inteiro (as sementes e a polpa) € uma maneira
natural de ajudar seu corpo a ter um movimento intestinal
se vocé estiver constipado.

1. Corte um mamao maduro ao meio.

Descasque a pele.

3. Coma pedagos do mamao com as sementes (as
sementes redondas pretas duras que estdao no centro
do mamao).

[O mamao tem propriedades que provocam
movimentos intestinais naturais. As propriedades nas
sementes contém muito mais poténcia para obter
movimentos intestinais.]

W



Caspa Capilar/Couro cabeludo seco

O dleo de melaleuca pode ser usado como um limpador natural que ajudara a

limpar o couro cabeludo.

Oleo de Tea Tree

Modo de Utilizagao:

Para as pessoas que lutam com caspa ou couro cabeludo seco,
tente manter a raiz do seu cabelo sempre oleosa, especialmente
depois de lavar o cabelo com agua fria ou morna. Nunca agua
quente, porque a agua quente remove a oleosidade natural do
couro cabeludo e do cabelo.

1. Adicione 6leo de melaleuca ao seu shampoo natural e use
para lavar o cabelo 1-2 vezes por semana até que as caspa ou
couro cabeludo seco desaparecam.

2. Dilua o 6leo de melaleuca com 6leo de ricino jamaicano puro
ou 6leo de coco puro.

3. Apos cada lavagem, aplique lenta e cuidadosamente o dleo
de melaleuca na raiz do cabelo e massageie suavemente.

Nota: Tea tree oil can be very strong when it is used, before
applying to your entire hair do a spot test to see if its too
strong. You will be able to tell if it is burning or too tingling on
the spot you applied it to.



Perda de cabelo feminino e crescimento do cabelo

A perda de cabelo pode ser um desafio para lidar, especialmente porque as mulheres
consideram seus cabelos essenciais para sua beleza exterior: 1 Corintios 11:15. Se vocé
ou alguém que vocé conhece esta passando por queda de cabelo ou cabelo que nao
cresceria, primeiro ore ao Senhor pedindo ajuda. Entao aprenda verdadeiramente a
biblia para que vocé possa expurgar as coisas que nao estao de acordo com a palavra
de Deus (a biblia): Isaias 3:16-17. A Biblia nos ajuda a ver verdadeiramente o que é
beleza 1 Pedro 3:3-4, Ezequiel 16:14 (Deus tem cabelos lanudos e crespos de acordo
com Daniel 7:9), e as coisas que as mulheres devem e nao devem fazer que realmente
as ajudardo. Como ficar longe de tecidos (humanos, cavalos, etc.), perucas ou
qgualquer outro cabelo tecido (fio, plastico e outros materiais que podem ser usados
como cabelo para prender ao cabelo natural), que o Senhor ordena que as mulheres
nao tecam nem adicionem aos seus cabelos 1 Timéteo 2:9.

Produtos quimicos fortes, como soda caustica em permanentes e quaisquer
ingredientes perigosos ou indesejados encontrados em xampus, condicionadores e
outros produtos nao naturais podem ser prejudiciais ao cabelo, o que pode fazer com
qgue o cabelo de uma mulher nao cresca, ou danos ao couro cabeludo e perda de
cabelo. Depois de orar ao Senhor e arrepender-se aplicando as escrituras, busque
também produtos mais naturais para o cabelo.
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Perda de cabelo e
crescimento do cabelo

Um produto capilar util sem
b efeitos colaterais:

1. Apligue uma quantidade generosa de manteiga
de karité na palma das maos, esfregue e aplique
de

2. raizao fim.

3. A manteiga de karité também pode ser
misturada e usada em conjunto com o 6leo de
ricino preto jamaicano puro.

4. Aplique ambas na palma das maos e aplique em

5. o cabelo.

Nota: Aplique conforme necessario, se o cabelo estiver seco
primeiro molhado com agua, em seguida, aplique a manteiga
de karité crua ou a manteiga de karité e o 6leo de ricino
preto jamaicano puro.

Manteiga de Karité Crua

Novamente: Arrependei-vos, o SENHOR previu de seus castigos sobre nossas irmas por seus pecados:
Isaias 3:24 E sera que, em lugar de cheiro suave, havera fedor, e, por cinto, uma corda; e, em lugar de
encrespadura de cabelos, calvicie, e, em lugar de veste larga, cilicio; e queimadura, em lugar de formosura.



Perda de cabelo feminino e
crescimento do cabelo

Oleo de ricino preto Jamaicano puro

Modo de Utilizacao:

Aplique 6leo de ricino preto jamaicano puro na raiz do
cabelo apods a lavagem, apligue enquanto o cabelo ainda
esta Umido

e massagem no couro cabeludo e raizes do cabelo.

Se vocé esta experimentando perda de cabelo ou até
mesmo calvicie,

Apligue uma quantidade generosa de 6leo nas areas
afetadas e massageie.

Para cabelos que retém oleosidade, aplique pelo menos
duas vezes por semana ou conforme a necessidade.
Para cabelos que nao retém dleo, spray ou umidade
com

agua antes de aplicar o 6leo. Aplique 6leo a cada dois
dias ou conforme a necessidade sem deixar o cabelo
secar.

Nota: O cabelo seco pode causar quebra, o que pode levar a queda
de cabelo.



Hemorroidas
Tratamento Natural

Modo de Utilizacao:

Babosa é excelente para hemorroidas e cura-lo pelas
misericordias do Altissimo.

1. Aplique porcdes generosas de aloe vera
diretamente na area afetada.
2. Use aloe vera como uma pomada para alivio eficaz.

As propriedades calmantes de Babosa ajudam a aliviar
o desconforto e promover a cura.

Babosa



Dores nas articulacdes ou

dores musculares
Modo de Utilizagao:

1. Encha a banheira com agua morna.

2. Adicione 1 xicara de sal de Epsom.

3. Deixe o sal de Epsom se dissolver na dgua do
banho.

‘ 4. Mergulhe seu corpo na agua para relaxar e

desfrutar de um banho quente, isso pode ajudar

a aliviar as articulacdes ou dores musculares.

Sal de Epsom



Pedras nos rins e
remedio para casca de

abacaxi Modo de Utilizac3o:

Os calculos renais sao depdsitos minerais dolorosos
gue podem se formar nos rins. Para alivio natural,
ore e aplique o remédio natural de usar cascas de
abacaxi para curar e aliviar os sintomas de pedra nos
rins.

1. Ferva a casca de abacaxi em agua com paus de
canela por 25 minutos, deixe a mistura fervida
esfriar e, em seguida, coe o suco em uma jarra
uma vez fria.

2. Beba o suco preparado pelo menos 3 vezes ao
dia para quebrar pedras nos rins e evitar a
recorréncia.

Casca de abacaxi

Remédio de casca de abacaxi oferece uma solugao
natural para alivio de pedra nos rins.



Dor de estbmago / Coracao feliz

Vinho Tinto

Modo de Utilizacao:

Seja dor, dores agudas, cdlicas ou até mesmo um leve desconforto na
barriga, uma taca de vinho tinto pode fornecer um remédio de acordo
com a Palavra de Deus e pode proporcionar alegria ao coracao se bebido
com moderacgao:

1 Timodteo 5:23 Nao bebas mais agua s6, mas usa de um pouco de vinho,
por causa do teu estomago e das tuas frequentes enfermidades.

Provérbios 31:6 Dai bebida forte aos que perecem, e o vinho, aos
amargosos de espirito;

:7 para que bebam, e se esque¢cam da sua pobreza, e do seu trabalho nao
se lembrem mais.

Ecclesiastico 31:30 En el vino no te mueftres varon, vino a muchos eché a
perder. (muestres)

:31 La fragua prueva el filo del cuchillo en el temple: anfi el vino el
coragon de los fobervios en fu embriaguez. (prueba; asi; corazdn,
soberbios en su.)

:32 El vino es provechofo a la vida del hombre, fi fe beve
moderadamente. (provechoso; si se bebe.)

:33 Que vida es la de aquel que fe vence del vino? (se)

:35 El vino es criado [defde el principio] para alegrar los hombres, [y no
para embriaguez.]



Dor de estbmago / Coracao feliz

Jodo 2:7 Disse-lhes Jesus: Enchei de agua essas
talhas. E encheram-nas até em cima.

:8 E disse-lhes: Tirai agora e levai ao mestre-sala. E
levaram.

:9 E, logo que o0 mestre-sala provou a agua feita vinho
(ndao sabendo de onde viera, se bem que o sabiam os
empregados que tinham tirado a agua), chamou o
mestre-sala ao esposo.

:10 E disse-lhe: Todo homem pde primeiro o vinho
bom e, quando ja tém bebido bem, entao, o inferior;
mas tu guardaste até agora o bom vinho.

Vinho Tinto
:11 Jesus principiou assim os seus sinais em Cana da
Galileia e manifestou a sua gldria, e os seus discipulos
creram nele.



Infeccao por levedura
Modo de Utilizacao:

1. Ferva 1 pote de agua.
= 2. Despeje a agua quente em uma panela ou
‘ recipiente que vocé pode sentar.
)&

N ~ 3. Adicione 1/2 xicara de bicarbonato de sddio a agua.

V! 4. ApOds o banho, sente-se por 5 minutos ou mais

‘ sobre o recipiente com a agua quente e bicarbonato

\ de sddio no chuveiro.

5. Deixe o vapor da agua penetrar em sua vagina por
pelo menos 5 minutos.

6. Depois de sentar por 5 ou mais minutos, seque a
vagina da frente para tras.

Se vocé nao tem um balde ou uma panela para sentar:
Adicione 1 colher de cha de bicarbonato de sédio a 1 xicara de
agua levemente morna (morna o suficiente apenas para o
bicarbonato de sédio se dissolver), despeje uma pequena
guantidade em um pano para lavar a vagina; Despeje a mistura
Bicarbonato de sdédio e lave a vagina até que a mistura esteja terminada.
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