
Formations continues 
Ce document est informatif et s’adresse à la clientèle qui souhaite consulter les formations continues obligatoires de la 

Thérapeute en counseling – Accompagnement psychosocial.

Toutes les formations sont accréditées et conformes à la Loi 21. Les certificats sont disponibles pour consultation sur place, à la clinique, 

conformément à la réglementation en vigueur.

La thérapeute en counseling exerce et rédige dans le respect de son droit de pratique. Elle maintient ses compétences à jour et agit en 

conformité avec les lois en vigueur au Québec, notamment par la participation à des formations continues obligatoires.

12 janvier 2026 Certificat de formation 

Cadre et alliance en psychothérapie psychodynamique : le rôle crutial des entretiens préliminaires. 

Offerte par André Renaud, Psychanalyste 

4 Juillet 2025 Certificat 

en santé mentale, OPQ L’intervention auprès des personnes ayant une vulnérabilité suicidaire. 

Offerte par Dre Monique Séguin, Ph. D., psychologue  

Avril 2025 Université TÉLUQ 

Psychologie de la vie adulte 
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Mars 2025 Université TÉLUQ 

Culture du respect et du consentement 

06 août 2024 Attestation de participation  

Aider nos élèves à surmonter l'anxiété. 

Formatrices: Nathalie Parent, psychologue / Dre Annick Vincent, psychiatre. 

06 août 2024 Attestation de participation

Aider nos élèves à surmonter l’anxiété. 

Formatrices : Nathalie Parent, psychologue  /  Dre Annick Vincent, psychiatre 

28 novembre 2023 Certificat de formation

La thérapie cognitive-comportementale (TCC) en santé mentale : atelier d’introduction au modèle et à ses applications.

Offerte par Dre Amélie Seigah, Ph.D. (psychologue) 

26 juillet 2023 Certificat de formation

Les troubles du comportement chez les enfants et adolescents état des connaissances et intervention. 

Offerte par Nadia Desbiens, Ph.D. (psychopédagogie) et M.A. (psychologie.) 

22 juillet 2023 Certificat de formation

Peurs, doutes et inquiétudes excessives : intervenir auprès des adolescents souffrant de stress et d’anxiété. 

Offerte par Dre Amélie Seidah, Ph.D., psychologue, Dre Isabelle Geninet, Ph. D., psychologue

14 juillet 2023 Attestation de formation

Sur la loi 21 

Par Me  Sylvie Lefebvre , Avocate
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04 octobre 2022 Attestation d’enseignement

L’Art de semer

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

03 octobre 2022 Attestation d’enseignement

Primate, automate ou diplomate? 

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

10 septembre 2022 Attestation d’enseignement

Développer l’intelligence émotionnelle

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

06 septembre 2022 Attestation d’enseignement

Capsules éducatives d’Impact

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

02 juillet 2022 Attestation d’enseignement

Formation Techniques d’Impact pour intervention gr - c - F

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

28 juin 2022 Attestation d’enseignement

Le deuil et ses issues

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

27 juin 2022 Attestation d’enseignement

Thérapie d’Impact

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

04 juin 2022 Attestation d’enseignement

Formation Techniques d’Impact pour intervention en individuel

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue
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14 mai 2022 Attestation d’enseignement

Relations Interpersonnelles

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

08 mai 2022 Attestation d’enseignement

Burnout et dépression

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

01 mai 2022 Attestation d’enseignement

Mise au point sur mesure pour les couples

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

30 avril 2022 Attestation d’enseignement

Bye Bye Anxiété

Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

Gestion de la Colère : Suivi Individuel  (Programme 8) 

Soutien et Intervention pour un Contexte Personnel, Judiciaire ou Organisationnel 

Notre programme d'intervention individualisé est conçu pour vous offrir un espace confidentiel afin de transformer durablement votre 

relation à la colère et d'améliorer vos relations dans tous les aspects de votre vie. (Selon votre réalité) 

Contexte d'Intervention – Soutien Accompagnement Psychosocial 

Nos services sont spécifiquement adaptés pour soutenir l'individu dans un cadre exigeant : 

→Contexte personnel et professionnel : Pour une meilleure qualité de vie et des relations plus saines. 

→Contexte judiciaire ou organisationnel : Incluant les rencontres demandées par le tribunal, la DPJ ou d'autres instances. 
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