
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan de cours 

Mathématiques 

 

Secondaire 1 
 

MARIE DE CHARLEVOIX 

 

Une progression claire et structurée pour enseigner 

sans douter, mois par mois. 

NOUVELLE VERSION — JUILLET 2026 



https://mariedecharlevoix.com/  2 Plan de cours en maths – secondaire 1 

PLAN DE COURS 

Mathématiques – Secondaire 1 

    Une année structurée. 

Clair. Cohérent. Conforme au programme. 

  

 

Planifier une année complète en mathématiques ne devrait pas vous épuiser. 

Et pourtant… 

Chaque rentrée ramène les mêmes questions : 

— Est-ce que je couvre vraiment tout le programme? 

— Dans quel ordre devrais-je enseigner les notions? 

— Combien de temps devrais-je consacrer à chaque chapitre? 

— Comment m’assurer que mes élèves consolident leurs apprentissages? 

On veut bien faire. 

On veut structurer. 

On veut respecter le programme. 

 

J’ai donc créé ce plan de cours pour vous offrir une vision claire de votre année. 

✓ Une progression logique et structurée 

✓ Une organisation mois par mois 

✓ Des intentions pédagogiques pour chaque chapitre 

✓ Les notions à travailler 

✓ Les cours associés à chaque notion 

Vous savez où vous allez. 

Vous savez quoi enseigner. 

Vous pouvez avancer avec confiance. 

Le plan vous montre où aller. Les ressources qui l’accompagnent vous permettent maintenant 

d’avancer, une notion à la fois. 

https://mariedecharlevoix.com/
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Comment utiliser ce plan de cours 

Pour chaque notion : 

      1. ENSEIGNER 

Une vidéo YouTube pour expliquer clairement la notion. 

          2. COMPRENDRE 

Des notes de cours trouées que l’élève complète pendant le visionnement. 

     3. CONSOLIDER ET ÉVALUER AVEC MARIE+ 

Des exercices, des révisions, des évaluations, des corrigés et un aide-mémoire pour 

accompagner chaque étape de l’apprentissage. 

 

Tout est lié. Tout suit la même progression. 

Vous téléchargez. Vous imprimez. Vous enseignez. Vous évaluez. 

 

CE QUI DISTINGUE L’APPROCHE MARIE DE CHARLEVOIX 

Les vidéos YouTube sont gratuites et sans publicité. 

Les notes de cours trouées sont, elles aussi, offertes gratuitement. Elles donnent une structure 

claire à l’enseignement et engagent l’élève en temps réel. 

 

Et lorsque vient le temps de s’exercer, de réviser et d’évaluer,  

Marie+ prend la relève.      

 

      Comprendre comment fonctionnent les notes de cours 

     Voir la vidéo explicative 

 

Ici, chaque notion est déjà structurée et prête à être enseignée. 

 

Marie de Charlevoix    

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/I9fUUa0NAy8
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Septembre : L’ensemble des nombres entiers 

 

       Intentions pédagogiques 

En début d’année, on pose les bases solides. 

L’élève consolide sa compréhension des nombres entiers et maîtrise les 

opérations essentielles avant d’aller plus loin. 

 

    Notions travaillées 

• Les nombres naturels et les nombres entiers 

• Addition et soustraction 

• Multiplication et division 

• La notation exponentielle 

• La loi des exposants 

• La priorité des opérations 

• Les chaînes d’opérations 

 

 

 

 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 22 — Les nombres naturels et les nombres entiers  

   Lien 

Cours 23 — Addition et soustraction   

   Lien 

Cours 23.1 — Calculer l’écart de température  

   Lien 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 

pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/S9cKz_qM-oY
https://youtu.be/9qFrwXPRh-E
https://youtu.be/3GpQXNNDBIQ
https://mariedecharlevoix.com/les-nombres-entiers
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Cours 24 — Multiplication et division  

   Lien 

Cours 25 — La notation exponentielle   

   Lien 

Cours 25.1 — Les nombres carrés  

   Lien 

Cours 25.2 — Les nombres cubiques  

   Lien 

Cours 25.3 — La racine carrée  

   Lien 

Cours 26 — La loi des exposants  

   Lien 

Cours 27 — La priorité des opérations  

   Lien  

Cours 28 — Les chaînes d’opérations  

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

En classe, enseigner une notion, c’est bien plus que l’expliquer. L’élève doit la comprendre, 

s’exercer, réviser, être évalué… et retenir l’essentiel. 

 

C’est pourquoi j’ai créé Marie+.      

 

  S’EXERCER 

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/lXZTRqFzXTw
https://youtu.be/fWBkwijwbSI
https://youtu.be/H75yWEP_BZ4
https://youtu.be/4mgkfjZ0pkk
https://youtu.be/DseapLRjiEk
https://youtu.be/y7OScdzWuBU
https://youtu.be/GzOQvT874qg
https://youtu.be/aEADRnnm-Kw
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  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les nombres entiers 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

Les nombres entiers 

Une évaluation 

complète pour valider 

les apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les nombres entiers 

Un outil clair pour 

mesurer la 

compréhension des 

élèves. 

Évaluation 3 

Les nombres entiers 

Une évaluation 

structurée pour 

vérifier la maîtrise 

des notions. 

Évaluation 4 

Les nombres entiers 

Une évaluation 

complète prête à 

utiliser. 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace. 

Positifs, négatifs, opposés… les nombres entiers n’auront plus 

de secrets pour vos élèves! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves 

retrouveront rapidement les notions essentielles pour comparer, ordonner et effectuer des 

opérations avec les nombres entiers. 

     Tout ce qu’il faut pour maîtriser les nombres entiers avec confiance. 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Octobre et novembre : Les fractions 

 

       Intentions pédagogiques 

Une fois les nombres entiers consolidés, nous abordons les fractions. 

Cette étape est essentielle : la maîtrise des fractions est nécessaire pour de 

nombreux apprentissages à venir. 

Les élèves apprennent à les représenter, à les comparer et à les 

transformer. Ils développent progressivement une maîtrise solide des 

quatre opérations. 

 

    Notions travaillées 

• Les nombres fractionnaires 

• Transformation d’une fraction impropre en nombre fractionnaire (et l’inverse) 

• Les fractions équivalentes 

• Les fractions irréductibles 

• Les proportions et le produit croisé 

• La fraction en pourcentage 

• Addition et soustraction de fractions 

• Multiplication de fractions 

• Division de fractions 

 

 

 

 

 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 29 — Les fractions et les nombres fractionnaires  

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 

pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/les-fractions
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   Lien 

Cours 30 — Transformation d’une fraction impropre en nombre fractionnaire, et l’inverse 

   Lien 

Cours 31 — Les fractions équivalentes 

   Lien 

Cours 32 — Les fractions irréductibles 

   Lien 

Cours 33 — Les proportions et le produit croisé 

   Lien 

Cours 34 — La fraction en pourcentage  

   Lien 

Cours 35 — Addition et soustraction de fractions  

   Lien 

Cours 36 — La multiplication de fractions  

   Lien 

Cours 37 — La division de fractions 

   Lien 

 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/55pgwWsBDnY
https://youtu.be/UZqfijYRDLg
https://youtu.be/hdVBxR-REso
https://youtu.be/QpK-pkzTduY
https://youtu.be/BtaRXcXG4XI
https://youtu.be/wTscOrE5mU0
https://youtu.be/3V9ZXLj1W0Q
https://youtu.be/XYulM_htupg
https://youtu.be/9GHvFnEbpP8
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  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les fractions 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

Les fractions 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les fractions 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace. 

Fractions équivalentes, simplification, addition, soustraction, 

multiplication, division… fini les hésitations! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves retrouveront rapidement les notions 

essentielles pour comprendre, comparer et effectuer des opérations avec les fractions. 

 

     Un indispensable pour comprendre et réussir les opérations sur les fractions. 

  

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Décembre et janvier : Les nombres décimaux 

 

       Intentions pédagogiques 

À cette période, les nombres décimaux deviennent un axe central. 

Les élèves apprennent à les lire, à les comparer et à les utiliser dans 

toutes les opérations. La maîtrise des décimaux consolide les acquis et 

prépare les apprentissages à venir. 

 

    Notions travaillées 

• Lire et écrire un nombre décimal 

• Comparer et ordonner des nombres décimaux 

• Addition et soustraction 

• Multiplication 

• Division  

• Chaînes d’opérations 

• Nombres périodiques 

• Arrondir des nombres décimaux 

• Passage d’une forme d’écriture à une autre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 

pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/les-nombres-d%C3%A9cimaux
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      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 39 — La notation décimale (lire et écrire un nombre décimal)  

   Lien 

Cours 40 — Les nombres décimaux (ordonner et comparer)  

   Lien 

Cours 41 — Addition et soustraction de nombres décimaux 

   Lien 

Cours 42 — Addition et soustraction de nombres décimaux de signes différents 

   Lien 

Cours 43 — La multiplication de nombres décimaux  

   Lien 

Cours 44 — La division de nombres décimaux par un nombre naturel 

   Lien 

Cours 45 — La division de nombres décimaux 

   Lien 

Cours 46 — Multiplication et division de nombres décimaux de signes différents  

   Lien 

Cours 47 — Les chaînes d’opérations de nombres décimaux  

   Lien 

Cours 48 — Les nombres périodiques  

   Lien 

Cours 49 — Arrondir des nombres décimaux  

   Lien 

Cours 50 — Passage d’une forme d’écriture à une autre  

   Lien 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/ymat2nv0nPY
https://youtu.be/HQ1-sof9kl0
https://youtu.be/hQ79rSqYPmw
https://youtu.be/8fpuqW3wNG0
https://youtu.be/-gz4ZzLlcjE
https://youtu.be/CXT1guXCBak
https://youtu.be/OpIDnf2yoVM
https://youtu.be/mC-U86Ukwy0
https://youtu.be/HSlzIzk10EE
https://youtu.be/GPMmU2Yaybc
https://youtu.be/0xgHEdox3ws
https://youtu.be/wgqd21NSTe4
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     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

 

  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les nombres décimaux 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

Les nombres décimaux 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les nombres décimaux 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace.  

Valeur de position, comparaison, opérations… les nombres 

décimaux deviennent plus faciles à comprendre! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves retrouveront rapidement les notions 

essentielles pour lire, comparer et effectuer des opérations avec les nombres décimaux. 

     Les nombres décimaux n’auront plus de secrets pour vos élèves! 

https://mariedecharlevoix.com/
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TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

 

 

 

Février : Les angles 

 

       Intentions pédagogiques 

On entre dans la géométrie. 

Les élèves découvrent les différents types d’angles, apprennent à les 

mesurer et à utiliser les relations entre eux. 

Ce chapitre développe l’intuition géométrique et prépare aux notions 

plus complexes à venir. 

 

    Notions travaillées 

• Classification des angles 

• Mesure des angles avec le rapporteur 

• Angles complémentaires et supplémentaires 

• Angles opposés par le sommet 

• Angles alternes-internes, alternes-externes et correspondants 

• Relations entre les angles 

• Angles dans les triangles 

• Angles dans les quadrilatères 

• Angles dans les polygones réguliers 

 

 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 

pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/les-angles
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 57 — La classification des angles  

   Lien 

Cours 58 — La mesure des angles avec le rapporteur  

   Lien 

Cours 59 — Les angles complémentaires, supplémentaires et opposés par le sommet  

   Lien 

Cours 60 — Les angles alternes-internes, alternes-externes et correspondants  

   Lien 

Cours 61 — Trouver des mesures d’angles à l’aide des relations entre les angles  

   Lien 

Cours 62 — Les triangles et leurs angles  

   Lien 

Cours 63 — Les quadrilatères et leurs angles  

   Lien 

Cours 64 — Les polygones réguliers et leurs angles  

   Lien 

Rappel — Angle au centre : cours 15 et 16 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/LDfi8l5zs6M
https://youtu.be/0Jny811RC7w
https://youtu.be/cvySaqEDAk0
https://youtu.be/74yzlL3AKzI
https://youtu.be/sS2puIPpczA
https://youtu.be/_SIjno3LtQk
https://youtu.be/KvVXRnGFCyg
https://youtu.be/DJxsCbJ0PYM
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  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les angles 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

Les angles 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les angles 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace.  

Angles aigus, droits, obtus, plats, complémentaires, 

supplémentaires… tout devient plus clair! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves retrouveront rapidement les 

caractéristiques des principaux angles et les relations qui les unissent. 

 

     Un indispensable pour reconnaître, mesurer et comprendre les angles. 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Mars : Le système international d’unités 

 

       Intentions pédagogiques 

En mars, on travaille les unités de mesure. 

Les élèves apprennent à utiliser et à convertir les unités de longueur, de 

masse, de capacité, d’aire, de volume et de temps. 

Ce chapitre développe la précision et le sens des mesures dans des 

situations concrètes. 

 

    Notions travaillées 

• Les unités de longueur (mètre) 

• Les unités de capacité (litre) 

• Les unités de masse (gramme) 

• Les unités d’aire (m²) 

• Les unités de volume (m³) 

• Les unités de temps (seconde) 

• Les conversions entre les unités 

 

 

 

 

 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 51 — Les unités de longueur (mètre)  

   Lien 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 

pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/OxHR3JWGnvs
https://mariedecharlevoix.com/les-unit%C3%A9s-de-mesure-si
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Cours 52 — Les unités de capacité (litre)  

   Lien 

Cours 53 — Les unités de masse (gramme)  

   Lien 

Cours 54 — Les unités d’aire (m²)  

   Lien 

Cours 55 — Les unités de volume (m³)  

   Lien 

Cours 56 — Les unités de temps (seconde)  

   Lien 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

 

  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les unités de mesure 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

Les unités de mesure 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les unités de mesure 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/8yc2aDB2pZk
https://youtu.be/toF0JMzAqas
https://youtu.be/_9j912ulaIA
https://youtu.be/UpL_55Cm1TQ
https://youtu.be/7Ka3lEkOQJY
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  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace.  

 Longueur, masse, capacité, volume, temps… les conversions 

deviennent plus simples! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves retrouveront rapidement les unités de 

mesure, les équivalences et les stratégies nécessaires pour effectuer leurs conversions avec 

confiance. 

 

     La référence idéale pour convertir rapidement et sans erreur. 

 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

 

 

 

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Avril : L’aire des figures planes 

 

       Intentions pédagogiques 

À ce moment de l’année, les élèves approfondissent leur compréhension 

des figures planes. 

Ils apprennent à reconnaître les formes, à utiliser les bonnes formules et à 

comprendre concrètement ce que signifie « trouver une aire ». 

Ce chapitre consolide la compréhension des formules et développe la 

rigueur dans les calculs. 

 

    Notions travaillées 

• L’aire du carré 

• L’aire du rectangle 

• L’aire du parallélogramme 

• L’aire du triangle 

• L’aire du losange 

• L’aire du trapèze 

• L’aire des polygones réguliers (pentagone, hexagone, octogone…) 

 

 

 

 

 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 10 — L’aire du carré, du rectangle et du parallélogramme  

   Lien 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 
pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/e39s7g2_-w0
https://mariedecharlevoix.com/laire-des-figures-planes
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Cours 10.a — L’aire du carré 

   Lien 

Cours 10.b — L’aire du rectangle  

   Lien 

Cours 10.c — L’aire du parallélogramme  

   Lien 

Cours 10.1 — Exercices sur l’aire du carré, du rectangle et du parallélogramme 

   Lien 

Cours 11 — L’aire du triangle, du losange et du trapèze  

   Lien 

Cours 11.a — L’aire du triangle  

   Lien 

Cours 11.b — L’aire du losange  

   Lien 

Cours 11.c — L’aire du trapèze  

   Lien 

Cours 11.1 — Exercices sur l’aire du triangle, du losange et du trapèze  

   Lien 

Cours 12 — L’aire des polygones réguliers  

   Lien 

Cours 12.1 — Exercices sur les polygones réguliers  

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/eILDek2Fh0s
https://youtu.be/S-Brw_XOucU
https://youtu.be/FstbWDfKW3I
https://youtu.be/_zN7lnEsbuI
https://youtu.be/rP9oGMxlr9o
https://youtu.be/S8oq3YlONEw
https://youtu.be/9W5-YUNFjQ8
https://youtu.be/CnuGE-NiONY
https://youtu.be/zbf6eSgTuzw
https://youtu.be/wSEHmUirt0k
https://youtu.be/qMJphbyvd2U
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  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

L’aire des figures planes 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

L’aire des figures planes 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

L’aire des figures planes 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE   

L’essentiel, simple et efficace.  

Carré, rectangle, triangle, losange, trapèze… les formules 

enfin à portée de main! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves 

retrouveront rapidement les formules nécessaires pour calculer l’aire des principales figures 

planes. 

     Toutes les formules d’aire réunies sur une seule page. 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

       MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Mai et juin : Les statistiques 

 

       Intentions pédagogiques 

En fin d’année, les élèves explorent les statistiques. 

Ils apprennent à analyser des données, à lire différents tableaux et 

diagrammes et à mieux comprendre l’information qui les entoure. 

Ce chapitre permet de développer l’esprit critique et de consolider des 

notions utiles et concrètes. 

 

    Notions travaillées 

• Le caractère statistique 

• Les études statistiques (recensement, sondage, inventaire) 

• Les méthodes d’échantillonnage 

• Les diagrammes en statistiques 

• Le tableau statistique 

• Le diagramme circulaire 

• La moyenne arithmétique 

• L’étendue des données 

 

 

 

 

 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 69 — Le caractère statistique  

   Lien 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours trouées 

pour vos élèves. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/pE4C8G-CSZQ
https://mariedecharlevoix.com/les-statistiques
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Cours 69.1 — Les études statistiques  

   Lien 

Cours 69.2 — Les méthodes d’échantillonnage  

   Lien 

Cours 70 — Les diagrammes en statistiques  

   Lien 

Cours 71 — Le tableau statistique 

   Lien 

Cours 72 — Le diagramme circulaire  

   Lien 

Cours 73 — La moyenne arithmétique et l’étendue des données  

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

 

  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les statistiques 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/xfeiaOTbqaI
https://youtu.be/tfIDUxcH0BE
https://youtu.be/kG8gEd_WL5I
https://youtu.be/EtvC9X99c04
https://youtu.be/BubMPa2IDyg
https://youtu.be/vUnBT_8ofFA
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  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Évaluation 1 

Les statistiques 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les statistiques 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace.  

Diagrammes, moyenne, étendue… fini les hésitations! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves 

retrouveront rapidement les notions essentielles pour analyser et interpréter des données. 

 

     Tout l’essentiel pour réussir en statistiques réuni au même endroit. 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour accompagner 

vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

       MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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SAÉ (situation d’apprentissage et d’évaluation) 

 

Les SAÉ demandent énormément de temps à concevoir… alors pourquoi partir de zéro? 

 

Découvrez deux projets complets, originaux et prêts à utiliser, qui plongent les élèves dans de 

véritables situations-problèmes tout en évaluant leurs compétences mathématiques. 

 

   Tout est prêt : mise en situation, documents pour l’élève, démarche complète et corrigés. 

 

 

     Survivre à la nuit d’Halloween 

 

     Mission Noël — À la recherche du 

téléphone parfait 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deux projets captivants que vos élèves auront réellement envie de résoudre. Obtenez-les dès 

maintenant! 

 

 

 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/sa%C3%A9
https://mariedecharlevoix.com/sa%C3%A9
https://mariedecharlevoix.com/sa%C3%A9
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EXAMENS COMPLETS POUR FINIR L’ANNÉE 

 

La fin de l’année approche… et les évaluations aussi!              

Gagnez du temps avec des examens complets, conformes au programme et prêts à utiliser, 

accompagnés de leurs corrigés. 

 

     Choisissez l’examen dont vous avez besoin ou accédez à toutes les évaluations de Marie+. 

 

Examen de fin d’année en 

géométrie 

Examen en maths — Les 

bases de l’arithmétique 

Examen de fin d’année 

 

 

 

 

 

 

     ACCÉDER À TOUTES LES ÉVALUATIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/%C3%A9valuations
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LES TROUSSES DE SURVIE DE FIN D’ANNÉE 

 

Et si vos élèves s’amusaient… pendant que vous corrigez?       

 

Ces trousses de survie permettent aux élèves de travailler de façon autonome, de relever des 

défis amusants et de développer leurs connaissances générales. 

Pendant ce temps, vous avancez dans vos corrections!               

 

     Deux trousses clé en main pour survivre aux derniers jours… tout en gardant les élèves 

occupés et engagés! 

 

Le grand quiz de fin d’année Trousse mode survie 

 

 

 

 

 

 

    Ces trousses sont exclusivement réservées aux abonnés de Marie+.     

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
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              LES MARDIS FOUS DE MARIE+ 

 

Marie+ ne cesse jamais de grandir!      

 

Régulièrement, j’ajoute une nouvelle ressource dans Marie+ : exercices, activités, révisions, évaluations 

et surprises pédagogiques. 

 

Le principe est simple : 

Une nouvelle ressource. 

Une nouvelle surprise. 

Une raison de plus d’aimer les mardis!     

 

 

Et le plus beau? Les abonnés de Marie+ y ont accès directement dans leur espace. 

 

     DÉCOUVRIR LES MARDIS FOUS 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/nouveaut%C3%A9s
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Pour conclure 

J’ai créé cette planification pour vous offrir une année plus claire, plus structurée et, je l’espère, 

un peu plus légère. 

 

Derrière chaque vidéo, chaque note de cours, chaque exercice et chaque évaluation, il y a la 

même intention : aider les élèves à comprendre et vous faire gagner du temps pour les 

accompagner. 

 

Depuis plusieurs années, je développe 

cette approche avec mes élèves. Je les vois 

écouter, écrire, réfléchir, recommencer et 

progresser. 

 

Et pendant qu’ils avancent avec plus 

d’autonomie, je retrouve ce qui compte le 

plus pour moi : du temps pour 

accompagner ceux qui ont besoin de moi. 

 

C’est ce qui me pousse à continuer : rendre 

les apprentissages accessibles, structurés 

et motivants. 

Parce que chaque élève mérite de se sentir capable, 

et chaque adulte qui l’accompagne mérite de se sentir soutenu. 

 

J’espère que cette planification vous accompagnera tout au long de votre année.      

Bonne année scolaire!     

Marie de Charlevoix 

 

https://mariedecharlevoix.com/

