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PLAN DE COURS 

Français – Secondaire 1 

    Une année structurée. 

Claire. Cohérente. Conforme au programme. 

  

 

Planifier une année complète en français ne devrait pas t’épuiser. 

Et pourtant… 

Chaque rentrée ramène les mêmes questions : 

— Est-ce que je couvre vraiment toutes les notions essentielles en grammaire, lecture et 

écriture? 

— L’ordre des apprentissages respecte-t-il le développement réel des élèves? 

— Ai-je tout le matériel nécessaire pour enseigner le français de secondaire 1 avec clarté? 

On veut bien faire. 

On veut structurer. 

On veut respecter le programme. 

 

Mais à force de chercher, d’organiser, de vérifier… l’énergie diminue. 

Un élève qui ne voit pas la structure finit par décrocher. 

Un enseignant qui doute finit par s’essouffler. 

 

C’est pour mettre fin à cette incertitude que j’ai conçu un plan de cours complet, conforme au 

programme de français du secondaire 1. 

✓ Une progression claire. 

✓ Mois par mois. 

✓ Alignée avec mes vidéos, mes notes de cours trouées, mes exercices et mes évaluations.

https://mariedecharlevoix.com/
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Comment utiliser ce plan de cours 

Pour chaque notion : 

      1. ENSEIGNER 

Une vidéo YouTube pour expliquer clairement la notion. 

          2. COMPRENDRE 

Des notes de cours trouées que l’élève complète pendant le visionnement. 

     3. CONSOLIDER ET ÉVALUER AVEC MARIE+ 

Des exercices, des révisions, des évaluations, des corrigés et un aide-mémoire pour 

accompagner chaque étape de l’apprentissage. 

 

Tout est lié. Tout suit la même progression. 

Vous téléchargez. Vous imprimez. Vous enseignez. Vous évaluez. 

 

CE QUI DISTINGUE L’APPROCHE MARIE DE CHARLEVOIX 

Les vidéos YouTube sont gratuites et sans publicité. 

Les notes de cours trouées sont, elles aussi, offertes gratuitement. Elles donnent une structure 

claire à l’enseignement et engagent l’élève en temps réel. 

 

Et lorsque vient le temps de s’exercer, de réviser et d’évaluer,  

Marie+ prend la relève.      

 

      Comprendre comment fonctionnent les notes de cours 

     Voir la vidéo explicative 

 

Ici, chaque notion est déjà structurée et prête à être enseignée. 

 

Marie de Charlevoix   

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/I9fUUa0NAy8
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GRAMMAIRE 

 

L’année débute par la grammaire. 

Pourquoi? 

Parce qu’une écriture solide repose sur des bases solides. 

Comprendre les classes de mots, le rôle du verbe, la structure de la phrase et l’accord permet 

ensuite d’écrire avec plus d’aisance et de confiance. 

On ne commence pas par produire au hasard. 

On commence par comprendre. 

Puis on construit. 

 

Septembre – octobre : Les classes de mots + le début de la 

conjugaison 

 

       Intentions pédagogiques 

Cette période vise à installer des bases solides en grammaire afin de 

soutenir l’écriture tout au long de l’année. L’élève apprend à 

reconnaître et à utiliser les principales classes de mots et à 

comprendre le rôle du verbe dans la phrase. 

 

    Notions travaillées 

➢ Les classes de mots (nom, déterminant, adjectif, pronom, 

verbe, préposition, adverbe, conjonction) 

➢ Le verbe régulier et irrégulier, la personne et le nombre 

➢ Les temps simples et composés (introduction) 

➢ L’infinitif et le présent de l’indicatif 

➢ Le passé composé (être et avoir) 

https://mariedecharlevoix.com/
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      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 1 – Les classes de mots 

   Lien 

Cours 2 – Le nom 

   Lien 

Cours 3 – Le déterminant 

   Lien 

Cours 4 – L’adjectif 

   Lien 

Cours 5 – Le pronom 

   Lien 

Cours 6 – Le verbe 

   Lien 

Cours 7 – La préposition 

   Lien 

Cours 8 – L’adverbe 

   Lien 

Cours 9 – La conjonction 

   Lien 

 

    Les verbes 

Cours 31 – Les verbes réguliers et irréguliers 

   Lien 

Cours 32 – La personne et le nombre du verbe 

   Lien 

Avant d’écouter les cours, téléchargez 

gratuitement les notes de cours sur les 

classes de mots. 

 Obtenir les notes de cours 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours trouées sur les 
verbes 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/eyaF-gVfZzw
https://youtu.be/QYSy8PuMyhQ
https://youtu.be/F6qat0bzMjU
https://youtu.be/D_kfEZv5RZA
https://youtu.be/Rien0HMtE6Y
https://youtu.be/g5SYa9eFlt0
https://youtu.be/bzsXBaFEHQs
https://youtu.be/4ghiwaG01Ts
https://youtu.be/981IU5inUSU
https://youtu.be/PxtVLIeTSeE
https://youtu.be/YIG7uXwzRZE
https://mariedecharlevoix.com/les-classes-de-mots
https://mariedecharlevoix.com/la-conjugaison
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Cours 33 – Les temps simples et les temps composés 

   Lien 

Cours 34 – L’infinitif présent 

   Lien 

Cours 35 – Le présent de l’indicatif 

   Lien 

Cours 36 – Le passé composé de l’indicatif 

   Lien 

Cours 36.1 – Le passé composé du verbe être 

   Lien 

Cours 36.2 – Le passé composé du verbe avoir 

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

En classe, enseigner une notion, c’est bien plus que l’expliquer. L’élève doit la comprendre, 

s’exercer, réviser, être évalué… et retenir l’essentiel. 

 

C’est pourquoi j’ai créé Marie+.      

 

  S’EXERCER 

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour consolider 

chaque notion.  

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/5MSddvHbesc
https://youtu.be/A0iH51wgBR8
https://youtu.be/GX5bQBBOJy4
https://youtu.be/69t8szS5X7E
https://youtu.be/HGzAqFSPua8
https://youtu.be/WEJpEzE1jF8
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  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Des révisions claires pour consolider les apprentissages et se sentir prêt. 

Révision 1 

Les classes de mots 

     Revoir l’essentiel des 

classes de mots en un seul 

endroit. 

Révision 2 

Les classes de mots 

     Consolider les notions 

pour se sentir prêt avant 

l’évaluation. 

Révision 3 

Les classes de mots 

     Vérifier sa compréhension 

et renforcer les 

apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Tout est déjà prêt. Vous n’avez rien à préparer. 

Évaluation 1 

Les classes de mots 

Une évaluation 

complète pour valider 

les apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les classes de mots 

Un outil clair pour 

mesurer la 

compréhension des 

élèves. 

Évaluation 3 

Les classes de mots 

Une évaluation 

structurée pour 

vérifier la maîtrise 

des notions. 

Évaluation 4 

Les classes de mots 

Une évaluation 

complète prête à 

utiliser. 

 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace. 

Nom, verbe, déterminant, adjectif, pronom... l'essentiel réuni 

en un coup d'œil!  

  Cet aide-mémoire permet aux élèves de reconnaître rapidement 

les différentes classes de mots et de mieux comprendre leur rôle 

dans la phrase.  

 

       Une référence rapide pour distinguer facilement les différentes classes de mots.   

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
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L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace. 

Présent, imparfait, futur simple, conditionnel, subjonctif... conjuguer devient plus facile! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves 

retrouveront rapidement les terminaisons et les règles 

essentielles pour mieux conjuguer. 

 

      Le tableau de conjugaison indispensable, réuni sur une seule page.  

 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour 

accompagner vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Novembre – décembre : Groupes de mots et poursuite de 

la conjugaison 

 

       Intentions pédagogiques 

Les élèves savent maintenant reconnaître les classes de mots. 

Ils sont prêts à comprendre comment ces mots s'organisent 

dans la phrase. Nous passons donc aux groupes de mots. 

 

Cette période met l’accent sur les groupes de mots. Une 

attention particulière est portée au groupe du nom (GN) et au 

groupe du verbe (GV), car leur compréhension permet de 

mieux structurer la phrase. 

Bien identifier le GN aide l’élève à repérer le sujet et à 

accorder correctement le verbe. La compréhension du GV permet quant à elle de mieux 

comprendre l’action exprimée dans la phrase. 

De plus, le travail sur l’accord des verbes à l’imparfait et au futur simple aide l’élève à 

écrire avec plus de justesse et à mieux maîtriser les temps du récit. 

 

    Notions travaillées 

• Les groupes de mots : 

➢ Groupe du nom (GN)  

➢ Groupe du verbe (GV) 

➢ Groupe de l’adjectif (GAdj) 

➢ Groupe de la préposition (GPrép) 

➢ Groupe de l’adverbe (GAdv) 

• Les temps verbaux : 

➢ L’imparfait 

➢ Le plus-que-parfait 

https://mariedecharlevoix.com/
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➢ Le futur simple 

➢ Le futur antérieur 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 10 – Le groupe du nom (GN) 

   Lien 

Cours 11 – Le groupe du verbe (GV) 

   Lien 

Cours 12 – Le groupe de l’adjectif (GAdj) 

   Lien 

Cours 13 – Le groupe de la préposition (GPrép) 

   Lien 

Cours 14 – Le groupe de l’adverbe (GAdv) 

   Lien 

 

    Les verbes 

Cours 37 – L’imparfait de l’indicatif 

   Lien 

Cours 38 – Le plus-que-parfait de l’indicatif 

   Lien 

Cours 39 – Le futur simple de l’indicatif 

   Lien 

Cours 40 – Le futur antérieur de l’indicatif 

   Lien 

 

 

 

 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours sur les groupes. 

 Obtenir les notes de cours 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours trouées sur les 

verbes 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/iKlInpocoDE
https://youtu.be/YLL4g0GKjbU
https://youtu.be/6GZryZdGfL8
https://youtu.be/cwiqs4B5KCE
https://youtu.be/nZAGkUcfOlI
https://youtu.be/JCcUNYEtXJ8
https://youtu.be/1rusi9-DHc8
https://youtu.be/eVrC-H0oUVM
https://youtu.be/zfTSAjnt0gw
https://mariedecharlevoix.com/les-groupes
https://mariedecharlevoix.com/la-conjugaison
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     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour 

consolider chaque notion.  

 

  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les groupes 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Des mini-évaluations ciblées pour évaluer chaque notion essentielle. 

Mini-

évaluation 1 

Le groupe du 

nom  

GN 

 

Mini-

évaluation 2 

Le groupe du 

verbe 

 GV 

 

Mini-

évaluation 3 

Le groupe de 

l’adjectif 

 GAdj 

 

Mini-

évaluation 4 

Le groupe de la 

préposition 

GPrép 

 

Mini-

évaluation 5 

Le groupe de 

l’adverbe 

 GAdv 

 

Des évaluations complètes, prêtes à utiliser. 

Tout est déjà prêt. Vous n’avez rien à préparer. 

Évaluation 1 

Les groupes 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les groupes 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

https://mariedecharlevoix.com/
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  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace. 

GN, GV, GAdj, GAdv et GPrép n'auront plus de secrets pour 

vos élèves! 

Cet aide-mémoire sur les groupes présente de façon simple et 

visuelle les caractéristiques de chaque groupe afin de faciliter leur reconnaissance et 

leur analyse. 

 

      Tout ce qu'il faut savoir sur les groupes de mots en un coup d'œil.  

 

  

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour 

accompagner vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

 

 

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie


https://mariedecharlevoix.com/  13 Plan de cours en français – secondaire 1 

Janvier – février : Fonctions dans la phrase et la 

conjugaison 

 

       Intentions pédagogiques 

Maintenant que les groupes sont maîtrisés, les élèves peuvent 

découvrir le rôle que chacun joue dans la phrase. Nous 

abordons donc les fonctions syntaxiques. 

 

Cette période vise à approfondir la compréhension des 

fonctions dans la phrase. L’élève apprend à identifier le rôle 

des mots et des groupes afin de mieux comprendre comment 

ses phrases sont construites. 

Ces apprentissages sont essentiels, car ils permettent de mieux comprendre les accords 

et d’écrire avec plus de précision. 

En conjugaison, l’élève poursuit son apprentissage pour mieux exprimer ses idées à 

l’écrit. 

 

    Notions travaillées 

• Les fonctions dans la phrase : 

➢ Complément du nom 

➢ Attribut du sujet 

➢ Compléments du verbe (direct et indirect) 

➢ Modificateur 

• Les temps et modes verbaux : 

➢ Conditionnel présent 

➢ Conditionnel passé 

➢ Impératif présent 

➢ Participe présent 

https://mariedecharlevoix.com/


https://mariedecharlevoix.com/  14 Plan de cours en français – secondaire 1 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

 

Cours 15 – Le complément du nom 

   Lien 

Cours 16 – L’attribut du sujet 

   Lien 

Cours 17 – Les compléments du verbe (direct et indirect) 

   Lien 

Cours 18 – Le modificateur 

   Lien 

 

    Les verbes 

Cours 41 – Le conditionnel présent 

   Lien 

Cours 42 – Le conditionnel passé 

   Lien 

Cours 46 – L’impératif présent 

   Lien 

Cours 47 – Le participe présent 

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour 

consolider chaque notion.  

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours trouées sur les 

verbes 

 Obtenir les notes de cours 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours sur les fonctions. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/6wLVYBI2oJQ
https://youtu.be/p2EuEt33VeQ
https://youtu.be/U67IQI1omno
https://youtu.be/v7wPloV5h8A
https://youtu.be/cVOS-SAwR9g
https://youtu.be/g17SkJ6-0LY
https://youtu.be/N5ObW1x4Bl0
https://youtu.be/LikZYH-ta2w
https://mariedecharlevoix.com/la-conjugaison
https://mariedecharlevoix.com/les-fonctions
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  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les fonctions 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Des évaluations complètes, prêtes à utiliser. 

Tout est déjà prêt. Vous n’avez rien à préparer. 

 

Évaluation 1 

Les fonctions 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les fonctions 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

  ÉVALUER LES VERBES 

 

Évaluation 1 

Les verbes 

Évaluer les 

connaissances sur les 

verbes. 

 

Évaluation 2 

Les verbes 

Vérifier la maîtrise des 

verbes. 

Évaluation 3 

Les verbes 

Valider les 

apprentissages liés aux 

verbes. 

 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
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  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace.  

Sujet, complément direct, complément indirect, attribut... 

enfin clair! 

 

Grâce à cet aide-mémoire sur les fonctions clair et structuré, ils retrouveront 

rapidement les questions à se poser pour identifier chaque fonction. 

 

     Les questions à se poser pour identifier chaque fonction en un coup d'œil.  

 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour 

accompagner vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

 

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Mars : Types et formes de phrases – Accord du participe 

passé 

 

       Intentions pédagogiques 

Les élèves comprennent maintenant comment les mots et les 

groupes s'organisent dans la phrase. Ils sont prêts à découvrir les 

différents types et formes de phrases afin d'enrichir leur écriture. 

Comme ils maîtrisent désormais les principales notions de 

conjugaison ainsi que les compléments du verbe, ils peuvent aussi 

aborder le participe passé, une étape importante avant le travail 

sur les accords. 

 

L’élève apprend à reconnaître et à utiliser les phrases déclaratives, interrogatives, 

exclamatives et impératives, ainsi que les formes positive et négative. 

Ces apprentissages sont importants, car ils améliorent la clarté des messages et la 

maîtrise de la ponctuation. 

Un travail spécifique est également consacré à l’accord du participe passé, afin de 

consolider les règles d’accord et de réduire les erreurs fréquentes à l’écrit. 

 

    Notions travaillées 

• La phrase de base 

• Les types de phrases :  

➢ Déclarative 

➢ Interrogative 

➢ Exclamative 

➢ Impérative 

• Les formes de phrases : 

➢ Positive 

https://mariedecharlevoix.com/
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➢ Négative 

• Le participe passé : 

➢ Avec avoir 

✓ Avec être 

✓ Employé seul 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 19 – La phrase de base 

   Lien 

Cours 19.1 – La phrase déclarative 

   Lien 

Cours 20 – La phrase interrogative 

   Lien 

Cours 21 – La phrase exclamative 

   Lien 

Cours 22 – La phrase impérative 

   Lien 

Cours 23 – La phrase de forme positive ou négative 

   Lien 

 

    Le participe passé 

Cours 28 – L’accord du participe passé avec avoir 

   Lien 

Cours 29 – L’accord du participe passé avec être 

   Lien 

Cours 30 – L’accord du participe passé employé seul 

   Lien 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours trouées sur les 

types de phrases 

 Obtenir les notes de cours 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours trouées sur le 

participe passé. 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/uoK7rP6oQSk
https://youtu.be/YUpOy0BBOLo
https://youtu.be/EVSdWnDfJVk
https://youtu.be/WyTrtoWie1s
https://youtu.be/yTWRvgxVmp8
https://youtu.be/-1WMvcAInJw
https://youtu.be/swcWSGW17uo
https://youtu.be/_DYT3NlfXkQ
https://youtu.be/0hqrgyJme2Y
https://mariedecharlevoix.com/les-types-de-phrases
https://mariedecharlevoix.com/le-participe-pass%C3%A9
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Cours 48 – Le participe passé 

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour 

consolider chaque notion.  

 

  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Des révisions claires pour consolider les apprentissages et se sentir prêt. 

Révision 1 

Les types de phrases 

     Revoir l’essentiel des types de phrases 

en un seul endroit. 

Révision 2 

Le participe passé 

     Consolider les notions pour se sentir 

prêt avant l’évaluation. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Tout est déjà prêt. Vous n’avez rien à préparer. 

Évaluation 1 

Les types de 

phrases 

Une évaluation 

complète pour 

valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les types de 

phrases 

Un outil clair pour 

mesurer la 

compréhension des 

élèves. 

Évaluation 3 

Le participe passé 

Une évaluation 

structurée pour 

vérifier la maîtrise 

des notions. 

Évaluation 4 

Le participe passé 

Une évaluation 

complète prête à 

utiliser. 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/C19XMPjGIok


https://mariedecharlevoix.com/  20 Plan de cours en français – secondaire 1 

  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace.  

Déclarative, interrogative, impérative, exclamative... 

pour des phrases mieux construites! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves 

comprendront les caractéristiques de chaque type de phrase et amélioreront leurs 

textes. 

 

     Une référence rapide pour reconnaître et construire les différents types de phrases.  

 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour 

accompagner vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

 

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Avril : Les accords 

 

       Intentions pédagogiques 

Après avoir exploré la structure de la phrase et les principales 

notions de conjugaison, les élèves possèdent toutes les 

connaissances nécessaires pour comprendre les accords. 

 

Cette période est consacrée à la consolidation des accords, un 

élément essentiel à la qualité de l’écriture. 

L’élève apprend à repérer les donneurs et les receveurs 

d’accord afin de comprendre d’où vient l’accord et pourquoi il 

se fait. Cette compréhension permet d’éviter les erreurs fréquentes et d’écrire avec plus 

de justesse. 

 

    Notions travaillées 

➢ Les donneurs et receveurs d’accord 

➢ L’accord du déterminant 

➢ L’accord de l’adjectif 

➢ L’accord du verbe avec son sujet 

 

      Cours associés 

Chaque cours est accompagné d’exercices dans Marie+.      

Cours 24 – Les donneurs et receveurs d’accord 

   Lien 

Cours 25 – L’accord du déterminant 

   Lien 

Cours 26 – L’accord de l’adjectif 

   Lien 

Avant d’écouter les cours, 

téléchargez gratuitement les 

notes de cours trouées sur les 

accords 

 Obtenir les notes de cours 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/84v6SpKlvwg
https://youtu.be/1dhGTfncffs
https://youtu.be/pEDU4xXt4Cs
https://mariedecharlevoix.com/les-accords
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Cours 27 – L’accord du verbe avec son sujet 

   Lien 

Cours 27.2 – L’accord du verbe avec un mot écran 

   Lien 

Cours 27.3 – L’accord du verbe avec le pronom qui 

   Lien 

 

     TOUT POUR S’EXERCER, RÉVISER ET ÉVALUER 

Vos élèves sont-ils prêts pour les exercices, la révision et l’évaluation? 

 

  S’EXERCER  

Prêts à passer à la pratique? De nombreux exercices les attendent dans Marie+ pour 

consolider chaque notion.  

 

  RÉVISER POUR COMPRENDRE ET RÉUSSIR  

Révision 1 

Les accords 

Revoir les notions essentielles et consolider ses apprentissages. 

 

  ÉVALUER LES APPRENTISSAGES 

Des évaluations complètes, prêtes à utiliser. 

Tout est déjà prêt. Vous n’avez rien à préparer. 

Évaluation 1 

Les accords 

Une évaluation complète pour valider les 

apprentissages. 

 

Évaluation 2 

Les accords 

Un outil clair pour mesurer la 

compréhension des élèves. 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://youtu.be/YO-8jGxGfnk
https://youtu.be/qQmoA0PDcPA
https://youtu.be/nrocVLdQQ2Y
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  RETENIR L’ESSENTIEL 

L’AIDE-MÉMOIRE — UN OUTIL INDISPENSABLE  

L’essentiel, simple et efficace. 

Accord du nom, de l'adjectif, du verbe, du participe passé... moins d'erreurs, plus de 

réussite! 

 

Grâce à cet aide-mémoire clair et structuré, les élèves 

retrouveront rapidement les règles essentielles pour réussir 

leurs accords. 

 

      Un aide-mémoire pratique pour réduire les erreurs d'accord à l'écrit.  

 

 

TOUT EST PRÊT DANS MARIE+     

Exercices, révisions, évaluations, aide-mémoire et corrigés : tout est prêt pour 

accompagner vos élèves, de l’apprentissage jusqu’à l’évaluation.      

 

 

 

 

 

      MARIE+     

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.podia.com/marie
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Mai : Lexique et ponctuation 

 

       Intentions pédagogiques 

Cette période vise à enrichir le vocabulaire et à consolider la ponctuation afin 

d’améliorer la clarté et la précision des textes. 

L’élève apprend à choisir des mots plus justes et variés pour mieux exprimer ses idées. Il 

consolide également l’utilisation des principaux signes de ponctuation pour structurer 

ses phrases et rendre ses textes plus faciles à lire. 

 

    Notions travaillées 

➢ Formation et familles de mots 

➢ Synonymes et antonymes 

➢ Termes génériques et spécifiques 

➢ Champ lexical 

➢ Ponctuation : point, virgule, deux-points, guillemets, tiret 

 

Mai devient ainsi une période de consolidation et d’enrichissement : 

On améliore la qualité de l’écriture. 

On affine le vocabulaire. 

On structure mieux les textes. 

C’est une belle façon de terminer l’année en renforçant la précision.    

 

          Note importante 

Les cours détaillés sur le lexique et la ponctuation sont actuellement en développement. 

Je travaille activement à leur création afin d’offrir des ressources structurées et 

cohérentes avec l’ensemble du programme. 

Ils seront ajoutés progressivement. 

https://mariedecharlevoix.com/
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Juin : Révision et consolidation 

 

       Intentions pédagogiques 

Cette période permet de revoir l’ensemble des notions étudiées durant l’année afin de 

consolider les apprentissages. 

L’élève réactive ses connaissances en grammaire, en conjugaison, en lexique et en 

structure de phrase pour renforcer sa maîtrise de l’écriture. 

 

       Attentes envers l’élève 

À la fin de l’année, l’élève est capable de mobiliser ses connaissances grammaticales et 

lexicales dans différentes situations d’écriture. 

Il est en mesure d’analyser ses phrases, d’appliquer correctement les accords et de 

choisir des mots précis pour exprimer clairement ses idées. 

 

Juin devient ainsi : 

➢ Une période de consolidation 

➢ Une mise en pratique globale 

➢ Une préparation solide au secondaire 2 

https://mariedecharlevoix.com/
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     Le français, c’est plus que la grammaire 

Ce plan met en évidence la progression grammaticale, car la structure de la langue 

soutient directement la qualité de l’écriture. 

 

Cependant, l’enseignement du français va bien au-delà des règles. 

 

Tout au long de l’année, les élèves lisent, écrivent, interprètent et développent leur 

compréhension orale. Les productions écrites, les activités narratives et les situations 

d’écriture proposées permettent de mettre en pratique les notions vues en grammaire. 

 

➢ La grammaire donne la structure. 

➢ La lecture nourrit la pensée. 

➢ L’écriture permet d’exprimer ses idées. 

➢ La compréhension orale développe l’écoute et l’analyse. 

 

L’objectif n’est pas seulement d’appliquer des règles, mais de former des élèves 

capables de comprendre, de réfléchir et de communiquer avec clarté. 

https://mariedecharlevoix.com/
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ÉCRITURE 

DES PRODUCTIONS ÉCRITES AVEC GRILLE D’ÉVALUATION 

 

     VOIR TOUTES LES PRODUCTIONS ÉCRITES 

 

             Septembre – octobre 

(Bases, classes de mots, présent, passé composé) 

      Dossier X : mon enquête sur… moi-même  

– Texte descriptif 

– Utilisation du présent 

– Travail sur le GN (déterminant + adjectif) 

– Accord du verbe avec le sujet 

C’est parfait pour débuter l’année. 

 

             Novembre – décembre 

(Groupes + imparfait + futur simple) 

      La vie secrète de mon sac d’école 

– Narration  

– Utilisation de l’imparfait et du futur 

– Enrichissement du groupe du nom 

– Développement des compléments 

Très cohérent avec les temps du récit. 

 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/%C3%A9criture
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             Janvier – février 

(Fonctions dans la phrase + conditionnel)  

      Lettre à Dan 

– Structure de la lettre 

– Utilisation du conditionnel 

– Travail sur les compléments du verbe 

Permet d’appliquer les fonctions vues en grammaire. 

 

             Mars 

(Types de phrases + participe passé) 

      Lettre à Sanchez 

– Phrase interrogative et exclamative 

– Accord du participe passé 

– Dialogue interculturel 

– Variation des types de phrases 

Très bon moment pour consolider la ponctuation et les accords. 

 

             Avril – mai 

(Accords + lexique + ponctuation) 

      Récit inversé – Le jour où j’ai tout oublié… sauf la fin 

– Maîtrise des temps 

– Richesse du vocabulaire 

– Organisation logique 

C’est plus exigeant → parfait en fin d’année. 

 

Je propose des productions écrites clé en main, conçues pour guider l’élève étape par 

étape. 

Mais rappelez-vous : c’est en écrivant que l’on apprend à écrire. 

https://mariedecharlevoix.com/
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Chaque occasion d’écrire est une occasion de progresser. N’hésitez pas à faire vivre 

d’autres projets d’écriture tout au long de l’année. 

 

LA PHRASE DU JOUR 

La phrase du jour est une courte activité d’écriture réalisée régulièrement en classe. 

Chaque jour (ou plusieurs fois par semaine), l’élève travaille à partir d’une phrase 

modèle. 

À partir de cette phrase, il peut : 

– identifier le sujet et le verbe 

– justifier un accord 

– transformer la phrase (au futur, au passé, à la forme négative, etc.) 

– enrichir la phrase en ajoutant des précisions 

Cette routine prend seulement quelques minutes, mais elle permet de consolider les 

notions vues en grammaire et d’améliorer progressivement la qualité de l’écriture. 

La phrase du jour aide l’élève à écrire avec plus d’assurance, à faire moins d’erreurs et à 

mieux comprendre la structure de ses phrases. 

C’est simple. 

Concret. 

     Pour les parents qui font l’école à la maison 

La phrase du jour est une excellente routine en classe, mais elle demande parfois 

certaines connaissances grammaticales. 

Si vous ne vous sentez pas à l’aise avec l’analyse des phrases, voici une alternative 

simple : 

     Demandez à votre enfant d’écrire une phrase complète chaque jour. 

     Invitez-le à la relire en se posant trois questions : 

1. Est-ce que ma phrase est complète? 

2. Est-ce que mon verbe est bien accordé? 

3. Est-ce que j’ai ajouté un mot pour enrichir ma phrase? 

https://mariedecharlevoix.com/


https://mariedecharlevoix.com/  30 Plan de cours en français – secondaire 1 

Cette petite routine prend quelques minutes seulement et permet de consolider les 

apprentissages sans avoir à maîtriser toute la grammaire. 

L’important n’est pas d’expliquer la règle en détail, mais d’encourager l’élève à écrire 

régulièrement et à réfléchir à ses phrases. 

 

DES DICTÉES PRÊTES À LÉCOUTE 

     VOIR TOUTES LES DICTÉES 

 

En complément des situations d’écriture, je 

propose également des dictées audio clé en 

main, prêtes à utiliser en classe ou à la maison. 

Chaque dictée comprend : 

➢ un texte adapté   

➢ un audio clair pour l’écoute 

➢ des notions ciblées 

 

             Liste des dictées disponibles : 

1. L’orignal au bout du sentier 

2. Le mystère de la maison abandonnée 

3. Un animal hors du commun 

4. Le volcan en éruption 

5. L’intelligence artificielle dans les écoles du futur 

6. Course contre la montre 

7. Une héroïne au quotidien 

Et d’autres à venir… 

Pas de stress, pas de chrono : chaque élève avance à son rythme, en toute 

confiance. 

Une ressource clé en main, testée et adorée par les enseignants et les 

jeunes. 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/dict%C3%A9e
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LECTURE 

CHAQUE LECTURE EST ACCOMPAGNÉE D'UNE ÉVALUATION. 

 

     VOIR TOUTES LES LECTURES 

 

La lecture occupe une place essentielle dans 

l’apprentissage du français au secondaire. 

Elle permet non seulement de développer la 

compréhension, mais aussi d’enrichir le 

vocabulaire, d’affiner la pensée et d’améliorer 

l’écriture. 

 

Chaque lecture comprend : 

          – Le texte complet 

          – Des questions variées  

          – Un quiz en ligne (évaluation) 

          – Le corrigé inclus 

 

Ces histoires ont été écrites pour rejoindre les adolescents. 

Elles proposent des univers variés : réaliste, futuriste, introspectif ou dramatique. 

Les questions permettent de développer trois compétences essentielles : 

✔ Comprendre un texte 

✔ Interpréter le sens implicite 

✔ Réagir de façon personnelle et structurée 

 

La lecture ne vise pas seulement à répondre à des questions, mais à former des élèves 

capables d’analyser, de réfléchir et d’exprimer leur point de vue. 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/lecture


https://mariedecharlevoix.com/  32 Plan de cours en français – secondaire 1 

      COMPRÉHENSION ORALE 

CHAQUE COMPRÉHENSION ORALE CONSTITUE UNE ÉVALUATION. 
 

     VOIR TOUTES LES COMPRÉHENSIONS ORALES 

 

La compréhension orale permet à l’élève de 

développer son écoute active, de repérer les 

idées principales et secondaires et d’apprendre à 

réagir de façon structurée à un message 

entendu. 

 

Des histoires audio immersives : 

Trouver une bonne idée, créer les questions, corriger… ça devient vite lourd. 

Les élèves écoutent une histoire comme un balado… puis répondent aux questions.  

 

Chaque compréhension orale comprend : 

      Un audio immersif 

          Des questions variées 

  Le corrigé complet 

     Un document prêt à imprimer  

 

Pourquoi les élèves restent captivés? 

Suspense. Mystère. Émotions. 

Les élèves écoutent avec intérêt. 

 

Résultat : 

• Plus d’attention 

• Plus d’engagement 

• Moins de gestion de classe 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/compr%C3%A9hension-orale
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EXAMENS COMPLETS POUR FINIR L’ANNÉE 

 

La fin de l’année approche… et les évaluations aussi!              

Gagnez du temps avec des examens complets, conformes au programme et prêts à utiliser, 

accompagnés de leurs corrigés. 

 

     Choisissez l’examen dont vous avez besoin ou accédez à toutes les évaluations de Marie+. 

 

Examen de fin d’année 

 

 

 

 

 

 

     ACCÉDER À TOUTES LES ÉVALUATIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/%C3%A9valuations
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LES TROUSSES DE SURVIE DE FIN D’ANNÉE 

 

Et si vos élèves s’amusaient… pendant que vous corrigez?       

 

Ces trousses de survie permettent aux élèves de travailler de façon autonome, de relever des 

défis amusants et de développer leurs connaissances générales. 

Pendant ce temps, vous avancez dans vos corrections!               

 

     Deux trousses clé en main pour survivre aux derniers jours… tout en gardant les élèves 

occupés et engagés! 

 

Le grand quiz de fin d’année Trousse mode survie 

 

 

 

 

 

 

    Ces trousses sont exclusivement réservées aux abonnés de Marie+.     
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              LES MARDIS FOUS DE MARIE+ 

 

Marie+ ne cesse jamais de grandir!      

 

Régulièrement, j’ajoute une nouvelle ressource dans Marie+ : exercices, activités, révisions, évaluations 

et surprises pédagogiques. 

 

Le principe est simple : 

Une nouvelle ressource. 

Une nouvelle surprise. 

Une raison de plus d’aimer les mardis!     

 

 

Et le plus beau? Les abonnés de Marie+ y ont accès directement dans leur espace. 

 

     DÉCOUVRIR LES MARDIS FOUS 

 

 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/
https://mariedecharlevoix.com/nouveaut%C3%A9s


https://mariedecharlevoix.com/  36 Plan de cours en français – secondaire 1 

Pour conclure 

J’ai créé cette planification pour vous offrir une année plus claire, plus structurée et, je l’espère, 

un peu plus légère. 

 

Derrière chaque vidéo, chaque note de cours, chaque exercice et chaque évaluation, il y a la 

même intention : aider les élèves à comprendre et vous faire gagner du temps pour les 

accompagner. 

 

Depuis plusieurs années, je développe 

cette approche avec mes élèves. Je les vois 

écouter, écrire, réfléchir, recommencer et 

progresser. 

 

Et pendant qu’ils avancent avec plus 

d’autonomie, je retrouve ce qui compte le 

plus pour moi : du temps pour 

accompagner ceux qui ont besoin de moi. 

 

C’est ce qui me pousse à continuer : rendre 

les apprentissages accessibles, structurés 

et motivants. 

Parce que chaque élève mérite de se sentir capable, 

et chaque adulte qui l’accompagne mérite de se sentir soutenu. 

 

J’espère que cette planification vous accompagnera tout au long de votre année.      

Bonne année scolaire!     

Marie de Charlevoix 

 

 

https://mariedecharlevoix.com/

