
Moro

Émotions

Personne“peureuse”, émotive, 
stressée pour un rien, irritable, 

hypersensible, réservée, timide. 
Difficultés à s’adapter à de nouvelles 
situations, à aller de l’avant.
Peur de l’inconnu et dépendance dans 
ses relations.
Sujette aux cauchemars, insomnies et 
aux terreurs nocturnes.
Besoin de rituels, difficulté à faire 

des choix. Excitabilité, violence 
possible.

Corps

Problèmes de respiration, besoin de sucre car 
son corps en dépensera beaucoup, allergies causées 
par l’hyperactivation des glandes surrénales, 

difficulté à accepter les contacts physiques
sursaute facilement

clignement des yeux

Cognition

Sensible à toute distraction (visuelle, 
auditive, tactile, olfactive)
Difficultés à mémoriser, à se concentrer 

Manque de créativité
Possibilité d’hyperactivité


