
          Formation en ligne sur les réflexes archaïques

DESCRIPTION DE LA FORMATION COMPLETE :
 
Module 1 : Introduction au monde des réflexes :  
 
Présentation Définitions Explications sur les réflexes et le travail d’intégration  
Document PDF - videos - test

Les 24 réflexes présentés :

RPP : réflexe de paralysie par la peur
Réflexe de Moro
RTP : réflexe tendineux de protection
Réflexe de Perez
RTAC : réflexe tonique asymétrique du cou
RTSC : réflexe tonique symétrique du cou
Réflexe d'allongement croisé
Réflexe de reptation
Réflexe de Galant
Réflexe d'agrippement plantaire
Réflexe de Babinski
Réflexe amphibien
RTL : Réflexe tonique labyrinthique
Réflexe de marche automatique
Réflexe d'agrippement palmaire
Réflexe de parachute
Réflexe de traction des mains
Réflexe de retournement segmentaire
Réflexe de redressement de la tête
Réflexe de Babkin
Réflexe de fouissement
Réflexe des points cardinaux (succion)
Réflexe de Landau
Réflexe d'envol et atterrissage

Pour chaque réflexe, vous avez : 

- Description : schème moteur et moment d’émergence
- Tests et observations 

Document PDF et vidéos pour les tests

- Incidences et mouvements associés : 
Document PDF et vidéos pour les mouvements
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Evaluation : 

Un  quizz vous est proposé en fin de formation afin de vérifier vos connaissances.
Il est nécessaire de valider ce quizz si vous souhaitez effectuer la formation en brain 
therapy.

Prix :

Le prix de cette formation est de 474€ TTC

MODALITES : rythme de travail et évaluation

Dès inscription via la plateforme en ligne, vous avez accès à la formation. 
Accès personnalisé et sécurisé via un mode de passe que vous choisirez lors de votre 
première connexion. 
La plate-forme de formation utilisée est système.io.

Tous les documents et les vidéos sont en ligne sur cette plateforme. 
Vous pourrez imprimer les documents qui sont sous format PDF. 
En revanche, il ne vous sera pas possible de télécharger les vidéos. Vous pourrez les 
visionner à votre convenance sur la plateforme de formation uniquement.

Il n’y a aucun délai à respecter : vous apprenez à votre rythme et l’accès aux vidéos 
est infinie !  

Je m’engage à vous soutenir tout au long de la formation et à répondre à tous vos 
questionnements en suivi personnalisé !  
 
Prenez autant de temps qu’il vous faut pour assimiler les informations.  
Les documents sont au format PDF et les vidéos en accès illimité. 

Pour assimiler le travail sur les réflexes, il vous faudra pratiquer les tests, les mou-
vements, et pour les intégrations, il vous faudra pratiquer sur une personne de 
votre choix.
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POSSIBILITE D’EXERCER ET CERTIFICATION 

Cette formation seule ne vous permet pas de pratiquer des intégrations : vous ne 
pourrez donc pas proposer de séances d’intégration.
Vous aurez cependant une base solide de connaissances sur les réflexes et des mou-
vement qui y sont associés.

Vous ne pourrez prétendre à un quelconque titre et les marques Ouiflex, IMP, Brain 
GYM ou autres ne pourront être utilisées dans votre activité.
 
Vous pourrez, si vous avez fait les démarches administratives adéquates et êtes en 
ordre vis à vis de la fiscalité (EURL, SARL, auto-entreprise, association, cabinet libé-
ral, etc)  proposer des consultations privées, des ateliers, des activités de groupes, 
des conférences, en utilisant uniquement les mouvements.

Pour les démarches pour ouvrir un cabinet, je vous conseille vivement de commu-
niquer avec les autres praticiens (via Ouiflex Facebook par exemple), car ils seront à 
même de vous expliquer leur propre parcours et leurs démarches afin d’être en 
règle. (EURL, SARL, auto-entreprise)

 
Le test des connaissances d’un module se fait à l’écrit ; le test pratique se fait sous 
forme de vidéos à me renvoyer.  
Il vous est possible de repasser le test plusieurs fois. Vous avez aussi le droit d’avoir 
accès à vos documents pour répondre aux questions de chaque test. Je vous fais un 
retour individualisé et précis à chaque fois afin de vous accompagner au plus près. 

Le but de ces tests est de vérifier que vous avez compris et que vous pratiquez cor-
rectement, non pas de vous piéger !

Il vous sera demandé de repasser le test si vous n’obtenez pas un minimum de 80% 
de réponses justes. 

Je reste disponible tout au long de la formation si vous avez des doutes, des ques-
tions, des idées à partager.
Vous pouvez m’écrire un mail à contact@emmanuellesutherland.com ou me télé-
phoner au 06 50 74 71 32. 

Il existe une page Facebook intitulée “Ouiflex”pour communiquer avec les autres 
personnes qui ont bénéficié ou qui bénéficient de cette formation. 
Je vous invite fortement à nous rejoindre !

Je propose aussi une visio une fois par mois, un soir de semaine.  
Partages, questions, conseils pratiques, tout y est donné !

mailto:contact@emmanuellesutherland.com
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Je reste à votre disposition pour toute information. N’hésitez pas à me contacter, je 
me fais un devoir de rester disponible et joignable. 

Pour finir, je veux bien passer au tutoiement si vous vous décidez à vous former 
avec moi ! Cela simplifie la communication et me convient bien !
Merci de m’indiquer si vous préférez rester au vouvoiement. 

Je vous remercie pour votre confiance et vous souhaite la bienvenue dans  cette 
nouvelle aventure qui commence pour vous.
 
Au plaisir d’échanger avec vous ! 
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