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Queridos amigos:

ra Caritas de Sailtillo, A. C,, el
o 2016 trajo consigo el reto
deayudaramaspersonasden-
tro de escenarios mas igualita-
rios e incluyentes, que sin duda no lo
hubiéramos logrado sin la participa-
cionde cadauno de Ustedes. Ustedes
son quienes nos apoyan a continuar
con esta labor y nuestros beneficia-
rios quienes nos motivan con su con-
fianza a seguir.Son los pilares quedan
razon y sostienen firmemente a Cari-
tas de Saltillo. Los resultados que se
muestran en este Informe Anual son
la prueba palpable que la nobleza, so-
lidaridad, amor por el préjimo son la
receta para lograr el bien comtin en
nuestras comunidades y en la socie-
dad engeneral.

En 2016, proporcionamos aten-
ciéna21,500 beneficiariosalos cua-
les otorgamos 173,642 atenciones a

DE SALTILLO AC.

MENSAJE

LIC. MARIA EUGENIA
SANCHEZ GUTIERREZ

Presidenta del Consejo Directivo.
Caritas de Saltillo, A. C.

fin de brindarles apoyos oportunos
que disminuyan sus carencias en
alimentacion,salud y albergue. Mo-
vilizamos $8'763,762.68 de pesos y
$4'901,098.21 pesos en especie, es
decir un total de $13'664,860.99
pesos; recursos aplicados a mejo-
rar las condiciones de vida de nues-
tros beneficiarios.

En Caritas refrendamos nuestro
compromiso de trabajo colaborati-
vo entre Benefactores, Aliados, Pa-
trocinadores y Colaboradores, Vo-
luntariado, prestadores de Servicio
Social y Comunidad en General, en
donde todos unidos podamos ser-
vir a quienes mas nos necesitan.

Sin duda en 2017 enfrentaremos
mayores retos, que con la participa-
cionde cadaunode Ustedes aligual
que en 2016, lograremos asumirlos
y cumplirlos con éxito, porque iTO-
DOS SOMOS CARITAS!
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DE SALTILLO AC.

Somos una Institucion de la Sociedad Civil
independientey sin fines de lucro, fundada desde 1987.
Conformada por un Consejo Directivo que gobiernaala
Instituciéon y a la Direccion y personal administrativo y
operativo.

MISION

Nuestra Misién es: Disminuir las carencias sociales
por acceso a los Servicios de Albergue, Alimentacion
y Salud, en la poblaciéon vulnerable que habita en la
region Sureste de Coahuila. A través de los servicios
y apoyos de asistencia social proporcionados
mediante nuestros programas de Albergue,
Nutriciény Salud.

VISION

® Para el 2020: Posicionarnos como la Institucién de
Asistencia Social de mayor calidad en el Estado, mas
acreditada y reconocida por el incremento sostenido
en su alcance en la Regioén Sureste, en materia de
Albergue, Nutricién y Salud.
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En Caritas de Saltillo, conducirnos y regirnos por
principios que guien, nuestras acciones en el diaadiaes
de sumaimportancia.

= RESPETO

A la dignidad humana de nuestro préjimo,
proporcionando trato, calido, honesto y profesional
con calidad a todas las personas, especialmente
con un acompaiamiento compasivo y de escucha
atenta oportuna e incluyente, sin distinguir género,
ideologia, religion, condicion fisica o preferencia
sexual.

= JUSTICIA SOCIAL

Apoyando a establecer condiciones que permitan
la reduccién de la desigualdad social y faciliten el
acceso a los principales derechos sociales.

= SOLIDARIDAD Y GENEROSIDAD

Sensibles a las condiciones y carencias de nuestro
préjimo, nos comprometemos a asistirlesy a
compartir con amor y buena voluntad.

= HUMILDAD Y VOLUNTAD

Para reconocer el valor de los talentos, capacidades,
competencias y trabajo cada uno de nuestros
beneficiarios y colaboradores.

CARITAS DE SALTILLO AC.
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Asistimos a personas de escasos recursos mediante
nuestros programas, bajo gratuidad, con cuota de
recuperacion o a bajo costo.

\ uestros Beneficiarios son familias de escasos
Q N recursos de colonias marginadas y con carencias
v nutricionales. Principalmente, nifios y adultos
V mayores
V Cuyas condiciones socioecondmicas sean contempladas
‘b dentro de los Indicadores de Medicidn de Pobreza de la
Organizacion de las Naciones Unidas
- Escasos recursos.

—a e —— - Condiciones de carencia alimentaria - nutricional y de
1 servicios de seguridad social oportunos y hogar.
\‘_lf n - Economia por debajo de la linea de bienestar.
e - Bajo nivel escolar.
- Falta de habitos saludables sobre nutricion.
oratas e
‘4 Nuestra labor esta encaminada a coadyuvar al

cumplimiento de los principales (1, 3 y 4) Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ONU).

Adicionalmente realizamos programas
de coinversion Social con entidades

y dependencias del Gobierno Federal
SEDESOL-INDESOL, PATRIMONIO DE

LA BENEFICENCIA PUBLICA, asi como
participamos de la capacitacion

y Generacion de Capital Social en
colaboracidn con otras Instituciones de
los estados vecinos.
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Cumplimiento de obligaciones
fiscales y disposiciones legales.
Inscritas en el Registro Nacional
y Estatal para Organismos de la
Sociedad Civil.

Auditadas por un externo.

Informe Publico Anual.

Acreditadas en los Indicadores de
Institucionalidad y Transparencia
desde 2012.

Convenios Y colaboraciones con
instituciones Regionales y Nacionales.

Compartimos modelos y experiencias.
Empresarios y Marcas patrocinan nues-
tros eventos institucionales.
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DESARROLLO INSTITUCIONAL

Programa de Procuracion de Fon-
dos, con mas de 6 fuentes de ingre-
sos entre ellos 4 eventos institucio-
nales al afo.

Empresas y benefactores particu-
lares e instituciones de beneficen-
cia.

Participacion en Convocatorias de Pro-
yectos Sociales.

Cuotas de recuperacion.

Corporativo.

Profesional.

Comunidad en General.
Vinculacion  con Universidades
publicas y privadas para el Servicio
Social.

Contamos con una plantilla de 32
empleados que llevan a cabo la
operacidn de nuestros programas.
Reciben capacitacion gratuita
por parte de instituciones y
dependencias publicas. A fin de
brindar atencion de calidad y
calidez.
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conmasaestuentescemaress -~ FINANCIAMIENTO

(Unica, Donativo cargo a tarjeta,

Apoyo con AGSAL, donativo cargo

arecibo de servicio de agua) entre

el evertus e ond cisran
Patrocinadores, voluntarios y la

comunidad en general. '

Nos financiamos de eventos FPECTVO $8763,762.78
'soda"sﬁt"cl ionales, red oﬁondeosdog‘r:tsi'vectos ESPECIE $ 4'901,098.21
SO icony on eopacin, NS 1 o $13'664,860.99

EVENTOS

n©

INSTITUCIONALES
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LOGROS Y RESULTADOS

A 0O

ALBERGUE NUTRICION & SALUD

72 6,388 15038

BENEFICIARIOS : BENEFICIARIOS : BENEFICIARIOS

66,450 72,633 34,559

ATENCIONES : ATENCIONES | ATENCIONES

CARITAS DE SALTILLO AC.
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PROGRAMAS SOCIALES

ALBERGUE
CASA DELBUENSAMARITANO

OBJETIVO

Proporcionar un lugar digno donde
puedan vivir las personas de latercera
edad que estan abandonadas, en
pobreza extrema, ofreciéndoles casa,
vestido, alimentacién, atenciéon médica,
terapia espiritual, fisica, recreativa y/o
ocupacional.

Capacidad para Atendemos en promedio

24 74

ADULTOS ADULTOS
MAYORES anualmente
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ALBERGUE
CASA DEL BUEN SAMARITANO

La estancia de los abuelos
asilados es bajo gratuidad y con
acompafiamiento personalizado
de Trabajo Social durante su
periodo de adaptacién.

[ |

Mediante actividades y trabajo de
grupo se facilita la integracién de
nuevos miembros en la comunidad del
asilo. De esta manera todos los abuelos
conforman una familia, un hogary
brindan sentido de pertenenciaalos
abuelos cuyas historias de vidason
dificiles por la soledad a consecuencia
del rechazo.

13
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ALBERGUE

PROGRAMAS SOCIALES

CASA DELBUENSAMARITANO

[ |

En 2016 albergamos

a 74 adultos mayores,
mismos que recibieron
atenciones médicas,
terapiafisicae
inmunizaciones.

CARITAS DE SALTILLO AC.

La alimentacién balanceada
y horarios adecuados alas
necesidades geriatricas de
los abuelos es indispensable
para mejorar su calidad de
vida.
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ALBERGUE
CASA DEL BUENSAMARITANO

ACTIVIDADES TOTAL

ATENCIONES MEDICAS 3,236
COMDAS SERVIDAS AL ANO 54,750
ATENCIONES RECREATIVAS

Y ESPIRITUALES 240
ATENCIONES

CON FISIOTERAPEUTAS 160
ATENCIONES EN HIGIENE 8,064

Nuestros abuelos en el asilo revalorizan
su papel en la comunidad de colaborador
sumando sus capacidades alas de sus
compairieros.

Voluntariosdela §
comunidad engeneral B
permanecen atravésdel et
tiempo apoyando con
sus talentos a nuestros

adultos mayores.

CARITAS DE SALTILLO AC.
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ALBERGUE
CASA DEL BUENSAMARITANO

Parte delas actividades

de grupo que apoyana
fortalecer la integracion

del grupo de abuelos §
asilados. Las actividades son
organizadas por diversos
Voluntariados Corporativos | .
y Clubes de Servicio.

Las actividades recreativas permiten que nuestros abuelos
fortalezcan sus lazos de amistad y facilitan las condiciones de calidez
que requiere un hogar como el Asilo Casa del Buen Samaritano.

16
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ALBERGUE
CASA DELBUENSAMARITANO

Parte de las actividades que realiza el
Voluntariado Corporativo son: donativos y
trabajo de campo con horas y acciones de
servicio social.

Dentro de la principales Empresas
Benefactoras estan: Johnson Controls
(YANGFENG Automotive). MABE, NEMAK
Y METALDYNE.

[ |

Gracias a la sensibilidad e interés
de trabajadores de empresas tan
importantes es posible brindar
un ambiente natural, seguro, y
saludable en programa del asilo
Casa del Buen Samaritano.

|
El compromiso de las Empresas
Socialmente Responsables obedece
ala promocion de acciones donde
predominen el respeto, la dignidad y
calidez de su gente. paralos abuelitos.
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PROGRAMAS SOCIALES

ALBERGUE
CASA DELBUENSAMARITANO

[ |

En el asilo Casa del
Buen Samaritano
desdesuingreso
voluntario hasta su
baja o defuncién, nos
comprometemos
abrindarles
acomparfamientoy
cuidados necesarios
bajo gratuidad para
mejorar su calidad de
vida.

Contamos con
personal para asistir
alos abuelitosen
actividades ludicas y
cuidados primarios.

18
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NUTRICION

[ |

Durante 2016 atendimos 350 personas
de lunes aviernes, de manera
ininterrumpida, en las comunidades mas
necesitadas.

Cadasemanaserealizael
abastecimiento de insumos a todos los
comedores. De acuerdo al mentidel
plato saludable.

En la Bodega Central se almacenany
conservan frescos los insumos que
requieren los Comedores de Centros
Comunitarios.

PROGRAMA BENEFICIARIOS | ATENCIONES

COMEDOR 350 59,840
SUPLEMENTO 2175 8,700
EVENTOS 970 1,200
BAZAR 2,893 2,893

19
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NUTRICION

Brindamos capacitacién a las Madres Voluntarias sobre
la preparacion de alimentos saludables, desarrollando un

perfil de promotoras de salud al interior de su familiayenla

comunidad. Al colaborar en los comedores, las Voluntarias
aprenden administrar insumos, llevar registros y organizarse

en comunidad, esto las empodera y apoya arealizar lo que
potencialmente fuera de la institucion, representa una fuente

deingresos y la oportunidad de mejorar su situacion.

20
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NUTRICION

OBJETIVO: |

Garantizar el acceso al menos |
de una comida diaria con valor
nutricional a las familias de escasos
recursos, especialmente alos mas
desprotegidos, nifios, adultos mayores
y personas condiscapacidadde
colonias urbano marginadasde .,
manera gratuita o mediante Lf

cuota derecuperacion. Se atiende |
poblacién abierta especialmente nifios | R
yadultosmayores. |

En 2016 se ofrecieron 59,840 platillos

calientes.

Se ofrecen comidas calientes

y nutritivas diariamenteen 6
comedores: Col. El Alamo, Col. Omega,
Col. Brisas, Comedor de los Minimos,
Inst. Don Bosco en Saltilloy Col.
Caradas del Mirador en Ramos Arizpe.

21
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NUTRICION

|

Madres de familia voluntarias que asisten
al comedor colaboran en la preparaciéon
de alimentos y administracién deinsumos
que Caritas de Saltillo, les provee. Diversas
empresas y particulares complementan
los insumos necesarios para que
funcionen los comedores mediante
donaciones en especie.

[ |

Gracias a Donativos y programas
de Coinversién Social se logré
equipar alos Comedores

en Centros Comunitarios

por un valor aproximado de
$60,000.00

|
Se abri6 el apoyo para un nuevo comedor
\ Comunitario en la Colonia Brisasen el

".‘;AJ‘\& u municipio de Saltillo.
- -
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NUTRICION
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Gracias a nuestra Alianza con la Asociacion Franco Mexicana Suiza y Belga,

se entrega dotacion mensual a los menores de 6 a 13 afios de edad en cada
Comedor Comunitario atendido por Caritas de saltillo y en 7 escuelas primarias
publicas ubicadas en zonas urbano marginadas de Saltillo y Ramos Arizpe,
beneficiando a 2,175 pequefios.

Este programa pretende: fortalecer la nutricion en los alumnos de escuelas
primarias y comunidades ubicadas en zonas marginadas a través de la
entrega gratuita de suplemento alimenticio mensual y la imparticion de
platicas para la mejora de los habitos alimenticios y prevencion de trastornos
alimenticios. El Suplemento alimenticio aporta vitaminas, minerales y calorias
complementando la ingesta diaria recomendada para los menores de edad.
Dicho suplemento complementa la dieta de los menores que requieren

de nutrientes adecuados para un mejor desarrollo fisico y de aprendizaje
académico.

Gracias al compromiso de los docentes y autoridades escolares, se garantiza

que de lunes a viernes antes de salir al receso, los menores tomen su
suplemento diario

23
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NUTRICION

[ |
Adicionalmente se realizan actividades de convivencia
entre los beneficiarios, donde puedan compartir

experiencias.

DIA DE LAS MADRES CIERRE DE ANO ESCOLAR

Menores que reciben Suplemento
escolar y gue han mejorado su
aprovechamiento escolar.

NAVIDAD 2016
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El Programa de Salud cuenta con
profesionales de Trabajo Social que
proporcionan y/o gestionan las atenciones
médicas de consulta y servicios especializados
, asi como la dotaciéon deinsumosy
auxiliares para tratamiento delasalud de
los beneficiarios, gratuitamente a través de
instituciones publicas o bien abajo costo
con profesionales e instituciones confiables,
de calidad que colaboran sin fines de lucro
formalmente con nuestra Institucion.

PROGRAMA BENEFICIARIOS m

CASOS DE SALUD 3,369 5,421
BRIGADAS 827 5,763
CONSULTAS COMUNITARIAS 504 1,570
CLINICA 10,338 21,805

|

Profesionales en Trabajo Social, ofrecen
contencién y acomparfamiento para

que los beneficiarios aprendan aser
autogestores de sus necesidades de salud.

25
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El programa Clinica Caritas - Lafén Sattillo,
surge de Alianza con Fundacién Adelaida
Lafén, con el fin de: Ofrecer servicios de salud
preventivos y atencion de calidad a bajo costo,
buscando atender comunidades marginadasy
con grandes carencias.

[ | =

Con el apoyo del programa de la Clinica Caritas
- Lafén Sailtillo y voluntarios de la Facultad de
Enfermeriadela UA deC, asicomo dela Carrera
de Nutricién de la UANE y profesionales de la
salud en general, se realizaron Brigadas Médicas,
beneficiando a nifios que acuden a escuelas
publicas ubicadas en zonas marginadas con:
consulta médica, oftalmolégicay atencion 4
dental einmunizaciones. =i

26

CARITAS DE SALTILLO AC.



DE SALTILLO AC.

ALIANZAS

ol

b

Asociacion Franco Mexicana Suiza
Fondo Unido México v Belga de Beneficencia [LAP.

h: FUNDACION
\ Dpoﬁu«n;dadaj
¥ EDUCATIVAS

SN @
— - N
Fundacion S
v Adelaida \__
Lafén ac —

wiseal Indesol

e Gobiemo de Un Estado con X SALT»!LI_Ol
# Coahuila B=ENERCIA %8 =

-

27

CARITAS DE SALTILLO AC.



CARITAS _
DE SALTILLO AC.

BENEFACTORES

R (‘@ @%“

(QUINTAREAL ~ ARCACONTINENTAL  qe, e
izl Mimbre

£ L - .,
PROALIM

L%\/cflf//zg//_
A

EQUISEME

28

CARITAS DE SALTILLO AC.



DONANTES

JORES
'4.'4&‘0:‘1- (EO
Sammn? @) ok Ao~
& Stamping
nemaKk \Sse < ()

\\7."’ SA. deCV
|

—— GANADOS Y CUEROS . 7
DE COAHUILA >

Y un gran numero de particulares que de forma anénima
hacen su donativo mensualmente
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DONANTES

CLUBES DE SERVICIO

Caballeros de Colon

Leones Cihuatl

Leones Nueva Tlaxcala
Leones de Saltillo
Sembradores de La Amistad
Saltillo 99

Esposas de Médicos

VOLUNTARIADO
MEDICO

MEDICOS

generales y de especialidad, con
hospitales y laboratorios de Imagen
y Diagnostico que nos ofrecen sus
servicios gratuitos o a bajo costo.

CARITAS DE SALTILLO AC.

ESCUELASY
UNIVERSIDADES

Avant

Colegio Americano

Instituto Cumbres

Instituto Eficiencia Comercial
Instituto de Gastronomia

Instituto Tecnoldgico de Monterrey
Instituto Tecnologico de Saltillo
Instituto Vivir

Universidad Auténoma de Coahuila
Universidad Autonomas del Noreste
Universidad del Valle de México
Universidad Nueva Vizcaya
Universidad La Salle

GRUPOS Y
ASOCIACIONES DE
SERVICIO

Cristo Vive
Legion de Maria
Morir para Vivir
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DONANTES

EMPRESAS

AOC México

Asociacion de Quimicos
Banorte

Banregio

Best Western Casa Mexicana
Canirac

Caterpillar

Centec

Centro Hospitalario La Concepcion
Centro Medico Murguia
Cerveceria Moctezuma

Cinsa

Centro de Investigacidn en Quimica
Aplicada

City Club

Colegio de Contadores
Compartamos

Coparmex

D Acril

Deacero

Distribuidora de Pafales Carrillo
Dogma

Dr. Simi

Ecografias y Rayos X Dr. Pedro
Dominguez

Fruteria Delicias del Campo
Fruteria Lupita

Funeraria Ramos

Funeraria San Angel

Grupo Davisa

Hotel Huizache

Grupo Industrial Saltillo
Hospital Christus Muguerza Saltillo
Human Factor

IMMI de México

John Deere

Johnson Control

Julian Electric de México

Jyrsa

La Dolce Delicia

Laboratorios Hidalgo Maldonado
Mabe

Martinrea

Metaldyne

Nemak

Panaderia la Reyna de Saltillo
Pefoles

Perrigo

Pollos Asados Ochoa
Radiologia Torre Medica

RCG Radio

Schmolz & Bickenbach Mexico
Servicios y Cartuchos Lazer
Soriana

Tortilleria La Estrella
Tostadores y Molinos

Tosti Ramos

Transportes Valdes

Zapateria Damian
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iIMUCHAS
GRACIAS!

BENEFACTORES
YDONADORES

Agradecemos a Dios por tocar tantos corazones
y moverlos a la generosidad, ya que sin la ayuda
de tanos donadores (Gobierno, Instituciones,
Organismos, Empresas, particulares y
patrocinadores) no nos fuera imposible cumplir
con Nuestra Misidn de ayudar a la poblacién mas
vulnerable de nuestra comunidad.

VOLUNTARIOS

Gracias!, a nuestros 346 Voluntarios, al
Voluntariado Medico y a todos los estudiantes de
servicio social, que son gente que sabe sonreir, dar
la mano, dar palabras de aliento, son gente tan llena
de vida para compartir y solidarizarse con quien
mas lo necesita.

COLABORADORES

Al personal de la institucion por vivir dia a dia el
compromiso evangeélico de “servios por amor los
unos a los otros”

GRACIAS
CONSEJO DIRECTIVO

CARITAS DE SALTILLO AC.
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CONTACTO

OFICINAS GENERALES
Calle 15 No. 1031
Col. Ampl. Morelos CP 25013
Saltillo Coah.Tels. (844) 164 5308,10 y 11
www//caritasdesaltillo.com
direccion@caritasdesaltillo.org

PROGRAMAS
Albergue: Casa del Buen Samaritano
Juan Pablo Rdz. s/n
Col. La Libertad
tel (844) 439 8367
coordinacioncbs@caritasdesaltillo.org

CLINICA CARITAS-LAFON
Calle 15 No. 1031
Col. Ampl. Morelos
Tel (844) 430 2203



