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PRESENTATION

L’ange de la guérison fera de tes blessures

un bien de grande valeur, des perles précieuses.
Hildegarde de Bingen

Chaque ange est a la fois une personne

et un monde.

Thomas d’Aquin

Les anges existent depuis qu’existent les religions. Il y a des anges dans
la Bible, dans le Coran, dans les lointaines croyances des Chaldéens, des
Egyptiens...

Qu’ils soient archanges, chérubins ou séraphins, les anges, entités
célestes, sont les intermédiaires entre Dieu et les hommes.

Chacun a son ange gardien, un protecteur attentif et discret, chacun peut
avoir son ou ses anges guérisseurs, pour l’aider a surmonter les maux,
physiques et moraux, dont il souffre.

Si vous apprenez a les écouter, les anges vous guideront par I’intuition, le
réve prémonitoire, le geste spontané...

Comment identifier ses anges (gardien et guérisseurs), comment — en
toute simplicité, et en toute intimité —les invoquer pour obtenir leur appui et
leur protection, comment augmenter leur pouvoir talismanique
par I’utilisation des pierres précieuses et des plantes médicinales que la
tradition leur a attribués, ce sont les secrets révélés dans ce livre.

Avec vos anges, retrouvez confiance, énergie et sérénité pour vivre
autrement, pour mener a bien votre destinée, plutot que de la subir.



ANGES ET RELIGION

Ange vient du latin angelus, lui-méme venu du grec angelos, signifiant
messager. Intermédiaires ailés entre Dieu et les hommes, étres spirituels
souvent guides et gardes attentionnés des humains — mais quelquefois
chargés d’appliquer la justice divine, tel 1’Ange exterminateur — parfois
munis d’une épée (Apocalypse), parfois musiciens et hérauts, les anges sont
multiples et de différentes sortes, reconnaissables a leur nombre d’ailes. Il y
a des séraphins, des chérubins et des archanges, dont les plus connus sont
saint Raphaél, saint Gabriel et saint Michel.

Ainsi c’est un archange, Gabriel, qui annonce a la Vierge Marie la
naissance de Jésus. Les chérubins étaient pour les Hébreux les gardiens de
I’arche d’Alliance placée dans le saint des saints, au cceur du temple de
Jérusalem.

Les anges incarnent la pureté, la beauté, la sérénité. Ils sont représentés
avec des ailes, parfois revétus d’une armure, parfois d’une longue robe
blanche, tandis que d’autres, les angelots, sont potelés et enfantins. Les
anges peuvent étre cruciferes (porteurs de croix) ou thuriféraires (porteurs
d’encensoir).

Pour les musulmans, qui ne les représentent pas mais admettent leur
existence, il s’agit d’étres a demi spirituels et a demi humains figurés sous
’aspect de génies volants.

Le sexe des anges

Selon la tradition hébraique, les anges sont commandés par I’Eternel des
Armeées, en 1’occurrence Jéhovah, ou Yahvé, qui apparait comme un
démiurge despotique. Tradition qui opére un net distinguo entre les démons
(esprits mauvais) et Satan, ange certes déchu mais toujours soumis a
1’autorité de Dieu pour imposer aux hommes les épreuves terrestres.

Les anges ont-ils une corporalité ? La querelle sur le sexe des anges, qui
déchira I’Eglise byzantine, est toujours d’actualité. La Bible elle-méme
offre une contradiction entre Ancien et Nouveau Testament. D’une part, la



Genese formule clairement que les fils de Dieu sont sexués (« Lorsque les
hommes eurent commencé a se multiplier sur la terre, et que des filles leur
furent nées, les fils de Dieu virent que les filles des hommes étaient belles,
et ils en prirent pour femmes parmi toutes celles qu’ils choisirent » Genéese
VI. 1, 2). Plusieurs auteurs ont évoqué a ce sujet I’hypothese
d’extraterrestres.

D’autre part, Jésus formule non moins clairement que les anges sont
asexués (« Car a la résurrection, les hommes ne prendront point de femmes
ni les femmes de maris, mais ils seront comme les anges de Dieu dans le
ciel » Matthieu XVIII, 30 — Marc XII, 25 — Luc XX, 35-36). Cette
sexualité, qu’elle soit angélique ou démoniaque, s’affiche dans toute
tradition ésotérique, mais ce n’est point tant la réalité du sexe qui se révéle
importante que sa signification profonde, le plus souvent incomprise, et qui
affecte alors I’imagination. L’acte sexuel, que cette union soit diabolique ou
divine, symbolise la recherche de 1’unité androgyne.

L’Androgyne primordial est-il le résultat d’une intuition métaphysique ou
d’une réalité ? L’Androgyne est le symbole le plus ancien selon lequel
I’homme primitif possédait les deux sexes, ou les recelait virtuellement.
Symbole qui fourmille dans les religions nordiques, grecques, égyptiennes,
chinoises, hindoues, pour ne citer que celles-ci.

Le clitoris étant chez la femme une survivance du pénis, et le prépuce
étant chez ’homme une survivance féminine, les rites d’excision et de
circoncision sont liés au mythe de 1’Androgyne pour effacer la bisexualité.
La Bible ne dément pas la tradition et laisse entendre que le premier couple
est contenu de facon hermaphrodite dans le premier Adam : male a droite,
femelle a gauche (considérée comme diabolique). L’ Androgyne deviendra
Janus sous I’Empire romain en confirmant sa tradition solaire sous son
augure solsticial. Il conservera son double pouvoir royal et sacerdotal. La
séparation des sexes aboutit au « péché originel ».

Dans la tradition biblique, les anges portent tous un nom rappelant leurs
fonction et qualité mais aussi leur nature divine puisque le suffixe El est, en
hébreu et dans les langues sémitiques, I’une des désignations masculines de
Dieu. C’est ainsi que lorsque I’on invoque 1’ange Raphaél dont le nom
signifie guérisseur de Dieu, ou Michaél dont le nom signifie qui est comme
El, on prononce également le nom sacré de Dieu, c’est-a-dire El. De méme,
lorsque 1’on invoque les anges nommés Damabiah, Elemiah ou Lehahiah,



ou tout autre ange dont le nom se termine par le suffixe Iah, on prononce
également le nom sacré de Dieu sous sa forme féminine, c’est-a-dire Iah,
évoquant par El ou Iah la dualité universelle Lune-Soleil, masculin-féminin.
Ainsi, quel que soit I’ange évoqué, c’est toujours a Dieu que s’adresse,
indirectement, la priere.

Angéologie

L’angéologie est la science des anges comme la démonologie est celle
des démons. Anges et démons procedent du méme substrat spirituel qui se
divise en Bien pour les anges et en Mal pour les démons. Les armées
angéliques ne sont pas moins nombreuses que les légions diaboliques. La
Bible personnalise trois archanges :

— Michaél (ou Michel), prince des armées du ciel ; ’Eglise en fait son
défenseur et le patron de la chevalerie ; en revanche, la chevalerie templiere
se réclamera de Notre-Dame et de saint André. Le culte de Michaél
combattant le Dragon s’est développé en Occident aux v® et VI® siecles.

— Gabriel, héraut de Dieu.

— Raphaél, archange des guérisons.

Les séraphins (nom signifiant « les briilants ») possedent six ailes, et sont
plus particulierement chargés des purifications, ou exterminations, par le
feu. Plus largement, les séraphins illustrent 1’ardeur et le feu animant les
serviteurs z€lés, les porteurs de Lumiere puis, en définitive, une partie de la
Lumieére elle-méme.

Les archanges, eux, au faite de la hiérarchie angélique car placés a
proximité de Dieu, sont sept archanges et ont pour noms Michel, Gabriel,
Anaél, Raphaél, Samaél, Cassiel et Sachiel. La tradition populaire leur
accorde des pouvoirs et leur donne des réles que les Ecritures mentionnent
rarement. Gabriel, Michel, Azraél et Israfil sont les archanges reconnus par
I’islam.

Selon la tradition hébraique de 1’ Ancien Testament, les anges forment des
armées innombrables a partir desquelles on a établi une hiérarchie
angélique en trois ordres et neuf cheeurs (le premier de ces commentateurs
serait Denys I’ Aréopagite, évéque d’Athénes converti par saint Paul au I*
siecle, dont on n’aurait redécouvert les travaux que quatre siecles plus tard).



Toutefois, en Egypte, les gnostiques invoquaient, par des magies de
protection, déja les sept archanges. Dans 1I’église Saint-Ange de Palerme,
une fresque du XVI® siecle reproduisait les sept archanges avec leurs noms
et attributs :

— Michaél Victorius

— Gabriel Nuncius

— Raphaél Medicus

— Uriel Fortis Socius

— Jehudiel Remunerator

— Barachiel Adjutor

— Seatiel Orator.

A la méme époque, un retable de I’église Sainte-Marie-des-Anges
présentait une iconographie identique.



ANGES GARDIENS

Selon I’ancienne religion des Chaldéens, sept Dieux concurent les jours
de la semaine et chacun d’eux fut mis sous leur maitrise. Les Egyptiens
organiserent leur calendrier suivant un principe identique, et les Dieux de
leur panthéon patronnerent les jours, les semaines et les mois de leur année,
année elle-méme placée sous 1’autorité céleste, créatrice de tous les étres
vivants. Ce principe, associant les entités du ciel et le fonctionnement
terrestre, se retrouve aussi dans la Bible ou les différentes énergies (ou
aspects) de la grande divinité nommée Seigneur ou Eternel portent les noms
d’anges, d’archanges, de séraphins, de chérubins et président aux mémes
moments de la journée, aux mémes jours de la semaine et aux mémes
périodes de I’année.

Pour parler aux grands Dieux ou a I’Eternel, les hommes se sentirent
souvent malhabiles ou trop timorés, c’est pourquoi ils eurent besoin
d’intermédiaires de confiance. Depuis 1’aube de 1’humanité, les fées, les
petits dieux, les nymphes ou les génies, puis les anges, jouerent ce role
indispensable. Ces entités, trop souvent associées au paganisme,
représenterent une partie ou plus exactement un aspect, une fonction,
céleste et spirituelle, pratique et humaine, de Dieu unique et insurpassable.
Ainsi, les anges furent a I’'image de Dieu qui lui-méme créa I’homme a son
image. C’est la raison pour laquelle les prétres et théologiens chrétiens
affirment que les anges sont 1’aspect intelligible de Dieu. Considéré sous cet
angle, on peut ajouter que nous ressemblons aux anges et que peut-étre nous
le sommes parfois, ce qui ne pourra que nous réjouir. Mais, attention,
I’adage nous prévient : « Qui veut faire 1’ange fait la béte » !

Le role des anges n’est pas de transformer le monde mais de donner un
sursaut de courage dans les moments difficiles, de guider et de prévenir des
épreuves futures par intuition ou par des réves.

Les anges gardiens, appelés aussi entités tutélaires, doubles éthérés ou
conscience, sont chargés de veiller sur les mortels. Cette conception du role
des anges est proche de celle de 1’astrologie qui considere que les astres,



énergies ou dieux planetes, qu’elle utilise, ne déterminent jamais le destin
mais aident a 1’accomplir.

Les anges guérisseurs, appelés aussi anges de la guérison, ne sont pas des
« médecins » au sens habituel. Ils aident a cicatriser les blessures du corps
comme celles du cceur. Il n’y a pas que la maladie qui blesse ; il y a aussi
I’incompréhension des autres, voire le mépris, I’indifférence. Selon notre
vulnérabilité, ces blessures de toutes sortes nous rongent, deviennent
obsessionnelles, mobilisant notre énergie. L’ange guérisseur nous rassure,
nous rend confiance, nous aide a faire une force de ce qui était notre
faiblesse. « L’ange de la guérison fera de tes blessures un bien de grande
valeur, des perles précieuses », a écrit Hildegarde de Bingen, célebre
mystique allemande du XII® siecle.

Pour le surmonter, il faut d’abord apprendre a vivre avec son mal. Croire
en son ange guérisseur, c’est renoncer a subir ce mal ; c’est retrouver, au
fond de soi, la volonté de le surmonter...

Invocations a I’ange (gardien ou guérisseur)

Il est facile d’invoquer son ange gardien (ou son ange guérisseur) car il
reste proche de nous, il est a notre écoute et sait déja ce dont nous avons
besoin comme conseil ou comme aide. Une invocation consiste en une
priere. La pureté de cceur, le respect, I’humilité et la générosité sont a mettre
au premier plan.

C’est D’esprit serein que I’on interpelle respectueusement son ange
gardien en pronongant distinctement chacune des syllabes de son nom. La
vibration des noms sacrés a un tel pouvoir que cela suffit pour que 1’ange
choisi entende 1’appel qui lui est fait.

Ce n’est pas parce que 1’on invite 1’ange a partager nos problemes les
plus personnels, et sous prétexte qu’on le tutoie, qu’il faut étre trop familier
avec lui. Il faut avoir pour I’ange la considération que 1’on doit avoir pour
celui dont il est I’intercesseur : Dieu !

On peut invoquer « son » propre ange gardien, celui que le hasard nous a
attribué en fonction de notre jour de naissance, et qui reste définitivement a
nos coOtés, mais aussi invoquer un ange guérisseur, en fonction de ses maux,



physiques ou moraux : on le choisira a partir de I’index situé a la page 247.
Il sera, plus ou moins longtemps, lui aussi, notre confident. Si les anges
gardiens nous sont donnés en fonction de nos jours de naissance, on peut en
revanche avoir plusieurs anges guérisseurs, et en changer selon ses
souffrances : la jalousie est un sentiment humain qu’ils ne connaissent pas ;
mais ils apprécient cependant qu’on les remercie.

On peut aussi, parce qu’en I’invoquant, on a ressenti un bien-étre et une
sérénité inhabituels, « adopter » un ange, en faire son confident méme s’il
n’est pas notre ange gardien attitré, et si ses pouvoirs de guérison ne
concernent pas (ou plus) les maux pour lesquels on 1’avait invoqué...

Nous verrons ci-apres comment les choisir.

Invocation 1

Une invocation a un ange commence par 1’affirmation de la foi en Dieu.
On cherchera dans son cceur les mots qui conviennent en s’inspirant de
cette formule :

« Saint est le Seigneur, le Dieu du Ciel et de la Terre ! » puis 1’on
continuera en s’adressant a I’ange dont on veut attirer 1’attention : « Ange
(prononcer ici, avec gravité, en détachant les syllabes, le nom de I’ange que
I’on invoque), ange tres bon et tres saint, je te prie de demander au Dieu
Tres-Haut de me venir en aide et d’inspirer mes pensées et mes actes afin
que je puisse surmonter les épreuves (énoncer ici les soucis, les souffrances
ou les espoirs que I’on a) qui sont sur ma route, ou atténuer les malheurs et
les maladies qui frappent telle ou telle personne (on prononce son nom ou
chacun des noms concernés). Ange (prononcer encore le nom de I’ange que
I’on invoque), accepte de porter nos prieres et de demander a Dieu de me
donner la force et la sagesse pour moi-méme, de trouver les mots qui feront
du bien autour de moi et pour ceux qui ont tant besoin de ton aide. »

Apres cela, on peut expliquer, préciser de quel probleme il s’agit, pour
quelles maladies ou quel malheur on demande 1’aide et I’intervention
célestes. Pour terminer, on remerciera les puissances du ciel, selon son caeur
ou en utilisant la formule : « Merci Seigneur, Dieu du Ciel et de la Terre,
merci, ange (prononcer le nom de I’ange invoqué) pour la bonté que tu mets
a me (nous) secourir. »



Invocation 2

On peut aussi invoquer un ange sans motif précis, juste pour se sentir en
sécurité et pour ne pas se trouver seul face aux difficultés de la vie :

« Ange (prononcer ici le nom de I’ange que I’on invoque), ange gardien,
esprit sage et bienveillant, messager de Dieu dont la mission est d’assister
les hommes et de les conduire dans la bonne voie, soutiens-moi dans les
épreuves de la vie, et donne-moi la force de les subir sans murmure ; ange
(prononcer ici le nom de I’ange que I’on invoque), mon ange gardien,
détourne de moi les mauvaises pensées et éloigne de moi le mal, éclaire ma
conscience sur mes défauts, leve de dessus mes yeux le voile de 1’orgueil
qui m’empéche de les voir ; ange qui es mon gardien, fais que je me rende
digne de ta bienveillance ; tu connais mes besoins, et mes doutes, et mes
prieres ; qu’il en soit fait, par ton intermédiaire, de la volonté de Dieu ; ange
(prononcer ici le nom de I’ange que I’on invoque), éclaire-moi aujourd’hui,
garde-moi, guide-moi, et gouverne-moi aujourd’hui et demain ; amen. »

Rituel

% Bien qu’un lieu calme et isolé, éclairé par une bougie blanche,
permette de mieux libérer son esprit, toute priere ou invocation a un ange
peut étre dite mentalement n’importe ou et a tout moment. D’autre part, il
est important de se souvenir qu’une priere réguliere, méme tres courte, mais
sincére, permet de se trouver spontanément en harmonie avec 1’entité
céleste que I’on invoque. C’est la clé de la réalisation des demandes, et la
réalisation des espoirs.

" Ne jamais oublier, quand on s’adresse a un ange, qu’il est la pour nous
aider, nous inspirer, nous donner du courage, mais que c’est a nous de
fournir I’effort ! L’ange n’accomplira pas de miracle. Il veille sur nous,
mais n’agit pas a notre place !

¥ On peut parler de tout a un ange : de ses problémes de cceur, de ses
soucis quotidiens, de ses désarrois et de ses peines, mais aussi de ses joies
et de ses bonheurs : s’il aide a soulager des premiers, il est bon qu’il partage
les seconds.



" L’ange répond toujours. A celui qui I’a interpellé, de décrypter sa
réponse, par le biais d’un réve prémonitoire, d’une intuition, ou celui d’un
événement inattendu, ou celui d’une inspiration subite... On peut éprouver
aussi la sensation d’un contact furtif, d’un frolement...

Le hasard, la coincidence fortuite, le pressentiment a la suite desquels on
prend une décision importante, ou on fait une rencontre capitale, sont-ils
vraiment hasard, coincidence, pressentiment ou plutét les manifestations
subtiles d’un ange gardien ? Lorsqu’on invoque un ange, il faut rester
attentif aux signes qui vont suivre.

" On peut augmenter 1’intensité du dialogue que 1’on a avec 1’ange par
des procédés talismaniques : a chaque ange correspondent une couleur, une
plante, des pierres précieuses... (voir fiches ci-apres). Lorsqu’on invoque
I’ange, on peut, tout en s’adressant a lui, discretement, toucher « sa » pierre,
ou un bout d’étoffe a sa couleur, ou nouer autour de son cou (chakra laryngé
5) une écharpe elle aussi a sa couleur, voire boire une infusion de sa plante.
Les plantes tirent leurs vertus de 1’obscurité de la terre nourriciere pour les
faire fleurir et s’épanouir dans la chaleur céleste, comme on extrait le mal
qui est en nous pour le faire s’évanouir a la lumiere, pour le dissoudre dans
’éther...

¥ La pierre précieuse, ou le morceau d’étoffe peut étre remplacé, plus
discrétement, par une médaille, comme celle proposée avec ce livre, qu’il
suffira de « baptiser » a chaque fois qu’on s’adressera a un nouvel ange...
« Ange (prononcer ici son nom) qui connais la force des images, fais que je
recoive tes énergies bénéfiques a travers cette médaille que je garderai sur
moi afin d’étre constamment a 1’écoute de tes conseils et de tes secours... »
Quand vous vous adresserez a 1’ange, ou lors des moments d’incertitude, de
désarroi, quand il faudra prendre une décision, agir, vous poserez votre
main droite sur votre poitrine, sur la médaille cachée sous vos vétements, et
vous recueillerez quelques secondes, le temps de vous « recharger » en
énergie positive.

# Et lorsque vous avez été exaucé, n’oubliez pas de remercier I’ange qui
a contribué a votre succes, ou a votre rétablissement. ..



Hiérarchie des Anges et Zodiaque

Les anges se répartissent selon une hiérarchie qui les regroupe en neuf
sortes d’entités (ou énergies célestes). Les plus proches de Dieu sont les
Séraphins, puis les Chérubins, les Trones, les Dominations, les Vertus, les
Puissances, les Principautés, les Archanges et les Anges.

Les Séraphins sont associés a la couleur bleu sombre.

Ils ont une énergie et une activité proches de la planete Neptune.

Ce sont : Vehuiah, Jeliel, Sitaél, Elemiah, Mahasiah, Lelahel, Achaiah et
Cahethel.

Les Chérubins sont associés a la couleur grise.

Ils ont une énergie et une activité proches de la planete Uranus.

Ce sont : Haziel, Aladiah, Lauviah, Hahaiah, Yezalel, Mebahel, Hariel et
Hekamiabh.

Les Trones sont associés a la couleur indigo.

Ils ont une énergie et une activité proches de la planete Saturne.

Ce sont : Lauvhiah, Caliel, Leuviah, Pahaliah, Nelchaél, Yeiayél, Melahel
et Haheuiah.

Les Dominations sont associés a la couleur bleue.

Ils ont une énergie et une activité proches de la planete Jupiter.

Ce sont : Nith-Haiah, Haaiah, Yerathel, Seheiah, Reiyel, Omaél, Lecabel
et Vasariah.

Les Vertus sont associés a la couleur rouge.

Ils ont une énergie et une activité proches de la planete Mars.

Ce sont : Yehuiah, Lehahiah, Chavakiah, Menadel, Aniel, Haamiah,
Rehaél et Yeiazel.

Leur domination s’étend sur le regne minéral.

Les Puissances sont associés a la couleur or. Ils ont une énergie et une
activité proches du Soleil astrologique.



Ce sont : Hahahel, Mikaél, Veuliah, Yelahaiah, Sealiah, Ariel, Asaliah et
Mihaél.

Les Principautés sont associés a la couleur violette. Ils ont une énergie et
une activité proches de la planete Vénus.

Ce sont : Vehuel, Daniel, Hahasiah, Imamiah, Nanaél, Nithaél, Mebahiah
et Poiél.

Leur domination s’étend sur le regne végétal.

Les Archanges sont associés a la couleur verte.

Ils ont une énergie et une activité proches de la planete Mercure.

Ce sont : Nemamiah, Yeialel, Harahel, Mitzraél, Umabel, Yah-hel,
Anauél et Mehiel.

Leur domination s’étend sur le regne animal.

Les Anges sont associés a la couleur argent. Ils ont une énergie et une
activité proches de la Lune astrologique.

Ce sont : Damabiah, Manakel, Ayaél, Habuhiah, Rochel, Yabamiah,
Haiaiél et Mumiabh.

Leur domination s’étend sur les hommes.

Comment identifier ses anges gardiens

Chacun d’entre nous n’a pas un seul ange gardien a partir de sa date de
naissance, mais trois !

L’ange gardien principal nous est attribué selon une période zodiacale qui
correspond a notre jour de naissance. (Voir ci-dessous.)

L’ange gardien tutélaire est 1’ange que I’on féte le jour de notre
naissance. (Voir ci-dessous).

L’ange gardien terrestre est celui qui patronne la tranche horaire de vingt
minutes correspondant a 1’heure de notre naissance. (Voir ci-dessous).

Ange gardien principal



Si vous étes né(e) du 21 au 25 mars, votre ange gardien principal est
Vehuiah (1), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 26 au 30 mars, votre ange gardien principal est Jeliel
(2), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 31 mars au 4 avril, votre ange gardien principal est
Sitaél (3), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 5 au 9 avril, votre ange gardien principal est Elemiah
(4), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 10 au 14 avril, votre ange gardien principal est
Mahasiah (5), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 15 au 20 avril, votre ange gardien principal est Lelahel
(6), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 21 au 25 avril, votre ange gardien principal est
Achaiah (7), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 26 au 30 avril, votre ange gardien principal est
Cahethel (8), Séraphin.

Si vous étes né(e) du 1* au 5 mai, votre ange gardien principal est Haziel
(9), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 6 au 10 mai, votre ange gardien principal est Aladiah
(10), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 11 au 15 mai, votre ange gardien principal est Lauviah
(11), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 16 au 20 mai, votre ange gardien principal est Hahaiah
(12), Chérubin.



Si vous étes né(e) du 21 au 26 mai, votre ange gardien principal est Yezalel
(13), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 27 au 31 mai, votre ange gardien principal est
Mebahel (14), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 1" au 5 juin, votre ange gardien principal est Hariel
(15), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 6 au 10 juin, votre ange gardien principal est
Hekamiah (16), Chérubin.

Si vous étes né(e) du 11 au 15 juin, votre ange gardien principal est
Lauvhiah (17), Trone.

Si vous étes né(e) du 16 au 21 juin, votre ange gardien principal est Caliel
(18), Trone.

Si vous étes né(e) du 22 au 26 juin, votre ange gardien principal est Leuviah
(19), Trone.

Si vous étes né(e) du 27 juin au 1 juillet, votre ange gardien principal est
Pahaliah (20), Trone.

Si vous étes né(e) du 2 au 7 juillet, votre ange gardien principal est Nelchaél
(21), Trone.

Si vous étes né(e) du 8 au 12 juillet, votre ange gardien principal est Yeiayél
(22), Trone.

Si vous étes né(e) du 13 au 17 juillet, votre ange gardien principal est
Melahel (23), Trone.

Si vous étes né(e) du 18 au 22 juillet, votre ange gardien principal est
Haheuiah (24), Trone.



Si vous étes né(e) du 23 au 28 juillet, votre ange gardien principal est Nith-
Haiah (25), Domination.

Si vous étes né(e) du 29 juillet au 2 aofit, votre ange gardien principal est
Haaiah (26), Domination.

Si vous étes né(e) du 3 au 7 aolit, votre ange gardien principal est Yerathel
(27), Domination.

Si vous étes né(e) du 8 au 13 aofit, votre ange gardien principal est Seheiah
(28), Domination.

Si vous étes né(e) du 14 au 18 aotit, votre ange gardien principal est Reiyel
(29), Domination.

Si vous étes né(e) du 19 au 23 aolit, votre ange gardien principal est Omaél
(30), Domination.

Si vous étes né(e) du 24 au 28 aolit, votre ange gardien principal est Lecabel
(31), Domination.

Si vous étes né(e) du 29 aofit au 2 septembre, votre ange gardien principal
est Vasariah (32), Domination.

Si vous étes né(e) du 3 au 7 septembre, votre ange gardien principal est
Yehuiah (33), Vertu.

Si vous étes né(e) du 8 au 13 septembre, votre ange gardien principal est
Lehahiah (34), Vertu.

Si vous étes né(e) du 14 au 18 septembre, votre ange gardien principal est
Khavakiah (35), Vertu.

Si vous étes né(e) du 19 au 23 septembre, votre ange gardien principal est
Menadel (36), Vertu.

Si vous étes né(e) du 24 au 28 septembre, votre ange gardien principal est
Aniel (37), Vertu.



Si vous étes né(e) du 29 septembre au 3 octobre, votre ange gardien
principal est Haamiah (38), Vertu.

Si vous étes né(e) du 4 au 8 octobre, votre ange gardien principal est Rehaél
(39), Vertu.

Si vous étes né(e) du 9 au 13 octobre, votre ange gardien principal est
Yeiazel (40), Vertu.

Si vous étes né(e) du 14 au 18 octobre, votre ange gardien principal est
Hahahel (41), Puissance.

Si vous étes né(e) du 19 au 23 octobre, votre ange gardien principal est
Mikaél (42), Puissance.

Si vous étes né(e) du 24 au 28 octobre, votre ange gardien principal est
Veuliah (43), Puissance.

Si vous étes né(e) du 29 octobre au 2 novembre, votre ange gardien
principal est Yelahaiah (44), Puissance.

Si

[l

vous étes né(e) du 3 au 7 novembre, votre ange gardien principal est
Sealiah (45), Puissance.

Si vous étes né(e) du 8 au 12 novembre, votre ange gardien principal est
Ariel (46), Puissance.

Si vous étes né(e) du 13 au 17 novembre, votre ange gardien principal est
Asaliah (47), Puissance.

Si vous étes né(e) du 18 au 22 novembre, votre ange gardien principal est
Mihaél (48), Puissance.

Si vous étes né(e) du 23 au 27 novembre, votre ange gardien principal est
Vehuel (49), Principauté.

Si vous étes né(e) du 28 novembre au 2 décembre, votre ange gardien
principal est Daniel (50), Principauté.



Si vous étes né(e) du 3 au 7 décembre, votre ange gardien principal est
Hahasiah (51), Principauté.

Si vous étes né(e) du 8 au 12 décembre, votre ange gardien principal est
Imamiah (52), Principauté.

Si vous étes né(e) du 13 au 16 décembre, votre ange gardien principal est
Nanaél (53), Principauté.

Si vous étes né(e) du 17 au 21 décembre, votre ange gardien principal est
Nithaél (54), Principauté.

Si vous étes né(e) du 22 au 26 décembre, votre ange gardien principal est
Mebahiah (55), Principauté.

Si vous étes né(e) du 27 au 31 décembre, votre ange gardien principal est
Poiél (56), Principauté.

Si vous étes né(e) du 1¢ au 5 janvier, votre ange gardien principal est
Nemamiah (57), Archange.

Si vous étes né(e) du 6 au 10 janvier, votre ange gardien principal est
Yeialel (58), Archange.

Si vous étes né(e) du 11 au 15 janvier, votre ange gardien principal est
Harahel (59), Archange.

Si vous étes né(e) du 16 au 20 janvier, votre ange gardien principal est
Mitzraél (60), Archange.

Si vous étes né(e) du 21 au 25 janvier, votre ange gardien principal est
Umabel (61), Archange.

Si vous étes né(e) du 26 au 30 janvier, votre ange gardien principal est Yah-
hel (62), Archange.



Si vous étes né(e) du 31 janvier au 4 février, votre ange gardien principal est
Anauél (63), Archange.

Si vous étes né(e) du 5 au 9 février, votre ange gardien principal est Mehiel
(64), Archange.

Si vous étes né(e) du 10 au 14 février, votre ange gardien principal est
Damabiah (65), Ange.

Si vous étes né(e) du 15 au 19 février, votre ange gardien principal est
Manakel (66), Ange.

Si vous étes né(e) du 20 au 24 février, votre ange gardien principal est
Ayaél (67), Ange.

Si vous étes né(e) du 25 au 29 février, votre ange gardien principal est
Habuhiah (68), Ange.

Si vous étes né(e) du 1" au 5 mars, votre ange gardien principal est Rochel
(69), Ange.

Si vous étes né(e) du 6 au 10 mars, votre ange gardien principal est
Yabamiah (70), Ange.

Si vous étes né(e) du 11 au 15 mars, votre ange gardien principal est Haiaiel
(71), Ange.

Si vous etes né(e) du 16 au 20 mars, votre ange gardien principal est
Mumiah (72), Ange.

Ange gardien tutélaire

Les soixante-douze anges se répartissent les trois cent soixante-cing jours
de I’année (et les trois cent soixante degrés du Zodiaque). Leur répartition
débute le jour de 1’équinoxe de printemps, moment ou le soleil se trouve sur
le premier degré du signe du Bélier. Chacun des jours de 1’année est attribué
a un ange de sorte que celui-ci apparait cing fois sur le zodiaque et le



calendrier, calendrier auquel les anciens ajoutaient I’'un des Séraphins (en
gras dans le tableau ci-apres) tous les soixante-douze jours ainsi que le 29
février pour que 1’année soit complete.

Si vous étes né(e) un 1 janvier, votre ange tutélaire est : Habuhiah 68,
etc.

Janvier

1er janvier : Habuhiah 68

2 janvier : Rochel 69
3 janvier : Yabamiah 70
4  janvier : Haiaiel 71
5 janvier : Mumiah 72
6 janvier: Elemiah 4
7 janvier : Vehuiah 1
8 janvier: Jeliel 2

9 janvier: Sitaél 3

10 janvier: Elemiah 4
11 janvier : Mahasiah 5
12 janvier : Lelahel 6
13 janvier : Achaiah 7
14 janvier : Cahethel 8
15 janvier: Haziel 9
16 janvier : Aladiah 10
17 janvier : Lauvhiah 11
18 janvier : Hahaiah 12
19 janvier : Yezalel 13
20 janvier : Mebahel 14
21 janvier: Hariel 15
22 janvier : Hekamiah 16
23 janvier : Lauvhiah 17



24
25
26
27
28
29
30
31

janvier :
janvier :
janvier :
janvier :
janvier :
janvier :
janvier :
janvier :

Février

1er
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février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février
février

Caliel 18
Leuviah 19
Pahaliah 20
Nelchaél 21
Yeiayél 22
Melahel 23
Haheniah 24
Nith-Haiah 25

Haaiah 26

Yerathel 27
Seheiah 28
Reiyel 29
Omaél 30
Lecabel 31
Vasariah 32
Yehuiah 33
Lehahiah 34
Khavakiah 35
Menadel 36
Aniel 37
Haamiah 38
Rehaél 39
Yeiazel 40
Hahahel 41
Mikaél 42
Veuliah 43
Yelahaiah 44



20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

février
février
février
février
février
février
février
février
février
février

Mars

1er

© 0 9 O Ul = W DN

e T e e N
N Y Ul A WOWNN RO

mars :

mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :

Sealiah 45
Ariel 46
Asaliah 47
Mihaél 48
Vehuel 49
Daniel 50
Hahasiah 51
Imamiah 52
Nanaél 53
Lelahel 6

Nithaél 54

Mebahiah 55
Poiél 56
Nemamiah 57
Yeialel 58
Harahel 59
Mitzraél 60
Umabel 61
Yah-hel 62
Anauél 63
Mehiel 64
Damabiah 65
Manakel 66
Ayaél 67
Habuhiah 68
Rochel 69
Yabamiah 70



18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :
mars :

Avril

1er avril :
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avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :

Haiaiel 71
Mumiah 72
Mahasiah 5
Vehuiah 1
Jeliel 2
Sitaél 3
Elemiah 4
Mabhasiah 5
Lelahel 6
Achaiah 7
Cahethel 8
Haziel 9
Aladiah 10
Lauviah 11

Hahaiah 12

Yezalel 13
Mebahel 14
Hariel 15
Hekamiah 16
Lauvhiah 17
Caliel 18
Leuviah 19
Pahaliah 20
Nelchaél 21
Yeiayél 22
Melahel 23
Haheuiah 24



14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Mai

1EF
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avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :
avril :

mai

mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai

Nith-Haiah 25
Haaiah 26
Yerathel 27
Seheiah 28
Reiyel 29
Omaél 30
Lecabel 31
Vasariah 32
Yehuiah 33
Lehahiah 34
Khavakiah 35
Menadel 36
Aniel 37
Haamiah 38
Rehaél 39
Yeiazel 40
Hahahel 41

Mikaél 42

Veuliah 43
Yelahaiah 44
Sealiah 45
Ariel 46
Asaliah 47
Mihaél 48
Vehuel 49
Daniel 50
Hahasiah 51



11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Juin

1€’ juin:

2
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mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai
mai

juin :
juin :
juin :
juin :
juin :

Imamiah 52
Nanaél 53
Nithaél 54
Mebahiah 55
Poiél 56
Nemamiah 57
Yeialel 58
Harahel 59
Mitzraél 60
Umabel 61
Yah-hel 62
Anauél 63
Mehiel 64
Damabiah 65
Manakel 66
Ayaél 67
Habuhiah 68
Rochel 69
Yabamiah 70
Haiaiel 71
Mumiah 72

Vehuiah 1

Vehuiah 1
Jeliel 2
Sitaél 3
Elemiah 4
Mahasiah 5



7

8

9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :
juin :

Juillet

Lelahel 6
Achaiah 7
Cahethel 8
Haziel 9
Aladiah 10
Lauviah 11
Hahaiah 12
Yezalel 13
Mebahel 14
Hariel 15
Hekamiah 16
Lauvhiah 17
Caliel 18
Leuviah 19
Pahaliah 20
Nelchaél 21
Yeiayél 22
Melahel 23
Hahewiah 24
Nith-Haiah 25
Haaiah 26
Yerathel 27
Seheiah 28
Reiyel 29

1er juillet : Omaél 30

juillet : Lecabel 31
juillet : Vasariah 32

2
3



4 juillet :
5 juillet:
6 juillet:
7 juillet :
8 juillet:
9  juillet:
10 juillet :
11 juillet :
12 juillet :
13 juillet :
14 juillet :
15 juillet :
16 juillet :
17 juillet :
18 juillet :
19 juillet :
20 juillet :
21 juillet :
22 juillet :
23 juillet :
24 juillet :
25 juillet :
26 juillet :
27 juillet :
28 juillet :
29 juillet :
30 juillet :
31 juillet :

Aout

Yehuiah 33
Lehahiah 34
Khavakiah 35
Menadel 36
Aniel 37
Haamiah 38
Rehaél 39
Yeiazel 40
Hahahel 41
Mikaél 42
Veuliah 43
Yelahaiah 44
Sealiah 45
Ariel 46
Asaliah 47
Mihael 48
Vehuel 49
Daniel 50
Hahasiah 51
Imamiah 52
Nanaél 53
Nithaél 54
Mebahiah 55
Poiél 56
Nemamiah 57
Yeialel 58
Harahel 59
Mitzraél 60
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aotit :
aolit :
aotit :
aotit :
aotit :
aotit :
aotit :
aotit :
aotit :
aolit :
aotit :
aotit :
aolit :
aotit :
aotit :
aotit :
aotit :
aolit :
aotit :
aotit :
aolit :
aotit :
aotit :
aotit :
aotit :
aolit :
aotit :
aotit :
aolit :
aotit :
aotit :

Umabel 61

Yah-hel 62
Anauél 63
Mehiel 64
Damabiah 65
Manakel 66
Ayaél 67
Habuhiah 68
Rochel 69
Yabamiah 70
Haiaiel 71
Mumiah 72
Jeliel 2
Vehuiah 1
Jeliel 2
Sitaél 3
Elemiah 4
Mahasiah 5
Lelahel 6
Achaiah 7
Cahethel 8
Haziel 9
Aladiah 10
Lauviah 11
Hahaiah 12
Yezalel 13
Mebahel 14
Hariel 15
Hekamiah 16
Lauvhiah 17
Caliel 18



Septembre
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septembre :

septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :
septembre :

Leuviah 19

Pahaliah 20
Nelchaél 21
Yeiaiél 22
Melahel 23
Hahemiah 24
Nith-Haiah 25
Haaiah 26
Yerathel 27
Seheiah 28
Reiyel 29
Omaél 30
Lecabel 31
Vasariah 32
Yehuiah 33
Lehahiah 34
Khavakiah 35
Menadel 36
Aniel 37
Haamiah 38
Rehaél 39
Yeiazel 40
Hahahel 41
Mikaél 42
Veuliah 43
Yelahaiah 44
Sealiah 45
Ariel 46



29 septembre : Asaliah 47
30 septembre: Mihaél 48

Octobre

1er
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octobre :

octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :

Vehuel 49

Daniel 50
Hahasiah 51
Imamiah 52
Nanaél 53
Nithaél 54
Mebahiah 55
Poiél 56
Nemamiah 57
Yeialel 58
Harahel 59
Mitzraél 60
Umabel 61
Yah-hel 62
Anauél 63
Mehiel 64
Damabiah 65
Manakel 66
Ayaél 67
Habuhiah 68
Rochel 69
Yabamiah 70
Haiaiel 71
Mumiah 72
Sitaél 3



26
27
28
29
30
31

octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :
octobre :

Novembre

1EF
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novembre :

novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :

Vehuiah 1
Jeliel 2
Sitaél 3
Elemiah 4
Mahasiah 5
Lelahel 6

Achaiah 7

Cahethel 8
Haziel 9
Aladiah 10
Lauviah 11
Hahaiah 12
Yezalel 13
Mebahel 14
Hariel 15
Hekamiah 16
Lauvhiah 17
Caliel 18
Leuviah 19
Pahaliah 20
Nelchaél 21
Yeiayél 22
Melahel 23
Haheuiah 24
Nith-Haiah 25
Haaiah 26
Yerathel 27



22
23
24
25
26
27
28
29
30

novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :
novembre :

Décembre
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décembre :

décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :
décembre :

Seheiah 28
Reiyel 29
Omaél 30
Lecabel 31
Vasariah 32
Yehuiah 33
Lehahiah 34
Khavakiah 35
Menadel 36

Aniel 37

Haamiah 38
Rehaél 39
Yeiazel 40
Hahahel 41
Mikaél 42
Veuliah 43
Yelahaiah 44
Sealiah 45
Ariel 46
Asaliah 47
Mihaél 48
Vehuel 49
Daniel 50
Hahasiah 51
Imamiah 52
Nanaél 53
Nithaél 54



19 décembre :
20 décembre :
21 décembre :
22 décembre :
23 décembre :
24 décembre :
25 décembre :
26 décembre :
27 décembre :
28 décembre :
29 décembre :
30 décembre :

31 décembre :

Mebahiah 55
Poiél 56
Nemamiah 57
Yeialel 58
Harahel 59
Mitzraél 60
Umabel 61
Yah-hel 62
Anauél 63
Mehiel 64
Damabiah 65
Manakel 66
Ayaél 67

Ange gardien terrestre

selon votre heure de naissance, votre ange gardien terrestre ser

Oh00 a Oh 20
0h0O0 a 0h40
0h40 a 1h20
1h20 a 1h40
1h40 a 2h00
2h00 a 2h20
2h20 a 2h40
2h40 a 3h00
3h00 a 3h20
3h20 a 3h40
3h40 a 4h00
4h00 a 4h20
4h20 a 4h40

Vehuiah (1)
Jeliel 2
sitael(3)
Elimiah(4)
Mabhasiah (5)
Lelahel (6)
Achaiah (7)
Cahethel(8)
Haziel (9)
Aladiah (10)
Lauviah (12)
Hahaiah(13)
Yezalel(14)



4h40 a 5h00
5h00 a 5h20
51h20 a 5h40
5h40 a 6h00
6h00 a6h20
6h20 a 6h40
6h40 a 7h00
7h00 a 7h20
7h20 a 7h40
7h40 a 8h00
8h00 a 8h20
8h20 a 8h40
8h40 a 95h00
9h00 a 9h20
9h20 a 10h00
10HO a 10h20
10h 20 a 10h40
10h20 a 11h00
11h00 a 11h20
11h 20 a 10h40
11h20 a 11h00
12h00 a 12h20
12h 20 a 12h40
12h40 a 13h00
13h00 a 13h20
13h 20 a 13h40
13h40 a 15h00
15h00 a 11h20
15h 20 a 15h40
15h60 a 16h00
16h00 a 16h20
16h 20 a 16h40

Mebehel(15)
Hariel(16)
Hehamiah(17)
Leuviah(18)
Pahalial(19)
Nelchael (20)
Yeiayel (21)
Melahel (22)
Haheuiah (23)
Nith_Haiah (24)
Haaiah (25)
Yerathel (26)
Seheiah (27)
Reiyel (28)
Omael (29)
Lecabel (31)
Vasariah(32)
Yehuiah (33)
Lehihaih (34)
Khavakiah (35)
Menadel (34)
Aniel (37)
Haamiah (38)
Rehael (39)
Yeiazel (40)
Hahahel (41)
Mikael (42)
Veuliah (43)
Yelahaiah (44)
Seiliah (45)
Ariel (46)
Asaliah (47)



16h40 a 17h00
17h00 a 17h20

17h 20 a 17h40

17h40 a 18h00

18h 00 a 18h20

18h20 a 18h40
18h40 a 19h00
19h00 a 19h20
19h20 a 19h40
19h40 a 20h00
20h00 a 20h20
20h20 a 20h40
20h40 a 21h00
21h00 a 21h20
21h20 a 21h40
21h40 a 22h00
22h00 a 22h20
22h00 a 22h40
23h00 a 23h20
23h20 a 23h20
23h00 a 24h20

Mihael(48)
Vehuel (49)
Daniel (50)
Hahasiah(51)
Imamiah (52)
Nanael (53)
Mebahiah(54)
Yeialel (55)
Harahel (56)
Mitzarael(57)
Umabel(58)
Yah-hel (59)
Anauel (60)
Mehiel (61)
Damabiah 62)
Manakel (63)
Ayel (64)
Habuhiah (65)
Yabambhiah (66)
Haiaiah (67)
Mumiah (68)

Ainsi, une personne née le 29 septembre a 22h 10 (peu importe 1’année)
aura pour ange gardien Haamiah (38), ange tutélaire Asaliah (47) et ange
terrestre Ayaél (67). Peut-étre, parmi ces trois anges gardiens, I’un d’eux
aura aussi les qualités de guérisseur pour soigner le mal dont elle souffre. Si
ce n’est pas le cas, elle pourra s’adresser a un autre ange guérisseur plus a
méme de prendre ce mal en charge (se reporter a I’index).



ANGES GUERISSEURS

Chacun des 72 anges a ses « spécialités », pour nous aider a traverser des
épreuves difficiles, a combattre des maladies ou a soulager nos peines. Elles
sont énumérées dans les fiches du chapitre suivant.

Les anges guérisseurs s’invoquent a tout moment. Quand on souffre,
d’une rupture sentimentale comme d’une maladie, on a besoin d’un
soulagement immédiat. II commence par ’invocation a 1’ange que 1’on a
choisi ; des qu’on le lui confie, le fardeau de la douleur en est déja moins
lourd.

La nuit et le jour n’existent pas pour les anges. Nul besoin non plus d’un
confessionnal ou d’un isoloir. Que I’on soit debout, agenouillé, couché, il
suffit de se concentrer et, si on est en public, de prier mentalement, en toute
discrétion, en serrant dans sa main une pierre ou un bout d’étoffe, voire un
morceau de papier a ses couleurs. Le patronage d’un ange guérisseur n’est
pas incompatible avec I’assistance d’un médecin, quand il s’agit de
maladie, bien au contraire. Le médecin guérit le corps, et I’ange guérisseur
I’ame et le ceeur.

Chakras, pierres guérisseuses et bijoux

Les sept chakras (mot signifiant roue) sont répartis le long de la colonne
vertébrale et marquent les points vitaux de 1’étre humain. Ils forment un
réseau appelé la Kundalini, ou « serpent de Shiva », source des énergies,
spirituelles comme sexuelles, de chaque étre humain. Les sept chakras, ou
lotus, sont des centres énergétiques que 1’on stimule au moyen de pierres
gueérisseuses.

Chakra 1,chakra coccygien, appelé muladhara.

Point d’énergie illustré par un lotus a quatre pétales situé en arriere et au-
dessus des organes génitaux (périnée).

Il représente 1’élément terre, I’énergie physique, la vitalité et 1’odorat.



On place les pierres en dessous du nombril, comme la ceinture dorée
symbole de fécondité que portait la déesse Aphrodite, et plus tard sainte
Madeleine, mais on peut aussi les porter en bracelet sur les chevilles, leur
énergie se transmettant par le réseau des méridiens des jambes.

Chakra 2,chakra sacré, appelé svadhishtana.

Point d’énergie illustré par un lotus a six pétales situé derriere le nombril.

Il représente 1’élément eau, 1’énergie sexuelle, la créativité et le gotit.

On place les pierres au niveau du nombril sous forme de longs
pendentifs, ou de sautoirs.

Chakra 3,chakra ombilical, appelé manipur.

Point d’énergie illustré par un lotus a dix pétales situé au niveau du
plexus solaire.

Il représente 1’élément feu, I’émotivité et la vue.

Les pierres sont placées en pendentif, en sautoir a la hauteur du plexus
solaire. Si elles sont rondes, elles font rayonner leur énergie, si elles sont
allongées, elles transmettent leur énergie verticalement, le long de
la Kundalini.

Chakra 4,chakra cardiaque, appelé anahata.

Point d’énergie illustré par un lotus a douze pétales situé derriere le
sternum.

I représente 1’élément air et 1’élément feu, le rayonnement, la
compassion et le toucher.

Les pierres placées a ce point de rayonnement répandent un maximum
d’énergie par le systeme sanguin.

Chakra 5,chakra laryngé, appelé vishuddha.

Point d’énergie illustré par un lotus a seize pétales situé au creux de la
gorge.

Il représente 1’élément air, la communication, et la parole et 1’ouie.

Les pierres, pour étre en contact avec le chakra laryngé, doivent étre
montées en collier « ras le cou ».

Chakra 6,chakra frontal, appelé ajna.



Point d’énergie illustré par un lotus a mille pétales (ou deux !) situé entre
les sourcils, parfois appelé « troisieme ceil ».

Il représente 1’intuition, la conscience.

Les pierres sont montées en bandeau, ou en diadéme, ce qui n’est pas
toujours facile a exhiber, dans la vie courante...

Chakra 7, appelé sahasrara.

Point d’énergie illustré par un lotus flamboyant a mille pétales situé au
sommet du crane, donc au sommet du corps, et surnommeé la couronne.

Il représente 1’apothéose dans la maitrise de soi, la libération dans
I’illumination.

Dans la vie pratique, il est peu accessible aux pierres, a 1’exception d’un
diamant ou d’un équivalent serti sur une épingle a cheveux disposée sur ce
point d’énergie.

Les pierres peuvent étre aussi portées en bagues sur les doigts ou en
bracelets autour des poignets : leur pouvoir sera transmis aux chakras
solaire et cardiaque par les méridiens des bras.

En boucles d’oreilles, les pierres transmettent leurs pouvoirs aux chakras
laryngé et frontal.

La médaille (voir Rituel, chapitre Anges gardiens) se porte au bout d’une
chaine ou d’un fil entre les seins, sur le chakra cardiaque 4.



LES ANGES ET LEURS SECRETS

1. Vehuiah

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu élevé au-dessus du monde.

Ange gardien du 21 au 25 mars.

Ange tutélaire les 7 janvier, 21 mars, 1¢ juin, 2 juin, 14 aofit, 26 octobre.
Ange terrestre de 0 h 00 a 0 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : rouge, orange, bleu sombre.
Pierre : cornaline.

Plante : thym.

Ses pouvoirs

Vehuiah stimule les efforts de celui qui cherche a comprendre et a
recevoir la force céleste. Il donne une grande intuition qui éleve I’ame et
I’amene parfois au mysticisme ou, plus simplement, permet de voir quel est
le bon chemin a suivre dans la vie. C’est un ange qui révele le feu que I’on
porte en soi, comme 1’or que 1’on extrait de la terre. Prier cet ange permet
de sortir de situations obscures ou inextricables et d’atténuer la colere et les
trop grandes révoltes que 1’on sent monter en soi. Vehuiah apporte Amour
et Sagesse et permet de s’améliorer, de gagner en assurance et en confiance
en soi, aussi doit-on 1’invoquer avant de passer des examens ou avant de
postuler une situation exigeant savoir-faire et initiative.

Cet ange, associé a la planete Mars, régit le cerveau et la volonté, et
encourage a I’action et a la prise de risque, voire a la passion. Il est bon de
I’invoquer pour lui demander son aide si 1’on craint, justement, d’étre
emporté(e) par cette passion. Il saura tempérer les ardeurs téméraires et
maitriser les coleres injustes et les énergies brouillonnes.



Pourquoi I’invoquer

— Demander son aide afin d’acquérir une volonté qui fait défaut,
développer sa combativité et avoir du succes, en affaires comme en amour.

— Maitriser un trop-plein d’énergie ou de colere. Fertilité (voir ci-apres
cornaline).

— Rhumatismes, énervement, anxiété (voir ci-apres thym).

Cornaline

La cornaline, une calcédoine rouge (elle doit étre de couleur unie, ne pas
la confondre avec une agate teintée) placée sur le chakra sacré 2, a hauteur
du nombril, favorise la virilité et la fertilité, et aide le corps a se purifier.
Elle a aussi des vertus apaisantes : les personnes émotives la placeront, en
pendentif, sur le chakra 3 du plexus solaire. Presser une cornaline montée
en bague dans sa main aide a prendre ses responsabilités, a se montrer
volontaire.

Thym

Le thym (thymus vulgaris) appelé aussi barigoule, farigoule, frigoule,
pote et thym commun, se rencontre principalement dans les garrigues du
Midi, a I’état sauvage, ou cultivé dans les jardins. On récolte ses pointes
fleuries et ses feuilles de juin a la fin aofit. Pour sainte Hildegarde, cette
plante était une véritable panacée. Elle possede des vertus antiseptiques,
antirhumatismales, antispasmodiques, béchiques, calmantes, carminatives,
dépuratives, digestives, diurétiques, stimulantes, stomachiques, toniques et
vermifuges.

En usage interne, on prépare une infusion (15 g de fleurs pour 1 | d’eau
bouillante) que I’on boit (4 tasses par jour), pour combattre les affections
des voies respiratoires, la faiblesse et 1’anémie, les troubles de 1’appareil
digestif et intestinal.

En usage externe on prépare une décoction : 100 g de la plante entiere
pour 1 1 d’eau, jetée dans I’eau d’un bain pour apaiser les douleurs
arthritiques et rhumatismales.



Sagesse de I’ange Vehuiah

Le sage gouverne le monde par la grandeur du désintéressement et
par 1’absence d’égoisme. On ne doit point, par une approbation servile,
aller au-devant de son choix. Entre amis il en est de méme ; il faut se
réformer soi-méme et étre sincére dans ses relations avec autrui. Ftre
apprécié et recherché, ou ne pas I’étre, dépend des sentiments d’autrui
et non pas de sa propre volonté. Si I’on ne recherche pas votre amitié,
ou votre amour, c’est que vous n’en étes pas digne.

2. Jeliel

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu secourable.

Ange gardien du 26 au 30 mars.

Ange tutélaire les 8 janvier, 22 mars, 3 juin, 13 aolt, 15 aotit, 27 octobre.
Ange terrestre de 0 h 20 a Oh 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : violet, rose, bleu sombre.
Pierre : kunzite.
Plante : trefle rouge.

Ses pouvoirs

Jeliel aide a faire la distinction entre ce qui appartient, dans notre
existence, a I’instant et ce qui est permanent. Jeliel est un initiateur : il nous
ouvre les portes de I’ Autre-Monde, nous aide a comprendre que la mort est
le passage vers un futur ou la vie est autre, et non a une destruction
définitive. Jeliel ameéne a surmonter les épreuves et a en retirer un
enseignement positif.

On peut aussi prier Jeliel pour lutter contre I’avarice car cet ange combat
la tendance a amasser des biens inutiles qui emprisonnent notre esprit, et
contre les chagrins d’amour, qui eux aussi encombrent 1’esprit et paralysent
I’envie de tout recommencer, de repartir de zéro.



Cet ange, associé a la planete Mars, gere physiquement la stature et
donne un corps robuste et une forte puissance sexuelle a ceux qu’il
influence et qu’il rend généralement joyeux. L’ange Jeliel inspire un désir
permanent de justice et d’ordre et ses protégés prennent une autorité
naturelle pouvant faire d’eux des meneurs d’hommes, des séducteurs
raisonnables ou des personnes auxquelles, sans risque, confier
des responsabilités.

Il faut I’invoquer afin qu’il accorde son assistance pour rendre clair.

Lorsque I’on invoque ’ange Jeliel, il est important de lui demander son
assistance afin d’avoir plus de clairvoyance dans ses entreprises, de
maitriser ses impulsions et sa spontanéité pour mieux, avec l’inspiration
qu’il insuffle, réfléchir.

Pourquoi I’invoquer

— Avoir de la clairvoyance. Réfléchir avant d’entreprendre. Sexualité
heureuse.

— Guérir de chagrins d’amour, encourager la fidélité conjugale (voir ci-
apres kunzite).

— Maux d’estomac ; maladies de la peau (voir ci-apres trefle rouge).

Kunzite

La kunzite est un cristal généralement rose pale mais qui peut tirer sur le
violet, que 1’on trouve principalement au Brésil, a Madagascar, au Pakistan
et en Afghanistan.

Elle a des effets bénéfiques sur 1’estomac, facilite la digestion, résorbe
I’acidité, calme les douleurs gastriques. Symbole de pureté, la kunzite
encourage la fidélité conjugale et calme les émotions lors d’un chagrin
d’amour si on la pose sur le chakra du ceeur 4. Pendant le sommeil, elle
inspire des réves amoureux tres tendres. Sur le chakra du troisieme ceil 6,
elle stimule la mémoire pour ranimer des instants heureux et procure a
’esprit de la sérénité.

Trefle rouge



La fleur de trefle rouge (trifolium pratense), dit aussi trefle des prés, ou
gros trefle, purifie le sang, ce qui en fait une médication pour remédier aux
problemes de la peau (eczéma ou psoriasis). Cette plante est également
conseillée aux convalescents et a ceux qui ont des rhumes chroniques. Le
trefle rouge fluidifie le sang, aussi est-il déconseillé en cas d’anémie. Par sa
propriété antiacide, il aide a soulager les problemes d’acidité de 1’estomac.
Les magasins de produits naturels proposent des fleurs de trefle rouge
séchées en sachet ou sous forme de gélules. En usage interne, on prépare
une tisane de fleurs de trefle rouge (30 g pour 1 1 d’eau bouillante) que 1’on
boit a raison de 2 tasses par jour comme calmant de douleurs stomacales ou
de démangeaisons.

Sagesse de I’ange Jeliel

Pour vivre en paix, pas d’autorité sans justice. Et pas de justice sans
douceur et désir de faire le bien.

3. Sitaél

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu, [’espérance de toutes créatures.

Ange gardien du 31 mars au 4 avril.

Ange tutélaire les 9 janvier, 23 mars, 4 juin, 16 aofit, 25 octobre, 28
octobre.

Ange terrestre de Oh 40 a 1 h 00.

Ses caractéristiques

Couleur : bleu.
Pierre : saphir.
Plante : alchémille.

Ses pouvoirs



Sitaél encourage celui qui veut découvrir les richesses intérieures dont il
dispose, puis I’aide a les multiplier et les répandre autour de lui. Il soutient
I’enthousiasme et 1’optimisme et peut apporter aussi la connaissance
d’événements ayant marqué les vies antérieures de ses protégés. Cela
explique pourquoi on prie Sitaél pour se libérer des chaines karmiques qui
empéchent de progresser. Dans le quotidien, I’ange Sitaél aide a lutter
contre les tendances a 1’exagération, a 1’avidité des jouissances qui piégent
le cceur et la raison. Il aide a conserver la ligne de conduite choisie et
permet de méditer sur le sens de 1’existence.

Cet ange, associé au Soleil, donne un moral a toute épreuve a ses
protégés qui doivent avoir le respect de la parole donnée. Il suscite une
robustesse qui permet de guérir des meurtrissures, coupures du corps, et des
morsures de 1’ame. Celui qui a Sitaél pour guide est noble et généreux,
capable de largesse comme de compassion, de mise au service des autres.

Lorsque I’on invoque 1’ange Sitaél, on peut aussi lui demander d’avoir le
sens de la gestion des biens terrestres et d’une conduite efficace des affaires.

Pourquoi I’invoquer

— Se protéger des puissances du mal.

— Pour se donner du courage et savoir commander. Pour se fiancer (voir
ci-apres saphir).

— Migraine, cicatrisation des plaies (voir ci-apres alchémille).

Saphir

Le saphir bleu apaise, soulage les migraines et les états dépressifs sur le
chakra de la gorge 5, ou on peut le porter en collier ras le cou. C’est aussi la
pierre de la fidélité, celle que 1’on offre pour des fiancailles, et que I’on
porte au doigt. En cas de rupture, il vaut mieux rendre le saphir a celui ou
celle qui I’a offert, ou au moins I’6ter de sa main.

Placé au chakra du sommet 7 et a celui du troisieme ceil 6, le saphir
stimule 1’imagination et la créativité.

Alchémille



L’alchémille (alchemilla vulgaris), appelée aussi manteau des dames,
patte de lapin, pied-de-lion ou thé suisse, est une plante vivace et rampante,
abondante dans les Alpes, se trouve surtout dans les lieux humides et
ombragés, le long des ruisseaux et dans les prés parcourus de rus. Les
alchimistes recueillaient les gouttes de rosée retenues par ses feuilles et
utilisaient cette eau dans leurs expériences, car ils pensaient qu’elle recelait
des qualités surnaturelles. Cette plante possede des propriétés non
négligeables : astringente, anti-inflammatoire, cicatrisante, emménagogue,
tonique et vulnéraire. C’est au printemps et en été que I’on récolte ses
feuilles et ses fleurs que I’on emploie en usage interne en infusion (3 a 4
tasses par jour) pour lutter contre I’hypertension, les troubles sanguins
(varices, phlébite), les troubles de la ménopause, 1’obésité, la diarrhée et
’artériosclérose. L’alchémille est également utilisée contre les migraines, la
nervosité et I’insomnie.

Infusion d’alchémille (usage interne) : mettre 20 g de la plante seche
pour 1 1 d’eau bouillante, et laisser infuser 10 minutes en recouvrant la
casserole, pour obtenir une boisson vulnéraire et astringente. Décoction
d’alchémille (usage externe) : 50 g de la plante entiere par litre d’eau qu’on
laisse bouillir a petit feu jusqu’a réduction d’un tiers. On utilise la décoction
en lotion et compresses pour cicatriser les plaies et apaiser les
inflammations de la peau, et en bain de bouche apreés une extraction
dentaire.

Sagesse de I’ange Sitaél

Dans le commandement, c’est la pureté qui importe avant tout.
Celui ou celle qui commande doit €étre respecté(e) pour sa sagesse et sa
vertu.

4. Elemiah

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu caché.

Ange gardien du 5 au 9 avril.

Ange tutélaire les 6 janvier, 10 janvier, 24 mars, 5 juin, 17 aofit, 29
octobre.



Ange terrestre de 1h 00 a 1 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : jaune, bleu sombre.
Pierre : citrine.
Plante : fénugrec.

Ses pouvoirs

Elemiah (ou Helemiah) encourage et soutient les étres dynamiques et
courageux, ceux qui résistent a 1’adversité et montrent de 1’enthousiasme
malgré les vicissitudes de 1’existence. Chaque épreuve offre a ses protégés
I’occasion de se surpasser, de se prouver que I’on peut faire mieux que ce
que 1’on a déja fait. Ceux qui prient Elemiah entrent plus aisément en
harmonie avec les autres et avec le monde qu’ils contribuent a rendre
meilleur, chaque fois que cela est possible.

Dans le quotidien, 1’ange Elemiah aide a se maitriser, a lutter contre la
colere et toute forme de violence, a agir positivement dans sa sphere. Cet
ange, associé au Soleil, influence le systeme nerveux et intervient sur la
bonne humeur ou le moral, sur I’esprit de découverte et la curiosité. Les
protégés de I’ange Elemiah sont des chercheurs, des voyageurs dans les
secrets du monde et de I’ame.

On invoque I’ange Elemiah pour lui demander son soutien lorsque 1’on
veut s’harmoniser avec son environnement et son entourage, social,
professionnel, familial, amoureux... pour étre en paix avec les autres et
avec soi-méme. Il aide aussi a chasser les angoisses.

Pourquoi I’invoquer

— Harmonie avec son entourage.

— Développer son énergie positive (voir ci-apres citrine).

— Systeme nerveux, angoisses, troubles digestifs, diabete. Aphrodisiaque
(voir ci-apres fénugrec).



Citrine

La citrine est une variété de quartz de couleur jaune. Rare a I’état naturel,
on I’obtient en chauffant de I’améthyste qui, sous 1’effet d’une température
élevée, passe du violet au jaune.

Elle diffuse une énergie positive qui aide les malades a se remettre, les
convalescents a se fortifier. Elle aide aussi a surmonter les troubles liés au
diabete.

Pour cela, comme pour pleinement profiter de ses ondes bénéfiques, il
faut la porter sur son plexus solaire, chakra 3. Elle donnera vivacité et
bonne humeur. Si I’on a a effectuer des travaux intellectuels décourageants
tant ils sont ardus, placer la citrine sur le front, entre les deux sourcils, au
chakra frontal 6, celui du troisieme ceil.

Fénugrec

Le fénugrec (trigonella feenum-graecum), appelé aussi foin grec, graine
joyeuse, senegrain ou trigonelle, est cultivé depuis 1’époque égyptienne
comme plante aromatique et plante médicinale. C’est pendant les mois d’été
que I’on récolte ses graines reconnues pour leurs propriétés apéritives,
digestives, fébrifuges, stimulantes et tonifiantes, et que I’on crut longtemps
aphrodisiaques. Actuellement les laboratoires de recherche s’intéressent
a I’utilisation de cette graine dans les traitements contre le diabete. En usage
interne, on prépare des infusions (50 g de graines par litre d’eau bouillante)
pour combattre la fiévre et redonner du tonus aux convalescents.

Sagesse de I’ange Elemiah

Lorsque le mal submerge le monde, mieux vaut se retirer a I’écart et
rester ferme dans le bien, en toute liberté. Ne jamais hurler avec les
loups. L’emploi de mots dédaigneux et de gestes de réprobation est
propre a faire naitre le ressentiment et la colére ; ce n’est que par une
attitude correcte et réservée que 1’on sera respecté, et finalement
entendu.



5. Mahasiah

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu sauveur.

Ange gardien du 10 au 14 avril.

Ange tutélaire les 11 janvier, 20 mars, 25 mars, 6 juin, 18 aofit, 30
octobre.

Ange terrestre de 1 h 20 a 1 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, bleu sombre.
Pierre : jade.
Plante : romarin, mélisse.

Ses pouvoirs

Mahasiah soutient la volonté et encourage ceux qui font des efforts pour
s’améliorer tant sur le plan spirituel que sur le plan matériel. Cet ange
favorise ce qui transforme et régénére. Dans le quotidien, I’ange Mahasiah
dévoile les illusions que font naitre 1’orgueil humain, la lutte pour le
pouvoir et la possession avide de biens. On I’invoque pour résister aux
tentations humaines d’arrogance et de vanité. Ceux qui se mettent sous la
protection de Mahasiah réussissent généralement bien dans les professions
libérales ou I’on doit faire preuve de dons de conciliateur et de diplomate, et
aussi dans les métiers artistiques.

Cet ange, associé a la planete Vénus, divinité de 1’art, de I’amour et de la
beauté, va encourager I’harmonie et I’esthétique ; il aide a acquérir de
I’élégance physique et morale, a trouver ou retrouver son inspiration
artistique.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Mahasiah, on peut lui demander son soutien
pour réussir a des examens ou étre apprécié dans son travail. Sous sa
protection, on acquiert une personnalité équilibrée, on se débarrasse de tout
sentiment de culpabilité au point, parfois, de « prendre la grosse téte » et de
vouloir avoir raison a tout prix.



Pourquoi I’invoquer

— Conciliation. Inspiration artistique.
— Tolérance (voir ci-apres jade).
— Migraines, vertiges (voir ci-aprés mélisse, romarin).

Jade

Le jade est une pierre gemme découverte en Ameérique par les
conquistadores espagnols ; selon les croyances inca, le jade était utilisé pour
guérir les calculs rénaux et aussi pour éloigner les mauvais esprits.

Placé sur le chakra du cceur 4, il aide a combattre les migraines, et la
nervosité.

Placé sur le chakra frontal 6, le jade aide a combattre les vertiges et
I’angoisse, et augmente la durée de vie. Porté en pendentif, ou en bague, il
incite a la tolérance, a 1’équilibre moral et social.

Mélisse

La mélisse (melissa officinalis) connue suivant les régions sous les noms
de céline, citronnelle, citronnade, herbe a citron, piment des abeilles ou thé
de France ; facilement cultivable, se rencontre le long des chemins et la ou
se trouvent des orties. Elle dégage une odeur citronnée quand on la frotte.
La mélisse redonne du dynamisme a 1’organisme.

On utilise les feuilles et pointes fleuries (fleurs blanches) de la mélisse
que I’on récolte au début du mois de mai pour les feuilles, et du mois de
juin au mois d’aotit, avant la floraison, pour les pointes fleuries. La mélisse
a des propriétés antispasmodiques, carminatives, cordiales, digestives,
emmeénagogues, stimulantes, stomachiques et vermifuges.

En usage interne, on emploie les feuilles et les pointes fleuries en
infusion (30 g de feuilles pour 1 1 d’eau bouillante) ou alcoolat, afin de
combattre coliques, digestions difficiles, fatigue, mélancolie, regles
douloureuses, syncopes et vertiges.

Eau de mélisse : faire macérer pendant une semaine, dans 1 1 d’alcool a
90°, 120 g de feuilles de mélisse, 30 g de coriandre, 15 g de cannelle et de
girofle, auxquels on ajoute de la muscade et un zeste de citron. Apres
filtrage, on verse 1 kg de sucre en poudre dissous dans 1 |1 d’eau et on



mélange I’ensemble avant de le mettre en flacons bouchés. A raison d’une
petite cuillere délayée dans de I’eau, 1 ou 2 fois par jour, I’eau de mélisse
est un remede contre les migraines tenaces et les maux de téte.

Romarin

Le romarin (rosmarinus officinalis), également nommé encensier, herbe
aux couronnes, romarin des troubadours ou rose-marine, pousse dans les
pierrailles du Midi. C’est lors de la floraison, de mars a mai, que I’on
récolte ses feuilles et pointes fleuries pour leurs propriétés antiseptiques,
aromatiques, antispasmodiques, cholagogues, stimulantes et stomachiques.
En usage interne, on prépare des infusions de romarin (25 g de pointes
fleuries pour 1 1 d’eau bouillante) contre les affections du foie, les
insuffisances hépatiques, et les inflammations de la vésicule biliaire.
L’infusion de romarin est également utilisée contre les crises d’asthme, les
spasmes de coqueluche, les nausées et digestions difficiles.

En usage externe, on prépare des décoctions (60 g de feuilles dans 1 1 de
vin rouge que 1’on fait bouillir 5 minutes) afin d’imbiber des compresses
que I’on applique sur les foulures, entorses et petites contusions. On peut
également verser 1 | d’infusion de feuille de romarin dans le bain afin
d’apaiser les crises de rhumatismes.

Sagesse de I’ange Mahasiah

Celui qui s’applique a la conciliation et a la confiance pourra, par
son seul exemple, étendre de plus en plus loin son influence
bienfaisante. 11 deviendra un sage dont on recherchera 1’énergie
positive et les conseils parce qu’il saura, connaissant ses faiblesses,
donc celles des autres, comment donner du réconfort.

6. Lelahel

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu louable.
Ange gardien du 15 au 20 avril.



Ange tutélaire les 12 janvier, 29 février, 26 mars, 7 juin, 19 aofit, 31
octobre.
Ange terrestre de 1 h 40 a 2 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc, bleu sombre.
Pierre : pierre de Lune.
Plante : aneth.

Ses pouvoirs

Lelahel encourage et soutient tous les efforts que 1’on fait pour accroitre
nos capacités esthétiques, notre compréhension des autres et de leurs
réactions dans 1’existence. Cette attitude entraine une plus grande ouverture
d’esprit, une meilleure écoute des autres. Elle permet de calmer certaines
souffrances, d’amener la guérison, soit par les conseils spirituels, soit par
I’imposition des mains, comme le faisaient jadis les apotres du Christ.

Dans le quotidien, 1’ange Lelahel aide a se détourner des plaisirs du
monde qui emprisonnent 1’étre et le rendent aveugle aux souffrances et
aspirations des autres. [’ange Lelahel conduit I’homme a rechercher ce
qu’il y a de profond dans celui qu’il rencontre, et 1’aide dans sa quéte
spirituelle comme dans sa guérison physique, qui survient rapidement.

Cet ange, associé a la planete Vénus, apporte de la séduction physique
comme intellectuelle. Lelahel est une manifestation de I’amour. Lorsque
I’on invoque 1’ange Lelahel, on peut lui demander son soutien pour révéler
a autrui notre beauté intérieure. Lelahel aide a se situer au-dessus des
difficultés et de la misere du monde, sans pour autant les mépriser.

Pourquoi I’invoquer

— Ouverture d’esprit. Guérison rapide.

— Rencontrer 1’ame sceur, bon déroulement de grossesse (voir ci-apres
pierre de Lune).

— Allaitement, maux d’estomac (voir ci-apres aneth).



Pierre de Lune

La pierre de Lune est un silicate blanc, dont la structure cristalline, aux
reflets argentés ou bleuatres, rappelle la clarté lunaire, d’ou son nom. Posée
sur le chakra sacré 2, la pierre de Lune, chez la femme, était réputée réguler
les cycles menstruels, combattre la stérilité et donner du lait aux nourrices.
Elle apaise les douleurs gastriques.

Posée sur le chakra frontal 6, elle harmonise, en la matitrisant, la passion
amoureuse, stimule I’imagination, favorise les réves prémonitoires et
I’ouverture d’esprit, développe I’intuition.

Aneth

L’aneth (anethum graveolens), appelé aussi aneth odorant, fenouil batard
et faux anis est une plante annuelle au feuillage 1éger que 1’on rencontre en
Provence a I’état sauvage dans les champs et les friches, mais que I’on
cultive aussi en jardin. Dans 1’ Antiquité, 1’aneth servait a faire cesser les
vomissements et le hoquet, et Hippocrate recommandait de se rincer les
dents avec une lotion a I’aneth pour avoir une bonne haleine. On le
préconisait pour accroitre la quantité de lait des nourrices. Charlemagne en
donnait a ses invités pour qu’ils retrouvent leur sérénité apres avoir trop
ripaillé. Les médecins de la Renaissance pensaient que 1’aneth augmentait
les capacités du cerveau.

L’aneth est a la fois carminative, diurétique, galactogene, résolutive,
stomachique et stimulante, et on 1’emploie encore abondamment de nos
jours. Infusion d’aneth (usage interne) : 10 g de semences d’aneth
pulvérisées pour 1 1 d’eau bouillante. On en boit 1 tasse apres chaque repas
afin de faire cesser vomissements et hoquet, éliminer les gaz intestinaux,
soigner les coliques, faciliter la digestion et calmer les crampes d’estomac.

Sagesse de I’ange Lelahel

Dans la solitude, il faut garder de la fermeté dans ses principes,
montrer la solidité de la pierre. Et dans les moments de bonheur, il faut
rester juste et droit, refouler rapidement ses passions. Car lorsqu’on est
placé au milieu des plaisirs, on ne doit pas s’y adonner longtemps ;



autrement, la force morale sera comme noyée dans ces plaisirs. Pour
réussir sa vie, il faut étre modeste avec ceux qui sont au-dessus,
aimable avec ceux qui sont dessous.

7. Achaiah

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu bon et patient.

Ange gardien du 21 au 25 avril.

Ange tutélaire les 13 janvier, 27 mars, 8 juin, 20 aofit, 1¢ novembre.
Ange terrestre de 2 h 00 a 2 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : rouge, bleu sombre.
Pierre : rubis.
Plante : figuier.

Ses pouvoirs

Achaiah encourage la vivacité mentale, I’intelligence et la réceptivité. Il
favorise la compréhension du monde environnant dans sa totalité, le visible
comme |’invisible, et permet de prendre conscience du prix a payer pour
rester libre. Achaiah est considéré par la tradition comme un messager
céleste qui s’oppose avec succes au matérialisme.

Au quotidien, 1’ange Achaiah permet de combattre le désir effréné de
possessions terrestres, 1’envie d’accaparer ce que les autres ont pu obtenir et
que ’on n’a pas encore gagné ou meérité. D’autre part, cet ange révele les
mysteres de la nature, minéraux et végétaux, et les valeurs qu’ils nous
offrent afin de s’harmoniser avec eux.

Cet ange, associé a la planete Mercure, donne beaucoup d’habileté
manuelle car il est responsable des bras et des doigts, c’est pourquoi 1’on dit
qu’il parraine les artistes sculpteurs, potiers et les artisans du bois et de la
pierre, car il donne aussi la patience, le sens du travail bien fait. Enfin,
I’ange Achaiah favorise les hommes a 1’esprit libre, auxquels il donne le



courage d’aller plus avant. Il peut aussi aider a acquérir la patience
d’apprendre avant d’entreprendre et a acquérir la persévérance lorsque 1’on
s’est mis a I’ceuvre.

Pourquoi I’invoquer

— Habileté manuelle et artistique. Patience. Timidité. Altruisme.
— Courage. Mélancolie (voir ci-apres rubis).
— Circulation sanguine, hémorroides, varices, furoncles (voir ci-apres

figuier).
Rubis

Le rubis est une variété rouge de corindon. Il est aussi dur que le
diamant, et ses principaux gisements se trouvent en Birmanie. C’est Marco
Polo qui rapporta en Occident les premiers rubis. En Inde, le rubis est
considéré comme la plus belle et la plus précieuse des pierres. Est-ce a
cause de sa couleur sang qu’il est un régulateur du systéeme sanguin ? Placé
au-dessus des organes génitaux (chakra 1) il aide a combattre la fatigue
physique et redonne courage a ceux qui ne croient plus en avoir.

Sur le front, entre les sourcils, (chakra 6), il dissipe la mélancolie.

Figuier

Le figuier (ficus carica) est reconnu pour aider au traitement des
affections pulmonaires, de la toux, des troubles de la circulation sanguine,
des hémorroides et des varices. Il fait aussi office de purgatif ; manger des
figues seches permet de lutter contre la constipation.

Une figue bouillie dans de 1’eau ou dans du lait a une action émolliente,
placée le long de la gencive enflée, lors des fluxions dentaires. Pour apaiser
une bronchite, on boit ou on prend en gargarisme une décoction de figues
(15 g par litre). Pour soigner les furoncles, on applique un cataplasme de
figues préalablement cuites au four.

Sagesse de I’ange Achaiah



Connais-toi toi-méme et tu connaitras les autres. Méme si 1’on a en
soi une confiance absolue, il faut savoir écouter autrui, pour le
comprendre, ensuite mieux le convaincre, et vaincre ses réticences,
afin qu’il vous fasse a son tour confiance, et qu’il vous aide
(volontairement ou non) a réussir votre vie.

8. Cahethel

Séraphin, dont le nom signifie : Dieu adorable.

Ange gardien du 26 avril au 30 avril.

Ange tutélaire les 14 janvier, 28 mars, 9 juin, 21 aofit, 2 novembre.
Ange terrestre de 2 h 20 a 2 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : jaune, bleu sombre.
Pierre : jaspe 1éopard.
Plante : bruyere.

Ses pouvoirs

Cahethel (ou Cahetel) encourage I’imagination et développe une
sensibilité permettant de ressentir des réalités voilées. Inspiration des poetes
ou médiumnité. Cahethel intervient plus sur la conscience que dans le
domaine matériel, c’est pourquoi on lui attribue la pauvreté consentie, celle
des moines et des ermites.

Au quotidien, I’ange Cahethel soutient 1’effort et chasse la paresse et tout
ce qui entraine I’homme vers I’inactivité, la routine et la peur du risque. Les
étres parrainés par Cahethel ont un moral solide et une nette attirance pour
ce qui est sain et juste. Ils repoussent instinctivement ce qui contredit les
lois naturelles.

Cet ange, associé a la planete Mercure, influence la robustesse des
membres supérieurs et donne de la résistance physique. Avec lui on aspire
au charme des plaisirs champétres et forestiers, au jardinage.



Lorsque I’on invoque 1’ange Cahethel, on peut lui demander son soutien
pour ne pas se perdre dans les réveries et les songes éveillés, pour appuyer
ses réflexions dans I’action concrete et positive, au service du monde et des
autres. Il chasse les mauvais esprits.

Pourquoi I’invoquer

— Eloigner les mauvais esprits. Plaisirs champétres. Réves prémonitoires.

— Retrouver la mémoire. Sortir de la routine. Combattre 1’anxiété (voir ci-
apres jaspe léopard).

— Problemes rénaux, hépatiques, biliaires et prostatiques (voir ci-apres
bruyere).

Jaspe léopard

Le jaspe léopard, ainsi nommé car tacheté comme une peau de léopard,
est un silicate proche du quartz.

Associé au chakra du plexus solaire 3, il stimule et tonifie le foie, la
vésicule biliaire et le pancréas. Associé au chakra sacré 2, il renforce la
vessie et le bas-ventre. Associé au chakra frontal 6, il agit sur I’intellect et
la mémoire, combat I’émotivité comme 1’anxiété.

Sur le chakra 7, au sommet du crane, il favorise les réves prémonitoires.

Bruyere

La bruyere (calluna vulgaris), appelée également brande, est un arbuste a
feuilles persistantes que 1’on rencontre dans les bois et landes, mais que I’on
peut cultiver en jardin. Connue des I’Antiquité pour ses propriétés
apéritives et diurétiques, apaisantes dans I’infection des voies urinaires, on
attribuait aussi a la bruyere la qualité de renforcer la mémoire et de
préserver de la folie. Au Moyen Age, on I’utilisait contre la gravelle. On
I’emploie toujours contre les calculs de la vessie et les affections du
systeme urinaire. Les fleurs de la bruyere, aux propriétés antiseptiques,
diurétiques et sédatives, sont récoltées au printemps et utilisées en usage
interne, soit en décoction, soit en infusion, afin d’apaiser I’entérite et les
inflammations du systéme urinaire.



Pour apaiser les douleurs causées par la cystite, on prépare une décoction
de fleurs de bruyere (10 g par litre d’eau), que I’on boit plusieurs fois par
jour. Pour ses propriétés diurétiques, on prépare une infusion de fleurs de
bruyere (20 a 30 g dans 1 1 d’eau bouillante qu’on fait infuser 12 minutes)
et que 1’on boit a raison de 3 a 4 tasses par jour.

La bruyeére est aussi reconnue pour ses vertus antirhumatismales, ses
capacités a lutter contre la goutte et I’urée, contre les problemes des voies
urinaires, les insuffisances cardiaques, les calculs, 1’énurésie, 1’hypertrophie
de la prostate et la cystite, la lithiase rénale et enfin les néphrites. Les
naturopathes préconisent des tisanes de fleurs de bruyere pour combattre les
méfaits d’une alimentation trop riche en viande.

Sagesse de I’ange Cahethel

Pendant les périodes de paix et de prospérité, ’homme s’habitue a
un calme prolongé ; il se contente de la conservation de 1’état actuel et
ordinaire de toutes choses, il est porté a la routine et a la crainte des
nouveautés et du changement. Il faut avoir le courage de s’exposer
dans un fleuve pour le traverser malgré sa profondeur et son courant
afin de mettre fin a la routine et a I’inactivité, par lesquelles le mal
s’insinue et se développe. De méme, dans les périodes de prospérité et
de paix, le cceur de I’homme s’habitue au bien-étre, de sorte qu’il
s’abandonne au repos de 1’oisiveté et de I’imprévoyance. Il ne faut pas
négliger des choses en apparence peu importantes et encore dans
I’ombre. Dans la prospérité, encore, on néglige, pour donner cours a
ses passions, les lois morales. Pour les retrouver, il ne faut pas hésiter a
sacrifier ceux avec lesquels on les a oubliées : ces amis-la ne doivent
plus I’étre, quand on veut étre juste et équitable.

9. Haziel

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu de miséricorde.

Ange gardien du 1* mai au 5 mai.
Ange tutélaire les 15 janvier, 29 mars, 10 juin, 22 aofit, 3 novembre.



Ange terrestre de 2h 40 a 3 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : jaune, gris.
Pierre : topaze.
Plante : lotier.

Ses pouvoirs

Haziel encourage I’harmonie entre le corps et ’esprit, ce qui amene une
large ouverture de la conscience. C’est I’ange de 1’amour et du pardon. De
cette paix intérieure provient la capacité de bien comprendre le monde.
Généreux, Haziel incite a la tolérance et propose I’amour comme moyen
d’harmoniser les sociétés, en privilégiant ceux qui préferent 1’harmonie a la
dispute. La tradition en fait le messager de I’indulgence et de Ila
réconciliation ; il inspire des paroles de paix, et la capacité de pardonner les
offenses.

Au quotidien, 1’ange Haziel temporise les tendances conduisant a
I’anarchie ou a I’utopie.

Cet ange, associé a la planete Neptune, influence dans le corps la
circulation des liquides, les humeurs, lymphe et sécrétions glandulaires.

Sur le plan spirituel, il encourage les vertus morales, le respect des autres
et leur écoute. L’attitude qu’il suggere provoque des retours inattendus en
amitié et en amour.

Lorsque I’on invoque 1’ange Haziel, on peut lui demander son soutien
pour se rapprocher de la divinité qui regne dans le ciel et sur la terre, pour
s’harmoniser avec 1’ensemble du monde, pour aimer, et étre aimé.

Pourquoi I’invoquer

— Réconciliation. Pardon. Tolérance. Amitié. Amour.
— Maigrir. Mémoire. Vivacité d’esprit (voir ci-apres topaze).
— Dissiper I’angoisse (voir ci-apres lotier).



Topaze

La topaze est un silicate, généralement jaune pale, que les Grecs de
I’ Antiquité allaient chercher en mer Rouge. Selon la tradition, elle aurait
des effets revigorants, défatigants et cicatrisants. La porter sur soi au
moment des repas aide a maigrir car elle stimule le goiit pour les aliments
utilisés lors des régimes.

Portée sur le chakra solaire 4, elle stimule la gaieté, la mémoire, 1’esprit
de repartie.

Lotier

Le lotier (lotus corniculatus), connu également sous les noms de pied-de-
poule, petit coeur, sabots du petit Jésus ou tréfle cornu, est, avec ses fleurs
jaune d’or, une plante vivace que 1’on rencontre dans les prés, au bord de la
mer, dans les sous-bois... On récolte généralement les fleurs du lotier au
printemps : elles possedent des propriétés antispasmodiques, astringentes,
toniques, et s’emploient dans les traitements contre les troubles
neurovégétatifs, les palpitations et la tachycardie.

On prépare une infusion (50 g de fleurs seches pour 1 1 d’eau bouillante)
que 1’on boit (3 tasses par jour) pour calmer angoisses et états dépressifs.

Sagesse de I’ange Haziel

Il ne faut pas donner prise, par la violence et I’exces, a 1’adversité.
Etant irréprochable, vous n’aurez pas a accepter des compromissions.
Lorsque vous serez venu a bout de vos adversaires, évincez-les sans
les mépriser ni les humilier.

10. Aladiah

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu propice.

Ange gardien du 6 au 10 mai.

Ange tutélaire les 16 janvier, 30 mars, 11 juin, 23 aofit, 4 novembre.
Ange terrestre de 3 h 00 a 2 h 20.



Ses caractéristiques

Couleurs : blanc, gris.
Pierre : opale.
Plante : millepertuis.

Ses pouvoirs

Aladiah apporte a ceux qu’il parraine une lumiére intérieure qui illumine
aussi bien leur raison que leur intuition, et leur permet d’éviter les pieges de
I’existence comme les mirages de I’idéalisme. Elle leur révele la capacité
d’utiliser les forces invisibles qu’ils possedent au fond d’eux-mémes. Ils ont
une grande compassion pour la souffrance humaine qu’ils comprennent et
partagent. Aladiah rend chaleureux et harmonieux ceux qu’il parraine.

Au quotidien, I’ange Aladiah permet de lutter contre la dépression, et
contre 1’idée que la souffrance rapproche du salut, ou que les privations
élevent 1’ame. Aladiah exige que nous aimions et respections notre corps,
cette enveloppe charnelle qui nous permet de vivre et d’ceuvrer au service
des autres. Ceux qui sont marqués par Aladiah accordent une grande
importance aux relations sociales tout en restant mesurés et discrets dans
leurs actes comme dans leurs paroles.

Cet ange, associé a la planete Uranus, veille a I’entretien du corps, a son
hygiéne et a son systéme immunitaire.

Lorsque I’on invoque Aladiah, on peut lui demander son soutien pour se
libérer des tendances autodestructrices liées a des culpabilités irraisonnées,
et pour obtenir le pardon de fautes (morales) commises par égarement.

Pourquoi I’invoquer

— Besoin d’harmonie. Complexe de culpabilité. Pardon. Guérison.

— Tendresse amoureuse. Fidélité conjugale (voir ci-apres opale).

— Dépression. Sommeil. Lutter contre la boulimie et la gourmandise.
Problemes de reins et de vessie (voir ci-apres millepertuis).

Opale



L’opale est un silicate dont le nom vient du sanscrit upala, « pierre
précieuse ». Selon ses jeux de couleurs et sa composition, elle porte des
noms différents, parmi lesquels I’opale d’or, 1’opale noire, I’opale de feu...

Sur le chakra sacré 2, I’opale a des effets bénéfiques sur les reins et la
vessie. Sur le chakra solaire 3, elle favorise la tendresse, I’amour sincere et
la fidélité. Sur le chakra frontal 6, elle ouvre aux réves amoureux et aux
évidences intuitives.

Millepertuis

Le millepertuis (hypericum perforatum), appelé aussi chasse-diable,
herbe a mille trous, herbe aux piqlires et herbe de Saint-Jean se trouve dans
les clairieres et les champs en friche ensoleillés. Dans 1’ Antiquité, il était
mis a contribution pour chasser les mauvais esprits ! Il est toujours
renommé pour ses propriétés anti-inflammatoires, antiseptiques,
astringentes, digestives, sédatives et vulnéraires. Ses pointes fleuries sont
récoltées pendant 1’été. On cueille également ses fleurs le jour de la Saint-
Jean pour en faire un antirhumatismal.

En usage interne, on prépare des infusions avec 15 g de fleurs pour 1 |
d’eau bouillante, afin de combattre 1’asthme, les bronchites, la cystite et les
affections du foie (a consommer a raison de 2 ou 3 tasses par jour), et aussi
une dépression passagere. De récentes recherches ont mis en évidence ses
propriétés en tant qu’antidépresseur naturel. L’huile de millepertuis sert a
apaiser les douleurs causées par les brilures, les crevasses, les
inflammations et les coups de soleil. On prépare 1’huile de millepertuis,
également appelée sang du Christ, en raison de sa couleur rouge sombre, en
faisant macérer des pointes fleuries dans de I’huile d’olive. On en remplit
un bocal que I’on recouvre entierement, et qu’on laisse ainsi plusieurs
semaines a une douce température (pres d’un point de chaleur). Filtrer, et
garder cette huile riche en tanin dans des flacons bouchés.

Sagesse de I’ange Aladiah

Il ne sert a rien de souffrir, de se mortifier, de se faire saigner le
corps et le cceur a la maniere d’un pénitent. L’amour de Dieu, I’amour



de la vie passe par la joie et la sérénité, pas par une souffrance inutile
qui briile les forces que 1’on doit consacrer a ceuvrer pour le bien.

11. Lauviah

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu loué et exalté.

Ange gardien du 11 mai au 15 mai.

Ange tutélaire les 17 janvier, 31 mars, 12 juin, 24 aofit, 5 novembre.
Ange terrestre de 3 h 20 a 3 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc opalescent, gris.
Pierre : quartz fumé.
Plante : érable.

Ses pouvoirs

Lauviah favorise 1’amour de la vie dans 1I’harmonie de I’univers, et est
considéré comme un ange plus guérisseur que d’autres car il donne a ses
protégés 1’art de communiquer la joie autour d’eux, de donner du bonheur
par les seules générosité et compassion. Les protégés de Lauviah aident
ceux qui luttent contre la maladie. Avec Lauviah, on se transforme sans
discours ni dogmatisme.

Au quotidien, I’ange Lauviah aide a combattre 1’outrance sous toutes ses
formes, et favorise les intuitions de 1’esprit. Les protégés de Lauviah
préferent la spiritualité et la recherche de la lumieére a la frivolité du monde.
I1 apporte gravité sans suffisance, profondeur intellectuelle sans pédantisme.

Dans le corps, cet ange associé a la planete Saturne favorise le squelette
et les articulations, donne a ses protégés robustesse et endurance. Lors des
désastres de la nature, on invoque sa protection.

Pourquoi I’invoquer



— Maladie. Développer son intuition. Endurance physique.

— Développement des sens. Confiance en soi (voir ci-apres quartz fumé).
— Protection contre les désastres naturels.

— Rhumatismes. Maladies nerveuses (voir ci-apres érable).

Quartz fumé

Le quartz fumé est une variété de quartz qui peut varier du brun au noir.
Les Ecossais le portent en décoration sur leur kilt. Porter un quartz fumé sur
soi permet de mieux ressentir le monde environnant ; les sens deviennent
plus aigus, plus acérés, on communique davantage avec la nature, on prend
davantage le temps de vivre. Il donne aussi confiance en soi.

Le quartz fumé, pierre sombre, chtonienne, correspond au chakra
coccygien 1, situé en arriere et au-dessus des organes génitaux, ou il est
difficile de le porter. Il suffit de le garder sur soi pour qu’il impulse de
I’énergie physique, et active les fonctions primitives du corps, de I’instinct
de survie a I’instinct de protection.

Erable

L’érable (acer campestre) est un arbre qui fut tres apprécié des Celtes qui
utilisaient sa seve comme breuvage pour calmer les esprits impulsifs et
violents. On assurait que cette potion, sans doute mélangée avec d’autres
sucs végétaux, avait la capacité d’apaiser les inflammations de toutes sortes,
y compris celles de 1’ame. De nos jours, la médecine naturelle connait
I’érable pour ses propriétés permettant de traiter 1’asthénie (état de
dépression et de faiblesse), les affections pulmonaires, les rhumatismes, et
pour redonner du tonus aux convalescents. Le sirop d’érable redynamise
1’organisme.

Sagesse de Lauviah

I1 faut écouter ses intuitions, mais ne pas obligatoirement leur obéir.
La premiere impression n’est pas toujours la bonne.



12. Hahaiah

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu refuge.

Ange gardien du 16 mai au 20 mai.

Ange tutélaire les 18 janvier, 1" avril, 13 juin, 25 aofit, 6 novembre.
Ange terrestre de 3 h 40 a 4 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : jaune miel, gris.
Pierre : ambre.
Plante : bétoine.

Ses pouvoirs

Hahaiah apporte une force intérieure qui dynamise et donne le courage
nécessaire pour affronter les difficultés de I’existence, et avoir 1’envie
d’entreprendre de nouvelles choses. La tradition lui attribue la capacité
d’effectuer des prodiges et des actions jugées surnaturelles par les hommes.

Au quotidien, I’ange Hahaiah permet de combattre les tendances a la
paresse et a 1’inaction, 1’assoupissement qui éteint peu a peu 1’esprit positif,
sur le plan spirituel comme sur le plan physique. Dans le méme ordre
d’idées, Hahaiah soutient la lutte que I’on meéne contre la violence et
’anarchie tout en encourageant les meeurs harmonieuses et la sérénité. Si la
tendance a la spiritualité est sincere, Hahaiah favorise le mysticisme et la
compréhension du symbolisme.

Cet ange, associé a la planete Saturne, donne une allure aimable a ses
protégés et maitrise le coté gauche du cerveau, c’est-a-dire la pensée
spirituelle, poétique et symbolique ainsi que la compréhension des réves et
des intuitions.

Lorsque I’on invoque Hahaiah, on peut lui demander son soutien pour
acquérir souplesse et diplomatie dans les rapports entre soi et les autres,
persévérance pour atteindre 1’idéal que I’on s’est fixé. Ange refuge, il nous
révele notre personnalité intérieure et nous donne les armes pour nous
protéger contre 1’adversité.



Pourquoi I’invoquer

— Nouvelles entreprises. Lutter contre la paresse. Compréhension des
réves. Développement de I’intuition. Persévérance. Adversité. Refuge.

— Douleurs dentaires. Migraines (voir ci-apres ambre).

— Asthme. Rhume (voir ci-apres bétoine).

Ambre

L’ambre est une résine fossile que les Celtes utilisaient sous forme de
perles. Pour les Romains et les Egyptiens, elle symbolisait la jeunesse
éternelle. Ces derniers se faisaient mettre au tombeau avec de 1’ambre. Les
Slaves s’en servaient comme talisman de protection : pour protéger les
enfants des enlévements, on leur mettait un collier d’ambre.

Sur le chakra solaire 4, I’ambre soulage des maux d’estomac, redonne du
tonus.

Sur le chakra laryngé 5, au creux de la gorge, I’ambre aide a combattre
les maux grippaux, protege les voies respiratoires et soulage les douleurs
dentaires.

Sur le chakra frontal 6, I’ambre calme la fiévre et les migraines.

Beétoine

La bétoine (stachys officinalis), également appelée belle-téte ou thé
suisse, se trouve dans les bois et les prairies, pour peu que le sol soit humide
et siliceux. Ses feuilles, qui ressemblent a celles de 1’ortie, dégagent une
odeur de moisi quand on les froisse. Elle se cultive aussi dans un jardin. Les
Grecs et les Romains appréciaient ses vertus censées guérir une quarantaine
de maladies différentes. La bétoine apaisait les maux de téte, mais pouvait
étourdir et donner des sensations d’ivresse : c’est pourquoi on lui attribuait
des pouvoirs magiques. On lui reconnait encore des propriétés
expectorantes, purgatives, fébrifuges, stomachiques, vomitives et
vulnéraires. La bétoine, toutefois, est moins utilisée de nos jours
qu’autrefois. On réduisait en poudre ses feuilles séchées afin de provoquer,
comme le tabac a priser, les éternuements, censés faire sortir des fosses
nasales les rhumes de cerveau.



Infusion de bétoine : 10 ou 20 g d’un mélange fait de ses feuilles et de sa
racine concassée pour 1 |1 d’eau bouillante. On consomme cette tisane a
raison de 2 ou 3 tasses par jour pour ses effets purgatifs, et le matin, a jeun,
plusieurs jours de suite, pour atténuer les migraines et maux de téte.
Décoction de bétoine (usage externe) : 50 a 100 g de feuilles pour 1 1 d’eau,
utilisée soit en lotion et compresses pour cicatriser les plaies et les ulceres,
soit en fumigations pour soigner les affections de 1’appareil respiratoire,
asthme, bronchite et toux.

Sagesse de Hahaiah

Prudence lorsque 1’adversité est plus forte que vous ; il faut se faire
oublier et continuer a avancer avec circonspection, en regardant ou
I’on met les pieds afin de ne pas réveiller le tigre de 1’adversité en
marchant sur sa queue. Car vos adversaires, conscients de leur
supériorité, ont laissé s’endormir leur méfiance, et se sont lassés de
s’opposer a vous, croyant vous avoir vaincu.

13. Yezalel

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu glorifié sur toutes choses.
Ange gardien du 21 mai au 26 mai.

Ange tutélaire les 19 janvier, 2 avril, 14 juin, 26 aofit, 7 novembre.
Ange terrestre de 4 h 00 a 4 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, gris.
Pierre : chrysoprase.
Plante : aubépine.

Ses pouvoirs



Yezalel encourage I’individu a rechercher les valeurs qu’il possede en
lui-méme afin de s’ouvrir a d’autres dimensions et d’acquérir de nouvelles
connaissances. Cet ange incite celui qui le prie a révéler ses dons
de persuasion afin d’entrainer facilement les autres.

Au quotidien, Yezalel apporte sa puissance angélique pour éviter que
I’étre ne s’assoupisse ou tergiverse avant que de suivre avec allant son
chemin de vie. Ce combat pour la découverte de sa propre puissance amene
a lutter contre toute forme de pouvoir dictatorial ; celui que Yezalel parraine
a la fibre sociale et est révolté par I’injustice. Il a aussi un penchant sincere
pour 1’amitié, la fidélité et I’amour.

Cet ange, associé a la planéte Jupiter, influence la partie du cerveau
responsable de la mémoire, ce qui fait des protégés de Yezalel des étres
capables de mémoriser énormément de souvenirs et de connaissances.

Pourquoi I’invoquer

— Eloquence. Injustice. Mémoire. Sentiment d’infériorité. Accouchement.
Fidélité conjugale.

— Sérénité (voir ci-apres chrysoprase).

— Problemes cardiaques. Pureté (voir ci-apres aubépine).

Chrysoprase

La chrysoprase est un silicate dont la couleur varie du vert acide au vert
foncé. On la confond parfois avec le jade. Alexandre le Grand en portait
toujours une gemme sur lui. Elle faciliterait les accouchements (chakra du
sexe 1). Sur le chakra du cceur 4, elle contribue a 1’élimination des toxines,
régule les battements cardiaques et stimule le cceur, physique et
symbolique : elle émet des ondes bénéfiques qui incitent a la sérénité et a
I’amour universel. Sur le chakra de la gorge 5, elle améliore la vue.

Aubépine

L’aubépine (crataegus laevigata) appelée aussi épine blanche, épine de
mai et sable épine, se trouve dans les haies et les buissons ou 1’on cueille
ses fleurs (au printemps) et ses fruits rassemblés en grappes et ressemblant



a de petites pommes (en automne). Pour les Celtes, qui lui consacraient le
mois de mai, I’aubépine encourageait chasteté et pureté ; pendant ce mois
I’on évitait de se marier et de porter des vétements neufs. Le Moyen Age
reconnut ses qualités antispasmodiques, astringentes et sédatives, et 1’utilisa
pour soigner la bile et I’estomac. La sage-femme de Marie de Médicis
conseillait 1’aubépine contre les vertiges et les calculs urinaires. Au
XVIII® siecle, on traita avec elle les maladies cardiaques. Entrant dans la
composition de tres nombreuses médications homéopathiques, les fleurs de
I’aubépine, au pouvoir calmant, sont utilisées en infusion (20 a 30 g pour 1 |
d’eau bouillante), notamment dans le cas de palpitations cardiaques. On en
boit 1 tasse en cas de troubles cardiaques ou de probléemes hépatiques. Pour
un usage externe, on prépare une décoction (50 g de fleurs pour 1 1 d’eau
bouillante) qu’on fait infuser 12 minutes ; on I’utilise en lotion ou en
gargarisme pour apaiser maux de gorge et angines.

Sagesse de Yezalel

Une action énergique est nécessaire pour écarter 1’obstacle qui
surgit, et qui va rompre l’unité que vous aviez instaurée autour de
vous. Si une faute a été commise, il faut vite la corriger et en punir le
responsable (qui peut étre vous !) proportionnellement a sa gravité. On
vous épie, on vous juge, et on ne vous pardonnera pas un faux pas.
Attention a ne pas confondre vitesse et précipitation, et a ne pas
rajouter 1’injustice a I’erreur.

14. Mebahel

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu conservateur.

Ange gardien du 27 mai au 31 mai.

Ange tutélaire les 20 janvier, 3 avril, 15 juin, 27 aofit, 8 novembre.
Ange terrestre de 4 h 20 a 4 h 40.

Ses caractéristiques



Couleurs : bleu, gris.
Pierre : lapis-lazuli.
Plante : cypres.

Ses pouvoirs

Mebahel fait naitre et encourage chez ses protégés le sens esthétique et
celui de la compassion, deux valeurs nées de 1’amour que 1’on donne sans
calculs, sans espoir cupide de retour. Cette pureté de sentiment
s’accompagne d’une lucidité qui évite de se fourvoyer dans des voies sans
issue. Mebahel donne aussi 1’art de déceler ce qui est malade et ce qui est
sain, ce qu’il faut soigner et ce qu’il faut apprendre.

Au quotidien, I’ange Mebahel permet de ne pas se laisser aller a la
sensiblerie, de ne pas tomber dans les pieges tendus par les sentiments et
’affectivité. Parce que Mebahel donne un sens critique aigu, il permet de
repousser les calomnies et les faux témoignages, I’immoralité et les
déviations de toutes natures. Positivement, on lui accorde 1’éloquence
qu’utilisent les tribuns pour défendre la cause des opprimés a qui Mebahel
donne une soif de justice et de vérité que rien n’éteint.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, maitre des dieux, donne aussi le
sens de la mesure, pour le corps comme les sentiments, en famille comme
en société ; c’est I’ange qui apprend a se maitriser, a acquérir du self-
control.

Lorsque I’on invoque Mebahel on peut lui demander son soutien pour
lutter contre les scandales nés de 1’indécence, qu’elle soit provoquée par
I’injustice sociale ou une dépravation des mceurs. On le priera aussi pour
avoir le don de déceler le faux du vrai, le juste de I’inéquitable.

Pourquoi I’invoquer

— Sens critique. Eloquence. Justice. Self-control. Créativité.
— Epilepsie. Aphrodisiaque (voir ci-aprés lapis-lazuli).
— Nervosité. Allergies respiratoires. Asthme (voir ci-apres cypres).

Lapis-lazuli



Le lapis-lazuli, un silicate de couleur bleue dont on extrait le pigment
outremer, était la pierre préférée des Incas, qui 1’exploitaient dans des
mines. Les Egyptiens, comme les Assyriens, y sculptaient des amulettes et
des sceaux. Les Romains croyaient que, réduit en poudre, il était
aphrodisiaque, et les hommes du Moyen Age le broyaient pour le mélanger
a du lait et le boire afin de fortifier le corps et surmonter leurs peurs.

Situé sur le chakra cardiaque 4, il aide a combattre les maladies de peau.

Situé sur le chakra laryngé 5, il aide a combattre les allergies respiratoires
et les rhumes.

Situé sur le chakra frontal 6, il améliore la vue, soulage de la fievre, de
I’insomnie et des migraines, aide a combattre 1’épilepsie et la nervosité, et
stimule I’intelligence et la créativité.

Cypres

Le cypres (cupressus sempervirens), conifere aussi nommé arbre des
cimetieres, était déja, pour ses noix et ses jeunes rameaux, utilisé par les
Anciens. On reconnait au cypres des propriétés antispasmodiques,
cicatrisantes et astringentes contre les hémorragies, les hémorroides, les
varices, 1’énurésie, I’arthritisme et la nervosité.

Sagesse de Mebahel

Pourquoi s’affoler, lorsque le tonnerre gronde ? Si I’on voit 1’éclair,
c’est qu’il ne nous a pas foudroyés ! L’animal ne contrdle pas sa peur
et s’enfuit. Mais I’homme qui est soutenu par un ange impose sa raison
a son instinct et attend sereinement que le tonnerre s’éloigne pour
reprendre sa marche en avant.

15. Hariel

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu créateur.

Ange gardien du 1% juin au 5 juin.

Ange tutélaire les 21 janvier, 4 avril, 16 juin, 28 aofit, 9 novembre.
Ange terrestre de 4 h 40 a 5 h 00.



Ses caractéristiques

Couleurs : violet, gris.
Pierre : améthyste.
Plante : persicaire.

Ses pouvoirs

Hariel révele a ceux qui 1’écoutent leurs capacités de discernement, en
affinant leur lucidité. Hariel facilite la relation entre le cceur et I’esprit, entre
les sentiments et la raison. Il apporte la force nécessaire pour combattre
I’incompréhension et I’ignorance, sources des préjugés et de I’intolérance.
Hariel permet d’abattre les masques qui trompent 1’innocence.

Au quotidien, I’ange Hariel lutte, accorde de nombreuses facultés et
notamment celles de 1’élocution et du don des langues étrangeres. De plus,
il apporte le gofit des discussions et celui de la participation a des débats
philosophiques. Intransigeants sur le plan de la morale, les protégés de
I’ange Hariel ont le sens du sacré.

Cet ange, associé a la planete Mars, donne une grande soif de vie et un
esprit d’entreprise qui ne s’accommode pas aisément des contraintes et des
privations. Il nous libére de nos mauvaises habitudes, si on le lui demande.

On peut I’invoquer pour lui demander son soutien pour démasquer le
mensonge, et aider a comprendre ce qui nous préoccupe parce que ¢a nous
échappe.

Pourquoi I’invoquer

— Don des langues. Recherche de la vérité. Compréhension.
— Colere. Sexualité exagérée (voir ci-apres améthyste).
— Foie. Estomac. Goutte (voir ci-apres persicaire).

Ameéthyste

[’améthyste est un quartz violet qui passait pour combattre 1’ivresse ; on
’utilise encore pour combattre les intoxications par le tabac, 1’alcool ou la
drogue. Le violet étant la couleur des évéques, ceux-ci portaient



a I’annulaire de la main gauche un anneau sur lequel était enchassée une
améthyste et qu’ils donnaient a baiser aux fideles.

Située sur le chakra cardiaque 4, elle aide a combattre les maladies du
foie et de ’estomac, apaise la colere.

Située sur le chakra frontal 6, elle soulage de la fievre et des migraines,
aide a combattre 1’épilepsie et la nervosité, et stimule 1’intelligence et la
créativité.

Si I’on veut avoir un bon sommeil, on place une améthyste sous son
oreiller. Proche d’une plaie, elle aide a sa cicatrisation. Elle calme aussi les
ardeurs sexuelles.

Persicaire

La persicaire (polygonum persicaria), appelée également herbe Saint-
Innocent, piment d’eau ou poivre d’eau, se rencontre dans les milieux
humides ; on récolte 1’été la plante tout entiere pour ses propriétés
diurétiques et toniques. En usage interne, on 1’absorbe en infusion pour
combattre la cystite, la goutte, les calculs rénaux et les rhumatismes. En
usage externe, on applique des compresses imbibées de sa décoction sur les
ulceres.

Sagesse de Hariel

Etre trop impétueux, c’est étre comparable a celui qui s’aventure a
marcher dans la riviere sans voir le fond et se retrouve submergé mais
n’en renonce pas a avancer pour autant, au risque de se noyer, et
d’étre, par son ardeur irréfléchie, la cause de son propre malheur. Il
faut plus de courage pour s’arréter que pour aller trop loin.

16. Hekamiah

Chérubin, dont le nom signifie : Dieu, qui érige I’univers.

Ange gardien du 6 au 10 juin.

Ange tutélaire les 22 janvier, 5 avril, 17 juin, 29 aofit, 10 novembre.
Ange terrestre de 5h 00 a 5 h 20.



Ses caractéristiques

Couleurs : gris, vert, rose.
Pierres : saphir, sodalite.
Plante : coquelicot.

Ses pouvoirs

Hekamiah encourage celui qui recherche 1’épanouissement spirituel. Il
transmet le don d’empathie et de compassion envers autrui, et donne de
1’acuité pour découvrir la personnalité cachée de ceux que I’on est amené a
rencontrer. Il aide aussi a se révéler a soi-méme.

Selon la tradition, Hekamiah est 1’ange des mysteres dévoilés, le
messager des prophéties. Il peut accorder cette faculté a ceux qui le
sollicitent avec sincérité et pureté de cceur, sans arriere-pensées mercantiles.
Il encourage la solidarité, apporte la confiance et I’estime de soi et des
autres.

L’ange Hekamiah aide a faire le tri entre fausses illusions et vraies
prémonitions, a lutter contre les superstitions et les peurs irraisonnées.

Cet ange, associé a la planete Uranus, régit peu les organes du corps mais
participe aux mécanismes du sommeil et des réves. Il apporte a ses protégés
le sens esthétique et 1’attirance vers 1’harmonie, les arts, surtout la littérature
et la musique.

I aide a déchiffrer les réves et, illustration angélique de 1’adage « la nuit
porte conseil », il apporte pendant le sommeil la solution pour résoudre les
problémes les plus épineux. C’est un « révélateur » des visions nocturnes,
quand on en a.

Pourquoi I’invoquer

— Interprétation des réves.
— Développer ses talents artistiques (voir ci-apres sodalite).
— Insomnie (voir ci-apres coquelicot).

Sodalite



La sodalite, I’un des composants du lapis-lazuli, est généralement bleue,
mais peut aussi étre grise, jaune, verte ou rose. Elle donne force et
résistance physique, procure de [’apaisement lorsque 1’on est trop
« énervé ». Elle accroit la communication et I’expression créatrice. Elle
développe la concentration et procure une sérénité propice a
I’épanouissement de la personnalité.

Une femme la portera en boucles d’oreilles ou en collier ras le cou, afin
que la sodalite soit proche de la gorge (chakra laryngé 5) et du front (chakra
frontal 6). Un homme la portera en chevaliere, qu’il retournera afin que la
pierre soit du coté de la paume, et qu’il appliquera, lorsqu’il méditera, sur
son front (chakra frontal 6).

Coquelicot

Le coquelicot (Papaver rhaeas), appelé également il du diable, ou
pavot rouge, est souvent considéré comme une mauvaise herbe, dans les
champs de légumineuses, de céréales au moment des moissons, et aussi le
long des chemins et dans les friches. Les médecins de I’ Antiquité utilisaient
le coquelicot comme antalgique et anesthésiant, et les Grecs faisaient des
décoctions de ses capsules afin de combattre 1’insomnie. Aujourd’hui, on
utilise surtout ses pétales qu’on récolte au moment de la floraison, en été,
pour leurs propriétés adoucissantes, antitussives, calmantes, sédatives.

Infusion de coquelicot : 20 g de pétales séchés jetés dans 1 1 d’eau
bouillante. (Autre infusion : on verse 1 1 d’eau bouillante sur une douzaine
de capsules seches de coquelicot qu’on laisse infuser une demi-heure avant
filtrage.) Cette infusion apaise également la nervosité. On boit cette
infusion bien chaude, le soir, pour s’assurer un bon sommeil et éviter
insomnie, toux et bronchite.

Sagesse de I’ange Hekamia

Il faut pratiquer 1’art de cacher son mérite et ses talents, et ne pas
afficher ostensiblement ses joies ou son chagrin. L’étalage de ses
qualités ou de ses bonheurs peut susciter suspicion et jalousie, voire
haine, ’étalage de ses malheurs lasse rapidement, méme les plus
bienveillants.



17. Lauvhiah

Trone, dont le nom signifie : Dieu admirable.

Ange gardien du 11 au 15 juin.

Ange tutélaire les 23 janvier, 6 avril, 18 juin, 30 aofit, 11 novembre.
Ange terrestre de 5 h 20 a 5h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu-vert, indigo.
Pierre : aigue-marine.
Plante : échinacée.

Ses pouvoirs

Lauvhiah permet 1’acquisition d’une grande sagesse au détriment de son
ego et de ses intéréts. Lauvhiah apporte a ses protégés 1’esprit de chevalerie
et attire vers la connaissance ceux qui en sont encore €loignés. Il intervient
dans les parties subtiles de I’ame qu’il protege de 1’indécision et du doute,
principal frein a I’épanouissement spirituel.

Au quotidien, Lauvhiah apprend a ne pas se laisser dominer par de vaines
angoisses. Il lutte ainsi efficacement contre toutes les formes de dépression
et de désespoir. Il participe aussi a I’harmonisation de la société.

Cet ange, associé a la planete Saturne, régit les mécanismes du sommeil
qu’il contribue a rendre positif et réparateur. Ange de la nuit, Lauvhiah
permet 1’apparition d’intuitions spirituelles fulgurantes, et de réves
prémonitoires.

Lorsque I’on invoque cet ange, on peut lui demander son soutien afin de
toujours mieux comprendre la signification des expériences et épreuves qui
jalonnent la vie physique et spirituelle de tout individu, et de nous donner
davantage de volonté.

Pourquoi I’invoquer



— Interprétation des réves prémonitoires. Angoisses. Indécision. Volonté.
Retour d’affection.

— Arthrose cervicale. Sinusite. Extralucidité (voir ci-apres aigue-marine).

— Otite. Mal aux dents (voir ci-apres échinacée).

Aigue-marine

L’aigue-marine est une variété de béryl ; elle est transparente, de couleur
bleu clair évoquant 1’eau de mer. Elle symbolise la tendresse.

Placée sur le chakra laryngé 5, elle aide a surmonter les allergies
respiratoires et les infections de la gorge, ainsi que les douleurs dentaires et
les maux d’oreille.

Si I’on souffre d’arthrose cervicale, on la pose sur sa nuque.

Placée sur le chakra frontal 6, elle renforce le systéme immunitaire et
décongestionne les sinus, mais aussi augmente la sensibilité artistique et la
lucidité, voire I’extralucidité.

Echinacée

L’échinacée (echinacea purpurea) est une plante nordique dont il existe
deux variétés principales, I’une a fleur dorée et I’autre a fleur mauve ; on en
utilise les fleurs, feuilles, tige et racines. Sacrée pour les Amérindiens,
I’échinacée est stimulante et renforce le systeme immunitaire. Elle aide a
lutter contre le rhume, les infections urinaires, 1’eczéma, les bactéries et les
infections. Elle a aussi des propriétés antipoison, antivenin, et purifie le
sang. Jadis on broyait 1’échinacée pour en tirer un jus que 1’on buvait ou
que I’on appliquait sur les plaies ouvertes. L’échinacée est employée contre
les affections respiratoires (bronchites, laryngites, grippes et rhumes) et
contre les abces, dermites et otites. On I’utilise sous forme d’infusion mais
aussi en capsules ou en gouttes (teinture mere).

Sagesse de I’ange Lauvhiah

Les nuages ne cessent jamais d’avancer, le soleil succede a la pluie,
la nature, comme les étres, se perpétuent. Fin et commencement sont
éclairés de la méme lumiere. Chaque élément se conformant a sa



nature et a sa destinée, c’est I’extréme harmonie, c’est 1a le bien et la
perfection. L’homme qui recherche la perfection s’applique a vivre en
harmonie avec les cycles naturels.

18. Caliel

Trone, dont le nom signifie : Dieu prompt a secourir.

Ange gardien du 16 au 21 juin.

Ange tutélaire les 24 janvier, 7 avril, 19 juin, 31 aofit, 12 novembre.
Ange terrestre de 5 h 40 a 6 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, indigo.
Pierre : amazonite.
Plante : préle.

Ses pouvoirs

Caliel encourage le développement d’un esprit sérieux voulant
approfondir les sujets qu’il ne connait pas. Il stimule la persévérance a
laquelle il ajoute la rigueur indispensable pour I’étude et la résolution des
épreuves de l’existence. Il est le modele méme de la prudence et son
influence incite a réfléchir sur les conséquences les plus secrétes de nos
actes.

Au quotidien, I’ange Caliel apporte son soutien pour surmonter des
épreuves inattendues. Pour atteindre le but final, il suggére une vision
d’ensemble qui éloigne de nous la tristesse et la désespérance, la résignation
et la dépression. Ange de I’impartialité, Caliel tend a faire aimer la justice et
la vérité en dehors de tout dogme social ou de pensée correcte.

Cet ange, associé au Soleil et a Saturne, procure une apparence physique
distinguée et digne. Il aide a assimiler la parfaite maitrise des lois qui gérent
le fonctionnement des groupes humains. Avec lui, on ressent le « bien-étre »
qu’il y a a vivre dans 1’harmonie.



Lorsque I’on invoque I’ange Caliel on peut lui demander son soutien
pour mieux comprendre le pourquoi des épreuves subies. Il est d’un rapide
secours lorsqu’on est confronté a 1’adversité.

Pourquoi I’invoquer

— Persévérance. Prudence. Justice. Soutien dans 1’épreuve.
— Harmonie sexuelle et sentimentale (voir ci-apres amazonite).
— Vitalité. Ongles. Cheveux (voir ci-apres préle).

Amazonite

[’amazonite est une pierre ornementale de couleur verte, comme le
fleuve Amazone, d’ou elle tire son nom. Sur le chakra du coeur 4, elle
contribue a I’harmonie sexuelle et sentimentale, sur le chakra de la gorge 5,
elle aide a exprimer sa tendresse et son amour.

Preéle

La préle (equisetum arvense), également appelée jonc hollandais, queue-
de-cheval, queue-de-rat, queue-de-renard et verrine, se trouve dans les
terrains humides et siliceux ou dans les jardins. Peu citée dans la
pharmacopée ancienne, elle n’est utilisée pour ses vertus médicinales que
depuis la Renaissance. Ses feuilles et tiges, que 1’on récolte en été, ont des
propriétés anti-inflammatoires, astringentes, cicatrisantes, détersives,
diurétiques et hémostatiques. Tres riche en silice, oligoélément
indispensable a 1’organisme, la préle reminéralise le corps, renforce les
fibres musculaires et facilite la formation de nouveaux tissus osseux. On
I’utilise pour I’entretien de la peau, des cheveux et des ongles. En usage
interne, on prépare des infusions (1 poignée pour 1 1 d’eau bouillante) afin
de combattre calculs rénaux, hémorragies et dysenterie. On prépare
également des décoctions (environ 60 g de la plante séchée pour 1 1 d’eau
que I’on fait bouillir 20 minutes et infuser 10 minutes) pour faire cesser les
hémorragies, les hémorroides, et les affections des voies respiratoires. En
usage externe, on emploie des décoctions (200 g de la plante pour 1 1 d’eau)
en compresses sur les petites plaies, les briilures superficielles et sur



I’eczéma. On peut aussi préparer des cataplasmes que 1’on applique sur des
points douloureux (ventre ou muscles). Attention, la préle des marais
(equisetum palustre), qui lui ressemble, ne doit pas étre consommeée.

Sagesse de I’ange Caliel

Dans 1’adversité, il ne faut pas faire durer la contestation ; il n’en
résulterait rien d’heureux. Autant ne pas insister. Le bonheur, lorsqu’il
s’agit de contestations, c’est de ne pas les laisser s’éterniser jusqu’au
malheur. Face a un adversaire d’autant plus déterminé qu’il est de
mauvaise foi, choisir 1’esquive, jusqu’a ce que sa mauvaise foi
devienne évidente, et lui fasse perdre la face.

19. Leuviah

Trone, dont le nom signifie : Dieu qui secourt les pécheurs.

Ange gardien du 22 au 26 juin.

Ange tutélaire les 25 janvier, 8 avril, 20 juin, 1¢* septembre, 13
novembre.

Ange terrestre de 6 h 00 a 6 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, indigo.
Pierre : moldavite.
Plante : basilic.

Ses pouvoirs

Leuviah encourage les élans positifs de I’homme de bonne volonté. 11 lui
accorde la capacité de prendre la mesure des choses, de considérer les
événements et les épreuves avec le recul des sages.

Au quotidien, Leuviah aide a étre bon gestionnaire de ses biens, a se
connaitre par I’introspection pour mieux maitriser ses propres capacités. Il



aide aussi a lutter contre les pensées toutes faites, le dogmatisme et
I’intolérance. En plus, Leuviah suggere la simplicité et la patience,
la faculté d’accepter son destin non avec fatalisme mais avec la certitude
qu’il a une utilité.

Cet ange, associé a la planéete Vénus, influence les fonctions de mémoire
et d’intelligence.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Leuviah, on peut lui demander son soutien
pour mieux comprendre la signification des difficultés que I’on rencontre a
s’intégrer dans la société, et a 1’accepter, avec ses scandales et ses
gaspillages. Il suggere en nous le tri des souvenirs essentiels et de ceux qui
sont vains, et nous apprend a surmonter sans heurts 1’adversité par la
modestie et la prudence.

Pourquoi I’invoquer

— Sagesse. Gestion de biens. Dogmatisme. Simplicité. Intelligence.
Intégration sociale.

— Harmonie amoureuse. Compassion. Intuition (voir ci-apres moldavite).

— Neurasthénie. Epilepsie. Mémoire (voir ci-aprés basilic).

Moldavite

La moldavite est un minéral vert olive ou vert sombre qui peut se former
lors d’un impact de météorite. Elle peut étre commercialisée sous le nom de
pseudo-chrysolite. Son nom vient de Moldautein, nom germanique d’une
ville de Bohéme ou on la trouve en abondance.

La moldavite, réduite en poudre, entrait dans la composition d’élixirs
contre le vieillissement. Placée sur une étagere ou une table basse, elle
participe a I’harmonie d’une habitation et a un pouvoir revitalisant sur le
plan physique de ses occupants.

A hauteur du chakra du cceur 4, elle génére harmonie amoureuse et
compassion. Elle développe I’intuition et les capacités télépathiques, pour
ceux qui ont des dons de médium.

Basilic



Le basilic (ocimum basilicum) appelé aussi pistou ou plante royale est
une plante annuelle parfumée provenant de 1’Inde et de la Chine, aux
nombreuses variétés, que 1’on cultive dans des sols riches, secs et bien
ensoleillés. Les Egyptiens, les Grecs et les Romains (qui y voyaient le
symbole de I’amour), utilisaient le basilic pour lutter contre les tendances
neurasthéniques et I’épilepsie. Le basilic, de la famille des menthes, a des
propriétés  antispasmodiques, carminatives, diurétiques, toniques,
stomachiques et vulnéraires. Il est utilisé dans un grand nombre de recettes
de médecine traditionnelle. On le recommande pour stimuler le cerveau,
tandis qu’il calme le systéeme nerveux et renforce le systeme immunitaire.
Des naturopathes assurent qu’il favorise le travail intellectuel et améliore
les performances de la mémoire. De plus, le basilic permet de se
débarrasser des parasites intestinaux.

Infusions de basilic (usage interne) : 15 g de feuilles dans 1 |1 d’eau
bouillante, qu’on laisse infuser pendant 10 minutes et dont 1’on boit 3 tasses
par jour pour lutter contre les digestions difficiles, les migraines et
I’insomnie. Décoction de basilic (usage externe) : 100 g de feuilles dans 1 1
d’eau, prise en gargarismes pour apaiser une gorge irritée.

Sagesse de I’ange Leuviah

Trier ses souvenirs, c’est mesurer 1’inexpérience de la jeunesse et se
rappeler des maitres qui nous ont appris la tolérance et la raison d’étre
des choses et des cycles. Ainsi 1’aveuglement sera dissipé et preuve
sera faite que persévérance fait mieux que témérité, et que c’est
I’apprentissage qui fait le maitre.

20. Pahaliah

Trone, dont le nom signifie : Dieu rédempteur.

Ange gardien du 27 juin au 1% juillet.
Ange tutélaire les 25 janvier, 8 avril, 21 juin, 2 septembre, 14 novembre.
Ange terrestre de 6 h 20 a 6 h 40.



Ses caractéristiques

Couleurs : vert, indigo.
Pierre : malachite.
Plante : mauve.

Ses pouvoirs

Pahaliah encourage le développement de la bravoure et de la ténacité, de
la résistance morale et physique dans 1’adversité. Cet ange soutient le moral
des héros capables de tenir le cap dans la tempéte et de surmonter les
épreuves sans se laisser aller au découragement.

Au quotidien, Pahaliah aide a organiser son énergie et ses moyens de
défense afin que ceux-ci ne se retournent pas contre celui qui les utilise. Cet
ange soutient le moral des combattants, annule le découragement ou le
sentiment d’impuissance ou de résignation. Généralement, les protégés de
Pahaliah sont marqués par la piété et la fidélité, et se tournent souvent vers
la philosophie ou la théologie. Un grand nombre de religieux se trouvent
parmi eux.

Cet ange, associé aux planetes Saturne et Vénus, donne a ses protégés
une grande maitrise sur les instincts sexuels. Ils ignorent I’instinct de
possession et peuvent se consacrer facilement aux études de longue durée,
parfois ressentir une vocation religieuse.

Lorsque I’on invoque I’ange Pahaliah on peut lui demander son soutien
pour ne pas se laisser aller a 1’agressivité, ne pas succomber a la violence
collective et la brutalité animale.

Pourquoi I’invoquer

— Bravoure. Ténacité. Sexualité maitrisée. Violence.

— Douleur. Anémie. Arthroses. Emotions refoulées (voir ci-aprés
malachite).

— Bronches. Angines. Diarrhées (voir ci-apres mauve).

Malachite



La malachite est un carbonate minéral de couleur mauve (d’ou son nom,
tiré de malache, « mauve » en grec ancien). Dans I’ Antiquité elle était
utilisée comme pigment minéral pour obtenir sur les icones des couleurs
bleu-vert.

Elle aide a lutter contre la douleur (en I’appliquant sur les parties du
corps douloureuses et meurtries) et, réduite en poudre, entre dans la
composition d’élixirs pour combattre 1’anémie. FElle atténue les
rhumatismes articulaires et les arthroses. Elle a aussi des effets diurétiques.
Placée sur le chakra du cceur 4, elle libére des émotions trop longtemps
refoulées.

Mauve

La mauve (malva sylvestris), dite aussi fromageon ou herbe a fromage, se
trouve dans les lieux incultes, mais on peut facilement la cultiver. Elle était
recommandée par Pythagore, puis par les médecins médiévaux. On récolte
ses feuilles et fleurs en été pour leurs propriétés adoucissantes, calmantes,
émollientes et pectorales. En usage interne, on prépare les fleurs de mauve
en infusion (10 a 15 g de fleurs pour 1 1 d’eau bouillante) ; on y ajoute du
miel afin de lutter contre les inflammations des voies respiratoires, les
affections des voies urinaires et les diarrhées. En usage externe, on fait des
décoctions de fleurs et de feuilles de mauve (1 grosse poignée pour 1 1
d’eau bouillante), que I’on emploie en gargarisme et rincage de bouche en
cas d’angine et d’aphtes, en lavement contre les coliques ou la constipation.
On I'utilise encore en compresses sur les yeux et les paupiéeres pour apaiser
les inflammations.

Sagesse de I’ange Pahaliah

Prendre toutes les situations au sérieux, s’imposer une constante
discipline et ne pas rechigner devant 1’effort, fuir les chimeres (les
désillusions en sont toujours ameres), et s’appuyer sur une personne de
confiance. Ne pas répondre a la violence par la violence, rester calme,
intérioriser son énergie, les contentieux se régleront plus tard, quand la
situation sera moins confuse.



21. Nelchaél

Trone, dont le nom signifie : Dieu seul et unique.

Ange gardien du 2 juillet au 7 juillet.

Ange tutélaire les 27 janvier, 10 avril, 22 juin, 3 septembre, 15 novembre.
Ange terrestre de 6 h 40 a 7 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : violet, indigo.
Pierre : fluorine violette.
Plante : violette.

Ses pouvoirs

Nelchaél encourage la fermeté et le sang-froid devant les difficultés,
soutient la bravoure et la détermination face a 1’adversaire. Il donne le sens
de la responsabilité et celui des conséquences a assumer. Pourtant, cette
fermeté va de pair avec la charité et la compassion : I’amour de I’autre est
toujours présent dans la démarche des protégés de I’ange Nelchaél. Bien
qu’agissant en toute conscience et librement, ceux-ci ont toujours a 1’esprit
le bien d’autrui et I’avancement spirituel comme idéal a atteindre. Dans un
premier temps, la libération des esprits des dogmes a la mode est un
premier résultat a atteindre.

Au quotidien, 1’ange Nelchaél permet d’atténuer 1’orgueil consistant a
défier I’adversaire ou le destin, a exagérer I’importance des épreuves ou en
se rebellant contre 1’adversité plutot que de tenter d’en comprendre la
raison. Il leur permet aussi de mettre la vérité au-dessus de toute idée
préconcue.

Cet ange, associé a la planete Mercure, influence ce qui dans le cerveau
dirige l’intelligence et la logique, et permet la compréhension des
abstractions et des mathématiques.

Lorsque I’on invoque I’ange Nelchaél, on peut lui demander son soutien
pour comprendre la signification des difficultés liées a ce qui déstabilise,
que cela provienne de la société ou de 1’ignorance des principes spirituels.



Pourquoi I’invoquer

— Fermeté devant [I’adversité. Compassion. Liberté d’esprit.
Mathématiques. Spiritualité.

— Dévouement. Paix intérieure (voir ci-apres fluorine violette) .

— Fidélité. Maladies nerveuses. Ulceres (voir ci-apres violette) .

Fluorine violette

La fluorine (ou fluorite), dont les Grecs anciens faisaient des vases
multicolores, existe en plusieurs couleurs : violette, jaune, verte, bleue. La
fluorine violette a une couleur et des propriétés proches de celles de
I’améthyste. Elle bonifie 1’émotion, la rend positive.

Située sur le chakra cardiaque 4, elle aide a combattre les maladies du
foie et de I’estomac, apaise la colere.

Située sur le chakra frontal 6, elle soulage de la fievre et des migraines,
aide a combattre 1’épilepsie et la nervosité, et stimule 1’intelligence et la
créativité.

Si I’on veut avoir un bon sommeil, on place une fluorine violette sur sa
table de nuit. Proche d’une plaie, elle aide a sa cicatrisation.

Violette

La violette (viola odorata) est appelée fleur des amoureux, viole de
caréme et violier. On la trouve la ou la terre n’est pas trop seche. Jadis
consacrée a Aphrodite, la violette symbolise la fidélité. On la recommandait
contre 1’épilepsie, les affections nerveuses, les convulsions et les affections
des voies respiratoires. Récoltées d’avril a juin, ce sont les fleurs que 1’on
utilise pour leurs propriétés antitussives, béchiques, calmantes, émollientes,
expectorantes, pectorales et sudorifiques.

En usage interne, on prépare une infusion (40 g de fleurs séchées pour 11
d’eau bouillante) contre les affections des voies respiratoires, de la grippe et
des troubles de la digestion (elle a une action cicatrisante sur les ulceres
gastro-duodénaux).

Sagesse de I’ange Nelchaél



Quand tout devient contraire, plier, le temps de faire provision
d’énergie. Contourner 1’obstacle, méme si le détour parait long : méme
la plus grosse avalanche finit par fondre. Inutile d’entreprendre dans la
précipitation ; garder son sang-froid, et sa bonne humeur, méme en cas
de visites imprévues.

22, Yeiayél

Trone, dont le nom signifie : la Droite de Dieu.

Ange gardien du 8 juillet au 12 juillet.

Ange tutélaire les 28 janvier, 11 avril, 23 juin, 4 septembre, 16 novembre.
Ange terrestre de 7 h 00 a 7 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu métal, indigo.
Pierre : pyrite.
Plante : angélique.

Ses pouvoirs

Yeiayél (ou Yeaiél) encourage les natures fideles et sociables, celles qui
par I’affection aident leur entourage a résoudre leurs difficultés matérielles
et leurs problemes personnels. Yeiayél donne a ses protégés de grandes
possibilités pour gérer les richesses du monde, et utiliser leurs ressources
financieres pour le plus grand bien de tous. Cet ange est un messager de
justice. Il veille a ce que I’on sache juger de I’importance des choses et des
événements, que les droits de chacun soient respectés afin que la paix regne
entre les hommes.

Au quotidien, il apprend a se défier de ceux qui au nom de la solidarité
cherchent a accaparer le bien d’autrui. Il met en garde contre les pieges de
I’hypocrisie et de la manipulation des autres pour son profit, tout en
encourageant la liberté et la philanthropie, voire le gotit du risque, dans le
domaine financier.



Cet ange, associé a la planete Mercure, maitrise 1’oreille interne et le sens
de 1’équilibre.

On peut I’invoquer pour lui demander son soutien afin de déjouer les
pieges de I’hypocrisie, de ne pas étre victime d’abus de confiance.

Pourquoi I’invoquer

— Finances. Hypocrisie.
— Sens de I’organisation. Création artistique (voir ci-apres pyrite).
— Oreille interne. Anémie. Surmenage (voir ci-apres angélique).

Pyrite

La pyrite est un minéral riche en sulfure de fer, qui doit son nom aux
Grecs anciens qui 1’appelaient pyrites lithos, pierre a feu, car quand on la
frappe, elle produit des étincelles. Elle a une couleur doré pale, avec des
reflets métalliques bleutés. Lorsqu’on la chauffe, elle devient magnétique.
Sur le chakra 7 au sommet du crane, elle stimule la mémoire et
I’intelligence, donne le sens de I’organisation et stimule la création
artistique.

Sur le chakra laryngé 5, elle agit sur les voies respiratoires qu’elle
désencombre et purifie.

Sur le chakra ombilical 3, elle augmente la résistance physique.

Angeélique

L’angélique (angelica archangelica), également nommeée racine du Saint-
Esprit et archangélique, est une plante bisannuelle que 1’on rencontre dans
le nord de I’Europe ou elle pousse sur les bords des cours d’eau, dans les
prairies humides, et les montagnes. Elle est aussi cultivée dans les jardins,
comme le firent les moines médiévaux qui I’utilisaient contre la peste et
autres grandes maladies. [’angélique se récolte en été pour ses tiges et ses
racines, et en automne pour ses graines. La médecine reconnait a
I’angélique des propriétés stomachiques, stimulantes et sudorifiques, et
I’utilise en décoction ou infusion contre le manque d’appétit, les troubles
digestifs et I’anémie. Infusion d’angélique (usage interne) : 10 g de graines,



ou 15 g de racine séchée et broyée, dans 1 1 d’eau bouillante. On fait infuser
15 minutes et 1’on boit 1 tasse de ce breuvage apres les repas afin de calmer
les troubles digestifs et les flatulences, se protéger des rhumes et des
bronchites.

Punch a I’angélique : méler 30 g de racine séchée et broyée que 1’on fait
bouillir dans 1 1 d’eau et qu’on laisse infuser 15 minutes. Apres cela, filtrer
et ajouter 1 jus de citron, 100 g de sucre et un petit verre d’eau-de-vie. On
boit en 2 a 3 tasses bien chaudes au cours de la journée pour lutter contre la
fatigue et le surmenage.

Sagesse de I’ange Yeiayél

L’initié par 1’ange ne doit pas laisser altérer I’énergie venue du ciel
par 1’assouvissement de désirs humains. Cette énergie s’accompagne
de douceur, et ne doit pas étre utilisée pour dominer les autres. L’initié
pratique la bonté, et respecte la liberté, les aptitudes et la nature des
autres sans chercher a leur nuire. Il se sait au-dessus des hommes qui
ne croient en rien ; il honore la société dans laquelle il vit en se
conformant a la bienséance, et fait le bien parce que c’est son devoir.

23. Melahel

Trone, dont le nom signifie : Dieu qui délivre des maux.

Ange gardien du 13 juillet au 17 juillet.

Ange tutélaire les 29 janvier, 12 avril, 24 juin, 5 septembre, 17 novembre.
Ange terrestre de 7 h 20 a 7 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu lilas, indigo.
Pierre : calcédoine.
Plante : hamamélis.



Ses pouvoirs

Melahel consolide les capacités permettant d’évaluer les situations,
événements et épreuves de l’existence. Il donne un esprit perspicace et
lucide, ainsi qu’un sens affiné de la stratégie, sociale ou diplomatique, et
une grande pénétration psychologique. Les protégés de Melahel ont des
qualités rares de planificateur et de gestionnaire. La tradition attache a
Melahel la vertu de I’espérance. Pour lui, c’est par ’action raisonnée que
I’on atteint son but, son idéal.

Au quotidien, 1’ange Melahel apporte aux hommes 1’amour nécessaire, la
clémence et la compassion pour contrebalancer la froideur de la raison et de
la logique. Cela n’empéche pas Melahel de donner a ses protégés courage et
hardiesse, ainsi que le gofit de la nature ; ils ont la main verte.

Cet ange, associé a la Lune, favorise un penchant pour 1’enfance,
I’instinct maternel et la réverie, il incline a la fécondité tant sur le plan de la
créativité, que sur le plan physique (désir d’enfant).

Lorsque I’on invoque 1’ange, on peut lui demander son soutien pour
résister au mensonge, au vol et la fraude, mais aussi de maitriser des forces
de la nature.

Pourquoi I’invoquer

— Lucidité. Gestion. Espérance. Hardiesse. Main verte. Réverie.
Psychologie.

— Bégaiement. Enrouement. Stress. Timidité. Addictions (voir ci-apres
calcédoine).

— Cceur. Systéeme sanguin. Varices. Hémorroides. Crampes. Entorses.
Ménopause (voir ci-apres hamamélis).

Calcédoine

La calcédoine (qui doit son nom a la ville antique de Chalcédoine, en
Asie Mineure) est un minéral composé de silice. Les hommes
préhistoriques s’en servaient pour confectionner des outils.

Sur le chakra laryngé 5, elle évite de bégayer, et d’étre enroué.



Sur le chakra frontal 6, elle aide a combattre la timidité, les addictions
(tabac, drogues...).

Sur le chakra 7 au sommet du crane, elle redonne espoir a ceux qui ont
du chagrin, évacue le grand stress qui envahit la téte jusqu’a la déraison.

Hamameémis

L’hamamélis (hamamelis virginiana), appelée aussi noisetier des
sorcieres ou noisetier d’Amérique, fleurit en automne. Plante d’origine
américaine, on la cultive partout en Europe, notamment comme plante
ornementale. On utilise son écorce et ses feuilles que 1’on récolte en été
pour leurs propriétés analgésiques, anti-infectieuses, toniques, astringentes
et hémostatiques. On emploie 1’hamameélis en usage interne. On prépare une
décoction (1 pincée de feuilles pour 1 tasse d’eau bouillante), destinée a
traiter les affections des veines, les varices et les hémorroides, ainsi que les
troubles de la ménopause.

Pour un usage externe, on utilise une décoction (1 poignée de feuilles par
litre d’eau) en compresses pour les soins du visage ou les bains d’yeux. La
pommade d’écorce d’hamamélis soulage la douleur lors des crises
hémorroidaires.

Sagesse de I’ange Melahel

Sous le manteau, on ne voit pas bouger les jambes... et pourtant
soi-méme, de force et d’énergie a I’extérieur. Et plus profonde sera la
serenité, plus grand sera le succes.

24. Haheuiah

Trone, dont le nom signifie : Dieu bon par lui-méme.

Ange gardien du 18 juillet au 22 juillet.

Ange tutélaire les 30 janvier, 13 avril, 25 juin, 6 septembre, 18 novembre.
Ange terrestre de 7 h 40 a 8 h 00.



Ses caractéristiques

Couleur : bleu indigo.
Pierre : fluorine bleue.
Plante : murier.

Ses pouvoirs

Haheuiah permet de renforcer les tendances a la discrétion et a
serviabilité. Il donne aussi 1’aptitude naturelle a la clémence et a
mansuétude car selon la tradition il est le messager de la tempérance. Cela
ne I’empéche pas d’apporter a ses protégés un solide bon sens dont ils ont
bien besoin car leurs qualités de médiateur les mettent quelquefois en
danger dans la société.

Au quotidien, il permet de s’adapter a 1’effort et aux épreuves a
surmonter. Il apporte son soutien contre trop de nostalgie et contre le
découragement ou I’envie de choisir la facilité plutot que I’effort. Cet ange
donne encore le calme et le sang-froid nécessaires aux grandes réalisations.

Il apporte a I’ame 1I’amour de la vérité, la sincérité et le golit des sciences
exactes, notamment les mathématiques.

Cet ange, associé a la Lune, maitrise ce qui, dans le cerveau, participe de
la profondeur de 1’ame et de ses secrets. Ces protégés sont ainsi les gardiens
des secrets qu’on leur confie, a la maniere de confesseurs religieux.

la
la

Pourquoi I’invoquer

— Mansuétude. Tempérance. Bon sens. Découragement. Nostalgie. Sang-
froid. Secrets.

— Allergies respiratoires. Eveil spirituel (voir ci-aprés fluorine bleue).

— Douleurs dentaires. Angine (voir ci-apres miirier).

Fluorine bleue

La fluorine (ou fluorite), dont les Grecs anciens faisaient des vases
multicolores, existe en plusieurs couleurs : violette, jaune, verte, bleue. La



fluorine bleue a une couleur, et des propriétés proches de celles de 1’aigue-
marine.

Placée sur le chakra laryngé 5, elle aide a surmonter les allergies
respiratoires et les infections de la gorge, ainsi que les douleurs dentaires et
les maux d’oreille.

Si I’on souffre d’arthrose cervicale, on la pose sur sa nuque.

Placée sur le chakra frontal 6, elle renforce le systéme immunitaire et
augmente la sensibilité artistique. Elle procure la paix intérieure et 1’éveil
spirituel.

Miirier

Le miirier (rufus fruticosus), ou mirier noir, mirier des haies, ou
simplement ronce, pousse sur les murs, les taillis et les lieux incultes
exposés au soleil. On utilise ses fruits, récoltés du début de 1’été a
I’automne, pour leurs propriétés pectorales, anti-inflammatoires et
gustatives, ainsi que ses feuilles. En usage interne, on prépare des
décoctions de feuilles (40 g pour 1 I d’eau) qui servent a des médications
contre les troubles intestinaux et les inflammations des voies urinaires.
Contre les angines, on fait un sirop avec les fruits (en parts égales fruits et
sucre).

En usage externe, on prépare des décoctions de feuilles pour effectuer des
gargarismes et des bains de bouche contre les affections buccales et
dentaires, et contre les angines. On prépare avec les miires un sirop destiné
a adoucir les tisanes. Sirop de miires : écraser 2 kg de mires et les laisser
fermenter pendant 3 jours avant de presser et filtrer le tout pour obtenir un
jus auquel on ajoute une quantité égale de sucre. On fait cuire I’ensemble
bien mélangé une dizaine de minutes, jusqu’a ce que 1’on obtienne un sirop
fluide. On gardera ensuite dans des flacons bien bouchés ce sirop, efficace
contre les maux de gorge et I’enrouement.

Sagesse de I’ange Haheuiah

Aucun étre n’existe sans employer sa vigueur ; les dents servent a
mordre, les cornes a frapper avec la téte, les sabots servent a ruer. La
vigueur du bélier réside dans sa téte ; le jeune bélier se plait a heurter



avec son front la cloison avec ses cornes, uniquement parce que les
cloisons se trouvent devant lui, parce qu’il heurte tout ce qui se
présente devant lui. Se plaisant ainsi a déployer sa vigueur, il use et
détériore ses cornes. Il en est de méme pour ’homme qui se plait a
montrer son énergie et sa vigueur ; il emploie ses dons dans toutes les
circonstances qui se présentent, et il en résulte pour lui des maux et des
soucis. Il faut montrer sa force, mais éviter d’en faire usage.

25. Nith-Haiah

Domination, dont le nom signifie : Dieu qui donne avec sagesse.

Ange gardien du 23 juillet au 28 juillet.

Ange tutélaire les 31 janvier, 14 avril, 26 juin, 7 septembre, 19 novembre.
Ange terrestre de 8h 00 a 8 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : rose, bleu.
Pierre : quartz rose.
Plante : centaurée.

Ses pouvoirs

Nith-Haiah encourage 1’altruisme et la tolérance, principes fondamentaux
de la démocratie. Il apporte a ses protégés 1’amour du service par le geste
gratuit et désintéressé. Sur le plan traditionnel, cet ange aide a pratiquer les
exercices de méditation qui aménent au vide mental (vacuité) une fois otées
les barrieres de 1’intellect. Dans cette fonction, Nith-Haiah ameéne
au mysticisme.

Au quotidien, cet ange offre a ceux qui I’invoquent la stabilité
psychologique et intellectuelle. Cet ange, associé a la planete Saturne,
favorise la robustesse physique et la sérénité intellectuelle.

Lorsque 1I’on invoque cet ange, on peut lui demander son soutien pour
comprendre un monde dans lequel on se sent de plus en plus étranger.



Pourquoi I’invoquer

— Mysticisme. Stabilité. Robustesse physique. Sérénité. Confiance en soi.

— Sensibilité. Sentimentalité. Chagrin (voir ci-apres quartz rose) .

— Systeme sanguin. Tension artérielle. Cicatrisation (voir ci-apres
centaurée).

Quartz rose

Le quartz rose est une roche cristallisée teintée par des oxydes
métalliques. Les meilleures pierres viennent de Madagascar et du Brésil. 11
agit sur le systeme sanguin et procure du soulagement aux hypertendus.
Quand on masse la bordure d’une plaie ou d’un hématome avec du quartz
rose, on en accélere la cicatrisation.

Dans une chambre, un bloc de quartz rose apporte 1’harmonie
sentimentale et sexuelle. Il apaise aussi les chagrins, méme les plus
profonds.

Sur le chakra du cceur 4, il encourage la créativité, donne confiance en
soi, aide a résoudre, par la compréhension de 1’autre, les problemes
sentimentaux.

Centaurée

La centaurée (cnicus benedictus) appelée aussi herbe aux centaures,
herbe a la fievre ou encore fiel de la terre, se rencontre en abondance dans
les prairies, les bois et les landes. Elle peut étre cultivée au jardin pourvu
que la terre en soit riche et ensoleillée. Selon la 1égende, le centaure Chiron,
médecin de 1’Olympe, 1’utilisa pour soigner la blessure d’une fleche lancée
par erreur par Héracles. Dans la pharmacopée grecque, elle était utilisée
pour faire cesser les fievres ; cette plante bisannuelle, récoltée pendant 1’été,
a des propriétés digestives, fébrifuges, stomachiques, toniques et
vermifuges.

Infusion de centaurée (usage interne) : 10 g de la plante entiére dans 1 1
d’eau bouillante. On boit cette tisane a raison d’1 tasse avant les repas afin
de combattre 1’anémie, la fievre, les vers intestinaux et les faiblesses
digestives. En usage externe, les feuilles fraiches de la plante sont utilisées



en cataplasmes que 1’on applique sur les ulceéres et sur les petites plaies afin
d’activer leur cicatrisation.

Vin de centaurée : faire macérer 20 a 30 g de la plante seche dans 1 1 de
vin rouge de bonne qualité pendant une semaine. On filtre ensuite le
breuvage, puis on lui ajoute un petit verre d’eau-de-vie accompagné d’un
peu de sucre. Secouer le tout apres mise en bouteille et déguster un demi-
verre avant les repas pour stimuler la fonction hépatique et ouvrir 1’appétit.

Sagesse de I’ange Nith-Haiah

I1 faut savoir tenir son rang, mais aussi le garder, c’est-a-dire rester a
sa place. Il vaut mieux arriver au but que 1’on s’est fixé par le savoir-
faire et la conciliation que par I’autorité et 1’usage de la force.
L’homme superficiel et peu clairvoyant, lui, lorsqu’il a fait le bien, ne
craint qu’une seule chose, que les hommes n’en aient point
connaissance ! I.’homme inspiré par le divin, lui, illumine 1’obscurité
dans laquelle il se tient de 1’éclat de son savoir et de sa force
intérieure...

26. Haaiah

Domination, dont le nom signifie : Dieu caché.

Ange gardien du 29 juillet au 2 aott.

Ange tutélaire les 1" février, 15 avril, 27 juin, 8 septembre, 20 novembre.
Ange terrestre de 8 h 20 a 8 h 40.

Ses caractéristiques

Couleur : bleu acier.
Pierre : magnétite.
Plante : noyer.

Ses pouvoirs



Haaiah soutient les tempéraments sinceres et intégres auxquels il apporte
en plus la sagacité et la perspicacité. Il exhorte a observer la prudence, peser
le pour et le contre avant de s’engager dans une activité humaine,
matérielle, philosophique ou religieuse. Il apporte sagesse et discernement.
Haaiah est I’ange gardien que la tradition surnomme le conseiller car il
éclaire celui qui I’invoque et lui insuffle bon sens, lucidité et intelligence
des choses, conditions essentielles pour mener ses activités avec efficacité.

Au quotidien, I’ange Haaiah permet de combattre la trop grande méfiance
qui interdit toute action et méne a ’inertie ou au fatalisme. A I’inverse, il
redonne confiance en soi-méme dans les moments de dépression en mettant
en évidence les énergies que 1’on ignorait avoir en soi.

Cet ange, associé a la planete Saturne, maitrise dans le corps les muscles
des jambes.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Haaiah, on peut lui demander son soutien
pour retrouver calme et sérénité, et apaiser ses angoisses. On le prie
également pour recevoir 1’inspiration dans les affaires commerciales ou les
alliances politiques car cet ange a le pouvoir de faire disparaitre les
ambiguités qui risqueraient de compromettre 1’avenir, et aussi pour gagner
un proces, quand on est accusé a tort.

Pourquoi I’invoquer

— Bon sens. Lucidité. Fatalisme. Confiance. Sérénité. Angoisses.
Affaires. Proces.

— Sensibilité. Magnétisme. Emotions refoulées (voir ci-aprés magnétite).

— Anémie. Vermifuge. Rachitisme. Rhumatismes. Verrues (voir ci-apres
noyer).

Magnétite

La magnétite est un minéral composé, entre autres, d’oxyde de fer. Elle
tient son nom du mont Magnetos (du grec magnés, « aimant »), en Grece,
ou on la trouve en abondance. Diluée dans des boissons, elle combat
I’anémie et compense les carences du sang en fer.

Elle aide a lutter contre la douleur en 1’appliquant sur les parties du corps
douloureuses et meurtries. Elle atténue les rhumatismes articulaires et les
arthroses. Elle a aussi des effets diurétiques. Placée sur le chakra du cceur 4,
elle libere des émotions trop longtemps refoulées.



Placée pres du chakra coccygien 1, elle véhicule les énergies vers les
chakras supérieurs par le canal de la moelle épiniere. C’est la pierre des
guérisseurs et des magnétiseurs.

Noyer

Le noyer (juglans regia), également appelé calottier, goguier ou noguier,
se trouve dans toute I’Europe, et peut atteindre 30 m de hauteur. Hippocrate
louait les vertus de son huile qu’il présentait comme un excellent
vermifuge, Galien recommandait le brou de noix contre les hémorragies.
Ses fruits verts (cerneaux) et fruits mirs (noix) sont comestibles.

Le noyer (feuille, noix, cosse, écorce, fleur et brou) a des vertus
adoucissantes, antibiotiques, astringentes, calmantes, désinfectantes,
dépuratives, digestives, stomachiques, sudorifiques et toniques. Il est utilisé
aussi pour soutenir les traitements contre la mauvaise santé du systeme
pileux (cheveux, cils et sourcils), lutter contre les parasites intestinaux, les
maux d’estomac, de pancréas et de gorge et les maladies de la peau. Il
permet aussi d’élaborer des médications contre le rachitisme, les névralgies,
1’épilepsie, la tuberculose et les verrues.

Les noix fraiches, a cause de leur odeur, éloignent les puces et les petits
parasites. En usage interne, on prépare des infusions de feuilles — récoltées
en juin —(une grosse poignée dans un litre d’eau bouillante), ou des
macérations (dans du vin) pour leurs valeurs apéritives, dépuratives et
toniques. Elles aident a lutter contre le manque d’appétit, I’anémie, les
rhumatismes et les maladies de la peau. Le brou de noix, extrait de
I’enveloppe verte du fruit (I’huile de noix est extraite des graines) macéré
dans du vin, est également utilisé comme remede apéritif.

En usage externe, on prépare des décoctions de feuilles que 1’on utilise en
gargarisme contre les angines, en lotion appliquée sur le cuir chevelu pour
réduire la chute des cheveux, en compresses contre 1’impétigo, les ulceres et
I’inflammation des paupieres. Contre les verrues et les cors, on
recommandait jadis 1’application d’emplatres faits avec 1’écorce écrasée de
jeunes pousses.

Sagesse de I’ange Haaiah



Il convient, pour la réussir, de gravir lentement le chemin de sa vie,
avec simplicité et réalisme, sans illusions, sans orgueil, sans fausse
humilité non plus. Rester modeste, ce n’est pas étre faible ; cela permet
de passer inapercu, et d’avoir, dans I’ombre, une plus grande liberté
d’action.

27. Yerathel

Domination, dont le nom signifie : Dieu qui punit les méchants.

Ange gardien du 3 aolit au 7 aofit.

Ange tutélaire les 2 février, 16 avril, 28 juin, 9 septembre, 21 novembre.
Ange terrestre de 8 h 40 a 9h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : noir, bleu.
Pierre : quartz fumé.
Plante : bourdaine.

Ses pouvoirs

Yerathel soutient les étres a 1’esprit ouvert et entreprenant, leur apporte
une dynamique et un entrain susceptibles de les aider dans leurs entreprises.
Il amene ses protégés a dépasser le monde des apparences pour avoir la
révélation des secrets de la nature et d’un univers virtuel parallele.

Au quotidien, I’ange Yerathel soutient les efforts destinés a s’échapper de
la condition matérielle pour acquérir des connaissances spirituelles et
métaphysiques. Il seconde ses protégés pour leur permettre de mieux gérer
leur potentiel d’intelligence. Il permet d’étre lucide face au bonheur, aux
épreuves et a I’adversiteé.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, maitrise le cceur et la stabilité
émotionnelle, rend celui qu’il protége capable d’une grande sérénité.



Lorsque I’on invoque I’ange Yerathel, on peut lui demander son soutien
pour lutter contre la torpeur trompeuse qu’entraine la réussite sociale. Il
nous amene a étre plus lucides sur nous-mémes et sur la mission que nous
devons mener a bien, sur la terre.

Pourquoi I’invoquer

— Métaphysique. Epreuves. Sérénité. Réussite sociale.

— Lucidité. Angoisses. Confiance en soi. Conscience de son physique
(voir ci-apres quartz fumé).

— Hémorragies. Parasites. Cicatrisation. Constipation (voir ci-apres
bourdaine).

Quartz fumé

Le quartz fumé est une variété de quartz dont la couleur peut varier du
brun au noir. Il développe les sens et donne confiance en soi quand on le
porte sur soi. Il rend lucide et aide a surmonter ses angoisses (sa couleur
attire les idées noires) sur le chakra frontal 6. Sur le chakra ombilical 3, il
calme 1’énervement et nous fait prendre conscience de notre corps, avec ses
points faibles, et ses points forts, afin de mieux s’accepter tel que 1’on est, et
non pas tel qu’on croit étre.

Bourdaine

La bourdaine (frangula alnus), appelée également aulne noir, bois de
chien, bois noir et nerprun purgatif, pousse dans les buissons, ou 1’on
récolte son écorce au printemps et ses fleurs en été. On utilise 1’écorce de
bourdaine en usage interne, en infusion ou décoction, car elle a des
propriétés cholagogues, laxatives et purgatives. On I’utilise aussi contre les
hémorragies, 1’hydropisie, et, en usage externe (en lotion), pour chasser les
gales, teignes, activer la cicatrisation des petites plaies et des ulceres.
Contre la constipation, on peut préparer de la poudre d’écorce que 1’on
absorbera mélangée a une cuillerée de miel.

Sagesse de I’ange Yerathel



Lorsque la réussite arrive, il faut justifier de son ascension, donner
les preuves de sa maturité, rechercher la compagnie et la confiance de
ceux qui détiennent I’autorité ; jouer les rebelles a 1’ordre établi, c’est
une erreur de jeunesse, pas une ligne de vie.

28. Seheiah

Domination, dont le nom signifie : Dieu qui guérit les malades.

Ange gardien du 8 aofit au 13 aofit.

Ange tutélaire les 3 février, 17 avril, 29 juin, 10 septembre, 22 novembre.
Ange terrestre de 9 h 00 a 9 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : rouge, bleu.
Pierre : jaspe rouge.
Plante : origan.

Ses pouvoirs

Seheiah encourage ceux qui entreprennent des actions exigeant rapidité et
enthousiasme. Pour cela, il leur offre des opportunités et des coups de
chance que les autres leur envient. En réalité, I’ange Seheiah n’est la que
pour la réalisation d’une ceuvre, et ses secours visent a amener I’étre a
posséder la force nécessaire pour résister a I’adversité.

Au quotidien, 1’ange Seheiah aide a mener une existence calme et
ordonnée. Il protege de I’aventurisme comme il prévient des prises de
risques inutiles. Il aide a privilégier, comme dans les arts martiaux, la force
tranquille a I’opposé de la violence brutale. C’est pourquoi Seheiah est
regardé comme un protecteur efficace contre les accidents et les brutalités
de toutes especes. Forts de ce soutien, les protégés de Seheiah restent
sereins, et prudents.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, maitrise les principes de longévité
et les résistances (immunologie) du corps humain.



Lorsque 1’on invoque 1’ange Seheiah on peut lui demander son soutien
pour s’éviter les exces de puissance, les abus de pouvoir et le fanatisme.

Pourquoi I’invoquer

— Brutalité. Sérénité. Longévité. Abus de pouvoir.
— Sexualité heureuse. Illumination intérieure (voir ci-apres jaspe rouge).
— Maux de ventre. Rhumatismes. Digestion (voir ci-apres origan).

Jaspe rouge

Le jaspe rouge, ou jaspe sanguin, était utilisé au Moyen Age pour y
graver des scenes de la crucifixion, d’ou son surnom de « pierre des
martyrs ».

Sur le chakra cardiaque 4, il apaise les maux d’estomac et de ventre. Sur
le chakra sacré 2, il stimule 1’activité sexuelle. Sur le chakra 7 au sommet
du crane, il repousse les ondes négatives.

Origan

L’origan (origanum majorana), dit aussi marjolaine sauvage, thym des
bergers ou thé rouge, se cultive facilement dans les jardins. Au Moyen Age,
on I’employait pour lutter contre la lepre et comme antispasmodique. De
nos jours, cette plante est utilisée en cuisine pour relever le goiit des sauces.
Mais 1’origan a des propriétés antiseptiques, antispasmodiques, antitussives,
toniques, apéritives, digestives, pectorales, purgatives, stimulantes et
stomachiques ; il est utilisé dans les traitements contre les rhumes, les
bronchites, les troubles intestinaux, les rhumatismes... Ses feuilles, tiges et
fleurs sont aussi utilisées en cuisine.

En usage interne, 1’origan se consomme frais, en infusion (30 g de
pointes fleuries pour 1 1 d’eau bouillante). Pour faciliter la digestion, on
prend apres les repas un petit verre de vin d’origan (50 g de fleurs macérées
dans 1 1 de vin rouge pendant une semaine. On filtre et on sucre avant de le
boire).

En usage externe, 1’origan s’utilise en décoction (45 g de la plante entiere
pour 1 1 d’eau) avec laquelle on pratique des gargarismes contre les



affections dentaires et les maux de gorge. Un grand verre de cette décoction
ajoutée a 1’eau du bain est un tonique.

Sagesse de I’ange Seheiah

L’orgueil est un défaut, I’exces d’humilité aussi. Comme
I’indécision : celui qui est incapable de trancher et de décider
n’obtiendra rien. A trop tergiverser, on n’obtient que des regrets.

29. Reiyel

Domination, dont le nom signifie : Dieu prompt a secourir.

Ange gardien du 14 aofit au 18 aotit.

Ange tutélaire les 4 février, 18 avril, 30 juin, 11 septembre, 23 novembre.
Ange terrestre de 9 h 20 a 9h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : rouge, bleu.
Pierre : rubis.
Plante : passiflore.

Ses pouvoirs

Reiyel encourage les étres qui aspirent a la sagesse et désirent mettre leur
volonté et leur force dans la justice sociale. Reiyel est 1’ange de la sagesse
et de la charité. Il intervient pour que 1’amour reste sincere et préservé des
nécessités matérielles qui le mettent parfois a rude épreuve. Reiyel apporte
a ses protégeés le sens du sacré et de la spiritualité.

Au quotidien, I’ange Reiyel permet de s’écarter du pouvoir personnel et
d’intégrer la compassion, I’humilité et la charité dans les démarches et
activités habituelles. Reiyel accorde aussi 1’art de convaincre et de savoir
parler en public.



Cet ange, associé a la planete Mars, maitrise le port et I’allure de ses
protégés et le golit de prendre soin de leur corps.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Reiyel, on peut lui demander son soutien
pour lutter contre 1’orgueil et I’égocentrisme, et de ne pas s’égarer dans la
vaine recherche d’un bonheur qui serait seulement matériel.

Pourquoi I’invoquer

— Sagesse. Charité. Spiritualité. Humilité. Eloquence. Libération des
ennemis visibles et invisibles. Désenvoiitement.

— Courage. Neurasthénie. Intuition (voir ci-apres rubis) .

— Nervosité. Insomnie. Palpitations cardiaques (voir ci-apres passiflore).

Rubis

Comme 1’ange Achaiah (7), ’ange Reiyel a le rubis comme pierre. Le
rubis est une variété rouge de corindon. Placé sur le chakra cardiaque 4, il
régule le systeme sanguin. Placé au-dessus des organes génitaux (chakra 1),
il aide a combattre la fatigue physique et redonne courage a ceux qui ne
croient plus en avoir.

Sur le front, entre les sourcils (chakra 6), il dissipe la neurasthénie.

Passiflore

Nommeée aussi fleur de la passion, la passiflore (passi-flora edulis)
apprécie la chaleur et I’humidité. La plante entiere, récoltée au printemps et
en été, est utilisée pour ses propriétés antispasmodiques, anxiolytiques,
calmantes, sédatives et régulatrices du rythme cardiaque.

En usage interne, on prépare des macérations et des infusions de
passiflore (25 g de fleurs et feuilles pour 1 1 d’eau bouillante, ou une
poignée de feuilles et fleurs dans 1 1 d’alcool) afin d’apaiser la nervosité,
combattre I’insomnie et atténuer les palpitations cardiaques.

Sagesse de I’ange Reiyel



Restez modeste et persévérant, et le succes viendra. Il ne faut pas
résister au vent, mais se laisser pousser par lui. L’humilité, ce n’est pas
la gloire, bien au contraire. Rester dans le rang permet, a 1’abri des
regards, d’aiguiser son jugement, et d’élaborer ses actions futures.

30. Omasél

Domination, dont le nom signifie : Dieu patient.

Ange gardien du 19 aofit au 23 aofit.

Ange tutélaire les 5 février, 19 avril, 1% juillet, 12 septembre, 24
novembre

Ange terrestre de 9 h 40 a 10 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : rouge, bleu.
Pierre : grenat.
Plante : armoise.

Ses pouvoirs

Omaél encourage les qualités qui viennent du cceur, telles que la
gentillesse, la sensibilité, la tolérance, le tact et la délicatesse. L.’ange Omaél
apporte 1I’amour d’autrui, et un enrichissement social, professionnel et
moral de grande valeur. On lui attribue la piété et la bonté car ses protégeés
rayonnent de I’amour qu’il leur confere, ce qui peut parfois les conduire
jusqu’au mysticisme. La justice et I’amour filial ne sont pas absents du
tempérament de ceux qu’Omaél parraine et qui ont de plus une patience
angélique avec les enfants, malades et vieillards.

Au quotidien, I’ange Omaél permet de lutter contre 1’hypocrisie et les
tentations que 1’on peut avoir de manipuler son prochain. Ceux qu’Omaél
protege sont souvent attirés par les domaines médicaux et paramédicaux.

Cet ange, associé a la planete Mars, maitrise la fécondité féminine et la
maternité.



Lorsque 1’on invoque 1’ange Omaél, on peut lui demander son soutien
pour déjouer les pieges de la séduction et de la manipulation sous des
prétextes affectifs.

Pourquoi I’invoquer

— Gentillesse. Bonté. Tolérance. Tact. Piété. Hypocrisie. Manipulation.
Maternité. Fécondité. Patience.

— Activité sexuelle (homme). Découragement. Dynamisme (voir ci-apres
grenat).

— Accouchement. Regles. Fievre (voir ci-apres armoise).

Grenat

Le grenat est un cristal rouge violacé que les Grecs anciens appelaient
anthrax (charbon ardent). Le grenat rouge était appelé aussi escarboucle,
une gemme que 1’on retrouve souvent dans les grimoires et, réduit en
poudre, dans les recettes magiques du Grand Albert.

Placé au-dessus des organes génitaux (chakra 1), il stimule I’activité
sexuelle chez les hommes, et chez les hommes comme les femmes redonne
du dynamisme.

Placé sur le chakra cardiaque 4, il régule la tension artérielle.

Sur le front, entre les sourcils (chakra 6), il dissipe le découragement.

Armoise

Appelée aussi artémise, herbe de la Saint-Jean, tabac de saint-Pierre ou
herbe aux cent golits, I’armoise (artemisia vulgaris) abonde dans les
friches, au bord des chemins. Plante vivace, elle se cultive aussi en touffes
dans les jardins. Les Romains I’utilisaient en potions contre 1’hystérie,
comme vermifuge et coagulant. Proche de 1’absinthe, bien que moins
parfumeée, 1’armoise se récolte pour ses feuilles, de juin a juillet, et pour ses
racines, au printemps et en automne. Longtemps regardée (faussement)
comme abortive, I’armoise est réputée aider a 1’apparition des regles ; on
I’utilise en poudre apres avoir broyé ses racines pour apaiser les crises
d’épilepsie. Elle a des propriétés diurétiques, fébrifuges, antispasmodiques,



stimulantes, antiseptiques, et toniques. Infusion d’armoise (usage interne) :
10 g de pointes fleuries pour 1 1 d’eau bouillante. On sucre avec du miel
afin d’atténuer 1’amertume et 1’on boit de 2 a 3 tasses de cette tisane
pendant la journée pour aider la digestion, faciliter le travail de
I’accouchement et lors des régles. Dans le méme but, on prépare un vin
d’armoise en faisant macérer 20 g de la plante entiere dans 1 1 de vin blanc
sec pendant une douzaine de jours, apres quoi 1’on filtre et sucre avec du
miel. On en boit 1 ou 2 petits verres par jour.

Sagesse de I’ange Omaél

Rien ne va comme vous voudriez. Faites 1’effort de limiter vos
ambitions, modérer vos prétentions, d’accepter un état subalterne en
maitrisant votre coleére, vos jalousies, et votre amertume. De la
passion, passez a la patience. Vous en serez récompensé(e), en laissant
le temps travailler pour vous.

31. Lecabel

Domination, dont le nom signifie : Dieu qui inspire.

Ange gardien du 24 aofit au 28 aott.

Ange tutélaire les 6 février, 20 avril, 2 juillet, 13 septembre, 25
novembre.

Ange terrestre de 10 h 00 a 10 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc, bleu.
Pierre : pierre de lune.
Plante : épine-vinette.

Ses pouvoirs



Lecabel (ou Lekabel) apporte a ses protégés une grande ouverture
d’esprit, un tempérament capable de faire face aux difficultés de 1’existence,
une faculté de jauger en profondeur les événements et les hommes. Il donne
le gotit pour les mathématiques et 1’astronomie.

Au quotidien, I’ange modere 1’usage exagéré de la logique qui asphyxie
I’intuition, 1’audace et I’esprit d’entreprise. Grace a 1’enthousiasme qu’il
instille, Lecabel chasse le scepticisme et le pessimisme, fait reculer les
réactions négatives qui paralysent 1’individu. Il fait préférer 1’espérance a la
morosité, et la ténacité a la paresse. C’est I’ange du talent. Il favorise la
réussite, les sciences et les arts. Aide a faire fortune par le talent.

Cet ange, associé aux planetes Jupiter et Mercure, maitrise la robustesse
du corps.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Lecabel, on peut lui demander son soutien
pour réussir des travaux délicats et de longue haleine, ou 1’habileté et la
patience, la ténacité sont de rigueur ; aussi bien que les travaux des champs
et de I’agriculture. D’autre part, on peut aussi faire appel a lui pour résoudre
les énigmes épineuses et aussi pour obtenir de bonnes récoltes.

Pourquoi I’invoquer

— Ouverture d’esprit. Mathématiques. Audace. Pessimisme. Espérance.
Récoltes (bonnes). Talent. Fortune.

— Stérilité (femme). Réves prémonitoires. Passion amoureuse (voir ci-
apres pierre de lune).

— Estomac. Foie. Hémorroides. Constipation. Angine. Jaunisse (voir ci-
apres épine-vinette).

Pierre de Lune

Comme 1’ange Lehalel (6), I’ange Lecabel a la pierre de Lune pour
talisman. La pierre de Lune est un silicate blanc, aux reflets argentés ou
bleuatres qui rappellent la clarté lunaire. Posée sur le chakra sacré 2, la
pierre de Lune, chez la femme, était réputée réguler les cycles menstruels,
combattre la stérilité et donner du lait aux nourrices. Elle apaise les
douleurs gastriques.



Posée sur le chakra frontal 6, elle harmonise, en la matitrisant, la passion
amoureuse, stimule I’imagination, favorise les réves prémonitoires et
I’ouverture d’esprit, développe I’intuition.

Epine-vinette

Appelée aussi vinettier et oseille des bois, 1’épine-vinette (berberis
vulgaris) est un arbuste que I’on rencontre dans les haies et les bois, sur les
terrains calcaires. On utilise la plante depuis ses racines jusqu’a ses feuilles,
ainsi que ses baies et 1’écorce de sa tige, que 1’on récolte en été et en
automne pour leurs propriétés diurétiques et laxatives, stomachiques,
toniques et apéritives. Autrefois médicament contre le choléra, 1’épine-
vinette est employée pour seconder les traitements contre la constipation,
I’asthme, les hémorroides, les angines et les maux de foie, ainsi que
I’hypertension et I’asthénie.

En usage interne, écorce, racines et feuilles sont cholagogues et
employées en décoction contre la jaunisse, 1’insuffisance hépatique, les
calculs biliaires, le manque d’appétit. Les racines contiennent des alcaloides
et doivent étre utilisées avec précaution, sur avis médical. Avec les baies, on
prépare un sirop astringent et rafraichissant pour soigner les diarrhées et les
ulcéres a I’estomac. Conservées dans du vinaigre, elles peuvent étre
utilisées en condiment. La décoction de racines sert de bain oculaire contre
les conjonctivites et les inflammations de paupieres.

Sagesse de I’ange Lecabel

Talent caché, talent gaché.

32. Vasariah

Domination, dont le nom signifie : Dieu juste.

Ange gardien du 29 aofit au 3 septembre.

Ange tutélaire les 7 février, 21 avril, 3 juillet, 14 septembre, 26
novembre.

Ange terrestre de 10 h 20 a 10 h 40.



Ses caractéristiques

Couleur : bleu.
Pierre : saphir.
Plante : fougere.

Ses pouvoirs

Vasariah encourage les tempéraments sensibles et sereins, ceux qui
privilégient le réalisme et le bon sens. Cet ange est un messager apportant
courage et lucidité, favorisant le retour sur soi-méme et la lumiere
intérieure. Il éloigne des angoisses existentielles, du laisser-aller et de la
paresse.

Au quotidien, il apporte son aide pour lutter contre la crédulité et la
passivité, contre la négligence et I’envie de laisser les événements suivre
leur cours sans y prendre sa part de responsabilité. Vasariah soutient ceux
pour qui la communication est le métier, ceux qui ont un message a faire
passer. Il donne une excellente mémoire.

Cet ange, associé a la planete Mars, maitrise la gorge et les cordes
vocales et tous les organes qui touchent la voix.

Lorsque I’on invoque 1’ange Vasariah, on peut lui demander son soutien
pour renforcer les tempéraments déficients, lutter contre le manque de
volonté ou I’abattement, pour redonner du tonus moral a ceux qui ont baissé
les bras ou sont découragés. On peut aussi, lors d’un proces, lui demander
d’obtenir la bienveillance des magistrats.

Pourquoi I’invoquer

— Lucidité. Lumiere intérieure. Angoisse. Communication. Mémaoire.
Voix. Tonus. Proces.

— Migraine. Fidélité. Créativité (voir ci-dessus pierre de lune).

— Crampes. Rhumatismes. Vers intestinaux (voir ci-apres fougere) .

Saphir



Le saphir bleu apaise, soulage les migraines et les états dépressifs sur le
chakra de la gorge 5, ou on peut le porter en collier ras le cou. C’est aussi la
pierre de la fidélité, celle que 1’on offre pour des fiancailles, et que I’on
porte au doigt. En cas de rupture, il vaut mieux rendre le saphir a celui ou
celle qui I’a offert, ou au moins I’6ter de sa main.

Placé au chakra du sommet 7 et a celui du troisieme ceil 6, le saphir
stimule I’imagination et la créativité.

Fougere

Les Celtes prétaient a la fougere (dryopteris filix—mas) la propriété de
retrouver la mémoire ou de I’améliorer. La fougere a des vertus toniques et
analgésiques, et permet de lutter contre les crampes, les migraines, les
déficiences musculaires ; elle chasse les parasites intestinaux, neutralise les
douleurs dues aux rhumatismes, goutte, névralgies, et tonifie le cuir
chevelu. Les marcheurs s’en faisaient jadis des bandes molletiéres afin
de redonner du tonus a leurs muscles.

La fougere (male) se rencontre en abondance dans les foréts et les sous-
bois ombragés et humides. Ce sont surtout ses racines (rhizomes) que 1’on
récolte en été et en hiver, et que 1’on utilise surtout comme vermifuge. On
prépare a cet effet une décoction de racines contre les vers intestinaux et
notamment le ver solitaire (ténia).

Sagesse de I’ange Vasariah

Vous vous sentez menacé, la charge que vous subissez est trop
lourde pour vos forces ? Changez d’objectif, fixez-vous un but précis,
et allez-y. Il faut agir avec fermeté et diplomatie, mais sans violence et
précipitation. Retirez-vous quelques instants dans votre tour d’ivoire
pour recouvrer votre sérénité. La réussite fuit le brouillon et
I’irréfléchi. Pas de découragement, mais de la réflexion.

33. Yehuiah

Vertu, dont le nom signifie : Dieu qui sait tout.



Ange gardien du 3 septembre au 7 septembre.

Ange tutélaire les 8 février, 22 avril, 4 juillet, 15 septembre, 27
novembre.

Ange terrestre de 10 h 40 a 11 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : rose, rouge.
Pierre : rhodochrosite.
Plante : oranger.

Ses pouvoirs

Yehuiah répand une énergie qui permet d’agir intuitivement et
spontanément, de montrer dans diverses entreprises une maniere originale
et ingénieuse de résoudre les difficultés. Cette attitude va avec une grande
indépendance d’esprit, signe habituel des inventeurs et des réformateurs.
Selon la tradition, 1’ange Yehuiah a la faculté d’aider a mettre en ceuvre la
puissance et d’avoir le courage nécessaire pour affronter des situations
périlleuses demandant une grande maitrise.

Au quotidien, I’ange Yehuiah apporte force, sérénité et intelligence. Il
permet de lutter efficacement contre le stress et la nervosité. Grace au calme
qu’il dispense, Yehuiah aide ses protégés a agir avec perspicacite.

Cet ange, associé a la planete Vénus, a la maitrise de la colonne
vertébrale, notamment de la région lombaire, et 1’on assure que celui qui
nait sous son pouvoir possede une belle souplesse physique.

Lorsque I’on invoque 1’ange Yehuiah, on peut lui demander son soutien
pour éviter les réactions irascibles et violentes, qui sont souvent a 1’origine
de conflits aux conséquences dramatiques.

Pourquoi I’invoquer

— Intuition. Invention. Puissance. Situation périlleuse. Intelligence.
Stress. Perspicacité. Maitrise de soi. Force.
— Protection. Energie (voir ci-apres rhodochrosite).



— Nervosité. Région lombaire. Insomnie. Inflammations musculaires
(voir ci-apres oranger).

Rhodochrosite

La rhodochrosite est un minerai composé de carbonate de manganese de
couleur rose qui, parce que friable, se taille difficilement. On I’utilise
davantage en pierre ornementale qu’en bijou. C’est la pierre nationale de
1’ Argentine.

Elle transmet son énergie et sa chaleur par le chakra du cceur 4. Placée au
cceeur d’une maison, elle la protege des forces maléfiques.

Oranger

L’oranger (citrus aurantium), dont on utilise les feuilles, les fleurs, les
fruits et leur écorce, a des propriétés apéritives et laxatives. En usage
interne, on emploie 1’écorce (de fruits non traités) que 1’on fait macérer
dans du vin afin d’obtenir un stimulant pour les appétits défaillants.
L’écorce d’oranger en infusion facilite les digestions difficiles.

Employées en infusion (10/20 g pour 1 1 d’eau bouillante), les fleurs
d’oranger calment la nervosité et 1’insomnie, et sont antispasmodiques et
fébrifuges (boire 2 ou 3 tasses de cette infusion par jour, de préférence
avant les repas). En usage externe, ’eau de fleurs d’oranger apaise les
inflammations musculaires.

Sagesse de I’ange Yehuiah

Avoir de la force et de la persévérance ne sert a rien, si on ne sait
quel usage en faire. Il ne faut pas faire confiance au hasard ; a quoi bon
partir a la chasse, si c’est pour revenir bredouille ? Pour le trouver, il
faut savoir ce que 1’on cherche.

34. Lehahiah

Vertu, dont le nom signifie : Dieu clément.
Ange gardien du 8 septembre au 13 septembre.



Ange tutélaire les 9 février, 23 avril, 5 juillet, 16 septembre, 28
novembre.
Ange terrestre de 11 h 00 a 11 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc translucide, rouge.
Pierre : cristal de roche.
Plante : olivier.

Ses pouvoirs

Lehahiah encourage des qualités telles que la persévérance et
I’endurance, la concentration et les efforts de longue durée. Il nous apprend
a avoir le temps pour allié. Il a la faculté d’apporter le sursaut d’énergie
nécessaire pour les plus difficiles victoires. Au quotidien, 1’ange Lehahiah
apporte son soutien pour agir vite et bien et lutter efficacement contre la
nonchalance et la paresse. Il incite a s’adapter rapidement lorsqu’une
situation nouvelle se présente et surprend 1’individu dans ses habitudes. Ses
protégés ont un sens des convenances qui les aide dans leurs rapports
sociaux, commerciaux et amicaux, voire amoureux et leur permet de se
faire aisément des relations dans tous les milieux.

L’ange Lehahiah, associé a la planete Vénus, maitrise chez ses protégés
’élégance et une autorité naturelle qu’ils n’ont jamais besoin d’imposer par
I’extravagance.

C’est I’ange de ’obéissance et de la collaboration. Il favorise le gotit du
travail bien fait, la fidélité, le respect.

Pourquoi I’invoquer

— Endurance. Concentration. Adaptation a la nouveauté. Relations.
Flégance. Autorité naturelle. Fidélité. Respect.

—Amour perdu. Persuasion (voir ci-apres cristal de roche).

— Urémie. Hypertension. Artériosclérose. Diabete. Cicatrisation.
Constipation (voir ci-apres olivier).



Cristal de roche

Le cristal de roche, quartz incolore, a la particularité de décomposer la
lumiere. C’était, jadis, une pierre magique. Sur le chakra du cceur 4, il peut
permettre de retrouver un amour perdu ; sur le chakra laryngé 5, il permet
de mieux s’exprimer donc de mieux communiquer et convaincre ; sur le
chakra du front 6, il amplifie I’intuition.

Olivier

L’olivier (olea europaea) peut vivre plusieurs siecles et atteindre 10 m de
haut. Il est tres répandu dans le bassin méditerranéen ou 1’on utilise ses
feuilles, ses fruits et son bois. Chez les anciens Grecs, on tressait une
couronne d’olivier lorsqu’un fils naissait et on la suspendait a la porte ; les
vaincus demandaient la paix en présentant un rameau d’olivier. Son fruit,
I’olive, a des vertus émollientes et laxatives, et a la capacité de dilater les
arteres et de réduire le taux d’urée dans le sang. Il est utilisé aussi pour
soutenir les traitements contre les intoxications alimentaires, les calculs
biliaires, les insuffisances hépatiques et intestinales, I’hypertension,
I’urémie, 1’artériosclérose et le diabete.

En usage interne, la décoction de feuilles d’olivier (60 g pour 1 1 d’eau)
atténue I’hypertension artérielle. Contre la constipation et les problemes
hépatiques, prendre le matin a jeun 1 cuillerée a soupe d’huile d’olive.

En usage externe, on applique un peu d’huile d’olive sur les briilures
superficielles et sur les écorchures pour hater la cicatrisation.

Sagesse de I’ange Lehahiah

La jument est douce et obéissante, ce qui ne I’empéche pas de
marcher avec énergie. Le protégé de Lehahiah doit agir de méme, avec
sérénité et obéissance. Il écoute le ton donné par le chef d’orchestre, et
s’y accorde. Lorsque le chef ordonne, le subordonné exécute, et use
ses forces dans 1’accomplissement des affaires, conformément a sa
fonction. Son attitude lui vaudra des encouragements a mener a bien
ses projets a son tour, avec la protection et la sympathie de son
supérieur.



35. Khavakiah

Vertu, dont le nom signifie : Dieu qui donne la joie.

Ange gardien du 14 septembre au 18 septembre.

Ange tutélaire les 10 février, 24 avril, 6 juillet, 17 septembre, 29
novembre.

Ange terrestre de 11 h 20 a 11 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : noir, rouge.
Pierre : tourmaline (noire).
Plante : tilleul.

Ses pouvoirs

Khavakiah (ou Chavakiah) encourage ceux qui ont besoin d’assurance,
en leur donnant sens du partage et de I’enthousiasme. Il leur donne les
moyens intellectuels de développer les biens qui leur ont été confiés, qu’il
s’agisse d’un patrimoine matériel ou culturel.

Au quotidien, I’ange Chavakiah préserve de la dilapidation des biens et
aide a gérer les ressources en pere de famille. Il en est de méme des
énergies individuelles et les protégés de Chavakiah peuvent mener a bien
des travaux a long terme en ménageant leurs forces. Il met ses protégés en
garde contre la mégalomanie afin de leur éviter de se lancer dans des
entreprises dépassant leurs forces, physiques ou intellectuelles.

Cet ange, associé a la planete Mercure, donne a ses protégés la maitrise
du systeme nerveux.

Lorsque I’on invoque 1’ange Chavakiah on peut lui demander son soutien
pour combattre le besoin immodéré de possession. C’est aussi 1’ange de la
réconciliation et du pardon des offenses.

Pourquoi I’invoquer



— Assurance. Enthousiasme. Gestion de ressources. Mégalomanie.
Réconciliation.

— Stress. Emotion. Protection (voir ci-aprés tourmaline noire).

— Nervosité. Migraine. Tachycardie. Convulsions. Calmant (voir ci-apres
tilleul).

Tourmaline (noire)

Les tourmalines sont des silicates a 1’éclat vitreux qui peuvent avoir des
couleurs différentes, rouge, rose, noir... Les cristaux de tourmaline dans
lesquels les couleurs se superposent sont tres utilisés en joaillerie. Les
chercheurs d’or, eux aussi, appréciaient les tourmalines, mais pas pour des
raisons d’élégance et d’esthétisme : lorsqu’ils tombaient, en creusant, sur
des tourmalines, c’est que le gisement aurifere était proche.

La tourmaline noire, placée en évidence sur une table ou une étagere,
protege la maison des vibrations et des énergies maléfiques. La toucher
rassure et rend calme, surtout lorsqu’on « perd la téte », par trop d’émotion
ou de stress.

Tilleul

Egalement appelé thé d’Europe ou tillot, le tilleul (tilia cordata) se
rencontre partout en Europe. On récolte ses fleurs 1’été pour leurs propriétés
adoucissantes, analgésiques, cholagogues, antispasmodiques, diurétiques,
fébrifuges, hypnotiques, sédatives et sudorifiques. Les feuilles de tilleul
sont utilisées aussi contre la goutte, I’acné, les furoncles, la migraine et
I’insomnie, la nervosité et la tachycardie, les intoxications alimentaires, le
cholestérol, 1’artériosclérose, les briilures, les convulsions.

En usage interne, on prépare une infusion (15 g de fleurs pour 1 | d’eau
bouillante) afin de calmer 1’insomnie, faciliter la digestion, et activer la
sudation.

En usage externe, on prépare une décoction (40 g de fleurs pour 1 1
d’eau) que I’on utilise en lotion pour les soins du visage, ou que 1’on ajoute
a I’eau du bain comme calmant.

Sagesse de I’ange Khavakiah



Si I’adversité 1’emporte, il ne faut pas résister, aller au-dela de ses
forces. Autant se replier sur soi, et, dans le sommeil et le silence,
récupérer son énergie. Il faut toujours avoir confiance en son étoile,
méme si, dans le moment présent, elle ne brille guere. Vous faisant
oublier, vous pourrez mieux surprendre 1’adversaire, et faire triompher
vos idées, le moment venu.

36. Menadel

Vertu, dont le nom signifie : Dieu adorable.

Ange gardien du 19 septembre au 23 septembre.

Ange tutélaire les 11 février, 25 avril, 7 juillet, 18 septembre, 30
novembre.

Ange terrestre de 11 h 40 a 12 h 00.

Ses caractéristiques

Couleur : rouge.
Pierre : cornaline.
Plante : verge d’or.

Ses pouvoirs

Menadel soutient ceux qui sont francs et spontanés, qui restent
dynamiques malgré les épreuves. Il a aussi pour mission de réveiller en
nous la puissance divine qui y demeure en secret, et de la diriger en vue de
notre éveil spirituel.

Au quotidien, Menadel préserve des ennuis nés de I’imprudence et de la
dispersion. Il combat le besoin de s’afficher et « d’en faire un peu trop », et
celui de s’épuiser a fournir des efforts inutiles. Menadel encourage a
I’innovation, quitte a se débarrasser du poids du passé et de celui des
traditions.

Cet ange, associé a la planete Mercure, a la maitrise sur une partie du

cerveau, celle qui nous relie a notre nature archaique.



Lorsque 1’on invoque 1’ange Menadel on peut lui demander son soutien
pour extirper de soi 1’agressivité et le refus de se transformer et de s’adapter
au monde tel qu’il est et aux autres tels qu’ils sont. Il aide a se protéger de
la médisance.

Pourquoi I’invoquer

— Sens du divin. Dynamisme. Innovation. Archaisme. Médisance.
— Virilité. Purification physique. Emotivité (voir ci-apres cornaline).
— Reins. Rhumatismes. Jaunisse (voir ci-apres verge d’or).

Cornaline

Comme 1’ange Vehuiah (1), I’ange Menadel a pour pierre talismanique la
cornaline, une calcédoine rouge. Placée sur le chakra sacré 2, a hauteur du
nombril, elle favorise la virilité et la fertilité, et aide le corps a se purifier.
Elle a aussi des vertus apaisantes pour les personnes émotives sur le chakra
3 du plexus solaire.

Verge d’or

Egalement nommée herbe aux Juifs, solidage des bois, la verge d’or
(solidago virga-aurea) est une plante des sous-bois et des clairiéres ; on la
récolte lorsqu’elle est fleurie, de juin a septembre. On cueille la plante
entiere pour ses propriétés astringentes, dépuratives et diurétiques. Elle
stimule le travail des reins. En usage interne, on prépare des décoctions (1
poignée pour 1 1 d’eau) contre les troubles intestinaux, les affections rénales
et biliaires ainsi que la jaunisse et les rhumatismes.

En usage externe, on prépare des décoctions destinées a étre utilisées en
gargarismes contre les angines.

Sagesse de I’ange Menadel

Pendant les périodes de paix et de prospérité, les sentiments de
I’homme s’habituent a un calme prolongé. ’homme se contente de la
conservation de 1’état actuel et ordinaire de toutes choses, il est porté a



la routine et a la crainte des nouveautés et du changement. Il faut avoir
le courage de mettre fin a la routine et a I’inactivité, par lesquelles le
mal s’insinue et se développe. De méme, dans les temps de prospérité
et de paix, le cceur de ’homme s’habitue au bien-étre, de sorte qu’il
s’abandonne au repos de I’oisiveté et de I’imprévoyance.

37. Aniel

Vertu, dont le nom signifie : Dieu des vertus.

Ange gardien du 24 septembre au 28 septembre.

Ange tutélaire les 12 février, 26 avril, 8 juillet, 19 septembre, 1¢
décembre.

Ange terrestre de 12 h 00 a 12 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : rose, rouge.
Pierre : tourmaline (rose).
Plante : hysope.

Ses pouvoirs

Aniel encourage la détermination et la volonté, donne la force et
I’autorité a ceux qui veulent agir pour le bien. Il donne I’équilibre
psychique.

Au quotidien, I’ange Aniel encourage 1’altruisme plutot que les ambitions
personnelles. Ceux qui sont protégés par Aniel possedent une énergie
morale a toute épreuve leur donnant la possibilité de réagir positivement
face aux épreuves de la vie. De plus, Aniel donne la persévérance et la foi
qui renverse les montagnes. Malgré cela, ceux qui demandent 1’aide d’ Aniel
recoivent aussi le don de la relation sociale, ce qui facilite grandement leurs
entreprises.

Cet ange, associé a la planete Mars et au Soleil, donne au corps la
résistance a la fatigue et lui permet de maitriser ses besoins élémentaires



(faim, soif).

Lorsque I’on invoque I’ange Aniel on peut lui demander son soutien pour
agir sans orgueil ni vanité, pour savoir gérer les ressources que 1’on possede
en soi, et surmonter les difficultés de la vie.

Pourquoi I’invoquer

— Volonté. Equilibre. Energie. Persévérance.

— Chagrin amoureux. Rapports sexuels. Stress (voir ci-apres tourmaline
rose).

— Toux. Voies respiratoires. Flatulences. Fatigue. Courbatures (voir ci-
apres hysope).

Tourmaline (rose)

Les tourmalines sont des silicates a 1’éclat vitreux et qui peuvent avoir
des couleurs différentes, rouge, rose, noir... La tourmaline aide a se
consoler d’un chagrin amoureux. Elle contribue a des rapports sexuels
harmonieux, et a un effet apaisant en cas de stress, tout cela sur le chakra 3
du plexus solaire.

Hysope

Egalement appelée hiope, herbe sacrée, I’hysope (hyssopus officinalis) se
trouve surtout dans les garrigues du sud de la France, avec la lavande, le
thym et le romarin. Herbe sacrée des Hébreux, 1’hysope fut utilisée par les
Grecs contre les maladies respiratoires. Elle est réputée pour ses propriétés
antivirales, cicatrisantes, expectorantes, stimulantes, stomachiques, toniques
et vulnéraires. En usage interne, 1’infusion d’hysope (1 poignée de feuilles
fraiches, ou seches, pour 1 1 d’eau bouillante sucrée au miel) apaise la toux
et les problemes des voies respiratoires si on en boit 3 tasses par jour, entre
les repas. Contre les flatulences et les digestions difficiles, on prépare 30 g
de fleurs d’hysope infusées pendant 10 minutes dans 1 1 d’eau bouillante ; a
boire 3 fois par jour.

Pour un usage externe, on prépare une décoction (20 g de toute la plante
pour 1 1 d’eau). On imbibe des compresses que 1’on applique sur les



contusions et ecchymoses pour activer leur cicatrisation. On prépare un bain
en jetant dans I’eau chaude une brassée d’hysope en fleur, et 5 ou 6 gouttes
d’huile essentielle d’hysope ou de romarin. Ce bain relaxant efface fatigue,
courbatures, douleurs articulaires et musculaires.

Sagesse de I’ange Aniel

Devant la situation, difficile et dangereuse, ne vous découragez pas.
Prenez le temps de I’analyser, de méditer, et de trouver le remede : il
est en vous. Faites une introspection, et ne dédaignez pas les conseils
des gens d’expérience.

38. Haamiah

Vertu, dont le nom signifie : Dieu, [’espérance de toutes les créatures de
la Terre.

Ange gardien du 29 septembre au 3 octobre.

Ange tutélaire les 13 février, 27 avril, 9 juillet, 20 septembre, 2
décembre.

Ange terrestre de 12 h 20 a 12 h 40.

Ses caractéristiques

Couleur : rouge.
Pierre : jaspe.
Plante : chiendent.

Ses pouvoirs

Haamiah encourage la générosité et les mouvements qui viennent du
ceeur. Il apporte a ses protégés la séduction et la grace et, dans le domaine
social, le sens diplomatique et la politesse. Selon la tradition, Haamiah
insuffle le sens spirituel des rites de purification, donne le besoin de



sublimer ses €lans et passions. Il guide I’esprit dans la recherche de vérité,
aide a endiguer les passions.

L’ange Haamiah permet de lutter contre la nonchalance et la légereté,
aide a repousser la sensiblerie qui tend a anéantir les actions que 1’on mene.

Il donne a ceux qu’il protege la stabilité psychique nécessaire pour
pénétrer dans 1’univers initiatique et spirituel, et percevoir les mysteres de
I’occultisme.

Cet ange, associé a la planete Mars, a la maitrise sur la circulation des
énergies dans le corps.

Il est bon de Il’invoquer avant des séances de magnétisme ou
d’acupuncture. Il protege des maladies génitales et urinaires.

On I’invoque aussi pour avoir son soutien afin de mener a bien un travail
ou une mission difficile, ou avoir une promotion, ou lorsque 1’on redoute
des dangers. Il aide a lutter contre le découragement. Il protege aussi les
amoureux.

Pourquoi I’invoquer

— Magnétisme, acupuncture. Amoureux.

— Découragement moral (voir ci-apres jaspe).

— Confiance en soi. Persévérance (voir ci-apres jaspe).
— Maladies uro-génitales (voir ci-apres chiendent).

Jaspe

Le jaspe aide a la fermeté morale, et a la persévérance. Il aide a lutter
contre la lassitude, et influe sur I’intuition pour prévenir les erreurs de
jugement ; il apporte de la « claire voyance ». Contre les problemes rénaux
et urinaires, porter cette pierre au niveau de la ceinture (chakra coccinien 1).
En bague sur un doigt de la main droite pour acquérir de la persévérance.

Chiendent

Le chiendent (Agropyrum repens), également appelé froment rampant ou
sainte-neige, pousse partout, y compris dans les jardins, au désespoir des



jardiniers. On récolte ses racines séchées a 1’automne pour leurs propriétés
apéritives, diurétiques, émollientes, fébrifuges et rafraichissantes.

En usage interne, on consomme les racines de chiendent en infusion (une
poignée de racines dans 1 1 d’eau), afin de lutter contre les affections
hépatiques, les calculs biliaires et les affections rénales, les problemes de la
vessie et les calculs rénaux.

Sagesse de I’ange Haamiah

Celui qui, pour obtenir des faveurs, se dresse contre un autre ne
jouira pas longtemps de sa réussite. Un troisieme viendra, qui I’en
dépossédera a son tour.

39. Rehaél

Vertu, dont le nom signifie : Dieu qui recoit les pécheurs.

Ange gardien du 4 octobre au 8 octobre.

Ange tutélaire les 14 février, 28 avril, 10 juillet, 21 septembre, 3
décembre.

Ange terrestre de 12 h 40 a 13 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : rose, rouge.
Pierre : quartz rose.
Plante : oignon.

Ses pouvoirs

Rehaél suscite le discernement et la vivacité d’esprit. Il apporte maitrise
et slireté dans de multiples circonstances, aide a se protéger contre les
mauvais conseils, et les rumeurs négatives.

Au quotidien, 1’ange Rehaél permet de lutter contre la pusillanimité qui
paralyse I’initiative. Il pousse a entrer dans le vif du sujet avec rapidité et



efficacité. Rehaél encourage aussi des valeurs telles que I’amour filial et
I’instinct paternel, donne aux chefs de famille le sens de leurs
responsabilités.

Cet ange, associé a la planete Mars, influence la longévité car il préserve
le corps de ’usure prématurée.

Lorsque I’on invoque I’ange Rehaél on peut lui demander son soutien
pour que les enfants respectent leurs parents.

Pourquoi I’invoquer

— Discernement. Rumeurs (fausses). Pusillanimité. Amour filial. Instinct
paternel. Longévité.

— Harmonie amoureuse. Confiance en soi. Créativité. Intuition (voir ci-
apres quartz rose).

— Cicatrisation. Bronches. Poumons. Brilures. Furoncles (voir ci-apres
oignon).

Quartz rose

Comme I’ange Nith-Haiah (25), ’ange Rehaél a pour pierre talismanique
le quartz rose, une roche cristallisée teintée par des oxydes métalliques. Il
agit sur le systeme sanguin et procure du soulagement aux hypertendus,
donne confiance en soi. Quand on masse la bordure d’une plaie ou d’un
hématome avec du quartz rose, on en accélere la cicatrisation.

Dans une chambre a coucher, un bloc de quartz rose apporte 1’harmonie
sentimentale et sexuelle. Il apaise aussi les chagrins, méme les plus
profonds.

Sur le chakra du cceur 4, il encourage la créativité, donne confiance en
soi, aide a résoudre, par la compréhension de 1’autre, les problemes
sentimentaux. Sur le chakra du troisieme ceil 6, il développe la sensibilité et
’intuition.

Oignon

Originaire d’Asie, 1’oignon (allium cepa) contient des vitamines A et C,
ainsi que des vitamines du complexe B, et des sels minéraux. Son bulbe a



des propriétés anti-arthritiques, antiseptiques, apéritives, diurétiques,
expectorantes, vermifuges et toniques pour le systeme nerveux. Il favorise
le travail du foie, des reins, de la vessie et du systeme lymphatique.
L’oignon éclaircit le sang, empéche la formation de caillots et tend a faire
baisser le taux de mauvais cholestérol. Il aide a combattre 1’asthme, les
bronchites, le diabeéte...

En usage interne, on fait macérer pendant 10 jours des oignons dans du
vin rouge afin d’obtenir un remede contre les troubles intestinaux et ceux
du systeme urinaire. On peut faire une cure, a des fins diurétiques, en
prenant 5 a 6 oignons crus par jour. Attention, il ne faut pas manger
d’oignons crus si 1’on souffre de briilures a I’estomac, a I’intestin ou en cas
de problemes au colon. Dans ces cas, mieux vaut les consommer cuits.

La décoction d’oignons additionnée de miel et de lait (dite sirop
d’oignon) sert a lutter contre les inflammations de 1’appareil respiratoire
(bronches et poumons).

En usage externe, contre les douleurs dentaires, on recommandait jadis
de placer un petit coton imbibé de jus d’oignon dans 1’oreille correspondant
au coté douloureux. On peut préparer un cataplasme d’oignons cuits que
I’on applique sur les furoncles et les abces pour les faire mirir. Dans
certaines régions, on pratique de la méme maniére pour apaiser les briilures
et aider a leur cicatrisation.

Sagesse de I’ange Rehaél

Les parents trop séveres inspirent crainte et respect a leurs enfants,
mais peu d’amour. De méme, s’il veut convaincre, le sévere doit étre
capable de faiblesse, et le rigide doit savoir se relacher.

40. Yeiazel

Vertu, dont le nom signifie : Dieu qui réjouit.

Ange gardien du 9 octobre au 13 octobre.

Ange tutélaire les 15 février, 29 avril, 11 juillet, 22 septembre, 4
décembre.

Ange terrestre de 13h 00 a 13 h 20.



Ses caractéristiques

Couleurs : blanc, rouge.
Pierre : perle.
Plante : arnica.

Ses pouvoirs

Yeiazel encourage la vivacité et la souplesse d’esprit, la capacité de se
transformer, de s’adapter, de savoir répondre aux urgences qui se présentent
dans la réalisation d’une ceuvre spirituelle.

Selon la tradition, Yeiazel a aussi la faculté d’éveiller I’enthousiasme
dont ont besoin ses protégés pour répondre aux intuitions fulgurantes qu’ils
recoivent comme des révélations.

Au quotidien, Yeiazel atténue son impulsivité et encourage la maturité. Il
aide ses protégés a lutter contre le découragement ou les moments de
surexcitation tout aussi néfastes. Espérance et amour sont les principales
qualités apportées par Yeiazel.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, maitrise la sensibilité émotionnelle.
Il aide a résister a la souffrance et aux privations.

Lorsque I’on invoque I’ange Yeiazel on peut lui demander son soutien
pour toujours rester dans le chemin que I’on a choisi, sans se laisser
perturber par un exces de sentimentalisme et I’influence des autres.

Pourquoi I’invoquer

— Enthousiasme. Adaptation. Maturité. Sensibilité.

— Amour. Apaisement. Rayonnement spirituel (voir ci-apres perle).

— Cicatrisation. Douleurs physiques. Hémorroides. Contusions (voir ci-
apres arnica).

Perle

Les perles sont de petites billes de nacre sécrétées par des huitres. Dans
I’ Antiquité, appelées « larmes d’ Aphrodite », elles servaient a confectionner
des bijoux de prix. La perle symbolise I’amour. Sur le chakra solaire 4, elle



donne de I’apaisement, et fait rayonner notre vie intérieure. Portées en
collier, les perles annihilent les ondes et énergies négatives.

Arnica

Appelée aussi bétoine des montagnes, herbe aux chutes, plantain des
montagnes, quinquina des pauvres et tabac des Vosges, 1’arnica (arnica
montana) est une plante vivace qui se rencontre dans les massifs
montagneux entre 1 000 et 3 000 metres d’altitude. On récolte ses feuilles et
ses fleurs en été, tandis que 1’on extrait ses racines au printemps. Utilisé
pour apaiser les meurtrissures, I’arnica est un cicatrisant, un antiseptique, un
anti-inflammatoire, un stimulant et un vulnéraire. Si 1’on déconseille
I’arnica en usage interne, on |’utilise beaucoup en usage externe, en
décoction, teinture et infusion. Employées en application, ces préparations
sont efficaces pour atténuer les effets des contusions, les ecchymoses, les
douleurs articulaires et musculaires, apaiser les douleurs causées par les
crises hémorroidaires.

Teinture d’arnica (usage externe) : %2 1 d’alcool a 60° dans lequel on fait
macérer 100 g de fleurs séchées d’arnica, pendant 12 jours dans un pot bien
fermé. On filtre ensuite la teinture que I’on conserve dans des flacons
hermétiques et que 1’on utilise en compresses, ou en lotion, parfois allongée
d’eau pure si I’on soigne des marques de coups et des contusions sans plaie
visible.

Sagesse de I’ange Yeiazel

Exces en tout, progres en rien.

41. Hahahel

Puissance, dont le nom signifie : Dieu en trois personnes.

Ange gardien du 14 octobre au 18 octobre.

Ange tutélaire les 16 février, 30 avril, 12 juillet, 23 septembre, 5
décembre.

Ange terrestre de 13 h 20 a 13 h 40.



Ses caractéristiques

Couleurs : blanc translucide, or.
Pierre : quartz rutilé.
Plante : varech.

Ses pouvoirs

Hahahel encourage ceux qui veulent partager avec les autres. A ceux qui
entament cette démarche, Hahahel donne la force nécessaire pour
transmettre 1’enseignement recu. Il en fait des initiateurs. Hahahel est I’une
des illustrations du message apporté par le Christ et du pouvoir spirituel du
christianisme. Aux précheurs il donne 1’inspiration pour leurs sermons, et
encourage la vocation missionnaire.

Au quotidien, 1’ange Hahahel lutte contre les formes négatives du
mysticisme et intervient pour chasser les aberrations spirituelles amenant
I’individu a I’intégrisme religieux. Hahahel aide ceux qui veulent matitriser
leurs émotions et une exubérance inappropriée.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, maitrise la résistance physique.

Lorsque I’on invoque 1’ange Hahahel on peut lui demander son soutien
pour lutter contre la méfiance et 1’anxiété maladive qui emprisonnent et
paralysent. Il favorise la guérison, la paix, le désintéressement et la
spiritualité. Il faut 1’évoquer pour les questions essentielles. Son protégé
peut recevoir le don de guérison par imposition des mains.

Pourquoi I’invoquer

— Initiation. Christianisme. Intégrisme. Maitrise de soi.

— Guérison par imposition des mains. Puissance sexuelle. Volonté. Gaieté
(voir ci-apres quartz rutilé).

— Résistance physique. Anxiété. Cheveux. Ongles. Thyroide. Cellulite
(voir ci-apres varech).

Quartz rutilé



Le quartz rutilé (ou rutile) est un cristal de roche translucide dont la
matiere est traversée par des faisceaux de lamelles étroites, de rutiles de
couleurs dorées, argentées, ou rouge orangée appelées « cheveux-de-vénus

». Il apporte, par le biais du chakra de son choix, et le support choisi
(collier, bague, broche ) puissance (sexuelle et mentale), volonté, gaieté.

Varech

Le varech (alsidium helminthochorton) puise dans 1’eau de mer
vitamines, sels minéraux, oligo-éléments et acides aminés. Il ralentit le
vieillissement, renforce les défenses naturelles de 1’organisme et fortifie les
cheveux et les ongles. Comme il contient beaucoup d’iode, il joue un grand
role dans 1’équilibre des glandes, dont la thyroide. Cette algue combat aussi
la cataracte, I’arthrite, la constipation et les hématomes, de méme que des
problemes de la peau.

Pour traiter le psoriasis comme la cellulite, prendre, avant chaque repas,
une décoction de varech (1 cuillerée a soupe de poudre dans un grand bol
d’eau).

Sagesse de I’ange Hahahel

Meéme si 1’on est siir de soi, il ne faut rien entreprendre seul. La
force seule est impuissante. La foudre seule est destructrice, mais
alliée a I’orage, elle provoque la pluie qui arrose la terre desséchée,
elle est salvatrice. De méme, la force ne doit pas étre utilisée a
détruire, mais a batir ; et seul, on ne batit rien de solide.

42. Mikaél

Puissance, dont le nom signifie : vertu de Dieu, maison de Dieu ou
Semblable a Dieu.

Ange gardien du 19 octobre au 23 octobre.

Ange tutélaire les 17 février, 1" mai, 13 juillet, 24 septembre, 6
décembre.

Ange terrestre de 13 h 40 a 14 h 00.



Ses caractéristiques

Couleurs : noir, or.
Pierre : obsidienne.
Plante : cerisier.

Ses pouvoirs

Mikaél (ou Mikhaél) permet de faire rayonner sa connaissance et ses
valeurs avec fermeté. Il est le défenseur des valeurs religieuses, des
institutions monastiques, et préserve ceux qui ont un pouvoir dans ces
domaines. Selon la tradition, Mikaél amene a I’altruisme et pousse a
renoncer aux préoccupations individuelles pour leur préférer la spiritualité.

Au quotidien, I’ange Mikaél apporte la confiance en soi et délivre de tout
sentiment de culpabilité. Il lutte contre la froideur, I’intransigeance et les
crises d’autorité.

Sous son influence on se préoccupe souvent de politique. Il aide a la
compréhension du monde. Cet ange, associé a la planete Jupiter, suggere un
corps puissant, une belle physionomie et un geste large et décidé.

Lorsque I’on invoque 1’ange Mikaél, on peut lui demander son soutien
pour étre libéré d’une timidité qui incite a se replier sur soi-méme au lieu de
s’extérioriser et rayonner dans le monde.

Pourquoi I’invoquer

— Valeurs religieuses. Spiritualité. Confiance en soi. Autoritarisme.
Politique. Examens universitaires.

— Arthrose cervicale. Fantasmes. Méditation. Divination (voir ci-apres
obsidienne noire).

— Bronches. Diurétique. Visage (beauté du). Laxatif (voir ci-apres
cerisier).

Obsidienne noire

L’obsidienne est une roche volcanique de couleur grise, vert foncé, rouge
ou noire. Pendant la préhistoire, on la taillait pour en faire des armes et des



outils. Placée sur le chakra de la gorge 5, 1’obsidienne noire soulage
I’arthrose cervicale. Sur le chakra 7 au sommet de la téte, elle aide a se
débarrasser des fausses illusions et des fantasmes. Elle favorise la
concentration pour la méditation. Quand on pratique la voyance, une boule
d’obsidienne noire peut remplacer la traditionnelle boule de cristal.

Cerisier

Le cerisier (prunus cerasus) peut étre utilisé a des fins médicinales pour
son écorce, ses fleurs, ses feuilles et la queue de ses fruits. En usage interne,
I’infusion de queues de cerises est diurétique et sudorifique. L’infusion de
ses fleurs a des propriétés pectorales et permet de lutter contre les
inflammations des bronches et des poumons.

Mélangée a du lait, la décoction de feuilles de cerisier est un laxatif. La
décoction de 1’écorce des jeunes branches de 1’arbre est un fébrifuge. Pour
les soins de beauté, des applications de pulpe de cerises écrasées sont un
revitalisant pour la peau du cou et du visage.

Sagesse de I’ange Mikaél

Lorsqu’on se jette a 1’eau, il ne faut pas regarder le fond du lit de la
riviere, mais la rive d’en face. Autrement dit, on ne progresse pas en
regardant ses pieds, mais en fixant 1’objectif que 1’on veut atteindre.

43. Veuliah

Puissance, dont le nom signifie : roi dominateur.

Ange gardien du 24 octobre au 28 octobre.

Ange tutélaire les 18 février, 2 mai, 14 juillet, 25 septembre, 7 décembre.
Ange terrestre de 14 h 00 a 14 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, or.
Pierre : émeraude.



Plante : noisetier.

Ses pouvoirs

Veuliah amene a pardonner la faiblesse des autres et permet aux matitres
de nouer d’excellentes relations avec leurs éleves ou disciples. Selon la
tradition, Veuliah soutient le principe de 1’ cecuménisme. Au quotidien, il
incite a ne pas avoir la naiveté de croire que 1’on a toujours raison ou que
les valeurs que 1’on défend sont toujours justes. Il aide a lutter contre
I’inconséquence, en apportant prudence et pondération. Il dispense la
loyauté et la justice, donnant de surcroit I’amour de la liberté.

Cet ange, associé a la planete Mars, suggere un corps robuste pouvant se
livrer a la pratique de sports exigeant puissance et discipline, tels que les
arts martiaux.

Lorsque I’on invoque Veuliah on peut lui demander son soutien pour se
montrer plus indulgent envers les autres, et moins envers soi-méme. C’est
aussi un ange du pardon.

Pourquoi I’invoquer

— Faiblesse. Inconséquence. Arts martiaux. Loyauté. Indulgence. Pardon.

— Stimulation. Harmonie. Bonté (voir ci-apres émeraude).

— Systéeme immunitaire. Systeme digestif. Circulation sanguine. Minceur
(voir ci-apres noisetier).

Emeraude

L’émeraude est un silicate de couleur verte, une pierre précieuse que les
Perses appelaient « cceur de pierre ». Les Egyptiens s’en servaient comme
monnaie d’échange. Pierre lumineuse, elle donne toute son efficacité portée
en pendentif sur le chakra du cceur 4, ou en bague sur I’annulaire gauche.
Elle renforce le systéme immunitaire et régule le systeme digestif. Elle
prévient les problemes cardiaques. C’est un stimulant physique et
intellectuel, qui aiguise ’intelligence et la mémoire, notamment chez les
personnes agées. Elle procure a son porteur harmonie, bonté, modération.



Noisetier

Arbrisseau appelé aussi coudrier et avelinier, le noisetier (corylus
avellana) pousse partout. Le fruit, la noisette, ou aveline, ne se forme que
lorsque le noisetier a 9 ans ; d’une grande valeur nutritive, il fait partie de
I’alimentation humaine depuis la préhistoire. Le noisetier a aussi des vertus
dépuratives, diurétiques, antihémorragiques, astringentes, cicatrisantes et
fébrifuges. Avec son écorce bouillie, on faisait des remedes pour lutter
contre les varices, les ulceres variqueux, les hémorroides et les troubles de
la ménopause.

Ses feuilles, macérées ou infusées, sont anti-inflammatoires, anti-
cedémateuses, dépuratives, toniques de la circulation veineuse. Le tanin de
la coque des noisettes est astringent. L’huile de noisette, dont quelques
gouttes suffisent pour rehausser le goiit d’une sauce, est vermifuge, et était
recommandée contre les coliques néphrétiques. Enfin, les chatons des fleurs
males étaient, a 1’époque médiévale, recommandés dans les régimes
amincissants.

Sagesse de I’ange Veuliah

Magnanimité et tolérance permettent de se gagner des partisans,
dont le cceur est gagné par ces procéedés. Si les fautes ou manquements
commis par erreur peuvent étre amnistiés, I’amnistie des fautes
volontaires et du vice serait la négation de la justice. Si ces fautes
doivent elles aussi étre absoutes, il faut bien préciser que c’est par pure
indulgence, que cette clémence n’est pas acte de justice, mais
expression d’une magnanimité ayant pour but de réconcilier
les hommes entre eux.

44. Yelahaiah

Puissance, dont le nom signifie : Dieu éternel.

Ange gardien du 29 octobre au 2 novembre.

Ange tutélaire les 19 février, 3 mai, 15 juillet, 26 septembre, 8 décembre.
Ange terrestre de 14 h 20 a 14 h 40.



Ses caractéristiques

Couleurs : gris, or.
Pierre : hématite.
Plante : ortie.

Ses pouvoirs

Yelahaiah soutient ceux qui veulent faire partager leur expérience. Il les
stimule en activant leur courage et leur dynamisme. Il encourage aussi les
entreprises qui ont la justice et la droiture pour regles et qui tendent vers
I’amélioration de la collectivité.

Au quotidien, I’ange Yelahaiah apporte son soutien dans les démarches
visant a limiter 1’agressivité et 1’esprit de revanche. Avec lui on lutte
efficacement contre la témérité, les efforts inutiles et le surmenage. Cet
ange, associé a la planete Mars, donne au corps une grande résistance aux
agressions extérieures et aux coups et blessures.

Lorsque I’on invoque Yelahaiah, on peut lui demander son soutien pour
mieux diriger la force que I’on possede, éviter si possible la violence et
chercher plutot des voies de conciliation. Il développe les capacités
d’écoute des autres : c’est I’ange des avocats, des médecins...

Pourquoi I’invoquer

— Dynamisme. Justice. Agressivité. Témérité. Surmenage. Blessures.

— Stress. Apathie. Timidité (voir ci-apres hématite).

— Hypertension. Anémie. Rhumatismes. Angine. Crampe. Sciatique.
Pellicules (voir ci-apres ortie).

Hematite

L’hématite est un minéral riche en oxyde de fer. Elle est de couleur noire
a gris argenté, brun a rouge, ou rouge, avec de nombreuses formes
cristallines. Son nom, en grec, signifie « sang » ; sa poudre était utilisée
comme pigment rouge.



Son contact (sur n’importe quel chakra) est déstressant, apaisant, détend,
purifie et dynamise. Elle est recommandée aux hypertendus, pour les
rasséréner, et aux apathiques, pour les revigorer. Elle favorise Ia
cicatrisation des blessures, assainit le sang, aide a lutter contre 1’anémie et
possede un pouvoir désintoxiquant. Elle régularise aussi le cycle menstruel.

Elle donne une meilleure confiance en soi aux timides.

Ortie

L’ortie (urtica dioica) pousse dans les lieux incultes. L’ortie, qui peut étre
consommeée apres une préparation identique a celle des épinards, ou encore
en soupe, était réputée faire cesser les hémorragies. On récolte I’ortie en été
pour ses feuilles, puis ses graines, et au début de 1’automne pour ses
racines. Elle a des propriétés antidiabétiques, antidiarrhéiques, anti-
inflammatoires, astringentes, antihémorragiques, diurétiques, dépuratives,
emmeénagogues, purgatives, résolutives, stimulantes et vermifuges.

En usage interne, on prépare 1’ortie en infusion (40 g de feuilles pour 1 1
d’eau bouillante) ou en décoction (55 g de feuilles pour 1 1 d’eau) afin de
combattre les maladies de la peau, ’anémie, les rhumatismes, la lithiase
rénale, la jaunisse, les hémorragies et I’urticaire. Diurétique, I’infusion
d’orties prévient la formation de calculs rénaux. D’autre part, tres riche en
fer, I’ortie active les globules rouges. L’ortie contient aussi du calcium, du
potassium, du manganese et de la silice. En usage externe, on prépare une
décoction (70 g de feuilles pour 1 1 d’eau) que I’on emploie en gargarisme
contre les irritations de la gorge et les angines. On peut également humecter
un coton avec cette décoction et 1’appliquer dans une narine pour arréter un
saignement de nez, ou en imbiber une compresse que 1’on appliquera sur un
point douloureux ou un muscle tendu par une crampe. On utilisait jadis
I’ortie pour des flagellations en se servant de la plante fraiche afin de faire
disparaitre (par 1’action des piqfires) névralgies, rhumatismes et sciatiques.
Autre utilisation ancienne, la décoction d’ortie, appliquée sur le cuir
chevelu, contre la chute des cheveux et les pellicules.

Sagesse de I’ange Yelahaiah



Le ressentiment, c’est le souvenir du mal et le désir de la vengeance.
Seuls la réussite et le pardon peuvent vaincre le ressentiment.

45. Sealiah

Puissance, dont le nom signifie : moteur de toutes choses.

Ange gardien du 3 novembre au 7 novembre.

Ange tutélaire les 20 février, 4 mai, 16 juillet, 27 septembre, 9 décembre.
Ange terrestre de 14 h 40 a 15 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : noir, or.
Pierre : tourmaline noire.
Plante : achillée millefeuille.

Ses pouvoirs

Sealiah permet de s’exprimer indépendamment des pensées dominantes
si celles-ci sont en contradiction avec ce que I’on a vécu et expérimenté.
Selon la tradition, Sealiah éveille en nous le besoin d’autorité.

Cette aptitude est symbolisée par le sceptre que 1’on attribuait jadis au roi
au moment de son sacre. Cet ange accorde aussi sa protection physique car
il augmente 1’énergie vitale, ce qui éloigne les vampires, c’est-a-dire les
agressions extérieures de toutes sortes.

Au quotidien, I’ange Sealiah donne une forme souple a I’autorité et
permet de lutter contre 1’abus de pouvoir et la dictature. Sealiah combat
aussi 1’orgueil qui finit par éloigner des réalités terrestres, et 1’égocentrisme
qui masque les besoins de ceux que 1’on est amené a diriger. Ainsi, par son
énergie, Sealiah permet de maitriser ses craintes et d’acquérir le
détachement nécessaire a une juste perspective des choses et des
événements.

Cet ange, associé au Soleil, donne une belle vitalité, et a la maitrise sur
1’appareil respiratoire. Il influence aussi les échanges entre 1’étre humain et



son environnement, et aiguise la curiosité et la facilité de 1’enseignement.

Lorsque I’on invoque 1’ange, on peut lui demander son soutien pour avoir
I’humilité et la force de s’éloigner de ses dogmes trop structurés et de ses
routines de pensée et de fonctionnement.

Pourquoi I’invoquer

— Dynamisme. Justice. Agressivité. Témérité. Surmenage. Blessures.

— Protection contre les nuisances. Emotivité. Evénements douloureux
(voir ci-apres tourmaline noire).

— Cicatrisation. Dents (mal aux). Digestion. Gingivite. Gercures.
Eternuement (voir ci-aprés achillée millefeuille).

Tourmaline noire

Comme I’ange Khavakiah (35), I’ange Sealiah a la tourmaline noire pour
pierre talismanique.

Les tourmalines sont des silicates a 1’éclat vitreux et qui peuvent avoir
des couleurs différentes, rouge, rose, noir... La tourmaline noire, placée en
évidence sur une table ou une étagere, protege la maison des vibrations et
des énergies maléfiques. La toucher rassure et rend calme, surtout lorsqu’on
« perd la téte », par trop d’émotion ou de stress.

Portée sur soi, elle protege des agressions physiques, des événements
douloureux et des menaces en tout genre.

Achillée millefeuille

Appelée également herbe au charpentier, herbe aux couronnes, herbe aux
militaires, herbe de Saint-Jean, sourcil de Vénus et saigne-nez, 1’achillée
(achillea mille-folium) est une plante vivace a I’odeur camphrée que 1’on
rencontre dans les champs et le long des chemins, mais que 1’on peut
également cultiver dans son jardin. Elle doit ses surnoms a ses vertus. Mais
il ne faut pas abuser de 1’achillée, car, a haute dose, elle peut se révéler
toxique et provoquer des allergies. Dans 1’Antiquité, 1’achillée était une
herbe sacrée, déja a cause de ses propriétés cicatrisantes : Héracles, qui
avait étudié les plantes avec son précepteur, le centaure Chiron, 1’aurait



employée le premier ; elle doit son nom a Achille, I’'un des héros de la
guerre de Troie, parce qu’on aurait tenté de soigner son talon blessé avec
des compresses de ses feuilles.

De plus, elle est antispasmodique, emménagogue, fébrifuge,
hémostatique, tonique et stimulante. On mastiquait jadis les feuilles
d’achillée fraiches pour apaiser les douleurs dentaires.

En usage interne, on emploie 1’achillée en infusion, en y ajoutant de
’anis et du basilic, afin d’en amoindrir le gofit souvent tres fort. Mettre 30 a
40 g d’achillée entiere dans 1 1 d’eau bouillante et laisser infuser pendant 10
minutes en couvrant la casserole. Le traitement habituel est d’1 tasse avant
chaque repas afin de calmer diarrhées et problemes digestifs.

En usage externe, on emploie 1’achillée en décoction, dans une
proportion de 30 a 50 g de la plante entiere par litre d’eau. On I’utilise en
bain de bouche contre la gingivite, en lotion pour laver les plaies, apaiser
les irritations des gercures et petites lésions cutanées. En pommade, ses
fleurs soulagent lors des crises d’hémorroides et les gercures du sein.

Une autre variété, 1’achillée sternutatoire, était utilisée, comme son nom
le suggere, pour favoriser les éternuements : on réduisait en poudre a priser
ses racines et ses feuilles séchées.

Sagesse de I’ange Sealiah
Celui qui se fait justice lui-méme attire le malheur d’une nouvelle
vengeance.

46. Ariel

Puissance, dont le nom signifie : Dieu révélateur.

Ange gardien du 8 au 12 novembre.

Ange tutélaire les 21 février, 5 mai, 17 juillet, 28 septembre, 10
décembre.

Ange terrestre de 15h 00 a 15 h 20.

Ses caractéristiques



Couleur : or.
Pierre : chrysolite (péridot).
Plante : absinthe.

Ses pouvoirs

Ariel procure, a qui lui en fait la demande, de 1’énergie. 1l aide a acquérir
la compréhension d’autrui, le tact et la générosité. Mais il apporte aussi, en
contrepartie, suffisamment de confiance en soi-méme pour se mettre a 1’abri
des influences extérieures.

I contribue, en guidant I’intuition, a [D’interprétation des réves
prémonitoires et a I’enseignement initiatique (il se manifeste également par
le biais de ces réves prémonitoires).

S’en référer a lui est un gage de fidélité et de respect de la parole donnée.

Il est un garde-fou contre I’orgueil et la séduction a des fins malhonnétes
et hypocrites, contre les rapports sociaux dénués de profondeur.

Parce qu’il favorise la réalisation des projets, on demande son soutien
pour lutter contre 1’apathie, pour stimuler dans I’effort autant soi-méme que
son entourage.

Il est bon de I’invoquer avant des séances de radiesthésie ou le
magnétisme.

Cet ange, associé au soleil, a la maitrise sur 1’ensemble du corps qu’il
rend robuste et endurant méme chez ceux qui ont une fréle apparence. Il
faut I’invoquer si 1’on recherche des trésors cachés.

Pourquoi I’invoquer

— Magnétisme, radiesthésie. Trésors cachés. Respect de la parole donnée.

— Prendre des forces physiques et morales pour mener a bien un projet
(voir ci-apres péridot).

— Fortifier son organisme (voir ci-apres absinthe).

Peridot

Le péridot, pierre aussi appelée olivine ou chrysolite, était connu des
Egyptiens pour guérir certaines maladies musculaires et des troubles



hépatiques. Manifestation du Soleil, il en renvoie I’énergie a qui la porte. A
I’époque médiévale, c’était un symbole de bonheur conjugal et de sincérité
amoureuse.

Pour un maximum d’énergie, porter cette pierre en pendentif au niveau
du cceur (chakra cardiaque anahata 4).

Absinthe

L’absinthe (artemisia absinthium), dite herbe sainte ou encore herbe de
santé, est une plante vivace que I’on rencontre aux bords des ruisseaux et
des chemins. On la cultive dans les jardins bien exposés au soleil. Grecs et
Romains, qui connaissaient ses qualités antiseptiques et diurétiques,
préconisaient son usage comme tonique de I’organisme et vermifuge.

L’absinthe, qui contient une substance toxique pour le systeme nerveux,
servait a fabriquer la liqueur alcoolisée du méme nom, si dangereuse qu’elle
fut interdite en 1915.

Infusion d’absinthe (usage interne) : 30 g de pointes fleuries d’absinthe
fraiche dans 1 1 d’eau bouillante. Contre la perte d’appétit, en boire, a jeun,
1 tasse 3 jours par semaine. On préfere généralement le vin d’absinthe, car
cette plante, tres amere, est difficile a avaler.

Vin d’absinthe : faire macérer pendant trois jours une cuillerée a soupe de
feuilles et de fleurs séchées dans 1 1 de vin blanc sucré. Le mélange, filtré,
est conservé au frais dans un flacon bouché dont on boit, pour s’ouvrir
1’appétit, un petit verre avant le repas de midi.

Décoction d’absinthe (usage externe) : faire bouillir une poignée de la
plante entiere dans 1 | d’eau pendant cinq minutes. On applique la
décoction pour nettoyer les petites plaies et les ulceres.

Sagesse de I’ange Ariel

Vous n’avez pas ménagé vos efforts, et étes arrivé la ou vous avez
toujours voulu étre. Faites-le savoir, donnez des preuves de votre
constance et de votre labeur, afin de faire taire les jaloux de votre
ascension, qui prétendent « n’avoir pas eu votre chance » ; les mémes
qui se moquaient de vous, quand vous restiez travailler... Suivez la
route que vous vous étes choisie, n’en déplaise aux autres.



47. Asaliah

Puissance, dont le nom signifie : Dieu juste, qui indique la vérité.

Ange gardien du 13 au 17 novembre.

Ange tutélaire les 22 février, 6 mai, 18 juillet, 29 septembre, 11
décembre.

Ange terrestre de 15 h 20 a 15 h 40.

Ses caractéristiques

Couleur : or.
Pierre : ambre.
Plante : moutarde noire.

Ses pouvoirs

Asaliah favorise le discernement et la réflexion. Il accorde une grande
importance a la parole et ses protégés sont de bons communicants, qui ont
des dispositions pour I’enseignement. Selon la tradition, Asaliah a la faculté
d’inspirer I’ame et de 1’élever vers des vérités que peu de gens percoivent.
Au quotidien, I’ange Asaliah lutte contre le masochisme et 1’autocritique
morose et négative. Il soutient les efforts amenant a plus de discernement. Il
combat 1’incrédulité, 1’hésitation et I’ignorance, source d’injustice et
d’intolérance. A ceux qui le prennent pour protecteur, il donne un
tempérament enjoué et enthousiaste. C’est I’ange de I’intellect et de la
mémoire. Il est puissant et efficace. Il favorise les travaux intellectuels et la
mémorisation. On 1I’invoque avant les examens, et pour trouver la solution
de problemes compliqués. Il rend les idées claires.

Cet ange, associé a la planete Vénus, a la maitrise sur la beauté, la
gentillesse et le charme.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Asaliah, on peut lui demander son soutien
pour bien maitriser ses capacités de séduction, et ne pas les utiliser lorsque
I’on est tenté de s’en servir pour berner les autres.



Pourquoi I’invoquer

— Communication. Masochisme. Enthousiasme. Intellect. Mémoire.
Charme. Séduction.

— Douleurs dentaires. Migraines. Angoisses (voir ci-apres ambre).

— Congestion pulmonaire. Enflures. Courbatures. Bronchites (voir ci-
apres moutarde noire).

Ambre

L’ambre est une résine fossile. Pour les Romains elle symbolisait la
jeunesse éternelle, et aussi pour les Egyptiens, qui entraient au tombeau
avec de I’ambre. Les Slaves s’en servaient comme talisman de protection :
pour protéger les enfants des enlévements, on leur mettait un collier
d’ambre.

Sur le chakra solaire 4, I’ambre soulage des maux d’estomac, redonne du
tonus. Il aide aussi a combattre les angoisses.

Sur le chakra laryngé 5, au creux de la gorge, I’ambre aide a combattre
les maux grippaux, protege les voies respiratoires et soulage les douleurs
dentaires.

Sur le chakra frontal 6, I’ambre calme la fiévre et les migraines.

Moutarde noire

La moutarde noire (brassica nigra) se rencontre dans les terrains arides
ou en friche, ou dans les jardins. Ses petites graines récoltées en automne
ont des propriétés excitantes, toniques et révulsives.

On emploie, en usage externe, les graines de moutarde réduites en farine
pour préparer des cataplasmes et des applications sinapisées, ou encore des
bains de pieds médicinaux. Cataplasme de moutarde : il était renommé
contre les congestions pulmonaires, rhumes, bronchites, tensions, enflures
ou raideurs musculaires. Pour préparer un cataplasme a la moutarde, on
mélange la moutarde a de I’eau tiede jusqu’a obtenir une pate, on la place
ensuite entre deux tissus de coton. On laisse poser 15 minutes sur le point a
soigner, puis on le jette : on ne peut réutiliser un cataplasme, ni
recommencer 1’opération plus de trois fois par jour.



On peut, contre les courbatures et pour se délasser les muscles, préparer
un bain a la moutarde : on verse 1 cuillerée a soupe de graines de moutarde
dans la baignoire et on laisse couler 1’eau dessus. Il est préférable de
prendre ce bain en début de soirée plutot qu’avant de se coucher afin de ne
pas perdre son sommeil, tant il est tonique.

Sagesse de I’ange Asaliah

Le sexe masculin et le sexe féminin s’unissent et s’influencent
réciproquement. Cette influence réciproque, si elle est acceptée par les
deux parties, conduit a la paix et a I’harmonie. Mais il faut veiller a la
maitriser, afin qu’elle ne devienne pas, entre 1’époux et 1’épouse,
licence et volupté, entre le prince et le sujet séduction et flatterie, entre
le supérieur et I’inférieur corruption et bassesse.

48. Mihaél

Puissance, dont le nom signifie : Dieu Pere secourable.

Ange gardien du 18 au 22 novembre.

Ange tutélaire les 23 février, 7 mai, 19 juillet, 30 septembre, 12
décembre.

Ange terrestre de 15 h 40 a 16 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, or.
Pierre : jaspe vert.
Plante : ache.

Ses pouvoirs

Messager de la miséricorde céleste, Mihaél soutient la lutte contre les
perversions et les fonctionnements acquis depuis 1’enfance ou hérités d’un
karma oublié. Selon la tradition, Mihaél peut faciliter la réalisation de ses



réves et de ses ambitions. Au quotidien, il permet de faire la différence
entre le spontané et le durable, entre le superficiel et le profond, notamment
au niveau des sentiments. Cet ange remet les choses et les étres a leur juste
place, et aide & surmonter les complexes d’infériorité. A I’inverse, il met en
garde contre I’ambition démesurée.

Cet ange, associé a la planete Vénus, a la maitrise sur les désirs et
passions du corps, sur les plaisirs des sens. Il apporte paix et amour dans les
couples

Lorsque I’on invoque 1’ange Mihaél, on peut lui demander son soutien
pour effacer les conséquences d’anciennes actions, et libérer les ames des
défunts qui n’ont pas encore trouvé le repos dans 1’Au-dela. On 1’évoque
aussi pour des relations sexuelles fécondes.

Pourquoi I’invoquer

— Réalisation de ses réves. Sentiments durables. Infériorité (complexe
d’). Ambition. Amour. Fécondité. Ame des morts.

— Energie sexuelle. Séduction. Sensualité (voir ci-aprés jaspe vert).

— Engelures. Asthme. Contusions. Impuissance (voir ci-apres ache).

Jaspe vert

Le jaspe vert est la pierre talismanique de I’amour. Sur le chakra
coccygien 1, il procure de 1’énergie sexuelle. Sur le chakra du cceur 4, il
harmonise les relations d’un couple, renforce la séduction et la sensualité.
En bague, il aide a rééquilibrer la vie amoureuse.

Placé en pierre décorative dans une chambre a coucher, il a une influence
bienfaisante sur la vie intime.

Ache

Appelée également céleri des marais, persil des marais, 1’ache (apium
graveolens) est une plante aux propriétés diurétiques et expectorantes
permettant de réduire les inflammations et les engorgements. On trouve
I’ache au bord des ruisseaux, dans les terrains humides, mais on la cultive
facilement dans les jardins potagers.



C’est en été que I’on récolte ses feuilles et ses racines. En usage interne,
on emploie ces derniéres en décoction afin de lutter contre les bronchites,
I’asthme et les inflammations pulmonaires.

Pour un usage externe, on prépare des cataplasmes de feuilles que 1’on
applique sur les contusions et les points douloureux. Pour soigner les
engelures, on prend des bains de pieds ou de mains dans une infusion
d’ache chaude. Autrefois, on utilisait les cataplasmes de feuilles d’ache
pour faire cesser la lactation des nourrices. On lui prétait aussi un pouvoir
aphrodisiaque et on la prescrivait contre I’impuissance (on retrouve cette
croyance a propos du céleri, qui est une forme cultivée de 1’ache).

Sagesse de I’ange Mihaél

Accueillez ceux qui viennent a votre rencontre, mais ne vous livrez
pas, gardez votre indépendance, vous risqueriez de vous retrouver
dominé(e), prisonnier(ere), engagé(e) dans des problemes inextricables
dont vous n’auriez pas la maitrise, surtout si la personne est douce et
séduisante, convaincante comme le sont les bons escrocs, en amour
comme en affaires. N’ouvrez pas trop tot les bras, si vous ne voulez
pas risquer d’étre étouffé(e) dans I’étreinte !

49. Vehuel

Principauté, dont le nom signifie : Dieu grand et tres haut.
Ange gardien du 23 au 27 novembre.

Ange tutélaire les 24 février, 8 mai, 20 juillet, 1*' octobre, 13 décembre.
Ange terrestre de 16 h 00 a 16 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : jaune fauve, violet.
Pierre : jaspe léopard.
Plante : myrtille.



Ses pouvoirs

Vehuel encourage 1’expression et la matitrise des tempéraments intuitifs et
sensibles. Il leur permet de reconnaitre les étres avec lesquels ils auront de
profondes affinités, avec lesquels ils pourront partager un idéal commun,
voire une passion. Vehuel donne aussi a ses protégés la puissance nécessaire
pour s’écarter des sentiers battus, pour aller explorer des domaines parfois
interdits ou redoutés.

Au quotidien, Vehuel aide a vaincre la trop grande émotivité de ses
protégés. Il les préserve du risque d’amoralité que leur fait courir leur esprit
de liberté. Cet ange, associé a la planete Mercure, a la maitrise sur la
sensibilité du corps.

Lorsque 1’on invoque Vehuel, on peut lui demander son soutien pour
résoudre les conflits nés entre le besoin de se préserver et celui d’étre
secourable aux autres, pour concilier la liberté individuelle et 1’assistance
que 1’on se propose de donner a ceux que 1’on a en charge. C’est 1’ange de
I’enthousiasme. Il favorise la sensualité, 1’exaltation, le développement des
vertus. Sous sa tutelle, son protégé, par sa générosité de cceur, répand le
bonheur et le plaisir autour de lui.

Pourquoi I’invoquer

— Amitié. Affinités. Exploration. Emotivité. Amoralité. Enthousiasme.
Générosité.

— Anxiété. Mémoire. Réves prémonitoires (voir ci-apres jaspe léopard).

— Foie. Systeme digestif. Vessie. Varices. Hémorragies. Cystite. Vue.
Aphtes. Psoriasis (voir ci-apres myrtille).

Jaspe léopard

Comme I’ange Cahethel (8), I’ange Vehuel a comme pierre talismanique
le jaspe léopard, ainsi nommé car tacheté comme une peau de léopard ; il
est un silicate proche du quartz.

Associé au chakra du plexus solaire 3, il stimule et tonifie le foie, la
vésicule biliaire et le pancréas. Associé au chakra sacré 2, il renforce la



vessie et le bas-ventre. Associé au chakra frontal 6, il agit sur I’intellect et
la mémoire, combat I’émotivité comme 1’anxiété.
Sur le chakra 7, au sommet du crane, il favorise les réves prémonitoires.

Mpyrtille

Parfois nommeée airelle noire, gueule de lion noire, muret, raisin des bois,
la myrtille (vaccinium myrtillus), myrte des pays nordiques, se trouve en
montagne. On cueille ses baies a la fin de 1’été et au début de 1’automne. La
myrtille est antiputride, antiseptique, bactéricide, anti-inflammatoire, et
soigne les troubles intestinaux (colites, diarrhées, entérites).

Il faut prendre soin de bien laver les fruits avant consommation, les
buissons bas pouvant étre souillés par I’urine d’animaux sauvages.

La myrtille tonifie le foie et renforce les capillaires ; elle apaise les
troubles circulatoires, réduit 1’hypertension, soulage varices et hémorroides,
fait diminuer les hémorragies et réduit 1’eczéma. La myrtille permet aussi
de lutter contre les cystites et les infections urinaires. Ses baies contiennent
des pigments utilisés dans les troubles de la vue et pour améliorer la vision
nocturne.

Décoction de myrtilles : on jette 1 grosse poignée de myrtilles dans 1 1
d’eau que I’on fait bouillir et réduire de moitié. On filtre la préparation qui
peut se conserver quelques jours au réfrigérateur. La décoction de myrtilles
sert contre les maux de gorge, les aphtes, les coupures et les petits ulceres
de la bouche ; on peut aussi I’appliquer en compresse sur les plaques
d’eczéma, de psoriasis ou sur les hémorroides.

Sagesse de I’ange Vehuel

Il ne faut pas afficher ostensiblement sa satisfaction ou sa réussite ;
ce manque de retenue peut provoquer rancceurs, voire malheur.
L’enthousiasme se partage, ou se cache.

50. Daniel

Principauté, dont le nom signifie : le signe des miséricordes.



Ange gardien du 28 novembre au 2 décembre.
Ange tutélaire les 25 février, 9 mai, 21 juillet, 2 octobre, 14 décembre.
Ange terrestre de 16 h 20 a 16 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : brun, violet.
Pierre : pierre de croix.
Plante : prunellier/prunier

Ses pouvoirs

Daniel encourage les tempéraments integres et soutient ceux qui ont le
sens des responsabilités. Il donne ainsi le sens de la fidélité au sein du
couple qu’il protege de I’instabilité émotionnelle. Selon la tradition, Daniel
éleve la conscience morale qu’il rend plus active.

Au quotidien, ’ange Daniel aide a se dégager des peurs que 1’on a
parfois de montrer sa sentimentalité et la sensualité. Les protégés de Daniel
aiment la justice et combattent volontiers pour elle.

Cet ange, associé a la planete Mercure, a dans le corps la maitrise de la
voix qu’il fait grave et posée, et de la parole qu’il rend chaleureuse et
agréable.

Lorsque I’on invoque Daniel, on peut lui demander son soutien pour
lutter contre le sentiment de méfiance et de soupcon que I’on éprouve
parfois lorsque 1’on va se lancer dans de nouvelles entreprises ou lorsqu’on
va débuter une nouvelle relation amoureuse.

Daniel est 1’ange de la miséricorde. On I’invoque en cas de litige ou de
proces. Son protégé est de bon conseil et doué d’un grand esprit de
conciliation.

Pourquoi I’invoquer

— Fidélité. Sensualité. Sentimentalité. Chant. Eloquence. Méfiance.
Miséricorde. Litiges.



— Energie. Secte. Tabac. Alcool. Bilan de vie (voir ci-aprés pierre de
Croix).

— Vessie. Bas-ventre, coliques. Croissance. Acné (voir ci-apres
prunellier/prunier).

Pierre de croix

La pierre de croix (également appelée staurotide, pierre de croisette,
croix des fées), un silicate d’aluminium et de fer, se trouve dans les schistes
et les gneiss et se présente sous forme de deux cristaux interpénétrés
formant une croix. Elle est parfois translucide, le plus souvent opaque, de
couleur allant du brun au noir ; on en trouve des bleu foncé. Elle a
longtemps, a cause de sa forme, servi d’ornement religieux. En Bretagne, en
trouver une était signe de chance. Pour garder cette chance, on accrochait la
pierre de croix a la base du chapelet.

Sur le chakra coccygien 1, de base, elle aide a puiser, pour s’en fortifier,
I’énergie tellurique. Associée au chakra du plexus solaire 3, elle aide a se
désintoxiquer du tabac ou de 1’alcool, et a éliminer d’autres dépendances,
au jeu, au sexe, a un environnement sectaire, meme.

Associée au chakra frontal 6, elle aide a s’orienter, physiquement et
spirituellement, incite a la réflexion et au bilan avant de faire un nouveau
choix de vie.

Prunellier/Prunier

Appelé aussi cerisier épineux ou épine noire, le prunellier (prunus
spinosa) est un arbrisseau sauvage qui pousse dans les haies et les futaies,
ou dans les friches. On récolte son écorce et ses fleurs au printemps, et ses
fruits en automne. Avec ses fruits (prunelles), on fait de I’eau-de-vie ou de
la liqueur.

Le prunellier a des vertus antirhumatismales, diurétiques, astringentes, et
laxatives. Il est utilisé aussi pour lutter contre 1’acné, les coliques et la
dysenterie, 1’asthme, la fievre, les probléemes de la peau et de la croissance.
En usage interne, on utilise 1’écorce et les fruits qui ont un effet astringent,
fébrifuge et antidiarrhéique. Employées en décoction, les fleurs sont
laxatives.



Le prunier, par ses feuilles et ses fruits, possede des propriétés identiques
au prunellier.

Sagesse de I’ange Daniel

Concentrez-vous sur 1’action, oubliez les rancceurs et les héritages
égoistes. Pour vaincre un adversaire, il faut penser comme lui. Faites
preuve de persévérance, la réussite vous attend, si vous savez vous
adapter et choisir le bon conseiller. Mieux vaut « suivre le mouvement
» plutot que vos propres intuitions.

51. Hahasiah

Principauté, dont le nom signifie : Dieu caché.

Ange gardien du 3 au 7 décembre.

Ange tutélaire les 26 février, 10 mai, 22 juillet, 3 octobre, 15 décembre.
Ange terrestre de 16 h 40 a 17 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc, violet.
Pierre : magnésite.
Plante : bouleau.

Ses pouvoirs

Hahasiah soutient les tempéraments chaleureux et expansifs. Il aide aussi
a garder confiance dans son destin et dans le secours de la providence,
encourage la fidélité des relations affectives. Au quotidien, 1’ange Hahasiah
aide a acquérir ou conserver un tempérament calme et sage, a étre attentif
aux autres. Il évite de succomber a une émotivité excessive. Il influence le
besoin de connaissance et octroie la patience et I’opiniatreté pour 1’acquérir.
Cet ange donne un esprit d’alchimiste et ses protégés consacrent une partie



de leur vie a chercher les secrets de la nature tant par 1’analyse que par la
perception du monde.

Cet ange, associé a la Lune, maitrise la sensibilité et I’émotionnel,
favorise I’inspiration poétique et I’imaginaire.

Lorsque I’on invoque Hahasiah, on peut lui demander son soutien pour
harmoniser les relations tendues que 1’on a avec les autres et effacer les
malentendus amenant parfois aux ruptures, notamment amoureuses.
Hahasiah favorise aussi le don de guérison, le savoir intuitif,
la connaissance occulte.

Pourquoi I’invoquer

— Fidélité. Générosité. Emotivité. Opiniatreté. Poésie. Rupture.
Connaissances occultes. Guérison (don de).

— Sagesse. Dépression. Amaigrissement. Intuition (voir ci-apres
magnésite).

— Circulation sanguine. Cervicales. Intoxication alimentaire. Surdité.
Obésité. Rhumatismes (voir ci-apres bouleau).

Magnésite

La magnésite est incolore, blanche ou grise. Ce carbonate de magnésium
est généralement vendu sous forme de pierre polie, plus rarement sous
forme de bijou.

Sur les chakras coccygien 1, sacré 2 et ombilical 3, elle soigne les maux
liés a [Dintestin, a I’estomac et a la digestion, et participe a
I’amaigrissement, lorsqu’on fait un régime.

Associée aux chakras laryngé 5 et frontal 6, elle rééquilibre le systeme
nerveux : lutte contre le stress, 1’anxiété, 1’hypersensibilité.

Sur le chakra 7 du sommet de la téte, elle favorise 1’intuition et aide a la
compréehension de phénomenes inexpliqués.

Bouleau

Aussi appelé arbre de la sagesse, on trouve le bouleau (betula alba) dans
les foréts d’Europe du Nord et de I’Est ou I’on utilise son écorce (récolte au



printemps) et ses feuilles (récolte en été). Arbre faisant partie du bosquet
sacré des druides, et représentant le premier mois de 1’année celte, le
bouleau symbolisait le renouveau cyclique de la vie. Arbre aux propriétés
dépuratives, diurétiques et toniques, le bouleau est recommandé en usage
interne pour lutter contre les dartres, les éruptions de la peau et les vers
intestinaux. On le consomme en infusion pour les feuilles et en décoction
pour 1’écorce qui possede plus d’efficacité.

En usage externe, on emploie les feuilles de bouleau contre la gale et
I’eczéma.

Attention, il ne faut pas boire de 1’huile essentielle de bouleau, et elle est
contre-indiquée aux femmes enceintes et aux nourrissons. On préte au
bouleau d’autres vertus thérapeutiques contre les cedemes, la goutte et
’arthritisme, 1’hypertension, la cellulite et I’obésité, les éruptions cutanées
et 1’artériosclérose. Les Anciens confectionnaient des matelas avec ses
feuilles séchées afin de remédier aux douleurs rhumatismales.

Sagesse de I’ange Hahasiah

Celui qui se trouve placé dans la difficulté doit savoir s’arréter. Si
les difficultés ne se dissipent pas, il garde sa foi dans la providence, et
continue la route qu’il s’est tracée, non en courant au-devant du péril,
mais en avancant prudemment, profitant de ce ralentissement pour
procéder a une introspection, afin de se corriger, s’il a commis des
eIrTeurs.

52. Imamiah

Principauté, dont le nom signifie : Dieu élevé au-dessus de toutes choses.
Ange gardien du 8 au 12 décembre.

Ange tutélaire les 27 février, 11 mai, 23 juillet, 4 octobre, 16 décembre.
Ange terrestre de 17 h 00 a 17 h 20.

Ses caractéristiques



Couleurs : noir, violet.
Pierre : obsidienne étoilée.
Plante : valériane.

Ses pouvoirs

Imamiah encourage les tempéraments entiers qui privilégient
I’enthousiasme et veulent donner une place prépondérante aux sentiments et
a I’amour. Il soutient leur capacité a se dévouer pour les causes justes. Selon
la tradition, Imamiah sublime les pulsions sensuelles pour les transmuter en
expérience mystique.

Au quotidien, Imamiah préserve de la domination des émotions et des
réactions trop impulsives. Imamiah permet de cultiver la patience et
I’espoir, 1’endurance devant 1’adversité et le courage au moment des
épreuves.

Cet ange, associé a la Lune, influence le corps qu’il rend robuste et
souple, résistant et d’'une grande force physique.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Imamiah, on peut lui demander son soutien
pour mieux posséder le sens des responsabilités et combattre 1’immaturité
amoureuse. Il accorde aussi sa protection lors de voyages.

Pourquoi I’invoquer

— Amour. Enthousiasme. Sensualité. Endurance. Courage. Voyages.
Immaturité amoureuse.

— Nervosité. Dépression. Energies négatives. Méditation. Voyance (voir
ci-apres obsidienne étoilée).

— Nervosité. Anxiété. Courbatures. Ulceres. Plaies (voir ci-apres
valériane).

Obsidienne étoilée

L’obsidienne étoilée, dite encore obsidienne floconneuse, symbolise le
ciel nocturne et ses étoiles. Placée pres de la téte quand on dort (sous
’oreiller ou sur la table de chevet), elle dénoue les tensions nerveuses, les
blocages psychologiques, aide a surmonter la dépression. Sur le chakra 6 du



troisieme ceil, elle repousse les énergies négatives et favorise la
concentration, la méditation.
Elle est fréquemment utilisée par les professionnels de la voyance.

Valeriane

Appelée également guérit-tout, herbe-a-la-meurtrie, herbe-aux-chats,
herbe de Saint-Georges, la valériane (valeria repens) se rencontre dans les
terrains humides et les régions montagneuses. On récolte au printemps ou
en automne ses racines pour leurs propriétés antispasmodiques, stimulantes
et toniques.

En usage interne, on prépare soit des infusions (15/60 g de plante fraiche
pour 1 1 d’eau bouillante), soit des teintures ou des extraits contre I’asthme,
I’anémie et le manque d’appétit, contre les troubles causés par les
problemes nerveux ou simplement la nervosité. Contre 1’anxiété,
I’insomnie, les courbatures et le stress, on prendra 3 tasses par jour de
macération de racine de valériane (100 g de racines macérés pendant 12
heures dans 11 d’eau tiede).

En usage externe, une poudre de racines mélée a de I’huile d’olive
s’applique sur les ulceres et les petites plaies.

Sagesse de I’ange Imamiah

Le voyageur qui ne sait pas s’arréter n’arrive nulle part.

53. Nanaél

Principauté, dont le nom signifie : Dieu qui rabaisse les orgueilleux.
Ange gardien du 13 au 16 décembre.

Ange tutélaire les 27 février, 11 mai, 23 juillet, 4 octobre, 16 décembre.
Ange terrestre de 17 h 20 a 17 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, violet.



Pierre : jade.
Plante : camomille.

Ses pouvoirs

Nanaél soutient ceux qui extériorisent leurs sentiments, sans pour autant
les soutenir quand ils s’adonnent aux plaisirs mondains ; il est davantage
partisan de la méditation et de I’introspection. Nanaél accroit votre
confiance en vous et dans votre destinée, ce qui augmente encore votre
seéduction. Au quotidien, Nanaél aide a comprendre les autres.

Cet ange, associé a la planete Saturne, a la maitrise du temps et ses
protégés devront prendre garde a ne point s’enfermer trop souvent dans leur
tour d’ivoire pour jeliner et pratiquer des exercices de recueillement. Le
monde et la société ont besoin d’eux !

Lorsque I’on invoque 1’ange Nanaél, on peut lui demander son soutien
pour lutter contre la jalousie amoureuse, et 1’envie outranciere pour des
biens matériels. C’est aussi 1’ange de la vérité. Il favorise la lucidité, la
justesse de perception, le discernement.

Pourquoi I’invoquer

— Lucidité. Confiance en soi. Séduction. Jalousie.

— Nervosité. Migraine. Vertiges (voir ci-apres jade).

— Yeux. Conjonctivite. Furoncle. Fievre. Paludisme. Cystite. Entorse
(voir ci-apres camomille).

Jade

Comme I’ange Mahasiah (5), I’ange Nanaél a le jade comme pierre
talismanique. Le jade est une pierre gemme découverte en Amérique par les
conquistadores espagnols ; selon les croyances inca, le jade passait pour
gueérir les calculs rénaux et aussi pour éloigner les mauvais esprits. Le jade,
s’il est placé sur le chakra du cceur 4, aide a combattre les migraines, et la
nervosité.

Placé sur le chakra frontal 6, le jade aide a combattre les vertiges et
I’angoisse, et augmente la durée de vie. Porté en pendentif, ou en bague, le



jade incite a la tolérance, a I’équilibre moral et social.

Camomille

La camomille (matricaria recutita) pousse dans les régions maritimes au
sol sablonneux, au cceur des champs de blé ou dans les lieux incultes, mais
peut se cultiver dans les jardins. On utilise seulement ses fleurs que I’on
récolte en été. Une légende rapporte que c’est le médecin Galien (II€ siecle
de notre ere) qui le premier aurait utilisé la camomille pour soigner
les migraines et les névralgies tandis que la poudre de ces fleurs aurait
permis de lutter contre le paludisme et les fievres périodiques. En réalité, la
camomille était déja connue par les Celtes et utilisée pour les soins des
yeux, tandis que ses fleurs servaient a blondir les cheveux. La médecine
naturelle actuelle 1’utilise aussi comme anti-inflammatoire, antiseptique, et
comme emménagogue.



Infusions de camomille (usage interne) : 10 g de fleurs dans 1 1 d’eau
bouillante que 1’on boit a raison d’1 tasse avant chaque repas si 1’on
recherche une action tonique, ou 3 ou 4 tasses au cours de la journée, si I’on
veut lutter contre les névralgies et les migraines, les troubles digestifs et la
cystite. Cette infusion est aussi recommandée comme fébrifuge.

Infusion de camomille (usage externe) : environ 20 g de fleurs pour 1 1
d’eau bouillante. On prépare ainsi des compresses et des gouttes servant
contre les conjonctivites et les inflammations des paupiéres, les furoncles,
les panaris et la suppuration des plaies.

Pour soulager les courbatures, retrouver du tonus apres une journée de
travail ou évacuer son stress, il est conseillé de placer un bouquet de
camomille dans 1’eau du bain lorsqu’il est chaud et de s’y relaxer une
vingtaine de minutes.

Huile camphrée de camomille : ce reméde, qui a depuis longtemps fait
ses preuves pour atténuer les effets des entorses, foulures et contusions
diverses, peut étre préparé chez soi et a bon marché. Faire chauffer
doucement, au bain-marie, 100 g de fleurs seches de camomille dans 1 1
d’huile d’olive dans lequel on fait dissoudre 100 g de camphre en poudre.
Tout au long de la cuisson (environ 2 heures), on tourne avec une cuillere
en bois puis on filtre la préparation au travers d’un tissu fin. On frictionne
ensuite les parties douloureuses avec cette huile apaisante.

Sagesse de I’ange Nanaél

Cupidité et égoisme peuvent provoquer une séparation. Il faut
accepter le dialogue. Quel que soit notre orgueil, nous ne sommes pas
le centre de la communauté, seulement 1’un de ses composants. Il faut
étre « collectif », rentrer dans le rang pour, plus tard, en ressortir
grandi.

54. Nithaél

Principauté, dont le nom signifie : roi des Cieux.
Ange gardien du 17 au 21 décembre.



Ange tutélaire les 1*" mars, 13 mai, 25 juillet, 6 octobre, 18 décembre.
Ange terrestre de 17 h 40 a 18 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : rouge, violet.
Pierre : rubis.
Plante : orge.

Ses pouvoirs

Nithaél encourage ceux qui privilégient la finesse et la sensibilité, et ceux
qui respectent les valeurs traditionnelles aussi bien que la personnalité
d’autrui. Nithaél ajoute a cela le sens de la diplomatie, le tact et la sincérité
dans les relations, qu’elles soient amicales ou sentimentales. Selon la
tradition invoquer Nithaél permet d’ouvrir le cceur a la compassion et aux
élans amoureux.

Au quotidien, I’ange Nithaél permet de résister au besoin immodéré de
jouissance et de plaisir sensuel, et a la désinvolture. Nithaél apprend le
discernement et la loyauté.

Cet ange, associé a la planete Saturne, maitrise dans le corps la longévité
et la santé robuste. Lorsque 1’on invoque I’ange Nithaél on peut lui
demander son soutien pour avoir davantage de séduction, jouir d’une bonne
santé et d’une longue vie.

Pourquoi I’invoquer

— Sensibilité. Tradition. Tact. Elans amoureux. Loyauté. Séduction. Santé
(bonne).

— Fatigue. Mélancolie. Surmenage (voir ci-apres rubis).

— Risques cardio-vasculaires. Cholestérol. Cancer (voir ci-apres orge).

Rubis



Comme les anges Achaiah (7) et Reiyel (29), I’ange Nithaél a le rubis
comme pierre talismanique. Le rubis est une variété rouge de corindon. Il
est aussi dur que le diamant, et ses principaux gisements se trouvent en
Birmanie. C’est Marco Polo qui rapporta en Occident les premiers rubis. En
Inde, le rubis est considéré comme la plus belle et la plus précieuse des
pierres. Est-ce a cause de sa couleur sang qu’il est un régulateur du systeme
sanguin ? Placé au-dessus des organes génitaux (chakra 1), il aide a
combattre la fatigue physique et redonne courage a ceux qui ne croient plus
en avoir.

Sur le front, entre les sourcils, (chakra 6), il dissipe la mélancolie.

Orge

Surnommé parfois le médecin du cceur, I’orge (hordeum vulgare) a été
longtemps cultivé comme un vulgaire fourrage et sa farine était considérée
comme inférieure a celle du seigle ; I’orge germé sert a fabriquer la biere.
Mais 1’orge est aussi un aliment riche en fibres qui a la propriété de faire
baisser le taux de mauvais cholestérol et de diminuer les risques cardio-
vasculaires.

Il contient aussi des inhibiteurs de protéase, substances capables
d’attaquer certains agents responsables du cancer. Dans les magasins
d’alimentation diététique, on trouve 1’orge sous différentes formes ; on peut
le préparer soi-méme comme du riz, mais il est nécessaire, avant de le faire
cuire, de le laisser tremper quelques heures.

Sagesse de I’ange Nithaél

Il faut étre en harmonie avec le monde, les événements, y trouver sa
place et accepter d’en étre dépendant, car appartenant, qu’on le veuille
ou non, a un cycle de vie dont on ne peut s’extraire. Les liens consentis
ne sont pas des chalnes, mais des cordes de soutien. Loyauté et fidélité
sont récompensées tot ou tard.

55. Mebahiah



Principauté, dont le nom signifie : Dieu éternel.

Ange gardien du 22 au 26 décembre.

Ange tutélaire les 2 mars, 14 mai, 26 juillet, 7 octobre, 19 décembre.
Ange terrestre de 18 h 00 a 18 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : indigo, violet.
Pierre : sodalite.
Plante : sauge.

Ses pouvoirs

Mebahiah (ou Mebaiah) encourage les tempéraments qui privilégient
I’harmonie et la sagesse. Il leur accorde de plus la capacité de séduire ceux
qui les écoutent car ils savent partager leurs connaissances avec intelligence
et finesse. Selon la tradition, Mebahiah permet de discerner 1’authenticité
des sentiments de ses interlocuteurs. Au quotidien, Mebahiah lutte contre
I’hypocrisie et les mystifications. Cet ange, associé a la planéte Jupiter, a la
maitrise sur la fécondité et apporte sa bénédiction aux familles nombreuses.

Lorsque I’on invoque 1’ange Mebahiah, on peut lui demander son soutien
pour faire preuve d’objectivité autant dans la vie affective que dans la vie
sociale. Il favorise les grandes entreprises, les projets.

Pourquoi I’invoquer

— Séduction. Altruisme. Hypocrisie. Fécondité. Projets.

— Nervosité. Création artistique. Sérénité (voir ci-apres sodalite).

— Sevrage. Gorge. Sueurs nocturnes. Digestion. Asthme. Gingivite (voir
ci-apres sauge).

Sodalite

Comme I’ange Hekamiah (16), 1’ange Mebahiah a la sodalite comme
pierre talismanique. La sodalite, ’'un des composants du lapis-lazuli, est



généralement bleue, mais peut aussi étre grise, jaune, verte ou rose.
Elle donne force et résistance physique, procure de 1’apaisement lorsque
I’on est trop « énervé ». Elle accroit la communication et I’expression
créatrice. Elle développe la concentration et procure une sérénité propice a
1I’épanouissement de la personnalité.

Une femme la portera en boucles d’oreilles ou en collier ras le cou, afin
que la sodalite soit proche de la gorge (chakra laryngé 5) et du front (chakra
frontal 6). Un homme la portera en chevaliere, qu’il retournera afin que la
pierre soit du coté de la paume, et qu’il appliquera, lorsqu’il méditera, sur
son front (chakra frontal 6).

Sauge

Appelée également herbe sacrée, serve ou thé de Grece, la sauge
commune (salvia officinalis) se rencontre dans le Sud, aux endroits
pierreux, ensoleillés et secs, mais elle peut aussi étre cultivée en jardin. Les
Egyptiens I’utilisaient déja. Les feuilles de la sauge, que 1’on cueille avant
la floraison ou en automne, et ses pointes fleuries, cueillies de mai a juillet,
sont digestives, diurétiques, fébrifuges, résolutives, stimulantes,
stomachiques, aromatiques et toniques.

En usage interne, on prépare des infusions (10 g de feuilles pour 1 1 d’eau
bouillante) pour tarir la sécrétion lactée apres un allaitement, pour faciliter
les digestions délicates, lutter contre les troubles nerveux, I’anémie et le
manque d’appétit, les spasmes respiratoires, les sueurs nocturnes et les
troubles intestinaux infantiles.

Vin de sauge : faire macérer 10 g de feuilles dans 1 1 de vin rouge
pendant 8 jours, a boire apres les repas dans un petit verre a liqueur. Ce vin
est un digestif qui peut en outre imprégner des compresses sur les ulceres
variqueux et les plaies qui cicatrisent mal.

En usage externe, on prépare des décoctions pour des lotions et
compresses contre les affections de la peau et du cuir chevelu, ou en
gargarismes contre les inflammations buccales (gingivites ou stomatites).
Certains naturopathes conseillent de fumer des cigarettes de feuilles de
sauge afin de calmer les crises d’asthme.



Sagesse de I’ange Mebahiah

C’est au sein du foyer que vous trouverez I’harmonie et la force
d’entreprendre. A condition que ce foyer soit serein et chaleureux. A
vous de le rendre tel, et d’en fixer les regles de vie. Régénérez-vous a
la chaleur familiale avant de vous lancer dans de nouveaux projets,
restez modeste et raisonnable. Gérez votre avenir social et votre vie
professionnelle comme vous devriez gérer votre environnement
familial, en « bon pere (ou bonne mere) de famille ».

56. Poiél

Principauté, dont le nom signifie : Dieu qui soutient I’Univers.
Ange gardien du 27 au 31 décembre.

Ange tutélaire les 3 mars, 15 mai, 27 juillet, 8 octobre, 20 décembre.
Ange terrestre de 18 h 20 a 18 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : brun, violet.
Pierre : eil-de-taureau.
Plante : verveine.

Ses pouvoirs

Poiél (ou Poyel) encourage ceux qui privilégient la tendresse et la
douceur dans leurs relations. Poiél est le protecteur de I’amour maternel. Au
quotidien, Poiél lutte contre la nonchalance et la passivité qui incitent a ne
pas assumer ses responsabilités sous couvert de timidité ou d’humilité.
Ceux qui prient Poiél parviennent a acquérir assez de maturité pour
combattre cette instabilité émotionnelle qui devient au fil des années un
véritable handicap dans le domaine social et affectif. Poiél donne un
tempérament agréable, et le sens de la dignité.

Cet ange, associé a la planete Mercure, a la mattrise sur le corps.



Lorsque I’on invoque 1’ange Poiél, on peut lui demander son soutien pour
arriver a se détacher du paradis vert de sa jeunesse pour vivre, avec
maturité, sa vie de couple. Son protégé recoit beaucoup, mais doit rendre
tout autant, comme 1’a écrit saint Jean : « A pleines mains j’ai pris, a pleines
mains j’ai donné. »

Pourquoi I’invoquer

— Tendresse. Amour maternel. Passivité. Maturité. Prospérité.
— Protection. Stress (voir ci-apres eil-de-taureau).
— Souplesse. Digestion (bonne). Foulures (voir ci-apres verveine).

(Eil-de-taureau

L’ ceil-de-taureau, quartz microcristallin de couleur ocre ou rouge-brun,
favorise le bon fonctionnement du systéeme digestif. I1 redonne de la
souplesse aux os et aux muscles, procure des impulsions musculaires, et
amplifie I’acuité visuelle. Il déstresse celui qui le porte sur lui.

Il protege des ondes néfastes en les renvoyant et, placé au-dessus de la
porte d’entrée, met la demeure a 1I’abri des cambrioleurs.

Verveine

Egalement nommeée citronnelle, herbe de la croix, herbe sacrée ou herbe
de sang, la verveine (verbena officinalis) se trouve dans les friches des
régions ou il ne gele pas. On récolte la plante entiere fleurie de juillet
a octobre pour ses propriétés antispasmodiques, digestives, diurétiques,
rafraichissantes, toniques, stomachiques et sudorifiques. En usage interne,
on prépare une infusion (30 g de feuilles pour 1 1 d’eau bouillante) contre
les affections hépatiques et les digestions délicates. On peut boire pour bien
digérer 1 tasse de tisane de verveine apres les repas.

En usage externe, on applique sur les contusions, foulures et entorses, des
compresses chaudes de décoction de verveine (1 poignée de feuilles que
1’on fait bouillir dans 1 | d’eau pendant 10 minutes).

Sagesse de I’ange Poiél



Si vous avez des responsabilités, exercez-les avec une juste autorité
et bienveillance. Ne gachez pas par orgueil toutes les possibilités qui
vous sont offertes. La vraie fortune, c’est davantage la sagesse et
I’harmonie que la réussite sociale. La « sublime réussite », c’est d’étre
fier de ses actes et de sa vie.

57. Nemamiah

Archange, dont le nom signifie : Dieu louable. Ange gardien du 1 ¢
janvier au 5 janvier.

Ange tutelaire les 4 mars, 16 mai, 28 juillet, 9 octobre, 21 décembre.

Ange terrestre de 18 h 40 a 19 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : violet, vert.
Pierre : sugilite.
Plante : benoite.

Ses pouvoirs

Nemamiah encourage les démarches apportant davantage de
discernement. Nemamiah donne aussi la priorité aux intuitions pour
s’affranchir des conventions et innover dans les domaines scientifiques ou
spirituels. Ses protégés détestent la routine et la mesquinerie.

Au quotidien, I’ange Nemamiah lutte contre les troubles mentaux, contre
I’excentricité et 1’artificiel. Il aide a triompher de difficultés d’expression
dues a une trop grande nervosité.

Cet ange, associé a la planete Mars, domine un corps vigoureux et donne
une grande maitrise dans la pratique des arts martiaux et des sports de
montagne.

Lorsque I’on invoque 1’ange Nemamiah on peut lui demander son soutien
pour combattre une trop grande susceptibilité. Il favorise la santé et la
lucidité. Ses protégés sont clairvoyants.



Pourquoi I’invoquer

— Discernement. Troubles mentaux. Excentricité. Calme. Clairvoyance.
— Protection immunitaire. Maladie grave (voir ci-apres sugilite).
— Fievre. Fortifiant. Diarrhée (voir ci-apres benoite).

Sugilite

La sugilite est un silicate composé de cristaux prismatiques de couleur
souvent violette, parfois rose. Sur le chakra cardiaque 4, elle fortifie le ceeur
et renforce le systtme immunitaire. Sur le chakra frontal 6, elle apaise le
stress, notamment celui dii a une maladie grave, et apporte la sérénité face a
un environnement négatif.

Benoite

Egalement nommeée herbe bénite, herbe de Saint-Benoit et galiote, la
benoite (geum urbanum) se rencontre dans les endroits ombragés, les haies
et les taillis. On emploie ses racines, récoltées en automne, pour faire des
infusions fortifiantes, afin de lutter contre la fievre et les troubles
intestinaux (diarrhée). Faire infuser 4 g pour 1 1 d’eau pour une tisane
astringente, faire infuser 25 g pour 11 d’eau pour une tisane fébrifuge.

La benoite alpine se récolte, tout entiere, pendant 1’été. On 1’emploie, en
usage interne, de la méme maniere et pour les mémes raisons que la benoite
commune. En prenant de la hauteur, la benoite alpine a acquis, semble-t-il,
des vertus curatives plus accentuées que son homonyme des plaines. Au
Moyen Age, la benoite était réputée pour éloigner le diable et les mauvais
esprits ; on la portait cousue dans un sac, autour de son cou ou de son
ventre, comme amulette de protection.

Sagesse de I’ange Nemamiah

Depuis I’Antiquité, la paix et I’ordre dans ’univers n’ont jamais
duré longtemps sans que naisse le désordre. Au moment ou la
prospérité devient florissante, on ne sait se mettre en garde contre les
retours de la fortune, on s’habitue au bien-étre et a la richesse, et
I’orgueil et la prodigalité naissent ; on donne libre cours aux instincts



du plaisir et du déreglement, et les regles fondamentales de la société
se corrompent ; comme les malheurs et les troubles qu’ils provoquent
ont été oubliés, les germes de la discorde et des dissensions renaissent
et se développent. Noyé dans le désordre des passions, on ne sait plus
imaginer quel sera le résultat de ce désordre, et combien dure sera la
chute.

58. Yeialel

Archange, dont le nom signifie : Dieu qui exauce les générations.
Ange gardien du 6 janvier au 10 janvier.

Ange tutélaire les 5 mars, 17 mai, 29 juillet, 10 octobre, 22 décembre.
Ange terrestre de 19 h 00 a 19 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc nacré, vert.
Pierre : perle.
Plante : aigremoine.

Ses pouvoirs

Yeialel (ou Yeyalel) permet de discerner ce qui appartient au savoir
traditionnel et ce qui provient de 1’analyse intellectuelle et de la recherche.
Il donne aussi une grande concentration intellectuelle. Selon la tradition,
Yeialel a la maitrise de 1’astronomie et donne la compréhension de la place
de ’homme dans I’univers.

Au quotidien, I’ange Yeialel accroit I’ouverture de conscience et amene
ainsi de nouvelles possibilités de compréhension. Yeialel aide a lutter contre
la manie du détail qui risque de faire passer a c6té de 1’essentiel. Cet ange,
associé a la planéete Mars, favorise la pratique de sports extrémes.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Yeialel, on peut lui demander son soutien
pour acqueérir plus de tact et d’aptitude a comprendre les blessures que 1’on
peut faire par des critiques inconsidérées. C’est 1’ange de 1’esprit



scientifique. Il favorise les sciences, les découvertes, le raisonnement, la
clarté. Son protégé est patient et a 1’esprit analytique.

Pourquoi I’invoquer

— Concentration. Astronomie. Tact. Clarté. Patience.

— Amour. Apaisement. Rayonnement spirituel (voir ci-apres perle) .

— Foie. Yeux (soins des). Angine. Coliques néphrétiques. Plaies. Entorses
(voir ci-apres aigremoine).

Perle

Comme les anges Yeiazel (40) et Ayaél (67), I’ange Yeialel a la perle
comme talisman. Les perles sont de petites billes de nacre sécrétées par des
huitres. Dans I’ Antiquité, appelées « larmes d’ Aphrodite », elles servaient a
confectionner des bijoux de prix. La perle symbolise I’amour. Sur le chakra
solaire 4, elle donne de 1’apaisement, et fait rayonner notre vie intérieure.
Portées en collier, les perles annihilent les ondes et énergies négatives.

Aigremoine

Connue sous de nombreux noms tels que thé des bois, thé du Nord,
eupatoire des Grecs ou herbe de saint-Guillaume, 1’aigremoine (agrimonia
eupatoria) a des vertus pour apaiser les blessures des yeux. Les médecins
du Moyen Age utilisaient 1’aigremoine contre les maladies du foie et des
visceres, comme soporifique et pour aider a la coagulation du sang.
L’aigremoine est reconnue pour ses propriétés astringentes, cholagogues,
sédatives et toniques. L’aigremoine, dont la hampe peut atteindre 1,5 m, se
cueille en été, le long des haies et des chemins, en lisiere des bois ou au
milieu des champs et des prés. On se sert de ses feuilles et de ses fleurs,
voire de la plante entiere.

Infusion d’aigremoine (pour usage interne) : faire infuser une dizaine de
minutes 20 g de pointes fleuries dans 1 |1 d’eau bouillante. Contre la toux,
boire 1 tasse de cette infusion entre les repas. Contre les angines, on peut
utiliser cette infusion en gargarisme.



Décoction d’aigremoine (pour usage interne) : faire bouillir 5 minutes 10
g de plante entiere dans 1 I d’eau qu’on laisse ensuite infuser pendant 10
minutes en recouvrant la casserole. Boire 1 tasse de décoction d’aigremoine
4 fois par jour pour les soins du foie, contre les troubles intestinaux
(diarrhée) et pour prévenir les crises de coliques néphrétiques.

Décoction d’aigremoine (pour usage externe) : faire bouillir 10 minutes
50 g d’aigremoine par litre d’eau. On utilise cette décoction en lotion et
pansements afin de cicatriser les plaies et les ulceres, ainsi qu’en gargarisme
pour soigner les maux de gorge et les angines.

Cataplasme d’aigremoine : passer des feuilles fraiches de la plante a la
vapeur, puis les envelopper dans un linge que 1’on pose sur les blessures, ou
en application sur les foulures et les entorses.

Sagesse de I’ange Yeialel

Ne vous emballez pas, méme si vous étes en position de force,
utilisez votre enthousiasme et vos forces neuves a vous armer pour les
combats futurs, sans chercher a forcer votre nature et celle de vos
proches, qui vous obéissent, vous comprennent et vous suivent. Veillez
a entretenir 1’harmonie autour de vous.

59. Harahel

Archange, dont le nom signifie : Dieu qui connait toutes choses.
Ange gardien du 11 janvier au 15 janvier.

Ange tutélaire les 6 mars, 18 mai, 30 juillet, 11 octobre, 23 décembre.
Ange terrestre de 19 h 20 a 19 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : grenat, vert.
Pierre : hyacinthe.
Plante : fenouil.



Ses pouvoirs

Harahel (ou Harael) soutient ceux qui gardent assez de courage pour
trouver toujours une raison d’espérer, méme atteints d’une maladie grave.
Harahel permet de regarder les événements avec assez d’humour pour ne
pas pleurer ou désespérer. Par le recul qu’il encourage, cet ange donne la
capacité d’apprécier avec justesse le monde tel qu’il est et les gens tels
qu’ils sont, sans noircir ni idéaliser les uns ou les autres.

Au quotidien, ’ange Harahel permet de rassembler ses idées et de les
diriger vers un but précis. Il combat 1’éparpillement et la manie de tout
regarder superficiellement sans acquérir de connaissances profondes.
Harahel donne le don de I’arithmétique, le sens des affaires et le gofit de la
spéculation et du jeu. L’étre qu’influence Harahel est généralement
passionné par les sciences.

Cet ange, associé au Soleil, a la maitrise sur le corps féminin et la
fécondité ; il protege les femmes enceintes.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Harahel, on peut lui demander son soutien
pour prendre du recul au moment des épreuves tout en restant trés lucide et
présent face aux événements. A sa maniére, Harahel combat le fatalisme.

Pourquoi I’invoquer

— Maladie grave. Fécondité. Sens des affaires. Femme enceinte. Sciences
(gofit des). Fatalisme. Lucidité.

— Sexualité. Chance. Amour (voir ci-apres hyacinthe).

— Aphrodisiaque. Yeux (soins des). Lactation. Ballonnements. Toux.
Seins douloureux (voir ci-apres fenouil).

Hyacinthe

Silicate de zirconium de couleur rouge orangé a rouge-brun, 1’hyacinthe
est une pierre (citée dans la Bible) qui dynamise son porteur. Sur le chakra
coccygien 1, elle stimule 1’appétit sexuel. Sur le chakra cardiaque 4, elle
fortifie le ceeur, notamment pour les sportifs, sur le chakra du plexus solaire
3, elle agit sur I’estomac et le systeme digestif. Parallelement, elle donne de



I’enthousiasme et de la gaieté intérieure. Les joueurs la portent sur eux pour
attirer la chance, et les amoureux pour séduire la personne de leur choix.

Fenouil

Appelé aussi aneth doux, fenchel, le fenouil commun (feniculum
vulgare) est une plante vivace que 1’on rencontre sur les talus, dans les
ruines, les terrains pierreux et les terrains vagues. Il se cultive dans les
jardins pour peu qu’il soit exposé au soleil. Le fenouil a des propriétés
apéritives, carminatives, digestives, diurétiques, galactogenes, stimulantes,
stomachiques, et toniques ; on utilise ses feuilles, ses graines et ses racines.
Cultivé depuis I’ Antiquité, le fenouil était une plante sacrée pour les Grecs
qui le trouvaient utile pour soigner les yeux et faire uriner tandis que les
Romains 1’estimaient aphrodisiaque. Au Moyen Age, le fenouil fut 1’une
des plantes médicinales les plus conseillées, que ce soit par les médecins de
Charlemagne, sainte Hildegarde ou le célebre Albert le Grand.

Pour un usage interne, a effet diurétique et apéritif, on prépare une
infusion de racines de fenouil (25 g de racine fraiche broyée pour 1 1 d’eau
bouillante) dont on boit 3 a 4 tasses par jour. Pour favoriser la digestion, et
aussi la lactation des femmes qui allaitent, on prépare une infusion de
graines de fenouil (15 a 20 g de graines pour 1 I d’eau bouillante) dont on
boit 1 tasse par jour. Cette infusion aide aussi a combattre les ballonnements
et les calculs biliaires. Une infusion de feuilles de fenouil (20 g de feuilles
pour 1 1 d’eau bouillante) atténue les irritations de la gorge et apaise la toux.

Pour un usage externe, on applique des cataplasmes de feuilles de fenouil
sur les ecchymoses et les seins douloureux. On utilise aussi les semences de
fenouil comme collyre a raison d’une vingtaine de gouttes dans 1 tasse
d’eau bouillante, a laisser tiédir avant de pratiquer des bains de paupieres en
cas d’inflammation.

Sagesse de I’ange Harahel

Voulez-vous réussir ? Du passé faites table rase, adaptez-vous a
votre nouvel état, et ne comptez que sur vous-méme. Réussir, c’est
adapter les changements nécessaires au rythme des saisons, c’est-a-
dire ne rien détruire, ne pas brusquer, mais plutot recycler, renouveler



avec de I’ancien, faire du neuf avec du vieux, quand il est encore
solide...

60. Mitzraél

Archange, dont le nom signifie : Dieu qui console les opprimeés.
Ange gardien du 16 janvier au 20 janvier.

Ange tutélaire les 7 mars, 19 mai, 31 juillet, 12 octobre, 24 décembre.
Ange terrestre de 19 h 40 a 20 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : fauve, vert.
Pierre : ceil-de-tigre.
Plante : tussilage.

Ses pouvoirs

Mitzraél encourage la rapidité d’esprit, la souplesse de raisonnement et
I’ingéniosité. Il donne a ses protégés une grande inventivité, une
intelligence créatrice et le courage de surmonter les barrieres mentales et les
dogmes désuets.

Au quotidien, 1’ange Mitzraél donne la maitrise des instincts et des
pulsions. De plus, il tempere 1’esprit trop critique amenant les
contradictions violentes et les disputes. Il donne a ses protégés une autorité
naturelle qui leur permet souvent d’étre désignés pour diriger les autres ou
se voir confier de grandes responsabilités. Mitzraél, qui maitrise la
géométrie et la mesure, contribue a la stabilité d’esprit nécessaire pour
affronter les épreuves et prendre les justes décisions.

Cet ange, associé au Soleil, maitrise les formes du visage et les
proportions harmonieuses du corps. Il accorde généralement une douce et
longue vieillesse.

Lorsque I’on invoque 1’ange Mitzraél, on peut lui demander son soutien
pour conserver la mémoire, approfondir les choses par la réflexion et



atténuer I’exces de franchise qui fait souvent plus de mal que de bien. On
peut aussi le prier pour maitriser une attirance trop prononcée pour les
vaines polémiques, et les confrontations gratuites. On peut 1’invoquer aussi
pour la guérison des maladies mentales.

Pourquoi I’invoquer

— Ingéniosité. Esprit critique. Autorité naturelle. Vieillesse heureuse.
Franchise (exces de). Maladie mentale.

— Stress. Acuité visuelle. Mauvais sort. Dynamisme. Amitié (voir ci-
apres eil-de-tigre).

— Acidité gastrique. Nervosité. Poumons. Furoncles (voir ci-apres
tussilage).

(Eil-de-tigre

L’ ceil-de-tigre est une variété de quartz aux tons tigrés jaune et marron.
Les principaux gisements de cette pierre fine se trouvent en Afrique du Sud.

Pierre protectrice placée sur le chakra solaire 5, elle évite les problemes
d’estomac dus a I’acidité gastrique. Elle aiguise les réflexes, la souplesse
musculaire, et I’acuité visuelle.

Placée pres de I’entrée d’une maison, elle la protege des ondes négatives
et du mauvais sort éventuellement jeté contre 1’un de ses occupants.

Elle donne de I’énergie et du dynamisme, et aide les amis a se retrouver.

Tussilage

Egalement nommeé herbe de Saint-Quentin, herbe de Saint-Guérin, pas-
d’ane, pied-de-cheval, racine de peste et taconnet, le tussilage (tussilago
farfara) se rencontre dans les terrains argileux et humides, mais bien
ensoleillés ; on récolte ses feuilles en été et ses fleurs jaune vif au
printemps. Hippocrate recommandait la fleur de tussilage pour soigner les
affections des bronches et des poumons, Pline et Galien assuraient que
fumer les feuilles de tussilage séchées protégeait contre 1’asthme et la toux.
La branche de tussilage a servi d’embleme aux apothicaires et herboristes.



Le tussilage a des propriétés adoucissantes, béchiques, émollientes,
expectorantes, pectorales, stimulantes et toniques.

En usage interne, on prépare une infusion de fleurs de tussilage (40 g
pour 1 1 d’eau bouillante) contre les affections des voies respiratoires, la
toux et le rhume.

En usage externe, on prépare des cigarettes de feuilles séchées pour
apaiser les crises d’asthme et de toux, et des cataplasmes de feuilles cuites
(dans du vin ou de ’eau) et broyées, appliqués sur les abces, furoncles et
ulceres pour les faire miirir.

Sagesse de I’ange Mitzraél

Si tu restes a ta place, personne ne cherchera a te la prendre.

61. Umabel

Archange, dont le nom signifie : Dieu au-dessus de toutes choses.
Ange gardien du 21 janvier au 25 janvier.

Ange tutélaire les 8 mars, 20 mai, 1 * aotit, 13 octobre, 25 décembre.
Ange terrestre de 20 h 00 a 20 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : jaune, vert.
Pierre : topaze.
Plante : ail.

Ses pouvoirs

Umabel encourage ceux qui possedent le sens de I’autorité et savent
prendre des décisions rapides. Il soutient leur courage et les aide a résister
aux influences extérieures en leur donnant une grande confiance en eux
dans le but qu’ils visent. Il leur octroie le don de persuasion et la capacité
de faire la synthese de toutes les informations qui leur parviennent.



Au quotidien, I’ange Umabel donne le gofit des activités sportives. Selon
la tradition, Umabel donne aussi I’amour de la musique, et un gofit
prononcé pour les voyages et I’astronomie.

Cet ange, associé a la planete Vénus, maitrise la souplesse du corps.

Lorsque I’on invoque 1’ange Umabel on peut lui demander son soutien
pour éviter I’intolérance, et acquérir davantage d’indulgence pour les autres.
C’est le consolateur de ceux qui ont des peines de cceur.

Pourquoi I’invoquer

— Confiance en soi. Persuasion. Esprit de synthese. Sport. Musique.
Indulgence. Amour malheureux.

— Gaieté. Vivacité d’esprit. Dépression (voir ci-apres topaze).

— Cholestérol. Vermifuge. Hypertension. Cystite. Briilure. Teigne (voir
ci-apres ail).

Topaze

Comme I’ange Haziel (9), I’ange Umabel a la topaze pour pierre
talismanique.

La topaze est un silicate, généralement jaune pale, que les Grecs de
I’ Antiquité allaient chercher en mer Rouge. Selon la tradition, elle aurait
des effets revigorants, défatigants et cicatrisants. La porter sur soi au
moment des repas aide a maigrir car elle stimule le goiit pour les aliments
(généralement fades) utilisés lors des régimes.

Portée sur le chakra solaire 4, elle stimule la gaieté, la mémoire, 1’esprit
de repartie.

Ail

Condiment utilisé dans toutes les cuisines du monde, panacée
recommandée par Hippocrate, 1’ail (allium sativum) est surtout cultivé pour
son bulbe, consommé, cru ou cuit, de nombreuses manieres. L’ail est un
excellent vermifuge et fébrifuge, un hypotenseur, un excitant, un digestif et
un expectorant. Il contribue a réduire les taux de sucre et de cholestérol.



L’alcoolat d’ail est une puissante médication contre 1’hypertension
artérielle. Son utilisation peut provoquer des malaises, c’est pourquoi il faut
arréter immédiatement le traitement en cas de vertiges. En usage interne, on
prépare une décoction (ou une infusion) d’ail, mélangée a du lait, contre la
toux, les catarrhes pulmonaires, les bronchites et la cystite. En teinture, 1’ail
est un désodorisant.

En usage externe, on prépare des cataplasmes d’ail que 1’on applique sur
les plaies infectées qui suppurent, sur les abces, panaris et furoncles. Broyé
finement et mélangé a de I’huile d’olive, I’ail est utilisé en application sur
les briilures dont il apaise les douleurs et active la cicatrisation. Mélé a du
beurre et du miel, I’ail guérit de la teigne. Bien mélangé a de la joubarbe, on
I’applique en cataplasme sur les articulations endolories par la goutte pour
apaiser la douleur.

Sagesse de I’ange Umabel

« Les petits cailloux font les grandes routes » : pour étre fort, il faut
persévérer a rassembler ce qui est épars, profiter des opportunités,
s’organiser, reconnaitre ses propres lacunes afin de les combler avec
1’aide de ceux que I’on aura acquis a sa cause.

62. Yah-hel

Archange, dont le nom signifie : Dieu supréme.

Ange gardien du 26 janvier au 30 janvier.

Ange tutélaire les 9 mars, 21 mai, 2 aofit, 14 octobre, 26 décembre.
Ange terrestre de 20 h 20 a 20 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc, vert.
Pierre : nacre.
Plante : genévrier.



Ses pouvoirs

Yah-hel aide a apprécier avec finesse les situations pour ensuite les
controler. Il donne des facilités pour la parole, et ses protégés sont habiles a
persuader les autres par leur discours.

Au quotidien, 1’ange Yah-hel apporte son soutien pour combattre les
élans d’émotivité qui perturbent la raison et compromettent 1’activité. Il
lutte contre I’hypocrisie et le mensonge. Ceux que cet ange protege ont
besoin de solitude pour méditer, Yah-hel leur ayant donné le gotit pour la
philosophie et les spéculations métaphysiques.

Cet ange, associé a la planete Vénus, a la maitrise sur la résistance
physique du corps face aux maladies.

Lorsque ’on invoque 1’ange Yah-hel, on peut lui demander son soutien
pour ne pas utiliser ses dons d’éloquence et de séduction a tromper les
autres et a abuser d’eux.

Pourquoi I’invoquer

— Persuasion. Emotivité. Hypocrisie. Solitude.

— Sérénité. Echange amoureux. Protection (voir ci-aprés nacre).

— Anémie. Bronchite. Tonique. Plaies (petites). Ulceres. Rhumatismes
(voir ci-apres genévrier).

Nacre

Pierre semi-précieuse, la nacre est le revétement intérieur de la coquille
de certains mollusques. Tres recherchée pour la décoration et la confection
de bijoux, la nacre, sur le chakra ombilical 3, protege des agressions
extérieures, favorise 1’échange amoureux, brise la routine et donne a son
porteur une sérénité dont il irradie.

Genévrier

Egalement appelé genébre, geniévre ou pétrot, le genévrier (juniperus
communis) se rencontre sous forme d’un gros buisson aux feuilles armées
de piquants, dans les terrains incultes, pentus et rocailleux. Hippocrate et les
médecins grecs le conseillaient comme antiseptique, notamment lors des



épidémies de peste. Par la suite, les médecins romains et ceux du Moyen
Age employérent le genévrier afin de purger le foie de ses humeurs.

De nos jours, on utilise fleurs (récoltées au printemps) et fruits (récoltés
en hiver) du genévrier pour leurs propriétés antiseptiques, bactéricides,
cholagogues, dépuratives, diurétiques, emmeénagogues, stimulantes,
stomachiques, sudorifiques et toniques. La baie de genévrier sert aussi a
parfumer le gin. Le bois, quant a lui, est toxique.

Pour un usage interne, on prépare des infusions afin de remédier a
I’anémie, a la mauvaise digestion, aux maladies du systeme urinaire et aux
bronchites, et des décoctions contre les rhumatismes, la goutte et les
maladies de la peau.

Infusion de genévrier : concasser 30 g de baies miires que 1’on verse dans
11 d’eau bouillante puis qu’on laisse infuser 10 minutes. On peut boire 3 ou
4 tasses par jour de ce breuvage comme tonique et reconstituant mais il est
impératif de ne jamais dépasser cette dose ni d’utiliser longtemps cette
plante tres puissante. Les femmes enceintes ne doivent pas en consommer,
le genévrier pouvant étre abortif.

En usage externe, les baies, écrasées, et laissées quelques instants dans
I’eau bouillante, peuvent étre appliquées en cataplasme sur les plaques
d’eczéma, sur les ulceres et les petites plaies.

Décoction de genévrier : réduire en fines lamelles entre 30 et 50 g du
bois de genévrier que 1’on fait cuire dans 1 1 d’eau. On fait réduire de
moitié. En usage externe, cette décoction peut étre appliquée sur les plaies
qui se cicatrisent mal ou étre ajoutée a I’eau d’un bain chaud pour les
mémes affections.

Sagesse de I’ange Yah-hel

Le modeste voit tous ses talents reconnus, méme ceux qu’il n’a
jamais eus. Mais qui se complait dans I’humilité et la modestie est
souvent pris pour un hypocrite.

63. Anauél

Archange, dont le nom signifie : Dieu infiniment bon.



Ange gardien du 31 janvier au 4 février.
Ange tutélaire les 10 mars, 22 mai, 3 aotit, 15 octobre, 27 décembre.
Ange terrestre de 20 h 40 a 21 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu, vert.
Pierre : saphir.
Plante : pommier.

Ses pouvoirs

Anauél donne du discernement, le gofit de la précision et du travail bien
fait. Ses protégés sont souvent pragmatiques. C’est 1’ange de la logique.
Selon la tradition, Anauél permet de lutter contre les mauvaises
interprétations qui faussent le jugement, et les influences négatives de
I’entourage.

Au quotidien, 1’ange Anauél aide a s’opposer a toute manipulation, que
ce soit dans le domaine social, sentimental ou spirituel. Par ailleurs, cet
ange apporte a ceux qu’il protege le sens du commerce, de Ila
communication et un enthousiasme qui ne se départ jamais.

Cet ange, associé a la planete Mercure, a la maitrise sur la faculté de
cicatriser rapidement en cas de blessures et d’accidents. C’est I’ange auquel
on peut demander protection contre les accidents, ou de guérir rapidement
de ses blessures, apreés un accident. On peut lui demander aussi de se
réconcilier avec un adversaire, ou avec une personne dont on s’est sépare.

Pourquoi I’invoquer

— Discernement. Influences négatives. Sens du commerce. Protection
contre les accidents. Réconciliation.

— Fidélité. Apaisement. Pouvoirs paranormaux (voir ci-apres saphir).

— Anémie. Infarctus. Diabete. Asthénie. Insomnie. Rhumatismes (voir ci-
apres pommier).



Saphir

Comme les anges Sitaél (3) et Vasariah (32), I’ange Anauél a le saphir
pour pierre talismanique. Le saphir est apaisant : il guérit de 1’insomnie,
soulage les migraines, évacue les états dépressifs.

C’est aussi la pierre de la fidélité, que I’on offre a celui (celle) que I’on
aime. Sur le chakra frontal 6, le saphir stimule I’imagination et les pouvoirs
paranormausx.

Pommier

Cultivé pour ses fruits, aux nombreuses variétés, le pommier (malus
sylvestris), par son écorce et ses fleurs, a des vertus diurétiques,
antigrippales et dépuratives. Il est utilisé aussi pour soutenir les traitements
contre I’anémie, le diabéte, I’infarctus du myocarde, le cholestérol,
I’hypertension et 1’asthénie, les maux de foie et d’estomac, soulager les
douleurs articulaires, les insomnies et le surmenage, et participer aux soins
de la peau et du visage.

En usage interne, on prépare des décoctions d’écorce comme fébrifuge.
L’infusion de fleurs est un pectoral. La pomme crue, bien miire, croquée
avec la peau, est un antidiarrhéique naturel ; le sirop de pommes combat les
affections du systeme respiratoire, coqueluche et bronchite. L’infusion de
pelures de pomme, séchées et broyées, est diurétique.

Sagesse de I’ange Anauél

Lorsqu’on se heurte a une opposition, choisir d’abord le compromis,
faire appel a un conseiller impartial. Vouloir avoir raison a tout prix
peut causer sa propre ruine : « Vérité en deca des Pyrénées, erreur au-
dela... »

64. Mehiel

Archange, dont le nom signifie : Dieu qui vivifie toutes choses.
Ange gardien du 5 février au 9 février.



Ange tutélaire les 10 mars, 22 mai, 3 aotit, 15 octobre, 27 décembre.
Ange terrestre de 21 h 00 a 21 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc translucide, vert.
Pierre : diamant.
Plante : reine-des-prés.

Ses pouvoirs

Mehiel permet de faire la synthese entre ’intuition et le raisonnement
intellectuel. Selon la tradition, Mehiel regne sur la grammaire, ce qui
permet a ses protégés de s’exprimer clairement et avec conviction, de
convaincre en utilisant des formes qui font autorité par leur justesse.

Au quotidien, I’ange Mehiel permet de combattre les tendances
velléitaires, aide a poursuivre les projets jusqu’a leur aboutissement. Mehiel
lutte contre les superstitions, les idées fausses. IlI participe souvent
a ’inspiration littéraire, fait aimer 1’étude et la lecture, I’amour des beaux
livres et la calligraphie.

Cet ange, associé a la planete Mercure, permet de mieux résister aux
fatigues intellectuelles.

Lorsque I’on invoque 1’ange Mehiel, on peut lui demander son soutien
pour conserver la fermeté de ses convictions sans étre influencé par les
raisonnements des autres.

Pourquoi I’invoquer

— Clarté d’expression. Aboutissement. Superstitions. Inspiration
littéraire. Etudes. Influence (ne pas étre sous).

— Démence. Pulsions sexuelles. Sagesse. Compréhension cosmique
(voir ci-apres diamant).

— Rhumatismes. Hémorragies. Fievre (voir ci-apres reine-des-prés).

Diamant



Le diamant est un minéral composé de carbone, I’'un des matériaux
naturels les plus durs qui existent. Ce symbole de pureté a de multiples
pouvoirs. Il favorise la coagulation du sang sur le chakra cardiaque 4 ; sur
le chakra frontal du troisieme ceil 6, il apaise la fievre, les crises de
démence et est aussi bénéfique pour les troubles de la vue. Sur le chakra
coccygien 1, il équilibre, temporise les pulsions sexuelles.

Sur le chakra du sommet du crane 7, il ouvre a la sagesse et a la
compréhension cosmique.

Reine-des-prés

Appelée aussi ulmaire, herbe aux abeilles, barbe-de-chevre, billette et
vignette, la reine-des-prés (filipendula ulmaria) est une vivace des prairies
humides ; on la récolte pour ses fleurs et ses feuilles cueillies pendant les
mois d’été. Plante sacrée des druides, elle fut également utilisée par les
Romains pour son principe apaisant, 1’acide salicylique dont on tirera
I’aspirine au xx°© siecle. Elle a des propriétés adoucissantes, antiseptiques,
antispasmodiques, astringentes, calmantes, diurétiques, fébrifuges,
sudorifiques et toniques.

En usage interne, on prépare des infusions de fleurs et de feuilles
(fraiches ou seches) : 50 g de ce mélange pour 1 1 d’eau tres chaude qu’on
ne laisse pas bouillir. Apres une dizaine de minutes d’infusion, on sucre et
1’on boit 2 fois par jour cette tisane contre les calculs urinaires, la goutte, les
rhumatismes, les troubles intestinaux et les hémorragies.

On fait aussi des compresses avec la décoction de reine-des-prés (2
poignées de feuilles pour 1 1 d’eau) que 1’on applique sur les points
douloureux du corps et les rhumatismes.

Sagesse de I’ange Mehiel

Contournez 1’obstacle par la ruse. Pas de spectaculaire, modérez-
vous, la domination d’un faible ne peut étre que provisoire, « rongez
votre frein » et renforcez vos sentiments, accomplissez de petites
choses en apparence anodines, en n’oubliant jamais que la goutte
d’eau, en gelant, fait éclater la roche.



65. Damabiah

Ange, dont le nom signifie : Dieu, source de sagesse.

Ange gardien du 10 février au 14 février.

Ange tutélaire les 12 mars, 24 mai, 5 aofit, 17 octobre, 29 décembre.
Ange terrestre de 21 h 20 a 21 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu, argent.
Pierre : labradorite.
Plante : sureau.

Ses pouvoirs

Damabiah aide a capter les énergies diffusées par I’entourage ou 1’on se
trouve. Il ouvre sur les mondes paralléles et invisibles, et favorise les dons
psychiques de ses protégés, et leur médiumnité.

Au quotidien, I’ange Damabiah permet de se tenir a 1’écart des énergies
basses qui risquent de perturber ceux qui ont recu le don de médiumnité. Il
les préserve des communications intempestives et des possessions qui
nécessitaient jadis 1’intervention des exorcistes. Il renforce la stabilité
psychique de ses protégés.

Cet ange, associé a la Lune et a Neptune, maitrise dans le corps les
énergies invisibles manifestées par les méridiens et les chakras, et lui donne
ainsi une grande sensibilité.

Lorsque I’on invoque I’ange Damabiah, on peut lui demander son soutien
pour guérir de troubles psychiques ou plus simplement de venir a bout de sa
nervosité, de son stress ou de son hypersensibilité. On 1’invoquera aussi
pour affiner le développement de 1’inspiration si I’on a des dons artistiques.
On pourra aussi lui demander sa protection contre les envoiitements, et les
dangers de la mer.

Pourquoi I’invoquer



— Energie. Troubles psychiques. Envoiitement. Hypersensibilité. Mer.

— Solitude. Grande fatigue. Réves prémonitoires. Voyance (voir ci-apres
labradorite).

— Asthme. Calculs. FEpilepsie. Engelures. Grippe. Rougeole.
Hémorroides. Orgelet (voir ci-apres sureau).

Labradorite

La labradorite est un silicate souvent bleu ou vert, répandu au Labrador
(Canada), d’ou son nom. Elle protege des ondes négatives, et renvoie des
ondes positives. Celui qui la porte attire les confidences, 1’amitié, I’amour.
C’est la pierre des solitaires qui ne veulent plus 1’étre.

Régénératrice, elle permet de récupérer lorsqu’on est fatigué, voire au
bord de I’épuisement. Elle favorise aussi les réves prémonitoires, et les
aptitudes a la voyance.

Sureau

Ce sureau noir (sambucus nigra) souvent confondu avec le sureau yeble,
ou hieble, tant ils ont de points communs, est aussi appelé arbre de Judas,
sambu, ou seuillon. C’est un arbre répandu en Europe, dans les haies ou les
bois humides. On récolte ses feuilles et ses fleurs fin juin, ses baies fin aofit,
et 1’écorce de ses branches et ses racines le premier mois de 1’automne. De
ses baies noires, tres appréciées des oiseaux, on fait une gelée.

Le sureau, que les herboristes appelaient jadis I’armoire a pharmacie, est
connu pour ses vertus antirhumatismales, béchiques, diurétiques, ses
propriétés laxatives, anti-inflammatoires, dépuratives, purgatives et
sudorifiques.

Il est utilisé dans les traitements destinés a lutter contre 1’asthme, les
calculs, les affections pulmonaires, la constipation, la fievre, I’épilepsie, la
rougeole et la scarlatine, pour adoucir les briilures et soigner les engelures,
I’eczéma, la goutte, les furoncles, le rhume et la grippe.

En usage interne, on prépare des infusions (20 a 30 g de fleurs pour 1 1
d’eau bouillante), contre les affections des voies respiratoires (grippes,
bronchites, rhumes et asthme) et pour apaiser les douleurs rhumatismales,
ou combattre la rougeole.



L’infusion de baies (20 g pour 1 I d’eau bouillante) est sudorifique et
laxative (attention : ces baies peuvent étre toxiques si elles sont
consommeées crues). On prépare des décoctions (30 a 50 g d’écorce fraiche
pour 1 1 d’eau) pour combattre les affections rénales, la goutte et les
rhumatismes.

En usage externe, on applique des cataplasmes de feuilles sur les
briilures, les articulations et points douloureux, les hémorroides. On prépare
des infusions de fleurs pour imbiber des compresses que 1’on applique sur
les paupieres ou la peau, contre les inflammations des yeux, les orgelets, et
autres maladies cutanées.

Sagesse de I’ange Damabiah

Comme le paysan qui, sa récolte faite, la stocke et la gere en
prévision de 1’automne et de 1’hiver, c’est au moment ou la prospérité
commence a fleurir que ’homme averti doit prévoir la décadence, afin
de maintenir la prospérité acquise le plus longtemps possible.

66. Manakel

Ange, dont le nom signifie : Dieu qui seconde et maintient toutes choses.
Ange gardien du 15 février au 19 février.

Ange tutélaire les 13 mars, 25 mai, 6 aotit, 18 octobre, 30 décembre.
Ange terrestre de 21 h 40 a 22 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu, argent.
Pierre : topaze bleue.
Plante : lavande.

Ses pouvoirs



Manakel soutient ceux qui ont une sincere compassion pour les
personnes qui souffrent dans leur entourage. Il met son énergie au service
de la mémoire, individuelle et collective. Certains de ses protégés ont le don
de se souvenir de vies antérieures.

Au quotidien, I’ange Manakel lutte contre le pessimisme et la mélancolie.
Cet ange, associé a la Lune, donne une belle silhouette, un visage avenant et
une réelle séduction.

Lorsque 1’on invoque 1’ange Manakel, on peut lui demander son soutien
pour apprendre a pardonner. Manakel est aussi un ange a invoquer afin qu’il
apaise la colere de Dieu. Il peut aussi, si on le lui demande, nous libérer
d’éventuels sentiments de culpabilité.

Pourquoi I’invoquer

— Vies antérieures. Colere divine. Pessimisme. Mélancolie. Pardon.
Culpabilité (sentiment de).

— Sommeil. Timidité. Création artistique (voir ci-apres topaze bleue).

— Arthrite. Calvitie. Dents (rage de). Hystérie. Paralysie (voir ci-apres
lavande).

Topaze bleue

La topaze est un cristal utilisé en joaillerie. Cette pierre fine présente une
large variété de couleurs a I’état naturel. Les topazes sont souvent jaune
pale, les plus recherchées sont dorées, mais certaines sont bleutées,
notamment apres irradiation, comme la topaze dite de Californie.

La topaze bleue, sur le chakra laryngé 5, est relaxante, aide a trouver un
sommeil serein. Elle contribue a donner aux timides le courage de
s’exprimer en public, et a établir des liens sociaux chaleureux.

Elle stimule I’imagination et la créativité artistique.

Lavande

La lavande commune (lavandula vera) est une plante que 1’on rencontre
a I’état sauvage dans le Midi de la France, dans les collines pierreuses. Elle
peut étre cultivée partout si 1I’endroit est bien ensoleillé et a 1’abri des vents



froids. Ce sont les feuilles et fleurs de la lavande que 1’on utilise et que I’on
récolte en mai et juin, avant que les fleurs s’épanouissent.

On reconnait a la lavande des propriétés diurétiques, sudorifiques et
toniques.

Pour un usage interne, on prépare une infusion (50 g de pointes fleuries
pour 1 1 d’eau bouillante) permettant de lutter contre les gaz intestinaux, les
digestions difficiles, le manque d’appétit, les troubles du systeme nerveux et
les déficiences intellectuelles.

Pour un usage externe, on prépare des macérations de fleurs séchées
plusieurs jours au soleil (200 g environ pour 1 1 d’eau-de-vie). On impregne
des compresses de cette décoction sur les foulures, petites plaies et
contusions. Pour un bain relaxant, on jette dans I’eau chaude un petit
bouquet de lavande. On utilisait 1’essence de lavande en frictions contre les
paralysies.

Sagesse de I’ange Manakel

Lorsqu’on vient de résoudre des difficultés, pas de triomphalisme.
Prenez la situation en main, faites le ménage en douceur, soyez un
vainqueur serein, et n’affichez pas votre soulagement : ce serait
montrer une faiblesse secrete a vos adversaires.

67. Ayaél

Ange, dont le nom signifie : Dieu, délice des enfants et des hommes.
Ange gardien du 20 février au 24 février.

Ange tutélaire les 14 mars, 26 mai, 7 aotit, 19 octobre, 31 décembre.
Ange terrestre de 22 h 00 a 22 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc nacré, argent.
Pierre : perle.
Plante : sarriette.



Ses pouvoirs

Ayaél (ou Eyaél) encourage a découvrir ce que I’on a de beau et de
positif en nous. Les protégés d’Ayaél ressentent les subtilités du monde
avec finesse et ont une imagination puissante qu’ils utilisent pour étre
heureux autant que pour communiquer aux autres leur joie de vivre. Selon
la tradition, Ayaél régit 1’imagination et la faculté de se dégager de la
matiere pour percevoir des plans supérieurs de conscience.

Au quotidien, I’ange Ayaél renforce les défenses physiques et psychiques
de ceux qu’il protege. Ayaél les rappelle a la réalité terrestre. Cet ange,
associé a la planete Saturne, assure au corps une grande longévité et une
bonne santé.

Lorsque I’on invoque 1’ange Ayaél, on peut lui demander son soutien
pour ne pas fuir les responsabilités et les épreuves, et de nous consoler dans
I’adversité. Ange de la joie de vivre, de I’insouciance et de 1’humour, il
permet de voir le coté positif des événements.

Pourquoi I’invoquer

— Cauchemars. Imagination. Optimisme. Réalités (sens des). Adversité
(courage devant 1’). Humour.

— Amour. Apaisement. Rayonnement spirituel (voir ci-apres perle).

— Insomnie. Angine. Aphrodisiaque. Piqiires d’insectes. Furoncles (voir
ci-apres sarriette).

Perle

Comme les anges Yeiazel (40) et Yeialel (58), Ayaél a la perle pour pierre
talismanique. Les perles sont de petites billes de nacre sécrétées par des
huitres. Dans I’ Antiquité, appelées « larmes d’ Aphrodite », elles servaient a
confectionner des bijoux de prix. La perle symbolise 1’amour. Sur le chakra
solaire 4, elle donne de 1’apaisement, et fait rayonner notre vie intérieure.
Portées en collier, les perles annihilent les ondes et énergies négatives.

Sarriette



Autrement nommée poivrée, poivre d’ane, sadrée ou savourée, la
sarriette (satureja hortensis) se trouve dans les terrains rocailleux du Midi,
ou dans les jardins bien exposés. Citée par le Grand Albert et par sainte
Hildegarde de Bingen, qui la nommaient saturiam (herbe de Saturne), la
sarriette est reconnue pour ses propriétés antidiarrhéiques, toniques,
antiseptiques, aphrodisiaques et stimulantes.

En usage interne, on prépare des infusions en mettant 20 g de pointes
fleuries dans 1 1 d’eau bouillante (3 tasses par jour). Une autre infusion se
fait avec 30 g de la plante tout entiéere plongée dans 1 1 de vin rouge
bouillant ; a prendre contre les angines et irritations de la gorge.

En usage externe, on prépare des décoctions avec 40 g de la plante
entiere que 1’on plonge dans 1 |1 d’eau. On utilise la décoction en
compresses sur les furoncles, piqlires d’abeille ou de guépe et petites
blessures.

Sagesse de I’ange Ayaél

L’homme utile résiste aux joies futiles ; la vraie joie est intérieure ;
celui qui rit fort n’est pas le plus joyeux.

68. Habuhiah

Ange, dont le nom signifie : Dieu qui donne avec libéralité.

Ange gardien du 25 février au 29 février.

Ange tutélaire les 1 ¢ janvier, 15 mars, 27 mai, 8 aofit, 20 octobre.
Ange terrestre de 22 h 20 a 22 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : gris-bleu, argent.
Pierre : ceil-de-faucon.
Plante : sisymbre officinal.



Ses pouvoirs

Habuhiah (ou Habuiah) encourage la capacité de percevoir avec rapidité
et justesse les sentiments qu’éprouvent les autres. Il assiste de son énergie
les esprits ouverts et curieux qui cherchent a acquérir de nouvelles
connaissances ou veulent découvrir d’autres modes de vie. Selon la
tradition, Habuhiah affine les dispositions que certains possedent pour les
intuitions et les prémonitions. Cependant, cet ange ramene vers le réalisme
et le pragmatisme.

Au quotidien, 1’ange Habuhiah permet de lutter contre 1’instabilité
psychique. Le retour a la réalité est parfois difficile et Habuhiah encourage
ses protégés a harmoniser leur comportement, notamment par un contact
permanent avec la nature et la vie simple. C’est pourquoi on a pu voir dans
cet ange un trait d’union entre I’homme et la nature.

Cet ange, associé a la planete Saturne, a la maitrise sur 1’odorat et sur les
reins, sur les jambes et le squelette. On peut le solliciter pour qu’une union
soit féconde, et obtenir des récoltes abondantes. Car Habuhiah apporte des
bénéfices matériels a ses protégés, a condition qu’ils se montrent patients,
travailleurs et tenaces.

Pourquoi I’invoquer

— Curiosité intellectuelle. Prémonition. Instabilité psychique. Nature.
Fécondité. Récoltes abondantes.

— Observation (sens de 1’). Fantaisie. Esprit (ouverture d’) (voir ci-apres
eeil-de-faucon).

— Systeme respiratoire. Apoplexie. Eruption de boutons. Enrouement
(voir ci-apres sisymbre officinal).

(Eil-de-faucon

L’ceil-de-faucon est, comme I|’ceil-de-tigre (ange Mitzraél [60]), une
variété de quartz, mais de teinte bleutée. Sur le chakra laryngé 5, I’ ceil-de-
faucon régule la respiration, purifie les bronches, apaise les enrouements.
Sur le chakra frontal 6, cette pierre aide a soigner les troubles de la vue,



aiguise le sens de I’observation. Elle ouvre 1’esprit a la nouveauté, méme
aux plus conservateurs, et a la fantaisie, méme aux plus rigides.

Sisymbre officinal

Appelée aussi herbe aux chantres, julienne, moutarde des haies,
érysimum, tortelle et vélar, cette herbe (sisymbrium officinale) se trouve
entre les pierres des vieilles murailles, le long des haies et sur les bords des
chemins, ainsi que dans les terrains pierreux. On emploie ses feuilles et ses
fleurs que 1’on récolte en été et en automne.

Pour un usage interne, on prépare infusions (40 g de feuilles par litre
d’eau bouillante) et décoctions a des fins toniques et expectorantes, pour
lutter contre la toux, les bronchites et laryngites, 1’enrouement et les
extinctions de voix.

Sagesse de I’ange Habuhiah

Lorsque la chance est avec vous, que vous étes en pleine ascension,
ne vous laissez pas griser par votre succes, restez tenace et énergique,
préférez la diplomatie a la force. Pour paraitre grand, il faut étre droit.

69. Rochel

Ange, dont le nom signifie : Dieu qui voit tout.

Ange gardien du 1 ® mars au 5 mars.

Ange tutélaire les 2 janvier, 16 mars, 27 et 28 mai, 9 aofit, 21 octobre.
Ange terrestre de 22 h 40 a 23 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc translucide, argent.
Pierre : quartz diamant.
Plante : consoude.



Ses pouvoirs

Celui que protege Rochel possede une grande lucidité car, selon la
tradition, cet ange régit I’ceil intérieur, c’est-a-dire la clairvoyance et la
connaissance des choses invisibles, qu’il met au service des autres.

Au quotidien, I’ange Rochel apporte son soutien lorsque 1’on veut retirer
les masques qui cachent la vérité que I’on ne veut pas regarder en face.
Rochel aide a combattre le mensonge que 1’on se fait a soi-méme pour
arriver au but matérialiste que 1’on espere. Quand on est débarrassé de
I’inutile, Rochel accroit les dons naturels de ses protégés qui ont
généralement le sens de 1’a-propos et des répliques vives.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, a la maitrise sur la partie du
cerveau qui organise la mémoire, faisant de ses protégés des gardiens des us
et coutumes et de la mémoire collective.

Lorsque I’on invoque 1’ange Rochel, on peut lui demander son soutien
pour éviter le mercantilisme effréné, le matérialisme, tous deux conduisant
a la sécheresse de ceeur.

Rochel aide aussi a retrouver les objets perdus ou volés.

Pourquoi I’invoquer

— Voyance de I’invisible. Repartie (don de). Mémoire collective. Objets
volés ou perdus.

— Energies. Méditation (voir ci-aprés quartz diamant).

— Fracture. Hémorroides. Hémorragies. Peau (inflammation de la).
Briilures (voir ci-apres consoude).

Quartz diamant

Le quartz diamant est en fait du cristal de roche qui, comme le diamant
dont il a I’aspect, décompose la lumiere. On peut I’utiliser sur tous les
chakras ; il sert a la méditation et a fluidifier la circulation des énergies. Les
radiesthésistes 1’utilisent pour retrouver des personnes ou des objets
précieux perdus. Selon les vieilles traditions, on 1’utilisait pour faire tomber
la pluie en période de sécheresse.



Consoude

Appelée aussi herbe aux charpentiers, herbe aux coupures, langue de
vache et oreille d’ane, la consoude (symphytum officinale) est une herbe
haute des endroits humides. Elle est cultivable dans les jardins pour peu
qu’on 1’arrose abondamment. La consoude doit son nom a sa premiere
utilisation médicinale dans la réduction des fractures. On I’utilise aussi pour
apaiser les inflammations de la poitrine et contre les hémorroides. La racine
de la plante, récoltée toute ’année (mais de préférence en automne), est
utilisée pour ses propriétés adoucissantes, antihémorragiques, astringentes,
calmantes, cicatrisantes, émollientes et vulnéraires.

Infusion de consoude (usage interne) : 100 g de racine séchée et broyée
dans 1 I d’eau bouillante qu’on laisse infuser 1 jour et que I’on boit a raison
d’1 tasse apres chaque repas contre les bronchites, les hémorragies et les
troubles intestinaux.

La consoude contient des alcaloides qui, a forte dose, peuvent étre
néfastes au bon fonctionnement du foie. Il vaut mieux en faire un usage
externe. Décoction de consoude (usage externe) : 200 g de racine seche et
broyée pour 11 d’eau que I’on fait bouillir 10 minutes, a utiliser en lotions
ou compresses que 1’on applique sur les briilures et les petites plaies. Pour
les massages destinés a apaiser 1’eczéma et les inflammations de la peau, on
prépare une huile en mettant dans un bocal des feuilles séchées finement
coupées que 1’on recouvre entierement d’huile d’olive et qu’on fait macérer
une année entiere. On prépare de méme une pommade contre les ulceres et
les différentes blessures de la peau, avec de la racine fraiche bien lavée que
’on ébouillante et écrase dans un peu d’huile d’olive, puis que I’on malaxe
jusqu’a I’obtention d’une pommade consistante.

Sagesse de I’ange Rochel

Si ton ami haut placé se souvient de toi, n’en tire aucune vanité, et
ne t’attendris pas : c’est qu’il va avoir besoin de toi.

70. Yabamiah



Ange, dont le nom signifie : verbe qui produit toutes choses.
Ange gardien du 6 mars au 10 mars.

Ange tutélaire les 3 janvier, 17 mars, 29 mai, 10 aolit, 22 octobre.
Ange terrestre de 23 h 00 a 23 h 20.

Ses caractéristiques

Couleurs : bleu-vert, argent.
Pierre : aigue-marine.
Plante : saule.

Ses pouvoirs

Yabamiah (ou Jabamiah) donne le pouvoir de percevoir les secrets de
I’ame que chacun cache en soi, et beaucoup de tact et de compréhension
afin de les partager. Au quotidien, I’ange Yabamiah permet de ne pas se
laisser aveugler par ses propres émotions. Il accorde a ses protégés la
connaissance initiatique, soit au sein de groupes d’études, soit par
révélations. Dans la vie sociale et professionnelle, ses fideles ont la faculté
de prévoir, en avance sur leur entourage, les événements, ce qui leur permet
de prendre, parfois seuls contre tous, les bonnes décisions ou les mesures
adaptées a la situation.

Cet ange, associé a la planete Jupiter, a la maitrise sur le systéme
nerveux, raison pour laquelle on peut I’invoquer pour demander a ce qu’il
aide une personne souffrant d’aliénation mentale. On peut aussi I’invoquer
pour lui demander son soutien pour avoir un comportement dynamique et
responsable ou, sur un plan sentimental, d’aider a la réussite d’un grand
amour. On peut I’invoquer pour n’importe quelle question. Il peut tout faire.
Il est chargé de guider les morts dans 1’autre monde. Qui sait invoquer cet
ange peut maitriser les choses. Son protégé dispose d’une source d’énergie
infinie et peut accomplir tout ce qu’il désire.

Pourquoi I’invoquer



— Secrets de 1’ame. Connaissances initiatiques. Prévision. Aliénation
mentale. Amour (grand).

— Tendresse (besoin de). Angoisses (combattre ses). Extralucidité (voir
ci-apres aigue-marine).

— Allergies. Arthrose. Incontinence. Fievre (voir ci-apres saule).

Aigue-marine

Comme Lauvhiah (17), Yabamiah a 1’aigue-marine comme pierre
talismanique. L’aigue-marine est une variété de béryl ; elle est transparente,
de couleur bleu clair évoquant I’eau de mer. Elle symbolise la tendresse.

Placée sur le chakra laryngé 5, elle aide a surmonter les allergies
respiratoires et les infections de la gorge, ainsi que les douleurs dentaires et
les maux d’oreille.

Si I’on souffre d’arthrose cervicale, on la pose sur sa nuque.

Placée sur le chakra frontal 6, elle renforce le systéme immunitaire et
décongestionne les sinus, mais aussi augmente la sensibilité artistique et la
lucidité, voire I’extralucidité.

Saule

Appelé aussi aubier, osier, sandre, le saule commun (salix alba) pousse
dans les terrains humides et le long des cours d’eau. On récolte I’écorce du
saule en février, avant sa floraison ; on en extrait les principes actifs de
I’aspirine. Mais le saule est aussi reconnu pour ses vertus toniques,
anaphrodisiaques, anesthésiques,  antispasmodiques, astringentes,
hémostatiques et sédatives. Il est utilisé dans les traitements contre les
affections pulmonaires, 1’épilepsie, 1’arthrose, 1’incontinence, 1’insomnie,
les calculs, les maux d’estomac et d’intestin et les rhumatismes.

En usage interne, on prépare une décoction d’écorce contre 1’anémie, la
fievre et les problemes de digestion. En usage externe, on prépare une
décoction d’écorce destinée a €tre appliquée avec des compresses sur
les ulceres et les petites plaies.

Sagesse de I’ange Yabamiah



Si vous ne vous sentez pas sir de vous, introspectez-vous. La
réussite viendra de vous, pas des autres. Puisez 1’énergie au plus
profond de vous-méme, comme au fond d’un puits, afin d’y découvrir
toutes vos potentialités ; vous vous apercevrez que vous avez, n’en
déplaise aux faux prophetes, eu raison de croire en vous.

71. Haiaiel

Ange, dont le nom signifie : Dieu maitre de I’univers.

Ange gardien du 11 mars au 15 mars.

Ange tutélaire les 4 janvier, 18 mars, 30 mai, 11 aofit, 23 octobre.
Ange terrestre de 23 h 20 a 23 h 40.

Ses caractéristiques

Couleurs : blanc translucide, argent.
Pierre : quartz diamant.
Plante : souci.

Ses pouvoirs

L’ange Haiaiel aide a définir avec acuité ce qui apparait flou, imprécis,
inachevé dans notre monde environnant. Il permet de mieux préciser ses
sentiments, en aidant a découvrir leurs causes, et leur signification
profonde. C’est, bien que ce mot n’existe pas pour des créatures célestes,
I’ange de la psychanalyse. Au quotidien, ange du discernement, il aide,
quand on I’invoque, a dissocier le bien du mal, le vrai du faux.

Cet ange, associé a la planete Mars, régit I’ouie, et maitrise les muscles
du corps. On peut I’invoquer pour « garder la forme » lorsque 1’on se sent
menacé par le stress ou la dépression.

Il aide a rester positif et optimiste, donne du courage pour affronter les
aléas du quotidien.

Pourquoi I’invoquer



— Psychanalyse. Discernement. Dépression (lutter contre la). Courage
quotidien.

— Démence. Sexualité. Pulsions sexuelles. Sagesse. Compréhension
cosmique (voir ci-apres diamant).

— Verrues. Hémorroides. Hémorragie. Contusion. Couperose (voir ci-
apres souci).

Diamant

Comme |’ange Mehiel (64), ’ange Haiaiel a le diamant pour pierre
talismanique. Le diamant est un minéral composé de carbone, ’un des
matériaux naturels les plus durs qui existent. Ce symbole de pureté a de
multiples pouvoirs. Il favorise la coagulation du sang sur le chakra
cardiaque 4, il apaise la fievre et les crises de démence sur le chakra frontal
du troisieme ceil 6, ou il est aussi bénéfique pour les troubles de la vue.

Sur le chakra coccygien 1, il équilibre, temporise les pulsions sexuelles.

Sur le chakra du sommet du crane 7, il ouvre a la sagesse et a la
compréhension cosmique.

Souci

Egalement appelé fleur de tous les mois, le souci (calendula officinalis)
se trouve partout. Le mot souci est la traduction de solséquia, c’est-a-dire
« Qui suit le soleil ». Le souci avait pour les Anciens une grande valeur
médicinale. Il se cultive facilement. Ses feuilles et fleurs récoltées de juin a
septembre ont des propriétés anti-inflammatoires, astringentes,
cicatrisantes, antispasmodiques, dépuratives, fébrifuges, emménagogues,
laxatives, et sudorifiques. Il est actif contre les hémorroides, les colites, les
verrues et les irritations intestinales. En usage interne, on prépare une
infusion (40 g de fleurs pour 1 1 d’eau bouillante) ou une teinture (2
poignées de fleurs pour 1 | d’eau-de-vie, macérées pendant 2 semaines) afin
de combattre les troubles hépatiques et les hémorragies, la fievre, les
rhumes et les bronchites.

En usage externe, on prépare une décoction (30 g de fleurs pour 1 1
d’eau) que I’on utilise en lotion pour des compresses sur les contusions,
I’inflammation des yeux, les ulceres variqueux, et les petites plaies. Les
boutiques de produits naturels proposent une creme de calendula contre les



dermites, les verrues et la couperose, car elle aide la peau a se reconstituer
et revitalise les peaux déshydratées par le soleil.

Sagesse de I’ange Haiaiel

Si la période vous est faste, saisissez vos chances, mais sans vous
éparpiller. Le succes est fragile, et méfiez-vous de 1’euphorie : « Une
période de vaches grasses est toujours suivie d’une période de vaches
maigres. » Pensez-y sans le montrer, partagez ce que vous pouvez
partager sans trop vous démunir, et préparez-vous a quitter la clarté
pour 1’obscurité ; si vous avez su mettre de c6té quelques chandelles,
cela se passera bien.

72. Mumiah

Ange, dont le nom signifie : fin de toutes choses.

Ange gardien du 16 mars au 20 mars.

Ange tutélaire les 5 janvier, 19 mars, 31 mai, 12 aolit, 24 octobre.
Ange terrestre de 23 h 40 a 24 h 00.

Ses caractéristiques

Couleurs : vert, argent.
Pierre : turquoise.
Plantes : pin et sapin.

Ses pouvoirs

L’ange Mumiah encourage la capacité de percevoir et d’assimiler a son
propre profit les énergies diffusées par 1’entourage et le monde environnant.
I1 apporte son soutien a I’imagination qu’il rend créatrice.

Au quotidien, I’ange Mumiah accorde les qualités positives permettant de
lutter contre I’instabilité psychique, le stress et les tendances



neurasthéniques. Mumiah combat les tendances velléitaires, le culte
des illusions ou le refus de prendre la réalité en considération.

Cet ange, associé a la Lune et Saturne, régit le sens du toucher et a la
maitrise sur la vieillesse dont il évite les infirmités et les souffrances.

Lorsque I’on invoque I’ange Mumiah, on peut lui demander son soutien
pour éviter d’avoir un esprit critique trop négatif sur soi-méme, sur les
choses et les gens. Il peut étre également invoqué pour affermir sa volonté,
étre réaliste et positif. C’est I'un des anges de I’accomplissement. Il permet
de terminer tout ce qu’on a commencé, qu’il s’agisse de projets ou
d’expériences.

Pourquoi I’invoquer

— Energie. Imagination. Neurasthénie (lutter contre la). Illusions (lutter
contre les). Vieillesse. Accomplissement.

— Fluides vitaux. Intoxications. Veérité cachée. Puissance créatrice.
Affection réciproque. Protection (voir ci-apres turquoise).

— Dépression nerveuse. Impuissance. Rachitisme. Insomnie (voir ci-apres
pin et sapin).

Turquoise

La turquoise est une variété de phosphate d’alumine que les croisés
rapportérent en Occident sous le nom de « pierre turque », car ses gisements
étaient situés dans le Sinai et en Perse.

Cette pierre, sur le chakra coccygien 1, a une action purificatrice sur les
fluides vitaux du corps.

Sur le chakra cardiaque 4, elle renforce le systéme immunitaire et
I’affection réciproque. Sur le chakra ombilical 3, elle participe a
I’élimination des intoxications digestives et les empoisonnements du sang.

Sur le chakra frontal 6, celui du troisieme ceil, elle permet de discerner le
bien du mal, et d’appréhender la vérité cachée. Elle donne de la puissance
créatrice, et protege des accidents.

Sapin (et pin)



Arbre résineux aux noms différents selon les régions, le sapin (pinus
sylvestris) est aussi appelé pin cembro, pin sylvestre, pin d’Italie, pin noir
ou pin a pignons.

Il a des propriétés antinévralgiques, antiscorbutiques, antiseptiques,
balsamiques, cicatrisantes, diurétiques, émollientes, expectorantes,
stimulantes, sudorifiques et toniques. Ses bourgeons, mais aussi sa seve
(térébenthine) et son goudron (apres distillation de son bois), sont utilisés
pour soutenir les traitements contre les bronchites, les durillons et les
verrues, et pour accélérer la cicatrisation des plaies. Avec les bourgeons
récoltés au printemps, on prépare, pour un usage interne, une infusion et
une décoction (30 g de bourgeons pour 1 1 d’eau) destinées a combattre les
affections pulmonaires, et les irritations de la gorge (toux, angines), les
troubles nerveux et les insomnies.

En usage externe, on prépare la décoction déja citée, mais on 1’utilise en
inhalation contre les troubles des voies respiratoires (rhume, toux, angines
et laryngite), et en compresse pour soulager les douleurs rhumatismales.

Le pin naturel (dit aussi pin maritime, pour le différencier du sapin) est
retenu pour ses vertus toniques, antigrippales, antirhumatismales et
diurétiques. Il est utilisé aussi pour soutenir les traitements contre les
intoxications alimentaires, les affections pulmonaires et celles des voies
respiratoires, les maux de foie et d’estomac, I’impuissance et le rachitisme.

Sagesse de I’ange Mumiah

C’est en envisageant les malheurs qu’on s’en prémunit. Lorsqu’on
parvient au sommet, on se trouve en équilibre instable ; on ne peut plus
monter davantage, mais on peut gravement chuter. Il faut, pour s’y
maintenir, respecter 1’acquis, et veiller a ne pas régresser, par
impétuosité ou imprudence, a ne pas retomber rudement la d’ou on
était parti.



SEL.ON SES MAUX, CHOISIR SON ANGE

Index des maladies du corps et de I’ame soignées par les anges
En italique, les pierres et les plantes guérisseuses attribuées aux anges.

Aboutissement, Mehiel 64

Absinthe, Ariel 46

Abus de pouvoir, Seheiah 28
Accident, Seheiah 28
Accomplissement, Mumiah 72
Accouchement, Yezalel 13, Omaél 30
Ache, Mihaél 48

Achillée millefeuille, Sealiah 45
Acidité gastrique, Mitzraél 60

Acné, Daniel 50

Activité sexuelle (homme), Omaél 30
Acuité visuelle, Mitzraél 60
Acupuncture, Haamiah 38
Adaptation, Lehahiah 34, Yeiazel 40
Addictions, Melahel 23

Adversité, Hahaiah 12, Nelchaél 21, Ayaél 67
Affaires, Haaiah 26

Affection (retour), Lauvhiah 17
Affection réciproque, Mumiah 72
Affinités, Vehuel 49

Agressivité, Yelahaiah 44, Sealiah 45
Aigremoine, Yeialel 58
Aigue-marine, Lauvhiah 17, Yabamiah 70
Ail, Umabel 61

Alchémille, Sitaél 3

Alcool, Daniel 50

Aliénation mentale, Yabamiah 70



Allaitement, Lelahel 6

Allergies, Yabamiah 70

Allergies respiratoires, Mebahel 14, Haheuiah 24

Altruisme, Achaiah 7, Mebahiah 55

Amaigrissement, Hahasiah 51

Amazonite, Caliel 18

Ambition, Mihaél 48

Ambre, Hahaiah 12, Asaliah 47

Ame des morts, Mihaél 48

Ame sceur, Lelahel 6

Améthyste, Hariel 15

Amitié, Haziel 9, Vehuel 49, Mitzraél 60

Amoralité, Vehuel 49

Amour (grand), Yabamiah 70

Amour, Haziel 9, Haamiah 38, Yeiazel 40, Mihaél 48, Imamiah 52,
Yeialel 58, Harahel 59, Ayaél 67

Amour filial, Rehaél 39

Amour malheureux, Umabel 61

Amour maternel, Poiél 56

Amour perdu, Lehahiah 34

Anémie, Pahaliah 20, Yeiayél 22, Haaiah 26, Yelahaiah 44, Sealiah 45,
Yah-hel 62, Anauél 63

Aneth, Lelahel 6

Angélique, Yeiayél 22

Angine, Pahaliah 20, Haheuiah 24, Lecabel 31, Yelahaiah 44, Sealiah 45,
Yeialel 58, Ayaél 67

Angoisses, Elemiah 4, Haziel 9, Lauvhiah 17, Haaiah 26, Yerathel 27,
Vasariah 32, Asaliah 47, Yabamiah 70

Anxiété, Vehuiah 1, Cahethel 8, Hahahel 41, Vehuel 49, Imamiah 52

Apaisement, Yeiazel 40, Yeialel 58, Anauél 63, Ayaél 67

Apathie, Yelahaiah 44

Aphrodisiaque, Elemiah 4, Mebahel 14, Harahel 59, Ayaél 67

Aphtes, Vehuel 49

Apoplexie, Habuhiah 68

Archaisme, Menadel 36

Armoise, Omaél 30



Arnica, Yeiazel 40

Artériosclérose, Lehahiah 34

Arthrite, Ayaél 67

Arthrose cervicale, Lauvhiah 17, Mikaél 42

Arthroses, Pahaliah 20, Yabamiah 70

Arts martiaux, Veuliah 43

Assurance, Chavakiah 35

Asthénie, Anauél 63

Asthme, Hahaiah 12, Mebahel 14, Mihaél 48, Mebahiah 55, Damabiah
65

Astronomie, Yeialel 58

Aubépine, Yezalel 13

Audace, Lecabel 31

Autoritarisme, Mikaél 42

Autorité naturelle, Lehahiah 34, Mitzraél 60

Ballonnements, Harahel 59

Basilic, Leuviah 19

Bas-ventre, Daniel 50

Bégaiement, Melahel 23

Benoite, Nemamiah 57

Bétoine, Hahaiah 12

Blessures, Yelahaiah 44, Sealiah 45

Bon sens, Haheuiah 24, Haaiah 26

Bonté, Omaél 30, Veuliah 43

Bouleau, Hahasiah 51

Boulimie, Aladiah 10

Bourdaine, Yerathel 27

Bravoure, Pahaliah 20

Bronches, Pahaliah 20, Rehaél 39, Mikaél 42
Bronchite, Asaliah 47, Yah-hel 62
Brilures, Rehaél 39, Umabel 61, Rochel 69
Brutalité, Seheiah 28

Bruyere, Cahethel 8

Calcédoine, Melahel 23



Calculs, Damabiah 65

Calmant, Chavakiah 35

Calme, Nemamiah 57

Calvitie, Ayaél 67

Camomille, Nanaél 53

Cancer, Nithaél 54

Cardiaques (problemes), Yezalel 13

Cardio-vasculaires (risques), Nithaél 54

Cauchemars, Ayaél 67

Cellulite, Hahahel 41

Centaurée, Nith-Haiah 25

Cerisier, Mikaél 42

Cervicales, Hahasiah 51

Chagrin, Nith-Haiah 25

Chagrins d’amour, Jeliel 2, Aniel 37

Chance, Harahel 59

Chant, Daniel 50

Charité, Reiyel 29

Charme, Asaliah 47

Cheveux, Caliel 18, Hahahel 41

Chiendent, Haamiah 38

Cholestérol, Nithaél 54, Umabel 61

Christianisme, Hahahel 41

Chrysoprase, Yezalel 13

Cicatrisation, Nith-Haiah 25, Yerathel 27, Lehahiah 34, Rehaél 39,
Yeiazel 40, Sealiah 45

Circulation sanguine, Achaiah 7, Veuliah 43, Hahasiah 51

Citrine, Elemiah 4

Clairvoyance, Jeliel 2, Nemamiah 57

Clarté, Yeialel 58

Clarté d’expression, Mehiel 64

Coeur, Melahel 23

Colere, Vehuiah 1, Hariel 15

Colere divine, Ayaél 67

Coliques, Daniel 50

Coliques néphrétiques, Yeialel 58



Combativité, Vehuiah 1

Commander (savoir) Sitaél 3

Commerce (sens du), Anauél 63

Communication, Vasariah 32, Asaliah 47

Compassion, Leuviah 19, Nelchaél 21

Compréhension, Hariel 15

Compréhension cosmique, Haiaiel 71, Mehiel 64

Concentration, Lehahiah 34, Yeialel 58

Conciliation, Mahasiah 5

Confiance, Haaiah 26

Confiance en soi, Lauviah 11, Nith-Haiah 25, Yerathel 27, Haamiah 38,
Rehaél 39, Mikaél 42, Nanaél 53, Umabel 61

Congestion pulmonaire, Asaliah 47

Conjonctivite, Nanaél 53

Connaissances initiatiques, Yabamiah 70

Connaissances occultes, Hahasiah 51

Conscience (de son physique), Yerathel 27

Consoude, Rochel 69

Constipation, Yerathel 27, Lecabel 31, Lehahiah 34

Contusions, Yeiazel 40, Mihaél 48, Haiaiel 71

Convulsions, Chavakiah 35

Coquelicot, Hekamiah 16

Cornaline, Vehuiah 1, Menadel 36

Couperose, Haiaiel 71

Courage, Sitaél 3, Achaiah 7, Reiyel 29, Imamiah 52, Haiaiel 71

Courbatures, Aniel 37, Asaliah 47, Imamiah 52

Crampes, Melahel 23, Vasariah 32, Yelahaiah 44, Sealiah 45

Création artistique, Yeiayél 22, Mebahiah 55, Manakel 66

Créativité, Mebahel 14, Vasariah 32, Rehaél 39

Cristal de roche, Lehahiah 34

Croissance, Daniel 50

Culpabilité (complexe de), Aladiah, Ayaél 67

Curiosité intellectuelle, Habuhiah 68

Cypres, Mebahel 14

Cystite, Vehuel 49, Nanaél 53, Umabel 61

Découragement, Haheuiah 24, Omaél 30, Haamiah 38



Démence, Mehiel 64, Haiaiel 71

Dents (mal aux), Hahaiah 12, Lauvhiah 17, Haheuiah 24, Sealiah 45 ;
Asaliah 47, Ayaél 67

Dépression, Aladiah 10, Hahasiah 51, Imamiah 52, Umabel 61, Haiaiel
71, Mumiah 72

Désastres naturels (protection contre les), Lauviah 11

Désenvoiitement, Reiyel 29

Désintoxication, Daniel 50

Dévouement, Nelchaél 21

Diabete, Elemiah 4, Lehahiah 34, Anauél 63

Diamant, Haiaiel 71

Diarrhées, Pahaliah 20, Nemamiah 57

Digestifs (troubles), Elemiah 4

Digestion, Seheiah 28, Sealiah 45, Mebahiah 55, Poiél 56

Discernement, Rehaél 39, Nemamiah 57, Anauél 63, Haiaiel 71

Diurétique, Mikaél 42

Divin (sens du), Menadel 36

Divination, Mikaél 42

Dogmatisme, Leuviah 19

Douleur, Pahaliah 20

Douleurs physiques, Yeiazel 40

Dynamisme, Omaél 30, Menadel 36, Yelahaiah 44, Sealiah 45, Mitzraél
60

Echange amoureux, Yah-hel 62

Echinacée, Lauvhiah 17

Elans amoureux, Nithaél 54

Flégance, Lehahiah 34

Eloquence, Yezalel 13, Mebahel 14, Reiyel 29, Daniel 50
Emeraude, Veuliah 43

Emotion, Chavakiah 35

Emotions refoulées, Pahaliah 20, Haaiah 26

Emotivité, Menadel 36, Sealiah 45, Vehuel 49, Hahasiah 51, Yah-hel 62
Enceinte (femme), Harahel 59

Endurance, Lauviah 11, Lehahiah 34, Imamiah 52



Energie, Vehuiah 1, Yehuiah 33, Aniel 37, Daniel 50, Damabiah 65,
Rochel 69, Mumiah 72

Energies négatives, Imamiah 52

Energies positives, Elemiah 4

Energie sexuelle, Mihaél 48

Enervement, Vehuiah 1

Enflures, Asaliah 47

Engelures, Mihaél 48, Damabiah 65

Ennemis (visibles et invisibles), Reiyel 29

Enrouement, Melahel 23, Habuhiah 68

Enthousiasme, Chavakiah 35, Yeiazel 40, Asaliah 47, Vehuel 49,
Imamiah 52

Entorse, Melahel 23, Nanaél 53, Yeialel 58

Entreprises (nouvelles), Hahaiah 12

Envoiitement, Damabiah 65

Epilepsie, Mebahel 14, Leuviah 19, Damabiah 65

Epine-vinette, Lecabel 31

Epreuves, Yerathel 27

Equilibre, Aniel 37

Erable, Lauviah 11

Eruption de boutons, Habuhiah 68

Espérance, Melahel 23, Lecabel 31

Esprit (ouverture d’), Lelahel 6, Lecabel 31, Habuhiah 68

Esprit critique, Mitzraél 60

Esprits (mauvais), Cahethel 8

Estomac, Jeliel 2, Lelahel 6, Hariel 15, Lecabel 31

Eternuements, Sealiah 45

Etudes, Mehiel 64

Eveil spirituel, Haheuiah 24

Evénements douloureux, Sealiah 45

Examens universitaires, Mikaél 42

Excentricité, Nemamiah 57

Exploration, Vehuel 49

Extralucidité, Lauvhiah 17, Yabamiah 70

Faiblesse, Veuliah 43



Fantaisie, Habuhiah 68

Fantasmes, Mikaél 42

Fatalisme, Haaiah 26, Harahel 59

Fatigue, Aniel 37, Nithaél 54, Damabiah 65

Fécondité, Omaél 30, Mihaél 48, Mebahiah 55, Harahel 59, Habuhiah 68

Fenouil, Harahel 59

Fenugrec, Elemiah 4

Fertilité, Vehuiah 1

Fiancailles, Sitaél 3

Fidélité, Nelchaél 21, Vasariah 32, Lehahiah 34, Daniel 50, Hahasiah 51,
Anauél 63

Fidélité conjugale, Jeliel 2, Aladiah 10, Yezalel, 13

Fievre, Omaél 30, Nanaél 53, Nemamiah 57, Mehiel 64, Yabamiah 70

Figuier, Achaiah 7

Finances, Yeiayél 22

Flatulences, Aniel 37

Fluides vitaux, Mumiah 72

Fluorine bleue, Haheuiah 24

Fluorine violette, Nelchaél 21

Foie, Cahethel 8, Hariel 15, Lecabel 31, Vehuel 49, Yeialel 58

Force, Yehuiah 33

Forces physiques et morales, Ariel 46

Fortifiant, Ariel 46, Nemamiah 57

Fortune, Lecabel 31

Fougere, Vasariah 32

Foulure, Poiél 56

Fracture, Rochel 69

Franchise (exces de), Mitzraél 60

Furoncles, Achaiah 7, Rehaél 39, Nanaél 53, Mitzraél 60, Ayaél 67

Gaieté, Hahahel 41, Umabel 61
Générosité, Vehuel 49, Hahasiah 51
Genévrier, Yah-hel 62

Gentillesse, Omaél 30

Gergures, Sealiah 45

Gestion, Melahel 23



Gestion de biens, Leuviah 19
Gingivite, Sealiah 45, Mebahiah 55
Gorge, Mebahiah 55

Gourmandise, Aladiah 10

Goutte, Hariel 15

Grenat, Omaél 30

Grippe, Damabiah 65

Grossesse, Lelahel 6

Guérison (don de), Hahasiah 51
Guérison par imposition des mains, Hahahel 41
Guérison rapide, Lelahel 6, Aladiah 10

Habileté (manuelle et artistique), Achaiah 7

Hamamémis, Melahel 23

Hardiesse, Melahel 23

Harmonie, Elemiah 4, Veuliah 43

Harmonie (besoin d’), Aladiah 10

Harmonie sexuelle et sentimentale, Caliel 18, Leuviah 19, Rehaél 39

Hématite, Yelahaiah 44

Hémorragies, Yerathel 27, Vehuel 49, Mehiel 64, Rochel 69, Haiaiel 71

Hémorroides, Achaiah 7, Melahel 23, Lecabel 31, Yeiazel 40, Damabiah
65, Rochel 69, Haiaiel 71, Reiyel 29

Humour, Ayaél 67

Hyacinthe, Harahel 59

Hypersensibilité, Damabiah 65

Hypertension, Lehahiah 34, Yelahaiah 44, Sealiah 45, Umabel 61

Hypocrisie, Yeiayél 22, Omaél 30, Mebahiah 55, Yah-hel 62

Hysope, Aniel 37

Hystérie, Ayaél 67

[1lumination intérieure, Seheiah 28
[lusions (lutter contre les), Mumiah 72
Imagination, Ayaél 67, Mumiah 72
Immaturité amoureuse, Imamiah 52
Impuissance, Mihaél 48, Mumiah 72
Inconséquence, Veuliah 43



Incontinence, Yabamiah 70

Indécision, Lauvhiah 17

Indulgence, Veuliah 43, Umabel 61

Infarctus, Anauél 63

Infériorité (sentiment d’), Yezalel 13, Mihaél 48

Inflammations musculaires, Yehuiah 33

Influence (pour ne pas étre sous), Mehiel 64

Influences négatives, Anauél 63

Ingéniosité, Mitzraél 60

Initiation, Hahahel 41

Injustice, Yezalel 13

Innovation, Menadel 36

Insomnie, Hekamiah 16, Reiyel 29, Yehuiah 33, Anauél 63, Ayaél 67,
Mumiah 72

Inspiration artistique, Mahasiah 5

Inspiration littéraire, Mehiel 64

Instabilité psychique, Habuhiah 68

Intégration sociale, Leuviah 19

Intégrisme, Hahahel 41

Intellect, Asaliah 47

Intelligence, Leuviah 19, Yehuiah 33

Intoxication alimentaire, Hahasiah 51

Intoxications, Mumiah 72

Intuition, Leuviah 19, Yehuiah 33, Rehaél 39, Hahasiah 51

Intuition (développer son), Lauviah 11, Hahaiah 12

Invention, Yehuiah 33

Jade, Mahasiah 5, Nanaél 53

Jalousie, Nanaél 53

Jaspe, Haamiah 38

Jaspe léopard, Cahethel 8, Vehuel 49

Jaspe rouge, Seheiah 28

Jaspe vert, Mihaél 48

Jaunisse, Lecabel 31, Menadel 36

Justice, Mebahel 14, Caliel 18, Yelahaiah 44, Sealiah 45



Kunzite, Jeliel 2

Labradorite, Damabiah 65

Lactation, Harahel 59

Langues (don des), Hariel 15

Lapis-lazuli, Mebahel 14

Lavande, Ayaél 67

Laxatif, Mikaél 42

Liberté d’esprit, Nelchaél 21

Litiges, Daniel 50

Lombaires, Yehuiah 33

Longévité, Seheiah 28, Rehaél 39

Lotier, Haziel 9

Loyauté, Veuliah 43, Nithaél 54

Lucidité, Melahel 23, Haaiah 26, Yerathel 27, Vasariah 32, Nanaél 53,
Harahel 59

Lumieére intérieure, Vasariah 32

Magnésite, Hahasiah 51

Magnétisme, Haaiah 26, Haamiah 38, Ariel 46
Magnétite, Haaiah 26

Maigrir, Haziel 9

Main verte, Melahel 23

Mains (imposition des), Hahahel 41

Maitrise de soi, Yehuiah 33, Hahahel 41
Malachite, Pahaliah 20

Maladie grave, Nemamiah 57, Harahel 59
Maladie mentale, Mitzraél 60

Maladies nerveuses, Lauviah 11, Nelchaél 21
Manipulation, Omaél 30

Mansuétude, Haheuiah 24

Masochisme, Asaliah 47

Maternité, Omaél 30

Mathématiques, Nelchaél 21, Lecabel 31
Maturité, Yeiazel 40, Poiél 56

Mauve, Pahaliah 20

Meédisance, Menadel 36



Méditation, Mikaél 42, Imamiah 52, Rochel 69

Méfiance, Daniel 50

Mégalomanie, Chavakiah 35

Meélancolie, Achaiah 7, Nithaél 54, Ayaél 67

Mélisse, Mahasiah 5

Mémoire, Cahethel 8, Haziel 9, Yezalel 13, Leuviah 19, Vasariah 32,
Asaliah 47, Vehuel 49

Mémoire collective, Rochel 69

Ménopause, Melahel 23

Mer, Damabiah 65

Métaphysique, Yerathel 27

Migraine, Sitaél 3, Mahasiah 5, Hahaiah 12, Vasariah 32, Chavakiah 35,
Asaliah 47, Nanaél 53

Millepertuis, Aladiah 10

Minceur, Veuliah 43

Miséricorde, Daniel 50

Moldavite, Leuviah 19

Moutarde noire, Asaliah 47

Miirier, Haheuiah 24

Musique, Umabel 61

Myrtille, Vehuel 49

Mysticisme, Nith-Haiah 25

Nacre, Yah-hel 62

Nature, Habuhiah 68

Nervosité, Mebahel 14, Reiyel 29, Yehuiah 33, Chavakiah 35, Imamiah
52, Imamiah 52, Nanaél 53, Mebahiah 55, Mitzraél 60

Neurasthénie, Leuviah 19, Reiyel 29, Mumiah 72

Noisetier, Veuliah 43

Nostalgie, Haheuiah 24

Noyer, Haaiah 26

Obésité, Hahasiah 51

Objets volés ou perdus, Rochel 69
Observation (sens de 1’), Habuhiah 68
Obsidienne étoilée, Imamiah 52



Obsidienne noire, Mikaél 42
(Eil de faucon, Habuhiah 68
(Eil-de-taureau, Poiél 56
(Eil-de-tigre, Mitzraél 60
Oignon, Rehaél 39

Olivier, Lehahiah 34

Ongles, Caliel 18, Hahahel 41
Opale, Aladiah 10
Opiniatreté, Hahasiah 51
Optimisme, Ayaél 67
Oranger, Yehuiah 33

Oreille interne, Yeiayél 22
Organisation (sens de I’), Yeiayél 22
Orge, Nithaél 54

Orgelet, Damabiah 65
Origan, Seheiah 28

Ortie, Yelahaiah 44

Otite, Lauvhiah 17

Paix intérieure, Nelchaél 21

Palpitations cardiaques, Reiyel 29
Paludisme, Nanaél 53

Paralysie, Ayaél 67

Parasites, Yerathel 27

Pardon, Haziel 9, Aladiah 10, Veuliah 43, Ayaél 67
Paresse, Hahaiah 12

FPassiflore, Reiyel 29

Passion amoureuse, Lecabel 31

Passivité, Poiél 56

Paternité, Rehaél 39

Patience, Achaiah 7, Omaél 30, Yeialel 58
Peau (inflammation de la), Rochel 69
Peau (maladies de la), Jeliel 2

Pellicules, Yelahaiah 44, Sealiah 45
Péridot, Ariel 46

Perle, Yeiazel 40, Yeialel 58, Ayaél 67



Persévérance, Hahaiah 12, Caliel 18, Aniel 37, Haamiah 38
Persicaire, Hariel 15

Perspicacité, Yehuiah 33

Persuasion, Lehahiah 34, Umabel 61, Yah-hel 62
Pessimisme, Lecabel 31, Ayaél 67

Pierre de croix, Daniel 50

Pierre de Lune, Lelahel 6, Lecabel 31

Piété, Omaél 30

Pin, Mumiah 72

Piglrres d’insectes, Ayaél 67

Plaies (cicatrisation des), Sitaél 3, Imamiah 52, Yeialel 58, Yah-hel 62
Plaisirs champétres, Cahethel 8

Poésie, Hahasiah 51

Politique, Mikaél 42

Pommier, Anauél 63

Poumons, Rehaél 39, Mitzraél 60

Pouvoirs paranormaux, Anauél 63

Préle, Caliel 18

Prémonition, Habuhiah 68

Prévision, Yabamiah 70

Proces, Haaiah 26, Vasariah 32

Projets, Mebahiah 55

Prospérité, Poiél 56

Prostate, Cahethel 8

Protection, Yehuiah 33, Chavakiah 35, Poiél 56, Yah-hel 62, Mumiah 72
Protection (contre les puissances du mal), Sitaél 3
Protection contre les accidents, Anauél 63
Protection contre les nuisances, Sealiah 45
Protection immunitaire, Nemamiah 57

Prudence, Caliel 18

Prunellier, Daniel 50

Prunier, Daniel 50

Psoriasis, Vehuel 49

Psychanalyse, Haiaiel 71

Psychologie, Melahel 23

Puissance, Yehuiah 33



Puissance créatrice, Mumiah 72
Puissance sexuelle, Hahahel 41
Pulsions sexuelles, Mehiel 64, Haiaiel 71
Pureté, Yezalel 13

Purification physique, Menadel 36
Pusillanimité, Rehaél 39

Pyrite, Yeiayél 22

Quartz diamant, Rochel 69

Quartz fumé, Lauviah 11, Yerathel 27
Quartz rose, Nith-Haiah 25, Rehaél 39
Quartz rutilé, Hahahel 41

Rachitisme, Haaiah 26, Mumiah 72

Radiesthésie, Ariel 46

Rayonnement spirituel, Yeiazel 40, Yeialel 58, Ayaél 67

Réalités (sens des), Ayaél 67

Récoltes (bonnes), Lecabel 31, Habuhiah 68

Réconciliation, Haziel 9, Chavakiah 35, Anauél 63

Réflexion (avant d’entreprendre), Jeliel 2

Refuge, Hahaiah 12

Regles, Omaél 30

Reine-des-prés, Mehiel 64

Reins, Cahethel 8, Aladiah 10, Menadel 36

Relations, Lehahiah 34

Repartie (don de), Rochel 69

Résistance physique, Hahahel 41

Respect, Lehahiah 34

Respect de la parole donnée, Ariel 46

Ressources (gestion des), Chavakiah 35

Réussite sociale, Yerathel 27

Réverie, Melahel 23

Réves (compréhension des), Hahaiah 12, Hekamiah 16

Réves (réalisation des), Mihaél 48

Réves prémonitoires, Cahethel 8, Lauvhiah 17, Lecabel 31, Vehuel 49,
Damabiah 65

Rhodochrosite, Yehuiah 33



Rhumatismes, Vehuiah 1, Lauviah 11, Haaiah 26, Seheiah 28, Vasariah
32, Menadel 36, Yelahaiah 44, Sealiah 45, Hahasiah 51, Yah-hel 62, Anauél
63, Mehiel 64

Rhume, Hahaiah 12

Robustesse, Nith-Haiah 25

Romarin, Mahasiah 5

Rougeole, Damabiah 65

Rubis, Achaiah 7, Reiyel 29, Nithaél 54

Rumeurs (fausses), Rehaél 39

Rupture, Hahasiah 51

Sagesse, Leuviah 19, Reiyel 29, Hahasiah 51, Mehiel 64, Haiaiel 71

Sang-froid, Haheuiah 24

Santé, Nithaél 54

Saphir, Sitaél 3, Vasariah 32, Anauél 63

Sapin, Mumiah 72

Sarriette, Ayaél 67

Sauge, Mebahiah 55

Saule, Yabamiah 70

Sciatique, Yelahaiah 44, Sealiah 45

Sciences (gott des), Harahel 59

Secrets, Haheuiah 24

Secrets de 1’ame, Yabamiah 70

Secte, Daniel 50

Séduction, Asaliah 47, Mihaél 48, Nanaél 53, Nithaél 54, Mebahiah 55

Seins douloureux, Harahel 59

Self-control, Mebahel 14

Sens (développement des), Lauviah 11

Sens critique, Mebahel 14

Sens des affaires, Harahel 59

Sensibilité, Nith-Haiah 25, Haaiah 26, Yeiazel 40, Nithaél 54

Sensualité, Mihaél 48, Imamiah 52, Daniel 50

Sentimentalité, Nith-Haiah 25, Daniel 50

Sentiments durables, Mihaél 48

Sérénité, Yezalel 13, Nith-Haiah 25, Haaiah 26, Yerathel 27, Seheiah 28,
Mebahiah 55, Yah-hel 62



Sevrage, Mebahiah 55

Sexe (rapports), Aniel 37

Sexualité, Harahel 59, Haiaiel 71

Sexualité exagérée, Hariel 15

Sexualité heureuse, Jeliel 2, Seheiah 28

Sexualité maitrisée, Pahaliah 20

Simplicité, Leuviah 19

Sinusite, Lauvhiah 17

Sisymbre officinal, Habuhiah 68

Situation périlleuse, Yehuiah 33

Sodalite, Hekamiah 16, Mebahiah 55

Solitude, Yah-hel 62, Damabiah 65

Sommeil, Aladiah 10, Ayaél 67

Sort (mauvais), Mitzraél 60

Souci, Haiaiel 71

Souplesse, Poiél 56

Soutien dans 1’épreuve, Caliel 18

Spiritualité, Nelchaél 21, Reiyel 29, Mikaél 42

Sport, Umabel 61

Stabilité, Nith-Haiah 25

Stérilité (femme), Lecabel 31

Stimulation, Veuliah 43

Stress, Melahel 23, Yehuiah 33, Chavakiah 35, Aniel 37, Yelahaiah 44,
Poiél 56, Mitzraél 60

Succes, Vehuiah 1

Sueurs nocturnes, Mebahiah 55

Sugilite, Nemamiah 57

Superstitions, Mehiel 64

Surdité, Hahasiah 51

Sureau, Damabiah 65

Surmenage, Yeiayél 22, Yelahaiah 44, Sealiah 45, Nithaél 54

Synthese (esprit de), Umabel 61

Systeme digestif, Veuliah 43, Vehuel 49

Systeme immunitaire, Veuliah 43

Systeme nerveux, Elemiah 4

Systeme respiratoire, Habuhiah 68



Systeme sanguin, Melahel 23, Nith-Haiah 25

Tabac, Daniel 50

Tachycardie, Chavakiah 35

Tact, Omaél 30, Nithaél 54, Yeialel 58
Talent, Hekamiah 16, Lecabel 31

Teigne, Umabel 61

Témérité, Yelahaiah 44, Sealiah 45
Tempérance, Haheuiah 24

Ténacité, Pahaliah 20

Tendresse, Poiél 56, Yabamiah 70

Tendresse amoureuse, Aladiah 10

Tension artérielle, Nith-Haiah 25

Thym, Vehuiah 1

Thyroide, Hahahel 41

Tilleul, Chavakiah 35

Timidité, Achaiah 7, Melahel 23, Yelahaiah 44, Ayaél 67
Tolérance, Mahasiah 5, Haziel 9, Omaél 30
Tonique, Yah-hel 62

Tonus, Vasariah 32

Topaze, Haziel 9, Umabel 61

Topaze bleue, Ayaél 67

Tourmaline (noire), Chavakiah 35, Sealiah 45
Tourmaline (rose), Aniel 37

Toux, Aniel 37, Harahel 59

Tradition, Nithaél 54

Trefle rouge, Jeliel 2

Trésors cachés, Ariel 46

Troubles mentaux, Nemamiah 57, Damabiah 65
Turquoise, Mumiah 72

Tussilage, Mitzraél 60

Ulceres, Nelchaél 21, Imamiah 52, Yah-hel 62
Urémie, Lehahiah 34
Uro-génitales (maladies), Haamiah 38



Valériane, Imamiah 52

Valeurs religieuses, Mikaél 42

Varech, Hahahel 41

Varices, Achaiah 7, Melahel 23, Vehuel 49
Ventre (mal au), Seheiah 28

Verge d’or, Menadel 36

Vérité (recherche de la), Hariel 15, Mumiah 72
Vermifuge, Haaiah 26, Umabel 61

Verrues, Haaiah 26, Haiaiel 71

Vers intestinaux, Vasariah 32

Vertiges, Mahasiah 5, Nanaél 53

Verveine, Poiél 56

Vésicule biliaire, Cahethel 8

Vessie, Aladiah 10, Vehuel 49, Daniel 50

Vie (bilan de), Daniel 50

Vieillesse heureuse, Mitzraél 60, Mumiah 72
Vies antérieures, Ayaél 67

Violence, Pahaliah 20

Violette, Nelchaél 21

Virilité, Menadel 36

Visage (beauté du), Mikaél 42
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ANNEXES

Anges dans la Bible

Ci-apres sont exposées les phrases de la Bible comportant le mot ange
(traductions de Louis Ségond et d’Isaac Le Maitre de Sacy) ; pour mieux en
apprécier le contexte, consulter une Bible complete.

— Les deux anges arriverent a Sodome sur le soir ; et Lot était assis a la
porte de Sodome. Quand Lot les vit, il se leva pour aller au-devant d’eux, et
se prosterna la face contre terre. (Genese, 19.1)

— Des I’aube du jour, les anges insistérent aupres de Lot, en disant :
« Leve-toi, prends ta femme et tes deux filles qui se trouvent ici, de peur
que tu ne périsses dans la ruine de la ville. » (Genese, 19.15)

— L’Eternel, le Dieu du ciel, qui m’a fait sortir de la maison de mon pére
et de ma patrie, qui m’a parlé et qui m’a juré, en disant : « Je donnerai ce
pays a ta postérité », lui-méme enverra son ange devant toi ; et c’est de la
que tu prendras une femme pour mon fils. (Genese, 24.7)

— Ft il m’a répondu : « L’Eternel, devant qui j’ai marché, enverra son
ange avec toi, et fera réussir ton voyage ; et tu prendras pour mon fils une
femme de la famille et de la maison de mon pere. » (Genese, 24.40)

— Jacob eut un songe. Et voici, une échelle était appuyée sur la terre, et
son sommet touchait au ciel. Et voici, les anges de Dieu montaient et
descendaient par cette échelle. (Genese, 28.12)

— Jacob poursuivit son chemin ; et des anges de Dieu le rencontrérent.
(Genese, 32.1)

— Voici, j’envoie un ange devant toi, pour te protéger en chemin, et pour
te faire arriver au lieu que j’ai préparé. (Exode, 23.20)

— Mon ange marchera devant toi, et te conduira chez les Amoréens, les
Héthiens, les Phéréziens, les Cananéens, les Héviens et les Jébusiens, et je
les exterminerai. (Exode, 23.23)

— Va donc, conduis le peuple ou je t’ai dit. Voici, mon ange marchera
devant toi, mais au jour de ma vengeance, je les punirai de leur péché.



(Exode, 32.34)

— Nous avons crié a I’Eternel, et il a entendu notre voix. Il a envoyé un
ange, et nous a fait sortir de I’Egypte. Et voici, nous sommes a Kadés, ville
a I’extrémité de ton territoire. (Nombres, 20.16)

— Un ange de I’Eternel apparut a la femme, et lui dit : « Voici, tu es
stérile, et tu n’as point d’enfants ; tu deviendras enceinte, et tu enfanteras un
fils. » (Juges, 13.3)

— La femme alla dire a son mari : « Un homme de Dieu est venu vers
moi, et il avait I’aspect d’un ange de Dieu, un aspect redoutable. Je ne lui ai
pas demandé d’ou il était, et il ne m’a pas fait connaitre son nom. » (Juges,
13.6)

— Dieu exauca la priere de Manoach, et I’ange de Dieu vint encore vers
la femme. Elle était assise dans un champ, et Manoach, son mari, n’était pas
avec elle. (Juges, 13.9)

— L’ange de I’Eternel répondit & Manoach : « La femme s’abstiendra de
tout ce que je lui ai dit. » (Juges, 13.13)

— Manoach dit a I’ange de I’Eternel : « Permets-nous de te retenir, et de
t’appréter un chevreau. » (Juges, 13.15)

— L’ange de I’Eternel répondit 8 Manoach : « Quand tu me retiendrais,
je ne mangerais pas de ton mets ; mais si tu veux faire un holocauste, tu
I’offriras & 1’Eternel. » Manoach ne savait point que ce fiit un ange de
I’Eternel. (Juges, 13.16)

— Et Manoach dit & I’ange de I’Eternel : « Quel est ton nom, afin que
nous te rendions gloire, quand ta parole s’accomplira ? » (Juges, 13.17)

— L’ange de I’Eternel lui répondit : « Pourquoi demandes-tu mon nom ?
Il est merveilleux. » (Juges, 13.18)

— Comme la flamme montait de dessus 1’autel vers le ciel, I’ange de
I’Eternel monta dans la flamme de 1’autel. A cette vue, Manoach et sa
femme tomberent la face contre terre. (Juges, 13.20)

— L’ange de I’Eternel n’apparut plus & Manoach et & sa femme. Alors
Manoach comprit que c’était ’ange de 1’Eternel, et il dit & sa femme :
« Nous allons mourir, car nous avons vu Dieu. » (Juges, 13.21-22)

— Akisch répondit a David : Je le sais, car tu es agréable a mes yeux
comme un ange de Dieu ; mais les princes des Philistins disent : « Il ne
montera point avec nous pour combattre. » (1. Samuel, 29.9)



— Ta servante a dit : « Que la parole de mon seigneur le roi me donne le
repos. Car mon seigneur le roi est comme un ange de Dieu, prét a entendre
le bien et le mal. Et que ’Eternel, ton Dieu, soit avec toi ! » (2. Samuel,
14.17)

— C’est pour donner a la chose une autre tournure que ton serviteur Joab
a fait cela. Mais mon seigneur est aussi sage qu’un ange de Dieu, pour
connaitre tout ce qui se passe sur la terre. (2. Samuel, 14.20)

— Et il lui dit : « Moi aussi, je suis prophéte comme toi ; et un ange m’a
parlé de la part de I’Eternel, et m’a dit : Raméne-le avec toi dans ta maison,
et qu’il mange du pain et boive de 1’eau. » Il lui mentait. (1. Rois, 13.18)

— Il se coucha et s’endormit sous un genét. Et voici, un ange le toucha,
et lui dit : « Leve-toi, mange. » (1. Rois, 19.5)

— L’ange de I’Eternel vint une seconde fois, le toucha, et dit : « Léve-toi,
mange, car le chemin est trop long pour toi. » (1. Rois, 19.7)

— Accepte, ou trois années de famine, ou trois mois pendant lesquels tu
seras détruit par tes adversaires et atteint par I’épée de tes ennemis, ou trois
jours pendant lesquels 1’épée de 1’Eternel et la peste seront dans le pays et
’ange de I’Eternel portera la destruction dans tout le territoire d’Israél. Vois
maintenant ce que je dois répondre a celui qui m’envoie. (1. Chroniques,
21.12)

— Dieu envoya un ange a Jérusalem pour la détruire ; et comme il la
détruisait, 1’Eternel regarda et se repentit de ce mal, et il dit & ’ange qui
détruisait : « Assez ! Retire maintenant ta main. » L’ange de I’Eternel se
tenait pres de ’aire d’Ornan, le Jébusien. — David leva les yeux, et vit
’ange de I’Eternel se tenant entre la terre et le ciel et ayant & la main son
épée nue tournée contre Jérusalem. Alors David et les anciens, couverts de
sacs, tomberent sur leur visage. (1. Chroniques, 21.15, 16)

— I’ange de I’Eternel dit & Gad de parler a David, afin qu’il montat pour
élever un autel a I’Eternel dans 1’aire d’Ornan, le Jébusien. (1. Chroniques,
21.18)

— Ornan se retourna et vit 1’ange, et ses quatre fils se cacherent avec lui :
il foulait alors du froment. (1. Chroniques, 21.20)

— Alors I’Eternel parla a I’ange, qui remit son épée dans le fourreau. (1.
Chroniques, 21.27)

— David ne pouvait pas aller devant cet autel pour chercher Dieu, parce
que 1’épée de I’ange de I’Eternel lui avait causé de 1’épouvante. (1.



Chroniques, 21.30)

— Alors I’Eternel envoya un ange, qui extermina dans le camp du roi
d’Assyrie tous les vaillants hommes, les princes et les chefs. Et le roi confus
retourna dans son pays. Il entra dans la maison de son dieu, et la ceux qui
étaient sortis de ses entrailles le firent tomber par 1’épée. (2. Chroniques,
32.21)

— Et Raphaél, le saint ange du Seigneur, fut envoyé pour les guérir tous
deux, comme leurs prieres avaient été représentées au Seigneur en méme
temps. (Tobie, 3.25)

— Et ne sachant pas que ce fiit un ange de Dieu, il le salua et lui dit :
« D’ou venez-vous, mon bon jeune homme ? » (Tobie, 5.6)

— L’ange lui répondit : « Je le sais, j’ai fait souvent tous ces chemins, et
j’ai demeuré chez Gabélus notre frére, qui demeure en la ville de Rages au
pays des Medes, qui est situé sur la montagne d’Ecbatane. » (Tobie, 5.8)

— L’ange lui dit : « Je le menerai, et vous le ramenerai. » (Tobie, 5.15)

— L’ange Raphaél lui répondit : « Est-ce la famille du mercenaire qui
doit conduire votre fils, ou le mercenaire lui-méme que vous cherchez ? »
(Tobie, 5.17)

— L’ange lui dit : « Je menerai votre fils en bonne santé, et je vous le
ramenerai de méme. » Tobie lui répondit : « Que votre voyage soit heureux,
que Dieu soit avec vous dans votre chemin, et que son ange vous
accompagne toujours. » (Tobie, 5.20, 21)

— Car je crois que le bon ange de Dieu I’accompagne, et qu’il regle tout
ce qui le regarde, et qu’ainsi il reviendra vers nous plein de joie. (Tobie,
5.27)

— Raguel ayant fait encore au jeune Tobie de grandes instances pour
demeurer, auxquelles il ne voulut jamais se rendre, il lui mit sa fille Sara
entre les mains, et la moitié de tout ce qu’il possédait en serviteurs, en
servantes, en troupeaux, en chameaux, en vaches, et une grande quantité
d’argent, et il le laissa aller plein de santé et de joie, en lui disant : « Que
le saint ange du Seigneur soit en votre chemin, qu’il vous conduise jusque
chez vous sans aucun péril, et puissiez-vous trouver votre pere et votre mere
en une parfaite santé ; et que mes yeux puissent voir vos enfants avant que
je meure. » (Tobie, 10.11)

— Le Dieu vivant m’est témoin que son ange m’a gardée, soit lorsque je
suis sortie de cette ville, et tant que je suis demeurée la, soit lorsque je suis



revenue ici, et que le Seigneur n’a point permis que sa servante fiit souillée ;
mais qu’il m’a fait revenir aupres de vous sans aucune tache de péché,
comblée de joie de le voir vainqueur, moi sauvée, et vous délivrés. (Judith,
13.20)

— Esther lui répondit : « Seigneur, vous m’avez paru comme un ange de
Dieu, et mon cceur a été troublé par la crainte de votre gloire. » (Esther, 16)

— « Seigneur, lorsque ceux qui avaient été envoyés par le roi
Sennachérib vous blasphémerent, un ange vint, qui leur tua cent quatre-
vingt-cing mille hommes. » (1. Maccabées, 7.41)

— Lorsque Maccabée et ceux qui étaient avec lui eurent su que les
ennemis commencaient a attaquer les forteresses, ils conjurerent le Seigneur
avec tout le peuple, par leurs prieres et par leurs larmes, d’envoyer un bon
ange pour le salut d’Israél. (2. Maccabées, 11.6)

— Il implora donc son secours en lui parlant de cette maniere : « C’est
vous, Seigneur, qui avez envoyé votre ange sous Ezéchias, roi de Juda, et
qui avez tué cent quatre-vingt-cinq mille hommes de 1’armée de
Sennachérib ; envoyez donc aussi maintenant devant nous, 6 Dominateur
des cieux, votre bon ange, qui inspire la terreur et I’effroi de la grande
puissance de votre bras afin que ceux qui, en blasphémant votre Nom,
viennent attaquer votre saint peuple, soient frappés de crainte. » Il finit ainsi
sa priere. (2. Maccabées, 15.22, 23, 24)

— Si Dieu n’a pas confiance en ses serviteurs, S’il trouve de la folie chez
ses anges, combien plus chez ceux qui habitent des maisons d’argile, Qui
tirent leur origine de la poussiere, Et qui peuvent €tre écrasés comme un
vermisseau ! (Job, 4.18, 19)

— Mais s’il se trouve pour lui un ange intercesseur, Un d’entre les mille
Qui annoncent a I’homme la voie qu’il doit suivre, Dieu a compassion de
lui et dit a I’ange : « Délivre-le, afin qu’il ne descende pas dans la fosse ;
J’ai trouvé une rancon ! » (Job, 33.23, 24)

— Car il ordonnera a ses anges De te garder dans toutes tes voies...
(Psaume 91.11)

— Bénissez I’Eternel, vous ses anges, Qui étes puissants en force, et qui
exécutez ses ordres, En obéissant a la voix de sa parole ! (Psaume 103.20)

— Louez-le, vous tous ses anges ! Louez-le, vous toutes ses armées !
(Psaume 148.2)



— Mais vous avez donné au contraire a votre peuple la nourriture des
anges ; vous leur avez fait pleuvoir du ciel un pain préparé sans aucun
travail, renfermant en soi tout ce qu’il y a de délicieux et tout ce qui peut
étre agréable au gotit. (Sagesse, 16.20)

— Car mon ange est avec vous, et je serai moi-méme le défenseur et le
vengeur de votre vie. (Baruch, 6.6)

— Or I’ange du Seigneur était descendu vers Azarias et ses compagnons
dans la fournaise ; et écartant les flammes, il avait formé au milieu de la
fournaise un vent frais et une douce rosée, et le feu ne les toucha en aucune
sorte ; il ne les incommoda point, et il ne leur fit aucune peine. (Daniel,
3.23z, 23aa)

— Anges du Seigneur, bénissez le Seigneur ; louez-le, et relevez sa
souveraine grandeur dans tous les siecles. (Daniel, 3.23ah)

— Nabuchodonosor prit la parole et dit : « Béni soit le Dieu de Schadrac,
de Méschac et d’Abed Nego, lequel a envoyé son ange et délivré ses
serviteurs qui ont eu confiance en lui, et qui ont violé I’ordre du roi et livré
leur corps plutdt que de servir et d’adorer aucun autre dieu que leur Dieu ! »
(Daniel, 3.28)

— Mon Dieu a envoyé son ange et fermé la gueule des lions, qui ne
m’ont fait aucun mal, parce que j’ai été trouvé innocent devant lui ; et
devant toi non plus, 0 roi, je n’ai rien fait de mauvais. (Daniel, 6.22)

— Et voici, I’ange qui parlait avec moi s’avanga, et un autre ange vint a
sa rencontre. (Zacharie, 2.3)

— Comme il y pensait, voici, un ange du Seigneur lui apparut en songe,
et dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre avec toi Marie, ta
femme, car I’enfant qu’elle a congu vient du Saint-Esprit ; elle enfantera un
fils, et tu lui donneras le nom de Jésus ; c’est lui qui sauvera son peuple de
ses péchés. » Tout cela arriva afin que s’accomplit ce que le Seigneur avait
annoncé par le propheéte : « Voici, la vierge sera enceinte, elle enfantera un
fils, et on lui donnera le nom d’Emmanuel, ce qui signifie Dieu avec nous. »
Joseph s’étant réveillé fit ce que 1’ange du Seigneur lui avait ordonné, et il
prit sa femme avec lui. (Matthieu, 1.20, 21, 22, 23, 24)

— Lorsqu’ils furent partis, voici, un ange du Seigneur apparut en songe a
Joseph, et dit : « Léve-toi, prends le petit enfant et sa mére, fuis en Egypte,
et restes-y jusqu’a ce que je te parle ; car Hérode cherchera le petit enfant
pour le faire périr. » (Matthieu, 2.13)



— Quand Hérode fut mort, voici, un ange du Seigneur apparut en songe a
Joseph, en Egypte, et dit : « Léve-toi, prends le petit enfant et sa mére, et va
dans le pays d’Israél, car ceux qui en voulaient a la vie du petit enfant sont
morts. » (Matthieu, 2.19, 20)

— Le diable le transporta dans la ville sainte, le placa sur le haut du
temple, et lui dit : Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas ; car il est écrit : « Il
donnera des ordres a ses anges a ton sujet ; Et ils te porteront sur les mains,
De peur que ton pied ne heurte contre une pierre. » (Matthieu, 4.5, 6)

— Alors le diable le laissa. Et voici, des anges vinrent aupres de Jésus, et
le servaient. (Matthieu, 4.11)

— Il répondit : « Celui qui seme la bonne semence, c’est le Fils de
I’homme ; le champ, c’est le monde ; la bonne semence, ce sont les fils du
Royaume ; I’ivraie, ce sont les fils du Malin ; I’ennemi qui I’a semée, c’est
le diable ; la moisson, c’est la fin du monde ; les moissonneurs, ce sont les
anges. » (Matthieu, 13.37, 38, 39)

— Le Fils de ’homme enverra ses anges, qui arracheront de son
Royaume tous les scandales et ceux qui commettent I’iniquité... (Matthieu,
13.41)

— 11 en sera de méme a la fin du monde. Les anges viendront séparer les
méchants d’avec les justes... (Matthieu, 13.49)

— Je vous le dis en vérité, quelques-uns de ceux qui sont ici ne mourront
point, qu’ils n’aient vu le Fils de ’homme venir dans son Régne. (Matthieu,
16.28)

— Gardez-vous de mépriser un seul de ces petits ; car je vous dis que
leurs anges dans les cieux voient continuellement la face de mon Péere qui
est dans les cieux. (Matthieu, 18.10)

— Car, a la résurrection, les hommes ne prendront point de femmes, ni
les femmes de maris, mais ils seront comme les anges de Dieu dans le ciel.
(Matthieu, 22.30)

— 11 enverra ses anges avec la trompette retentissante, et ils
rassembleront ses €lus des quatre vents, depuis une extrémité des cieux
jusqu’a I’autre. (Matthieu, 24.31)

— Pour ce qui est du jour et de I’heure, personne ne le sait, ni les anges
des cieux, ni le Fils, mais le Pere seul. (Matthieu, 24.36)

— Lorsque le Fils de ’homme viendra dans sa gloire, avec tous les
anges, il s’assiéra sur le Trone de sa gloire. (Matthieu, 25.31)



— Ensuite il dira a ceux qui seront a sa gauche : « Retirez-vous de moi,
maudits ; allez dans le feu éternel qui a été préparé pour le diable et pour
ses anges. » (Matthieu, 25.41)

— FEt voici, il y eut un grand tremblement de terre ; car un ange du
Seigneur descendit du ciel, vint rouler la pierre, et s’assit dessus. (Matthieu,
28.2)

— Mais I’ange prit la parole, et dit aux femmes : « Pour vous, ne
craignez pas ; car je sais que vous cherchez Jésus qui a été crucifié. »
(Matthieu, 28.5)

— Aussitot, I’Esprit poussa Jésus dans le désert, ou il passa quarante
jours, tenté par Satan. Il était avec les bétes sauvages, et les anges le
servaient. (Marc, 1.12, 13)

— Car quiconque aura honte de moi et de mes paroles au milieu de cette
génération adultere et pécheresse, le Fils de I’homme aura aussi honte de
lui, quand il viendra dans la gloire de son Pere, avec les saints anges. (Marc,
8.38)

— Car, a la résurrection des morts, les hommes ne prendront point de
femmes, ni les femmes de maris, mais ils seront comme les anges dans les
cieux. (Marc, 12.25)

— Alors il enverra les anges, et il rassemblera les élus des quatre vents,
de I’extrémité de la terre jusqu’a I’extrémité du ciel. (Marc, 13.27)

— Pour ce qui est du jour ou de I’heure, personne ne le sait, ni les anges
dans le ciel, ni le Fils, mais le Pere seul. (Marc, 13.32)

— Alors un ange du Seigneur apparut a Zacharie, et se tint debout a
droite de 1’autel des parfums. (Luc, 1.11)

— Mais I’ange lui dit : « Ne crains point, Zacharie ; car ta priere a été
exaucée. Ta femme Elisabeth t’enfantera un fils, et tu lui donneras le nom
de Jean. » (Luc, 1.13)

— Zacharie dit & I’ange : « A quoi reconnaitrai-je cela ? Car je suis
vieux, et ma femme est avancée en age. » L’ange lui répondit : « Je suis
Gabriel, je me tiens devant Dieu ; j’ai été envoyé pour te parler, et pour
t’annoncer cette bonne nouvelle. » (Luc, 1.18,19)

— Au sixieme mois, I’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de
Galilée, appelée Nazareth, aupres d’une vierge fiancée a un homme de la
maison de David, nommé Joseph. Le nom de la vierge était Marie. L’ange
entra chez elle, et dit : « Je te salue, toi a qui une grace a été faite ; le



Seigneur est avec toi. » Troublée par cette parole, Marie se demandait ce
que pouvait signifier une telle salutation. L’ange lui dit : « Ne crains point,
Marie ; car tu as trouvé grace devant Dieu. Et voici, tu deviendras enceinte,
et tu enfanteras un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand et
sera appelé Fils du Tres Haut, et le Seigneur Dieu lui donnera le trone de
David, son pere. Il régnera sur la maison de Jacob éternellement, et son
regne n’aura point de fin. » Marie dit a I’ange : « Comment cela se fera-t-il,
puisque je ne connais point d’homme ? » L’ange lui répondit : « Le Saint-
Esprit viendra sur toi, et la puissance du Tres Haut te couvrira de son
ombre. C’est pourquoi le saint enfant qui naitra de toi sera appelé Fils de
Dieu. Voici, Elisabeth, ta parente, a concu, elle aussi, un fils en sa vieillesse,
et celle qui était appelée stérile est dans son sixieme mois. Car rien n’est
impossible a Dieu. » Marie dit : « Je suis la servante du Seigneur ; qu’il me
soit fait selon ta parole ! » Et I’ange la quitta. (Luc, 1.26 a 38)

— Et voici, un ange du Seigneur leur apparut, et la gloire du Seigneur
resplendit autour d’eux. Ils furent saisis d’une grande frayeur. Mais 1’ange
leur dit : « Ne craignez point ; car je vous annonce une bonne nouvelle, qui
sera pour tout le peuple le sujet d’une grande joie : c’est qu’aujourd’hui,
dans la ville de David, il vous est né un Sauveur, qui est le Christ, le
Seigneur. Et voici a quel signe vous le reconnaitrez : vous trouverez un
enfant emmailloté et couché dans une creche. » Et soudain il se joignit a
I’ange une multitude de 1’armée céleste, louant Dieu et disant : « Gloire a
Dieu dans les lieux tres hauts, Et paix sur la terre parmi les hommes qu’il
agrée ! » Lorsque les anges les eurent quittés pour retourner au ciel, les
bergers se dirent les uns aux autres : « Allons jusqu’a Bethléhem, et voyons
ce qui est arrivé, ce que le Seigneur nous a fait connattre. » (Luc, 2. 9 a 15)

— Le huitiéeme jour, auquel I’enfant devait étre circoncis, étant arrivé, on
lui donna le nom de Jésus, nom qu’avait indiqué 1’ange avant qu’il fit
concgu dans le sein de sa mere. (Luc, 2.21)

— « Il donnera des ordres a ses anges a ton sujet, Afin qu’ils te
gardent »... (Luc, 4.10)

— Car quiconque aura honte de moi et de mes paroles, le Fils de
I’homme aura honte de lui, quand il viendra dans sa gloire, et dans celle du
Pere et des saints anges. (Luc, 9.26)

— Je vous le dis, quiconque me confessera devant les hommes, le Fils de
I’homme le confessera aussi devant les anges de Dieu ; mais celui qui me



reniera devant les hommes sera renié devant les anges de Dieu. (Luc, 12.8,
9)

— De méme, je vous le dis, il y a de la joie devant les anges de Dieu
pour un seul pécheur qui se repent. (Luc, 15.10)

— Le pauvre mourut, et il fut porté par les anges dans le sein d’ Abraham.
Le riche mourut aussi, et il fut enseveli. (Luc, 16.22)

— Car ils ne pourront plus mourir, parce qu’ils seront semblables aux
anges, et qu’ils seront fils de Dieu, étant fils de la résurrection. (Luc, 20.36)

— Alors un ange lui apparut du ciel, pour le fortifier. (Luc, 22.43)

— 1l est vrai que quelques femmes d’entre nous nous ont fort étonnés ;
s’étant rendues de grand matin au sépulcre et n’ayant pas trouvé son corps,
elles sont venues dire que des anges leur sont apparus et ont annoncé qu’il
est vivant. (Luc, 24.21, 22)

— Et il lui dit : « En vérité, en vérité, vous verrez désormais le ciel
ouvert et les anges de Dieu monter et descendre sur le Fils de I’homme. »
(Jean, 1.51)

— Sous ces portiques étaient couchés en grand nombre des malades, des
aveugles, des boiteux, des paralytiques, qui attendaient le mouvement de
I’eau ; car un ange descendait de temps en temps dans la piscine, et agitait
I’eau ; et celui qui y descendait le premier apres que 1’eau avait été agitée
était guéri, quelle que fiit sa maladie. (Jean, 5.3, 4)

— La foule qui était la, et qui avait entendu, disait que c’était un
tonnerre. D’autres disaient : « Un ange lui a parlé. » (Jean, 12.29)

— Cependant Marie se tenait dehors pres du sépulcre, et pleurait.
Comme elle pleurait, elle se baissa pour regarder dans le sépulcre ; et elle
vit deux anges vétus de blanc, assis a la place ou avait été couché le corps
de Jésus, I’un a la téte, ’autre aux pieds. (Jean, 20.11,12)

— Mais un ange du Seigneur, ayant ouvert pendant la nuit les portes de la
prison, les fit sortir... (Actes, 5.19)

— Tous ceux qui siégeaient au sanhédrin ayant fixé les regards sur
Etienne, son visage leur parut comme celui d’un ange. (Actes, 6.15)

— Quarante ans plus tard, un ange lui apparut, au désert de la montagne
de Sinai, dans la flamme du Buisson en feu. (Actes, 7.30)

— Ce Moise, qu’ils avaient renié, en disant : « Qui t’a établi chef et
juge ? » C’est lui que Dieu envoya comme chef et comme libérateur avec
’aide de I’ange qui lui était apparu dans le Buisson. (Actes, 7.35)



— C’est lui qui, lors de ’assemblée au désert, étant avec 1’ange qui lui
parlait sur la montagne de Sinai et avec nos peres, recut des oracles vivants,
pour nous les donner. (Actes, 7.38)

— Lequel des propheétes vos peres n’ont-ils pas persécuté ? Ils ont tué
ceux qui annongaient d’avance la venue du Juste, que vous avez livré
maintenant, et dont vous avez été les meurtriers, vous qui avez recu la Loi
d’apres des commandements d’anges, et qui ne 1’avez point gardée ! (Actes,
7.52, 53).

— Un ange du Seigneur, s’adressant a Philippe, lui dit : « Leve-toi, et va
du coté du midi, sur le chemin qui descend de Jérusalem a Gaza, celui qui
est désert. » (Actes, 8.26)

— Vers la neuvieme heure du jour, il vit clairement dans une vision un
ange de Dieu qui entra chez lui, et qui lui dit : « Corneille ! » Les regards
fixés sur lui, et saisi d’effroi, il répondit : « Qu’est-ce, Seigneur ? » Et
I’ange lui dit : « Tes prieres et tes aumones sont montées devant Dieu, et il
s’en est souvenu. » (Actes, 10.3, 4)

— Des que I’ange qui lui avait parlé fut parti, Corneille appela deux de
ses serviteurs, et un soldat pieux d’entre ceux qui étaient attachés a sa
personne ; et, apres leur avoir tout raconté, il les envoya a Joppé.
(Actes, 10.7, 8)

— Ils répondirent : « Corneille, centenier, homme juste et craignant Dieu,
et de qui toute la nation des Juifs rend un bon témoignage, a été divinement
averti par un saint ange de te faire venir dans sa maison et d’entendre tes
paroles. » (Actes, 10.22)

— Et voici, un ange du Seigneur survint, et une lumiere brilla dans la
prison. L’ange réveilla Pierre, en le frappant au coté, et en disant : « Leve-
toi promptement ! » Les chaines tomberent de ses mains. Et I’ange lui dit :
« Mets ta ceinture et tes sandales. » Et il fit ainsi. L’ange lui dit encore :
« Enveloppe-toi de ton manteau, et suis-moi. » Pierre sortit, et le suivit, ne
sachant pas que ce qui se faisait par 1’ange fiit réel, et s’imaginant avoir une
vision. Lorsqu’ils eurent passé la premiere garde, puis la seconde, ils
arriverent a la porte de fer qui méne a la ville, et qui s’ouvrit d’elle-méme
devant eux ; ils sortirent, et s’avancerent dans une rue. Aussitot 1’ange
quitta Pierre. Revenu a lui-méme, Pierre dit : « Je vois maintenant d’une
maniere certaine que le Seigneur a envoyé son ange, et qu’il m’a délivré de



la main d’Hérode et de tout ce que le peuple juif attendait. » (Actes, 12. 7 a
11)

— Et ils dirent : « C’est son ange. » Cependant Pierre continuait a
frapper. Ils ouvrirent, et furent étonnés de le voir. (Actes, 12.16)

— Au méme instant, un ange du Seigneur le frappa, parce qu’il n’avait
pas donné gloire a Dieu. Et il expira, rongé des vers... (Actes, 12.23)

— Car les sadducéens disent qu’il n’y a point de résurrection, et qu’il
n’existe ni ange ni esprit, tandis que les pharisiens affirment les deux
choses. Il y eut une grande clameur, et quelques scribes du parti des
pharisiens, s’étant levés, engagerent un vif débat, et dirent : « Nous ne
trouvons aucun mal en cet homme ; peut-étre un esprit ou un ange lui a-t-il
parlé. » (Actes, 23.8, 9)

— Un ange du Dieu a qui j’appartiens et que je sers m’est apparu cette
nuit, et m’a dit : « Paul, ne crains point ; il faut que tu comparaisses devant
César, et voici, Dieu t’a donné tous ceux qui naviguent avec toi. » (Actes,
27.23, 24)

— Car j’ai ’assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les
dominations, ni les choses présentes ni les choses a venir, ni les puissances,
ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune autre créature ne pourra nous
séparer de I’amour de Dieu manifesté en Jésus Christ notre Seigneur.
(Romains, 8.38, 39)

— Car Dieu, ce me semble, a fait de nous, apétres, les derniers des
hommes, des condamnés a mort en quelque sorte, puisque nous avons été
en spectacle au monde, aux anges et aux hommes. (1. Corinthiens, 4.9)

— Ne savez-vous pas que nous jugerons les anges ? Et nous ne jugerions
pas, a plus forte raison, les choses de cette vie ? (1. Corinthiens, 6.3)

— C’est pourquoi la femme, a cause des anges, doit avoir sur la téte une
marque de I’autorité dont elle dépend. (1. Corinthiens, 11.10)

— Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, si je n’ai pas
la charité, je suis un airain qui résonne, ou une cymbale qui retentit. (1.
Corinthiens, 13.1)

— Et cela n’est pas étonnant, puisque Satan lui-méme se déguise en ange
de lumiere. (2. Corinthiens, 11.14)

— Et pour que je ne sois pas enflé d’orgueil, a cause de I’excellence de
ces révélations, il m’a été mis une écharde dans la chair, un ange de Satan
pour me souffleter et m’empécher de m’enorgueillir. (2. Corinthiens, 12.7)



— Mais, quand nous-mémes, quand un ange du ciel annoncerait un autre
Evangile que celui que nous vous avons préché, qu’il soit anathéme !
(Galates, 1.8)

— Pourquoi donc la Loi ? Elle a été donnée ensuite a cause des
transgressions, jusqu’a ce que vint la postérité a qui la promesse avait été
faite ; elle a été promulguée par des anges, au moyen d’un médiateur.
(Galates, 3.19)

— Et mis a I’épreuve par ma chair, vous n’avez témoigné ni mépris ni
dégolit ; vous m’avez, au contraire, recu comme un ange de Dieu, comme
Jésus Christ. (Galates, 4.14)

— Qu’aucun homme, sous une apparence d’humilité et par un culte des
anges, ne vous ravisse a son gré le prix de la course, tandis qu’il
s’abandonne a ses visions et qu’il est enflé d’un vain orgueil par ses pensées
charnelles, sans s’attacher au chef, dont tout le corps, assisté et solidement
assemblé par des jointures et des liens, tire I’accroissement que Dieu donne.
(Colossiens, 2.18, 19)

— Car il est de la justice de Dieu de rendre I’affliction a ceux qui vous
affligent, et de vous donner, a vous qui étes affligés, du repos avec nous,
lorsque le Seigneur Jésus apparaitra du ciel avec les anges de sa puissance,
au milieu d’une flamme de feu, pour punir ceux qui ne connaissent pas
Dieu et ceux qui n’obéissent pas a I’Evangile de notre Seigneur Jésus. (2.
Thessaloniens, 1.6, 7, 8)

— Et, sans contredit, le mystere de la piété est grand : celui qui a été
manifesté en chair, justifié par I’Esprit, vu des anges, préché aux Gentils,
cru dans le monde, élevé dans la gloire. (1. Thimothée, 3.16)

— Je te conjure devant Dieu, devant Jésus Christ, et devant les anges
élus, d’observer ces choses sans prévention, et de ne rien faire par faveur.
(1. Thimothée, 5.21)

— Apres avoir autrefois, a plusieurs reprises et de plusieurs manieres,
parlé a nos peres par les prophetes, Dieu, dans ces derniers temps, nous a
parlé par le Fils, qu’il a établi héritier de toutes choses, par lequel il a aussi
créé le monde, et qui, étant le reflet de sa gloire et I’empreinte de sa
personne, et soutenant toutes choses par sa parole puissante, a fait la
purification des péchés et s’est assis a la droite de la majesté divine dans les
lieux tres hauts, devenu d’autant supérieur aux anges qu’il a hérité d’un
nom plus excellent que le leur. Car auquel des anges Dieu a-t-il jamais dit :



« Tu es mon Fils, Je t’ai engendré aujourd’hui ? » Et encore : « Je serai pour
lui un pere, et il sera pour moi un fils ? » Et lorsqu’il introduit de nouveau
dans le monde le premier-né, il dit : « Que tous les anges de Dieu
I’adorent ! » De plus, il dit des anges : « Celui qui fait de ses anges des
vents, Et de ses serviteurs une flamme de feu. » (Hébreux, 1.1 a 7)

— Et auquel des anges a-t-il jamais dit : « Assieds-toi a ma droite,
jusqu’a ce que je fasse de tes ennemis ton marchepied ? » (Hébreux, 1.13)

— Car, si la parole annoncée par des anges a eu son effet, et si toute
transgression et toute désobéissance ont recu une juste rétribution, comment
échapperons-nous en négligeant un si grand salut, qui, annoncé d’abord par
le Seigneur, nous a été confirmé par ceux qui I’ont entendu, Dieu appuyant
leur témoignage par des signes, des prodiges, et divers miracles, et par les
dons du Saint-Esprit distribués selon sa volonté. En effet, ce n’est pas a des
anges que Dieu a soumis le monde a venir dont nous parlons. (Hébreux, 2.2
ab)

— Or quelqu’un a rendu quelque part ce témoignage : « Qu’est-ce que
I’homme, pour que tu te souviennes de lui, Ou le fils de I’homme, pour que
tu prennes soin de lui ? Tu 1’as abaissé pour un peu de temps au-dessous des
anges, Tu I’as couronné de gloire et d’honneur, Tu as mis toutes choses sous
ses pieds. » En effet, en lui soumettant toutes choses, Dieu n’a rien laissé
qui ne lui fiit soumis. Cependant, nous ne voyons pas encore maintenant
que toutes choses lui soient soumises. Mais celui qui a été abaissé pour un
peu de temps au-dessous des anges, Jésus, nous le voyons couronné de
gloire et d’honneur a cause de la mort qu’il a soufferte, afin que, par la
grace de Dieu, il souffrit la mort pour tous. (Hébreux, 2.6 a 9)

— Car assurément ce n’est pas a des anges qu’il vient en aide, mais c’est
a la postérité d’ Abraham. (Hébreux, 2.16)

— Mais vous vous étes approchés de la montagne de Sion, de la cité du
Dieu vivant, la Jérusalem céleste, des myriades qui forment le chceur des
anges... (Hébreux, 12.22)

— N’oubliez pas I’hospitalité ; car, en I’exercant, quelques-uns ont logé
des anges, sans le savoir. (Hébreux, 13.2)

— 11 leur fut révélé que ce n’était pas pour eux-meémes, mais pour vous,
qu’ils étaient les dispensateurs de ces choses que vous ont annoncées
maintenant ceux qui vous ont préché 1’Evangile par le Saint-Esprit envoyé



du ciel, et dans lesquelles les anges désirent plonger leurs regards. (1.
Pierre, 1.12)

— Cette eau était une figure du baptéme, qui n’est pas la purification des
souillures du corps, mais 1’engagement d’une bonne conscience envers
Dieu, et qui maintenant vous sauve, vous aussi, par la résurrection de Jésus
Christ, qui est a la droite de Dieu, depuis qu’il est allé au ciel, et que les
anges, les Autorités et les Puissances, lui ont été soumis. (1. Pierre, 3.21,
22)

— Car, si Dieu n’a pas épargné les anges qui ont péché, mais s’il les a
précipités dans les abimes de ténebres et les réserve pour le jugement... (2.
Pierre, 2.4)

— Tandis que les anges, supérieurs en force et en puissance, ne portent
pas contre elles (les Gloires) de jugement injurieux devant le Seigneur. (2.
Pierre, 2.11)

— Je veux vous rappeler, a vous qui savez fort bien toutes ces choses,
que le Seigneur, aprés avoir sauvé le peuple et I’avoir tiré du pays d’Egypte,
fit ensuite périr les incrédules ; qu’il a réservé pour le jugement du grand
Jour, enchainés éternellement par les ténebres, les anges qui n’ont pas gardé
leur dignité, mais qui ont abandonné leur propre demeure... (Jude, 1.5, 6)

— Or, I’archange Michel, lorsqu’il contestait avec le diable et lui
disputait le corps de Moise, n’osa pas porter contre lui un jugement
injurieux, mais il dit : « Que le Seigneur te réprime ! » (Jude, 1.9)

Anges dans I’ Apocalypse

L’abbé Tritheim (ou Tritheme), un bénédictin allemand du XIII® siecle,
composa une étude prophétique de I’histoire du monde a partir des sept
anges de I’Apocalypse de saint Jean. Le regne de chacun de ces anges est
de 354 ans et 4 mois. Le premier, qui commenga son regne un 13 mars, est
Orifiel (ange de Saturne), regne de la sauvagerie et de la nuit primitive. Puis
vint le regne d’Anaél (esprit de Vénus) qui commenga le 24 juin, en I’an du
monde 354. [.’amour commenca a inspirer les hommes. Cela dura jusqu’au
25 octobre de I’an du monde 708 : le regne de Zachachariel (ange de
Jupiter) commenca ; les hommes se disputerent les champs, les maisons, les
villes qu’ils fonderent. Le 24 février de I’an du monde 1063 fut I’avenement



de Raphaél (ange de Mercure), qui protégea la science et le verbe, et les arts
magiques. Le 26 juin de ’an du monde 1417 arriva le regne de Samaél
(ange de Mars), période de corruption universelle qui s’acheva par le
Déluge. Le 28 mars de I’an du monde 1771, le regne de Gabriel (ange de la
Lune) redonna I’espoir a I’humanité : la famille de Noé se multiplia. Ceci
jusqu’au 24 février de I’an du monde 2126, regne de Michaél (ange du
Soleil), qui vit la naissance des religions et des sciences, les conflits
du despotisme et de la liberté. Notre ere actuelle. Jusqu’a un prochain 13
mars, qui ramenera Orifiel sur le trone, afin que le cycle se renouvelle...

Ci-apres sont exposées toutes les phrases de 1’ Apocalypse comportant le
mot ange (traductions de Louis Ségond et d’Isaac L.e Maitre de Sacy) ; pour
mieux en apprécier le contexte, consulter une Bible.

— Révélation de Jésus Christ, que Dieu lui a donnée pour montrer a ses
serviteurs les choses qui doivent arriver bientot, et qu’il a fait connaitre, par
I’envoi de son ange, a son serviteur Jean... (Apocalypse, 1.1)

— Ecris donc les choses que tu as vues, et celles qui sont, et celles qui
doivent arriver apres elles, le mystere des sept étoiles que tu as vues dans
ma main droite, et des sept chandeliers d’or. Les sept étoiles sont les anges
des sept Eglises, et les sept chandeliers sont les sept Eglises. (Apocalypse,
1.19, 20)

— Ecris a I’ange de I’Eglise de Sardes : voici ce que dit celui qui a les
sept esprits de Dieu et les sept étoiles : « Je connais tes ceuvres. Je sais que
tu passes pour étre vivant, et tu es mort. » (Apocalypse, 3.1)

— Celui qui vaincra sera revétu ainsi de vétements blancs ; je n’effacerai
point son nom du Livre de Vie, et je confesserai son nom devant mon Peére
et devant ses anges. (Apocalypse, 3.5)

— FEcris a I’ange de I’Eglise de Philadelphie : voici ce que dit le Saint, le
Véritable, Celui qui a la clef de David, Celui qui ouvre, et personne ne
fermera, Celui qui ferme, et personne n’ouvrira... (Apocalypse, 3.7)

— Ecris a ’ange de I’Eglise de Laodicée : voici ce que dit I’Amen, le
Témoin fidele et véritable, le Commencement de la création de Dieu...
(Apocalypse, 3.14)

— Et je vis un ange puissant, qui criait d’une voix forte : « Qui est digne
d’ouvrir le Livre, et d’en rompre les sceaux ? » (Apocalypse, 5.2)

— Je regardai, et j’entendis la voix de beaucoup d’anges autour du trone
et des étres vivants et des vieillards, et leur nombre était des myriades de



myriades et des milliers de milliers. (Apocalypse, 5.11)

— Apres cela, je vis quatre anges debout aux quatre coins de la terre ; ils
retenaient les quatre vents de la terre, afin qu’il ne soufflat point de vent sur
la terre, ni sur la mer, ni sur aucun arbre. Et je vis un autre ange, qui montait
du coté du soleil levant, et qui tenait le sceau du Dieu vivant ; il cria d’une
voix forte aux quatre anges a qui il avait été donné de faire du mal a la terre
et a la mer... (Apocalypse, 7.1, 2)

— Et tous les anges se tenaient autour du Trone et des vieillards et des
quatre étres vivants ; et ils se prosternerent sur leur face devant le Trone, et
ils adorerent Dieu... (Apocalypse, 7.11)

— Et je vis les sept anges qui se tiennent devant Dieu, et sept trompettes
leur furent données. Et un autre ange vint, et il se tint sur I’autel, ayant un
encensoir d’or ; on lui donna beaucoup de parfums, afin qu’il les offrit, avec
les prieres de tous les saints, sur 1’autel d’or qui est devant le Trone. La
fumée des parfums monta, avec les priéeres des saints, de la main de 1’ange
devant Dieu. Et I’ange prit I’encensoir, le remplit du feu de 1’autel, et le jeta
sur la terre. Et il y eut des voix, des tonnerres, des éclairs, et un
tremblement de terre. Et les sept anges qui avaient les sept trompettes se
préparérent a en sonner. Le premier sonna de la trompette. Et il y eut de la
gréle et du feu mélés de sang, qui furent jetés sur la terre ; et le tiers de la
terre fut brilé, et le tiers des arbres fut brilé, et toute herbe verte fut brilée.
Le second ange sonna de la trompette. Et quelque chose comme une grande
montagne embrasée par le feu fut jeté dans la mer ; et le tiers de la mer
devint du sang, et le tiers des créatures qui étaient dans la mer et qui avaient
vie mourut, et le tiers des navires périt. Le troisieme ange sonna de la
trompette. Et il tomba du ciel une grande étoile ardente comme un
flambeau ; et elle tomba sur le tiers des fleuves et sur les sources des eaux.
Le nom de cette étoile est Absinthe ; et le tiers des eaux fut changé en
absinthe, et beaucoup d’hommes moururent par les eaux, parce qu’elles
étaient devenues ameres. Le quatrieme ange sonna de la trompette. Et le
tiers du soleil fut frappé, et le tiers de la lune, et le tiers des étoiles, afin que
le tiers en fiit obscurci, et que le jour perdit un tiers de sa clarté, et la nuit de
meéme. Je regardai, et j’entendis un aigle qui volait au milieu du ciel, disant
d’une voix forte : « Malheur, malheur, malheur aux habitants de la terre, a
cause des autres sons de la trompette des trois anges qui vont sonner ! »
(Apocalypse, 8.2 a 13)



— Le cinquieme ange sonna de la trompette. Et je vis une étoile qui était
tombée du ciel sur la terre. La clef du Puits de 1’abime lui fut donnée...
(Apocalypse, 9.1)

— Elles avaient sur elles comme roi I’ange de 1’abime, nommé en hébreu
Abaddon, et en grec Apollyon. (Apocalypse, 9.11)

— Le sixieme ange sonna de la trompette. Et j’entendis une voix venant
des quatre cornes de 1’autel d’or qui est devant Dieu, et disant au sixieme
ange qui avait la trompette : « Délie les quatre anges qui sont liés sur le
grand fleuve d’Euphrate. » Et les quatre anges qui étaient préts pour
I’heure, le jour, le mois et I’année, furent déliés afin qu’ils tuassent le tiers
des hommes. (Apocalypse, 9.13 a 15)

— Je vis un autre ange puissant, qui descendait du ciel, enveloppé d’une
nuée ; au-dessus de sa téte était 1’arc-en-ciel, et son visage était comme le
soleil, et ses pieds comme des colonnes de feu. (Apocalypse, 10.1)

— Et I’ange, que je voyais debout sur la mer et sur la terre, leva sa main
droite vers le ciel, et jura par Celui qui vit aux siecles des siecles, qui a créé
le ciel et les choses qui y sont, la terre et les choses qui y sont, et la mer et
les choses qui y sont, qu’il n’y aurait plus de temps, mais qu’aux jours de la
voix du septieme ange, quand il sonnerait de la trompette, le mystere de
Dieu s’accomplirait, comme il I’a annoncé a ses serviteurs, les prophetes. Et
la voix, que j’avais entendue du ciel, me parla de nouveau, et dit : « Va,
prends le petit livre ouvert dans la main de 1’ange qui se tient debout sur la
mer et sur la terre. » Et j’allai vers 1’ange, en lui disant de me donner le petit
livre. Et il me dit : « Prends-le, et avale-le ; il sera amer a tes entrailles,
mais dans ta bouche il sera doux comme du miel. » Je pris le petit livre de
la main de 1’ange, et je 1’avalai ; il fut dans ma bouche doux comme du
miel, mais quand je I’eus avalé, mes entrailles furent remplies d’amertume.
(Apocalypse, 10.5 a 10)

— Le septieme ange sonna de la trompette. Et il y eut dans le ciel de
fortes voix qui disaient : « Le royaume du monde est remis a notre Seigneur
et a son Christ ; et il régnera aux siecles des siecles. » (Apocalypse, 11.15)

— Et il y eut guerre dans le ciel. Michel et ses anges combattirent contre
le Dragon. Et le Dragon et ses anges combattirent, mais ils ne furent pas les
plus forts, et leur place ne fut plus trouvée dans le ciel. Et il fut précipité, le
grand Dragon, le Serpent antique, appelé le Diable et Satan, celui qui séduit



toute la terre, il fut précipité sur la terre, et ses anges furent précipités avec
lui. (Apocalypse, 12.7 a 9)

— Je vis un autre ange qui volait par le milieu du ciel, ayant un Evangile
éternel, pour 1’annoncer aux habitants de la terre, a toute nation, a toute
tribu, a toute langue, et a tout peuple. Il disait d’une voix forte : « Craignez
Dieu, et donnez-lui gloire, car I’heure de son Jugement est venue ; et adorez
Celui qui a fait le ciel, et la terre, et la mer, et les sources d’eaux. » Et un
autre, un second ange suivit, en disant : « Elle est tombée, elle est tombée,
Babylone la grande, qui a abreuvé toutes les nations du vin de la fureur de
son impudicité ! » Et un autre, un troisieme ange les suivit, en disant d’une
voix forte : « Si quelqu’un adore la Béte et son image, et recoit une marque
sur son front ou sur sa main, il boira, lui aussi, du vin de la fureur de Dieu,
versé sans mélange dans la coupe de sa colere, et il sera tourmenté dans le
feu et le soufre, devant les saints anges et devant 1’Agneau. » (Apocalypse,
14.6 a 10)

— Et un autre ange sortit du Temple, criant d’une voix forte a celui qui
était assis sur la nuée : « Lance ta faucille, et moissonne ; car 1’heure de
moissonner est venue, car la moisson de la terre est mire. » Et celui qui
était assis sur la nuée jeta sa faucille sur la terre. Et la terre fut moissonnée.
Et un autre ange sortit du Temple qui est dans le ciel, ayant, lui aussi, une
faucille tranchante. Et un autre ange, qui avait autorité sur le feu, sortit de
’autel, et s’adressa d’une voix forte a celui qui avait la faucille tranchante,
disant : « Lance ta faucille tranchante, et vendange les grappes de la vigne
de la terre ; car les raisins de la terre sont miirs. » Et I’ange jeta sa faucille
sur la terre. Et il vendangea la vigne de la terre, et jeta la vendange dans la
grande cuve de la colere de Dieu. (Apocalypse, 14.15 a 19)

— Puis je vis dans le ciel un autre signe, grand et admirable : sept anges,
qui tenaient sept fléaux, les derniers, car par eux s’accomplit la colére de
Dieu. Et je vis comme une mer de verre, mélée de feu, et ceux qui avaient
vaincu la Béte, et son image, et le nombre de son nom, debout sur la mer de
verre, ayant des harpes de Dieu. Et ils chantent le cantique de Moise, le
serviteur de Dieu, et le cantique de 1’Agneau, en disant : « Tes ceuvres sont
grandes et admirables, Seigneur Dieu tout-puissant ! Tes voies sont justes et
véritables, Roi des nations ! Qui ne craindrait, Seigneur, et ne glorifierait
ton nom ? Car seul tu es saint. Et toutes les nations viendront, et se
prosterneront devant toi, parce que tes jugements ont été manifestés. »



Apres cela, je regardai, et le temple du tabernacle du Témoignage fut ouvert
dans le ciel. Et les sept anges qui tenaient les sept fléaux sortirent du
temple, revetus d’un lin pur, éclatant, et ayant des ceintures d’or autour de
la poitrine. Et I’'un des quatre étres vivants donna aux sept anges sept
coupes d’or, pleines de la colere du Dieu qui vit aux siecles des siecles. Et
le Temple fut rempli de fumée, a cause de la gloire de Dieu et de sa
puissance ; et personne ne pouvait entrer dans le Temple, jusqu’a ce que les
sept fléaux des sept anges fussent accomplis. (Apocalypse, 15.1 a 8)

— Et j’entendis une voix forte qui venait du Temple, et qui disait aux
sept anges : « Allez, et versez sur la terre les sept coupes de la colere de
Dieu. » Le premier alla, et il versa sa coupe sur la terre. Et un ulcere malin
et douloureux frappa les hommes qui avaient la marque de la Béte et qui
adoraient son image. Le second versa sa coupe dans la mer. Et elle devint
du sang, comme celui d’un mort ; et tout étre vivant mourut, tout ce qui
était dans la mer. Le troisieme versa sa coupe dans les fleuves et dans les
sources d’eaux. Et ils devinrent du sang. Et j’entendis 1’ange des eaux qui
disait : « Tu es juste, toi qui es, et qui €étais ; tu es saint, parce que tu as
exercé ce jugement. Car ils ont versé le sang des saints et des prophetes, et
tu leur as donné du sang a boire : ils en sont dignes. » Et j’entendis 1’autel
qui disait : « Oui, Seigneur Dieu Tout-Puissant, tes jugements sont
véritables et justes. » Le quatrieme versa sa coupe sur le soleil. Et il lui fut
donné de briiler les hommes par le feu ; et les hommes furent briilés par une
grande chaleur, et ils blasphémerent le nom du Dieu qui a 1’autorité sur ces
fléaux, et ils ne se repentirent pas pour lui donner gloire. Le cinquieme
versa sa coupe sur le trone de la Béte. Et son royaume fut couvert de
ténebres ; et les hommes se mordaient la langue de douleur, et ils
blasphémerent le Dieu du ciel, a cause de leurs douleurs et de leurs ulceres,
et ils ne se repentirent pas de leurs (Euvres. Le sixieme versa sa coupe sur le
grand fleuve Euphrate. Et son eau tarit, afin que le chemin des rois venant
de I’Orient fiit préparé. Et je vis sortir de la bouche du Dragon, et de la
bouche de la Béte, et de la bouche du faux prophete, trois esprits impurs,
semblables a des grenouilles. Car ce sont des esprits de démons, qui font
des prodiges, et qui vont vers les rois de toute la terre, afin de les rassembler
pour le combat du grand Jour du Dieu Tout-Puissant. « Voici, je viens
comme un voleur. Heureux celui qui veille, et qui garde ses vétements, afin
qu’il ne marche pas nu et qu’on ne voie pas sa honte ! » Ils les



rassemblerent dans le lieu appelé en hébreu Harmaguédon. Le septieme
versa sa coupe dans I’air. Et il sortit du Temple, du Trone, une voix forte qui
disait : « C’en est fait ! » (Apocalypse, 16.1 a 17)

— Puis un des sept anges qui tenaient les sept coupes vint, et il m’adressa
la parole, en disant : « Viens, je te montrerai le jugement de la grande
Prostituée qui est assise sur les grandes eaux. » (Apocalypse, 17.1)

— Et I’ange me dit : « Pourquoi t’étonnes-tu ? Je te dirai le mystere de la
Femme et de la Béte qui la porte, qui a les sept tétes et les dix cornes. »
(Apocalypse, 17.7)

— Apres cela, je vis descendre du ciel un autre ange, qui avait une
grande autorité ; et la terre fut éclairée de sa gloire. (Apocalypse, 18.1)

— Alors un ange puissant prit une pierre semblable a une grande meule,
et il la jeta dans la mer, en disant : « Ainsi sera précipitée avec violence
Babylone, la grande ville, et elle ne sera plus trouvée. » (Apocalypse,
18.21)

— Ft ’ange me dit : « Ecris : Heureux ceux qui sont appelés au festin
des noces de 1’Agneau ! » Et il me dit : « Ces paroles sont les véritables
paroles de Dieu. » (Apocalypse, 19.9)

— Et je vis un ange qui se tenait dans le soleil. Et il cria d’une voix forte,
disant a tous les oiseaux qui volaient par le milieu du ciel : « Venez,
rassemblez-vous pour le grand festin de Dieu, afin de manger la chair des
rois, la chair des chefs militaires, la chair des puissants, la chair des
chevaux et de ceux qui les montent, la chair de tous, libres et esclaves,
petits et grands. » (Apocalypse, 19.17, 18)

— Puis je vis descendre du ciel un ange, qui avait la clef de 1’abime et
une grande chaine dans sa main. (Apocalypse, 20.1)

— Puis un des sept anges qui tenaient les sept coupes remplies des sept
derniers fléaux vint, et il m’adressa la parole, en disant : « Viens, je te
montrerai I’Epouse, la femme de 1’ Agneau. » (Apocalypse, 21.9)

— Elle avait une grande et haute muraille. Elle avait douze portes, et sur
les portes douze anges, et des noms écrits, ceux des douze tribus des fils
d’Israél... (Apocalypse, 21.12)

— Il mesura la muraille, et trouva cent quarante-quatre coudées, mesure
d’homme, qui était celle de 1’ange. (Apocalypse, 21.17)

— Et il me dit : « Ces paroles sont certaines et véritables ; et le Seigneur,
le Dieu des esprits des prophetes, a envoyé son ange pour montrer a ses



serviteurs les choses qui doivent arriver bientot. » (Apocalypse, 22.6)

— C’est moi Jean, qui ai entendu et vu ces choses. Et quand j’eus
entendu et vu, je tombai aux pieds de 1’ange qui me les montrait, pour
I’adorer. (Apocalypse, 22.8)

— Moi, Jésus, j’ai envoyé mon ange pour vous attester ces choses dans
les Eglises. Je suis le rejeton et la postérité de David, 1’étoile brillante du
matin. (Apocalypse, 22.16)

Anges dans le Coran

Ci-apres sont exposées toutes les phrases du Coran comportant le mot
ange (traductions de Kasimirski) ; pour mieux en apprécier le contexte,
consulter un Coran complet.

— Lorsque Dieu dit aux anges : Je vais établir un vicaire sur la terre, les
anges répondirent : Veux-tu établir un étre qui commette des désordres et
répande le sang pendant que nous célébrons tes louanges et que nous te
sanctifions sans cesse ? — Je sais, répondit le Seigneur, ce que vous ne
savez pas. Dieu apprit a Adam les noms de tous les étres, puis, les amenant
devant les anges, il leur dit : Nommez-les-moi, si vous étes sinceres. Loué
soit ton nom, répondirent les anges ; nous ne possédons d’autre science que
celle que tu nous as enseignée ; tu es le savant, le sage. Dieu dit a Adam :
Apprends-leur les noms de tous les étres, et lorsqu’il I’eut fait, le Seigneur
dit : Ne vous ai-je pas dit que je connais le secret des cieux et de la terre, ce
que vous produisez au grand jour et ce que vous cachez ? Lorsque nous
ordonnames aux anges d’adorer Adam, ils I’adorerent tous, excepté Eblis ;
celui-ci refusa et s’enfla d’orgueil, et il fut du nombre des ingrats. (Sourate
I1, 28 a 32)

— Celui qui sera I’ennemi du Seigneur, de ses anges, de ses envoyés, de
Gabriel et de Michel, aura Dieu pour ennemi, car Dieu hait les infideles.
(Sourate 11, 92)

— 1Ils ont suivi ce que les démons avaient imaginé contre le royaume de
Salomon ; mais ce n’est pas Salomon qui fut infidele, ce sont les démons.
Ils enseignent aux hommes la magie et la science qui avait été donnée aux
deux anges de Babylone, Harout et Marout. Ceux-ci n’instruisaient
personne dans leur art sans dire : Nous sommes la tentation, prends garde



de devenir infidele ; les hommes apprenaient d’eux les moyens de semer la
désunion entre ’homme et sa femme ; mais les anges n’attaquaient
personne sans la permission de Dieu ; cependant les hommes apprenaient ce
qui leur était nuisible, et non pas ce qui pouvait leur étre avantageux, et ils
savaient que celui qui avait acheté cet art était déshérité de toute part dans
la vie future. Vil prix que celui pour lequel ils ont livré leur ame, s’ils
I’eussent su ! (Sourate II, 96)

— Ceux qui mourront infideles seront frappés de la malédiction de Dieu,
des anges et de tous les hommes. (Sourate II, 156)

— La vertu ne consiste point en ce que vous tourniez vos visages du coté
du levant ou du couchant : vertueux sont ceux qui croient en Dieu et au jour
dernier, aux anges et au livre, et aux prophetes, qui donnent pour 1’amour de
Dieu des secours a leurs proches et aux orphelins, aux pauvres et aux
voyageurs, et a ceux qui demandent, qui rachétent les captifs, qui observent
la priére, qui font I’aumone, remplissent les engagements qu’ils contractent,
se montrent patients dans 1’adversité, dans les temps durs et dans les temps
de violences. Ceux-la sont justes et craignent le Seigneur. (Sourate II, 172)

— Les infideles attendent-ils que Dieu vienne a eux dans les ténebres
d’épais nuages, accompagné de ses anges. Alors tout sera consommé. Tout
retournera a Dieu. (Sourate II, 206)

— Le propheéte leur dit : « En signe de son pouvoir viendra I’arche
d’alliance. Dans elle vous aurez la sécurité de votre Seigneur ; elle
renfermera quelques gages de la famille de Moise et d’Aaron ; les anges la
porteront. Cela vous servira de signe céleste si vous €tes croyants. »
(Sourate II, 249)

— Le propheéte croit dans ce que le Seigneur lui a envoyé. Les fideles
croient en Dieu, a ses anges, a ses livres et a ses envoyés. Ils disent : « Nous
ne mettons point de différence entre les envoyés célestes. Nous avons
entendu et nous obéissons. Pardonne-nous nos péchés, 6 Seigneur ! nous
reviendrons tous a toi. » (Sourate II, 285)

— Dieu a rendu ce témoignage : il n’y a point d’autre Dieu que lui ; les
anges et les hommes doués de science et de droiture répetent : « Il n’y a
point d’autre Dieu que lui, le Puissant, le Sage. » (Sourate III, 16)

— Les anges dirent a Marie : « Dieu t’a choisie, il t’a rendue exempte de
toute souillure, il t’a élue parmi toutes les femmes de ’univers. » (Sourate
111, 37)



— Les anges dirent a Marie : « Dieu t’annonce son Verbe. Il se nommera
le Messie, Jésus fils de Marie, honoré dans ce monde et dans ’autre, et un
des confidents de Dieu. » (Sourate III, 40)

— Dieu ne vous commande pas d’adorer les anges et les prophetes. Vous
ordonnerait-il de vous faire incrédules apres que vous avez résolu d’étre
résignés a la volonté de Dieu ? (Sourate III, 74)

— Leur récompense sera la malédiction de Dieu, des anges et de tous les
hommes. (Sourate III, 81)

— Tu disais aux fideles : « Ne vous suffit-il pas que Dieu envoie trois
mille anges a votre secours ? Ce nombre suffit sans doute ; mais si vous
avez la persévérance, si vous craignez Dieu et que les ennemis viennent tout
a coup fondre sur vous, il fera voile a votre secours cing mille anges tout
équipés. » (Sourate III, 120, 121)

— Les anges, en oOtant la vie a ceux qui avaient agi iniquement envers
eux-mémes, leur demanderent : « De quel pays étes-vous ? » s
répondirent : « Nous étions les faibles de la terre. » Les anges leur dirent :
« La terre de Dieu n’est-elle pas assez vaste ? Ne pouviez-vous pas, en
abandonnant votre pays, chercher un asile quelque part ? » C’est pourquoi
I’enfer sera leur demeure. Quelle détestable route que la leur ! (Sourate IV,
99)

— Croyants ! Croyez en Dieu, en son Apotre, au livre qu’il lui a envoyé,
aux Ecritures descendues avant lui. Celui qui ne croit pas en Dieu, en ses
anges, en ses livres, en ses apotres et au jour dernier est dans un égarement
lointain. (Sourate IV, 135)

— Dieu lui-méme est témoin de ce qu’il t’a envoyé dans sa science ; les
anges en sont témoins. Mais Dieu est un témoin suffisant. (Sourate IV, 164)

— Le Messie ne dédaigne pas d’étre le serviteur de Dieu, pas plus que les
anges qui 1’approchent. (Sourate IV, 170)

— Ils disent : « A moins qu’un ange ne lui soit envoyé, nous ne croirons
point. Si nous avions envoyé un ange, leur affaire aurait été déja décidée ;
ils n’auraient pas eu un instant de répit. Si nous avions envoyé un ange,
nous l’aurions envoyé sous la forme humaine et revétu de vétements
semblables aux leurs. » (Sourate VI, 8, 9)

— Dis-leur : « Je ne vous dis pas que je possede des trésors de Dieu, que
je connais les choses cachées ; je ne vous dis pas que je suis un ange, je ne
fais que suivre ce qui m’a été révélé. » Dis-leur : « L’aveugle et le



clairvoyant seront-ils 1’égal 1’un de 1’autre ? N’y réfléchirez-vous pas ? »
(Sourate VI, 50)

— Il est le maitre absolu de ses serviteurs ; il envoie des anges qui vous
surveillent ; lorsque la mort s’approche de 1’un d’entre vous, nos messagers
le font mourir ; ils n’y font pas défaut. (Sourate VI, 91)

— Quand méme nous eussions fait descendre les anges, quand méme les
morts leur auraient parlé, quand méme nous eussions rassemblé devant eux
tout ce qui existe, ils n’auraient pas cru sans la volonté de Dieu ; mais la
plupart d’entre eux ignorent cette vérité. (Sourate VI, 111)

— Attendent-ils que les anges viennent, ou que Dieu vienne lui-méme,
ou qu’un signe d’entre les signes de ton Seigneur vienne vers eux ? Le jour
ou un signe d’entre les signes de ton Seigneur viendra vers eux, la foi ne
profitera plus a I’ame qui n’aura pas cru auparavant, ou qui, dans sa foi,
n’aura fait aucune bonne ceuvre. Dis-leur : « Si vous attendez, nous
attendrons aussi. » (Sourate VI, 159)

— Nous vous créames et nous vous donnames la forme, puis nous dimes
aux anges : « Inclinez-vous devant Adam ; et ils s’inclinérent, excepté Eblis
qui n’était point de ceux qui s’inclinerent. » (Sourate VII, 10)

— Satan mit en ceuvre ses suggestions pour leur montrer leur nudité qui
leur était cachée. Il leur dit : « Dieu ne vous interdit cet arbre qu’afin que
vous ne deveniez pas deux anges, et que vous ne soyez immortels. »
(Sourate VII, 19)

— Lorsque vous implorates 1’assistance du Tres-Haut, il vous exauca. Je
vous appuierai, dit-il, de dix mille anges se succédant sans intervalle.
(Sourate VIII, 9)

— 1II dit alors aux anges : « Je serai avec vous. Allez affermir les
croyants. Moi, je jetterai la terreur dans le cceur des infideles. Abattez leurs
tétes et frappez les extrémités de leurs doigts. » (Sourate VIII, 12)

— Quel spectacle, lorsque les anges oOtent la vie aux infideles ! ils
frappent leurs visages et leurs reins, et leur crient : « Allez gofiter la peine
du feu. » (Sourate VIII, 52)

— 11 se peut que tu oublies de faire connaitre une partie de ce qui t’a été
révélé, et que ton cceur soit dans I’angoisse quand ils te diront : « A moins
qu’un trésor ne lui soit envoyé d’en haut, ou qu’un ange ne I’accompagne,
nous ne croirons pas. Toi Muhammad, tu n’es qu’un apotre chargé de
précher. Dieu seul gouverne tout. » (Sourate IX, 15)



— Je ne vous dis pas : « Les trésors de Dieu sont a ma disposition. Je ne
connais pas les choses cachées, je ne vous dis pas : Je suis un ange ; je ne
dis pas a ceux que vos yeux regardent avec mépris : Dieu ne leur accordera
aucun bienfait, Dieu sait le mieux ce qui est au fond de leurs ames, si je
disais cela, je serais du nombre des méchants. » (Sourate IX, 33)

— Lorsque la femme du Seigneur eut entendu ces propos, elle envoya
des invitations a ces femmes, prépara un banquet, et donna a chacune
d’elles un couteau : puis elle ordonna a Joseph de paraitre devant ces
femmes ; et quand elles I’eurent vu, elles le comblaient de louanges et se
coupaient les doigts par distraction en s’écriant : « O Dieu ! ce n’est pas un
homme, c’est un ange adorable. » (Sourate XII, 31)

— Tout homme a des anges qui se succedent sans cesse, placés devant
lui, derriere lui ; ils veillent sur lui par ordre du Seigneur. Dieu ne changera
point ce qu’il a accordé aux hommes, tant qu’ils ne le changeront pas les
premiers. Quand il veut les punir, rien ne peut lui mettre obstacle ; les
hommes n’ont aucun autre protecteur que lui. (Sourate XIII, 12)

— Le tonnerre célebre ses louanges, les anges le glorifient pénétrés de
frayeur. Il lance la foudre, et atteint ceux qu’il veut pendant qu’ils se
disputent au sujet de Dieu, car il est immense dans son pouvoir.
(Sourate XIII, 14)

— TIs seront introduits dans les jardins d’Eden, ainsi que leurs péres,
leurs épouses et leurs enfants qui auront été justes, la ils recevront la visite
des anges qui y entreront par toutes les portes. (Sourate XIII, 23)

— Ces anges ne viendront que pour la vérité ; alors les infideles ne seront
plus attendus. (Sourate XV, 8)

— Souviens-toi que Dieu dit aux anges : « Je crée ’homme de limon,
d’argile moulée en formes. » (Sourate XV, 28)

— Et les anges se prosternerent tous. (Sourate XV, 30)

— Par sa volonté il fait descendre les anges avec 1’esprit de Dieu sur
celui qu’il veut d’entre ses serviteurs. Il leur dit : « Avertissez les hommes
qu’il n’y a point d’autre Dieu que moi. Craignez-moi. » (Sourate XVI, 2)

— Ceux a qui les anges oOteront la vie comme a des impies offriront leur
soumission. Ils diront alors : « Nous n’avons fait aucun mal. Vous avez fait
du mal, répondront les anges, et Dieu sait bien ce que vous avez fait. »
(Sourate XVI, 30)



— Ceux-ci seront bien a leur aise au moment ou les anges, leur otant la
vie, leur diront : « Que la paix soit sur vous ! Entrez dans le paradis pour
prix de vos ceuvres. » (Sourate XVI, 34)

— Les infideles attendent-ils que les anges les surprennent, ou que les
arréts de Dieu s’accomplissent ? Ainsi ont agi leurs devanciers : ils n’ont
point nui a Dieu, mais a eux-mémes. (Sourate XVI, 35)

— Toute créature dans les cieux et sur la terre, les anges méme, se
prosterne devant Dieu et dépouille tout orgueil. (Sourate XVI, 51)

— Dieu vous a-t-il choisis pour ses fils, et les anges sont-ils ses filles ?
Vous proférez la une parole atroce. (Sourate XVII, 42)

— Nous dimes aux anges : « Prosternez-vous devant Adam », et ils se
prosternérent, Eblis seul excepté. « Me prosternerai-je, dit-il, devant celui
que tu crées de limon ? » (Sourate XVII, 63)

— Fais ta priére au déclin du soleil et au moment de I’arrivée des
ténebres de la nuit ; récite la lecture de I’aube du jour ; les anges assistent a
la lecture de I’aube du jour. (Sourate XVII, 80)

— Ou a moins qu’une partie du ciel ne tombe sur nous, ou a moins que tu
n’amenes Dieu et les anges comme garants de tes paroles. (Sourate XVII,
94)

— Dis-leur : « Si les anges marchaient sur la terre et y vivaient
tranquillement, nous leur aurions envoyé un ange pour apotre. » (Sourate
XVII, 97)

— Quand nous dimes aux anges : « Prosternez-vous devant Adam », ils
se prosternerent tous, a 1’exception d’Eblis, qui était un des démons ; il se
révolta contre les ordres de Dieu ; « prendrez-vous donc plutot Eblis et sa
race pour patrons que moi ? Ils sont vos ennemis. Quel détestable échange
que celui des méchants ! » (Sourate XVIII, 48)

— Et lorsque nous dimes aux anges : « Prosternez-vous devant Adam »,
ils le firent, excepté Eblis ; il s’y refusa. Nous dimes a Adam : « Celui-ci est
ton ennemi et I’ennemi de ton épouse. Prenez garde qu’il ne vous chasse du
paradis et que vous ne soyez malheureux. » (Sourate XX, 115)

— Les anges adorent-ils d’autres divinités que Dieu ? Dis-leur
« Apportez vos preuves. C’est I’avertissement adressé a ceux qui sont avec
moi, et tel qu’il a été fait a ceux qui ont vécu avant moi ; mais la plupart
d’entre eux ne connaissent point la vérité et se détournent des avis qu’on
leur donne. » (Sourate XXI, 24)



— 1Ils disent : « Le Miséricordieux a eu des enfants ; les anges sont ses
enfants. A Dieu ne plaise ! Ils ne sont que ses serviteurs honorés. » (Sourate
XXI, 26)

— La grande terreur ne les préoccupera pas ; les anges leur adresseront
ces paroles : « Voici votre séjour, celui qui vous a été promis. » (Sourate
XXI, 103)

— 11 choisit ses messagers parmi les hommes et parmi les anges ; il
entend et voit tout. (Sourate XXII, 74)

— Mais les chefs de ceux qui ne croyaient point dirent : « Il n’est qu'un
homme comme nous ; mais il veut se distinguer de nous ; si Dieu avait
voulu envoyer quelqu’un, il aurait envoyé des anges. Nous n’avons rien
entendu de pareil de nos peéres les anciens. » (Sourate XXIII, 24)

— Ils disent : « Quel est donc cet apotre ? Il fait ses repas, il se promene
dans les marchés. A moins qu’un ange ne descende et ne préche avec lui. »
(Sourate XXV, 8)

— Ceux qui n’esperent point nous revoir dans 1’autre monde disent :
« Nous ne croirons point, a moins que les anges ne descendent du ciel ou
que nous ne voyions Dieu de nos yeux. Ils sont enflés d’orgueil, et
commettent un crime énorme. Il n’y aura point d’heureuses nouvelles pour
les coupables, le jour ou ils verront venir les anges. » Ils crieront : « Loin,
loin avec eux ! » (Sourate XXV, 23, 24)

— Le jour ou le ciel se fendra par nuages, et ou les anges descendront par
troupes. (Sourate XXV, 27)

— Il a de la bienveillance pour vous ; ses anges intercedent pour vous,
afin que vous passiez des ténebres a la lumiere ; il est miséricordieux envers
les vrais croyants. (Sourate XXVIII, 40)

— Dieu et les anges sont propices au Prophete. Croyants ! adressez pour
lui vos prieres au Seigneur, et prononcez son nom avec salutation.
(Sourate XXVIII, 54)

— Un jour il vous rassemblera tous, puis il demandera aux anges : « Est-
ce vous qu’ils adoraient ? » Et les anges répondront : « Gloire a toi, tu es
notre patron et non point eux. Ils adoraient plutot les génies, le plus grand
nombre croit en eux. » (Sourate XXXIV, 39, 40)

— Gloire a Dieu, créateur des cieux et de la terre ! celui qui emploie pour
messagers les anges a deux, trois et quatre ailes. Il ajoute a la création
autant qu’il veut ; il est tout-puissant. (Sourate XXXV, 1)



— Demande aux infidéles qui est d’une création plus forte, d’eux ou des
anges ? Or nous avons créé les hommes de boue dure. (Sourate XXXVII,
11)

— Aurions-nous par hasard créé les anges femelles ? En ont-ils été
témoins ? (Sourate XXXVII, 144)

— Dieu dit un jour aux anges : « J’ai formé I’homme de boue. » (Sourate
XXXVIII, 71)

— Les anges, tous tant qu’ils étaient, se prosternerent devant lui.
(Sourate XXXVIII, 73)

— Tu verras les anges marchant en procession autour du trone, ils
célébreront les louanges du Seigneur. Un arrét sera prononcé avec équité, et
ils s’écrieront : « Louange a Dieu, souverain de ['univers ! »
(Sourate XXXIX, 75)

— Lorsque des apotres s’élevaient de tous cotés au milieu d’eux et leur
criaient : « N’adorez que Dieu », ils répondaient : « Si Dieu avait voulu
nous convertir, il nous aurait envoyé des anges. Nous ne croyons pas a votre
mission. » (Sourate XLI, 13)

— Mais ceux qui s’écrient : « Notre Seigneur est Dieu », et qui
s’acheminent vers lui, recoivent les visites des anges qui leur disent : « Ne
craignez rien et ne vous affligez pas ; réjouissez-vous du paradis qui vous a
été promis. » (Sourate XLI, 30)

— Peu s’en faut que les cieux ne se fendent a leur volite, de respect
devant lui ; les anges célebrent ses louanges ; tous les étres de la terre le
louent. Dieu n’est-il pas indulgent et miséricordieux ? (Sourate XLII, 3)

— 1IIs regardent les anges qui sont serviteurs de Dieu comme des
femmes. Ont-ils été témoins de leur création ? Leur témoignage sera
consigné, et on les interrogera un jour la-dessus. (Sourate XLIII, 18)

— Si au moins on lui voyait des bracelets d’or, s’il était lié avec des
anges. (Sourate XLIII, 53)

— (Si nous voulions, nous aurions produit de vous-mémes des anges
pour vous succéder sur la terre). (Sourate XLIII, 60)

— Quelle sera leur condition, lorsque les anges, leur oOtant la vie,
frapperont leur figure et leur dos. (Sourate XLVII, 60)

— Lorsque les deux anges chargés de recueillir les paroles de I’homme
se mettent a les recueillir, I’un s’assied a sa droite, et I’autre a sa gauche.
(Sourate L, 16)



— L’autre ange dira : « Seigneur, ce n’est pas moi qui 1’ai séduit mais il
était dans 1’égarement lointain. » (Sourate L, 26)

— Par les anges qui distribuent toutes choses. (Sourate LI, 4)

— Quelque nombreux que soient les anges dans les cieux, leur
intercession ne servira a rien. (Sourate LIII, 26)

— Ceux qui ne croient pas a la vie future appellent les anges des femmes.
(Sourate LIII, 28)

— Revenez a Dieu, si vos cceurs sont coupables, il vous pardonnera. Si
vous étes rebelles au Prophete, le Seigneur est son protecteur. Gabriel, tout
homme juste parmi les croyants et les anges, lui préteront assistance.
(Sourate LXVI, 4)

— O croyants ! sauvez vous-mémes et vos familles du feu qui aura pour
aliment les hommes et les pierres. Au-dessus d’elles paraitront des anges
menacants et terribles, obéissants aux ordres du Seigneur ; ils exécutent tout
ce qu’il leur commande. (Sourate LXVI, 6)

— Les anges se placeront de chaque coté, et huit d’entre eux porteront
dans ce jour le trone de ton Seigneur. (Sourate LXIX, 17)

— Par eux les anges et 1’esprit monteront au jour du jugement, dont la
durée sera de cinquante mille ans. (Sourate LXX, 4)

— Dix-neuf anges sont chargés d’y veiller. (Sourate LXXIV, 30)

— Nous n’avons établi pour gardiens du feu que les anges ; leur nombre
a été déterminé ainsi pour tenter les incrédules, pour que les hommes des
Ecritures croient a la vérité du Coran, et que la foi des croyants en soit
accrue. (Sourate LXXIV, 31)

— Par les anges envoyés 1’un apres I’autre. (Sourate LXXVII, 1)

— Au jour ou ’esprit et les anges seront rangés en ordre ; personne ne
parlera, si ce n’est celui a qui le Miséricordieux le permettra, et qui ne dira
que ce qui est juste. (Sourate LXXVIII, 38)

— Par les anges qui arrachent les ames des uns avec violence, par les
anges qui les emportent doucement du sein des autres. (Sourate LXXIX, 1,
2)

— Quand ton Seigneur viendra, et que les anges formeront les rangs.
(Sourate LXXXIX, 23)

— Dans cette nuit les anges et 1’esprit descendent avec la permission de
Dieu, portant ses ordres sur toutes choses. (Sourate XCVI, 4)
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