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GNOSIS

ENSEIGNEMENT ESOTERIQUE GNOSIS

La Gnose c'est la connaissance, issue de la Sagesse

mystérieuse et cachée, d'apres les Ecritures,neai tadition
orale qui vivifie la Lettre. L'Orthodoxie orientala su
conserver intacte cette Tradition a l'abri de Hinétisme.
Toutefois, si celui-ci a constitué, depuis des éniflires, une
sauvegarde, les circonstances, aujourd’hui, onigéha Au
tournant actuel de I'Histoire, de méme qu'a I'Aveest du
Christ, le rideau est partiellement levé. Aing, tsouvent
facilitées les recherches de ceux qui veulentrdaisiens vrai
de la vie, comprendre la tache qui incombe a I'hendlans
I'Ere au seuil de laquelle nous nous trouvons.

Dieu dit: Je suis I'Alpha et 'Oméga, le Commenaeinet la
Fin

Entre ces limites, 'hnomme occupe une positiorrinégliaire.
Il procéde de I'Alpha, I'amour subjectif, périsgablC'est le
propos de Gnésis d'indiquer, selon cette Traditlanyoie
qui conduit 'homme vers I'Oméga qui symbolise IAm
objectif, impérissable, vainqueur de la Mort



GNOSIS

ESOTERISME ~ MESOTERISME ~ ESOTERISME

Le plan de notre ouvrage, en trois volumes et siddEi a été concu daprés la nature de
I'enseignement ésotérique, selon une gradatioledta semblable a celle généralement adoptée par
I'enseignement positif dans le monde.

Le premier degré, cycle exotérigueorrespond a l'enseignement primaire et a potudédournir a
I'éleve l'instrument de travail.

Le deuxieme degré, cycle mésotériquerrespond a I'enseignement secondaire et a gigat de
fournir a I'éleve qui assimilé le cycle exotériguen minimum d'éléments lesquels, assimilés a leur
tour, peuvent lui donner une base pour le développe ultérieur de seulture générale ésotérique.

Le cycle mésotérique est conduit de fagon a doankgleve les moyens d'approfondir la matiere
enseignée, ce qui lui permettra d'entreprendreatdgerches dans le domaine de la science ésotérique
pure, comme dans celui de n'importe quelle bradeha science positive qui lui est familiére.

Ce niveau correspond au couronnement des étudesdseées (baccalauréat, maturité) et donne accés
a I'enseignement supérieur, stade qui exige urigipation active de I'étudiant.

Le troisieme degré, cycle ésotérigaeproprement parler, correspond précisément aeiignement
positif supérieur. Ce dernier est toujours sp&gall en est de méme dans I'ésotérisme. Comme da
la Science positive, la Gnose comprend plusiewteges, les diverses branches de la Connaissance.
Dans la période de transition ou nous nous trouaojsurd'hui, entre leycle du Filsqui prend fin, et
celui du Saint-Espritqui approche, I'enseignement ésotérique supériguoreenté vers les besoins
immeédiats et les plus urgents de la Cause. Qntitlde de I'éleve ne se mesure pas, en matiere
ésotérique, a la seule connaissance livresquest @iee que leSavoir, sans leSavoir-faire est
insuffisant, surtout si I'on consideére les besdim$époque. Quant a I'éléve, a présent plusaais,

il ne peut progressetil ne sert efficacemefd Cause par uneontribution personnelle au succés de la
Transition.
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AVERTISSEMENT AU LECTEUR

Les personnes qui s'intéressent aux problemesrigg@® ont peut-étre lu l'ouvrage de
Pierre Ouspensky, publié a titre posthume par gastaroit, sous le titre Fragment d'un
enseignement inconhu Les idées qu'on y trouve ont été recueillieslipateur de « G.%

Et « G. » indique quelle serait la base de sonigmsment : A l'intention de ceux qui savent
déja, je dirai, si vous voulez, que ceci est dustianisme ésotérique.

Il est curieux, dans ces conditions, que le titeglep d'un enseignement inconnu. La
Tradition ésotérique chrétienne est toujours regiéante dans certains couvents, en Gréce,
en Russie et ailleurs. Et s'il est vrai que cetienaissance s'entourait d'hermétisme, en
existence était connue et sans acces ne fut jamtesdit a ceux qui s'intéressaient
sérieusement a ces problémes.

Si quelgues passages donnent a penser qu'il @i, & certains égards d'une sorte de
syncrétisme de plusieurs enseignements traditisnmelus ne doutons cependant pas que,
pour l'essentiel, les fragments du systéme expasd tlouvrage d'Ouspensky tirent leur
origine de la Révélation venue de la Grande Caefrésotérique a laquelle I'Apbtre Saint
Paul fait allusion dans son épitre aux RonTain€es fragments ont donc été puisés a la
source véritable. Cependant, comme l'indique cteneent le titre, le livre d'Ouspensky ne
contient que des fragments d'une Tradition transnjissqu'a une époque récente, par voie
orale et dont une étude d'ensemble permet secte$a la Révélation.

Nos relations avec Pierre Ouspensky, que nous awensconnu, ont été décrites dans un
article de la revue Syntheses. Il nous faut rgaéi ici que, malgré un vif désir de publier
son travail de son vivant, Ouspensky hésita togj@ule faire. Nous avions fait valoir avec
insistance le danger d'une divulgation fragmentaiires incertitudes de I'exposé sur certains
points essentiels. Le fait que Fragments fut seefe publié aprés la mort de son auteur,
plus de vingt ans aprés que la rédaction en ewtobigvée, vient appuyer nos assertions.

L'étude que nous présentons ici a puisé directeaensources de la Tradition chrétienne
orientale : les textes sacrés, les commentairesitboant fait I'objet, notamment dans cette
somme que représente la Philocalie, enfin I'ensengmt et la discipline tels que les ont
transmis les personnes régulierement investies. tr@uvera donc des similitudes entre le
contenu de notre étude et l'ouvrage d'Ouspenskigqpel les sources sont en partie les
mémes. Mais une comparaison attentive manifesi@rtaut le caractére incomplet de cet
ouvrage ainsi que les erreurs et les déviationkagumporte par rapport a la doctrine. On sait
toute l'importance des schémas dans la Traditioreggque. Ils sont congus pour permettre
la transmission de la Connaissance a traverséetesj malgré la mort des civilisations. Les

! paris, Stok, 1950.
2 Fragments, p.22
Romains, VIII, 28-30
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erreurs sur le fond, dans un schéma particuliergroanété exposées dans l'article précité de
Synthéses. Que dire de la place donnée a I'hnoname ld schéma appelé « Diagramme de
toutes choses vivantes » ? Aprés nombre de coasimiEs tendant & montrer la « nullité » de
I'hnomme non évolué ésotériqguement et la place mfim'est la sienne dans I'Univers, il est
placé, dans ce schéma artificiellement compliquénigeau des Anges et des Archanges.
C'est-a-dire dans le Royaume de Dieu que figuoridée supérieure, bien que le Christ ait
catégoriqguement affirmé que l'entrée dans ce Rogaesh interdite a ceux qui ne sont pas
parvenus & la deuxiéme Naissdnabjet et but du travail ésotérique. La placd'ltemme
extérieur, selon I'Evangile c'est-a-dire de celui chez qui ce travail n's @racore porté fruit,
mais dont les facultés latentes sont a dévelomgetrouve, en fait, dans le schéma précité
entre les deux équerres, ou il forme le lien eletmaonde visible et le monde invisible. Nous
pourrions multiplier les exemples de ce genre.

Il'y a plus grave : le concept de 'homme-machip@ar conséquence son irresponsabilite.
Celle-ci est en contradiction formelle avec la doet du péché, du repentir et de I'accés au
salut, base de I'enseignement du Christ.

L'entiere bonne foi, l'intelligence humaine et tnbe volonté ne suffisent pas a empécher
les erreurs et les déviations dans tout ce quh®ac domaine de la Révélation et qui ne s'en
inspire pas entierement. Erreurs et déviationsrdgment attestent que cet ouvrage n'a pas
éte écrit sur l'ordre et sous le contréle de lan@GeaConfrérie ésotérique. C'est que les
données sur lesquelles se fonde ce livre ont uectée fragmentaire. Or, dans le domaine
ésotérique, toute connaissance fragmentaire estesol¢ danger. Les travaux des auteurs
anciens, tels que sait Irénée, Clément d'Alexandtiesébe de Césarée, qui traitent des
hérésies des premiers siecles de notre ere, engigamd. On y apprend, par exemple, que
certaines écoles gnostiques, constatant l'impéfeaiu monde créé, sans chercher les
raisons d'étre de cette imperfection, parvinreat, yn raccourci de la pensée, a des vues
telles que la faiblesse du Créateur, son incompéteau méme sa méchanceté. L'incomplet
est ainsi la source méme des hérésies. Seul claduadition appelle le Plérébme, c'est-a-
dire la Plénitude, comprenant Gnésis dans son dreernoffre une garantie contre toute
déviation.

4 Jean, lll, 3 et suivant.
5 Marc, IV, 11.
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AVANT-PROPOS

Les études ésotériques aident a pénétrer le selévdiition actuelle de 'hnomme et de la
société humaine. Cela explique l'intérét croissprelles suscitent dans les milieux cultivés.
Cependant — et c'est l1a un phénoméne paradoxal i pas Européens qui se sentent
portés aux recherches de ce genre, nombreux sortqee tournent leur regards vers des
traditions non chrétiennes : hindouiste, bouddhstefi et autres. Il est, certes, passionnant
de comparer la pensée ésotérique dans ces diésgatemes. Car la Tradition est Une.
Celui qui poussera ses études en profondeur neuaemgas d'étre frappé par cette unité
essentielle. Seulement, pour ceux qui désiremr al-dela de la pure spéculation, le
probléme se pose sous un jour différent. Cetteifloadunique a été et est toujours présentée
sous des formes multiples dont chacune est mirsgraant adaptée a la mentalité et a I'esprit
du groupe humain auquel s'adresse sa Parole,aaiidsia mission dont il est investi. Ainsi,
pour le monde chrétien, le moyen le plus facileptuiét le moins difficile d'atteindre le but
est de suivre la Doctrine ésotérique qui se trauve base de la Tradition chrétienne. En
effet, la pensée de 'homme né et formé au senotte civilisation, qu'il soit chrétien ou non,
croyant ou athée, est imprégnée par vingt siéckesculture chrétienne.. Il lui est
incomparablement plus aisé d'entreprendre sesstugartir des données de son milieu que
de prendre un nouveau départ en s'adaptant aitI'dspr milieu autre que le sien. Une telle
transplantation n'est d'ailleurs pas sans dandeng €onne généralement que des produits
hybrides..

Il faut ajouter ceci : si toutes les grandes rehgi issues de la Tradition unique, sont
messages de Vvérité -Otkrovenié istiny—, chacune d'entre elles ne s'adresse qu'a une
fraction de I'humanité. Seul le Christianisme dirmE, des le début, son caractere
oecuménique. Jésus a dftet Evangile du Royaume sera préché dans le mentier, pour
servir de témoignage & toutes les natiofis.}

La puissance de prophétie du Verbe, exprimée dettes ghrase, éclate aprés vingt siécles :
la Bonne Nouvelle, d'abord enseignée a un grousteeiet de disciples, a bien été répandue
sur toute la terre. Cette prodigieuse expansitil@s a ce que la doctrine chrétienne, dans
son expression parfaite, vise a la résurrectioreigde, alors que les autres doctrines, bien
gu'appartenant a la Vérité, tendent essentielleragrgalut individuel et ne sont ainsi que
révélation partielle de la Tradition.

Le présent enseignement est donc fondamentalemesitan..

*k%k

® Matthieu, XXIV, 14.
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La Tradition ésotérique chrétienne se base suarerg, sur le Rite, sur le Ménologe et enfin
sur la Doctrine. Celle-ci est un ensemble de sgle traités et de commentaires dus aux
docteurs de I'Eglise oecuméniques. Ces texteétérgn grande partie réeunis dans un recuelil
appelé Philocalie” 1l faut ajouter & cesourcesdes écrits isolés d'auteurs anciens et
modernes, religieux et laics.

La plupart des écrits de Rhilocalie ont été rédigés a l'intention de personnes quieatai
déja acquis une certaine culture ésotérique. @ @e dire autant de certains aspects des
textes du Canon, y compris les Evangiles. |l faugsi remarquer que, s'adressant a tous ces
textes ne peuvent tenir compte des aptitudes daunhaC'est pourquoi I'évéque Théophane
I'Ermite insiste, dans sa préface &lilocalie, sur le fait quepersonn ne peut, sans aide,
parvenir a pénétrer la Doctrine. C'est la raisour paguelle la science ésotérique conserve et
cultive, & coté des sources écrites, une Traditi@be qui vivifie la Lettre. L'Orthodoxie
orientale a su conserver intacte cette Traditionparticulier en appliquant la régle absolue
de I'hermétisme. De génération en génération,idd¢ppoque des Apbtres, elle a conduit ses
disciples jusqu'a I'expérience mystique. Si I'ngisme a constitué, depuis prés de vingt
siécles, une sauvegarde, il faut constater quanesnstances ont changé. Au tournant actuel
de I'Histoire, de méme qu'a I'époque de I'AvénendenChrist, le rideau est partiellement
levé. Ainsi, pour ceux qui veulent aller au-dek ld connaissance livresque, laquelle ne
dépasse jamais le domaine de l'information, pouk cgli cherchent intensément a saisir le
sens vrai de la vie, qui veulent comprendre laiggtion de la mission du chrétien dans
I'Ere nouvelle, la possibilité est offerte de ¢i@ri a cette Sagesse divinmystérieuse et
cachée®

Nous avons eu recours au texte slavon des Ecrittivague fois que le sens donné par
d'autres versions paraissait présenter une certdieeurité. Ceci pour deux raisons. La
premiere est que la traduction dans cette langaté daite a une époque riche encore en
exégeses sacrées et ou l'esprit des textes detmaoetie du sens originel. La deuxiéme est
la fixité du langage : les langues slaves moderlgesisse en particulier, demeurent trés
proche du vieux slavon, langue qui est d'ailleargdurs en usage dans les offices religieux
orthodoxes des pays slaves.

A propos de l'ancienneté du texte slavon, on peatakci : il est généralement attribué a
Constantin le Philosophe, plus connu sous le nonsailet Cyrille, et a son frére saint
Méthode, tous deux savants grecs de Saloniquesaugient parfaitement le slavon. Or,
arrivant en Chersonese Taurique, saint Cyrilleoyva déja, au IXéme siecle, 'Evangile écrit
en cette langue. Il est donc infiniment probahle gelui-ci avait été rédigé a une période ou
restaient vivantes les formes introduites par ladmation de I'Apbtre saint André, qui
enseigna le Christianisme en Russie au ler siéclotte Ere'®

La fixité du langage est également un élément itaporsi I'on veut remonter au sens
originel d'un texte : on sait que c'est la fixigld langue copte qui a permis a Champollion,
en partant des formules liturgiques de cette landéeablir I'équivalence des écritures coptes
avec les hiéroglyphes égyptiens. Le vieux slawanresté vivant et s'est peu modifié : les
formules rituelles, en particulier, en sont le tégnage. C'est pourquoi le texte slavon du
Nouveau Testament, de méme que les écrits des mwcteaduits dans cette langue,
présentent, pour le chercheur d'aujourd'hui, uheuvaoute particuliére.

! Edition en langue russe, 5 volumasguarto, publiés sous la direction de I'évéque Théophdtrenite, par le couvent
Saint-Panteleimon du Mont-Athos.

8 Souligné dans l'original.
9I Corinthiens, Il, 6-8.
10 Le texte slavon est aussi fréquemment cité dasuerages suivantsunseen Warfare.Traduction en anglais de E.

Kadloubovsky et G.E.H. Palmer, London, Faber anldeFatd, Early Fathers from the Phylokalia, et Writings frate
Phylocalia,mémes traducteurs et méme éditeur.
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INTRODUCTION

L'homo sapiensit plongé dans les circonstances a tel point g@ublie et oublie ou il va.
Et pourtant il sait, sans le ressentir, que la rrariche tout.

Comment expliquer que lintellectuel qui a fait deerveilleuses découvertes et le
technocrate qui les a exploitées aient laissédéleme de notre fin fors du champ de leurs
investigations ? Comment expliquer que I'énigmsépopar le probleme de la mort laisse
indifférente la Science qui pourtant ose tout déitgrd tout ? Comment expliquer que la
Science, au lieu de s'opposer a sa soeur ainBelifion, ne soit pas venue unir ses efforts
aux siens pour résoudre le probléme de I'Etreequfait, est celui de la mort ?

Que I'homme meure dans son lit ou a bord d'uneafeégterplanétaire, la condition
humaine n'en est point changée.

Le Bonheur ? Mais on nous enseigne que le bonteedure qu'autant que dure I'lllusion...
Et qu'est-ce que I'lllusion ? Nul ne le sait. #$lelle nous submerge. Si nous savions ce
gu'est I'lllusion, nous saurions par opposition qieéest la Vérité. Et lavérité nous
affranchirait.**

L'lllusion en tant que phénomene psychologiquegkletjamais été soumise a une analyse
critigue faisant intervenir les données les pluenées de la Science ? |l ne semble pas. Et
pourtant on ne peut dire que 'homme soit paresséune cherche pas. C'est un chercheur
passionné. Mais il cherche a coté de I'essentiel.

Ce qui frappe des l'abord, c'est que I'homme medeomfond progres moral et progrés
technique et que le développement de la Scienpelwgsuit dans un dangereux isolement.

Le progrés éclatant des techniques n'a rien charlg&sentiel de la condition humaine, et
n'y changera rien, parce qu'il opére dans le doendis circonstances et ne touche que
superficiellement a la vie intérieure de 'hnommeOr, depuis la plus haute antiquité, on sait
gue l'essentiel se trouve non pas en dehors darfiey mais bien en lui-méme.

*k%k

On s'accorde généralement a penser que 'humaip@erenue a un tournant important de
son histoire. L'esprit cartésien qui ruina la astijue se trouve a son tour dépassé. Et la
logique de [I'Histoire réclame un esprit nouveau.e dlivorce entre la connaissance
traditionnelle dont la Religion est dépositaire, et la connaissacquise fruit de la Science,
risque de faire sombrer la civilisation chrétienaéorigine si riche de promesses.

C'est une aberration de croire que la Scienceadsgnature, est opposée a la Tradition. I
faut également affirmer avec force que la Traditiencomporte aucune tendance opposée a
la Science. Au contraire, les Ap6tres prévoyaiemrodigieux développement de celle-ci.

11 Jean, VIII, 32.
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Ainsi, la célébre formule de saint Pauk:Foi, 'Espérance, 'Amour:® résume un vaste
programme d'évolution du savoir humain. Si l'oareine cette formule par rapport a son
contexte'® on voit que ses deux premiers termes sont tenmpsrailors que le troisiéme est
permanent. Elle valait, selon 'Apdtre, pour I'épe a laquelle elle était exprim&eet sa
signification devait évoluer avec le temps. Caestjui est arrivé, dans le sens méme qu'avait
prévu saint Paul. La Scienteet d'une maniére générale la Connaiss&happelées a se
substituer a la Foi et a I'Espérance, ces catégtimites accessibles, selon I'Apbtre, a la
mentalité de I'époque ou il enseignait ont conrugkelors un développement extraordinaire.
Or, il ajoute :lorsque je suis devenu homme, j'ai fait disparaéteequi était de I'enfaht:
ainsi est décrit le passage de la Foi a la Cormraces Saint Paul précise alors que cette
derniere, bien que nécessaire a I'évolution, pastun état définitif, car elle ne peut avoir un
caractére partiel. Et il ajoute qupiand ce qui est parfait sera venu, ce qui estiglart
disparaitral® Le parfait, c'est 'Amour qui comprend en luctamplissement de toutes les
vertus, de toutes les prophéties, de tous les negset de toute la ConnaissanteSaint Paul
insiste sur ce point et conclut par cette adjuratitherchez a atteindre I'Amodft.

C'est par les efforts conjugués de la Sciencetivadielle, basée sur la Révélation, donc sur
la Foi et 'Espérance, et de la Science acquiseade de la connaissance positive que I'on
peut espérer remplir le programme tracé par saot, et finalement atteindre I'Amour dans
son expression intégrale.

L'un des objets du présent ouvrage est, en dévahdples postulats de la Science
traditionnelle, de faire ressortir les liens qunlssent a la Science positive.

L'auteur est persuadé que seule la synthése ddeagsbranches du savoir est susceptible
de résoudre le probleme de I'hnomme, dont la salutenditionne celle de tous les autres
problemes qui se posent aujourd’hui.

*k%k

Selon la Tradition, I'évolution humaine, aprés loregue période préhistorique, se poursuit
dans une succession de trois cycles : Cycle du, Péve [I'histoire ne connait
gu'incomplétement; Cycle du Fils, qui tend a sadimfin, Cycle du Saint-Esprit, auquel nous
parvenons actuellement.

L'Anthropologie place l'apparition dehdmo sapiens fossilia quarante mille ans de
I'époque actuelle. La vie y était caractériséelpanatriarcat issu du systéme du mariage
collectif. A gquatorze mille ans de nous envirove@l'apparition defomo sapiens recenie
régime de lagens matriarcalecéda graduellement la place a celui dgyéas patriarcale
caractérisée par la polygamie. Ce fut un progeFtain, bien que ce systéme flt encore
marqué de bestialité, la femme y étant réduite &dadition de marchandise vivante.
Cependant, les anciennes tendances prévalurenteeiocblongtemps. Aristote en témoigne
lorsqu'il décrit l'attitude des classes aiséesatetemps vis-a-vis du probléme de la femme.
Il dit qu'on entretenait des femmes légitimes pengendrer des citoyens selon la loi, des

12 Corinthiens, XIII, 13. Le troisieme terme est bigmouret non pas la charité. La nuance est important#&mour
est une force nouménale alors queHaritén'est qu'une attitude, I'une des manifestatiot/aeour.

13 bid., 1-12.

14 « Maintenant », dit saint Paul, verset 13.

15 |Ibid., verset 9 et suivant

16 |Ibid.

17 Ibid., verset 11

18 Ibid., verset 9

19 | Corinthiens, XIII, passim.

20 | Corinthiens, XIV, 1.
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hétaires pour le plaisir, enfin des concubines fjosage quotidien. Une telle conception ne
laisse a I'Amour que peu de place.

Jésus introduisit dans les rapports humains cétgitipratiquement inconnu avant lui. A la
loi de la jungle :oeil pour oeil, dent pour dent! il substitua le commandement nouveau :
aimez-vous les uns les autfés.

Cela produisit une révolution dans les relationseethomme et la femme : I'Amour était
introduit dans la vie sociale. La « marchandis#autrefois obtenait droit de cité. Certes,
pas immédiatement, ni intégralement. Toutefoigrlacipe était posé du choix réciproque
en amour. Ce fut la révélation Roman

*k%k

Le roman par lequel la société chrétienne vivait le piectdu choix réciproque, atteignit
son apogée au Moyen Age. Malgré le déclin qudbanu depuis lors, malgré la tendance
actuelle au retour a des formes régressives dgmnapentre les sexes, il demeure l'idéal
avoué de notre société. Aussi, n'est-il pas edagparler de la mort dcoman Car une
révolution se prépare dans le silence pour sulstiau roman libre marque de l'ere
chrétienne, leoman uniqueapanage de I'ere du Saint-Esprit. Libéré de taitade de la
procréation, ce roman de demain est appelé a oaméohion indissoluble de deux étre
strictement polaires, union qui assurera leur ratiégn au sein de I'Absolu. Car, dit I'Apbtre
saint Paul :

{ dans le Seigneur, la femme n'est point sans themmi 'homme sans la femnfé.}

La vision d'un tel roman hante les meilleurs esptiépuis des millénaires. On la retrouve
dans I'amour platonique, base du roman unique, léanaythes de I'Androgyne, d'Orphée et
d'Eurydice, de Pygmalion et Galatée... C'estifaspn du coeur humain qui, dans le secret,
pleure sa profonde solitude. Ce roman constitueuleessentiel du travail ésotérique. |l
s'agit 1a de I'amour qui unira 'homme a cet étrigjue pour lui, ldemme-soeyd* gloire de
I'homme, comme lui-méme sera gloire de DieuEntrés dans la lumiére du Thabor, tous
deux ne faisant plus qu'un verront jaillir 'Amaourei, transfigurateur, vainqueur de la Mort.

L'Amour est |Alpha et IOmégade la vie. Le reste n'a qu'une signification seledire.
L'homme nait avecAlpha C'est le propos du présent travail dindiquerchemin qui
conduit vers Dméga

21 Exode, XXI, 24; Deutéronome, XIX, 21; Lévitique, XX 20.
22 Jean, XIll, 34; ibid., XV, 12; | Jean, lllI, 11.

23 | Corinthiens, XI, 11

24 1bid., IX, 5.

25 lbid., XI 7.
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CHAPITRE PREMIER

La philosophie positive étudie 'hnomme en généaaltrement dit, I'hnomme abstrait; la
philosophie ésotérique s'applique a I'homme concoast l'investigateur lui-méme qui est
l'objet de ses études. Partant de cette constatgtie 'hnomme est inconnu, son but est de
faire connaitre 'homme a lui-méme, tel qu'il égeequ'il pourrait, dans certaines conditions,
devenir.

En principe, I'objectif final de la science positigst le méme. Mais l'orientation des efforts
est diamétralement opposée. Partie du centresiddace positive rayonne dans toutes les
directions, et, avec la spécialisation, marche lgepriphérie dont chaque point constituerait
a la limite une discipline a part. Partant de laltiplicité et de la variété observées sur la
périphérie accessible a nos sens, la science ggmée dirige vers le centre. Elle tend a une
synthése de plus en plus générale.

La méthode de la science ésotérique est la mémeceile de la science positive :
'observation, I'analyse critique des données oBes; la déduction rigoureuse a partir des
faits établis. Cependant, cette similitude de wdthcomporte une différence d'application
due au caractere intime d'une grande partie deauxaésotériques, caractere qui ne permet
pas toujours d'exposer les résultats des expéderdmies et d'en débattre publiguement la
validité. C'est pourquoi on applique ici cette neémeéthode avec la méme objectivité
rigoureuse, mais en sens inverse. Dans la scigogiéve, on admet un postulat si I'on ne
peut le réfuter; ici, on le réfutera si lI'on neutve pas de faits ou de phénoméne qui le
confirment.

*k%k

Dans la civilisation occidentale, la vie intériewte I'individu — avec toute sa richesse —
se trouve reléguée a l'arriere-plan de l'existehd@omme est tellement pris dans I'engrenage
de la vie mécanisée qu'il ne lui reste plus le i faire halte, ni la puissance d'attention
nécessaire pour tourner vers lui-méme son regardainel'homme passe ses jours, absorbé
par les circonstances. L'immense machine quirflere tourne sans arrét et lui interdit de
s'arréter, sous peine d'étre broyé. Aujourd’huiroe hier, et demain comme aujourd'hui, il
s'épuise dans cette course effrénée, lancé dandirgation qui, somme toute, ne le méne
nulle part. La vie passe presque inapercue, raqondane un trait de lumiére, puis, toujours
absent de lui-méme, 'homme tombe, englouti.

*

* *
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Quand on demande a celui qui vit sous cette pmregsinstante de la vie contemporaine de
tourner vers lui-méme son regard mental, il répgé@déralement qu'il n'a pas le temps de se
livrer a un tel exercice. Si l'on insiste et qatiquiesce, dans la plupart des cas il dit qu'il ne
voit rien. Brouillard. Obscurité. Dans des chspares, I'observateur rapporte qu'il apercoit
guelque chose gu'il ne saurait définir, cala change tout le temps.

Cette derniere observation est juste. En effei, thange en nous et a chaque instant. |l
suffit du moindre choc extérieur, agréable ou désage, heureux ou malheureux, pour que
notrecontenuntérieur prenne un aspect nouveau.

Si nous poursuivons sans parti pris cette obsenvatitérieure, cette introspection, nous
constatons bient6t, non sans surprise, que mdbie dont nous sommes habituellement si
fiers, n'est pas toujours égal a lui-méme : glidrge. Puis, lI'impression se précise; nous
commencgons a nous rendre compte qu'en fait, cepaleun homme unique qui vit en nous,
mais plusieurs, dont chacun a ses propres golssas@rations propres et poursuit ses
propres fins. Soudain, nous découvrons en nousemé&out un monde plein de vie et de
couleurs que hier encore nous ignorions presquéremtent. En poursuivant l'expérience,
nous distinguons bientdt dans cette vie en perpétoevement trois courants : celui de la
vie pour ainsi dire végétale des instincts, cetuladvie animale des sentiments, enfin celui de
la vie proprement humaine que caractérisent lageeasla parole. C'est un peu comme s'il y
avait trois hommes en nous. Mais le tout est eréthé& de maniére inouie.

Nous apprécions alors la valeur de l'introspectomme méthode de travail pratique
permettant de se connaitre et de rentrer en soi.fuAet a mesure que nous progressons,
nous nous rendons toujours mieux compte de latsituaéelle dans laquelle nous nous
trouvons. Somme toute, le contenu intérieur deniime est analogue a un vase rempli de
limaille a I'état de mélange par action mécanique. Si gientout choc subi par ce vase
provogue un déplacement des parcelles de limaill®st ainsi que la vie réelle échappe a
I'étre humain, du fait du changement constant deesentérieure.

Cependant, comme nous le verrons plus tard, citigtion insensée et dangereuse peut
étre modifiée de maniere favorable. Mais cela deteadu travail, des efforts conscients et
soutenus. L'introspection poursuivie inlassablenaepour conséquence une sensibilisation
intérieure. A son tour, cette sensibilisation msifie I'amplitude et la fréquence des
mouvements lors du déplacement des parcelles dallém Ainsi, les chocs auparavant
inapercus provoqueront désormais de vives réactidbes mouvements, par leur
amplification continue, pourront entrainer entre parcelles de limaille un frottement d'une
telle intensité qu'un jour on pourra sentir le if@@rieur s'allumer en soi.
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Fig. 2

Mais il ne faut pas que ce soit une simple flambEeil ne suffit pas non plus que le feu
couve sous les cendre. Un feu vif, ardent, unedbumé, doit étre soigneusement entretenu
par la volonté d'affiner et de cultiver la sengiéil

S'il en est ainsi, notre état peut changer : ldeciale la flamme pourra provoquer en nous

la soudure?®
‘-

Fig. 3

Désormais, le contenu intérieur ne formera pluamas de parcelles de limaille; il formera
bloc. Les chocs subis ne pourront plus provoqued'l®@mme, comme auparavant, un
changement intérieur. Parvenu a ce point, il astpuis la fermeté et demeurduamémeau
milieu des tempétes auxquelles la vie pourra I'sgpo

Telle est la perspective ouverte a qui étudie lanse ésotérique. Mais pour parvenir a
I'état qui vient d'étre décrit, il faut se débaseasdes le début de toute illusion vis-a-vis de
soi-méme, si chére soit-elle; car une illusion ddecnature, tolérée au départ, grandira en
cours de route; des souffrances et des effortsi&Gmamtaires pour s'en défaire seront ensuite
nécessaires.

Tant que 'homme n'est pas parvenu &dadure sa vie constitue, en fait, une existence
factice, puisque lui-méme change a tout instartt.cdinme ces changements se produisent
sous l'effet de chocs extérieurs qu'il ne peutquesamais prévoir, il lui est également
impossible d'apprécier d'avance ses propres chargernntérieurs. Aussi vit-il au gré des
événements, préoccupé par un constant « replattadgen fait, il avance vers l'inconnu, au
gré du hasard. Cet état de choses, appelé dahsad#ion laLoi du Hasardou Loi de
I'Accident est la loi principale sous I'empire de laquellmrime tel qu'il est méne son
existence illusoire.

26 Marc, IX, 49; | Corinthiens, lll, 11-13; | Pierrg,7; IV, 12
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La science ésotérique indique les possibilités®tmoyens de se soustraire a cette loi. Elle
aide a commencer une vie nouvelle, sensée; a ddegique avec soi-méme et, finalement,
a se rendre maitre de soi.

Mais pour s'engager utilement sur cette voie, ut favant tout voir clair dans sa condition
actuelle. Une image que l'on retrouve dans lescsesules plus anciennes permet de se
représenter et de garder a l'esprit cette conditest IAttelage.

Cette image représente par un attelage la strudirthomme. Le corps physique est
figuré par le carrosse; les chevaux représentsredasations, les sentiments et les passions;
le cocher est I'ensemble des facultés intelleasigll compris la raison. La personne assise
dans le carrosse est le maitre.

Dans son état normal, le systeme tout entier epadnit état de fonctionnement : le cocher
tient fermement les rénes en mains et conduitip@ége en suivant la route que lui a indiquée
le maitre. Mais ce n'est pas ainsi que les chesgsgmsse dans l'immense majorité des cas.
Tout d'abord, le maitre est absent. L'équipagée ater le chercher pour se tenir a sa
disposition. Tout est en mauvais état : les egsieusont pas graissés et crissent; les roues
sont mal fixées; le timon a un jeu dangereux; le®vaux, bien que de race noble, sont sales
et mal nourris; les harnais sont usés et les réaesont pas solides. Le cocher dort. Ses
mains ont glissé sur ses genoux et tiennent a pesne€nes qui peuvent a tout moment leur
échapper.

L'attelage avance malgré tout, mais d'une manigéree présage rien d'heureux. En effet,
abandonnant la route, il s'engage sur une pensertie que le carrosse pousse maintenant les
chevaux qui n'arrivent pas a le retenir. Plongésda profond sommeil, le cocher oscille sur
son siége et risque de tomber. Un triste somdté&idemment un tel attelage.

Cette image offre une analogie tres poussée aveanidition de la plupart des hommes et
mérite d'étre prise comme objet de méditation.

Le salut peut cependant se présenter. Un autleecomelui-ci bien éveillé, peut passer par
la méme route et apercevoir l'attelage dans saemadbse situation. S'il n'est pas trop
pressé, il s'arrétera peut-étre pour aller au seabeil'équipage en détresse. Il aidera d'abord
les chevaux pour faire cesser le glissement dwssersur la pente. Puis, il éveillera 'homme
endormi et, avec lui, tachera de ramener I'équigagda route. |l prétera du fourrage et de
argent. Peut-étre donnera-t-il aussi des camgmbur le soin des chevaux, I'adresse d'une
auberge et d'un carrossier, et indiquera-t-il lge@ suivre.

Il appartiendra ensuite au cocher secouru de mattreémea profit I'aide et les indications
recues. C'est a lui gqu'il incombera désormais ddrentoutes choses en ordre et, les yeux
ouverts, de poursuivre le chemin qu'il avait abameo

Il devra surtout lutter contre le sommeil. Cars&ndort a nouveau, si I'équipage quitte la
route et court le méme danger, il ne peut espéredajchance lui sourie une autre fois, qu'un
autre cocher passe a ce moment a cet endroitreteviencore a son secours.

*k%k

Nous avons vu que la pratique de l'introspectiorait trés vite a la constatation que notre
vie intérieure change presque a tout instant. Qugo®, 'homme prétend avoir de la suite
dans les idées et étre conséquent dans les actesie, d'ailleurs, exige qu'il donne cette
impression et il ne peut que difficlement se déroh cette exigence. Parole donnée,
engagement pris, voeux prononceés le lient malg&angements perpétuels qu'il vient de
découvrir en lui et qui lui expliquent enfin la sayprofonde de ses difficultés, de ses conflits
intérieurs et extérieurs et des chutes dont sastienarquée.

L'homme réagit tant qu'il peut contre cette presstonstante des difficultés et des
obligations qui pésent sur lui. Quant aux changegmtérieurs, il en tient généralement
compte par des réactions instinctives compensatetedopte en chaque circonstance une
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attitude définie. |l veut a tout prix, sinon étoky moins paraitre logique avec lui-méme et
maitre de ses actes. Ainsi, lors d'un coup de adhatiun succes inattendu, il cherche a
persuader son entourage et indirectement a seguenslui-méme qu'il n'est pas du tout
etonné, qu'il avait prévu de longue date le déroald des faits et que tout avait été calculé
d'avance. En cas d'insucces, il en impute la faukeautres, aux événements et, en général,
aux circonstances.

C'est parce que le frottement delitaaille produit en nous une sensation désagréable, et
gue nous éprouvons le besoin de nous en débarralssanouvement de lBmaille s'arréte
lorsque nous trouvons une solution et parons &nshoc recgu : la découverte d'un fautif
nous le permet. Ainsi 'homme nous apparait comstent préoccupé de ce replatrage
intérieur qui, avec le temps, se fait en lui deofapresque automatique.

*k%k

Ceci étant, on peut se demander comment définiclsasgements intérieurs ? Qu'est-ce
qui change ?

L'homme, parlant de lui-méme, diMoi. C'est le terme peut-étre le plus énigmatique et |
moins défini dans le langage humain. En effet|aparde son corps, I'homme le traite en
tierce personne, ce qui est juste. Or, parlansate Ame, il la traite également en tierce
personne. Il affirme par la qu'il n'est ni sonp=oni son Ame. Quoique cela puisse paraitre a
premiere vue paradoxal, telle est bien la régler poumense majorité des étres humains.
Mais si I'hnomme n'est ni corps ni Ame, qu'est-ce thwomme ? Qu'est-ce que ddoi qu'il
sent en lui et auquel il s'efforce de communiqueserait-ce qu'une apparence de continuité
logique ?

Ce sont justement les parcelles de limaille dopblsition relative change tout le temps qui,
dans leur ensemble, représentent en nous Mire Ce Moi n'est pas constant, il prend une
multitude d'aspects différents, mais c'est quancheni&Moi, avec lequel 'hnomme, tel qu'il
est né sur Terre, évolue dans la vie.

CeMoi non seulement n'est ni constant ni permanent, emaigre il est multiple, étant donné
gue chacun des trois hommes coexistant en I'horatrdgnt nous avons parlé plus haut, est
également un sujet composite. De sorte que mdbieest en fait I'ensemble d'une multitude
de petitsmoli, relativement autonomes, dont chacun a tendangée a aa facon. Telle est la
nature de notr#&loi, Iégionselon I'Evangilé’

Si I'on revient a la question : qu'est-ce que l'manon pourra a présent lui donner une
réponse précise : c'est Rersonnalit¢ En d'autres termes, c'est M. X., s'identifiarted
organisme psychique qui demeure en lui et quim@afen de stable, ou tres peu de stabilité;
qui change selon les impressions recues, agréabldésagréables, et méme au gré des chocs
physiques.

Jésus dit si quelqu'un te frappe sur la joue droite, présdnteaussi l'autre?® Mais, qui
peut faire cela ? Seul, celui qui ayant dominéarles réactions instinctives et bestiales, a
de ce fait maitrisé le déplacement mécanique de=lpzs de limaille. Car, ce qui prévaut
chez I'homme primitif c'est la formuleoeil pour oeil, dent pour defif,dont le but est de
préserver la limaille de réactions anarchiquesst&esoi-méme apres avoir recu une gifle et,
dans un état de calme intérieur immuable, tendtgré joue, cela n'est possible qu'a un étre
vraiment maitre de soi. Les Ecritures offrent rtmiexemples qui illustrent cette nécessité
pressante pour I'homme de devenir maitre de lui-@ném

27 Marc, V,9; Luc, VIII, 30.
28 Matthieu, V, 39; Luc, VI, 29.
29 Exode, XXI, 24; Deutéronome, XIX, 21.

17



GNOSIS

*

* *

Pour y parvenir, il est nécessaire d'étudier lacttire de notre personnalité. Car ici,
comme partout, la Connaissance nous conduit vgreugoir. Revenons une fois de plus a
limage des trois hommes qui coexistent en I'homrie. réalité, il s'agit des trois grands
courants de notre vie psychique : intellectuel, #nsd instinctif-moteur, ce qui correspond
approximativement, sans délimitation nette cependann verra plus loin pourquoi — a nos
pensées, a nos sentiments et a nos sens et seasatio

Le centre de gravité de chacun de ces trois modamtie vie psychique se situe dans le
cerveau, le coeur et les lombes : ces termes vemtdioutefois pas étre pris trop a la lettre.
Car au moment ou une impulsion est recue ou émarieird de ces trois centres, les deux
autres, quoiqu'ils y prennent part, adoptent gém¥ent une attitude passive. De sorte que
celui qui a ce moment-la commande, parle au nora dersonnalité dans son ensemble et
par la représente I'homme tout entier.

Plus loin, cet état de choses sera examiné enl.ddRaur l'instant, essayons de fixer les
idées exposeées sous forme d'un schéma qui, comguétar et & mesure de nos études,
servira d'instrument courant de travail.

[l etage Téte - Cerveau

Fuoitrine - Coeur

| etage O Lombes - Abdomen

Fl 4

O
Il étage O

Ces trois centres, qui représentent les trois odsidont notre vie psychique est composée,
ont chacun une fonction double : de réception etndaifestation. A ce point de vue, le
systeme est admirablement conc¢u, chaque centrs,stemdomaine, répondant parfaitement
aux besoins de la vie intérieure et extérieurehaeime.

Rappelons a nouveau que la théorie des fonctiodemelacement des centres psychique
est conventionnelle, en ce sens que ce sont desesede gravite. Nous pensons
principalement par la téte, mais pas exclusiveméhen est de méme en ce qui concerne
notre coeur, dans lequel nous plagcons le centretitmdbe centre moteur gere la vie
instinctive, ainsi que la motricité et les mouvemsepsychiques : son activité est ainsi
répandue dans le corps entier. Cependant on ¢e jgla premier étage qui correspond aux
lombes et a 'abdomen pour des raison qui deviendtaires par la suite.

*

* *

La personnalité humaine, cet ensemble mouvant delpes de limaille, n'est toutefois pas
destinée a l'inaction. Bien au contraire, ce cqrggchique est un organisme congu pour
jouer un role déterminé, mais il n'est généralemastutilisé a cette fin. La raison en est que
NOUS Nous en servons sans le connaitre, sang Eudié et compris.
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Les études ésotériques débutent précisément, paaue, par I'étude du contenu, de la
structure et du fonctionnement de sa Personnalité.
Précisons les fonctions psychiques des trois centre

— le centre intellectuednregistre, pense, calcule, combine, recherche, etc

— le centre émotd pour domaine les sentiments ainsi que les sensatt passions raffinées;

— le centre moteudirige les cing sens, accumule I'énergie dansdttsgne par ses fonctions
instinctives et préside, par ses fonctions motriada consommation de cette énergie.

Le centre moteur est le mieux organisé des trofdors que les deux autres ne se
constituent et ne s'organisent qu'au fur et a needarla croissance et du développement de
I'enfant, le centre moteur fonctionne déja desolaception. Il est le plus ancien et le mieux
ordonné. Il est aussi, pour ainsi dire, le plugesajuoiqu'il lui arrive de commettre des
erreurs.

Par contre, les deux autres centres nous placesntele graves difficultés. lls sont
anarchiques, empietent souvent I'un sur le donden&utre, et sur celui du centre moteur de
telle sorte que celui-ci se déregle.

En fait, nous n‘avons ni une pensée pure, ni utingent pur, et nos actions non plus ne
sont pas pures. En nous, tout est mélangé, et r@ofevétré, le plus souvent par toutes
sortes deconsidérationsvenant tantét du centre intellectuel qui, de sdsuts entache la
pureté du sentiment, tantét du centre émotif qoutbe les calculs du centre intellectuel.

Ainsi, il est impossible de mettre de l'ordre daogre vie psychique, de la faire sortir de
son état de perpétuelle anarchie et de son prof@mmdsens sans avoir étudié a fond la
structure de notre Personnalité. C'est graceta éiide que le chercheur pourra procéder au
réglage et a la mise au point de cet organismel gt a d'autre moyen d'y parvenir que le
travail sur soi-méme, I'observation intérieure.

Voir le résumé

Voir I'attelage
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CHAPITRE I

Les idées simples sont en fait les plus difficéesaisir. Elles nous échappent en raison de la
complexité extréme de notre mentalité qui nousténaitout compliquer. Ce sont cependant
les idées et les formules simples qui I'emportamnisda vie.

Ceci dit, abordons la question des rapports eagr@btions savoir et comprendre.

On peut savoir sans comprendre; mais on ne peutgmaprendre sans savoir. Il en découle
gue comprendrec'estsavoir, a quoi s'ajoute encore quelque chose dimponkéraNous
touchons ici a un probleme simple, mais en mémedednes difficile.

On passe daavoiraucomprendreau fur et a mesure de l'assimilationshvoir. La capacité
d'assimilation a ses limites. Elle est fonction ldecontenancede 'homme, laquelle est
différente pour chacun.

Il s'agit ici de ce qu'on appellétie de la personne. C'est une des notions de basa de |
science ésotérique. Elle a plusieurs aspects.s $elui qui nous intéresse iciétfe se
manifeste par la capacité d'absorption d'une paeson

Le savoirest répandu partout. Mais il est en dehors de.nbascompréhension, par contre,
se trouve en nous.

Si lI'on verse le contenu d'un récipient dans umeyeaelui-ci ne pourra évidemment contenir
gue le volume de liquide équivalent a sa capacitée trop-plein se répandra. C'est
exactement ce qui ce produit pour nous. Nous sauagables de comprendre seulement ce
qui correspond a la contenance de nétre.

Jésus dit a ses disciplegai encore beaucoup de choses a vous dire mais melpouvez pas
les contenir maintenarit.

Pour pouvoir évoluer au sens ésotérique du ternfi@uti surtout nous préoccuper d'agrandir
notreétre, de rehausser son niveau.

*k%k

L'Evangile n'a pas de terminologie spéciale. Qi des raisons de sa popularité : il est
accessible a tous. La Tradition ésotérique chméesuit son exemple et se garde de créer un
vocabulaire particulier, car il constituerait efeefune difficulté de plus sur un chemin qui,

par lui-méme, n'est pas des plus faciles. Ellé ghaprincipe que si I'on se donne la peine de

30 Jean, XVI, 12. Cité d'apres le texte slavon.
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réfléchir & fondtout peut étre exprimé sans avoir recours a des néoheg. Cependant, il
est nécessaire de rendre clair le sens des motsyap

En premier lieu, il faut préciser ce que la Tramitentend pa€onscienceet par ses dérivées.
Dans le langage courant, ainsi que dans la litiegaphilosophique, on attribue au mot
conscience des significations différentes : ilestfois suivi de qualificatifs. On trouve, par
exemple, des expressions telles que « super-cocscie « conscience cosmique », etc...
Dans la science ésotérique, on attache au t€@omsciencda signification maximum, celle
qui touche au plan divin. L'évéque Théophane litesmf'un des commentateurs les plus
autorisés, dit la voie vers la perfection est la voie vers la Goesce. Il n'attribue donc pas
au terme Conscience la signification courante.

Nous ne possédons pasGanscience.Et ce que nous appelons conscience n'est en fait qu
I'une de ses dérivées, seules accessibles a I'hoehongil est né de la femnieé.

Il'y a en tout quatre niveaux de conscience : lasCence — dite absolue — et ses trois
dérivées :

— o Conscience absolue.
—o Conscience du Moi réel.
—_—e Conscience de veille.
—_—e Subconscience.

FIG. 5

Partant du bas vers le haut, nous trouvons en prehau la subconscience. C'est la
conscience crépusculaire dont nous disposons dasmmmeil par exemple, ou elle contréle
l'organisme sans interruption aucune. Cette dmecubconsciente de certaines fonctions du
corps se prolonge aussi a I'état de veille.

Le domaine de la subconscience est trés vasteéspau étudié. On place parfois dans la
subconscience tout ce qui n‘entre pas dans le dents la conscience de veille. On lui
attribue ainsi non seulement les réflexes et dimaeiére générale les fonctions de la vie
instinctives, ce qui est correct, mais égalemenétdairs venant des niveaux supérieurs qu'on
désigne par des termes vagues tels dguiaition, le sixieme senstc..., ce qui constitue une
erreur. La raison en est que I'on considére Iaaence de veille, aussi nommée conscience
claire, comme le sommet de la conscience.

Or, au dela de la conscience de veille, la scigsmérique distingue encore deux niveaux
supérieurs. Nous ne les avons pas par droit desaraie et nous ne les acquérons pas par
I'éducation ou l'instruction habituelles. Maispsuvent étre atteints comme résultat d'efforts
spéciaux convenablement dirigés.

Le premier niveau supérieur est celui decdmscience de sogutrement ditonscience du
Moi réel. Ensuite, au sommet, il y a encore le niveau dolascienceé proprement parler.

En d'autres termes, de bas en haut, nous pouvéing dés quatre niveaux comme suit :

1} la subconsciencest la conscience crépusculaire du corps. Sa foece
dépend pas du niveau culturel de l'individu. SotiMes étres primitifs ou
élémentaires ont une conscience de leur corpdqiiesque les intellectuels;

2} la conscience de veillest la conscience diurne de la Personnalité. &ss c
pathologiqgues mis a part, son ampleur et sa foeca&léveloppent avec le
développement culturel de l'individu; c'est la aescesubjectivedu Moi;

31 Matthieu, XI, 11.
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3} la conscience du Moi ré@st la conscience dénidividualité,autrement dit,
c'est la conscience objective Bioi individuel,
4} la consciencest la conscience absolue et la conscience dsdldb

*kk

Nous reviendrons plus loin sur la question@lnsciencdorsque nous serons mieux armes
pour sentir et comprendre le vrai sens de ce ter@and a laonscience du Moi réehous
pouvons nous en faire une certaine idée, ne sEraiitie de sa forme passive. Nous la
connaissons comme le seul pgdermanentqui existe en nous et qui se cache derriere notre
Personnalité toujours changeante, toujours enggiaé le torrent de pensées, de sentiments,
de passions ou de sensations qui passe par ajl@ engage I'homme tout entier dans des
actes souvent irréfléchis qu'il réprouve parfois lpasuite. Ce point permanent esirifitre
impartial qui juge en nous nos propres ackebjtre dont la voix, faible, est souvent couverte
par le vacarme intérieur ou les événements. Ma@qge faible et passive, cette forme
évanescente de la consciencevthi réel est toujours juste ebjective.

La doctrine du péché et de la responsabilité deastes n'aurait aucun sens si, lorsque nous
sommes en face d'une tentation, la consciencédiuréel ne nous avertissait pas d'un
danger® D'autre part, c'est sa présence en nous qui pessible I'évolution ésotérigtre
dont le sens profond, nous l'avons déja vu, esblliéon vers laConscience Mais comme,
chez 'nomme tel qu'il nait, IMoi réel ne se manifeste que sous forme passivduge
intérieur ne prononce son verdict que dans le cakdersonnalité elle-méme soumet ses
actes a son appreéciation.

*k%k

Dans la vie courante, le contact avedei réel n‘a qu'un caractere exceptionnel. L'homme
prétend cependant se situer au niveau de conscguceorrespond a c&loi, dont il
posséderait les attributs, tels le pouvoir de mesigis conséquences de ses actes, un vouloir
qui s'affirme avec continuité, une faculté d'agirue comportement appartenant a un étre
logique avec lui-méme.

Un examen objectif des faits suffit pourtant a detimees prétentions.

Considérons par exemple le cas des engagementsasixgpus souscrivons. |l est clair qu'ils
ne sont pas toujours tenus. Et s'ils sont respectest souvent au prix de luttes avec nous-
mémes.

C'est qu'en réalité nous n'agissons pas sur lededa conscience dJdoi réel, mais sur celui

de la conscience de veille, propreMai de la Personnalité. Nous nous identifions a eslui
guelle que soit la facette qu'il présente. Somabikté modéles ainsi nos attitudes. A un
moment donné, un petioi ou un groupe de petitaoi qui composent la Personnalité, décide
guelque chose et s'engage. Puis il fait place @utne petitmoi ou a un autre groupe de petit
moi qui désapprouve et l'action entreprise et sesécpmsces. Les changements qu'entraine
I'entrée en scene des divers composantes de lanRalté sont parfois si radicaux, surtout si
nous avons agi sous l'influence d'une passion, satiment violent ou sur la base d'un faux
calcul, qu'il nous semble qu'un étranger a agitéeerqdace. Nous ne nous reconnaissons pas
dans la plupart de ces décisions que nous regsediberement.

*kk

32 C'est pourquoi on ne saurait dire que I'homme, m@oneévolué ésotériquemment, 'homeeéérieur,est totalement
irresponsable (comp. P. D. Ouspendikagments d'un enseignement inconPL4l).

33 Rien ne saurait naitre de rien. |l faut un grainrpue naisse la plante : Matthieu, XIII, 31; Mdi¢, 31; Luc, XIII,
19.

22



GNOSIS

Il existe donc un écart considérable entre ce tuoeime se donne en partage, a savoir les
gualités propres aoi réel, et ce qui lui revient en réalité. Maistéaite du niveau de
conscience qui correspond aMei réel est du domaine du possible, de I'espéramoeneadit
I'Apbtre saint Paul. Avant cependant que deviegie® ce qu'il prétend posséder déja,
I'hnomme devra accomplir consciemment un travaiba@rable sur lui-méme.

*kk

Tant que I'homme, contre toute évidence, demeurdeslui-méme et, a plus forte raison, tant
gu'il est encore satisfait de lui, il continue @reidans lI'absurde et l'inconséquent, prenant ses
désirs et ses illusions pour des réalités. |l fgser par la faillite, par un écroulement moral,
il faut avoir constaté et accepté l'un et l'autrasstentative de replatrage. C'est seulement
alors qu'on commence a chercher, que I'on décdesreaisons du travail sur soi et que I'on
acquiert les forces nécessaires pour le fairea €l vrai pour tout le monde. Il n'y a qu'une
exception : celle dgsistes pour qui ce travail est une joie; et puisqu'dstsustes, pour eux

il n'est pas question de faillite a constater. dMgii est juste parmi nous ? Qui méme est de
bonne foi ? D'une fagcon ou d'une autre, nous sa@mtoes corrompus. Et bien que
I'expérience quotidienne démontre le contrairepniime se croit un étre d'une certaine
importance. En fait, nous sommes tous dans le n@&se Bien qu'ils soient différents, la
somme algébrique de nos qualités et de nos déatifsour chacun d'entre nous a peu pres la
méme. Il ne faut pas se faire d'illusions, le rmohtle cette somme n'est pas grand. C'est une
infinitésimale qui, comme telle, tend vers le zguest la mort.

Créer a partir de cette infinitésimale uueité sur la base des facultés latentes que nous
prétendons posséder effectivement, tel est leitrqua la science ésotérique propose a ceux
qui I'étudient. Elle les considere, au départ, m@ndes malades auxquels s'applique le
principe proclamé par Jésuse ne sont pas ceux qui se portent bien qui onbibede
médecin, mais les malad¥s.

*

* *

Le probleme de faire de soi une unité en partaatiqurement de rien nous amene a examiner
a nouveau la question détfe sous un aspect un peu différent. Il s'agit, peaployer le
langage des alchimistes, d'umansmutation d'une transformation de notre existence factice
dont toute la valeur est celle d'un possible, em existence réelle, par la réalisation de ce
possible. Il s'agit donc de rehausser progres@nehe niveau de noté&re Le travail se fait
selon un programme fixé par étapes.

En corrélation avec les quatre niveaux de conseiemag distingue quatre niveaux d&ri :
c'est-a-dire un niveau supérieur a@tré et trois niveaux subordonnés.

FlG. &

Comme dans le cas de la Conscience, le niveau édie lest dépassement des niveaux
inférieurs. Le niveau le plus bas est propre &¢otps vivant, suivant bien entendu toute une
échelle de valeurs. Certains animaux, notammeamigas mammiféres supérieurs, touchent

34 Matthieu, IX, 12; Marc, I, 17; Luc, V, 31.
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au niveau suivant, le deuxiéme qui est le niveandin. Ainsi par exemple, la plupart des
mammiféres peuvent avoir — et ont — deprésentationgles objets et des phénomenes,
fonction qui est propre au niveau inférieur de dascience humaine de veille. Mais ils ne
peuvent aller au-dela et ils n‘ont pas la facuit@énéralisation par laquelle 'homme accede a
des notions. Le troisieme niveau d#rk qui correspond a celui de la consciencévidi réel

est celui des hommes ésotériquement évolués, agomept parlevivants: c'est-a-dire de
ceux qui ont acquis lévloi réel, permanent, inébranlable. Enfin, le quateéemveau

appartient a I'homme parfait, accompli, a celui gst arrivé par son développement
ésotérique a la fin de I'évolution possible dassclenditions de notre planéte.

*kk

La question de étre est étroitement liée au probleme du pouvoir. Nawsns déja indiqué
gue I'homme n'ayant en lui qu'tdoi instable, changeant, factice, n'a pas et ne @euayoir

de suite dans les idées et dans les actes. Olasfywi il ne peut guéraire.

Nous avons établi le rapport qui existe entre lesons :savoir et comprendre. Il s'agit
maintenant d'établir le rapport entre les notiorsavoir et savoir-faire. On comprendra
aisément, en raison de ce qui précéde, qu'il pgsade possibilité de passer directement du
savoir au savoir-faire.On explique généralement I'échec d'une telle teetgar le manque
de volonté. Ce n'est pas exact. Ce n'est paddaté ou, plus exactement, l'intensité du désir
gui manque dans ces cas, mais précisenans lgqui permettrait d'abord d@mprendre le
savoir acquis pour obtenir ainsi p@uvoirdonnant acces asavoir-faire L'enchainement se
présente comme suit :

(forme passive) (forme active)
savoir— étre— comprendre étre— comprendre— savoir-faire

L'acquisition dusavoir, disions-nous, est relativement facile. C'esglasition de Etre qui
est sensiblement plus difficile. Mais c'est prégient Etre qui nous conduit vers la

compréhension et, par la, vers davoir-faire. La formule reste la méme dans tous les
domaines.

Voir le résumé

Voir I'attelage
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CHAPITRE I

Nous avons situé la Personnalité entre le corpsAete; liée l'un a l'autre, elle est
généralement plus attachée au premier. Et noussasanstaté que Moi dont nous parlons
guotidiennement correspond a la Personnalité désigar le nom.

La question se pose ensuite de savoir ce qu'edteeméme la Personnalité. Certes on la sent
en soi. On se rend compte de ses attitudes, ddésirs, de ses actes; mais on ne se la
représente point.

En effet, quand on pense a soi-méme, on évoqueenmane image, celle d'un corps vétu,
d'un visage avec une expression qui se veut digneharmante. Cette image n'est qu'un
reflet de la Personnalité. Si l'on veut découeghe-ci, il faut aller plus profondément, et
seule l'introspection permet d'éclairer son vraage. L'introspection nous améne en effet a
nous rendre compte qu'il existe en nous une sereetite « nébuleuseé>mpondérable ou
presque, douée de la capacité de sentir, de peatiéprouver des sentiments, dagir. Une
attention exercée et soutenue nous permet de tengtaau surplus, cette « nébuleuse » est
mobile : tantot elle est localisée dans le cervéantdt elle descend dans le coeur, dans le
plexus solaire, etc. A la suite d'impressionsentds, d'une grande frayeur, par exemple, elle
peut descendre tout le long du corps, jusqu'awspidout se passe alors comme si elle avait
abandonné la direction générale du corps dontlamse lorsqu'elle se situe dans le cerveau,
pour agir sur le plan local, uniquement par lederéfls les plus élémentaires. L'émotion
passée, cette « nébuleuse » remonte, pour se f[dguepart du temps dans la partie haute de
la téte. On dit alors que la personne est revarelee-méme.

Cependant, préoccupé beaucoup plus par le proldenparaitre que par celui d'étre, dissous
dans les circonstances, toujours absent de lui-ménm bien tombant aux heures de loisir
dans une suffisance somnolente — I'homme contenmpoeasent plus en lui la pulsation de
la vie intérieure. Il lui faut faire des effortdges exercices, et pratiquer lI'observation intéeeur
pour parvenir a ces premiéres découvertes.

La personnalité dépend du corps physique beaucluspgo'on ne I'admet généralement. |l
suffit d'une souffrance localisée un peu intensdar poie toutes nos idées généreuses, tous nos
sentiments raffinés soient relégués a l'arriere-pla la conscience. Par contre, lorsqu'une
personne est capable de maitriser sa douleur éhaera remplir sa tache avec sang-froid,
cette attitude est considérée comme héroiqueletdait revét un caractere d'exception.

La dépendance intime de la Personnalité vis-awisadps physique dans lequel elle demeure
et fonctionne, conduit logiqguement a la conclusiue c'est a travers ce dernier qu'on doit

35 Kloubedans les textes russes de la Tradition.
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agir pour l'atteindre, I'étudier, enfin pour exersar elle une action. C'est pourquoi tous les
exercices psychiques exigent un entrainement plgsiglLe principe est général; son
application est toutefois différente et dépendalméthode d'enseignement ésotérique. Dans
la présente méthode, essentiellement psychologimrainement physique est réduit au
strict minimum; mais on ne saurait s'en passetetot@ant. Bornons-nous pour l'instant aux
indications nécessaires et suffisantes pour queplasse, en les suivant, résoudre le premier
probleme d'entrainement physique : trouver la pestlu corps la mieux appropriée aux
exercices psychiques. L'expérience millénaire meogu'une seule posture répond a cette
exigence. Détails mis a part, elle doit placetélg le cou et la colonne vertébrale sur une
méme ligne droite et cette ligne doit étre vercebauf dans des cas spéciaux, qui requierent
des indications précises, cette régle doit étietstnent observée, que I'on reste debout ou
assis. Avant d'aborder les exercices psychigugssgchologiques, il faut avoir trouve cette
posture et s'étre familiarisé avec elle. PourQesidentaux qui s'exercent chez eux, le plus
pratique est d'étre assis sur un siege dur de 2& 8tcm de hauteur, les jambes croisées, de
préférence la droite sur la gauche, les mains tasplales genoux. Cette posture est une des
variantes de celle que I'on appelle traditionnedietiapose du sage.

Voici quelgues indications complémentaires : lessches doivent étre completement
détendus, la téte haute, les épaules naturellerajetées en arriere, la taille cambrée de sorte
gue, vue de profil, la colonne vertébrale présemie |€gere convexité dirigée vers l'avant.
Les yeux peuvent étre ouverts ou fermeés; au délmst ipréférable de les laisser fermés car
s'ils restent ouverts sans I'entrainement spéisiale fatiguent vite et génent l'exercice. lltfau
rechercher cette position journellement et régeieent. La régularité de l'entrainement, le
choix d'une heure fixe pour le pratiquer sont desdiions nécessairesLes tendances
s'accentuentdit une loi ésotérique; et encorde: rythme décuple le résultatOn ne doit
cependant pas aller trop vite. Aussi une autreimaxraditionnelle dit-elle hatez-vous
lentement.

Ces conditions remplies, les exercices de postifersnt tous les matins a jeun durant deux
ou trois minutes au maximum pour commencer. It fawlonger leur durée lentement,
progressivement, mais toujours a la condition esggede pouvoir maintenir durant tout
I'exercice une complete immobilité, yeux compris.

Ici se pose une question : quel est le moyen de@lerqui permettra de savoir a quel moment
est trouvée Igpose du sag@ La réponse est nette : par la sensation de rgpouveée. Un
quart d'heure de tenue correcte de cette pose domsensation de repos qui ne peuvent
procurer plusieurs heures consécutives de sommeil.

Une fois la pose trouvée, pas avant — et celandekcas, pourra demander des semaines ou
des mois —, on commencera les exercices ayantipuiute sentir la « nébuleuse ».

Il faut indiquer que Unité de mesureu temps est individuelle, et elle change, notanimen
avec l'age. Cette unité de base est, pour chéituarvalle entre deux pulsations cardiaques,
le corps étant au repos. On doit acquérir la mémuitérieure de cette unité, de cette
pulsation, car le rythme des exercices ésotérigaeujours réglé d'apres elle.

Les premiers exercices sont faits de la manieneaste : aspirer pendant quatre pulsations,
retenir la respiration pendant quatre pulsationsis pexpirer pendant quatre pulsations
également. Ce mouvement doit étre exécuté harmsgrieent, sans soubresauts. Un frisson
peut apparaitre; la poursuite des exercices less jguivants I'éliminera. De méme si
'angoisse apparait. Par contre, si I'on est emiffméme s'il s'agit d'un simple rhume ou d'un
peu de fieévre, les exercices doivent étre internasnp

Quant au résultat, son apparition est en chaquéndasgduelle : chez les uns, il est acquis
presque immédiatement; chez d'autres, au bout dngeie période d'entrainement. Mais
celui qui obtient le résultat facilement peut ledve aussi facilement et celui qui y parvient
par un travail soutenu le possédera solidement.
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La premiére sensation de la « nébuleuse » vierdrglament pendant le troisieme temps de
I'exercice, c'est-a-dire au cours de I'expirati@n la sent passer par le larynx et le long de la
glande thyroide. La sensation est agréable. Lergogar la suite, la « nébuleuse » sera sentie
depuis le sommet de la téte jusqu'au coeur — atetl— I'étudiant saura qu'il a fait un
grand pas en avant.

*kk

Sentir en soi la « nébuleuse » est déja beaucoaig, ¢a n'est que le premier pas. Plus haut,
nous avons dit, sous certaines réserves, guda®Bstsonnalité qui se fait sentir en nous. Sur
le plan psychique, la « nébuleuse » pense, seibt,cagnge constamment, alors que, par la
sensation directe, elle donne l'impression floumel'masse nuageuse de caractére amorphe.
Cette impression est fausse.

La Personnalité est un organisme. Comme telaeliee structure. Mais cette structure nous
échappe, parce que nous ne la connaissons et todidfés pas, notre attention étant
constamment retenue par les faits et les événenegtdsieurs et les réactions mécaniques
gu'ils provoquent en nous.

Les premiers essais d'observations intérieure anudéja conduits a distinguer trois courants
de la vie psychique représentés par les trois eifig. 4). Il faut bien comprendre que ces
trois centres ne sont pas des points physiqueg®womanes placés a des endroits déterminés
de notre corps. Ce sont plutdt ntres de gravitée chacun des trois courants de notre vie
psychique. Et encore cette définition n'est-ele out a fait exacte. Ainsi, par exemple, le
centre moteur prend une part active a tout mouvempieysique et psychique. Et comme la
pensée comporte en soi un mouvement, le centreumgteest présent et regle la partie
motrice du phénomene. Il en est de méme pourdaingents, passions, sensations, etc.
Ainsi une découverte faite par le centre intellettavec I'aide du centre moteur, aussitot
communiquée a ce dernier, est transmise au cemiféet y provoque des réactions
correspondantes. La transmission peut aussi se dains un ordre différent. C'est ainsi
gu'Archimede, transporté de joie par la découvaut@rincipe portant son nhom, courut par la
ville de Syracuse en criant : «Euréka» : penséetiém mouvement. Cela indique que les
trois centres psychiques qui embrassent, regleexmiment la vie de notre Personnalite, et
constituent aussi sa structure, ne sont pas augsom

La poursuite de l'introspection permet ensuite alestater que chacun des centres est divisé
en deux parties : positive et négative. Normaldneas deux parties agissent en conjonction
. elles sont en effet polarisées, comme le sonbiganes doubles du corps qui concourent a
l'accomplissement des mémes fonctions ou sont glilsless de participer en méme temps a
I'exécution d'un méme travail, nos bras par exem@eflet de la polarisation universelle,
cette division des centres leur permet d'étabkr aenparaisonsd'envisager les deux faces
des problemes qui se posent a eux, la partie pesibnsidérant pour ainsi dire I'endroit et la
partie négative l'envers de ces problemes, cepergian le centre tout entier opére une
synthese et tire des conclusions qui s'inspiresitcdestatations faites par chacune des parties.
Tel est, par

Que ces parties soient inséparables l'une ded'datit dans leur structure que dans leur
action, nous pouvons l'apercevoir en considérafietionnement du centre moteur. Sous
certaines réserves, nous pouvons dire que la ppasitive de ce centre correspond a
I'ensemble des fonctions instinctives de I'orgaeigmycho-physique de I'homme, sa partie
négative aux fonctions motrices. En d'autres terteecentre moteur est, au sens le plus large
du mot, le gérant de notre corps : il doit équdibles énergies qu'accumule sa partie positive
et celles que consomme sa partie négative.
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Cette symétrie, cette polarité se retrouvent damsléux autres centres.

Les idées constructives, créatrices, naissentldgrertie positive du centre intellectuel. Mais
c'est la partie négative qui jauge l'idée, en premat ainsi dire la mesure. Et c'est sur la base
de cette polarité fonctionnelle que le centre, dantotalité, juge.

De méme, dans le centre émotif, la partie négamgpose a l'action de la partie positive en
méme temps qu'elle la compléte et permet ainsi entir& de distinguer, par exemple,
l'agréable du désagréable.

Cependant, nous pouvons mesurer des facultés diespaegatives et cet abus présente
effectivement un danger. Le cas est patent poweidgre moteur : mais ici, I'épuisement
physique agit comme contrdle et vient arréter J&ee de consommation d'énergie. Lorsqu'il
s'agit des autres centres, le mauvais usage dasspaégatives prend des formes beaucoup
plus insidieuses qui entrainent, tant pour notrgclisme que pour notre corps, des
conséguences bien plus redoutables. C'est aimslagpartie négative du centre intellectuel
nourrit la jalousie, les arriere-penseées, I'hymieriles soupcons, la trahison, etc... La partie
négative du centre émotif recoit toutes les impoessdésagréables et sert de véhicule aux
eémotions négatives dont le clavier tres large vdadmélancolie a la haine. Nous aurons
l'occasion d'approfondir ce probléeme des émotiobgatives, dont le réle destructeur est
généralement méconnu, bien qu'il représente emnufades obstacles essentiels a I'évolution

ésotérique.

S

FIG. 7

La structure des centres ne se borne pas a ceigedien deux parties : positive et négative;
en effet, chaque moitié se partage encore endemiteurs. De sorte que le schéma précedent,
ainsi complété, se présente comme suit :
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Dans chaque centre, il y a donc, tant du c6té ipagie du c6té négatif, un secteur qui
possede a I'état pur les caractéristiques du cemseteurs purement intellectuels, positif et
négatif, dans le centre intellectuel; secteursmperdg émotifs, positif et négatif, dans le centre
emotif; secteurs purement moteur, positif et négdtns le centre moteur. A c6té de ces
secteurs purs, se trouvent des secteurs compos&srgupour ainsi dire, les représentants
des deux autres centres. Dans I'ensemble, lemusesont les suivants :

Pour le centre intellectuel :
1) intellectuel pur

2) intellectuel-emotif { positif et négatif
3) intellectuel-moteur

Pour le centre émotif :
1) émotif pur
2) émotif-intellectuel positif et négatif
3) émotif-moteur

Pour le centre moteur

a) partie positive 1) instinctif pur
2) instinctif-intellectuel
3) instinctif-emotif

b) partie négative 1) moteur pur
2) moteur-intellectuel
3) moteur-émotif

Il'y a donc en tout dix-huit secteurs qui, dansr leasemble, forment la structure de la
Personnalite.

Grace a ce systéme, aucun des trois centres —atlaslgiques mis a part — ne peut agir
d'une maniére purement autonome. Car, par leswssateprésentant les deux autres centres,
tout le systéme est mis simultanément en mouvemdhtva de soi cependant que la
participation des deux autres centres dans leitrduapremier est toujours nuancée par le
caractére de celui-ci.
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Comme on le voit, le systeme des centres est complaais il répond parfaitement aux
besoins, car il permet de percevoir tous les elésnesycho-physiques de I'Univers, de réagir
aux impressions ainsi recues, de parvenir a deseptions et de procéder a des opérations
complexes.

*k%k

L'étude de la structure de la Personnalité perfabbdder un probleme qui joue un grand role
dans la science ésotérique, celui des types humalig est exact que chague homme
représente en quelque sorte un univers a pafenlaest pas moins vrai que les types humains
se repetent. lls se répétent souvent, bien plugesd qu'on ne le pense communément; car,
en fait, ils ne sont pas nombreux. Il n'existaan que trois types fondamentaux. Ces types
se distinguent par la prépondérance dans la PakEnmle tel ou tel des trois centres
psychiques : homme surtout intellectuel qui pewséule, cherche; homme par excellence
emotif, sentimental, artiste, romantique; enfinmimoe d'action. Dans la Doctrine, on les
nomme ainsi:

— I'homme 1— est celui dont le centre de gravité psychique e2dahs le centre moteur;
— I'homme 2— est celui dont le centre de gravité réside daentre émotif;
— I'homme 3— est celui dont le centre de gravité réside diaegntre intellectuel.

L'homme, tel qu'l nait de la femme, appartientigdibirement a l'un des trois types
fondamentaux dans lesquels entre toute I'humanitgljes que soient la race, la caste ou la
classe. C'est la une loi de la Nature, et il p@st donné aux hommes de s'y soustraire en
passant, selon leur convenance, d'un type a l'autre

Nous verrons cependant qu'il existe encore d'autypss, supeérieurs aux trois types
fondamentaux. Mais, sauf dans des cas tout &Xaiptionnels, on n'‘appartient pas a ces
types supérieurs par droit de naissance. Leurtioreaésulte d'un long processus de
gestation, auquel Jésus faisait allusion lorsqadapt a Nicodéme, il lui disait que I'homme
doit naitre de nouveau. Pour s'élever a ces nwehiui faut faire des efforts conscients,
poursuivis selon les régles posées depuis desnaiilés par la science ésotérique.

Voir le résumé
Voir le tableau
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CHAPITRE IV

L'homme extérieur® a trois Moi : le Moi du corps (physique), I¥oi de la Personnalité
(psychique) et, en puissance,Nwi réel (spirituel). Théoriquement, c'estMwi réel qui
aurait di assumer la responsabilité du commandedeetdut le systeme. Cependant, depuis
la chute d'Adam, I&oi réel est relégué, sous l'aspect de fors intéréellarriere-plan de la
conscience de veille, dominé par Moi psychique de la Personnalité. Or, celui-ci, qui
commande pour ainsi dire par intérim, manque dduniChangeant, flottant, multiple, il ne
peut agir que de maniere désordonnée. Si bieteddei du corps, qui, normalement, devrait
obéir auMoi psychique, lui impose fréquemment ses propres lembl'exemple banal d'une
telle domination est donné par l'adultere di a atteaction sexuelle sans aucun lien
spirituel®’

En passant en revue dans notre vie divers exerdpesapports qui existent entre les trois
Moi, nous tirerons profit d'un retour a la méditatiom I symbole deAttelage qui offre en

ce domaine des analogies nombreuses et profondémséemnictives.

*

* *

Nous utilisons leMoi de notre Personnalité a I'état de veille; pendansommeil, nous
perdons la connaissance deMei : c'est celui du corps qui prend sa pl¥teBien entendu,
les fonctions purement physiologiques ont un caractontinu. Seulement, lorsque 'homme
dort, c'est-a-dire quand Moi psychique s'est évanoui et ne s'immisce plus dactsvité du
Moi du corps, celui-ci agit sur le plan qui lui esbe, sans entrave et a bon escient.

C'est le centre moteur qui sert d'organe de maatfes aumoi du corps®® quant auMoi
psychique, celui de notre Personnalité, il s'exprigénéralement par les centres émotif et
intellectuel. Cependant, dans la majorité desitaslise ces centres d'une maniére impropre
et, de plus, il intervient frequemment dans le fmmnement du centre moteur. Cet état de
chose a pour conséquence immédiate l'illogismea deelpsychique : IBoi du corps entre en
concurrence avec Igoi de la Personnalité et celui-ci, étant multiple, # et ne peut avoir
— de suite logique dans les idées ni dans les.adté®mme passe ainsi sa vie d'actions en
réactions et de réactions en actions. Ce décoesmotie vie est bien connu et sert
frégquemment de trame aux productions des romangigtsamaturges. Dans la Tradition, on
évoque souvent a cette occasion l'image d'une steexie de trois hommes dans I'homme :
l'un qui pense, l'autre qui éprouve les sentimeletsroisieme qui agit. On décrit leur

36 Marc, IV, 11.

37 A ne pas confondre avec I'exploitation de l'attoactsexuelle dans des buts déterminés par les Isalltu centre
intellectuel de la Personnalité.

38 |l faut remarquer que IMoi du corps ne subit pas un effacement total dangtdés tels que la léthargie, I'anesthésie
ou méme le coma.

39 On verra plus loin qu'il n'est pas le seul a rengaite fonction.
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immixtion dans les domaines qui ne sont pas les |lemnmixtions qui peuvent, selon le cas,
étre naturelles ou non, salutaires ou nuisibless immixtions non naturelles sont toujours
nocives et sont cause d'une grande partie de nolit€antérieurs et extérieurs. Ces
immixtions, parfois douces, plus souvent violengaggravent encore du fait que les centres,
en raison de leur division en secteurs, ne pewgnide maniére autonome, bien que chacun
prétende s'imposer aux autres. Or, plus fortd'aegion engagée par un centre, plus fort est
I'entrainement mécanique que subissent les dewesacts pathologiques mis a part.

*

* %

Etant donné que Ioi de la Personnalité est composé d'un nombre coabiééde petitsnoi
formant différents groupes qui, tour a tour, regleos attitudes et nos actions, comment
pouvons-nous concilier cet état chaotique avecaamdinuité, ne serait-ce qu'apparente, de
notre psychique ?
Trois éléments se trouvent a la base de cette eppade continuité :

— le nom;

— l'expérience fixée par la mémaoire;

— la faculté de se mentir et de mentir aux autres.
Le nomque nous portons correspondMai de la Personnalité, c'est-a-dire a I'ensemble des
parcelles de limaille, quelle que soit la positicgétiproque qu'elles affectent. Depuis
l'adolescence, le nom correspond aussi a la rapgsdgm que I'homme se fait de lui-méme
dans I'état de veille. Parfois, il y attache aus® image idéale de soi, I'image de ce qu'il
aspire a étre ou a devenir.
C'est pourquoi il s'accroche a son nom comme gplarehe de salut. En effet, tout ce qui
existe a un nom; sans nom, on ne peut imaginernaueistence psychique ou physique,
réelle ou factice.
Dans le cas de 'hnomme, son nom et son prénom eoukensemble de ce qu'on peut définir
comme son univers propre — aussi bien dans sesgténsoncrets qu'imaginaires —, ces
derniers étant souvent considérés par lui commnikesée
La mémoireest directement fonction détfe de l'individu. Plus le niveau détre est éleve,
plus la mémoire est forte et plus sa capacité décoir est grande. La perte de la mémoire,
qui entraine la perte de la notion du nom et del®osemble qui s'y rattache, fait de I'homme
normal un fou : la question de continuité ne sepuss.
La faculté de mentirest le troisieme élément constructif de notre faietice qui aide de
maniére substantielle a donner a celle-ci I'apparate la continuité. Nous nous rendrons
compte sans difficulté du rble que joue la facdikémentir si nous nous représentons ce que
serait notre existence si cette possibilité nowst énlevée. La vie deviendrait alors
impossible en raison des chocs et des conflits wlgql nous faudrait faire face. A cet
égard, les mensonges serventalapons comme les tampons des wagons de chemins de fer
qui adoucissent les chocs. Ainsi, la faculté dentmaend notre vie moins heurtée et
contribue efficacement a l'impression de continujtéelle nous donne. Nous sommes
ramenés, une fois de plus, a ce fait que nous attubuons des facultés que nous ne
possédons que comme possibilités a développemocer prétendons étre véridiques; or, dire
la vérité et vivre dans la vérité est une posséijui peut devenir réelle, mais beaucoup plus
tard, a la suite d'un travail assidu sur nous-méntasre-temps, nous sommes condamnés a
mentir, et celui qui le nie ttmoigne seulementaldifficulté ou nous sommes de regarder en
face la vérité.

*kk
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Nous devons nous attarder quelque peu sur la quedti mensonge, question d'une grande
importance, a laguelle nous devrons revenir plusedfois. La faculté de mentir est fonction
de notre capacité d'imaginer, cette derniére éiantfaculté créatrice. Car, avant de créer
guoi que ce soit, il faut imaginer ce que l'on vendter. Ce don n'appartient qu'aux humains,
les animaux ne 'on point. Et c'est grace a ceddomagination, don divin, que nous avons la
faculté de mentir. Nous mentons pour des motif§érdints, généralement par désir
d'améliorer des situations qui nous paraissentnafties ou difficiles a accepter. Le
mensonge ouvre alors la voie aux mécanismes dmadisation ou de justification qui sont
les agents du «replatrage». Nous verrons plus domment les lignes de conduite des
personnes de notre entourage s'entrecroisent gbquent des chocs dans les relations
humaines, créant ainsi des situations difficilearfgis insolubles, de véritablesoeuds
gordiens. C'est en toute bonne foi que nous avons alomire@u mensonge.

Ceci étant, l'attitude de la Doctrine ésotériqueasvis du mensonge est nette et réaliste. Elle
ne demande pas de cesser d'emblée de mentir,rsanpe ne pourrait tenir ses engagements
a cet égard. Mais si 'hnomme ne peut pas ne patirmaex autres, il n'en est pas de méme en
ce qui le concerne. On lui demande donc — etd'alde maniere expresse — de cesser de se
mentir a lui-méme. Cette exigence est formelld'at comprendra aisément pourquoi.
L'objectif du travail ésotérique est la marche Mar€onsciencec'est-a-dire vers I&érité.

Ce serait uneontradictio in objectade vouloir approcher la vérité en continuant ansatir

ou a croire a ses propres mensonges. On devraldigec toute tentative de se mentir a soi-
méme, et, sur ce point, aucun compromis ne peattétéré, aucune excuse ne peut étre
admise. Mais puisque d'autre part, dans notreitondctuelle, nous ne pouvons vivre sans
mentir aux autres, nous devrons cependant étreiens de nos mensonges.

Il y a toutefois une autre recommandation quefldindans ce domaine. Dans I'ensemble des
mensonges faits aux autres et tolérés ésotériquememoit s'exercer a distinguer ceux qui
sont indispensables, inévitables ou simplemergsjtiét ceux qui ne le sont pas. La Doctrine
demande a ceux qui I'étudient de lutter énergiquentre les mensonges inutiles.

Ce n'est que par un entrainement de cette natwel'gu parviendra progressivement a
maitriser en soi la tendance enracinée a mentiuteltentative de brusquer les choses, en ce
qui concerne le mensonge aux autres, malgré sa&ssa)lest vouée d'avance a I'échec : car
nous vivons dans un monde plongé dans le mensang&lepar le mensonge. Il est a
remarquer que le Décalogue, qui impose a I'hommecdemmandements observables, ne lui
interdit de mentir que dans un petit secteur diedioes humaines, celui du faux témoignage,
et encore lorsqu'il est porté contre son procfain.

*k%k

Il est aussi nécessaire d'étre en garde contrevarignte de I'habitude généralement prise
depuis I'enfance de se mentir a soi-méme et ctadreelle il faut lutter par tous les moyens.
Cette variante est d'autant plus répandue qu'gflarait de prime abord comme une attitude
positive. Cette attitude s'adapte, en générales ddficulté a n'importe quel cas, aussi bien
dans le langage parlé que dans les écrits, dansamersation mondaine comme dans une
these de doctorat. Elle se traduit par I'expressioui, mais... dont'usage, en soi, ne
comporte rien de nocif. Il est, au contraire,auli méme indispensable dans les discussions,
les controverses, les plaidoiries, ou I'on y a dlaomment recours. Or, appliquée a soi-méme,
et vis-a-vis de soi, dans le but d'adoucir un chiEcretrouver la paix intérieure apres une
transgression, ou pour excuser ses actions ouéasts, cette locution se cristallise en nous
pour créer, avec le temps, un véritablécanisme auto-tranquillisateurll est a remarquer
gue ses effets n'ont rien de comparable a ceuxadg-fsoid, de la présence d'esprit ou

40 Deutéronome, V, 20.
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d'autres éclairs de la conscience. Au contraires'agit ici d'un véritable mécanisme
d'anesthésie mentale qui, basé sur un mensongeéradt déguisé, seme en I'hnomme
I'hypocrisie vis-a-vis de lui-méme.

Cet auto-tranquillisateur, comme les autres tampaommux, doit étre brisé.

*k%k

Revenons a I'étude dMoi de la Personnalité. |l a été établi quavt, tel qu'il est, est un
sablemouvant. L'image du sable, comme celle d&dpon utilisée dans I'Evangil&, sont
trés proches de la réalité. Car ce que nous psepoar notrévioi est en fait la juxtaposition
d'un nombre considérable de petitei. Dans la Personnalité, chaque petdi ou groupe de
moi entre en scene selon les circonstances. Les naigbns entre cawoi sont multiples,
mais leur nombre est limité : il peut étre calculé.

Nous avons vu que, selon la Tradition, I'hnomme @dsdrois centres psychiques dont chacun
est divisé en six secteurs, ce qui porte a dix{euiiombre des organes de la conscience de la
Personnalité. Chaque petitoi n'est qu'une conscience fractionnaire de cetteoRealité,
c'est-a-dire de I'ensemble Moi psychique, mais qui, momentanément, s'affirme coramne

En appliquant le calcul algébrique aux combinaispossibles par trois, deux et un qui
résultent de I'existence de trois centres et déndiksecteurs, on trouve que le nombre de ces
combinaisons s'éleve a neuf cent quatre-vingt-septconscience fractionnaire traduit |'état
déficient dans lequel se trouve généralement ladhealité. Pour l'instant, disons que cette
conscience fractionnaire surgit en 'nomme commmlieare des diverses combinaisons
possibles des secteurs qui participent a chaqueemioénla réception des impressions et a
I'expression des désirs, des sentiments, des ogini€es groupements se font généralement
par trois, par deux; il est plutot rare qu'un sadteur participe a un état psychique. Tant que
la soudure de la limaille ne s'est pas produits, re®uf cent quatre-vingt-sept combinaisons
possibles des centres et de leurs secteurs dona&sance a un nombre égal de prises de
conscience partielles de la Personnalité qui slaéfint comme — et sur le moment croient
exprimer — leMoi tout entier. On peut admettre que ce sont Igpé&tds moi dont il a été
question & plusieurs repris&s.

Les combinaisons qui se font et se défont san® @ss0us, a partir de ces petitsi, tissent
notre vie; et les résultats en sont nocifs. Cadecomme la limaille dans le vase (Fig. 1), se
modifie incessamment de fagcon anarchique, au ggédénements, sans l'intervention d'un
plan préétabli pour l'atteinte d'un but prémédiBela rappelle le phénoméne de l'interférence
des ondes, ou encore la houppée, que l'on peuesemer graphiquement par un
enchevétrement de sinusoides.

41 Marc, V, 9; Luc, VIII, 30.

42 Certains psychologues sont parvenus a des constetajui se rapprochent sensiblement de ce caksinki Sheldon
et ses collaborateurs ont réuni, par voie empiridis® traits de caractereommunément admis (cf. Guy Palmade,
Caractérologie Presses Universitaires de France, Paris, 19%8,.P.
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Ce phénomene a pour résultat un épuisement qui hheneme a la mort. On verra plus loin
le probléme sous un autre aspect qui expliqueraremaieux la cause du vieillissement et de
la mort. Du point de vue ésotériqu@,mort est une faillite.Le frottement de la limaille qui
se produit dans la vie courante n'est pas suffisambimtense pour faire jaillir un feu intérieur
susceptible de transfigurer toudtie ce qui lui permettrait de vaincre la Mort. Malisest
amplement suffisant pour épuiser totalement larvésdes forces vitales et entrainer la mort.
c'est a ce cas, entre autres, que s'appliquepatetes de I'Apocalypse :

Je sais que tu n'es ni froid, ni chaud. Puissé&trtufroid ou chaud ! Mais comme tu es tiedejust

tu n'es ni chaud ni froid, je te vomirai de ma bdueic Parce que tu dis : Je suis riche, je me swishe

et je n'ai besoin de rien, et parce que tu nepsaigjue tu es malheureux, misérable, pauvre, avetgl
nu. Je te conseille d'acheter de moi de l'or &grquar le feu; afin que tu deviennes riche; et des
vétements blancs, afin que tu sois vétu et quetéehde ta nudité ne paraisse pas, et un collyue po
oindre tes yeux, afin que tu voi&s.

Voir le résumé

43 Apocalypse, lll, 15-18.
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CHAPITRE V

La formation et le développement des trois cenisEhiques de la Personnalité ne sont pas
synchrones.

Le centre moteuest déja tres développé chez le nouveau-né. r8a pasitive-instinctivese
forme et croit au sein de la mere dés la concepgtigdurant toute la grossesse, de sorte qu'a la
naissance, elle fonctionne au rythme normal. Dvawm, elle ne subira guere de
modifications qualitatives. En revanche, la panégative-motricede ce centre se trouve
développée dans une proportion bien moindre. Qrt gige que, si la partie instinctive
fonctionne chez le nouveau-né a 75 % environ ddeemnt normal, ce pourcentage atteint a
peine 25 % pour la partie motrice, presque totatgraffectée aux mouvements intérieurs du
corps. Durant toute la croissance, avant et dangsberté, cette partie du centre moteur subit
un développement non seulement quantitatif, massiagualitatif. De plus, tout Isavoir-
faire du Moi physique, a partir de la prise du sein par I'eénfiasgu’'aux mouvements les plus
complexes, exige en chaque cas un certain dévetmppequalitatif complémentaire. Ce
développement dure donc toute la vie.

Le centre émotjfchez le nouveau-né, est caractérisé par sa pufetét que l'enfant n'a pas
appris a mentir, il conserve la faculté merveileupropre a ce centre, de discerner
spontanément — et sur une gamme étendue — le wri@uX. Avec le temps, I'éducation et
tout ce qu'on inculque a l'enfant, ce centre seégléret cette faculté se perd, pour n'étre
retrouvée que beaucoup plus tard par le travaitéégoe, des exercices spéciaux et des
efforts soutenus. Il faut aussi noter que, normal&, le centre émotif est loin d'étre aussi
développé que le centre moteur chez le nouveaetnén genéral, il ne subit pas, durant la
vie de 'homme 1, 2, 3 oextérieur un développement comparable a celui des deursautr
centres.

Alors que l'instruction se trouve au centre degrapations des familles et des pouvoirs
publics, le développement émotif de I'enfant esisgue totalement abandonné au hasard.
Cela conduit, dans la civilisation contemporaingjnaappauvrissement extraordinaire de la
vie affective. Déja, au XVIfi"®siécle, I'abbé Prévost note :
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Iy a peu de personnes qui connaissent la foresemtuivements particuliers du coeur. Le commun
des hommes n'est sensible qu'a cing ou six pasdansle cercle desquelles leur vie se passe et ou
toutes leurs imaginations se réduisent. Otez-lemmour et la haine, le plaisir et la douleur,
I'espérance et la crainiés ne sentent plus rien.

Et il ajoute :
Mais les personnes d'un caractére plus noble peétrenémues de mille facons différentes. Il sembl
gu'elles puissent recevoir des idées et des sensajui passent les normes ordinaires de la niture.

Développer le centre émotif est I'objectif prindiga la culture ésotérique. Car, ainsi qu'on le
verra plus tard, c'est seulement par ce centrd'lqueame peut trouver la clef qui lui ouvre la
porte d'acces a la vie supérieure.

Le centre intellectueést a I'état embryonnaire chez le nouveau-ngublit un développement
intense qui continue tout au long de sa vie, presanvent, dans notre civilisation, des
formes hypertrophiées.

Ce qu'on appelle la formation de 'homme est presexclusivement la formation de son
centre intellectuel par l'instruction, par I'expéice personnelle et par le travail analytique ou
constructif, original ou de compilation.

*k%k

Le centre intellectuel, chez I'enfant, est unedabke. On peut le comparer a un systeme de
disque de phonographe non encore enregistrés.ystare est vaste, ordonné et muni d'un
dispositif — celui des associations — par lequeldisgue arrivé a son terme en déclenche
automatiquement un autre, dont le contenu s'assacigremier. Egalement, le disque qui
tourne chez un interlocuteur peut provoquer en hdosjours par association, le
déclenchement d'un disque correspondant. C'estque naissent le dialogue et, en général,
I'entretien.

Ce procédé est mécanique. On l'observe aisémeartuas d'une conversation entre plusieurs
personnes qui se connaissent peu. Un tel entrietimbe forcément au niveau élémentaire
des intéréts les plus banaux : le temps, les nmsvpblitiques ou de la cité. On entend les
disques se déclencher et tourner sans discontipassant d'une personne a une autre, alors
gue les visages sont figés dans une grimace doatioret communément qu'elle témoigne
d'une attitude aimable.

L'enregistrement des disques se fait pratiquemelinfai, la discotheque étant vaste et
l'appareil d'enregistrement trés sensible. Lotsgu'personne parle, on peut, en général,
distinguer assez facilement si ce sont ses disguietournent ou si elle parle du fond d'elle-
méme. Dans ce dernier cas, elle emploie un lanijaagé, rustique, parfois gauche; dans le
premier, son langage devient chantant. Il est niapb de faire ces observations sur soi-
méme, afin de constater ces variations du lang#gen moment, c'esd¥loi qui parle; puis,
insensiblement, ce n'est plus moi, c'est un distfj@ enregistré qui commence a tourner en
moi. Chose curieuse: une fois le disque mis erchearl est presque impossible de l'arréter
tant qu'il n'a pas épuisé son contenu.

Il y a des disques a conserver soigneusement;rebagont a créer par des enregistrements
nouveaux. Une série spéciale de disques repréparftas la technique du métier. Chacun,
dans sa spheéere d'activité, crée inconsciemmentaltextion de ces disques qu'il utilise pour
les besoins de sa profession.

Mais, a c6té de ces disques, il en existe d'adwes le contenu est démuni de sens et qui ne
correspondent ni a des besoins ni méme aux fal{scette catégorie se rattachent, par
exemple, le style anecdotique, les « petites metob spirituelles ou qui semblent telles a

44 Abbé PrévostHistoire du chevalier des Grieux et de Manon Lesdaaris, Payot 1926, pp. 96-97
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celui qui les raconte. L'observation intérieuréeimtée vers ce phénoméne permettra de
découvrir tout un répertoire composé de ce genralidgues. Cette découverte offrira
l'occasion de travailler en vue de maitriser lel@ft@hement de cette catégorie de disques et
de tenter de les éliminer complétement. Pour defaut d'abord apprendre a les distinguer
des disques utiles et pourvus de sens par I'andfy$eur contenu et par le « goQt » intérieur
gue provoque leur déclenchement, ainsi que paoriation caractéristique que prend alors la
voix. Puis il faut chercher & saisir l'instant nehe leur déclenchement; car c'est a ce
moment précis — on verra plus loin pourquoi — og&t possible de se rendre maitre de ces
disques et de supprimer ceux qui sont inutiles.

*kk

L'expérience montre a I'évidence que l'enfant wstiie avec le Moi du corps, sous
'obédience duquel se trouve la Personnalité, enfmotement sous-développée chez lui. La
preuve en est que, parlant de lui-méme en évoaeamtom attribut de la Personnalité, il en
parle en tierce personne, tout comme l'adulte ‘glergifie avec sa Personnalité traite 'Ame
en tierce personne. Toutefois, si I'Ame est aéssingere a 'nommextérieur que la
Personnalité I'est au jeune enfant, il n'en estdmsnéme en ce qui concerne son corps,
quoiqu'il le traite également en tierce personngEn effet, bien que moins apparente,
l'obédience de la PersonnalitéMai du corps subsiste fréquemment chez 'adulte.

Devenu conscient de cette emprise, celui qui skEel@nix pratiques ésotériques, cherche a la
dominer. Cependant, il lui arrive parfois de re@oa cette fin & des procédés dangereux.
C'est ainsi que, dans certaines techniques ésaoéériorthodoxes, musulmanes, hindoues, on
commet l'erreur de recourir a des mortificationsitdtutrance dépasse les limites du bon
sens.

On oublie que le corps est la monture que noosT®es appelés a chevaucher durant toute
notre vie et qu'il est un instrument sans substiCertes, il doit étre dressé, discipliné et étre
maintenu a sa place, qui est celle de I'obéissanass il n'est pas moins vrai qu'il doit étre
convenablement soigné et entretenu. Le résulathzercher dans ce domaine est toujours un
état de discipline, qui ne compromette ni la sainta vigueur.

Il faut accorder linstrument qui émet des sonsalidants et non pas faire cesser la
cacophonie en coupant les cordes.

*kk

La formation du caractere s'effectue parallélen@etd croissance et au développement des
centres psychiques de 'homme. Nous avons vu airReisonnalité est constituée de petits
moi, dont chacun s'affirme a son tour par I'une desbioaisons possibles des centres et de
leurs secteurs. Ces petitei forment la limaille qui, dans certaines conditiginsttementet

feu est susceptible d'une transformation radicalecpague nous avons appeléstaudure:
c'est alors que le caractére de I'homme peut étisidéré comme effectivement formeé. Et
c'est seulement alors que sont acquises ces gualdéles : la fermeté chez I'nomme, la
douceur chez la femme. Ceci, non plus momentanémejusqu'au nouvel orage —, mais
d'une maniere permanente, toujours nuancée patulaende la personne donnée. Tant que la
souduren'est pas totale, ce qu'on appelle le caracteregbe comparé a une tente dressée sur
le sable d'une plage, ouverte aux vents et auxé&wrep En réalité, ce caractére représente,
dans I'ensemble des petitoi, le groupement d'un certain nombre d'entre ewymFment

qui se constitue en fonction de facteurs tels quprédispositions innées, éducation,
instruction, attraction, enfin, associations fadai De tels groupements peuvent se constituer
sur des bases tres variables. Le degré de fedmstlkens unissant les petitoi peut en faire
une fragile fédération, ou, a l'opposé, constitrdre eux une soudure partielle. Celle-ci peut
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se produire de différentes maniéeres : sous formeedcorceannulaire ou latérale, ou de
grumeaux.

8751

Fig. 10 Fig. 11

Dans le premier cas, le caractére accuse unermrtanstance mais plutét superficielle, de
forme et d'apparence. Ce cas n'est pas rare ehengllo-saxons et, en général, les Germains.
Cette nature d'homme a ses principes, mais edéemiat elle est plutdt pragmatique. Dans
le deuxiéme cas, l'orientation du caractere es plide. Le cas est plus fréquent chez les
groupes humains issus de la romanité. Avec le senhps'est orienté vers le culte de la
logique formelle et la formation de I'esprit caités

Le troisieme cas n'est plus caractérisé par la ddam, au sein des petitaoi, d'un seul
groupement de ces parcelles, mais de deux groupeseqprésentent alors comme des
grumeaux au milieu d'une masse fluide.
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Fig. 12

De tels cas se rencontrent assez souvent chezalessSet dans le Proche et Moyen-Orient.
La présence de deux groupements au lieu d'un eadlllensemble de la Personnalité plus
fragile, surtout pour la défense par l'individu sBs intéréts personnels. En revanche, cette
structure le rend « bilatéral », donc plus objestifpar conséquent, plus compréhensif.
Lorsqu'il y a deuxgrumeaux l'un d'entre eux est constitué de pbtii de caractére émotif,
l'autre de petitdMoi de caractere intellectuel. S'il se produit un chrérieur ou extérieur,
une étroite collaboration s'établit entre ces dgroupements qui, pour un temps, forment
bloc. Alors le caractére devient, pour cette mFjoparticulierement ferme, capable de
prendre des décisions ou de soutenir une lutteidigro Dans les conditions habituelles, le
caractére de ces groupes humains, pour lesqueéséi, I'aventure ou le lucre ne constituent
pas une impulsion suffisante pour rompre I'équélibntre les deugrumeauxet pousser a la
souduregénérale, doit toujours étre aimanté par quelqagf mésintéressé : idée, croyance,
doctrine, adoration, confiance, etc. La formatie deuxgrumeauxa parfois des effets
nettement négatifs : 'homme devient hésitant,pabée de prendre une décision, parce qu'il
trouve en chaque cas autant d'arguments en fawedlalistention que de l'action. La
littérature russe offre plus d'un exemple de tyjpeains de ce genre, particulierement les
romans de Dostoévsky. La cristallisation simuleadé deuwgrumeaux dans la masse des
petits Moi, peut provoquer un dédoublement de la Personnalitéxiste méme des cas de
formation de troisgrumeaux Mais ceux-ci appartiennent a la catégorie des ca
pathologiques, dont I'examen approfondi n'entredaais le cadre de la présente étude. |l faut
seulement noter que la formation de trgiemeauxet davantage évolue, en général, vers la
dissolution compléte de la Personnalité.
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L'empereur Alexandre ler de RusSieffre un exemple classique de dédoublement de la
Personnalité.

*k%k

Examinons maintenant la position qu'occupe la Peaié de I'adulte par rapport &doi
réel, notre for intérieur, cduge supréme, équitable, impartial mais passif. Noosvpns
représenter cette position relative dans le scretnvant :

+ -

@
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Fig. 13

Le cercle de gauche représentdMi@ de la Personnalité — I'ensemble des petits —qui,

au fond, est umon-moi. Le cercle de droite est Moi réel. Chez les hommes 1, 2 ou 3, la
Personnalité domine. C'est elle qui agit, alors Moi réel, qui, depuis la chute d'Adam,
occupe chez I'homme une position éminemment passiNé les conségquences de ses actes.
La Personnalité poursuit ses propres buts et agd guise, souvent en transgression des
principes et des maximes i réel. Cette observation permet de saisir le sesfomd de
cette parole de I'Ap6tre saint Pajg ne fais point ce que je veux, et je fais cejegumis?®

Telle est la situation de 'nomme qui passe sadaigs 'ignorance de ses facultés latentes,
c'est-a-dire de la Vie réelle. Son existence dacti'est qu'urprét : elle est, de ce fait,
temporaire et prend fin avec la mort, selon la lgadivine : car tu es poussiére et tu
retourneras dans la poussiéte.

Quels sont le sens et le but d'une telle exist@€n€an ne pourra trouver une réponse explicite
a cette question qu'en I'examinant dans un largéexte, celui de la vie du Cosmos. On
comprendra alors le sens de la vie humaine, airesisq raison d'étre objectiyigr rapport a
I'économie de I'UniversEn revanche, considérée sous I'angle individuddjestif, une telle
existence semble absurde. Les grands espritstéajgurs vu et clairement dit. Pouchkine
s'écriait :don merveilleux, don inutile, vie, dans quel buises-tu donnée ?

Nous touchons ici au grand probléme : celui de @tM Plus I'homme s'identifie avec sa
Personnalité, moins il pense a la mort. Contréet@vidence, voyant que tout meurt autour
de lui, 'homme n'a pas le sentiment spontané aeastalite. Méme doué d'une imagination

45 Troisieme empereur de la dynastie des Holsteitte@n Fils d'un demie-fou (Paul ler, assassipé)it-fils d'un dégénéré

(Pierre 1ll, assassiné); arriere-petit-fils de ChsifFrédéric, duc de Holstein-Gottorp, alcooliquees témoignages des
contemporains d'Alexandre sont trés curieux. Aliagjerbjork, ministre de Suéde, disait de lui:

« L'Empereur Alexandre est fin comme la pointe @'épingle, aiguisé comme un rasoir et faux coméeeifhe de la mer »

On se souviendra également du mot de Napoléohserdit difficile d'avoir plus d'esprit que I'emipar Alexandre, mais je

trouve qu'il y manque une piéce et il m'est impguaesile découvrir laguelle. » Enfin, N. K. Schildermeilleur biographe de

I'empereur dit qu' « il lui fut habituel d'avoirpaopos de toutes choses, deux facon de penséiexandre haissait les gens
qui devinait I'état de sa personnalité, dont luirméétait sans doute conscient. Il dissimulaitecétialité, mais finissait

toujours par la négation la plus compléte de cié g@fessait, comme de ses idéaux les plus sacrés.

46 Romains, VI, 15.
47 Genese, Ill, 19.
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féconde, I'homme ne peut que difficilement se pagsenter. |l lui faut faire un effort pour en
venir a l'idée de sa propre mort et s'en créerinmage. Tout ce qu'il peut imaginer en ce
sens, c'est d'évoquer la vision de son propre cadmais il ne pourra jamais exclure de cette
représentation l'observateur qui contemple ceteégan Ce fait est connu, et certains auteurs y
ont vu la preuve de notre immortalité. Iy a efacune parcelle de vérité. Car I'effort mental
tendant a la représentation de sa propre mort ligtquelque peu I'homme, sans qu'il s'en
rende compte, non seulement de lidentificationcagen corps, mais aussi avec sa
Personnalité, pour l'identifier en revanche — maisee que partiellement et pour quelques
instants — avec soMoi réel. Autrement, celui-ci demeure négligé, géleénant oublié
guelque part dans le tréfonds de notre consciemeeitle, qui est conscience Moi de notre
personnalité, accompagnée de la conscienddalwau corps.

Cet exercice est utile et méme nécessaire. Danthddoxie ésotérique, il est imposé aux
étudiants, a c6té de lpriere de Jésuscomme exercice de chaque jour, sous le titre de
souvenance de la morCar la mort est le seul, I'unique événemréet, qui nous arrive sans
faute. En d'autres termes, tenir constamment piesel'esprit I'idée de la mort qui chaque
jour approche est le moyen concret de faire fadénwplacable réalité devant laquelle
palissent toutes les joies et tous les soucis deetgonnalité. C'est ainsi que I'on apprend
qu'en effetout est vanité et tourment d'espfit.

*k%k

La situation est sans issue tant que I'hnommejra'aiiit comme Personnalité, s'identifie a sa
conscience relative, fait siens les buts et leérét¢ de celle-ci. Car tel est éhemins
spacieux qui méne a la perditiéh.

Mais oU sont alora porte étroite et le chemin resserré qui méneta &ie ?° Le bref
examen auquel nous avons procédé des rapportsRarsennalité etloi réel indique ou il
faut chercher la réponse. C'est sur ce point gweodt se concentrer les efforts de celui qui
cherche une issue a cette existence factice dorgsure la vanité. Tout I'espoir est la.
Partant de ces constatations, la science ésotéeigquisage I'homme non plus comme une
donnée,mais comme uneossibilité. Elle note que, spontanément, la croissance et le
développement biologique, psychique et moral denlime extérieurs'arrétent a un certain
niveau. Certes, I'homme continue a agir et méntedame maniéere constructive sur les plans
élevés de sa conscience de veille, dans tous lesides et en particulier dans le domaine
professionnel; il peut faire des découvertes, renlds services substantiels a la socréts

il ne peut plus, tel qu'il est, élever le niveau sten étre.De ce fait, le processus de
dégeénérescence entre immeédiatement en vigueuconimence par le corps physique et
conduit I'homme au vieillissement, puis a la mort.

Le chemin resserré qui mene a la \a#re la possibilité — qui est réelle — de renverse
situation représentée par le schéma précédent IB)g. Cela se fait en introduisant entre la
Personnalité et IdMoi réel passif udien permanentcontinu, qui rend constante la présence
de celui-ci dans le champ d'action de la Persoténallors avec le temps et selon l'intensité
des efforts, la situation peut changer du toutoaiti tau fur et a mesure queNmi réel — tel

le grain de sénevé — s'enracine dans la vie psychique, jusqu'alormidée par la
Personnalité, celle-ci se soumet peu a peu a lantdlduJuge, et en s'identifiant a lui,
I'hnomme retrouve solloi réel dans son intégrité et sa permaneriReur lui, la vie perd son

48 Ecclésiaste, I, 14; 1I. 17. Cité d'aprés ledestavon.
49 Matthieu, VI, 13.

*0 1pid., 14.

51 Matthieu, X1ll, 31; Marc, IV, 31; Luc, XIII, 19.
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caractére factice, pour devenir logique et senséeette condition nouvelle peut étre
représentée par le schéma ci-aprés qui montre,rg@ort au schéma précédent, une
modification essentielle :

|

T T
—1 N~
-
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ANAA )

Non-Moi Moi

L] e

Le lien permanent qui doit étre introduit entre P&rsonnalité et leMoi réel est la
Connaissance ésotériquée savoir et le savoir-faire qu'elle permet digi représentent la
pierre philosophalale la mystique médiévale et sont susceptiblesaepnuer chez 'homme

la transmutatiora laquelle il aspire.

La grande difficulté — qui rend ce chemin ressa@&téénible — consiste en ce que cette
transmutation entraine pour la Personnalité laepde sa position dominante : elle doit
s'incliner et se soumettre. Et ce qui rend le gk plus difficile encore, c'est que la
Personnalité doit admettre d'avance cette situaibmvelle. Mieux encore, elle doit y aspirer
et la désirer ardemment. Car, nous l'avons déjaleiMoi réel demeure chez I'homme
extérieurdans un état passif. La perspective de l'apparitie ceMoi et de sa présence
permanente dans la vie quotidienne entraine poBetaonnalité la perte de son libre arbitre,
et celle-ci réagit vivement. Dans les cas les Imgi$, cette réaction n'est pas continue, mais
se traduit par des réactions qui peuvent devemgel@auses. C'est l'effet de I'orgueil de la
Personnalité qui veut que celle-ci continue a igmffr comme autorité supréme. On
comprendra mieux maintenant que, pour s'engageaefiment sur le chemin resserré, c'est-
a-dire dans le travail ésotérique, I'hnomme-Perdagndoit accepter d'avance de passer par la
faillite. Tant qu'il est encore satisfait de luéme, il doit étre considéré commehe, au sens

de I'Evangile. Et on sait déja qu'il est plus lla@uchameau de passer par le trou d'une
aiguille que pour un riche d'entrer au royaume dew’?

C'est dans la découverte de ce chemin qu'est iesena de notre vie, ce don merveilleux et
autrement inutile, d'apres Pouchkine. Ce don affre possibilité, a la réalisation de laquelle
nous appelle la voix de notre for intérieur. Maisur réussir, il faut travailler sans relache,
de crainte de ne pas réussir a temps. |l faut dgidésustant qu'il est jour; la nuit vient, ou
personne ne peut travaillér.

Si nous tenons constamment présente a l'espragénde la mort, nous apprécierons alors
avec d'amers regrets la valeur de la journée perdue

52 Matthieu, XIX, 24; Marc, X, 25; Luc, XVIII, 25.
53
Jean, IX, 4.
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CHAPITRE VI

Nous touchons maintenant au domaine de I'ésotépsopeement dit. L'Ap6tre saint Paul dit:

« prenez garde que personne ne fasse de vous sagaoige philosophie et par une vaine
tromperie s'appuyant sur la tradition humaine, d&gp les éléments de la nature et non
d'apres le Christ. Car c'est en lui qu'habite comgllement toute la plénitude de la divinité.
Vous avez tout pleinement en lui qui est le cheddie autorité et de tout pouvait»

Ce texte est important. L'Apotre y établit unetididion nette entre la philosophie positive
basée sur les spéculations de ce qu'il appieitelligence charnell® ainsi que sur la tradition
purement humaine, d'une part, et, d'autre pasiqVeir supérieur dont la source unique, dit-il,
est le Christ. Pour saint Paul, l'intelligencercdedie n'est autre que celle de la Personnalité
dominée, dans les milieux cultivés, par une forara@minemment intellectuelle. Or, malgré
toute la finesse de l'art du raisonnement, cettelligence ne peut franchir les limites du
rationalisme agnostique. Enfermée dans ce cdeclgison humaine ne sait et ne peut rien
savoir de ce qui se trouve au-dela de ses limitgsorabimus dit R. Virchow.

Cette distinction entre le savoir humain, accessibla Personnalité, et le savoir supérieur,
venant du plan divin, ressort d'une maniere plagdante encore de la comparaison des textes
suivants de I'Apétre saint Jean. L'affirmationnul n'a jamais vu Diell semble en
contradiction flagrante avec les paroles de Jésésscailleurs par le méme Evangélistelui

gui m'aime gardera ma parole, et mon Pere l'aimeracis viendrons a lui et nous établirons
en lui notre demeur¥. Et dans |'Apocalypsevoici, je me tiens a la porte et je frappe. Si
quels%u'un entend ma voix et ouvre la porte, j'aairehez lui, je souperai avec lui et lui avec
moi.

On pourrait multiplier les citations des Saintesitdoes a I'appui de ces textes. Reprenons
seulement la définition donnée par I'Apodtre saiatilRle ces deux sortes de savoir qui sont
apparemment sans commune mesuifemme animal ne recoit pas les choses de |'Eslerit
Dieu, car elles sont une folie pour lui, et il neup les connaitre parce que c'est

54 Colossiens, Il, 8-10. Cité d'aprés le texte slavon
®5 bid. 18
%6 jeanl, 18.

57 Ibid., XIV, 23. Cf. aussi | Corinthiens, lll, 16rne savez-vous pas que vous étes le temple deeDigie I'esprit de Dieu
habite en vous ?

o8 Apocalypse, lll, 20.
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spirituellement qu'on en juge. L'homme spirit@el, contraire, juge de tout, et il n‘est jugé
par personné’

La concordance de ces textes permet d'affirmeldepiApotres faisaient une distinction nette
entre deux sortes de savoir : I'un relatif, limné,sachant rien de l'autre, et cet autre, absolu,
illimité, englobant le premier. L'Apbtre saint Paittribue le premier a I'homme dihimal,
l'autre a I'homme dipirituel.

Que faut-il entendre par ces deux espéces d'émaihu? N'y a-t-il pas un moyen par lequel
I'hommeanimal pourrait devenir I'hommspirituel ?

On peut dire aussi que ces textes nous placentfapeobléme de la différence essentielle de
gualité entre sagesse humaine et sagesse divieste R savoir s'il est possible, et comment,
de s'initier & cette derniére ou d'en approcher.

*kk

Nous avons vu que I&loi réel se manifeste rarement chez 'homme, et ge'ile fait
généralement que lorsque la Personnalité a recoluis Son attitude est comparable a celle
d'un Juge qui demeure en son palais sans chercbadgée sentence et dont l'attitude passive
s'oppose a celle, active, de la Personnalité. [doarss également vu que si I'on introduit entre
la Personnalité et IBloi réel le lien de laonnaissance ésotérigukeur position réciproque
peut insensiblement arriver a se renverser.Mbgé réel devient alors actif et la Personnalité
ainsi que leMoi du corps se soumettent entieremenhea réel qui devient le Maitre absolu
et sans conteste.

Ce renversement de situation se caractérise eioyemt par une attitude inversée de 'homme
vis-a-vis de ses propres désirs. Alors qu'aupataiavoulait ce dont il avait envie a
désormaienvie de ce qu'il a voulu.

Au fur et a mesure des progrés accomplis dansriaaissance ésotérique, celui qui cherche
constate en lui la réalisation de ce changemenplus il avance, plus ce changement devient
profond et étendu. Inversement, lorsqu'il constatéui ce phénomene, il sait qu'il avance et
peut mesurer ses progres.

*kk

Examinons maintenant par quels organddde réel se manifeste en 'homme et comment on
pourrait élargir et intensifier sa manifestatioBn dehors des trois centres psychiques de la
Personnalité — qui seront désormais appe##gres inférieurs —ous avons en nous deux
autres centres, supérieurs, indépendants du cogssgpe et de la Personnalité. Ensembile,
ces centres supérieurs représentent véritablemainé me que nous traitons, dans le
langage courant, en tierce personne. Leur présdane notre for intérieur et les rares
messages impartiaux et objectifs que nous captandiptermédiaire de ces centres nous
donnent cette impression 8Moi réel que nous avons congu sous l'aspect d'unrdsgkant en
son palais. Mais nous allons voir a l'instant geeaspect divioi réel n'est pas unique. Loin
de 14, la doctrine des centres supérieurs nonreeuntedissipera la contradiction apparente des
textes cités plus haut, mais aidera également aty@érie sens de nombreux points obscurs
des Saintes Ecritures, de la Tradition, de la etece qui est essentiel, nous permettra une
meilleur compréhension de nous-mémes.

Alors que chez I'hommextérieurles centres inférieurs ne sont pas intégraleméveldppés,

les centres supérieurs sont parfaits. Et ils tHawh a plein rendement. Seulement, tels que
nous sommes, nous ne captons qu'une part infimlewle messages. La cause en est que
I'hnomme s'affirme lui-méme en tant que Personnal@étte illusion a pour effets immédiats

59| Corinthiens, I, 14-15.
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l'orgueil, I'égocentrisme et I'égoisme qui formene sorte d'écran. Celui-ci ne laisse passer
gue les messages €lémentaires en provenance desscsuapérieurs, dont les émissions
continuent cependant sans cesse : éggpent a la porte. Mais c'est a noud'entendre la
voix etd'ouvrir.

*k%k

Si nous quittons le langage imagé de saint Jears dons que c'est la déficience de nos
centres inférieurs qui nous empéche de capternessiédns des centres supérieurs. Nous
avons vu que, des trois centres inférieurs, lereemiteur est le seul qui fonctionne a peu
prés normalement. Cela est important, car ce eepdrticipe a tous nos mouvements
psychiques. Et comme nous devons de ce faitidettilaux fins ésotériques, il nous faut
I'éduquer, car son développement incomplet nedunpt pas de remplir ce réle. De méme,
le centre intellectuel doit étre constamment ré&eibr toutes sortes de chocs et d'impulsions,
car, étant le plus lent des trois, il a une tendamaturelle a la somnolence et a l'inaction.
Goethe disait Fhomme est faible, il s'endort tout le tempd.'éducation supérieure du centre
intellectuel, comme celle du centre moteur, sefait des exercices ésotériques appropries,
complément nécessaire de la formation théorique.

Parmi les centres inférieurs, le centre émotifdesis la situation la moins avantageuse. Dans
notre civilisation — nous l'avons déja remarqué i-ne recoit généralement ni éducation
rationnelle ni instruction systématique. Sa foioraet son développement sont abandonnés
au hasard, I'éducation religieuse étant largemsntléctualisée et rationalisée de nos jours.
Toutes sortes deonsidérationsdictées par la sagesse et la vanité mondainesiatajye
habituelle du mensonge — surtout a soi-méme —pdhsisie, dont personne n'est totalement
exempt, impriment au centre émotif une déformatlangereuse. Fréquemment atteint d'un
sentiment d'infériorité et du besoin de compengaatige cela entraine, habitué a critiquer et a
juger de toute chose, livré a I'étrange volupté éemtions négatives, ce centre devient
méconnaissable. Il dégénere a ce point qu'il déviastrument de destructiotle notreétre
qu'il précipite vers le vieillissement et la mort.

Les deux centres supérieurs travaillent a un rytle@ucoup plus rapide que les centres
inférieurs. De ces derniers, le plus lent — ndagohs dit — est le centre intellectuel; le
centre moteur est sensiblement plus rapide. Maus rapide devrait étre le centre émaotif,
s'il ne se trouvait en nous a l'état déréglé dantsrvenons de parler. Et généralement, il
travail au ralenti, au méme rythme que le centréenmo

*kk

Le schéma de 'homme, complété par l'inclusionceesres supérieurs, se présente ainsi:
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0

Fig. 15
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Au niveau du coeur, se trouve le centre émotif sapg et a celui de la téte, le centre
intellectuel supérieur. Leurs fonctions sont ddéfées. Dans la Tradition, on les nomme
parfois les yeux de I'Ame. Ainsi saint Isaac lei&y dit : alors que les deux yeux du corps
voient les choses d'une maniere identique, les geukAme les voient différemment : l'un
contemple la vérité en images et en symbolesrédate a fac&® En d'autres termes, les
messages captés par le centre émotif supérieuepeétre traduits dans des représentations
ou dans le langage humain, mais uniquement sousefdfimages et de symboles. Tel est,
par exemple, le cas de I'Apocalypse. Dans I'enkengk texte est inintelligible si on ne
I'aborde qu'au moyen des centres inférieurs. Baisir son sens vrai, il faut le lire avec l'aide
du centre émotif supérieur. C'est ainsi qu'il@réwvélé a saint Jean sur I'lle de Pathmos, et
c'est seulement ainsi qu'on peut comprendre ceagesbune importance majeure. Certes, le
Moi de la Personnalité peut le lire; mais il n'en cengdra qu'une faible partie; le sens
profond de ses visions grandioses lui demeurerbéca®uant aux messages captés par le
centre intellectuel supérieur, ils sont de natuendcendante et comme tels ne peuvent
d'aucune maniere étre traduits dans le langageihuma

Nous ne saisissons pas les messages des centeegstgptravaillant en nous sans cesse et a
plein rendement, non seulement parce que nos senfé@ieurs sont sous-développés, mais
aussi parce qu'ils ne sont pas équilibrés. |l @aric nous appliquer a stimuler en nous la
croissance de la Personnalité, a équilibrer etgéerde travail de nos trois centres. En
pratiqguant avec assiduité l'introspection, nousodsewnous efforcer de distinguer en nous le
travail de chacun de ces centres, puis de leurs padies, enfin dans leurs secteurs. Ainsi
nous rentrerons en nous-mémes.

Si, par des exercices appropriés, nous parvenal&elopper complétement et a équilibrer
parfaitement nos centres inférieurs, nous seranérae d'établir une liaison permanente avec
nos centres supérieurs. Cette liaison s'étabbtugllement a partir du centre émotif
inférieurs. Au fur et & mesure que celui-ci seffpet se développe, il acquiert son rythme
normal, ce qui permet |'établissement du contaet & centre émotif supérieur. Plus tard, et
a travers ce dernier, il entrera en contact aveemgre intellectuel supérieur.

Comme il n'existe pas de lien direct entre le eentitellectuel inférieur et le centre
intellectuel supérieur, la culture intellectuelle ebjet presque exclusif de notre formation —
ne peut nous conduire vers les plans supérieuta denscience. Malgré le raffinement de
son intelligence, quelles que soient I'étendueaepriofondeur des connaissances qu'il a
acquises, I'nommextérieur demeure enfermé dans le cercle de la raison.sugig'est
possible que du coté du coeur; c'est pourquoi llareude la vie émotive est placée au centre
de l'attention, des préoccupations et des efforigée par l'enseignement ésotérique.
Cependant, si la culture purement intellectueléipnnelle et positive ne peut nous conduire
directement vers les plans supérieurs de la Viegifaut pas penser qu'elle est inutile. Au
point de vue ésotérique, elle conserve toute sauvat sera d'une grande utilité lors de la
formation en nous déndividualité. Mais il faut commencer par le commencement, -éest
dire par I'entrainement du coeur et par le raffieenhde la vie émotive. Sur ce point, une
autorité en la matiére, I'évéque Théophane I'Erragecatégorique. |l ditla, ni la dignité ni
I'érudition n'aident en rien.

60 . . . .
Philocalie,saint Isaac le syrien, 82e/72e sermon.
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Fig. 16

L'accés au centre émotif supérieur est l'acces iaeam de la conscience dJdoi réel,
individuel. L'accés au centre intellectuel supériéléve au niveau de la Conscience qui est,
par lacommunion intérieurgu’'elle comporte, participation &ioi universel. C'est la fin de
I'évolution possible pour I'homme dans les condgiterrestres. Mais cette perspective est
grandiose. L'Apotre saint Paul dit & ce propasus savons... que toutes choses concourent
au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sppekés selon Son dessein. Car ceux qu'll a
connus d'avance, Il les a aussi prédestinés agtmblables a I'image de Son Fils, afin que
son Fils fat I'ainé d'une multitude de fréfe.

Somme toute, nos centres supérieurs sont deweltiaaivines : I'une issue de l'autre. Le
centre émotif supérieur — étincelle du Fils — etémtre intellectuel supérieur — étincelle
du Pére sous son aspect consubstantiel de Sairit-EsSPpn comprendra maintenant encore
mieux le sens profond des textes cités au débutedehapitre, ainsi que la différence
essentielle, signalée par saint Paul, entre phplusoet tradition humaines d'une part, et,
d'autre part, Tradition ésotérique.

Si, a présent, nous cherchons a embrasser d'undioeib le chemin a parcourir depuis la
naissance jusqu'au sommet de I'ésotérisme, nowsopsue concevoir comme [|'évolution du
Moi, prenant des formes toujours nouvelles, sansftist@néantir les anciennes.

Quatre niveaux divloi correspondent aux quatre niveaux égd'et de laconscience

Niveaux de la conscience Niveaux de [|'étt Niveaux du Mc

Conscience Moi universel
Moi réel, individuel
Moi personnel, psychiq

Conscience de veil Moi du corps physique

Conscience du moi réel

Subconscience

Fig. 17

®1Romains, VI, 28-29.
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Gabriel Derjavine définit cette évolution dans sarfule célebre je suis ver, je suis esclave,
je suis roi, je suis dieu.

*k%k

Les considérations qui précédent nous amenent sidemander quels sont, dans I'évolution,
le sens et la mission de la Personnalité, cet @genfin et complexe qui, cependant, est un
Non-Moiauquel nous nous identifions, et dont nous deyamngenir a nous détacher, au prix
d'efforts particulierement pénibles.

Il faut rappeler que c'est depuis la chute d'Adama khomme spirituel, en devenant homme
animal, a perdu le contact avec les centres sups8rie'est-a-dire avecArbre de Vie,en
donnant la prééminence a ses centres inférie@s-a'dire a Arbre de la connaissance du
Bien et du Mal.Or, par la Personnalité et ses trois centress pogsédons en nous — a l'état
embryonnaire ou de développement — tous les éléntantt I'Univers se compose et que la
Tradition orthodoxe appelle le « Monde ». Ces éldi® sont représentés par les parcelles
correspondantes de notre Personnalité.

Au fur et a mesure gu'il acquiert la maitrise etdatréle de sa Personnalité, 'homme, a l'aide
de cet instrument complexe, arrive a connaitreiVéhs en toutes ses parties et a établir avec
lui des liens conscients et organiques. Cela skloprincipe de Platon, d'aprés leqlel
semblable ne peut étre saisi ni compris que paetablable.

Voila quels sont le sens objectif et la place d€dasonnalité dans I'évolution ddoi : par
une sorte dentification conscienteruit d'exercices appropriés de concentrationyicgli
cherche parviendra a connaitreNlen-Moi extérieur au moyen dion-Moiintérieur, c'est-a-
dire de sa Personnalité. Ce procédé, auquel meiendrons plus tard, lui donnera acces aux
pouvoirs. Tache de pénétrer dans la cage intérieure et tuageda cage extérieure
(I'Univers),car I'une et I'autre ne font qu'dA.

*k%k

Nous pouvons maintenant mieux comprendre — et éfinla notion désotérisme. Par
eésotérisme, au sens étroit du terme, on ententhilisset les actes accessibles aux centres
supérieurs, c'est-a-dire la zone de conscienddaluéel et de la Conscience. Au sens large
du mot, I'acception d'ésotérisme s'étend aux dearchnes d'acces a cette zone et comprend
d'abord kExotérismegcaractérisé par I'abandon de la croyance en lsoRealité en tant que
valeur permanente, et ensuiteni@sotérismestade d'approche dJoi réel. Sur le schéma
suivant, ces trois degrés de I'ésotérisme sontéggpar trois cercles concentriques, en dehors
desquels se trouve troussela zone ou I'hommextérieurvit selon la Personnalité.

Fig. 18

62Phi|oca|ie, saint Isaac le Syrien, 2e/30e sermon.

48



GNOSIS

Vue en perspective, le schéma précédent se présasie

Fic. 19

Examinons maintenant comment, au point de vue quati 'homme peut accéder a
I'ésotérisme, par quel moyen il peut travaillervere d'établir les liens permanents qui lui
offrent la possibilité d'évoluer. Ce problemetesité dans la Tradition a I'aide du schéma ci-
apres. Dans I'enseignement ésotérique, ce schémenaguelque sortée plus important. Il
renferme une foule d'idées qui dépasse largementdemmentaires que nous allons donner
maintenant. C'est pourquoi il faut y revenir souvet le méditer.

Les fleches noirs représentent les influences srdéas la vie par la vie méme. C'est une
premiere sorte d'influence, au milieu desquelleaiime est placé, dites influence « A ». On
remarquera qu'elles couvrent d'une maniére a pEuduale toute la superficie du cercle de la
vie. Comme dans le cas de toutes les forces rayves de la nature, leur effet est
inversement proportionnel au carré de la distaaitesi, 'hnomme subit surtout l'influence des
fleches de son entourage immédiat et est entraiciéague instant par leur résultante du
moment. L'influence des fleches « A » sur I'honergrieurest impérativepoussé, il erre
dans le cercle de sa vie, de la naissance a la emsuivant une ligne brisée qui subit parfois
de dangereux changement d'orientation.

L'ensemble des influences « A » forme.ta du hasard ou Loi de I'Accidergpus I'empire de
laquelle est placé le sort humain. Or, en exantilgaschéma de plus prés, on s'apercevra que
chaque fleche noire est contrebalancée, neutrajisélgue part par une autre fleche égale en
force et diamétralement opposée, si bien que, silemn avait laissé se neutraliser
effectivement, leur résultante générale auraitégidle a zéro. Cela signifie que, dans leur
ensemble, les influence « A » sont de nature iltesbien que I'effet de chacune d'entre elles
soit réel : pour cette raison, I'hnommeérieurles prend pour la réalité.
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Le cercle blanc figure I€entre ésotériqueplacé hors des lois générales de la vie.

Les fleches blanches représentent les influendes diB ». Ce sont les influences jetées dans
le tourbillon de la vie, a partir du Centre ésaféd. Créées en dehors de la vie, ces fleches
sont toutes orientées dans la méme direction. Ramensemble, elles forment une sorte de
champ magnétique.

Etant donné que les influences « A » se neutrdlises influences « B » constituent, en fait,
la seule realité.

Le petit cercle hachuré désigne, dans ce schéhwmmihe pris isolément. Les hachures
signifient que la nature de I'homragtérieurn‘est pas homogeéne : elle est mélangée.

Si 'hnomme passe sa vie sans distinguer les infker A » et « B », il la terminera comme il
l'avait commencée, c'est-a-dire mécaniquement, anlia.oi du Hasard. Cependant, selon

la nature et l'intensité des forces résultantegjaelies il sera soumis, il pourra lui arriver de
faire une brillante carriéere, au sens ou le momderal cette expression. Mais il parviendra a
la fin de ses jours sans avoir rien appris, ni aosuReéel Etla terre reviendra a la Terre.
Dans la vie, chaque étre est soumis a une sorpged\ée de concours. S'il discerne
I'existence des influences « B », s'il prend letgt&lles recuelllir et de les absorber, s'il aspire
a les assimiler toujours davantage, sa natureiénr&, mélangée, subira peu a peu une
certaine évolution. Et si les efforts qu'il fadyr absorber les influences « B » sont constants
et suffisants en force, wentremagnétiqugourra se former en lui. @entre magnétiquest
représenté dans le schéma par le petit espace blanc

Si, une fois né en lui, ce centre est soigneusen@rdloppé, il prend corps et exerce a son
tour une influence sur les résultantes des fleehéds » toujours actives, de sorte qu'il en
résulte pour celles-ci une déviation. Cette démmapeut étre violente. En général, elle
constitue une transgression de la loi de la viéreadre et provoque en 'homme et autour de
lui des conflits. S'il perd la bataille, il en sawvec la conviction que les influences « B » ne
sont qu'illusion, et que la seule réalité est regmée par les influences « A ». Peu a peu, le
centre magnétique, qui s'était formé en lui, serbEs et disparait. Alors, au point de vue
ésotérique, sa situation nouvelle est pire ques atllutrefois, du temps ou il avait a peine
discerné les influences «B%.

Mais s'il sort vainqueur de cette premiere lutte centre magnétiqyeconsolidé et renforcé,
I'attirera vers un homme d'influence « C », plus que lui et possédant wentre magnétique
plus puissant. Ainsi, par voie de succession,i-@létant en rapport avec un homme
d'influence « D », il sera relié au Centre ésotezig E ».

Désormais dans la vie, 'homme ne sera plus is@eértes, il continuera a vivre comme
auparavant sous l'action des influences « A » lgngtemps encore exerceront sur lui leur
empire; cependant, peu a peu, grace a l'effeirdieidnce en chaine « B »-« C »-« D »-« E »,
soncentre magnétiquse développera, et, au fur et a mesure de saanus, I'homme sortira
de I'empire de l&oi du Hasardpour entrer dans le domaine deClanscience.

S'il parvient a ce résultat avant sa mort, il pautire que sa vie n'aura pas été vécue en vain.

*kk

63C'est le cas visé dans la parabole de I'esprit irapde la maison vide. Matthieu, XllI, 43-45. Gjakement Hébreux, VI,
4-8; Il Pierre, Ill, 17.
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Examinons maintenant le méme schéma, mais souspectadifférent :

Fig. 21

Ce second schéma, avec Entres magnétiquesoirs, représente le cas ou 'homme se
trompe et ou, croyant absorber les influences « B absorbe, en faisant la sélection, celle
des influences « A », fleches noires, qui sont@sque sorte paralléles aux fleches blanches
des influences « B ». Cela le mettra en rappodcades gens possédant demtres
magnétiquesde cette méme nature qui, eux-mémes, se trompertoopent les autres,
n‘ayant aucun lien direct ni indirect avec le Ceggsotérique.

*kk

Derniére remarque. Quelle garantie peut avoimiime qu'il ne se trompe pas et qu'il ne
tombera pas dans le deuxieme cas ? La réponsérgse : la pureté daentre magnétique
doit étre scrupuleusement observée deés le débattehu long de I'évolution.

*k%k

Répétons que le commentaire de ce schéma n'esixpasstif. D’autres commentaires sont
encore possibles et les personnes qui étudienbdéride avec assiduité sont instamment
invitées a le méditer pour pouvoir aller davantagerofondeur.

Alors elles s'apercevront que ce schéma comprartd t;me série de lois de la vie humaine,
exposées dans les Evangiles sous forme de parabiiesges et d'allusions.
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CHAPITRE VII

Nous allons maintenant examiner les changementssguproduisent dans l'organisme
psychique, c'est-a-dire dans la Personnalité, suile de I'apparition et de la croissance en
nous d'uncentre magnétique.D'une maniére générale, on peut dire que le rasgment de
celui-ci aidera efficacement a parfaire le dévetappnt des centres inférieurs. De plus, sous
son égide, les rapports entre les trois centresnsagadicalement modifiés et la vie de
I'hnomme sera influencée en conséquence. Cela) toeg entrainera certaines répercussions
sur les rapports avec I'entourage.

Nous avons vu que, par le systeme des secteurdroisscentres se trouvent dans une
interdépendance permanente, de sorte que tout mmamtede I'un d'entre eux entraine
automatiqguement la répligue des deux autres. iAiast que la vie psychique de l'individu
n'est composée que des divers combinaisons et meuns des centres inférieurs, I'homme
ne peut avoir une pensée pure, ni un sentimentnpymendre une décision nette. Tout est
mélé en lui comme conséquence du fonctionnemertedeliens mécaniques. Certes, les
répliquesdes autres centres n'‘ont pas la méme puissanck qneuvement du centre par
lequel I'action ce produit. Néanmoins, dans lesditmns ordinaires, 'homme ne peut s'en
débarrasser. Ce phénomene, qui s'accompagneatiardéveloppement et d'un déréglement
variable des centres et de leurs secteurs, estulseades doutes et des conflits intérieurs ou
'homme se débat si souvent. En outre, ces faigceke liens mécaniques ont une
signification particuliere et jouent dans la vieyglique de l'individu un role positif. Pris
ensemble, ils constituent I'organe — ou plutdstimment — de lanorale Etant donné que,
dans la vieextérieure la voix duMoi réel est faible et rarement entendue, 'hommegpees
constamment identifié alloi de la Personnalité peut agir — et agit souventans genir
compte de cette voix intime, méme s'il doit ensslan repentir. Dans ces conditions, les
liens mécaniques entre les trois centres sont atigpe les seuls freins a ses convoitises
anarchiques.

Cet instrument de la morale se préte aux traditthnmilieu, de la famille et se forme depuis
I'enfance par I'éducation. Il est évident que,sseet instrument, l'organisation de la vie
sociale sous toutes ses formes est impensabletefdo®) de par sa nature, il ne peut pas
servir de garantie a une bonne et équitable comdigis humains; pour assurer son existence
dans la paix, la société humaine a, de tout tegtgspbligée de recourir a la contrainte et a
l'application des peines : remédes nécessaira#, @dané que la morale n‘aurait jamais été
assez puissante pour réfréner les tendances estegtraearchiques de la Personnalité. Celle-
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ci manque, en effet, de cette sorte de consciemeeagherchent les pratiques religieuses sous
la forme de larainte de Diel®

*k%k

On comprendra aisément — en raison de ce qui peéeedjue la morale n'est nullement
identique a la Conscience. C'est une sorte deditubde celle-ci, basé non plus comme la
Conscience authentique sur un jugement direct,tapéret simple, mais sur tout un ensemble
de considérationgparmi lesquelles la race, la civilisation, I'épegla caste, le milieu, le ou
les intéréts personnels jouent leur réle, si biea lq notion de morale change en fonction des
variations de ces composantes. Ainsi, on distilgumorale d'un homme cultivé de celle
d'un sauvage, la morale de la société romaine liie e Moyen Age, et cette derniere de
celle de nos jours. Cependant, il ne faut pasergue la morale suit, avec le temps, une
courbe ascendante geogrés. D'ailleurs, du point de vue ésotérique, la notitenprogres
telle qu'on la concoit habituellement n'a pas dé&ewaabsolue. Fruit des efforts de
Personnalité qui, elles-mémes, sont sable mouVantrogrés ne comporte en soi aucune
garantie de solidité. L'expérience des guerredestrévolutions récentes nous a fourni des
preuves irrefutables de I'extréme fragilité de teigue I'on considérait sérieusement, encore
au XIX°™M® siécle, comme les bases inébranlables de la mbuataine, du moins parmi les
peuples civilisés.

Les liens mécaniques entre les centres peuventrégrachématiquement représentés comme
suit :

Fig. 22

Normalement, chez 'hommextérieur ces liens sont suffisamment solides pour foncion
durant toute la vie. Toutefois, dans les condgiae la vie moderne, fiévreuse et
passablement déséquilibrée, ces liens, notammkernterdre le centre intellectuel et le centre
émotif, sont quelques peu relachés. Parfois, memwle méme leur rupture. Cette rupture
entraine, pour l'individu, la perte de la notiondet sens de la morale. L'altération de ces
liens, depuis leur relachement jusqu'a leur disipari produit toute une série de phénomenes
psychologiques : ce processus se caractérise edsenént par une hypocrisie de plus en
plus prononcée; il aboutit & la rupture compléts liEens, qui fait de I'homme une personne
amorale.

64 Job, XXVIII, 28; Psaume, cx, 10; Proverbes, EtTX, 10; Ecclésiaste, Xlll, 13. On doit noterequout au long de ce
texte, le numérotage donné aux Psaumes est cetaktiuslavon de IBible, ou livres des Saintes Ecritures de I'Anaédu
Nouveau Testamentlition 1762; voir Bibliographie.
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Nous avons dit que l'apparition dientre magnétiquest susceptible de provoquer, dans
l'organisme psychique, une profonde modificati®arvenu a un certain degré de croissance,
ce centre établit des liens directs, non plus m§oanmais conscients, avec chacun des trois
centres, comme le montre le schéma ci-apres :

Fic. 23

Lorsque ces liens nouveaux sont suffisamment caléslils remplacent les liens anciens qui
tombent alors. A ce moment, I'hnomme recouvre leulfé d'avoir des pensées et des
sentiments purs, c'est-a-dire non soumis au mélgmgeenant de linterdépendance
automatique des centres. Désormais, chaque qemtrea travailler isolément, mais sous un
strict contrble dicentre magnétiququi assure la coordination.

Ainsi, s'agissant de notmature morale, I'apparition et la croissance dentre magnétique
ont pour effet de remplacer progressivement leméhds de cette nature morale par des
éléments correspondants de la Conscience. Nousortesalors d'étre victimes de
mouvements impulsifs, et notre réaction aux impoesset aux chocs extérieurs devient de
plus en plus réfléchie et consciente. Toutefdisiei faut pas croire qu'une transformation
aussi radicale de la vie intérieure et extérieunesge advenir brusquement. Sauf de
rarissimes exceptions — qui concernent jiestes par nature —, cette évolution apparait
comme un long processus, comme un combat inintg@uorme suite de succes et de chutes.
Plus d'une fois, celui qui cherche tombera dansdsss de découragement, plus d'une fois, il
lui semblera étre rejeté hors de sa propre visgikentira parfois écrasé par le poids des
épreuves et des difficultés auxquelles il se heartecours de ses recherches. Cela se
comprend parce que, dans son enseignement, lacscésotérique va au-dela de la simple
information : elle vise, en effet, a teansformationde I'étre méme de ceux qui I'étudient,
alors que cette préoccupation reste totalemenngigra a la science positive. Comme
généralement elle a affaire a dejgistes,mais qui aspirent a la lumiére, elle les appsion

le mot de saint PauB se dépouiller du vieill homme et a revétir I'hommoeiveau qui se
renouvelle dans la connaissance, selon l'imageelai@ui I'a créé®

En tout cas, si la science ésotérique aifid, elle demandéout en retour. |l faut tout payer.
Or, il est impossible de parvenir &ai par la voie du mensonge ou par un jeu hypocrég, ¢

®5 Colossiens, I1l, 9-10; Ephésiens, IV, 22-24.
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ici, on cherche &tre et non plus @araitre. C'est dans cet ordre d'idées qu'il faut cherleher
sens profond de cette redoutable histoire d'Anagti@le Saphira que saint Luc conte dans les
Actes des Apotre¥®

*kk

Ainsi se présentent les choses vues pour ainsdtirebas, du point de vue de la Personnalité
qui se fonde sur la maximececi est & moi, et cela aussun sage a dit que Dieu sourit
lorsqu'il entend I'hnomme raisonner ainsi. Car,svden-haut, les choses se présentent sous un
aspect tout différent. La Personnalité de I'hnomer&rieurest mortelle. Par conséquent,
toutes les valeurs auxquelles elle aspire génémiesont temporaires : en fait, elles lui sont
prétées. Périssables, elles sont donc illusoires.

La science ésotérique indique le chemin verpdemanent. Mais pour y atteindre, elle
demande a I'homme de détacher son coeur du péegspaild'entraine vers le gouffre. Selon
le mot de Jésus, elle vend dar Ipur — qu'il ne sait pas reconnaitre — contre de ladaus
monnaie qu'il croit véritable. Et I'homme craitétce dupe, hésite, souffre... C'est la I'origine
de ce grand malentendu qu'est la vie humaine poigs I'angle personnel. Tout I'Evangile est
la. Il s'adresse a ceux qui aspirent a la Vie.

Or : si quelqu'un veut lignorer, qu'il lignoredit saint Pauf’ Il sera exclu de laoie
resserréepour retomber sur hoie spacieusqui le conduira, on le sait, a la Mort.

A présent, on comprendra mieux le sens, ainsi queécessité absolue de cette exigence
commune a toutes les religions et a toutes lediad ésotériques Humilité.

Définissons d'abord la notionodgueil, son opposé. Au sens ésotériquerglieil est
I'affirmation, par la Personnalité, de sa primaytér rapport au Moi réel. Chez 'homme
extérieur,une telle attitude est naturelle, et s'il réudaits la vie, cela le confirme dans cette
attitude. Or, la loi ésotérique est formelle. Didit : je me tiens a la porte et je frapffe.
Cela veut dire que tout homme se trouve sous uessjpn permanente venant du Centre
ésotérique, sous la forme des influences «°B €ependant, c'est 'homme lui-méme qui, par
ses propres efforts, daduvrir la porte,autrement dit, discerner et assimiler ces influsnce
Alors, la Personnalité, surmontant sa nature oligusie, doit se plier et accepter la primauté
du Moi réel. Et elle doit le faire d'avance, par un aitefoi et d'espéranceans savoir
exactement ou elle VA. Nous sommes ainsi invités a faire crédit & Didel est le role de
I'humilité comme conditiosine qua nord'un travail ésotérique constructif. Et I'on saise
sens de la maxime antique dDieu résiste aux orgueilleux, mais fait grace auxnbles’* II

faut se garder de prendre cela au sens métaphpi@ueersonnalité qui habituellement
commande en I'homme doit, avecM®i du corps, s'incliner devant Moi réel et lui rendre
hommage. Pour arriver a cela, la grande difficalt@incre est celle-ci : I'lllusion, se croyant
réalité, prend la Réalité pour lillusion. La ferde I'lllusion agit surtout chez I'homme au
moyen de son centre sexuel, ou, plus exactemeets dépens. Compte non tenu des liens, le
schéma complet de I'hnomme se présente ainsi :

66 Actes, V, 1-11.

®7'| Corinthiens, X1V, 38,

68 Apocalypse, IlI, 20.

®9 ¢t fig. 20, ch. VI

0 Hébreux, XI, 8.

1 Jacques, IV, 6; aussi Proverbes, XXIX, 23; Pieves.
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Fig. 24

Le centre sexuel est I'analogue des centres supgriél est indivisible, ne comporte pas de
partie négative, et n'est pas subdivisé en secteMtais le centre intellectuel inférieur, le
centre émotif inférieur ou les deux a la fois peuvei usurper une partie de son énergie.
Cela produit des phénoménes négatifs, dont cettiigion entre le vain et le Réel, et toutes
sortes de manifestations d'intransigeance.

Si nous résistons a I'épreuve Mei de la Personnalité se déplace désormais de plptisn
frequemment pour résider dansentre magnétiquelnversement, plus Igloi demeure dans
ce centre et s'identifie avec lui, plus la croisgade celui-ci progresse.

Lorsque, prenant corps, entre magnétiquétablit une autorité incontestée sur les trois
centres de la Personnalité, celui qui était hompiedu 3, devient homme 4. Le long de cette
étape de son évolution, il aura pour tache de rwitne le mode de fonctionnement des trois
centres psychiques, d'assigner a chacun d'entrelecu&e qui lui est propre et de les
équilibrer.  Ainsi se parfait la croissance dentre magnétiqueet commence son
développement. Celui-ci est fonction des effodsscients qui sont fournis pour développer
jusqu'a la limite les centres inférieurs. Au ftaemesure que ce développement se poursuit,
le centre magnétiquabsorbe le centre émotif inférieur, tout en stifiamt de plus en plus au
centre émotif supérieur. Les trois centres inf@gastant pleinement développés et équilibrés,
le centre magnétique'identifie définitivement au centre émotif supéri tout en entrainant
avec lui le centre émotif inférieur qu'il absorbereéme temps. Désormais, le centre émotif
inférieur et lecentre magnétiquieront partie intégrante du centre émotif supérieu

&

Fig. 25
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Cette jonction étant réalisée, celui qui poursaiiravail sur lui-méme deviendra homme 5.
Par opposition aux hommes 1, 2 ou 3, dits homex¢érieurs,les hommes 5, 6 et 7 sont
hommesntérieurs’?

Avec l'établissement d'un lien entre le centre @mipérieur et le centre intellectuel
supérieur, I'nomme deviendra homme 6. Aprés qluabij restera a consolider les résultats
obtenus. Cette consolidation constitue la derrééape de I'évolution ésotérique.

Les taches, par étape d'évolution, peuvent étge définies :

— homme 4 — reconnalitre l'existence des trois esninférieurs, puis les
faire croitre et les développer a la limite, et leégleur
fonctionnement;

— homme 5 — acquérir des facultés nouvelles : posyd

— homme 6 — développer les facultés ainsi acquidadimite;

— homme 7 — consolider les résultats obtenus.

Cette consolidation s'obtient par la sublimatiorsexe.
Lorsqu'on considere le schéma complet de I'homrge 2B), on doit garder présent a I'esprit,
sous-entendu, le méme schéma, qui sous un andtpugueeu différent, se présente ainsi:

Fic. 26

C'est le schéma de 'hnomme devenu complet et inenaxt sens des paroles de I'Apdtre saint
Paul : nous ne mourrons pas tous, mais tous nous serbasgés.’ Le centre émotif
supérieur placé maintenant au milieu du schémasarbé le centre émotif inférieur : la
signification des pointillés dont il est marqué asarxpliquée ultérieurement, ainsi que
I'établissement du lien avec le centre sexuel.

*k%k

Alors que les hommes 1, 2 ou 3, mu par I'énergieethtre sexuel répandue a travers les trois
centres, utilisent I&oi provisoire de la Personnaliteloi instable, changeant, illogique avec
lui-méme et qui implique une existence facticesitaation change du tout au tout lorsque,
franchissant I'étape de I'hnomme 4, le chercheudwastevient hommentérieur 5, puis 6,
enfin 7 :

2 Romains, VIII, 22.
& Ce sont les dons du Saint-Esprit, | Corinthiens, XIV, passim
4 | Corinthiens, XV, 51.
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— devenu homme 5, il accéde d'une maniére permanent

a la conscience de son Moi réel;
— devenu homme 6, il accéde en permanence a la Conscience;
— devenu homme 7, il accede a la liberté, en obtemnae vraie  Volonté.

Moi — Conscience — Volonténstituent le triple objectif de la science édqtér et sont la
récompense d'efforts fournis consciemment et aeesépérance. Ici prend fin I'évolution
ésotérique possible dans les conditions de I'nuénéerirestre.

C'est par cette évolution que 'hnomme animal sevestle la chute d'Adam, devient homme
spirituel, et par la s'initie a la sagesse divine.

*kk

Une remarque importante. Malgré l'exigence forenele I'humilité, nous ne devons pas
tomber dans I'extréme, aller jusqu'a négliger ngloepsychique, le mépriser ou le maltraiter.
Comme nous ne devons pas négliger, mépriser ouait@ltnotre corps en le soumettant a
des mortifications excessives. Nous devons seulemeer donner la valeur qui leur est
propre et cesser de leur attribuer l'autorité smpréu les qualités diloi réel. A c6té de
cela, il nous faut lutter, par tous les moyens trebesprit de suffisance, sachant quéiia

de la Personnalité n'est qu'Mioi provisoire,en soi périssable. Car si nous nous identifions a
lui obstinément, nous nous réaffirmons sujets delat de I'Accidenet, effectivement, nous
nous acheminons vers la Mort.

Sans tomber dans une telle extrémité, nous devaitert notre Personnalité — Igloi
provisoire — et notre corps dans lequel il vit, coenun bon cavalier traite son cheval. C'est
en soignant céloi — tout en le dressant — que nous pourrons parcteutong chemin qui
mene au but poursuivi. Et, devant chaque effdduanir, nous devons mesurer nos forces.
Car le cheval ne sait ou va le cavalier, qui sstut@sponsable pour I'un et pour l'autre.
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DEUXIEME PARTIE

L'UNIVERS

59



GNOSIS

CHAPITRE VI

Parallélement a I'étude de I'hnomme, nous avonsueula) science ésotérique poursuit I'étude
de I'Univers. Car elle se garde de séparer I'hnoahenson contexte organique. Elle envisage
I'homme dans I'ensemble de la vie sur la Terrenété du monde planétaire gravitant autour
du Soleil, lui-méme une des étoiles de la Voie éachotre Monde, né au sein de I'Absolu
manifesté qui assure son existence et sa subsistanc

Le fait que I'hnomme tend de plus en plus a s'isdéeta Terre dans ses mouvements, qu'il
marche sur des semelles, se déplace en voiturgaianou en avion, finit par créer dans sa
subconscience l'idée de son détachement de laéNa€@r, malgré tous les engins créés ou a
créer, il ne saurait cesser de faire partie intitgrde la Terre-Mére : c'est que dans I'Univers
tout est vivant et tout fait partie de I'ensembit&. c'est la la raison profonde pour laquelle, a
coté de I'étude de I'homme, une étude de I'Unisraécessaire.

La Tradition orthodoxe considere I'Univers comme étme vivant. Origene, dans les
Principes,le compare & un immense organisme dont I'Ame &si.DCette conception s'est
conservée a peu prés intacte dans la Traditiore&goe; on la trouve exprimée, quelque peu
abrégée, dans la priére liturgique avec réponsGtiande Ekténia.

Jadis cette conception était exposée dans un scpaérant de Dieu en tant qu'Ame de notre
Ame, pour parvenir graduellement a Dieu qui comgren lui tout ce qui existe. Ce schéma
est formé de douze cercles concentriques qui repi&st, en partant du centre, les éléments
donnés a la fig. 27.

Cette double conception du Dieu unigue — comme Alaenotre Ame et comme Dieu
embrassant I'Univers créé par lui — est caracigustde I'Orthodoxie ésotérique. On la
trouve d'ailleurs dans les Evangiles et chez leétieg; cependant, elle passe généralement
inapercue. Nous en avons déja fait mention emtcies paroles de saint Isaac le Syrien
parlant de I'identité des cages intérieure et uées’

75 . . . .
Philocalie,saint Isaac le syrien/30°sermon.

60



GNOSIS

Fia. 27
1. Dieu, Ame de notre VIII. Notre planéte
Ame IX. Notre systéme solaire.
II. Ame X. Voie lactée, notre Ga-
11 Homme laxie, notre Monde
“,' Chisk XI. Tous les Mondes, sem-
' PALTE blables et dissembla-
V. Maison bles
VI. Cité XII. Dien qui embrasse
VII. Pays tout

Citons a ce propos le discours prononcé par sainlt @& Athénes. Saint Luc nous le rapporte
dans les termes suivant :

Tous les Athéniens, ainsi que les étrangeb#tdrda chez eux, ne passaient volontiers leur temps
qu'a dire ou a écouter quelgue chose de nouveau.
Paul, debout au milieu de I'Aréopage, dit :
« Athéniens! Je vous vois a tous égards commeeles particulierement pieux. Car, en parcourant
votre ville et en visitant vos sanctuaires, j'autré un autel avec cette inscriptiofu dieu inconnu.
« Celui que vous révérez sans le connaitre, jeveuis vous l'annoncer.
« Dieu qui a créé I'Univers et tout ce qui s'y t@uétant Seigneur du ciel et de la terre, n'hgiutet
dans les temples faits de main d'homme. Et iligéepoint d'étre servi de mains d'homme comme s'll
avait besoin de quoi que ce soit, Lui qui donneu ta vie et le souffle, et toutes choses.
« Il a fait que tous les hommesortis d'un seul sandjabitent toute la surface de la terre, ayant
terminé la durée des temps et les bornes de |eoeure.
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« Afin gu'ils cherchent Dieu, quoiqu'll ne soit gam de chacun de nous. Ne Le sentiraient-ilsgias

ne Le trouveraient-ils pas ? Car par Lui nous néjopar lui nous nous mouvons, par Lui nous
H 76

existons.” »

*kk

Le monde astronomique que nous observons depuss plainéte nous apparait tel, parce que
nous voyons le corps de I'Univers de l'intérielEEt nous ne le saisissons pas dans son
ensemble, parce que nos observations sont faitetegirétées a notre propre échelle et celle-
ci, par rapport a I'ensemble, est infinitésimal® qui nous déroute, ce sont les distances entre
les astres, foyers de matiére vivante, parcelled'atganisme universel, vues sous une
perspective interne : elle nous paraissent immen€ependant, la densité de I'Univers dans
son ensemble est analogue a celle de notre corps.

L'homme, dans I'Univers, est semblable a un micgattisme dans le corps humain. Si nous
pouvions devenir microbes, nous verrions notre caip l'intérieur, comme le ciel étoilé
pourvu des galaxies qui sont nos organes. Sigquare, nous pouvions devenir immenses et
voir I'Univers a I'échelle qui lui est propre, ndasserrions comme un corps vivant. Ceci est
I'effet duprincipe de Relativité.

*kk

Quel est donc dans ce Cosmos le sens de la vieifeynbelle que nous la connaissons ?
L'existence de I'hnomme a une double raison d'étre :

— comme €élément de I'organisme universel, il srtiuts de ce dernier;

— comme individu isolé, il peut poursuivre ses butsppes.

Pour mieux comprendre pourquoi et comment ces dshjgctifs sont liés, prenons un
exemple.

La position de I'hnomme dans I'Univers est analoguelle d'une cellule du corps humain.
Chaque cellule fait partie d'un organe qui, a sam tcomme élément d'un groupe d'organes,
assure la bonne marche de telle ou telle foncteoltodganisme.

Examinons, de ce point de vue, le sort d'une eeliigl notre corps. Elle est soumise a deux
catégories de lois, ou pour simplifier, disons Wgi'se trouve placée sous I'empire de deux
lois.

La premiére retient la cellule a sa place. OnpBdlp, dans la science ésotériqumi
Générale. La deuxiéme, qui laisse a la cellule une certdilmerté d'action, se hommieoi
d'Exception.

La premiere loi, conservatrice, veille a ce quegbme dont la cellule fait partie fonctionne
sans entrave. A cette fin, la premiere conditisingele les cellules qui le composent assurent,
pendant leur vie, le réle qui leur est imparti. tt€doi oblige donc les cellules a demeurer a
leurs places respectives, a y accomplir leur ttata lui consacrer leur propre vie.

Il est évident que si cette loi ne retenait pascldkiles du corps dans les limites de chaque
organe, si elle ne les obligeait pas a contribukua fonctionnement, ceux-ci ne pourraient
exister. Ainsi, cette loi est bénéfique; en assufaxistence des organes, elle permet au corps
en tant qu'ensemble de durer.

Nous savons cependant que l'ablation totale deainertorganes du corps humain est
compatible avec la survie. Dans l'état actuel de connaissances, il semble méme que,
s'agissant de certains d'entre eux, cette suppres&ntraine pas d'inconvénient majeur au
point de vue fonctionnel. A plus forte raisonrdanisme tolére-t-il des résections partielles
d'organes sans que soit compromis le réle jou&@ax-ci dans I'économie générale. Cela
montre que la disparition de quelques cellules dgane dont elles représentent une part

76 Actes, XVII, 21-28. Traduction du texte slavon. s€'eous qui soulignons.
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infime passe inapergue : la fonction, en effetstrpas touchée. Et comme le role essentiel de
la Loi Généraleest de veiller a la continuité de la fonction, eatisparition lui échappe. Elle
n'y met plus d'entraves. Symboliguement on paudiaé que les cellules ayant échappé a
cette loi sont maintenant entrées dans le domairalai d'Exception.

Cette évasion de quelques cellules est d'aillenrphénoméne qui se produit constamment.
A des rythmes divers et tres variables, de la elpidermique a la cellule nerveuse, nos
cellules se renouvellent constamment. Mais a dét&e renouvellement par le dedans, il
existe également des disparitions, compenséesroparales unités nouvelles.

Jusque la, l'analogie avec le sort de I'homme wis-ade laLoi Généraleet de laLoi
d'Exceptiorpeut étre tenue pour complete.

Mais elle s'arréte ici, du moins d'aprés I'étatielctie nos connaissances. En effet, dans ce
mouvement de la vie, des migrations et de la mattlaires, rien ne nous permet de penser
gue le passage de lai Généralea la Loi d'Exceptionrésulte pour les cellules d'un acte
conscient.

Pour 'hnomme, il en va différemment.

L'homme, cellule de I'humanité, fait partie de la @rganique sur la Terre. Cette vie, dans
son ensemble, représente un organe trés sensibletrdeplanéte, qui joue un réle important
dans I'économie du systeme solaire. En tant qudecde cet organe, I'homme se trouve sous
I'empire de la_oi Généralequi le retient & sa place. Certes, cette loidisse une certaine
marge, sorte de tolérance qui lui permet certamsivements libredans les limites qu'elle
fixe. A lintérieur de celle-ci, objectivement sré&estreintes, mais qui, subjectivement,
semblent vastes, I'hnomme peut donner libre cowsesafantaisies et a ses ambitions. Sans
aller trop loin dans la définition des limites @ind la description détaillée des composantes de
cetteLoi Généralenous pouvons dire, par exemple, que la faim, taitsele du travail pour
assurer notre subsistance est I'un de ses factéarhaine : instinct sexuel, reproduction,
sollicitude des parents pour leurs enfants enresutre. La maxime ésotérique qui s'applique
a cet aspect de la vie est ainsi concliamour charnel est nécessaire pour le bien généra
Enfin, la peur et ses corollaires constituent @steme groupe de facteurs en question.
Somme toute, la marge admise poumterivements libresolérés par ld.oi Générale a pour
limite ce qu'on peut décrire par un terme sansedpat scientifique mais imagé : le bonheur
bourgeois. Carriere dans n'importe quelle brarbid'activité humaine, fortune, famille,
amours, honneurs, etc. Mais tout cela a la camd#ine qua nord'une acceptation, ne serait-
ce que subconsciente, mais sans réserve du caraddgitable de IMort.

Tant que I'homme accepte sans lutte le principéadéantissement final de sa Personnalité, il
peut agir dans la vie sans attirer sur lui la poesaccrue de laoi Générale.

Il en est tout autrement, s'il engage la lutte @@ de franchir les limites qu'elle impose. |l se
heurte alors a une action centrée sur lui de tmtet de ses dérivées. Elle agit simultanément
sur plusieurs plans : physique, psychique et mo&dn action sur le plan moral est congue
par 'homme, depuis les temps immémoriaux, sofartae d'un personnage :Bable.

Dans la Tradition orthodoxe, la démonologie occupe place en vue. On y trouve des
constatations pratiques, des observations fingsoébondes sous les formes trés nuancées et
insidieuses que prend I'action Diable dans les circonstances les plus différentes, plake

va jusqu'a utiliser a ses fins la bonne foi des &iom

On y trouve aussi des conseils précieux, baséd'esqrérience accumulée a travers des
millénaires et particulierement utiles aux étudiaahe la science ésotérique. Car, les premiers
résultats positifs obtenus, ceux-ci se heurtenmmbanquablement a I'opposition active de la
loi et aujeu du Malin.

Il faut se rendre compte qu'en se placant souglééde laLoi d'Exceptionl’homme va a
I'encontre de ld.oi Générale qu'il est méme appelé a renverser, a I'échellwigtuelle, bien
entendu. Il ne doit pas oublier — sous peine dwrataque par surprise » — que le salut
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dépend de la victoire sur able, forme personnalisée, nous l'avons dit, de I'dspecal de

la Loi Générale. Et ceci, bien que cette loi, en tant que loi cosmjcsoit naturellement loi
divine. Il ne faut pas s'en effrayer, carllai d'Exceptionest, elle aussi, loi dividé: en la
choisissant, 'hnomme sert encore l'intérét de dérrde, differemment, mais d'une maniere
incomparablement plus efficace. Dans sa luttereolat premiére loi, il est soumis a des
épreuves qui, souvent, prennent la forme de temwti Des études approfondies sont
consacrées dans la Doctrine orthodoxe a ce thdfiles comportent, comme il est dit plus
haut, des conseils précieux d'ordre pratique, dandétail desquels le cadre du présent
ouvrage ne permet d'entrer. Qu'il nous soit peaamendant d'attirer I'attention sur la forme
indirecte de I'action diabolique. Si, marchandtdrers le but, qui est la libération et le Salut,
le chercheur renverse successivement les obsttslesr |a, fait preuve d'une force qui lui
permet de braver I'empire de lai Générale cette méme loi commence a agir sur lui
indirectement, généralement par l'intermédiairesdg proches, lorsqu'ils ne suivent pas la
méme route : cette action, engageée sur le planippend souvent des formes émotives en
faisant appel a ses sentiments nobles, généresixtéiesses, a sa charité, a ses obligations, a
sa pitie. C'est pour l'aiguiller sur une voie s@ssie en insinuant qu'il revient ainsi a son
devoir, qu'il continue de la sorte a marcher sudrat chemin, etc. Cela éclaire le sens
profond de la parole de Jésus disantltheenme a pour ennemis les gens de sa mafson.

*k%k

Répétons-le, car cela est important : le travadté&sjue est, par sa nature, un travail
révolutionnaire. Le chercheur aspire a changestdtut, a vaincre la Mort et a atteindre le
Salut. Tel est le but donné a ce travail par IfeNie et les Apbtres. Comme le dit saint Paul :
si vous vivez d'aprés la chair, vous mourfezaMais d'autre part n'oublions pas ce qu'il dit :
Nous Ne mourrons pas tous, mais tous Nous serGmyéx’’

L'homme qui vit passivement — méme en excelleolyeih — sous I'égide de la premiere loi,
insensiblement, sans s'en apercevoir, s'engade shemin spacieux qui méne a la perdition;
celui qui choisit la_oi d'Exceptiorprendle chemin resserré qui méne a la Vie.

*k%k

L'Univers comprend une vaste échelle d'élémentmamiade I'Absolu comme foyer de la vie
allant, par de multiples ramifications, jusqli&corce extérieure |'épidermereprésenté par
I'ensemble des satellites des planétes.

Mais avant d'aborder I'étude de la structure deivérs, il est bon d'indiquer les conditions de
la Création. La Tradition orthodoxe enseigne dumivers a été créé par wacrifice de
Dieu. On comprendra mieux le sens de ce postulat sigi@nd en considération qu'il
distingue I'état de la Divinitéhanifestéale celui de la Divinittion manifestédonc non limité

et libre de toutes conditions.

Le sacrifice de Dieu consiste en Umaitation de Soipar la manifestation. Quelles sont les
conditions de cette limitation ? Elles sont au boerde trois : tout d'abord, I'Univers est crée
dansl'Espace puis dans l&empsenfin dand'Equilibre.

77 . . . . . " . .
On n'oubliera pas que Jacob lutta toute uneaanitre I'ange, le vainquit et recut de lui le sunnalsraél, qui veut dire
%Ji a lutté contre Dieu, ou fort contre dieu.

Matthieu, X, 36.
% Romains, VIII, 13.
80 | Corinthiens, XV, texte déja cité.
81 Matthieu, VI, 13.
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Ces trois conditions fondamentales de la Créagomanifestent dans I'Univers sous la forme
des trois principes de base de la vie : princi@icgie, principe dynamique et principe
neutralisant.

N'importe quelle création peut étre analysée atiétua la lumiere de ces trois principes qui
s'expriment d'une maniére analogue a celle que aomss décrite, parlant des conditions de
la création du Monde, et cela uniformément a tessthelons du Cosmos.

Si l'on prend pour exemple la création d'une engepon pourra dire qu'en premier lieu,
I'idée doit étre concue comme possible, le prajadié et les plans établis. Cela en vertu du
principe statique. Puis on passe a la réalisadlaprés le principe dynamique. Les deux
principes agissent dans le monde manifesté, chdlapnes une loi appropriée qui sera étudié
plus loin.

En pratique, l'entreprise ainsi créée aura toutnoh de s'écrouler si les dirigeants ne
prennent pas en considération et n'appliquentumisigusement a leur création le troisieme
principe, celui de I'équilibre. Leprincipe d'Equilibredoit étre suivi, depuis les premiéres
études du projet, tout au long de la réalisatiorcelai-ci et il doit étre strictement observé
pendant toute la marche de l'entreprise. D'uneigrares générale, on peut dire que les
promoteurs, dans n'importe quelle branche de\lig&thumaine, doivent avant tout observer
I'équilibre entre les efforts que l'entreprise exigour sa création et les moyens dont ils
disposent pour la réalisation. S'il s'agit d'étusigentifiques, et ceci s'applique également aux
études ésoteériques, il faut aussi respecter liégejlmais d'une maniere différente : dans ce
cas, le plan d'études doit correspondre a la natuaida structure de l'objet étudié.

*kk

Parlant de la création de I'Univers, il est nédessie toucher a la notionkternité dont on

se fait généralement une idée erronée. On sesepeéhabituellement I'Eternité comme une
prolongation a l'infini du Temps. Or, I'Eternitéest pas le Temps; elle est méme pour ainsi
dire, perpendiculaire au Temps. Ensuite, elletrpas infinie, mais limitée : la Tradition
place ensemble la fin et I'Eternité et la fin durde. Aussi, loue-t-on Dieu dans Son état pré-
éternel. Dans leontacede la féte de Noél, on chante :

La Vierge, en ce jour, engendre le Pré-existant,

Et la Terre-caverne apporte a I'lnaccessible,

Les Anges et les pasteurs chantent des louanges,

Les Mages cheminent avec I'Etoile,

C'est pour nous qu'est né le petit jouvenceauida Dré-éterneﬁi.2

En ce qui concerne la fin du Monde, on se la reprissous forme déAkcomplissemergui
est, selon la parole de JésusRtaclamationdes oeuvres et des faits accomplis.

*k%k

Deux des trois principes fondamentaux de la Créatiéspaceet I'Equilibre, ne comportent

en eux-mémes aucun danger pour I'Univers crég'erl est pas de méme en ce qui concerne
le Temps. Principe dynamique qui permet toute action, y compe création, et toute
réalisation, il comporte en contrepartie la cediétule I'anéantissement final de tout ce qui a
été créé. On se souviendra a ce propos du mytldamos dévorant ses enfants.

Pour pallier cette menace, la Sagesse divine intsdddans I'action du Temps un dispositif
qui évite la destruction immédiate du monde crééé&'agit d'une des deux lois de base dont
nous étudierons, aux Chapitres suivant, le prindg#onctionnement et I'effet. Pour l'instant,

il nous suffira de dire que, grace a cette loffiarélle, la marche du Temps se referme dans

82 . .
Traduction du vieux slavon.
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des cycles et, de cette maniére, il est obvié dartaines limites a ses effets destructeurs. Le
Temps ne travaille plus selon des droites, maigasitiides courbes; il « tourne ».

Les cycles se referment et se répetent. Gracété adion cyclique, I'Univers lui-méme et
tous les éléments qui le composent peuvent dutdraque €lément le fait selon son propre
cycle. Les Anciens connurent bien cette loi; Iphilosophie n'admettait point les lignes
droites; elle avait pour base le principe cyclique.

*k%k

Essayons a présent de donner une image générdée sdricture de I'Univers. Voici les
éléments de ce qu'on appelle, dans la sciencerigs@eleRayon de Créatigrplus rarement,

le Cone de la Création du Monde

On en établit le schéma de la maniere suivanteTdree a laLune pour satellite. C'est la
limite, le dernier échelon de la Création aprésiédd n'y a plus rien. La Lune en effet — pas
plus que les satellites des autres planetes —He‘améme de satellite.

En tournant maintenant notre regard vers le centras trouvons que la Terre fait partie du
Monde planétairequi gravite autour d&oleil, maitre de notre systéme. Beleilest 'une des
étoiles du systéme connu sous le nonVdee Lactéesysteme auquel appartient I'ensemble
du systéme solaire. On sait que la Voie Lactést pas unique en son genre. On observe
d'autres galaxies dans le ciel, semblables a leenét on peut supposer également des
mondes qui ne lui ressembleraient pas. Ces gramd&ss, dans leur ensemble, constituent
Tous les Mondesutrement dit, tout le contenu de I'Univers quavige autour de ce qu'on
appelle dans la Tradition I&oleil Central autrement dit, I'Absolu, c'est-a-dire Dieu
manifesté.

Ce schéma se présente ainsi :

— Absolu
— Tous les Mondes

— Noire monde Voie lactée

— Soleil
— Monde Planétaire
— Terre

- Lune

Fie. 28

Nous I'emploierons couramment dans nos études catensehéma commode pour suivre et
appuyer nos raisonnements. Sans oublier cepemgéihine représente qu'un rayon de la
Création et non pas I'Univers dans son ensemblee ®semble de I'Univers est analogue,
dans sa structure, a un arbre ou, partant de ilzerae I'Absolu dans notre schéma —, tout un
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systéme de ramifications parvient au feuillage damte des feuilles serait I'analogue de la
Lune dans notrRayon.

Et si I'on veut établir un schéma se rapprocharg phcore de la réalité, on devra alors placer
tous les échelons de la Fig. 28 les uns a l'intédes autres pour faire figurer I'ensemble dans

un grand cercle représentant I'Absolu embrassamtaio sein duquel existe et vit tout ce qui
existe et vit.

Fia. 29

Note Pour des raisons techniques, la représentataphmjue s'arréte dans ce schéma‘u 5
échelon.
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CHAPITRE IX

Nous venons d'indiquer les trois conditions de ls@den lesquelles I'Univers fut créé. Nous

allons maintenant étudier les deux lois fondamestgui régissent tout ce qui existe et vit a
tous les échelons de I'Univers crée.

La premiere de ces lois conditionne l'existencéodé ce qui remplit le Cosmos, qu'il s'agisse

d'étres, d'objets ou d'événements.

La deuxieme loi fondamentale régit toute actionf tnouvement, notamment le processus de
la vie sous toutes ses formes, jusqu'aux mouventesizlus subtils et les plus intimes de la

pensée et du sentiment.

Ainsi, ces deux lois fondamentales sont omni-prieseet omni-pénétrantes, de sorte que
personne, rien dans I'Univers, ne peut leur échappe

*kk

La science ésotérique appelle la premiére lol,dade Trois. Sa définition explique cette
dénomination :

Définition : tout ce qui existe, existe comme résultat de dactionvergente sur un méme
point et au méme moment de trois forces : pasacte/e et neutralisante.

On remarquera que ces trois forces refletent @s tonditions de base de la création de
I'Univers dont nous avons déja parlé. Comme tedids représentent dans I'Univers créé la
manifestation des trois conditions de la Créationgaes dans la préexistence du Monde par
la Divinité non manifestée. Ainsi, @rce passiveest la dérivée de la conditigtatique:
I'Espace; lgorce activeest la dérivée de la conditiatynamique: le Temps; enfin, |dorce
neutralisanteassure le maintien dans I'Univers de I'Equilibre teus les plans et a tous les
échelons.

Bien entendu, en tant que force, ces trois foroes agissantes. Leur désignation est faite
d'apres le réle que chacune d'entre elles joue amsopération qui donne naissance au
phénoméne considéré.

Vue sous cet angle, la vie dans I'Univers n'estrgperpétuel processus de création dans tous
les domaines, sur tous les plans et a tous ledafshe Et pour chaque événement, grand ou
petit, important ou insignifiant, se reproduit —ute proportion gardée — un acte analogue a
la Premiére Création, celle de I'Univers tout entecte pour lequel les trois forces en
guestion agissent, nous l'avons dit, comme unéquéplux trois conditions congues dans la
préexistence de I'Univers créé.

L'exemple classique que donnent du jeu des troie$oles écoles ésotériques est le pain.
Pour faire du pain, il faut avoir de la farine,fdu et de I'eau. La farine, dans cet exemple, est
le conducteur de la force passive, le feu, dereefactive, I'eau, de la force neutralisante.

Il faut tout de suite indiquer que la substancesqut, dans un cas, de conducteur a la force
passive peut, dans d'autres cas, étre conducteida brce active, dans un troisieme cas,
véhicule de la force neutralisante. Examinons aksrnances dans un autre exemple
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classique, celui de la conception d'un enfant.felbame apparait ici comme la force passive,
le mari comme la force active, I'amour charnel camanforce neutralisante :

Ces trois conditions étant présentes, la concemtévient possible. Si I'on passe du plan
charnel au plan moral, on voit que la situationiestrsée. C'est la femme qui agit — ou du
moins est appelée a agir — en tant qu'inspirat@mame force active, alors que I'homme,
lorsque la coopération sur ce plan est fécondardigomme force passive. De méme que la
femme, sur le plan physique, porte pendant la gesesle fruit de I'amour charnel, puis le met
au monde, le nourrit et I'éduque, ainsi, sur lenpieoral, c'est 'homme qui concoit l'idée
inspirée ou fécondée par la femme, la développkiiemnfin la met au monde sous forme
d'une oeuvre ou plus généralement d'une création.

Le caractére primordial de la force passive perg 8tustré par de nombreux exemples.
Prenons le cas d'un achat : c'est la marchandseeofjui constitue la force passive; le besoin
ou le désir de l'acheteur intervient ensuite confionee active, et le prix payé pour l'objet
constitue la force neutralisante. D'une maniereér@e, l'offre intervient comme force
passive, la demande comme force active et le paiecoenme force neutralisante.

Que la force passive soit une force et, en tanttglle, présente un caractere actif, le plan
psychologique en particulier en témoigne clairemest active qu'elle soit, la séduction
féminine représente dans le roman la force passive.

En ce qui concerne la troisiéme force, neutralsagite échappe souvent a notre observation,
Soit a cause du caractére bipolaire de notre psiyahisoit parce que sa nature méme peut, en
plusieurs cas, la laisser dans lI'ombre; c'estlgy@lie parfois un role de catalyse, beaucoup
moins évident que celui de lien qui, fondamentaleimest le sien.

Selon l'action des trois forces a travers la matikx Tradition fait les distinctions suivantes :
Lorsqu'une substance sert de conducteur #oihee passive,on l'appelle Oxygene (O);
lorsqu'elle sert de conducteur aftace active on I'appelleCarbone (C);lorsqu’elle sert de
conducteur a laforce neutralisante,on I'appelle Nitrogene (Azote) (N). Considérée
indépendamment des forces dont elle est la condecta substance est appeldgdrogéne

(H).

Si le concours des forces demeure stérile et celd ®lire, au sens ésotérique, que leur
coopération ne fut pas intégrale, le défaut peavgmir de I'une des trois forces, de deux
d'entre elles et méme des trois. L'analyse du &ds, lumiere de la présente loi, peut
grandement faciliter la détermination de la ou ciasses d'échec. Par exemple, avec la méme
bonne farine, le pain sera mauvais ou méme immahgesal'on y met trop d'eau — ou pas
assez — ou si le feu est faible ou trop fort.

Cette derniere constatation nous permet de saisehs et |'effet d'une loi subsidiaire de la
Loi de Trois On voit qu'avec la farine, force passive dansenexemple, on peut subir un
échec par suite de la défaillance de la force edfieu), de la force neutralisante (eau) ou des
deux a la fois. Cela nous amene a conclure gotiolades forces active et neutralisante doit
étre réglée d'apres le contenu de la force pasgiventervient comme I'élément stable,
comme une constantd.a force passive contient en elle toutespessibilitésde la création
du phénoméne, alors que la force active y intetvmme leréalisateur et la force
neutralisante, comme égulateurdes rapports entre les deux autres forces enoknt de
maniere optimum. Cela explique et justifie I'@tition de la primauté, dans le monde
phénoménal, a leorce passive

Remarquons que cette primauté découle égalementahelitions de la premiere Création.
En effet, pour passer de I'état non manifestét-a‘esre monopolaire concentré sur la
conscience unique dg8oi dans lequel la Divinité demeure avant la créatiaonMonde, la
premiere Idéequi la fait sortir de la non-manifestation poutren dans I'état manifesté est
nécessairement l'idée dwi. Cette idée congue par le sacrifice divin dettnon de Soi eut

*kk
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I'Amour, force neutralisante, pour troisieme fordeans le langage accessible aux humains,
saint Jean I'exprima en disant gdeeu a tellement aimé le monde qu'll a donné Sds Fi
unique afin que quiconque croit en Lui ne périssimtp mais qu'il ait la vie éternelf® On
voit que l'attitude de I'Absolu manifesté est eliéme réglée d'apres la force passive — le
Monde —Toi universel, envisagé comméjetde sa sollicitude.

Ainsi, des la Creéation, I'existence divine devieipiblaire, I'’Amour étant la force neutralisante
qui assure les rapports entreMei et leToi universel.

Il est important de chercher et de trouver des gkesnde I'action de |aoi de Trois Ceci
non seulement en vue de se convaincre de sonaifficenais également en vue d'accélérer la
rééducation de notre intelligence sur des baseérépaes.

On sait que la structure du centre intellectueérieur est bipolaire. Cette structure est
parfaitement adaptée a celle de ce que la Tradidhodoxe appelle le « Monde » est
constitué par I'ensemble des influences « A » danété parlé plus haut (Chapitre VI, pp. 72-
74).

C'est le monde dans lequel nous vivons et qui afitparla Personnalité humaine comme le
seul réel, mais qui, en fait, est relatif ou méihesoire. Nous avons examiné le schéma des
influences « A » et « B » (Fig. 20) et, comme nbasons déja dit, toutes les fleches « A »
ont une contrepartie qui les neutralise. Cela ®fisd la création du monde a partir ziéro

par son partage en deux groupes de forces égajmsisgance et diamétralement opposées en
direction.

La structure bipolaire de l'intelligence répondexdictement a la structure du « Monde », elle
permet a 'homme d'étudier et de reconnaitre tdatemfluences « A », de s'orienter dans le
champ immédiat et lointain de leur action, d'y apmr ses aptitudes a la recherche, de
calculer, de combiner, d'intervenir, d'agir et méeecréer dans les limites du champ d'action
de ces influences.

Cependant, on sait qu'en fait ce « Monde » esdite; que les influences « B » représentent
dans la vie la seule réalité impérissable. Jésutihpas dit :n'amassez pas des trésors sur
la terre, ou la rouille et les vers rongent et @s oleurs sapent les murs et dérobent. Mais
amassez-vous des trésors au ciel, ou ni les mitiesrouille ne rongent et ou les voleurs ne
sapent pas les murs, ni ne dérobént.

Comprenons bien qu'il s'agit I1a de deux mondesstiptierpénétrent : la monde constitué par
I'ensemble des influences « A », la « terre »e ehbnde ésotérique, le « ciel », formé par les
influences « B ».

En étudiant attentivement le jeu des trois foréesshercheur s'exerce a reconnaitre 'action
des influences « A » et « B » et a distinguer eelles. C'est la un des éléments essentiels de
cette rééducation dont il était parlé plus haut.

*k%k
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Gardons-nous cependant de donner a la distinctitre enfluences « A » et « B » une
interprétation sans nuance. Les influences « Aissant en vertu de laoi Généraledonc
conformément a la volonté divine, et on connaibdéjne de leurs raisons d'étre qui est de
servir I'intérét de I'Ensemble. N'oublions jamgu tout est relatif. Ainsi, celui qui étudie la
science ésotérique ne doit pas naivement s'attagxeinfluences « A », ce qui pourrait que
le conduire a des catastrophes. Telle a étéalladll'expérience instructive et si mal comprise
de Don Quichotte. Les influences « A » jouent e positif dans I'économie de I'Univers.
Et elles opposent une force écrasante a quicongueé les attaquer de front dans leur
ensemble. La tache du chercheur est différentepdarsuivant sa formation ésotérique, il lui

83 Jean, lll, 16.
84 Matthieu, VI, 19-20.
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faut non pas tenter d'annihiler les influences x, Ale se tailler par ses exploits un chemin au
milieu d'elles, mais d'échapper a leur emprise.

Ce qu'il importe aussi de comprendre, c'est ques mausaurions atteindre ce but par nos
propres forces. C'est en absorbant les influerc& », influences divines d'un niveau
supérieur, par conséquent plus puissantes, etuerfdsant confiance, tout en donnant des
preuves de capacité et de dévouement, que noussseoastraits a I'empire des influences
«Ax», régi par ld_oi Généraleassistée de laoi de I'Accident.

Celui dont les efforts sont couronnés de succegliehtteint des niveaux plus élevés @éré

est immédiatement utilisé pour participer a la igesd'un échelon déterminé des forces
inférieures du Cosmos.

En général, c'est un travail du domaine des inflaen< A » qu'il a pour mission d'accomplir.
Or, ce travail exige avant tout I'étude du mongmhaiire. L'intelligence est le seul outil dont
nous disposons a cette fin. Telle est, d'aillesmsyéritable raison d'étre, ainsi que la raison de
sa structure qui reflete exactement le monde diisences « A ». Cet instrument permet
donc a I'homme, selon le principe de Platon, dsirsat de connaitrée semblable par le
semblable.

Sachant cela, I'étudiant de la science ésotériquteseé garder des extrémes ou tombent
certains enseignements; il ne doit ni mépriser égliger ses facultés intellectuelles.
L'intelligence doit étre développée et aiguiséegqiiss limite du possible, la pensée doit
devenir fine comme la pointe d'une aiguille. Miaise faut pas oublier que la Personnalité,
malgré sa structure complexe et ses aptitudes ptadti n'est qu'un instrument dont le
fonctionnement demeure purement mécanique. C'est pette raison qu'en matiere
ésotérigue, elle ne sait et ne saura jamais riec agrtitude. Agnostiqgue et phénoménaliste
par nature, elle est limité par une formation etffamctionnement dans les trois dimensions,
dont elle est incapable de franchir les limitest elle prend sincérement le monde des
influences « A » pour le seul réel.

*k%k

La connaissance de lai de Troispermet de se rendre compte de la complexité detste

du Rayon de CréatiofFig. 29.)

Au départ, I'Absolu revét son premier aspect deifestation. Il est Un, et les trois forces
résident en Lui unies. C'est la doctrine traditielie de |aSainte Trinité consubstantielle et
indivisible. Vue de bas en haut, la Trinité est allégoriquenappielée lesommet-limitequi
couronne I'Univers alors congu comme &yeamide.

Les trois forces de I'Absolu — les troldypostasesde la Trinité, dotées d'une volonté
autonome, mais interdépendantes — créent 'Unpleésoménal et tout ce qu'il contient. Au
premier échelon, elles créent lesondes Ces Mondes dont I'existence n'est plus
consubstantielle, puisque séparée, dépendent atineat et entierement de la volonté de
I'Absolu dont ils conservent les trois forces et ée disjonction.

Ainsi créés par les trois forces désunies,Meadessont toujours pénétrés par les trois forces
en état consubstantiel, propres a I'Absolu dangttrmanifesté.

Tendant au développement Rayon de Créatiode haut en bas, la Création suit toujours le
méme processus. Chaque monde est créé par e$amoes qui lui sont propres, et se trouve
également sous I'empire des forces qui régissemdieelons précédents dont il est issu.

Ces forces créatrices représentent chacune ungyamifois de méme ordre qui conditionnent
et font fonctionner le monde appartenant a I'échelonné. Cela permet de compléter le
schéma 28 par une échelle représentant le nombyeodpes de lois-rectrices tout au long du
Rayon de Création
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Absolu 1
Tous les Mondes 3
Voie Lactée 34+3=6
Soleil 3484+6=12
Monde Planétaire 34+3464+12=24
Terre 343+64+12 4 24 =48
Lune 34+3464+12 + 24 4 48 = 96
Fic. 30

Cette hiérarchie des lois n'est autre chose quarblée de compétence et de pouvoir.
D'échelon en échelon, et jusqu&cbrcede la Création, la volonté de I'Absolu pénétraeou
chose et tous les étres dans I'Univers, jusqu'agansmes les plus primitifs et, au-dela,
jusqu'a la matiére la plus inerte désignée dafsddition par le termeierre.

*kk

Quelle est la signification des chiffres du sché@recédent ? Ils représentent les conditions
ou les forces de la Création; autrement dit, I&s do plus exactement les catégories de lois
sous lesquelles se trouve placé chacun des écheloriRayon de Creéation. L'unité
n'‘appartient qu'a I'Absolu et ce nombteindivisible quoique portant en soi une Triade
consubstantielle, signifie liberté de Dieu. Tout ce qui procéde de Lui perd progvessent

sa liberté, c'est-a-dire se trouve soumis a un memé lois ou de catégories de lois de plus en
plus considérable. Un étre se dirigeant a traleRayon de Créatiomle I'Absolu vers la
Lune est de plus en plus lié; nous qui sommesasiietre, sommes liés par 48 groupes de
lois, chiffre par lui-méme énorme. A ces 48 graude lois, sous I'égide desquelles la Terre
poursuit son existence, il faut ajouter pour I'hoenextérieur les lois relatives a la vie
organique sur la Terre, d'autres lois conséquethedexistence de la société humaine et des
organes et cellules de cette société : races,s;datrille, etc. Nous vivons dans une « jungle
» de loi et c'est la raison pour laguelle, malgeéains élans, notre vie se heurte a toutes
sortes d'obstacles. Le Salut consiste préciséraenta libération progressive de notre
soumission a ce nombre considérable de lois. DBhaque cas, il faut donc sinon renverser
ces obstacles, du moins les contourner. Aussiémee ésotérique dit queus ne pouvons
pas lutter avec les lois qui nous lient, en nouadtant successivement a chacune d'entre
elles; par ce procédé, nous n'arriverons jamaigenr Il faudrait peut-étre avoir mille vies
consécutives pour parvenir de cette maniere adtaéswulu. Il faut donc éluder cet état de
choses dans son ensembile; 13, il y a une chanaelle(@st-elle ? Nous allons le voir dans les
Chapitres suivants.

*k%k

La hiérarchie des lois n'étant autre chose queittiéie de pouvoir, plus nous sommes liés et
moins de pouvoir nous avons. Cependant, il nouisdiassi changer notre notion du pouvoir.
Dans la science ésotériqumuvoir signifie liberte.
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Chaque fois que I'on prend un engagement danselaon se soumet volontairement a un
nouveau groupe de lois qui gére le domaine dan®laegt engagement est pris. On n'y pense
pas, surtout quand on est jeune et I'on peut dieel'omme passe la premiére moitié de sa
vie a « accepter des traites » et la deuxieme éndéison existence a se demander comment y
faire face.

*kk

La force initiale créatrice, force neutralisantel tja le Toi universel auMoi absolu est
I'Amour.  Cette force d'Amour, prenant a chaque échelola deréation un aspect nouveau,
mais demeurant en essence identique, pénetrélmixdrs de haut en bas et réciproquement.
Saint Jean a dit clairemenbieu est Amod¥. Inversement, nous pouvons direAniour est
Dieu. L'Apdtre conclut :celui qui n‘aime pas n'a pas connu Df8u.Hypostase divine,
I'Amour se manifeste dans I'Univers comme la force de hamissance et du renouveau
perpétuel.

*k%k

La vie de I'Univers est organisée selon un ordyeurieux et parfait. Tout ce qui nous parait
désordre ou anarchie nous semble tel par suiteotle miéficience de perception et de

jugement. Car la majeure partie des influencesxaBus échappe. Mais dans I'économie du
Grand Univers, tout étre ou phénomene a sa plaseretsciemment ou inconsciemment a
I'atteinte d'un but précis.

Tels sont les aspect essentiels de cette prenoiedevine qui est la Loi de Trois.

85 | Jean, IV,8.
88 |hid.
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CHAPITRE X

Nous avons établi que laoi de Troisreflete, dans le Monde créé par le jeu des timicek,

les trois conditions fondamentales de la Créatistatique, dynamique et de I'équilibre. L'on
ne saurait trop souligner I'importance de cettecéwitout ce qui existe dans I'Univers, en fait
OuU en puissance, existe grace a l'action combiaéeasltrois forces.

Nous allons maintenant étudier la deuxieme loi &ondntale : ld.oi de Sept. Cette loi ne
s'applique ni a la création ni a l'existence desseh et phénoménes dans I'espace mais a leur
évolution dans le Temps. Elle concerne l'actionialges les catégories de mouvements, sur
tous les plans et a tous les échelons de la Créatio

Pour mieux comprendre laoi de Sepet saisir son importance, il nous faut examineauine
aspect du probléme. Nous avons vu que la seulecehde I'hnomme qui vit dans une jungle
de lois est de se placer sous l'autorité dé.dad'Exception loi ésotérique, qui permet
d'échapper adhsembledes influences « A » dont l'action dans le mone@rieeur vient
frapper notre monde intérieur. Or, en tantaqtibn, cette évasion, elle aussi, tombe sous
I'empire de |ld_oi de Sept

Selon cette loi, comme nous le verrons a l'instantte action est soumise a une ou plusieurs
déviations et, par conséquent, elle est en prineipege a I'échec. Cependant, en analysant
l'action de laLoi de Septnous saisirons le caractére de ces déviations,niécessité d'un
point de vue objectif et apprendrons comment ipesisible de combattre ces déviations et de
poursuivre dans une direction constante le butenetie.

*k%k

La nature de ld.oi de Septet sa nécessité objective découlent du caracestudteur du
Temps, deuxieme condition de la Création. En veetee principe, tout ce qui nait ou qui est
créé — y compris I'homme — est voué a l'anéantissém L'Univers, lui aussi, dés sa
création était donc menacé d'anéantissement paiotiadu Temps. |l était des lors nécessaire
de faire face a ce danger. Lai de septeprésente le moyen par lequel l'action destestri
du Temps est neutralisée dans une certaine mesure.

Un mouvement ne peut étre dissocié de sa durégto@e action est mouvement extérieur ou
intérieur; elle se trouve donc engagée dans le SerhplLoi de Septonsiste précisément en
ce que tout mouvement ainsi déclenché subit a taikeanoment une déviation, puis, apres
un parcours dans une nouvelle direction, une nérwedviation et ainsi de suite. Si
limpulsion initiale est assez forte, apres avadcrid un hexagone, le mouvement, par la
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derniére déviation, revient a son point de dépainsi, sous l'influence de laoi de sept
toute l'action engagée dans I'Univers se dérolba skes cycles (Fig. 31).
Alors que laLoi de Troisest une loi naturelle, laoi de Septest artificielle. Si elle ne
neutralise pas complétement l'action destructriceTdmps, du moins la tempére-t-elle en
imposant a toute action ou mouvement des courtawesessives pour les enfermer dans des
cycles. En premier lieu, le Temps lui-méme sewueonourbé, dévié de la ligne droite et
enfermé dans un grand Cycle, englobant tous ldeswgtibordonnés. De parllai de Sept,
'anéantissement ne survient au cours du premide ©u des cycles suivants que lorsque la
force de limpulsion initiale se trouve épuisée.ep€ndant, la loi admet la possibilité de
raviver le mouvement en perte d'énergie — et dessé — en lui imprimant des impulsions
complémentaires aux moments et aux points oppo(kigs32).
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1. Premiére impulsion

2. Premiére déviation (tendance)

3. Choc complémentaire

4, Continuité dans la direction de la premiére
ANTIPODE impulsion comme résultante de 2+3

Fie. 31 Fig. 32

"y l

-
]

#

Le Grand Cycle, qui circonscrit le Temps a paréida premiére impulsion de la manifestation
divine jusqu'a Accomplissementc'est-a-dire la fin du Monde, est concu dans riadifion
comme [Eternité. L'Eternité — nous l'avons déja indiqué — n'est dpas infinie. Comme
tout ce qui est créé, elle est limitée. Elle embeatoute la Manifestation et comprend en elle
l'accomplissement de toutes les possibilités ¢bdies les promesses.

La courbure du Temps qui résulte dé.¢éa de Septe fait donc revenir lui aussi a son point de
départ, apres qu'il a circonscrit le polygone &gelnité. Ainsi considérée, I'Eternité a une
certainedurée de l'ordre de 2.1 années terrestres, comme nous le verrons plus [B&s
considérations sur la courbure du Temps et dertautvement, y compris de toute action
physique, psychique et morale, de quelque natutellgusoit, permettent de donner la
définition de laLoi de Sept.

Définition : Tout mouvement engagé dans une direction détermswd@t a un certain
moment une déviation.

Inversement Pour qu'un mouvement vers un but déterminé puesgmsrsuivre sans deévier
dans cette méme direction, il est nécessaire deripiimer des impulsions complémentaires
adéquates, a des moments et a des points déterminés

Corollaire : Un mouvement qui suit une direction déterminée,ndbané a lui-méme,
s'engage, avec la troisieme déviation, dans ladtioe diamétralement opposeée.
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Telles sont les caractéristiques essentielles Heilde Sept.

*kk

Dans l'activité humaine sur le plan moral, le claiot ci-dessus trouve a tout moment son
application. Combien de sang n'a-t-il pas étéé&ens nom du Fils de Dieu qui a préché
I'’Amour ? Combien de cruautés, de violences eoadraintes n'ont-elles pas été exercées par
des révolutions faites au nom de la liberté etadfgdternité ? On pourrait multiplier sans fin
ces exemples.

Sur le moment, ces déviations nous échappent prdsgjours. Nous continuons a imaginer
gue nous suivons la méme direction, alors qu'inslEmsent nous avons été conduits, sans
nous en rendre compte, a prendre la direction §é&eA ce moment, notre action engagée sur
le plan moral recoit automatiquement une impulsioovelle provenant de la réaction du
milieu & l'impulsion primitive. Plus celle-ci aéétvigoureuse, « avant-gardiste » ou «
révolutionnaire », plus la réaction — suivanptencipe d'Equilibre— est forte. De sorte que
le mouvement en sens inverse, celui qu'en langagencin on appelleéaction prend une
ampleur inattendue et fait parfois revenir les potaurs de I'action initiale bien en arriére de
leur point de départ. Cela est presque toujoucasepour les doctrines politiques.

La deuxiéme impulsion doit, econsolidantle premier succes, en permettexloitation.
L'histoire donne maints exemples de la nécessitgette deuxiéeme impulsion : lorsque celle-
ci a manqué apres des batailles gagnées, la guerem souvent été perdue.

Un autre effet de cette loi doit étre signalé. ®wmu qu'il faut passer par deux déviations
consécutives pour parvenir a la direction opposeenduvement initial. C'est dire qu'il faut
prévoir deux impulsions complémentaires consécsitp@ur maintenir la direction primitive
du mouvement et assurer ainsi le succes de |'eriseep

*k%k

Pour faire un pas en avant dans I'étude deiae Septet pour comprendre pourquoi elle est
ainsi nommeée, il faut jeter un coup d'oeil surrbggports entrenatiére et énergiainsi que sur

la nature des mouvements cycliques qui les caisetér

La science positive moderne a établi les rappaottisnes entre matiere et énergie, un fait
connu de la science ésotérique depuis des tempgrmnaux. Aujourd'hui, il n'est plus
téméraire de dire que la matiere n'est qu'une f@mguelque sorte statique de I'énergie, dont
la nature est par excellence dynamique. Certaimsngménes connus de tout temps
permettaient déja de percevoir cette notiokéclair sphérique,ou foudre en boule, par
exemple, posséde certaines caractéristiqgues datiarmtelles que le volume et la couleur.
Mais I'état des connaissances au siecle dernipemeettait pas d'aborder utilement I'étude de
ce phénomene qui d'ailleurs passait relativemeayarcu du fait de sa rareté. Les progres
récents de la science positive ont conduit a red&go sinon intégralement du moins en
partie, l'ancien savoir traditionnel, en particulgéans le domaine des rapports matiére-
énergie. La science ésotérique traditionnellesage la manifestation de toute énergie sous
forme d'un mouvement cyclique, vibratoire. Et @feseigne que la matiere, comme telle, est
composée d'un nombre relativement restreintndgaux de diverses qualités, de nature
analogue a celle déeétlair sphériqgue Ces noyaux sont animés de mouvements cycliques
vibratoires de fréquence et d'amplitude différentés tradition introduit ici la notion de
densité également applicable a I'énergie commengatere. Enfin, elle établit la loi d'aprés
laquellela densité de la matiere et celle des vibrationst saversement proportionnelles.
Toujours d'aprés l'enseignement traditionnel, langté denoyauxdans la matiére, noyaux
qui sont la matiére a proprement parler, est minimee volume occupé par un objet
guelconque est rempli par ce qu'on appelletiases des mouvemengxtra rapides d'un
nombre restreint de noyaux. Tout dépend de laitdeds ces mouvements, de leur rapidité.
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Plus les vibrations sont lourdes et lentes, pldaut de noyaux pour constituer un corps, et
inversement. On sait que la vitesse du mouvensrgusceptible de modifier les propriétés
physiques de la matiére. Par exemple, lorsquengeoonmunique a une feuille de papier
léger serrée entre les bornes d'un axe un mouveseemntation de cing a six mille tours a la
minute, elle devient capable de scier un morceaooile Déja a la fréquence indiquée, notre
morceau de papier apparait comme un disque, qua&nuait il soit rectangulaire. Si l'on
intensifie la vitesse de rotation bien au-dela degai est indiqué plus haut, ce disque, tant
gu'il tourne, prend pour nos sens les caractéussigl'un objet solide au repos. On pourrait
alors toucher la feuille de papier sans courirdegkr d'avoir la main sciée.

La structure de la matiere se présente donc ani&éte de cette théorie comme analogue a
celle de I'Univers observé « de l'intérieur » aleexotation des systemes d'astres. Nous avons
déja parlé de cela (Chapitre VIII, page 73) et nawusns dit que si hous étions a méme — en
nous réduisant aux proportions d'un étre infinitédi— d'observer notre corps de l'intérieur
comme nous observons le corps de I'Univers, nols percevrions pas differemment. Car la
structure de I'Univers est strictement uniforme oéist les échelons, sous réserve de
I'application dyprincipe de Relativité.

*k%k

La Tradition considére tout mouvement comme un assement ou une réduction de
vibrations de méme ordre. Elle rejette l'idée tibité, puisque tout ce qui existe, existe
grace au mouvement et se trouve en état perpétuehalivement. Le méme corps peut
accomplir — et généralement accomplit — plusieumuvements a la fois. Ainsi, notre
planéte, la Terre, est animée d'un grand nombmaale/ements dont douze sont considérés
comme principaux. Pour notre satellite la Lune,eoncompte une centaine. Sur le plan
psychique et méme sur le plan physiologique, ormessouvent des composantes opposées
pour un méme ensemble de mouvements dont une parti@uve ainsi en progression alors
que l'autre est en régression; cependant, il migraqui soit & proprement parler stable. La
stabilité, du point de vue ésotérique, est impeesatest une fiction. La seule stabilité qui y
soit admise edh stabilité dans le mouvement'est ce phénoméne de premiere importance
qui a permis la création de la matiere telle quésria connaissons sous ses trois formes.

*k%k

Voyons maintenant I'action de lai de Septans le cas d'un mouvement dans lequel il y a
accroissement des vibrations. Les déviations @utis®s dont nous avons parlé au début du
présent Chapitre créent dans ce cas une discagtindiette discontinuité intervient dans la
propagation de tout mouvement alors qu'il peut rermbler, et nous semble progressif et
ininterrompu. Examinons a cet égard 'octave nalsidont la structure reflete parfaitement
la Loi de Sept.

On entend paoctavele doublement des vibrations. La gamme musiqabkx;ée entre les
limites d'une octave, comprend sept tons et cingidens. Les demi-tons déficients sont
placés comme l'indiquent les fleches du schéma :

DO! RE MI FA SOL LA SI DO?
l |

4 4

Fig. 33

Le premier se trouve entre les notes Ml et FAi&entre Sl et D® Voyons maintenant le
caractére de la progression des vibrations qupriBsnous, se fait d'une maniére discontinue.
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Les schémas suivants montrent d'une part cetterdisaité exprimée en fractions et en
nombres entiers et, d'autre part, la courbe dediswité d'une octave musicale.

*k%k

Nous avons dit que tout phénomene existant, egdets le Temps, et que par conséquent il
est mouvement. Et tout mouvement, fonction du Tere trouve placé comme celui-ci sous
I'empire de ld.oi de Septautrement dit.oi d'Octave L'action de I'Absolu qui créa I'Univers
dont l'existence a tous les échelons est assuréka pai de Trois se développe elle aussi
dans le Temps, donc suivantlai de Sept.

DO 1—24
RE 9/8 —27
MI5/4—30
FA4/3—32
SOL3/2—36
LA5/3—40
SI15/8 —45
DO 2 — 48
Fig. 34

Le Rayon de Creéatiorprogressant de I'Absolu jusqu'aux satellites dasgbes — jusqu'a la
Lune dans notre cas — suit nécessairement la cadlnkoctave.

25}
204
15 §

10 L

do re mi fa sol la si do
Fic. 35

Dans la Tradition, on l'appelle Grande Octaveou IOctave Cosmique.C'est une octave
descendante
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1 DO — Absolu
3 SI — Tous les Mondes
6 LA — Voie Lactée
12 SOL — Soleil
24 FA — Monde Planétaire
48 MI — Terre
96 RE — Lune
Fia. 36

L'enseignement ésotérique, jadis réservé aux getiés, fut connu non seulement en Orient,
mais aussi en Occident. On le voit a I'évidencaralysant les noms des notes de la gamme
musicale, établie comme on le sait par Guido d2sebénédictin italien (995-1050 environ).
Pour ce faire, il utilisa I'hnymne a saint Jean-Bspf composé deux siécles auparavant par
Paul Diacre, Warnefrid, historien Lombard (740-801Celui-ci, d'abord secrétaire du roi
lombard Didier, vécut ensuite a la cour de Charlpgmea puis a celle de Bénévent, pour se
retirer enfin au couvent du Mont-Cassin, ou iltfisgs jours.

L'hymne a saint Jean-Baptiste est ainsi congu :

UT queant laxis
REsonare fibris
Mlra gestorum
FAmuli tuorum
SOLlve polluti
LADbii reatum
SancteJohanne?’

On voit que cet hymne a été composé par Paul Dgmrs forme hermétique. Ce procédeé a
toujours été en honneur dans I'enseignement &pateril'examen comparatif du schéma de
la Grande Octave et de I'hnymne de Paul Diacre inselgpas de doute sur le fait que celui-ci
connaissait bien ce schéma. De méme Guido d'Argazodeux siecle apres Paul, choisit
parmi ses hymnes justement celui-la pour l'introgldans la gamme musicale.

On peut méme s'expliquer pourquoi Paul Diacresatilpour désigner la premiéere note, la
syllabeUT et non pa®0O. On remarquera qu'il congut son hymne sur la gamsecendante,
alors que laGrande Octaveeprésente, naturellement, une gandascendante. Par le sens
de son contenu, ce chant tend du bas vers le Haugrossier vers le fin, en d'autres termes,
du plan humain vers le plan divin. Or il s'arrésans atteindre celui-ci a la not8l,
consacrée a saint Jean-Baptiste. Disons, en pagsanle Précurseur jouit dans la Tradition
d'une vénération toute particuliére, et qu'il dsicg au-dessus des Apbtres. Sur certaines

87 - . . . . A .
Voici la traduction de cet hymndPour que tes fidéles puissent de toutes les fifaledeur &me) chanter les merveilles

de ta vie — purifie leurs lévres souillées (du @ch saint Jean!
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icbnes byzantines il est représenté ailé, ayank dées, I'une normalement placée sur les
épaules, l'autre semblable mais tranchée et ermsaggl qu'il porte de ses mains sur un
plateau.

Si Paul Diacre avait voulu prolonger son hymne el'ligne encore, il et été obligé de la
consacrer a Jésus et, par conséquent, de la coramgancla syllabdO. Mais il ne le fit
point. Sa gamme éminemment humaine ayant pout geidépart 'homme tel qu'il es¢ de

la femmé&® dans toute son imperfection ne pouvait évidemmébuter paDO, dont le vrai
sens esDominus. Il choisit la syllabeJT, du motUterus organe de la gestation, précisément
pour souligner la condition imparfaite, communeustles fidéles, comme a tous les hommes
et pour les orienter sur les traces de saint Jeasyjet duquel Jésus a dén vérité je vous le
dis, parmi ceux qui sont né de femmes, il n'‘enpestt paru de plus grand que Jean-
Baptist&®.

Ainsi, UT — Uterus— symbolise la porte de la naissance selon lar,ceebl la porte de la
deuxieme Naissanceelle selon I'Esprit, sans laguelleomme ne peut pas voir le royaume
de Died®. La gamme ascendante de Paul Diacre comprendutmactave de régénération,
allant de la naissance sur la terre a la naissdamte les cieux.

Telle est l'explication de cet hymne, conforme amssintime des traditions mystique
d'autrefois.

*k%k

Une explication exhaustive des noms des notes farriactave musicale montre une
correspondance directe avec celles d&lande Octavecosmique,comme en témoigne le
schéma suivant :

1 DO — Dieu. Absolu manifesté. Soleil central DOminus
3 51 —- Ciel étoilé. Ensemble de tous les Mondes Sidereus
orbis
6 LA — Notre Grand Monde; la Voie lactée LActeus
orbis
12 SOL — Soleil SOL
24 FA — Monde planétaire, auquel l'antiquité attribuait FAtum
Pinfluence directe sur le destin
48 MI — Terre, notre monde imparfait, placé sous I'em- MIxtus
pire du mélange du Bien et du Mal orbis
96 RE — Lune, la régente du sort humain, d’aprés les REgina
Anciens astris
Fia. 37

*k%k

Revenons au problénmeatiére-énergigour éclairer la question de la structure atomiglle
gu'elle est envisagée par la science ésotérigumis lvons vu que la manifestation premiére
de I'énergie se présente sous la forme d'un mouwentea-atomique vibratoire cyclique. Ce

88
89
90

Matthieu, XI, 11.
Ibid.
Jean, lll, 3.
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mouvement animant un certain nombre de noyaux féametiere. Si, en effet, on peut dire
gue ces noyaux en mouvement formeninkziére,on n'‘oubliera pas qu'ils sont eux-mémes
constitué par de I'énergie sous forme statiqueerbement, €nergien'est autre chose que la
matiere prenant la forme dynamique. La désintégrade I'atome fournit I'exemple d'une
telle transformation. D'autre part, nous avoné téclair sphérigue comme exemple de la
concentration en noyaux de I'énergie dynamique. p@eessus est l'inverse du premier et
peut étre comparé au phénomene de la fusion atemiqu

Nous avons également indiqué que la structure dmd#ére, subordonnée aarincipe
d'Equilibre accuse une densité inversement proportionneldl@ des vibrations internes qui
'animent. Il s'agit a présent d'introduire dans ®tudes la notionatometelle qu'elle est
admise dans la Tradition. D'aprés la définitioasslque, l'atome est cette particule de
I'élément dit simple qui ne saurait plus étre fragtée si elle doit conserver l'intégrité des
propriétés chimiques grace auxquelles elle esteptibte d'entrer en combinaison avec
d'autres corps. La science ésotérique adopte atimnrdifférente. La voici :

Définition : L'atome est la plus petite particule, la derniétigigion de la substance donnée
qgui conserve intégralement toutes ses propriétgshysiques, chimiques, psychiques et
cosmiques.

On voit que cette définition se rapproche davant@eelle de la molécule, quoiqu'elle la
dépasse également.

On distingue donc, a coté des atomes d'élémengsderas par la chimie comme simples, les
atomes des corps composés. Par exemple, un ateawe dn atome d'air, etc. En corrélation
avec les propriétés cosmiques de I'atome ainsnigddi science ésotérique reconnait divers
Ordres de la Matieral'apres la densité des atomes-types correspoadardaque échelon de
la Grande Octave Etant donné cette conception, elle n‘admet pasopposition de principe
entre Matiere et Esprit. Si I'on oppose l'un a l'autre, c'est conventiommedint, par
commodité, tout comme l'astronomie continue a sérgeour des buts pratiques du systeme
de Ptolémée, tout en sachant pertinemment quele'sgstéme de Copernic qui reflete plus
exactement la réalité. Du point de vue de la cpil@e en principe moniste de la science
ésotérique,tout est matiéredans le monde manifesté, attendu que la matienaifeste
I'énergie qui n'est qu'une certaine forme de liEsjues attributs donnés au Saint-Esprit dans
un hymne qui s'est conserveé dans I'Orthodoxie restgift bien cette forme de pensée :

Roi des Cieux, Consolateur,

Esprit de VériteOmniprésent,

Tout Emplissant,

Trésor des Saints,

Dispensateur de Vie,

Viens, établis-Toi en nous,
Purifie-nous de toute souillure,

Et sauve nos ames, 6 Bienheurellx !

Ceci dit, on comprendra que seul I'atome de |'Absdt réellement simple et, de ce fait,
indivisible : ici, un noyau unique d'Energie-Espiibre a l'intensité maximum. C'est I'atome
le plus léger; sa densité-matiére est prise darstience ésotérique pouudité. Puis en

descendant échelon par écheloR&yon de Créatiorles vibrations perdent progressivement

! Traduction du vieux slavon. C'est nous qui gmains. On peut remarquer que cette conceptiorati-Bsprit qui, par
ailleurs, est représenté sous forme de Feu (Alte3), est analogue a celleAdini dans I'Hindouisme. On remarquera aussi
gu'en grec les termespritetair sont des homonymépneuma)comme en vieux slavon les termespritet souffle(doukh).
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de leur rapidité. Il s'ensuit que la constitutdes atomes de chaque note suivanteQigdve
cosmiqueexige davantage de matiere : les atomes devienegpius en plus lourds et inertes.
Comme on le verra ci-aprées, les atomes-types dgueh@chelon correspondent a l'ordre de la
Création d'apres lhoi de Trois,comme cela a été présenté plus haut (Chapitrp.I183, Fig.

30; Chapitre X, p. 90, Fig. 36). De sorte quedagité de ces atomes-types suit les notes de
la Grande Octavet peut étre représentée par le schéma de la Bage 9

La science positive ne considére que quatre desegiséchelons de la matiére cosmique :
intégralement a I'échelon de la Terre; dans urgelproportion a I'échelon de la Lune, et en
proportion de plus en plus réduite aux échelondidude Planétaire et du soleil. Elle ne
posséde encore aucun moyen de percevoir ou deitrenlies trois échelons supérieurs. Déja
les atomes du Monde Planétaire, tels qu'ils sofmidélus haut, lui apparaissent comme en
guelque sorte hypothétiques. Quand au soleil, sawy®ns trés peu de chose de ce qui
concerne cet astre. Mais les progres de la Scigositive nous placent aujourd'hui a la veille
de découvertes importantes dans ce domaine, corangeadlui de la connaissance de notre
satellite. On sera surpris d'apprendre qu'objeotant le Soleil a un aspect tout différent de
celui que nous percevons, que la Terre, vue daitee Lapparait tout autre que nous nous la
représentons.
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atome de I’Absolu, seul atome indivisible

atome a I’échelon de Tous les Mondes

atome de la Voie Lactée

atome du Soleil

atome du Monde planétaire

alome de la planéte Terre

atome de la Lune Fic. 38
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CHAPITRE XI

La Loi de Septest donc une loi générale qui régit toutes leggmtes de mouvements,
conscients ou mécaniques, qui se produisent dahsvdrs créé. C'est dire que tout
mouvement ou création se développe selon une gami®e, dans toute gamme, la
progression naturelle subit une déviation, esttade parfois méme arrétée, aux intervalles
entre DO et Sl et entre FA et MI. C'est la le seredond de la notion dDestin telle qu'elle
avait été congue par les Anciens. Zeus, lui-métiagrés eux, n'échappait pas a son empire.
En effet, I'action de I'Absolu, suivant dans somwwe créatrice leRayon de Créationse
soumet également a cette loi. Comme toute oeudadrce, cette action suit, bien entendu,
une gamme descendante. Or, pour que la volont&keolu puisse passer au stade de la
manifestation, et parvenir ensuite a travers tessékchelons dRayon de créatiofjusqu'au
point final qui est la note RE, la Lune, il étadt, il reste nécessaire de combler d'abord
l'intervalle entre DO et SI, puis de neutralisertésmdance a la déviation causé par le
ralentissement subit de sa progression entre FA.et

Le premier intervalle est comblé par la volontéd'dbsolu. En fait par sa volonté créatrice,
qui apparait a ce point comme un effort conscienindnt la premiere impulsion a la création
préméditée et pré-résolue. Cette force créatnoas l'avons déja dit, esfthour. Quant a
l'intervalle entre FA et MI de I&rande octaveil est également rempli par la volonté de
I'Absolu, mais non plus directement comme dansréenger cas. Cette volonté agit ici au
second degré, mais toujours comme force créatrismalr. Elle y apparait sur le plan
inférieur, correspondant a l'intervalle en questiobet apport complémentaire de forces a
I'endroit et au moment cosmiques voulus permeadidn créatrice premiere de poursuivre
son développement sans entrave.

Les deux schémas ci-apres refletent, d'une pagstatede la CréatiorfFig.39) et, d'autre part,
sonapplication(Fig. 40).
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Fre. 39

Premier intervalle (Volonté de 1’Absolu)

DO de l'octave latérale

SI
LA-SOL-FA Deuxiéme intervalle (Vie organique sur
la Terre)
MI
RE
Fia. 40

Techniguement, la transmission de |'énergie catiitravers le second intervalle se réalise
par l'introduction, dans I'exécution du plan coamigd'unédctave auxiliaire latéralepartant

du Soleil, qui est le SOL de Grande Octave Avec la création du Monde Planétaire, le SOL
de laGrande Octaveommence a résonner comme DO de c@ttiave latérale.

*k%k
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Avant d'aller plus loin, il parait utile de commente sens et la mission dedtave latérale
dans son ensemble et d'établir la significatiorppr@ chacune des notes qui la composent.
En jetant un coup d'oeil sur le schéma représeti@atave cosmigyaous pouvons constater
gu'entre I'Absolu et le Soleil il n'existe aucunrp intermédiaire d'une nature
substantiellement différente. En effet, les nd@é&s— Tous les Mondes — et LA — Voie
Lactée — notre Monde — sont composées de corpss sstdees variés de leur existence
(formation, maturité, vieillissement ou mort), masus semblables ou tout au moins
analogues a notre soleil. Comme on le verra s le Soleil ainsi que toutes les étoiles de
I'Univers astronomique — dont chacune est le sdeison propre systéeme — représente un
ensemble. Et entre I'Absolu et cet ensemble qarisda Tradition, est considéré comme le
corps du Christ cosmique, il n'existe, répétonsala;un corps intermédiaire qui soit, par
nature, difféerent. On n'y trouve en effet que dvgroupements de corps ayant la méme
nature solaire. C'est pourquoi, I'Esprit de cepsaolaire intégral a été considéré comme
I'Etre consubstantiel & I'Absolengendré et non créé Fils de Died? le Christ cosmique
disions-nous. Sa manifestation dans nBiagon de Créatioapparait précisément par le fait
gue le SOL de laGrande Octaveréesonne comme DO deodtave latéralerattachée
indissolublement a ce ménkRayon de Création. L'octave latéraleest dans I'Univers le
conducteur de laie sous ses différentes formes. Esprit du SoleiCHeistvit®; il comprend

en Lui la plénitude de la vie solaire, planétaitedes satellites sous toutes leurs formes
présentes, disparues ou a venir.

Tel est le sens dettave latérale.Voyons, a présent, comment cette source dessaeidu
Soleil, se manifeste a travers les notes FA, MREtde laGrande Octaveainsi qu'a travers
les notes SI, LA, SOL, FA, Ml et RE de sa proprtave.

*kk

Gardons-nous ici de représentations par trop astnaques ou astrophysique de I'Univers.
Nous percevons les phénoménes cosmiques partieiedda mesure de notre capacité de
perception, qui est limitée. Tels que nous somrmes)mesextérieurs,I'élément psychique
dans la vie de I'Univers nous échappe; plus pré@sé nous n'en avons aucune notion
objective. Faute dsavoir, nous sommes réduits dans ce domaine a des cesyapositives,
c'est-a-dire émotives, religieuses ou bien négsitiraionalistes, athées.

En fait, nous savons trés peu de chose au sujebule Soleil et de la multiplicité de ses
fonctions et des influences par lesquelles il riEgittrois notes restantes dédeande Octave,
notamment le MI qui est la note de notre planéte.

*k%k

Pour mieux comprendre l'action de la gamme en généprenons un exemple dans la vie
courante. On y verra que I'homme, instinctivematterche toujours a surmonter les
intervalles tant au moment de la création qu'auscda la réalisation de ses entreprises.

On sait que, pour agir avec des chances de sutdast travailler d'apres un plan élaboré
d'avance. Quel est le sens ésotérique de ce meirtcill est double. Le premier est connu de
tous; il répond aux exigences dd_la de Troisqui préside a toute création. Le second vise la
matérialisation de l'affaire projetée, sa mise emame. Celle-ci se fait nécessairement d'aprés
la Loi de Sept.

Prenons un exemple dans un domaine qui n'est érrangersonne, celui de I'Administration.
On sait qu'une loi s'accompagne normalement d'udeoplusieurs décrets d'application qui
lui sont intimement liés. lls jouent le role dede neutralisante entre le DO de la loi, force
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active, et le Sl, de la force passive, dans laguetimmence l'exécution des mesures qui
découlent de la loi.

En regle générale, I'exécution dépend non plusadéotité qui sanctionne la loi, mais d'une
autorité subordonnée, comme le Fils danGilande Octave.C'est précisément cette autorité
de deuxieme instance qui est chargée de réah$iire jusqu'au bout, a partir de la note SOL
qui a derriere elle les notes Sl et LA, représdntancumulation de moyens psychiques et
biologiques, et devant elle, la note FA, c'estra-ths moyens matériels de toutes sortes a sa
disposition.

Lors d'un développement normal de l'action adniaiste, la note Ml représente les premiers
résultats. Dans la note RE, le succes se stakilipermet de recueillir les fruits finals. Ces
fruits apparaissent comme le DO de I'octave suévatdrs engendrée, qui aura désormais une
vie et un développement indépendants.

Telle est, théoriquement, I'évolution suivaf®@dtave principale. Cependant, la loi bien
congue, le choix heureux d'une autorité d'exécutiancumulation opportune des éléments
psychiques, biologiques et matériels nécessairggeneent faire avancer la création au-dela
de la note FA. C'est seulement au moyen detale latéraleque l'action peut étre
pratiquement menée au résultat objectif qui, conomd'a vu, est seulement atteint dans la
note DO de l'octave qui terminedtave secondaire.

L'octave latéraledébute par la note DO issue de la note SOLatgalVe principale. Cela
signifie que l'autorité de deuxiéme instance, ldSI@ loctave principale prend l'initiative
d'exécution de la loi-plan dans le cadre du décfeette autorité n'a pas une totale liberté
d'action; elle est limitée par le plan et orienpée le décret. Mais dans le cadre des normes
posées par ces textes, on attend d'elle une iwnitiatSi I'on ne commet pas l'erreur de
s'immiscer dans ses actes, l'autorité subalterparaj dans le cadre fixé comme un maitre
absolu : le DO dedctave latérale,dans son domaine, est analogue au DO aizale
principale.

Apres qu'il a établi le plan sur une juste basecetimulé les moyens nécessaires a sa mise en
oeuvre, le talent du chef supréme réside dansde& ghdicieux de ses collaborateurs. En
revanche, le collaborateur doit, dans tous les dwsa et en particulier dans celui de
I'ésotérisme, faire fructifier tous ses talents.

On comprendra que Jésus visait cet aspect dei lde Septorsqu'il prononcait ces paroles, a
premiere vue étranges, qa'donnera a celui qui a déja, mais a celui qui pas on Otera
méme ce qu'il4 ou plutétce qu'il croit avoir®

L'homme agit dans la vie sous l'autorité dédade Sepsans le savoir, bien entendu. C'est
en se heurtant aux difficultés qui surgissent sur shemin sans causes visibles et en
accumulant I'expérience d'échecs successifs dudtcbhe, empiriquement, les moyens de
contourner ces difficultés.

*kk

Fort de ce qui précede, celui qui a étudié la seefsotérique peut et méme doit mieux
comprendre lacomédie de la vieou des aveugles prétentieux conduisent les aggugl
modestes vers un gouffre qui engloutit les unsestdutreS® Sachant cela, il aura la
possibilité, dans la mesure de l'indépendanceuijuéste aprés les engagements qu'il a pris —
et qui continuent a le lier — de parer les efféifantes des influences « A ».

C'est dans les influences « B » qu'il trouverargsulsions nécessaires pour combler les deux
intervalles de chaque gamme qu'il entreprend —ani dl est victime — dans le réseau des

4 Matthieu, XII, 12: Marc, IV, 25.
% Luc, Vi, 18.
% Matthieu, XV, 14: Luc, VI, 39
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influences « A » dont notre vie est tissé@bjet de leur jeu, il doit en devenir kujet pour
parvenir ensuite a s'en rendre maitre.

Ce qui échappe a beaucoup, c'est qu'une fois ledestésotériques entreprises, nous
continuons cependant, comme auparavant, a vivdeagir au milieu de cette mémemédie

de la vie,née des influences « A ». Il nous semble souvee; du fait méme de ces études,
nous en sommes deéja libérés. Erreur. Ou bien tmubons dans l'extréme opposé. Or,
nous devons nous garder de suivre I'exemple deQichotte qui s'acharnait a combattre de
front ces influences « A » sous toutes leurs foretgmrticulierement celle de moulins a vent.
Le chercheur doit apprendre a gouverner ces infeemotamment celles qui entrent comme
composantes dans le film de sa vie personnellepwesant a cette fin un complément
d'énergie a la source des influences « B » et srufilisant dans sa « vie » en stricte
conformité avec les exigences delLla de Sept. Pour cela, il doit s'efforcer de reconnaitre
toutes les gammes, du moins toutes les gammespgaies dont il est agent ou victime et au
croisement desquelles il se trouve a chaque moméetle est la premiere partie de son
travail qui correspond au principe davoir. La deuxieme partie, non moins importante,
répond au principe dwsavoir-faire. Ayant reconnu objectivement sa position dans le
croisement des gammes du moment donné, il procéstesaite a la comparaison de ces
données avec les moyens pratiques dont il dispasaapport au but choisi ou envisagé sur
le plan ésotérique.Alors entrera en vigueur kavoir-faire, qui doit permettre au chercheur
d'agir de deux manieres. Il doit d'abord puiser émergies nécessaires a la source des
influences « B », pour les appliquer ensuite aurmgas composées d'influences « A » dont il
fait partie. Cela dans un esprit strictement sé@liexempt de toute tendance hypocrite, de
tout mécanisme d'auto-justification et surtout dépo de tout mensonge vis-a-vis de soi-
méme. Cette derniere condition est indispensableuaces. La période d'application mettra
en jeu des efforts conscients, par l'introductiwttaves latéraleslans tous les cas soumis a
la Loi de Sepet d'une maniere analogue a celle detdive latérales'introduit dans Octave
Cosmique.

Il faut dire immédiatement que méme si ces conaktisont strictement observées, I'on ne
parvient que rarement au résultat voulu sans cotrenetaintes fautes, tant du c6té de
l'appréciation que du c6té de l'application. Wtf&tre unjuste de nature pour ne pas se
tromper ou ne pas persévérer dans ses erreursinjustes, les orgueilleux — et c'est le cas
général — retombent dans leurs fautes. Car ilet@tre seuls justes, et par conséquent,
avoir raison alors que les autres, ainsi que lepistances, ont tort. Dans leur prétentieux
aveuglement, ils vont méme jusqu'a déformer lds the propos délibéré. L'adage « Tant pis
pour les faits » est resté célebre.

Celui qui étudie la science ésotérique veillerprendra garde, pour ne pas retourner ainsi a la
foule et ne pas suivre « comme les autres » ceitespacieuse qui conduit a I'abime.

*kk

Revenons a I'étude de la premietave latéralecelle qui se rattache a @rande Octave
cosmique.

Répétons tout d'abord que son DO, issu du SOL derdamde Octavey apparait comme
I'Absolu. C'est, nous I'avons dit,Ghristus, I'Ointpar I'Absolu I, leDeuxiéme Logos, I'Esprit
du Soleil,rayonnant de sa propre lumiéfeengendré et non créé, consubstantiel au Pére.

97 Matthieu, XVII, 2.
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LA-SOL-FA Deuxiéme intervalle (Vie organique sur
la Terre)
MI MI
RE RE

Fic. 41
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Le DO de bctave latéralereprésente donc I'Absolu de la vie organique auférre, le
principe vivifiant du Soleil. En d'autres termésys les éléments de la vie organique sur la
Terre dans leur état manifesté ou latent — juslgu@erniere limite de leur développement
possible et sans exception aucune — dépendentldil. So
L'intervalle entre DO et Sl deottave latéraleast rempli par la volonté créatrice de I'Absolu
Il, analogue a celle de I'Absolu | deGaande Octavequi est I'Amour.

Cette force créatrice et consciente, issue de ¢lbE, intervient comme force neutralisante
entre la force active DO et la force passive deapartenant a I'ensemble du Monde
Planétaire. Comme résultat de I'action convergdatees trois forces, apparait la condition
nécessaire a l'existence et au développement\de taganique a la surface des planétes, en
l'occurrence sur la Terre : I'atmosphere.

Les trois notes : LA, SOL, et FA, représententttes formes de la vie organique : I'hnomme,
la faune et la flore.

Les note MI et RE dedttave latéralereprésentent l'influence vivifiante de I'Absolu Il
pénétrant respectivement la planéete Terre et swflitaa travers Iatation de transmission
LA-SOL-FA.

Nous avons déja dit que les notes deGende OctaveSlI , LA et FA représentent
respectivement les éléments psychiques, biologigtiesatériels mis a la disposition du Fils
pour l'accomplissement de la Création entreprisdep®ére. C'est pourquoi Jésus a dit que
tout cg% que mon Pére a est a Maiar, dit-il ailleurs,moi et mon Pére nous ne sommes
qu'un:

*kk

La note Sl de ¢ictave latéralecorrespond donc a la création, a I'organisatiauahaintien de
I'atmosphere des planétes, en l'occurrence de della Terre. Avec le temps, lI'atmosphére
change sa structure et sa composition en confoawuéé I'évolution de la planéete.
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L'atmosphére est la conditisime qua nore la vie organique caractérisée par la respiratio
De plus, elle est conductrice de toutes sortedlubinces terrestres et extra-terrestres, y
compris des influences planétaires, solaires anizpges dont le rayonnement pénétre dans
'atmosphere, et qui sont absorbées par la refpirat L'homme ignore beaucoup des
influences ainsi absorbées par la respiration etpgnétrent immédiatement dans le sang,
passent par tous ses organes et par conséqueatpaes centres psychiques.

Les trois notes suivantes declave latérale cosmiquéA, SOL et FA, forment dans leur
ensemble lavie organique sur la Terre.FA correspond a la vie végétale, SOL a la vie
animale et LA a la vie humaine. Ces trois notesgiées constituent wrganede la planéte,
une sorte de membrane trés sensttigjon de transmissiopour I'énergie créatrice issue de
I'Absolu I, qui lui parvient par l'intermédiaire d&bsolu Il. C'est par I'amour charnel — note
SOL de Ibctave latérale— et par une renaissance perpétuelle que cet ergamaintien,
évolue et assure la transmission de I'énergieraréassue de I'Absolu | a travers l'intervalle
FA et Ml de laGrande Octave.

Les notes MI et RE deoktave latéralefusionnent avec celle de I&rande Octave,
représentées respectivement par le corps de l& ®erpar celui de la Lune. L'action des
notes Ml et RE dedctave latéralese manifeste par le développement de ces deug.corp
Tels sont, dans leurs grandes lignes, le seng@leee bctave latéraleosmique.

*k%k

On a pu remarquer que, tout en comblant par saonatintervalle entre FA et Ml de la
Grande Octavel'octave latéraleelle méme doit également subir un ralentissemantire
déviation dans l'intervalle qui se situe entremepres notes FA et Ml. Comment alors est-il
comblé ? On reviendra a cette importante questi@yue seront acquises certaines notions
intermédiaires qui permettront d'aborder utilen@nprobléme.

*kk

La bréve analyse du fonctionnement decthve latéralepermet d'envisager sous un jour

nouveau certains grands probléemes qui préoccupsradprits, tels que le surpeuplement du
globe, le probleme alimentaire considéré a I'éehelbndiale, I'organisation générale de la
société humaine, le sens cosmique des guerredalpassé et leur rle dans l'avenir, et méme
des problemes tels que la navigation interplar@tiinterstellaire.
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CHAPITRE XIlI

Nous avons étudié la structure de I'Univers soudotane du Rayon de Créatignsa
constitution d'aprés laois de Trois et son fonctionnement d'apréslais de Sept. Cette
premiere étude dCosmospermet déja de saisir toute la profondeur de sedeuquel les
Anciens attribuaient & juste titre la significatidfOrdre et de Beauté. Dans les Chapitres
précédents, nous avons donné une image de I'Unificerdée sur I'ordre qui se trouve a la
base de sa création et de son fonctionnement. KRewss vu que cet ordre s'applique de
maniere strictement uniforme. Veéhicule de la vtdote I'Absolu, il régit I'Univers tant dans
son ensemble que dans ses parties les plus infimd@ssi, se trouve justifiée l'ancienne
formule ésotérique ce qui est en bas est comme ce qui est en iNmiis allons maintenant
aborder I'étude de I'Univers du point de vue dédajui I'anime étant donné que sa structure
telle que nous l'avons étudiée en constitue enggeetorte la charpente mobile. Cela nous
permettra de mieux saisir, ne serait-ce que plkentient, la beauté ineffable du Cosmos.
N'oublions pas que notre capacité de représentasbpauvre. Des images que nous nous
efforcons de créer, les plus riches sont platéscetiores. Sans nous en rendre compte et a
moins d'un entrainement spécial, nous ne saisisgoitgcompletement, dans le milieu ou
nous vivons, les volumes en perpétuel changemannas perceptions tendent a prendre des
clichés des objets qui nous entourent. Nous sonaimss habituellement transférés dans un
monde statique et a deux dimensions, alors que m@pErtenons au monde a trois
dimensions, évoluant dans le Temps, lequel comprencbre, cachées de nous, des
dimensions supérieures dont nous n'‘avons aucumegiem spontanée. La représentation
gue nous pouvons nous faire de I'Univers et deisa—v pénétrée de l'infiniment grand a
l'infiniment petit par la vibration perpétuelle #&mour — demeure toujours plate et n'en
reflete que de loin et de maniére purement coneenélle I'ineffable beauté. Ce n'est que par
une évolution progressive, aprés avoir atteiniveau détre de 'hnomme 4, en franchissant le
seuil qui s'offre pour devenir homme 5, que la eomglation direct du Cosmos nous
deviendra accessible sous son double aspect d'@rdeeBeauté.

Les efforts déployés par I'hommextérieur pour saisir cet ordre et cette beauté ne sont
cependant pas vains. lls sont méme indispensablesnéme que dans les études basées sur
la science positive, il faut d'aboagprendrepourcomprendresnsuite.

C'est dans cet esprit qu'il nous faut aborderésemt Chapitre.
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*kk

Comment pourrions-nous — sous les réserves quinei@nd'étre faites — nous représenter
I'Univers ? LArbre est une de ses images. Jésus l'a utilisée pdddoi-méme comme d'un
cep et de ses disciples comme des sarni&ht®n peut se représenter I'ensembleRizgons

de Créationsous la forme des ramifications d'un arbre partfinhe triple racine d'ou
jaillissent le tronc et les branches. Cette ossata couvre de bourgeons donnant des feuilles,
des fleurs, enfin des fruits. L'arbre vit et patéas toutes ses ramifications les manifestations
diverses de cette vie. Manifestations interdépetasa utiles et méme indispensables les unes
aux autres pour assurer l'existence, la croissahleedéveloppement de I'ensemble. Bien que
cette image soit loin d'étre parfaite, elle est gmde et nous nous y référerons plus d'une
fois. Son imperfection consiste en ce que le€dififtes parties déAfbre — a ses différents
niveaux — ne se ressemblent pas. Si les branessemblent au tronc et les rameaux aux
branches, les fleurs, les feuilles et les tiges wmtaspect tout différent de celui de la «
charpente ». La vie du Cosmos comprend, elle aydssieurs échelons, dont sept
principaux, mais ces sept échelons de sa manifassant concu a l'image du prentférau
sein duquel vivent les six autres. Somme toutesoce sept cosmos ou plus exactement sept
ordres de cosmos dont la triple racine est unguietexistant et vivant les uns dans les autres,
suivent la ramification deRayons de Création.

Avec le temps, cet enseignement antique qui ll@igaeRayon de Créatioa une échelle de
sept cosmos fut partiellement oublié, ou intentel@ment déformé. L'hermétisation de la
science ésotérique a été pratiquée de tout terhpsPentateuquest I'Evangileen sont un
témoignage. Mais tout en cachant le sens exalat Dectrine, les Anciens prenaient soin de
livrer aux profanes — sous une forme ou sous unee at- une part de vrai qui pouvait
apparaitre comme un schéma complet. C'est aifai tcavers les siecles, ou méme les
millénaires, a travers les civilisations éteintés,donnaient aux chercheurs de l'avenir des
indications suffisantes pour les inciter a des stigations plus approfondies.

*k%k

Un abrégé de cet enseignement antique relatifSapt Cosmosous est donné notamment
dans la Kabbale par Rabbi-ben-Akiba, qui parle @&xdosmos : le petit cosmos symbolisant
I'hnomme et le grand cosmos symbolisant I'Univetsanalogie compléte admise entre le
Microcosmoset le Macrocosmos selon la terminologie grecque, reflétait, en sanne
postulat de la Genése plus haut cité deniime créé a limage de Dieu et a sa
ressembland®® Cette thése admettait évidemment le principé'utété du Monde. Cet
enseignement cependant se limitait & la considérafie ces deux cosmos, alors que la
doctrine complete, ainsi que nous venons de le dwoesidéere non plus deux mais sept
cosmos qui forment dans leur ensemble un cycle tirdp vie en perpétuelle renaissance.

Il est & noter que le systeme d&=pt Cosmosomprend en lui tout ce qui existe, c'est-a-dire
I'Etre intégral que nous concevons par trop astroigoement comme le Grand Univers.
D'autre part, ce systeme comprend tout ce qui ®uchla vie de cet Etre, toute son
organisation et toutes ses manifestations. Celang®rtant a retenir parce que de ce fait la
Connaissancau sens complet, ésotérique, du terme commenesseement par I'étude de
ce systéeme, a la condition indispensable cepernlentétude des parties se fasse toujours par
rapport a I'ensemble.

*k%k

100 3ean, xv, 5.
101 Genese, |, 26-27.
102 Genese, 1, 26-27: Vv, 1-2: IX, 6.
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Le schéma du systeme d&gpt Cosmosst ainsi congu, ldMacrocosmosformant leur
ensemble :

PROTOCOSMOS
AGHIOCOSMOS

MEGALOCOSMOS

DEUTEROCOSMOS

MESOCOSMOS

MACROCOSMOS

TRITOCOSMOS

TESSARACOSMOS
Fig. 42

Voici les premieres données de cette doctrine.

Chaque cosmos est un étre vivant. Chacun d'enixeest tridimensionnel, comme le
Microcosmos c'est-a-dire I'nomme, et, comme lui, vit danddmps. Chaque cosmos est
déterminé par les deux cosmos avoisinants. Alagrjade de cosmos successifs forme une
unité compléte. Cela toutefois ne créé pas deahsi étanches entre les triades, puisque — et
ceci est important a retenir — le cosmos centraheal'triade donnée fait partie comme
élément inférieur de la triade supérieure et corél@ment supérieur, de la triade inférieure.
Nous l'avons déja dit & propos dRayon de créatignet ceci s'applique intégralement a
I'ensemble diMacrocosmos les différents cosmos y sont régis par desittEstiques. Mais
leur application a chacun d'eux, bien qu'analogigeprésente pas une similitude absolue.
Notons en passant qu'une action dans un cosmasnitidepeut étre engagée d'apres les lois
d'un autre cosmos. L'exemple classique d'unedetlen est offert d'une part par les maladies
d'origine bactérienne ou virale, d'autre part palutte entreprise contre ces maladies par la
vaccination, la sérothérapie, etc. Ce sont lamdesixtions de deux cosmos, celui de 'hnomme
et celui des micro-organismes dans le domaine den'autre. L'immixtion dans la vie
humaine des lois du cosmos supérieur est plus sarepus semble I'étre. Ce sont ces faits
gue, dans le langage courant, nous appetorecles.

*k%k

Procédons maintenant a un examen compal& wietion de cosmogt deRayon de Création.

Si lesRayon de Créatiorsont, selon une définition imagée, les rameaux danc Arbre
gu'est I'Univers, arbre dont la triple racine é&bsolu manifesté, I&Systeme des Cosmos
apparait comme la vie sur ces mémes rameaux.

Cette vie est issue de la méme triple racine dulAdssolu |, dont elle dépend entierement.
C'est la, au départ, qiRayon de Créatiomt Systeme des Cosmfmst leur jonction. Cela
nous permet d'identifier I'Absolu | avecPeotocosmosutrement dit [€remier Cosmos.

On voit que notreRayon de Creéatiorreprésente seulement un rameau au long duquel
s'exprime la vie des différents élémentsSysteme des Cosmos.

*kk
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Ici nous devons nous arréter quelques instantsdafiprévenir une erreur de conception que
pourrait inspirer lI'image deAtbre. Cette image, dont certains aspects nous aigbanmt,
analogie, a mieux saisir notre objet ne couvre naget pas I'ensemble des rapports entre le
Rayon de Créatioet lesSystemes de Cosnmésous les niveaux. Notre paresse mentale et la
tendance a la somnolence, cettertie de la matiere— le grand obstacle aux conceptions
nouvelles — nous poussent a des conclusions hativésdes généralisations injustifiées.
N'oublions pas qu'analogie n'est pas similitudeeins encore identité. Il faut se servir de
tout symbole avec circonspection et se gardered'all-dela des limites de concordance su
schéma avec I'objet étudié.

Nous avons juger opportun de donner cet avertissewsr, avec I'étude dBystéme des
cosmosnous entrons de plus en plus dans le domaineat&ma nouvelles. Or ce caractére
de nouveauté de notions apprises ou congues, dgifjepomme un effort conscient qui, sous
un certain aspect, est un effort créateur. Céestdtiere relativement lourde de notre cerveau
qui oppose toujours une résistance a cet effonh p@ut dire symboliquement que chaque
conception nouvelle laisse une trace a la surfaceedveau. Et plus la pensée qui formule
cette conception est nouvelle et frappante, plusillen qu'elle imprime sur le cerveau est
profond. la fixation de ce sillon exige une cortcation de l'attention et de la pensée. La
pensée doit devenir fine et aigué comme la poihteedépingle. Alors elle trace des sillons
suffisamment profonds pour qu'ils ne se comblestipamédiatement et pour que la matiére
cérébrale ait ainsi la possibilité de faire sonarbde fixation.

Cependant, ce processus se heurte a un doubleclebstze premier est la fatigue mentale,
résultat de I'épuisement des réserves de forcessaices a la concentration voulue. On verra
plus loin que cette réserve, chez I'homexéérieur est minime. |l vit généralement a la
limite de ses forces nerveuses, l'absorption dmétant presque immeédiatement compensée
par une dépense du méme ordre de grandeur. Cisegmnt quasi permanent des énergies
nécessaires, pousse I'homme a abandonner le clygmia conduit vers le nouveau, donc
vers l'inconnu, pour faire glisser sa pensée lg lbes voies déja tracées, selon un processus
qui n'exige ni efforts conscients ni concentratidre second obstacle provient de ce que la
matiere cérébrale elle-méme oppose une résistanceteapensée aigué qui, comme la pointe
d'une épingle, la blesse.

Les conclusions hatives, les généralisations destules slogans sont les moyens techniques
courants par lesquels la partie sombre et inertdadeature humaine cherche en toute
circonstance a faire abandonner les rechercheslelawsnaine du nouveau, de l'inconnu, qui
exigent, nous l'avons dit, des effoctsnscients et créateurs.

Pour lutter contre ce double obstacle qui offre difficultés variables selon les personnes,
mais auquel nous devons cependant tous faire @meetechnique dont I'objet est également
double est recommandée : d'une part, des exettgiodant a accumuler des forces en vue de
constituer des réserves d'énergie et, d'autre g@stexercices ayant pour but le raffinement
du travail des cellules cérébrales. Ces celldetées de la plus grande permanence dans les
limites de la vie du corps, son susceptibles d&drequées. Leur sensibilité peut atteindre une
acuité quasi merveilleuse. Une nature noble dérdiicie par le degré de raffinement de ces
cellules. Or, I'évolution est en principe possipteir tous; la porte est grande ouverte. Mais
la franchir exige des efforts permanents, conssiegtt créateurs, a défaut desquels le
raffinement des cellules s'arréte. Généralemantangét se produit lorsque la formation de
l'individu est achevée. Ensuite commence la Vest@-dire I'exploitation de la formation
recue, qui mene trop souvent a une sorte de selérentale, a un « durcissement » du
cerveau faisant perdre de plus en plus a I'hommeapacité d'adaptation et, a plus forte
raison de pénétration, dans le domaine de l'inconnu

Sans parler d'autres causes auxquelles il a déjdaét allusion et sur lesquelles nous
reviendrons plus loin, les idées et les faits egpatans ce passage expliquent que les études
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ésotériques soient le patrimoine d'une minorit®grapée des choses de I'esprit, capable, tels
les chevaliers du Grdaf, deconquérir le savoir.

*k%k

Nous avons constaté qu'a la b&syon de Créatioet Systeme des Cosmssnt un. Mais
aussitét apres commence la distinction. C'esi gimes les rapports entre échelons de l'un et
de l'autre sont différents. DansRayon de Créatioges rapports sont, suivant les variations
de la gamme, dissemblables; danSysteme des Cosmds,sont constants.

Les rapports entre cosmos voisins sont ceux-la mémeexistent entre une quantité
infinitésimale et une quantité infiniment grandéependant, grace a I'action de_ta de Sept

ce rapport n'atteint jamais la limite, c'est-a-déreapport deZéro a l'infini, ce qui entrainerait
nécessairement la rupture de la chaine et I'éarmriedu systenté*

Essayons a présent de comprendre le sens des rtringéa aux différents échelons du
Systeme des Cosmos.

Nous avons déja parlé &rotocosmost I'Absolu. Les deux degrés suivaitisghiocosmos

et le Megalocosmoss'attachent respectivement aux notes Sl et LAadérande Octave,
autrement dit a Tous les Mondes et a la Voie Ladiéé&kayon de Créatian Ces deux
échelons représentent la vie psychique et physgpegduMacrocosmosdu Grand Univers,
en tant qu'Etre vivant. Certes, nous ne pouvoss teds que nous sommes, concevoir une
notion, ou nous faire une représentation préciseedgue nous venons de dire. Cette sorte de
connaissance et de compréhension ne peut venilasidite d'une évolution ésotérique et,
pour linstant, elle n'a pour nous qu'une valeugotlyue. A notre niveau étre la
signification pratique du systéme ne commence qu'&Deuterocosmos.

D'abord, pourquoDeuterocosmosg'est-a-dire second cosmos, alors qu'en fait d@st le
guatrieme degré du Systeme ? La réponse a cetttigu, le lecteur pourra la donner lui-
méme. C'est pour la raison déja donnée (cf. Cteapit, page 21) qu'entre I'Absolu | et
I'Absolu Il, le soleil, il n'y a pas d'intermédiaid'une nature substantiellement différente. Au
niveau de la note Sl de l@rande Octavecorrespondant aAghiocosmospn trouve des
nébuleuses. Celles-ci dégagent d'immense énedigias par le processus d'alourdissement
des atomes, naissent les galaxies composéeseabétoieils. Ainsi, alors que I'Absolu I, DO
de la Grande Octavecorrespond auProtocosmos,'Absolu Il, DO de bctave latérale
cosmique, vient en second et est analogue au prerhassons pour le moment de coté le
Mesocosmags question a laquelle nous reviendrons beaucoug phmd. Mentionnons
seulement en passant que la vie de ce degré densystst parfois représentée dans la
Tradition par limage duCiel inférieur régi par lesPrinces de ['Air ou Archontes
pneumatiques. Nous mentionnons ceci pour situklelsocosmopar rapport a la note FA de
la Grande Octavet a la note S| deoktave latérale.

Abordons maintenant le probléme @rdtocosmoset duTessaracosmosCommencgons par ce
dernier. La Tradition ne donne guere d'indicatianssujet duressaracosmgda Doctrine
encore moins. On ne rencontre dans ces texteguglgques allusions a ce probleme que les
progres de la science positive et de la technologienis a l'ordre du jour.

Si le Tritocosmosest la vie sur Terre et la vie de la Terre en tariEtre vivant, la notion de
Tessaracosmose rapporte de maniere analogue a notre satelitela Lune, du point de vue
du Systeme des Cosmos, n'est encore doetus qui approche actuellement de la fin de la

103 . p . s . ;
Plus exactement, dsaint-Gréal. On fait provenir I'étymologie de ce termegdag real = sang royal Dans la Iégende

on appelle Saint-Greal le vase mystique dans leftaéd contenu le vin que but Jésus a la derniereeCérsque, en le
portant a ses lévres, il prononga ces parofésci est mon sang, le sang d'alliance, qui estmépaour plusieurs, pour la
rémission des péchgMatthieu, XXVI, 28; Marc, XIV, 24.) La légendetdjue cette coupe a été conservée par Joseph

d'Arimthie qui la transporta plus tard en Bretagne.

104 Cpr. P. D. Ouspenskifragment,p. 292, ou I'on trouve cette erreur.
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période degrossesse : le Tessaracosmos n'est pas encorellndoit donc absorber les
énergies et les éléments nécessaires a sa crassaohevée. Or, un apport massif de ces
éléments lui devient accessible avec les progréa thzhnique, la multiplication accélérée et
l'organisation nouvelle de la société humaine, #egtension de I'élevage et la rationalisation
de l'agriculture. Ces éléments promettent une rpesipn rapide de ce processus de
croissance dans le siecle a venir. Comme le foatusein de la mére, [Bessaracosmos
exerce une influence énorme surTiBtocosmoset, par la, sur I'hnomme qui, faisant partie
intégrante de la vie organique sur la terre, cbao&ia la croissance de la Lune, foetus
cosmique.

C'est tout ce qui peut étre dit pour l'instant emai concerne l€essaracosmos

Revenons ailritocosmos |l porte le nom de troisieme, bien qu'entreeluie Deuterocosmos,

le deuxieme cosmos, se placeMesocosmagsmais les mémes raisons qui font considérer le
Deuterocosmosomme le deuxiéme alors qu'entre lui ePtetocosmodl existe encore deux
autres cosmos, sont encore valable ici.

Le Tritocosmosest la Terre prise comme étre vivant. Dans laumeesimitée de nos
possibilités de perception, [Eritocosmosest la vie organique sur la Terre. Essayons de
déterminer sa position par rapports aux deux cosawmssinants. Si l'on considére le
Deuterocosmos;'est-a-dire le Soleil avec I'ensemble de sonégyst comme une unité, on
constatera aisément, ne serait-ce que sous |'aagtegphysique, que le rapport entre ces deux
cosmos est, en effet, comparable a celui qui eristiee une quantité infiniment grande et une
quantité infinitésimale. Autrement dit, Reuterocosmogst le cosmos avoisinant supérieur
par rapport ad ritocosmos

Quiel est, d'autre part, le cosmos inférieur avaisimuTritocosmos? Cela ne peut étre que
l'organisme qui, tout en étant de dimension ingiinale par rapport a I'ensemble, est le plus
représentatif de la vie organique sur la Terr@uidque celle-ci est assimilée aritocosmos
I'hnomme en est sans doute I'organisme le plus septatif.

L'hnomme est donc IMicrocosmoscongu, comme chaque cosmos d'ailleurs, a l'ineagela
ressemblance de Dieu.

Une chose curieuse est a remarquer : il nous e fde nous représenter Deuterocosmos
comme le Christ, sous son aspect cosmique, ou ib@imidualisé, solaire, selon limage
traditionnelle, anthropomorphique, qui probablemzorrespond a la réalité objective. Mais
il nous est difficile de nous représenterTigtocosmos— comme d'ailleurs |&lesocosmos
sous la méme forme anthropomorphique. Pourtapsopos de ce dernier, parlant de la
hiérarchie célestecomme desrinces de I'Air,la Tradition a toujours recours a des images
de ce genre, en y ajoutant parfois des figures popinques.
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Quelle est la place ddicrocosmosainsi congu, dans I'échelle 8ysteme des CosnmdElle
est donnée dans le schéma suivant :

Macrocosmos

° . Microcosmos
L}

Fig. 43

Il ne faut pas toutefois croire queMicrocosmossoit le dernier échelon de la vie organique
sur la Terre. Nous savons que, physiologiquemanndins, la vie de 'homme s'appuie sur
celle du ou des mondes micro-organiques, a commeaeles transmetteurs de la vie,
porteurs du principe de I'espece, les spermatoza@tlkes ovules. Puis, toute une échelle de
cellules grandes et petites, protozoaires, bastévieus, forment ce monde invisible pour
nous sans l'aide d'instruments. De sortes queneed au principe du groupement des
cosmos par triades, nous pouvons tirer de ce @iépe la conclusion que la vie organique
sur la Terre — l&ritocosmos— dont elle représente une partie infinitésimajalautre part,
par la vie du monde des micro-organismes qui évanelui et dont chaque unité est
également infinitésimale par rapport a lui. Le&ula suivant expose ces relations.

Tritocosmos Vie organique sur la Terre
Miecrocosmos Homme
Micro-microcosmos Micro-organismes

Fic. 44

Ce schéma nous permettra de mieux comprendre dellioctave latéralecosmique qui,
envisagée sous l'aspect dynamique, est cellBeuterocosmos.

97



GNOSIS

DO Deuterocosmos Absolu II
SI Mesocosmos Princes de I'Air
LA SOL FA Tritocosmos Vie organique sur
la Terre
Ml Microcosmos Homme
RE

Miero-microcosmos Monde des micro-
organismes

Fig. 45

Nous sommes par ailleurs conduits a cette constatqte si, d'une part, le développement de
I'Univers n'est pas acheveé le long de nB®agon de Créatior— le Tessaracosmaseétant pas
encore né — d'autre part, a l'autre extrémité dgalame, I'évolution de I'homme en tant
gu'individu piétine au niveau des trois centregrielrs, ces trois forces dissociées chez
I'hnommeextérieur |l incombe a celui-ci de réaliser leur unité,qzé est le but pratique des
études et des travaux ésotériques. Les tachesdmplir en vue du développement du
Macrocosmos et du Microcosmsaent représentées dans le schéma suivant :

Macrocosmos Microcosmos
Univers Homme
i Do i
SI
LA Octav scendante d'é-
Octave descendante de Jctave ascendante d'é
création par degrés d’ac- volution par degrés de
tion de la volonté de S0L résultats aequis par la
I’Absolu qui est Amour volonté de 'homme qui
FA est Amour
MI
v RE 8
Fia. 46

Les idées et les faits exposés dans le présentit@haprmettront au lecteur d'apercevoir le
réle assigné a I'hnomme dans l'ensembleSgsteme des Cosmos,l@tresponsabilité qui lui
incombe.
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*kk

Avec le progrés de la science et de la technidoemime prend de plus en plus en main la
direction matérielle et déja, dans une certaineungeda direction de la vie organique sur la
Terre sur le plan biologique. Cette vie organique,l'a vu, sert dstation de transmission
pour I'énergie vivifiante vers la Terre et la Lunéravers l'intervalle FA — MI de I&rande
Octave Cette tache est écrasante. La quantité inantiisd'énergie transmise ainsi vers la
Lune dans des conditions de paix par le travaladeociété humaine entourée de la faune et
de la flore nécessite de la part euterocosmogies interventions qui provoquent des
convulsions duTritocosmos. Celles-ci ont pour but d'assurer, par la croissathu foetus
cosmique qu'est [EessaracosmosTelle est, par exemple, l'origine cosmique dexgs, des
révolution, des épidémies et d'autres fléaux demdmité. On a depuis fort longtemps
remarqué que l'apparition massive des taches asl@ntraine sur la terre des tempétes
magnétiques et un état psychologique qui conduitiea conflits sur le plan social,
international et racial.

Plus le genre humain se multiplie, plus I'hnommévara améliorer et augmenter le cheptel,
I'étendue des terres arables, etc..., plus, artestonformité avec les lois cosmiques, les notes
LA, SOL et FA de bctave latéralerésonnent, pures et fortes, plus la quote-panedge a
produire par téte d'habitant se trouve réduitel@s fa vie sur la Terre devient heureuse et
aisée.

Au fur et mesure que s'allege cette servitude l@miie, d'autres problémes cependant
surgissent et continueront de surgir devant luelaGe passera sur un plan différent, plus
élevé. Mais il faut auparavant que I'humanitéadsé avec succes ses épreuves de maturité.
le progres de la technique suit une marche acetktré cet égard notre siecle est plein de
promesses. |l en va tout autrement du progresImda grands efforts conscients doivent
étre déployés sur le plan ésotérique par I'norextérieutr afin de rétablir I'équilibre entre
Science et Consciencgt, pour que, par sa propre évolution, 'homme dmuntrefficacement,
comme il le doit, a I'évolution harmonieuse$istéme des Cosmos.
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CHAPITRE Xl

On se souvient que le Temps constitue le deuxigaredgprincipe de la Manifestation et de la
Création de I'Univers. L'Univers, avec tout celqenferme, existe dans le Temps comme
dans I'Espace. Et il est régit par les deux lomslamentales : laoi de Troiset laLoi de Sept
celle-ci ayant pour but d'enfermer dans des cygemds et petits, I'action destructrice du
Temps, afin de permettre a toute création de durer.

Notre notion de temps est inséparable de celleae/ement. Autrement dit, nous concevons
le temps par le mouvement qui, a son tour, est soaralLoi de Sept.Essayons a présent de
pénétrer la nature méme du Temps dans la mesucelatest possible : le fait que nous
sommes immergés dans le Temps avec toutes nos ptimmse rend cette investigation
difficile et en limite évidemment la portée.

L'étude du Temps nous place dés l'abord devamtriteipe de Relativité. Ce principe
embrasse toute la multiplicité des manifestations pthénomene Temps en les faisant
apparaitre, telle la Lanterne Magique, sous dawmderfuyantes, en perpétuelle fluctuation.
Tout ce qui existe dans le Temps, jusqu'au joursodnera laseptieme Trompettpour
annoncer que l'oeuvre entreprise par I'Absolu ebevge. Alors le royaume du Monde
deviendra celui de Dieu et de Son Christ, I'Alphd@méga de la manifestation. Dans la
vision de saint Jean, a Ifle de Pathmos, I'Angatjgu'alorsi n'y aurait plus de Temp$>

*k%k

En entreprenant I'étude du Temps, nous ne devanpgrare de vue la subjectivité de nos
sens; car, nous ne pouvons toucheolgdctif que par lesubjectif La réside le sens profond
des étude ésotérique : elles permettent a I'hoext@&ieurde rendre son psychisme subjectif
objectivement valable.ll y parvient par une technique analogue a oglien applique aux
instruments de précision : avant de les mettreeuVre, on détermine, pour chacun d'entre
eux, l'erreur d'index. En prenant ainsi en considération la « subjeétivide l'instrument, on
obtient, malgré ses défauts, des témoignages tarreBour observer avec précision les
phénomenes de notre monde intérieur et du mondériext, il nous faut au préalable
reconnaitre et détermineedteur d'indexde notre instrument psychique d'observation qui es
I'un des principaux agents de la Personnalité.t Tenseignement ésotérique est orienté vers

10":’Apocalypse, X, 6; Xl, 15.
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ce but. Celui-ci atteint, — avec la deuxieme raise — |I'homme entre dans une forme
nouvelle de conscience et d'existence, entiérenddfdrente, objective, dont I'hnomme
extérieurne peut se faire qu'une représentation vaguesetiob.

Tant que notre nature demeure subjective, dontiwvelae n'est qu'indirectement, a I'aide du
principe de Relativitéque nous pouvons nous engager valablement déude'du Temps.

*kk

Notre perception du temps est variable. Elle Bestleux maniéres : elle varie d'une personne
a l'autre et, pour chaque personne, selon les thomsli physiques ou psychigues dans
lesquelles elle se trouve placée : linfluence 'dgel de la santé, de I'état émotif sont
suffisamment connus. Mais a cbté de ces cas généiaexiste des cas particuliers ou la
disparition du temps est compléte : par exemples da sommeil sans réves, lors de la perte
momentanée de connaissance ou en cas d'anesté@éialg. La perte de la notion du temps
est alors due a des causes physiologiques. @erps peut également disparaitre a la suite
d'un effort conscient, volontaire et notamment aedncentration. En s'y appliquant avec
assiduité, on observe ce phénoméne des les preexersices. Et au fur et a mesure que
I'état de concentration s'accentue, on percoieneps de moins en moins. Si par un effort
meéthodique et suivi, on parvient a tout éliminercttamp d'observation, sauf I'objet physique
ou moral sur lequel on se concentre, et si au gsirjEin arrive & maintenir son attention ainsi
fixée sur un seul point — ce qui donne naissantse Gntemplation — le temps disparait
intégralement. Inversement, plus l'attention Henfime dispersée, plus le temps traine en
longueur. Ce phénomene est objectif en soi. @mestloi. Sa raison d'étre ainsi que le
mécanisme de son fonctionnement seront expliquésigin, dans I®octrine du Présent.

Il est intéressant de signaler un autre phénomémre capacité de modifier la rapidité de
perception du temps. Cela se fait tous les jousenaintes occasions. Seulement nous n'y
prétons pas attention parce que le phénomene sklipraécaniquement et sur une petite
échelle. Or, il peut se produire volontairemergwgtune échelle beaucoup plus large.

Un champion de tennis a raconté que lorsque, auscdun match, il recut une balle
particulierement difficile, il vit soudain cettelleas'approcher de lui au ralenti. Si lentement,
gu'il eut tout le temps de juger la situation, denglre la décision adéquate, enfin, de donner
un « coup de maitre » qui provoqua l'admirationaesaisseurs.

Les cas ou le temps se trouddaté résultent d'une accélération considérable desatins
des centres, notamment du centre moteur qui présilde perception des phénomeénes du
monde extérieur et du monde intérieur.

En général, plus la rapidité de perception deilidd augmente, plus le mouvement observé
lui parait ralenti. Inversement, plus la rapiddé perception est faible, plus le méme
mouvement — ou I'écoulement du temps — lui paraisspides.

*kk

Subjectivement, par rapport a la vitesse de pearepon distingue quatre catégories de
mouvements :
— mouvements dont la vitesse est si petite qugetofui se meut apparait immobile.
Exemples : généralité des phénomenes de croissaégleicement des aiguilles d'une montre
indiquant les heures et les minutes;
— mouvements dont la vitesse est perceptible, maisiodifie pas la perception de la forme
de l'objet qui se meut. Telle est la grande migodies mouvements de la vie courante.
Exemples : marche, danse, voitures attelées, abitenavion, navire, aiguille des secondes
d'une montre, etc.;
— mouvement beaucoup plus rapides pour lesquelsrizeption de I'objet en mouvement est
déformée de sorte que l'on ne saisit plus quealzetde son mouvement. Exemples : gestes

101



GNOSIS

rapides, surtout s'ils sont répétés; mouvementsatgibes comme celui des branches d'un

diapason, etc.;

— mouvements si rapides que I'objet en mouvemesiévanouit ». Exemples : trajectoire

d'une balle, etc.
Ces catégories sont subjectives en ce sens qué&nze mitesse de mouvement — surtout
lorsque celui-ci est proche des limites entre E®gories — peut étre percue différemment
par diverses personnes. Mais pour un individu doslfes sont objectives par rapport a sa
propre vitesse de perception. Cela est importanbtar. Car, par la modification de la
perception des mouvements, nous pourrons jugeréldtats obtenus dans le domaine du
contr6le du centre moteur et des secteurs motesrgelix autres centres.
L'acquisition de la faculté de modifier volontairemt dans les deux sens la vitesse de nos
perceptions joue dans I'évolution ésotérique ur n@iportant car elle s'applique a tous les
mouvements. Et comme toute action psychique estnésllement un mouvement, il est
possible, par un entrainement adéquat appliqué gemsée, d'une part d'embrasser plus
facilement un ensemble d'idées qui autrement nobapperait et, d'autre part, de pénétrer
avec une grande acuité dans leurs menus détailsnéme temps, cette faculté accroit dans
des proportions considérables notre capacité deitra Appliqué aux sentiments, cet
entrainement permet de percevoir directement [@sadions latentes des grandes collectivités
— nations ou méme groupes de nations — et de éasnar. Sur le plan individuel, il ouvre
a la vie émotive des profondeurs insoupgonnées.
Les grands chefs de I'humanité dont I'oeuvre donumes orientation nouvelle a I'histoire des
peuples, tels qu'Alexandre, Auguste, Pierre le Grapossédaient cette faculté trés
développée. Cela explique le secret de leur capasiraordinaire d'utiliser le temps, qui
autrement demeure inexplicable.
En corrélation avec ces considérations, il fauttioaner I'un des aphorismes de la Tradition
ainsi concgu la ponctualité est la réserve du temps.

*k%k

Essayons maintenant de déterminer certaimigs de tempsioujours en tenant compte du
principe de Relativité On verra qu'elles sont naturelles; cependamt\vealeur, en principe
absolue, se mesure differemment selon qu'elleplgjapnt aux divers échelons du Cosmos.
La respiration caractérise la vie organique. N'est-il pas ditagthomme formé de la
poussiére de la terr®ieu souffla dans les narines la respiration de gteil devint ame
vivanté®®? Et le roi David n'éléve-t-il pas la voix pouéaier :que tout se qui respire loue
I'Eternef”.

Si la respiration comme nous venons de le direlaesaractéristique essentielle de la vie
organique,le primum mobilequi communique le mouvement a I'ensemble des esjah
régularise leur fonctionnement, il est logique dendre la durée de la respiration de l'espéce
comme unité de base du temps.

La vie organique sur la Terre est subordonnée & ol I'espéce humaitfé et suit son
évolution. Avec la marche accélérée du progrésyrime prend de plus en plus sous son
contrble I'évolution du monde animal et du mondegétal. |l transforme méme le sol,
modifie les cours d'eau, explore et exploite lesseal, désintégre les atomes. On peut prévoir
gue, dans un avenir assez proche, l'intensificagiofa rationalisation de la vie organique
atteindront leurs limites. Sans qu'il en soit @d@st, I'nomme contribue ainsi efficacement au
développement de notRRayon de Créatioet, par la, a I'évolution de notre planéte etate s
satellite.

108 enese, I, 7: VI, 22; Actes, XVII, 25.
107Psaume CL, 6.
l08Cf. également Genése passim
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Par ailleurs, I'nomme comprend en soi tous les éésnde la Nature. Il est donc normal de
prendre la respiration de 'hnomme comme unité de loa temps pour [Eritocosmogyui est

la vie organique sur la Terre

On sait que la durée de respiration de I'hommetadedt de 3 secondes environ. C'est la
premiére unité de base du Temps.

Une deuxieme unité pour toute la vie organiqudaegiurnée entiére. Pour 'homme et pour
la faune, c'est le cycle veille-sommeil, alternaeel'activité et du repos. Enfin, l'unité
naturelle du temps la plus grande est, pour I'honterlengueur de sa vie. Généralement on la
considere comme égale a quatre-vingts ans.

En comparant ces trois unités, on s'apercoit @s'edbnt entre elles dans le rapport de 1 a
30.000 environ. En effet, chaque 24 heures cora@81800 respirations de 3 secondes, alors
gue 80 années comprennent en tout 29.200 jourr&araintenant I'on divise les 3 secondes,
durée de la respiration, par le méme coefficien3d€00, on obtient un dix-milliéme de
seconde. C'est la durée d'un éclair, autremenieda plus bréve impression visuelle.

D'autre part, si la respiration de I'hnomme est de®ndes, celle de la Nature, c'est-a-dire du
monde végétale, est beaucoup plus lente. Le aysfaration-expiration est pour les plantes
de 24 heures, l'inspiration ayant lieu le jour 'expiration la nuit. L'homme en tant que
membre de la vie organique sur la Terre particigalegment au rythme respiratoire de la
Nature dont le cycle, disions-nous, est égal ad4#ds. En effet, la respiration de I'homme
subit une modification pendant le sommeil, tantcenqui concerne son rythme que son
contenu chimique.

De ces remarques, nous pouvons conclure que léateef de 30.000 demeure constant aussi
bien dans I'échelle d'unités de tempdlarocosmogjue dans le rapport entre la durée de sa
respiration et celle du cosmos voisin supérieur,via organique sur la Terre. Ces
considérations nous permettent d'établir la tabieaste :

Homme Vie organique
sur la Terre
T ] 0T =211 o] o 0,0001 sed® —
TSy 1] 7= 1o 1 3 skdes 24 heures
Veille €t SOMMEIL.......ooiiviiiiii e 24 heures ?
Durée Normale de [a VIB.........oovieveni e 80 ans ?

Il serait séduisant d'appliquer, par analogie, éma coefficient de 30.000 a I'ensemble de la
vie organique. Or, ce serait une erreur. On viauade suite pourquoi. La vie organique sur
notre planéte serait alors limitée a 80 x 30.00R.400.000 ans, ce qui est manifestement
insuffisant.

*%k%
L'anthropologie, utilisant les moyens modernes éerthination de I'age des squelettes des
hommes et des animaux préhistoriques, a établtabie de périodicité d'apres I'évolution de
I'espéce humaine depuis sa séparation d'avecpeésessanimales supérieures. Les données
en sont certes approximatives, mais elles fournisdes ordres de grandeur.
Il est instructif — pour mieux comprendre le réknmrdial de I'homme et de son évolution
dans lI'ensemble de I'évolution générale de la wiaroque, et, par la, I'importance de sa
mission dans I'évolution de notRRayon de Créationy compris leTessaracosmos -de

103



prendre rapidement connaissance des résultatsusbpam I'anthropologie qui n'a utilisé que
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Périodes Dates | Etapes du dévelog-  Epoques Etapes d'évolutiop
Géologiques | Probables | pement du type phy- archéologiqueq  de la société
o Jusqu'a nog sique de 'lhomme gt humaine primitive
é jours de ses ancétres
o
S .
o \ . type physique cont Age de fer Organisation dej
= HS(leogs:tzr?wu (()a_po 14.000 angd temporain de Age de bronze | |5 gens
&, ?ame P 'homme homo Néolithique
15 sapiens recens
© | Q . L
S Z | Période du gla- Type physique cealéolithique Commune an-
% | @ | ciaire postérieur | 40-000 ang temporain de postérieur ou | cienne gens
2| I'homme homo haut martriarcale
3 sapiens fossilis
o
5 Période du gla- [100.000 | Homme de
= ciaire moyen ans | Neéanderthal Paléolithique -
- o }Hordes primitives
Période du gla- | 800.000 | Homme de Heide antérieur
) ciaire antérieur ans berg Atlanthrope
sL Sinanthrope et
5 2 Pithécanthrope
o ﬁ . . N
P!loceng Mlq 60.000.000 Australpplztheque
céne Oligocéne ans Ramapitheque — —
Eocéne Briopitheque

L'ancienneté de I'homme, a en juger par cette tabl€loit pas surprendre. En effet, quelques
données permettent de se faire une idée générala denteur d'évolution de l'espéce
humaine:

(cm?3)
1. Le volume maximum du cerveau chez les singes anthropoides ne
dEPAsEe: DAE iiandis s e e e h SR T e s e e e 600-800
2. Celui du pithécanthrope (taille 165-170 cm) ................... 850-950
Ce type humain possédait déja la parole, il est vrai rudimentaire,
et marchait debout.
3. Chez le sinanthrope, le premier type réellement humanisé, le cer-
veau a chez la femme une capacité de ...............covnueunn 1050
cher THOMIAE M6 ..ooinuimmmmnas s smvmess s e e s 1100-1200
L’utilisation du bras droit de préférence au bras gauche — indice
qui distingue ’homme — s’observe nettement chez le sinanthrope,
alors que chez le pithécanthrope, il est 4 peine perceptible. Cette
prépondérance du bras droit s’accompagne d’une légére asymétrie
du cerveau.
Le sinanthrope avait I'usage de la parole. On le voit au relief diffé-
rencié de la trace sur le crine de la partie postéro-inférieure de la
circonvolution frontale inférieure...
4. Le volume du cerveau de 'homme actuel varie entre .......... 1400-1500

109Etapes les plus reculées du développement de I'eopmimitif. Table chronologique d'aprés P. I. Boriskovskeg,
Passé le plus reculé de 'humanitégscou, Editions de I'académie des Sciences, 32572 (Traduction du russe).
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C'est en fonction de son aptitude au travail eladgossibilité d'émettre une gamme étendue
de son permettant d'élaborer le langage que I'hoprimetif s'est engagé sur le long chemin
du progrés matériebp. cit;).

*kk

On voit bien de ce qui précéde que, dans I'étateacte la science, on ne saurait, comme
certains auteurs l'on suggé€f®é appliquer le coefficient de 30.000 aux unités temps
comparables des cosmos voisins. En revanche,deséds qui figurent dans les tables
précédentes nous conduisent a l'observation seivarCe méme coefficient de 30.000
exprime le rapport entre la respiration de I'nomehecelle de la vie organique : il donc
logique de l'appliquer non pas a I'échelle des ogsmmais bien a celle de I'évolution de
'homme lui-méme. Si la table d'unités de temm@blét plus haut ( p. 117) s'applique a
I'hnommeextérieuret méme a 'homme 4, il n'en est plus de mémeeequc concerne les
hommes ayant atteint les niveaux supérieurs denaaence, hommmtérieurs 5, 6 et 7.
Partant de ce principe, nous disposeronsité®s de tempsomme cela est indiqué dans la
table ci-apres pour les diverses étapes d'évold@smtérique de I'hnomme. On notera que la
premiére colonne est affectée aux hommes 1, 243 etdernier représentant 'homme encore
extérieur mais équilibré.

Rappelons que les types 1, 2, 3 et 4 de 'hommestes sont ceux dont le corps physique seul
est entierement développé. Avec le développenmédgiial de la Personnalité et la deuxieme
naissance qui s'ensuit, 'homme acquiert un cosprala De sorte que devenu homme 5, |l
appartient non plus seulement duitocosmos, mais également auMesocosmosqui
correspond a la note FA de@ande Octave.On dit de lui gu'il est désormais doté deik
planétaire Devenu homme 6, avec le corps mental développé,al participera aussi a la
vie duDeuterocosmasLa avec la consolidation des résultats obteihdeyviendra homme 7.
Avec cela prendra fin son évolution possible ert taithomme vivant sur terre. Doté du
corps de grace (ou causal), il sera alors admis datieconfrérie Supérieurelont I'Apbtre
saint Paul dit que le Fils sdtainé d'une multitude de fréré$'

Voici la table récapitulative :

Etapes Homme 1, 2, 3et4 | Homme 5 Homme 6 et 7
d'évolution _ Corps Mental
Unités Corps physgiue Corps astral consolidé par le
corps de grace
de Temps
Impression 0,0001 seconde 3 secondes ‘ 24 heures
Respiration 3 secondes 24 heures ‘ 80 ans
Journée entiere 24 heures 80 ans | 2.400.000 ans
Vie 80 ans 2.400.000 ans | 72 milliards d'anné

*kk

llon. P. D. Ouspenskyragmentspp. 459 et suiv.
R omains, Vi, 29.
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Le principe de Relativit&tait connu depuis la plus haute antiquité. Lt#gp&aint Pierre dit
quedevant le Seigneur un jour est comme millé#ndans la priére de Moise on lidevant
tes yeux mille ans sont comme le jour d'hier... menfa veillée dans la naff. Chez les
Gnostiques, on trouve une indication semblablesgrisemble-t-il a la méme sourae:jour

de lumiére est un millier d'années du mdnide

On ne sait pas au juste ce qu'il faut entendres dan textes, par « jour », « veillée dans la
nuit », « jour de lumiére ». Toutefois, comme ewdit, le principe est bien établit. Ce n'est
gue par des nouvelles recherches dans les souncemiaes qu'il serait possible de faire
concorder les interprétatiora

*kk

Voici les indications, forcément sommaires, qu'@utptirer de I'examen rapide de la table
d'équivalence du Temps.

Parvenu a la deuxieme Naissance, doté du corpd,d$tomme 5 tout en demeurant sur terre
fait désormais partie desocosmos.

Cela le rend apte a contempler le cosmos supévieisin qui est leDeuterocosmosle
cosmos du Fils. C'est ainsi qu'on trouve dansymnle du cycle pascal cette exclamation
qui, autrement, peut paraitre bizarje vois ton palais, Seigneur.

Certes, lavie planétairede plus de deux millions d'années est une ricbempense pour le
travail exigé de ses étudiants par la science Bgog Sans parler de \@e solaire,apanage
des hommes 6 et 7, celle de 'homme 5 apparaitadégaconscience relative et limitée de
notre Personnalité comme le Salut et la Vie éternalbjets des prieres de la liturgie
chrétienne. Or, chaque cosmos étant lui-mémemtedsionnel et analogue aux autres, la
perception du temps dans les divers cosmos est ana®gue. C'est parce que dans les
différents cosmos le temps, en lui-méme, est différ Il en résulte que si la vie du corps
physique est normalement limitée a 80 années tesegelle du corps astral se trouve, a son
tour, limitée a 80 années astrales, ouMisocosmos.Et ainsi de suite. C'est en montant
I'échelle des cosmos dans une vie limitée, saudmian, aux 80 années de chaque échelon de
la Relativité, qud'individualité humaine parviendra au seuil drotocosmospour y étre
accueillie comme le fils prodigue, au sein de I'élbd.

*k%k

Nous avons établi les caractéristiques du temps [@Microcosmos domaine du corps
physique, pour ldMesocosmosjomaine du corps astral et pourDleuterocosmosjomaine

du corps mental consolidé par le corps de gracau-dela duDeuterocosmo®st fermé a
I'homme tant qu'il conserve son corps physiqueestQiire que, dans la derniere table, la
colonne duDeuterocosmoforme la limite supérieure de la relativité du pnpour 'homme
terrestre. Or pour que la table soit completéut y ajouter encore une colonne, mais en la
placant & gauche de celle Blicrocosmos. Elle sera affectée adicro-microcosmosg'est-a-
dire au monde des organismes microscopiques qug facorps humains, constituent la
bases, le fondement. En appliqguant le méme caaiticde 30.000, mais en sens inverse, on

112 pierre, 11, 8.
3 saume LXXXIX, 4.
114Pistis Sophia.

115Les tentatives faites pour établir une telle édeivee avec les sources hindoues, quoique donnantdeltats beaucoup
plus rapprochés, n'arrivent quand méme pas a E@blcoincidence. Ces sources emploient des uétéwéme ordre,
comme « respiration de Brahma », « jour et nuit dehBra ». Et elles parviennent pour la Mahamanvantaia grande
manifestation — & 3.16années alors que si I'on ajoute & la table citesscore une colonne, on obtiendra pour la dugée d
la manifestation, autrement dit de I'Eternité, 2£Hhnées terrestres (cf. ch. X, p. 109). Il fautsidérer ces chiffres avec
une grande réserve, car la moindre erreur au dépa¢ multipliant dans ces proportions, peut doimfine des différences
énormes.
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obtient, pour la vie d'une cellule ordinaire dupsohumain 24 heures, et pour sa journée 3
secondes. L'analyse complete des équivalences BmbmmeMicrocosmoset le Micro-
microcosmosexigerait pour étre correcte, que l'on considdtenime lui-méme comme
composé d'un ensemble de sept cosmos. Pourningtaous suffira de nous rappeler que,
suivant leprincipe de Relativitéla vie duMicro-microcosmosbien que correspondant a 24
heures de I'homme, est sentie et expérimentéeupaoime une durée de 80 années; et sa
journée de 3 secondes d'homme lui apparait comitherame apparaissent 24 heures. Ainsi
s'expligue le phénomene autrement inexplicabldllalles inexpliqué, de la rapidité des
réactions physiologiques qui, dans notre organisexgégent toute une série d'opération
complexes. Leprincipe de Relativitéhous fait comprendre qu'en fait les cellules ont te
temps voulu pour accomplir ces opérations. Siim@, aprés avoir pris un verre d'alcool, en
ressent presque immediatement les effets, c'ese ppre une ou deux secondes représentent
pour le Micro-microcosmoshuit et seize heures, temps largement suffisant pchever
toutes les opérations qui produiront leur effetsdi@s points les plus divers de l'organisme.

*k%k

Pour achever notre bréve étude du Temps, il nous €acore toucher a la question des
dimensions.On parle de monde a trois dimensions ou encoraatele tridimensionnel. Ces
expressions, on le sait, sont conventionnelles. effet, si on n'accorde pas a un objet
possédant bien ses trois dimensions un seul indtaristence dans le temps, il disparait
immédiatement. Ainsi tout ce qui existe dans ldegp existe simultanément dans le Temps,
celui-ci constituant pour ainsi dire la quatrienegendiculaire, coordonnée qui s'ajoute aux
coordonnées de Descartes.

Notre perception du temps le fait apparaitre coraredigne. Les notions caractéristiques du
temps :Avenir et pass@vec le point duPrésent ou les événements futurs se transforment
mystérieusement en événements passés, sont armlagoelles qui caractérisent la ligne
géométrique ou, par rapport a un point donné,dewdituedevant ou derriére.

On reviendra plus loin, dans Roctrine du Présent, a un examen de ce problémeriem.
Pour l'instant, il suffira de dire que le Temps gEme non pas une mais trois dimensions, et
gue ces dimensions sont strictement analoguesles a# I'Espace. Nous avons déja fait
guelques allusions a ces dimensions supérieuresnoBs-nous a dire pour l'instant que la
conscience de veille, ou ddoi de notre Personnalité, trés relative comme oaitersest pas
capable de saisir ni d'observer directement ceg denensions supérieures du Temps, non
plus que leurs effets. Elle les confond avec latggme dimension, dans une perception
d'ensemble, qui est lgne du Temps.

Or, la cinquieme dimension représente le lieu géogue de toutes les possibilités d'un
moment donné, dont une seule se réalise dans lpsTextors que toutes les autres demeurent
irréalisées. C'est une sorte plan que laligne du Tempgerce a I'endroit ou se trouve la
possibilité qui, de ce fait, se réalise. Quandaasikieme dimension, c'est leemps de
I'Univers, comprenant par son volume non plus le possiblis ti@complissement de toutes
les possibilités de chaqgue moment par le cycle éetndje toutes legnes du Temps.

Enfin, il existe aussi une septieme dimension @tiugm point. Point situé en méme temps
dans I'Espace et dans le Temps.

Ligne du Temps, Eternité et Tadnt les termes du langage courant qui corresporadén
quatrieme, a la cinquiéme et a la sixieme dimenslantermeZéro correspond a la septieme
et derniere dimension, qui devrait peut-étre ébresclérée comme avant-premiere dimension.
La notionZérojoue un grand réle dans la philosophie ésotéridiie.n'est pas le néant. C'est
le germe et la fin, I'Alpha eOmégade tout ce qui existe.
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CHAPITRE XIV

Le troisieme grand principe de la manifestationc@é de I'Espace et du Temps, est
I'Equilibre.

L'Univers est équilibré, dans son ensemble et jasguparties les plus infimes. Mais il ne
faut pas croire qu'il s'agit Ia d'un équilibre wnihe et stable sur toute I'échelle de la Création.
Il est stable seulement au départ. C'est aingngidit le DO dd'Octave Cosmiquet le
Protocosmose font qu'un. Mais la coincidence entr®byon de Créatioet le systeme des
Cosmoss'arréte la. Cette coincidence — ou pour mieug déatte unité — est assurée par la
nature méme de la Trinité qui est une et indivesibDéja dans la note Sl qui correspond a
I'Aghiocosmagles trois forces consubstantielles, qui jusqusafaisaient bloc, se manifestent
désormais comme désunies, formant la premiéreetretddonnant naissance au premier
monde & proprement parler engendré. Ce phénonséparticulierement remarquable par sa
simplicité comme par la profondeur de la conceptidres trois premieres forces, a peine
désunies, convergent vers un méme point d'apmlitatiCependant, du fait que cette action
convergente créatrice a été précédée par une déslmistabilité du Premier Equilibre assuré
par la nature consubstantielle de la Trinité seveorompue. La est la cause de la divergence
entre la note S| de I@rande Octaveet I'Aghiocosmos.Cette divergence va en s'accentuant
tout au long duRayon de Créatiort duSysteme des Cosnjasqu'a leurs limites.

*kk

Ces notions et les connaissances déja acquises gui concerne la structure de I'Univers
permettent de saisir la raison d'étre et la sigaiiion des groupes de lois-rectrices qui se
multiplient de 1 & 96 en agissant le longRlayon de CréatioifFig. 30). Leur objet est de
compenser de maniere adéquate la perte progrgsasivkEquilibre de sa stabilité. Plus on
s'éloigne duDO-Protocosmos,plus cette stabilité se trouve compromise; plesfolit
nécessaire pour le rétablir prend un caractére x@pout en perdant, dans une mesure
inverse, de son intensité. En d'autres termestdhilité inébranlable de I'Equilibre n'est
propre qu'a I'Univers dans son ensemble. Quant siKxcosmos qui succedent au
Protocosmoset qui vivent au sein de cet ensemble, ils sonétah permanent d'équilibre
instable. Et l'instabilité de cet équilibre, s@miue au fur et & mesure de I'éloignement du
Protocosmos.
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De par sa nature, I'équilibre instable dans legitdé monde se trouve a tout moment rompu
pour étre immeédiatement rétabli par I'action desiges correspondants de lois-rectrices.

Tel est l'aspect mécanique du phénomene. Maisehiégl n'est pas 13; il réside dans sa
signification biologique. En effet, l'utilisatiotke I'instabilité de I'Equilibre, et la maitrise de
I'effet nocif du Temps résultant de lai de Septsont les deux conditions primordiales
d'apparition de la Vie. La nature de ces conditidemeure la méme tout au long de I'échelle
universelle, bien que la vie au niveau de chagqsenos prenne un aspect particulier.

Si I'on imagine un Monde parfait qui repose surpuincipe d'équilibre stable, ce sera une
image figée — celle de la Mort. Car la Vie est; pacellence, mouvement, ce mouvement
prenant la forme d'un courant. Or, un courantagours l'effet d'une différence de potentiel.
A leur tour, les potentiels différents apparaisstarts tous les domaines comme l'effet d'un
equilibre rompu.

La ligne droite du Temps, de méme que I'équilibaefgit et stable, exclurait le phénomene
Vie, ainsi que toute idée ou possibilité d'évolatioll faut rompre I'équilibre pour créer un
mouvement. C'est par lintroduction éuincipe d'Imperfectiondans la conception de la
Création que la Vie jaillit a tous les échelondwlcrocosmos.

L'homme — leMicrocosmos— a été créé & son image et & sa ressembBfdn@es centres
supérieurs, parfaits, parfaitement équilibrésalss, forment en lui son propgPeotocosmos
Or, cet équilibre se trouve rompu des l'échelorvasti qui comprend les trois centres
psychiques, échelon analogue a celuiAlghlocosmos —et ainsi de suite.

*k%k

En résumé, on peut dire que la Vie est l'effet dawn vibratoire a tous les échelons de
I'Univers, jeu qui consiste, dans chaque cas, enp@nturbation de I'équilibre suivie de son
rétablissement.

Ces perturbations sont possibles du fait que tewqus existe dans I'Univers s'y trouve, bien
gu'équilibré, en équilibre instable.

Le Principe d'Equilibre trouve son application pratique dans la compemsaties
perturbations. Cependant rares sont les cas ¢& @gtion compensatrice parvient a rétablir
exactement la situatioante actum. Ce qui ne serait d'ailleurs pas souhaitable enrgéné
Etant donné que gréace ptincipe d'Imperfectiontout ce qui existe se trouve en mouvement,
le jeu vibratoire — perturbation-compensation —ngkesouvent, notamment dans la vie
organique, la forme d'un cycle ouvert, c'est-a-ditme spirale. On constate a nouveau ici
une parfaite logique du systéeme. En effet, onqaitn mouvement de translation — comme
celui de I'évolution — est toujours difficile. Olg spirale rend la progression plus lente,
certes, mais plus facile. En cas de chute, ediadrla rétrogradation.

*k%k

Le Temps, I'Espace et I'Equilibre, les trois candi préalables de la Manifestation et de la
Création de I'Univers ont donné naissance dansvddscréé a trois forceactive, passive et
neutralisante,ainsi qu'il a déja été dit. Lerincipe d'Equilibreprend la forme dynamique
dans la troisieme catégorie comme force réactiv@ntayour mission de compenser les
perturbations pour rétablir la balance. Ainsi, reanifestation a toujours un caractere
unilatéral de réaction. Appliqué dans I'Universitt@ntier, lePrincipe d'Equilibre agit
mécaniqguement et se déclenche automatiquementcols€quence, toute action entreprise
dans n'importe quel endroit de n'importe quel casnse trouve obligatoirement
contrebalancée.

116 Geneése, |, 26.
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Les considérations qui précedent permettent de wmwdpe certains phénomenes qui
demeurent inexpliqués par la science positive,egt siaisir le sens. En premier lieu, le grand
probléme de la mort : de méme que la vie nait deetéurbation, de méme la mort procéde
nécessairement dprincipe d'Equilibre. Dans tous les cas, sans exception aucune, la
perturbation doit étre compensée, I'équilibre nétabC'est par la mort que se fait la
compensation.

La naissance, sur tous les plans, est le fait dade révolutionnaire et perturbateur qui est
'Amour. L'Amour lui-méme est né avant la créatarec I'apparition dans la Conscience de
I'Absolu de l'idée duroi qui provenait nécessairement de celleMhi. C'était la premiere
perturbation de I'équilibre stable pré-éterneles€Cpour cela qu'on oppose avec juste raison,
ne serait-ce gu'instinctivement, la Mort & I'Ameamon pas a la Vie. C'est également avec
raison que le coeur humain sent, contre toute @eelele la raison, que I'Amour est la force
supérieure capable de lutter contre la Mort.

Vaincre la Mort,tel est le mot d'ordre de la science ésotériquais ntendons-nous bien sur
le sens vrai de cette expression.

Les trois forces, en se propageant, agissent tarseimble de I'Univers. Elles se manifestent
de la maniéere suivante dans 3gsteme des Cosmes desRayons de Création 'Amour
apparait comme la force active perturbatrice, latroomme force passive stabilisatrice et la
vie comme la force neutralisante qui mesure l'eris entre les limites marquées par les
deux premieres. De ce fait, la mort est une cardindispensable de I'existence — donc de
la vie — dont le fruit, dans la triade suivantd, lasdescendance. La question est de savoir si
la lutte contre la Mort pour gagner la vie étermetiette grande espérance humaine préchée
par toutes les religions, peut vraiment étre raisblement engagée avec des chances de
réussite. La question est complexe et pour laudieoil faut I'examiner sous ses multiples
aspects. Les religions la placent sur le plaradgdyance, et en font une profession de foi. A
I'heure actuelle, au seuil de I'Ere nouvelle, cydlleSaint-Esprit, cette position ne satisfait
plus, du moins entierement, les esprit éclairds.veulent saisir et comprendre ce qui, hier
encore, ne pouvait étre considéré que comme wieadtiCreda

Il est certes plus facile de demander aux fidétesradit que de tenter d'expliquer ce qui est
difficilement explicable. Or, la science ésotédquopose une réponse a cette question.

La face du monde change. Le cycle du Fils, conades jcelui du Pére, arrive a son terme.
Avec le Christ, la Loi recu par Moise prit fil et fut remplacé par le régime de la Foi, de
I'Espérance et de I'Amddf. A présent, avec les guerres et les révolutiansiécle, avec le
progres extraordinaire de la science positive, remummes entrés dans la période transitoire
dont la signification est d'ouvrir I'accés au Cydle Saint-Esprit. Au cours de cette période,
la Foi sera progressivement remplacée par la Cesanace et 'Espérance sera abolie dans
I'Accomplissement. Ce sera le triomphe final denbur; car 'Amour ne périra jamais,
mémglllé)rsque les prophéties prendront fin, lesuasgcesseront et que la connaissance sera
abolie ™.

*kk

Par la victoire sur la Mort on entend, dans la Tiaw, la victoire de notre Personnalité
parachevée sur la Mort : c'est la le sens du Sahjet des prieres et but des pratiques

religieuses dans le christianisme. Nous avons dtgda parole de saint Pawoici, je vous
dis un mystére, nous ne mourrons pas tous, mais nmous serons chandés Le sens

117 Romains, X, 4.

118 Corinthiens, X1, 13.
119I Corinthiens, XllI, 8. Cité d'apres le texte slavo
120I Corinthiens, XV, 51.
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profond du term&hangésdans cette sentence consiste en ce que tousreadsextérieurs
comme ceux qui ont atteint aux niveaux 5, 6 eeiQr#t tot ou tard appelés a quitter leur corps
physiques. Mais avec cette difféerence que cesiatsrie feront comme on abandonne un
vieux vétement pour en prendre un autre, alorspgue 'homme 1, 2, ou 3, la mort du corps
physique entraine la décomposition de sa persaé+abtus. La mort est un avortement
astral. Le salut vient avec la deuxieme Naissatmsgue la Personnalité, entierement
développée et née, se joint indissolublemenauréel pour forer unendividualité Une foi
née, individualité ne dépend plus du corps physique, pas plus quartau monde ne meurt
méme si sa naissance a co(té la vie a la merst &ela que I'Apbtre fait allusion en disant
guenous ne mourrons pas tous.

*k%k

Nous avons vu que, dans les différents cosmosciep§ est différent et que, si lI'on calcule la
durée d'une vie dans les cosmos supérieurs au miyeités terrestres, on obtient des
chiffres trés élevés. Or, tout est relatif. Nawons dit que, si I'on admet comme durée
normale de vie de I'homme terrestre quelque 80 emmerestres, la vie du corps astral,
appartenant atvlesocosmogorrespond a 2.400.000 de nos années. Cela rstitaenpas,
comme on pourrait le croire, une véritable éterrdeechiffre ne représente que les mémes 80
ans en années astrales. De sorte que la morigoigysaincue, on aura devant soi le probléme
de vaincre la Mort astrale, puis la Mort mentale,desposant cette fois encore d'une vie de
guelque 80 années mentales. Ce n'est qu'aveisfallation du corps de grace, au sein de
I'Absolu, que la Mort sera définitivement vaincu€ar I'étre s'y retrouvera a I'état d'Etre
primordial, au sein de I'Equilibre stable. Ce seoa plus le Salut provisoire, mais $alut
définitif.

Cet état de béatitude ne peut cependant pas éaretd@asé comme une vie selon la définition
qui en a été donnée plus haut. La vie, en tardffgt’'d'une imperfection voulue, cesse
naturellement au moment du retour a I'Absolu damsPtotocosmosou le principe
d'Imperfectiom’est pas admis.

D'aucuns pensent que cet état est un Non-Etre tak-a-dire le Néant, le Zéro absolu. |l
est certain que ce n'est pas une vie dans le Teampsie nous la connaissons, placée entre la
naissance et la mort. Cette existence — si l'ant pacore utiliser ce terme — se place au-
dela de I'Espace et du Temps. Certes, tels que s@mwumes, nous ne pouvons nous faire une
représentation valable d'un tel état. Mais en spjpom aux images glacées — ou qui
semblent telles — qu'on attribue souventNitvana, la Tradition orthodoxe fait appel a la
seule notion que connaisse le langage humain etefjate la condition divine : a I'Amour.
Dieu est Amourdit I'Apdtre saint Jed>. Celui qui remportera la triple victoire sur larn
physique, astrale et mentale, sera recu au seuillAtmour absolu, qui est sans
commencement et, par conséquent, sangfietdbmede la Tradition orthodoxe.

*k%k

Cet Amour absolu est accessible a I'ame humaineenié@rbas. Toutefois, ni I'homme, ni la
femme ne peuvent y parvenir séparément. |l nestssible qu'a un couple et a condition
d'une réintégration consciente et totale de I'wtedtautre en useulEtre par une synthése du
Moi et duToi réels ayant la force de rompre I'écorce de leersdPnalités respectivés
Pratiguement, cela ne peut advenir que lorsquedéas< Personnalités se trouvent déja
avancees, riches de I'expérience qu'elles ont &dyaaut acquise dans la \@gtérieure.

121I Jean, |V, 8.
122 \patthieu, X1, 12; Luc, XVI, 16.
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Quiel est le sens de ce long chemin de régénémtiippartant de la chute d'Adam, a pour but
final une perfection touchant a la divinisation Pa Tradition orthodoxe ne donne pas

d'indication précise a ce sujet. Elle indigue danment que les voies de Dieu son

insondable¥”® et quetout est en Lui et vers 'df. Quant a la description de I'état de

Béatitude qui circulait parmi les Eglises primigsyeslle fut retirée par les Péres du Premier
Concile de peur qu'elle ne constituat un scandale éonné son caractere, parait-il, érotique.
Mais on trouve dans la Doctrine cette indicatiore dlamour humain terrestre, n'est qu'un
débris de 'Amour céleste. Nous l'avons d'aillelém indiqué.

S'il est certain que I'état de Béatitude ne peaet\&@lablement décrit dans le langage humain,
la Tradition insiste sur le fait que, malgré d'immees difficultés, il est possible d'y atteindre.

Dans ce but, la science ésotérique a élaboré tmatéechnique d'exercices.

*kk

Nous avons précisé que la mort est l'une des nsaaifens duprincipe d'Equilibreréagissant
automatiqguement a l'action perturbatrice de l'anaharnel dans le monde créé. Celui-ci,
bien qu'imparfait, donne cependant naissance &la Mamour humain est imparfait parce
qu'il est instinctif et impulsif. Et tant que limne se laisse aller mécaniquement a ses
impulsions, son amour ne servira que les buts apssi de I'ensemble. Il en retirera
toutefois, comme élément d'équilibre et comme régmmae, le plaisir qu'il lui donne; mais tel
guel, il ne servira en rien a son évolution ésqtéi Et pourtant 'Amour est le moyen le plus
sOr et le plus puissant pour achever cette évaluti€'est parce que I'Amour est l'unique
élément objectif de notre vie. Cela est vrai damge la multiplicité de ses aspects et dans
toute la variété de ses manifestations.

L'Amour peut en effet, servir a 'homme dans sooléion ésotérique. Pour cela, celui-ci
doit cependant appliquer a cet amour des effmitscient®et ne pas se laisser entrainer par
des impulsions. Il neutralisera ainsi lui-mémectian perturbatrice de I'Amour, ce qui
parviendra — et rendra utile — l'intervention guincipe d'Equilibre avec sa réaction
mortifiante. Dans ce cas, I'apport de puissaneedqpunne I'’Amour ne sera pas immédiatement
dépensé pour servir des buts généraux, mais deradarpossession de 'hnomme. |l pourra
alors étre utilisé pour accélérer la croissancsadeersonnalité et faire progresser celle-ci vers
la deuxieme Naissance, premier résultat tangildepdatiques ésotériques.

Telle est la théorie du travail monastique quiigpe essentiellement au centre sexuel dont
on cherche & maitriser les impulsions par des mexc Sans entrer dans I'examen des
avantages et des inconvénients de cette méthdaet ilire que dans I'Ere nouvelle le travail
ésotérique sort des cryptes et des monastéresorrbais il doit se poursuivre dans la vie,
dans le champ méme d'activité de la société humdiagéache est certes plus difficile car on
n'y est pas, comme dans un monastére, protégé& pldlabri de la plus grande partie des
influences «A». En revanche, la vie offre des nmsyelus efficaces et conduit a des résultats
moins fragiles; la pratique ésotérique dans lap@emet, outre une simple maitrise du centre
sexuel, de mieux cultiver les manifestations dadar par les centres émotif et intellectuel, et
de faire ainsi jaillir I'esprit créateur sous sefédentes formes. Cette culture d'un ordre
supérieur aura pour but de centrer les effortstevés vers le méme point d'application qui est
le développement intégral de la Personnalité, laxidene Naissance, la cristallisation du
corps astral, sa jonction avedM®i réel pour parvenir a la formation d'uinéividualité.

Ce travall, s'il se fait a deux, homme et femmeytme développer avec une puissance
extraordinaire et donner des résultats rapides.coAdition toutefois qu'au point de vue
ésotérique ces deux étres se conviennent intégeaten@Que ce soit ucouple parfaif c'est-a-

123 Romains, XI, 33.
124Romains, Xl, 36.
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dire que leur ensemble refléte, sous réserve bitendu des particularités de leur type
humain, le rapport entre Moi et le Toi absolus antérieur a la Création de I'Univers.stG&
cas des étres qu'on appelle dans la science épmée£tres polaires.

On reviendra plus loin sur ce probleme important guec l'approche de I'Ere nouvelle,
devient actuel. Car dans le Cycle du Saint-Esleritpman libre — apanage du Cycle révolu
— cédera la place dans les milieux cultivés au rommaique des étres polaires qui seront
appelés a former les cadres de la société de demain

Le principe d'Equilibre, en vertu duquel toute perturbation et tout mouvamiére,
notamment organique et particulierement dans sorewehumain, exigent et recoivent une
compensation, apparait comme un gardien sévereimpétial qui, de pair avec laoi de
sept garantit la durée de toute existence selon Iss lba sagesse humaine en est consciente
depuis les temps les plus reculés. C'est le penduKarma,c'est la Némeésis des Grecs, c'est
I'Archistratege Uriel de la hiérarchie céleste tibrine, I'un des sepsprits de Dieuqui,
selon la Tradition, seuls dans I'Univers, ne chahgemais. Il veille au rétablissement de
I'équilibre rompu a tous les degrés de I'échellrique Micro-microcosmogompris.

L'action karmique se déclenche automatiquemenushevrions songer a cet automatisme et
le prendre en considération, du moins dans nos aéfchis, médités. Ce n'est pas facile,
car nous nous rendons rarement compte des perambatt des effets que produisent nos
actes. C'est pourquoi l'action karmique dépassp souvent I'horizon du prévisible.
Cependant, une fois de plus, nous devons direpmue, lesjustes,le Karmaperd son aspect
redoutable; il ne leur apporte que de la joie. siClgue leurs actes ne créent point de
perturbation en transgression des lois cosmiquetrgis et locales. Les justes ne se
trompent pasalors que le commun des hommes, méme agissardroie lfoi et croyant agir
correctement, commet des erreurs, a commencergsaemeurs de conception qui sont la
source méme du péché. Le péché ne comporte eauson élément de nature soi-disant
mystique. En tant qu'erreur, le péché peut ligyadé une compensation adéquate. La
Tradition l'indique en disant dun'y a pas de péché impardonnable sauf le pédré s
repentir®>. On comprendra aisément le sens vrai de cetténmeaxLe repentir est avant tout
un acte de conscience entrainant la compensatioévble et efficace de I'erreur commise.
Telle est la théorie. La pratique n'est pas asissple; elle exige une étude minutieuse de
chaque cas. Il est évidemment plus facile de secpmmmettre de péchés que de leur trouver
et de leur donner ensuite une compensation. @&, repentir, au sens qui lui est attribué ici,
ne vient pas a temps, l'action équilibrante karmigqatre automatiquement en vigueur. On
sera alors obligé de la subir passivement.

Puisque l'action karmique se déclenche automatiqoenet agit mécaniquement, elle
compense chaque perturbation sur son propre glancompensation se fait comme dans le
grand livre de comptabilité, pour chaque compteviddellement, et non pas entre des
sommes de conséquences bonnes et mauvaises.

*k%k

Examinons a présent l'influence qu'exercepiimcipe d'Equilibresur laLoi de Sept. Le
caractére cyclique que prend, en vertu de cett@aterloi, tout mouvement prolongé, donne
naissance a une rotation, lente ou rapide, maiseyiroduit dans chaque cas dans un seul
sens. Cela entraine nécessairement un effet pertur et, de ce fait, exige une
compensation. Cette compensation prend égaleradntrhe cyclique avec un mouvement
giratoire adéquat mais orienté en sens inversesiAine gamme de travail — qui est une
gamme descendante — fait immédiatement naitre wine gamme strictement compensatrice
mais ascendante, qui est celle des résultats abteauce méme travail. Si le travail se

125 ., . . . .
Philocalie,saint Isaac le Syrien/30° sermon
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développe bien, la gamme des résultats apporte ranilteur les résultats positifs
correspondants &ice-versa.

Il faut donc savoir que chagque gamme descendaatamg d'action, a commencer par la
Grande Octavecosmique, fait naitre automatiquement et paratier sur la méme échelle
une autre gamme, ascendante, gamme des résultatu®len vertu de l'action engagée dans
la premiére. C'est une loi générale, I'un degstfaprincipe d'Equilibre. Dans la nature, ces
deux sortes de gamme sont concues de maniére qedles s'entraident. L'étude de
I'application de cette loi dans les phénoménessighgs, chimiques ou biologiques, offre un
spectacle saisissant et grandiose derriere lequeleccoit I'intelligence qui les régit. Cette
étude permet également, dans certains cas, deetrdavréponse a des problémes qui,
autrement, offrent I'aspect de problemes insolyl#¢ésnt donné notre manielieéaire de
penser. Tel est, par exemple, le probleme detlition de I'Univers dans son ensembile.

La nutrition des créatures végétales, animalesigtaines, est concue selon divers schémas
cycligues. L'homme et les animaux absorbent I'ergget rejettent I'acide carbonique; les
plantes absorbent I'acide carbonigue et rejettexydene. L'homme et les animaux mangent
des plantes; en revanche leurs excréments sergerdudriture a ces dernieres. Dans ces cas,
et dans une multitude d'autres moins facilemenémiables, nous nous trouvons en présence
d'une action selon des gammes accouplées asceswdi@stmendantes, action dont I'ensemble
est parfaitement équilibré. La nutrition on letsaé résume en I'absorption d'énergie solaire
par un processus complexe de métabolisme quedacgne connait pas encore entierement;
parallelement, la substance des aliments aprés uohi a I'organisme, en passant par le
tube digestif, les matériaux et les énergies dbumat lbesoin, laisse un reliquat qui servira
d'aliment au monde végétal dont les produits redrigmt plus tard sur la table sous forme de
mets. Ici, la gamme ascendante des produits dabokétme est compensée par la gamme
descendante de transformation du repas en excrem@nmt peut trouver une infinité d'autres
exemples du jeu compensé des gammes dans diff@em@ines et sur les différents plans :
physique, psychique et moral. Les mouvements gupreduisent selon de tels schémas
equilibrés et compensés ne provoquent naturellemmenine réaction karmique.

Si I'on passe maintenant des cas particuliers sugéaéral et si I'on examine le probléme de
la nutrition de I'Univers tout entier en tant quéévivant, on devra admettre qu'il ne peut
trouver d'aliments en dehors de lui, car en deHer&ui rien n'existe. Pourtant la Tradition
insiste sur ce que le grand Univers, Nlacrocosmosest bien un étre vivafit, comme
d'ailleurs tout cosmos dsysteme En effet, composé d'éléments vivants, I'ensemélpeut
étre autre chose qu'un étre vivant. Et en ta@tiguvivant, il a besoin de nourriture. Comme
d'autre part, disions-nous, Macrocosmose peut trouver de nourriture en dehors de lui-
méme cela nous amene a conclure qu'il la trouvéduieméme. Telle est notre premiére
constatation. Ensuite, nous pouvons dire queUsiiders dans son ensemble demeure en
parfait état d'équilibre, sa nutrition ne peut égant étre concue que selon un schéma
cycligue de gammes accouplées.

126 Par exemple, Origenkegs principes, passim.
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Fic. 47

Nous avons déja apercu le fonctionnement de cemisgoa sous forme de flux et reflux des
énergies au long ddayon de CréationNous y reviendrons de maniére plus détaillée dans |
second Volume.

*k%k

Il faut encore examiner rapidement une manifestatio principe d'Equilibre Il s'agit des
rapports organiques entreftaame et le contenulLe probleme est aussi vaste que complexe;
le cadre du présent Chapitre ne permet pas d'em daie analyse détaillée. Mais il nous
semble utile de donner un exemple qui, depuis ritdédu siecle, est cité a maintes reprises.
Il s'agit d'une loi qui régit les rapports entrddeme et le contenu des régimes politiques. La
réflexion permet de découvrir cette loi sans peilalheureusement, les dirigeants politiques
n'y songent que rarement et plutot d'instinct carespite d'un raisonnement rigoureux.

La loi est formelle : avec le temps, les élémentgmissance se développent et, aprés avoir
atteint le terme de ce développement, s'engagentirel courbe descendante, dégénérent,
pour tendre vers la déchéance totale.

Tout régime politique « classique » ou « nouveae frouve sous I'empire de cette loi. Les
circonstances, notamment les circonstances paigohangent. Elles changent suivant les
modifications que subit la vie de la société humaian progrés sous certains aspects, en
régression sous d'autred.e principe d'Equilibrese manifeste sur le plan de la politique
intérieure des Etats par le maintien d'une certafopiivalence entre la forme du
gouvernement et le contenu politique du systemstani. Ces deux facteurs doivent étre
équilibrés. En réalité ils ne le sont presque jam&énéralement, pour diverses raisons, les
gouvernements sont en retard sur le train des éwemis. Or, devant I'évolution historique,
on ne saurait, au-dela de certaines limites, coeseér la fois et la forme du gouvernement et
le contenu du régime. Ces limites franchies, unlution se produit. Elle cherche un
nouveau départ et engage la politique dans uneetiewlirection, qui est en principe dans le
sens du progrés. Mais le temps ne s'arréte ppsesAine certaine période, le gouvernement
révolutionnaire se verra a son tour dépassé. Ustlplcaractére de la révolution est aigu, plus
cette période s'avére courte. Tel a été le cak dévolution francaise de 1789; tel est
également celui de la révolution russe de 191Angleterre offre I'exemple d'une stabilité
traditionnelle surprenante. Mais souvent on peedvde que c'est unstabilité dans le
mouvementja seule possible dans I'Univers dont l'existeatda vie sont basées sur un
equilibre instable, perpétuellement rompu. Le Guoement anglais conserve sa forme
traditionnelle a travers les siecles parce quadesmes d'Etat de ce pays savent modifier son
contenu avec une souplesse politique extraordinetire temps.

Le Gouvernement de I'empereur Nicolas Il s'obstioatre toute évidence dans le désir de
maintenir intacts et la forme impériale et le cont@utocratique du pouvoir. Le résultat est
connu.

*kk
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Le déséquilibre entre la forme et le contenu peutois atteindre des proportions dépassant
largement I'échelle des Etats. Il est indénialbie ka crise dans laquelle I'humanité se débat
depuis le début du siecle comporte les pires dang@utre le cataclysme direct que peut
provoquer la réaction en chaine d'une explosiomigiee, il existe un danger d'ordre tout
différent, celui d'une accumulation de ce que nposivons appeler ldare karmique.
Lorsque le cas se produit, I'équilibre est rétablt par une catastrophe telle que le Déluge,
soit, si le poids dikarmaest considérable, par une intervention des cosupérieurs. Telle
fut la raison profonde de l'incarnation du Christle Sa mission sur la terre, de Son supplice
et de Son sacrifice. Visiblement, le danger katmicgaccumulé vers |'époque de Son
avenement était réel et grand. L'Apotre saint dianque Dieu a envoyé Son Fpsur que le
monde soit sauvé par Ltfi’ Nous devons croire que la prédication du Christis de Son
sacrifice ont contrebalancé I'excés de la tare kprenexistant a ce moment, rétabli I'équilibre
de la planete et ainsi sauvé le monde, et avdtiumanité tout entiére.

120ean, 1, 17.
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TROISIEME PARTIE

LA VOIE
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CHAPITRE XV

La Voieest I'ensemble des pratiques dont la mise en egd\apres les principes de la science
ésotérique, permet a I'homme d'évoluer. L'étudalpble des éléments fondamentaux relatifs
a 'homme et a I'Univers, objet des deux premigsies du présent ouvrage, a permis
d'acquérir le minimum de connaissances nécesgmrgsaborder I'étude de \éie

La science ésotérique commence au-dela de la Zerplaration de la science positive; il
existe entre ces deux branches du savoiide, une zone d'illusion créée intentionnellement
et qui constitue un obstacle. Gede ne pouvant étre franchi qu'au prix d'efforts
considérables et méme de sur-efforts, opére ureeta®. Le caractére et la quantité des
efforts nécessaires est différent pour chacun eer#ent de la nature et du degré de
déformation d'esprit de I'hnommextérieur facteurs qui sont individuels. Le franchissement
du vide exige des études théoriques accompagnées de xrgwatiques inclus dans un
programme déterminé.

Nous pouvons maintenant entreprendre I'étude dblgore de lavoie. Cela peut se faire
sous plusieurs angles; mais il est plus commodgo&er le sens philosophique et ésotérique
de laVoie en partant des considérations exposées au ChijlitreL'hnomme y était comparé

a une cellule de la vie organique sur la Terre. f@lude son appartenance a cet organisme,
I'hnomme est soumis a lai Généraleet c'est seulement lorsqu'il y a échappé qu'ivestie la

Loi d'exception.

Nous ne nous rendons pas compte combien nous soriésepar l'action de la oi
Généralé?® Agissant sur nous comme elle agit sur les celldete loi nous immobilise ou
tend constamment a nous ramener a notre placefor8a ne nous laisse qu'une liberté
d'action limitée dans son orientation et dans sendéie. Elle agit par des procédés divers.
On peut dire que si 'homme vit « comme tout le deow, s'il ne s'aventure pas hors des
sentiers battus, il ne s'apercoit pas de I'existeleccette force, ou plutot cette force l'ignore.
Mais si ses entreprises sortent de I'ordinaire damgorte quel domaine, et surtout dans celui
de I'ésotérisme, la force entre en action et lgicte toutes sortes d'obstacles afin de le

128 ot ch. v,
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ramener au point ou, selonllai Générale il doit demeurer. En réalité, sans connaitréecet
force, nous avons lintuition de son existence eg tbrmes multiples qu'elle revét. Les
Saintes Ecritures en parlent plus d'une fois, notant a propos du travail ésotérique. A ce
sujet Jésus dit qutnomme aura pour ennemis les gens de sa m4isen a plus forte raison,
quun prophéte est méprisé dans sa patrie, parmi aenps et dans sa maisof

Ainsi, cette force conservatrice, servante de.déa Générale,n'arrive pas a « calmer »
I'hnomme en agissant directement sur lui, elle dieeik I'atteindre indirectement par les gens
de sa maison, soit par les sentiments qu'ils inentjusoit par la froideur ou par le mépris
dont ils témoignent.

L'exemple classique de cette action indirecteasebuction d'Adam par Eve, salter ego,
aprés qu'elle-méme eut été séduite par le Serpenn@en du fruit de Arbre de la
connaissance du Bien et du MaCe mythe est plein de signification. D'abord powide
Serpent, le plus rusé de tous les animaux des cifafmpLe serpent personnifie I'llusion plus
exactement la force d'illusion implantée dans 8aigme humain et la puissance dont elle
dispose. |l est a remarquer que cette force, & @é$ dangers qu'elle comporte, a des effets
nettement positifs, notamment I'imagination créatri

La force d'illusion peut méme étre maitrisée etraieintégralementans le sens constructif;
mais ce renversement de ses effets ne peut s'oloigau prix d'un travail poursuivi avec
ténacité vers et sur Moie ésotériqgue. Chez I'homnextérieur par la séquence d'illusions
gu'elle engendre, cette force provoque des conséqaaegatives.

Dans la Tradition, on l'appelle &rpenteaule petit serpent. La raison de cette désignation
est que, quand on [l'éveille et qu'on l'oriente densens constructif, son action dans
l'organisme donne l'impression d'un mouvement atdie. C'est la la raison du choix du
serpent comme personnage dans le mythe de la diAdem. Le fruit de Arbre de la
connaissance du Bien et du Mabnnaissance accessible a cette faculté intedbetu la
raison (atio) pure ou pratique, qui ne peut franchir les limide la zone des influences « A »,
se révele en derniére analyse illusoire. Elletréedgre, en effet, que la connaissance des
éléments du monde phénoménal, c'est-a-dire deeptém A », dont la somme algébrique
est, dans son ensemble, égat€@m Lanterne magiqueurnante.

Le Serpentrusé s'est approché d'Eve en I'hypnotisant pgeueétincelant de ld&anterne.
Prenant l'irréel pour le Réel, Eve entraina Adamsdsa chute. Depuis lors, cette manoeuvre
de séduction, enrichie de nombreuses variantesgeastnue habituelle dans les relations
humaines.

C'est en s'engageant suMaie ésotérique que 'nomme peut remonter le couramtcbeter le
péché originel, cette erreur de notre ancétre camratreur que nous répétons a chaque
instant. Tant gu'elle n'est pas maitrisée, laefoddllusion retient chacun a sa place,
l'obligeant a prendre le plus souvent le faux pleuwvrai. Plongé dans lirréel, au lieu
d'avancer, 'homme piétine; un pas en avant, dagxep arriére; deux pas en avant, un pas en
arriere et ainsi de suite. L'épuisement qui enlté$e conduit & la mort.

Dans cette vie factice régie par I'lllusion, vigperdant parsemée d'influence « B », il nous
faut presque chaque jour procéder a une réestimdés valeurs, afin de ne pas tomber dans
un nouveau pieége. On s'accorde généralement anraite |'existence du danger de
I'llusion, mais plutdt en théorie; le plus souvamus le voyons peser sur notre prochain mais
pas sur nous-mémes. Ainsi continuons-nous a \aujeurd'hui comme hier, et la force que
I'on appelle en général Riable triomphe. Mais quel que soit le nom qu'on lui Kerelle est
toujours présente. Nous vivons dans un mondecstifillusoire. Il est intéressant de citer a

129 \ratthieu, XIII, 57: Marc, VI, 4; Luc, IV, 24; 3, IV, 44.
130 Genese, I, 1-7.
131 Genese, I, 1-7.
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cet égard la sentence d'un moine bouddhique. Bonse a la questionComment vous
représentez-vous la création du mondg @it : Le monde est créé a nouveau pour chaque
nouveau-né.C'est exact, puisque la force d'illusion qui nonsh&ine tous exerce cependant
une action individuelle sur chacun d'entre nousncére esprit est faussé d'une facon qui lui
est propre. Quelle peut étre l'issue de cettatsitn ? Si nous demeurons tranquillement a
notre place, les carrieres humaines nous sont msvdans la mesure ou elles demeurent en
deca dwide Nous pouvons avoir une vie heureuse ou malhearewne vie familiale, vivre
des amours; faire des découvertes; voyager; eédpives arrive la fin.

Notre raisonnement commence a étre plus réalisetsg attention se concentre sur la fin.
Tout peut nous arriver dans la vie; ou rien; nqsrasons peuvent étre comblées ou non,
mais il y a undin certainequi est la mort. Dans nos études, nous devortis garce fait.

La question suivante se pose depuis que I'humamitte : la Mort est-elle absolument
inévitable ? N'y a-t-il aucune issue ? Peut-onetthe que nous naissions, que nous soyons
eduqueés, instruits, etc..., pour anéantissemenpur et simple ? Notre coeur et notre téte
peuvent-ils s'accommoder sans révolte de cetthtéata

En réalité nous n'y pensons pas, ou tres peugeafale satisfaction de cette force d'illusion,
le Diable selon la Tradition. Aujourd'hui cependant, 'hnoepense davantage a la vanité des
choses de ce monde, surtout depuis les événemesisale : guerre mondiales, révolutions,
guerres civiles, guerre froide, tensions politiqutssociales, désintégration des empires,
progres foudroyants de la démographie. Nous rdwers plus tard sur tous ces événements
dont la raison d'étre est de nature cosmique.

Devant ce spectacle, le sentiment de I'absurde emibous. Le progres galopant de la
technique, au lieu de rassurer, inspire une cragte@ne incertitude qui sapent la force
jusqu'alors inébranlable de I'lllusion. Et nousooencons a éprouver un intérét accru pour le
probléeme de la mort, hier encore dissimulé dansdefisses de notre conscience de veille.

*kk

Nous avons déja cité le texte de I'Apotre saint Pguvous dis un mystere, nous ne mourrons
pas tous, mais tous nous serons chatigés

Commentons-le a nouveau, sous un angle différent.

Que veut dire : tous nous serons changés ?

Tot ou tard, chacun abandonnera son corps physiogre effet nous serons totlsangeés.

Que veut dire alors : nous ne mourrons pas tous ?

Pour 'hommeextérieur la destruction du corps physique qui sert deisgt ce foetus astral
gu'est la Personnalité entraine obligatoirememtéeomposition de cette derniére. Dans le
langage de la Tradition, on appelle la décompasitie la Personnalité, et avec elle celle du
Moi personnel, la deuxiéme M&ft Par la deuxiéme Naissance, quand nait le cafpal a
dont la soudure est réalisée et qu'il s'integrélauréel pour former unéndividualité, nous
accédons a laiie planétaireet échappons ainsi a la deuxieme Mort. Elle smyra
cependant, non plus au quarantieme jour de la dwodorps physique, mais seulement apres
80 années astrales, c'est-a-dire 2.400.000 anegesttes. Pour I'homme 4, lorsqu'il aura
franchi le seuil du cercle intérieur de I'ésotéssia mort du corps physique équivaudra a
'abandon d'un vétement démodé ou usé. |l en prandautre s'il en a besoin. Cela ne sera
donc plus une catastrophe. Tel est le sens dmtarsce de saint Paul.

Ce texte éclaire les premieres données du problé&rest I'ensemble des conditions a remplir
pour parvenir, selon I'Ap6tre, au but indiqué qartp dans la science ésotérique le nom de
Voie. Ce sont : la poursuite de certaines études, |'vhsee de préceptes, le respect de

132I Corinthiens, XV, 51.
133Apocalypse, I, 11.
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certaines regles, I'exécution de travaux pratigioes;cela doit se faire avec I'esprit de rigueur
qui prévaut dans le domaine de la science positiais plus encore que dans celui-ci, il faut
exercer, développer, aiguiser notre esprit critiqu@ela est nécessaire, car il n'existe pas
toujours de limites précises dans notre mondei@uér Si, sur le plan intellectuel, la logique
tend a formuler de claire définitions, il n'en demeepas moins vrai que le fonctionnement de
I'intelligence est sous I'emprise de ['lllusion,i qient fausser nos jugements en maintes
circonstances. Sur le plan émotif, la situatioh esxcore plus embrouillée, car il est trés
difficile de s'orienter et de partager d'une manigette ce qui nait de nous-mémes et ce qui
résulte d'impressions extérieures, autrement difuteest ou n'est pasoi. La distinction si
facile de l'objet et du sujet dans le monde physigdéja moins aisée dans le monde
intellectuel, est particulierement difficile daresrhonde émotif. Or, c'est la vie émotive qui
est l'objet primordial du travail ésotérique. C€'gdurquoi l'on attache une si grande
importance, dans I'enseignement ésotérique, alapgpeament de I'esprit critique dirigé vers
nous-mémes, c'est-a-dire vers les phénomenes aeviintérieure.

*k%k

L'homme, en tant que cellule de la vie organiqudaderre, participe au développement du
Rayon de CréationLa vivification de la Lune, foetus cosmique, estdes aspects actuels de
ce développement. Elle exige des quantités coraites d'énergie, qui sont produites en
particulier par le secteur humain de la vie orgaeigL'lllusion, qui joue un rdle si important
dans la conscience de veille de I'homme, y a étédnite pour que celui-ci accepte de
participer sans révolte a cet aspect de l'oeuseimpie.

Si I'on est conscient de cette situation, et si fiésire y échapper, on doit concevoir et créer
un écran qui protege contre cette influence déverde la Lune. Il faut cependant se garder
alors de tomber d'une illusion dans une autre age&mt un faux écran; car au lieu d'une
economie des forces, c'est une déperdition agg@deéelle-ci qui s'ensuit. Or la quantité de
forces nécessaires pour s'opposer valablementfladice de la Lune est considérable. Le
premier impératif est donc d'arréter leur gaspdlage fermer les robinets qui laissent
I'énergie s'échapper inutilement : émotions st&rikn particulier les émotions négatives;
fantaisies issues d'une imagination non contrOannastique mentale incoordonnée,
bavardage, etc... |l faut donc agir comme un sameistre des finances, économiser
séverement nos forces, sans toutefois steérilisee raxtivité ni notre intelligence. Bien au
contraire, il faut emmagasiner, accroitre le plossible ces forces pour en constituer des
réserves. Tel le double aspect du premier objaditeindre.

*k%k

Le videdont nous avons parlé au début du présent Chaguitte, dans la langage imagé de la
Tradition, soit le nom déosse soit celui deseuil. Plus loin, nous emploierons plutét ce
dernier terme, mais ici nous utiliserons le premaepropos d'un fragment symbolique.
L'enseignement ésotérique a de tout temps proposéisciples a la fois des schémas et des
fragments littéraires présentés sous forme symbeliqCeux-ci doivent étre appris par coeur,
puis représentés par un schéma. L'exercice inestsaussi pratiqué : en partant d'un schéma,
c'est alors un fragment littéraire qui doit étretéc

*kk

Voici un de ces fragments :

Perdu dans une forét pleine de bétes féroces, milurpaentiment confus mais profond, 'homme
cherche éperdument l'issue. Exténué, aprés avoitanille dangers, le voici a la lisiere.

Devant lui, s'offre un spectacle qui le plonge dams admiration mélée d'effroi : un chateau farhd'
sauvage beauté se dresse au-delad d'un large fepd d'eau claire et vive. Derriére le chateau
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s'ouvre une vallée heureuse éclairée par les demaigons du soleil. Sur la gauche, I'horizon semb
rougeatre, annonce un orage.

Emerveillé, saisi du désir passionné d'atteindrehBteau, 'nomme oublie les dangers et les fagigue
auxquels il est exposé.

— Comment y parvenir ? se demande-t-il.

Soudain, il entend une Voix qui lui parle du trélerde son coeur.

— Le fossé, dit-elle, ne peut étre franchi qu'adge.... Mais le courant est fort, I'eau glaciale.
Cependant, 'nomme sent monter en lui un afflutodees nouvelles. Décidé, il se jette dans ledoss
Le froid paralyse son souffle. Mais, par une temséxtréme de volonté, il parvient en quelques
brasses a l'autre bord, saute sur la premiére maieliescalier ou il prend pied. Trois autresanes
immenses, de granit, le dominent. Elles conduigaamt large perron en hémicycle défendu par deux
tours. Deux portes fermées y donnent acces.

Un hurlement parvient a ses oreilles. L'hommeeseurne. A I'endroit ou il se tenait il y a quedgu
instants, un troupeau de loups piétine.

Le jour tombe. Dans la pénombre, il peut encostirdjuer le flamboiement des yeux des bétes
affamées.

De nouveau, il entend la Voix qui lui dit :

— Somme toute, le risque n'était pas tellementdypnsque, si tu avais refusé de le courir, tuiaura
été déchiqueté par les loups.

Terrifié aprés coup par le danger auquel il a éoBaghomme mesure les difficultés qu'offre
I'escalade.

A peine a-t-il essayé de grimper sur la deuxiemech@aqu'une pluie diluvienne s'abat, rendant les
pierres glissantes et entravant ses mouvemen it iiluand méme par prendre pied. L'orage passe,
la pluie diminue. Son visage et ses habits rdesesur la dalle.

— Peu importe, dit la Voix, tu t'étais déja mouiié traversant le fossé.

L'homme reprend son souffle et recommence l'asaensia nuit tombe, le croissant de la nouvelle
lune apparait, doré péle, sur la droite, du cétéalichant.

— Bon signe, entend-il au fond de lui-méme.

L'homme sourit. A présent, il s'accroche aux magadsaillies pour gagner la troisieme marche. Il'y
parvient, les mains et les jambes souillées de. sAngsitot qu'il s'est mis debout, une rafale dent
glacial manque de le jeter en bas. S'accrocharsiohul grimpe jusqu'au pied du mur formant la
guatrieme marche et y trouve abri.

— Ce n'est pas encore tout, dit a ce moment la.Vble t'attarde pas dans ton abri. Car la marche
peut s'entrouvrir; alors la terre t'engloutira...

La résistance a l'ouragan, au lieu de I'exténuenple les forces de 'hnomme. Il grimpe a présans
trop de peine la quatriéme marche qui a pourtamé@me hauteur que les précédentes.

Dressé, il entend alors, tel un coup de tonnemetrdmpette d'alarme. Brusquement, un souffle
bralant l'atteint au visage. Il Iéve les yeux. nBdobscurité de la nuit, se dresse devant luifiguee
lumineuse : c'est le Gardien. Vétu d'une armumdwet casque étincelants, le bras tendu, il tidat a
main un glaive flamboyant dirigé vers I'homme.

— Qui es-tu, pelerin ? demande-t-il. Dans quel dtuau nom de qui as-tu franchi ces obstacles et
grimpé l'escalier du paradis ?

Emporté par un élan de joie ineffable, 'homme t&pehaute voix les paroles qu'il vient d'enteradre
fond de son coeur. Il les sent a présent comnmaiegeet répond avec courage au Gardien :

— Je suis Amequi cherche la félicité divine; une parcetjgi aspire a s'unir arincipe Créateur !

— Ta réponse est valable, réplique le Gardien.

La porte de la tour de droite s'ouvree glaive retombe au fourreau. Le Gardien premohime
par la main et lui fait franchir le seuil de la fouverte...

L'aurore dore le Levant. Précurseur du SoleilpllE du matin brille au-dessus de la Vallée hesgeu

*k*k
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Voici un autre de ces fragments, pris dans laréittére classique. Il s'agit d'un passage de
Tourguéneff®*

Je vois un édifice, masse énorme. Dans l'avani-ome porte étroite, battants ouverts; derriere, de
mornes vapeurs. Devant le seuil éleve, une jellee.fune jolie fille russe.

Un souffle sort de ces vapeurs opaques et glapgmrtant des profondeurs de I'édifice, dans un
courant d'air glacial, le son d'une voix lenteaetrde.

— O toi qui aspire a franchir ce seuil, sais-tuqoet'attend ?

— Je le sais, répond la jeune fille.

— Le froid, la faim, la haine; les moqueries, lepmg, l'injustice, la prison, la maladie, méme
la mort?

— Je le sais.

— T'attends-tu a étre repoussée de tous ? T'atteralla solitude compléte ?

— J'y suis préte. Je le sais. Je supporteragsdas souffrances et tous les coups.

— Méme s'ils venaient non pas d'ennemis, mais g d'amis ?

— Oui... Méme d'eux...

— Bien acceptes-tu le sacrifice ?

— Oui.

— Le sacrifice anonyme ? Tu périras et personpersonne ne saura méme quelle mémoire
honorer.

— Je n'ai que faire de reconnaissance et de @iéé'ai que faire d'un nom.

— Es-tu préte pour le crime ?

La jeune fille baissa la téte.

— Méme pour le crime.

La voix qui interrogeait ne continua pas tout digesuEnfin, elle reprit :

— Sais-tu que tu peux ne plus croire un jour aweetg crois a présent, en venir a penser que
tu as été dupe et que c'est pour rien que tu aerdsi ta jeune vie ?

— Cela aussi je le sais. Bien que le sachangye entrer.

La jeune fille franchit le seuil, un lourd rideantba.

Gringcant des dents, quelqu'un proféra derriére: elle

— Une sotte!

A quoi, venue de quelque part, une voix répondit :

— Une sainte!

*kk

Ces deux fragments, tous deux d'origine ésotérdpenent une idée de I'accés ¥tae Au

fur et a mesure que nos études avanceront, noafffd&rons le sens de I'un et de l'autre, car
tout y est significatif. Pour l'instant, nous ttis tout particulierement l'attention du lecteur
sur la premiére indication, la plus importante ploir. la voie est a sens uniqueC'est dire
gue pour celui qui s'y engage, le chemin du retmsirinterdit. Non pas en vertu d'un
impératif extérieur quelconque, mais du fait quaqtle pas en avant sur Vaie modifie
irrévocablement le contenu intérieur de celui dyiest engagé. Il s'ensuit qu'il devient de
plus en plus étranger a son entourage; qu'il penalas en plus l'intérét pour la \éxtérieure

a laquelle, hier encore, il participait pleinemehtaspect des choses et surtout des étres subit
a ses yeux un changement profond. Il sera sudgrisonstater un jour que certains visages,
auxquels hier encore il trouvait une grande bealai€sent maintenant transparaitre des
marques de bestialité. Pas tous, mais beaucoup.

— Que vois-tu ? S’écria Nicolas Gogol dans un ad=eclairvoyance.

— Brouillard... Et les groins des porcs...

134 A \ . . . L L, .
J. S. Tourguéneffljoémes en pros&ditions le Seuil. Premiere traduction intégralblge dans l'ordre du manuscrit

original avec des notes, par Charles Salomon, Gagrjmerie Louis Jean, 1931. Ce poéeme fut censurdeztit a I'époque.
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Plus I'homme progresse surMaie, plus son sentiment d'étre un étranger s'accerBientot

il deviendra ennuyeux; plus tard encore, insuppbtetaenfin odieux. C'est pourqude
prophéte est méprisé dans sa patrie, parmi sesnpsuet dans sa maisbii L'indication est
précise, elle ne laisse place a aucun doute. Qpluiveut s'engager dans des études
ésotérigues est invité a refléchir par deux foia &iut peser avant de se lancer pour franchir
le fossé-seuil Car, répétons-le, il ne lui sera plus possildealenir a la viextérieureet d'y
trouver, comme le passé, sa place, ses plaisiga efatisfaction. Toutefois, a cbté des
difficultés qui sont les premiers résultats de éwalution, 'hnomme recevra des impressions
réconfortantes, surtout dans ses relations humailhesra surpris en s'apercevant un jour que
certains visages qui, hier encore, lui paraissasetiinaires, resplendissent aujourd’hui a ses
yeux d'une beauté éclatante. C'est parce queegardr aiguisé par le travail ésotérique,
acquiert la faculté de pénétrer au-dela de I'écor€éest parmi ces étres plus clairs qu'il
trouvera ses nouveaux amis. Leur société I'adeteitomme un des siens. |l y sera compris,
et la communauté des buts et des intéréts sera@mune stimulation et une aide.

Nous donnons ci-dessous le schéma de I'Abbé Daposehéma qui est présenté dans la
Tradition orthodoxe lorsqu'on aborde le problemelal&/oie Il signifie que ceux qui
marchent vers la Vérité se rapprochent progressmeies uns des autres.

~_ 7

Fia. 48

Nous avons parlé de \soiecomme si elle nous était déja ouverte et se tro@dvaotre portée,
de sorte qu'il nous suffirait de faire un pas poaws y engager. En fait, il n'en est rien.

Il faut d'abord se pénétrer de l'idée que laextrieureest une véritablerousseou régnent
les influences « A »; mais qu'il existe, en eftetevoietracée par les influences « B ». |l faut
aussi comprendre que Voie est unique et qu'il n'y a pas de voie en dehortadéoie
Ensuite, il faut se rendre compte que, tels quesrsmmmes, nous ne nous trouvons pas et
Nous ne pouvons pas nous trouver swadea. Pour l'atteindre, il faut d'abord trouver, puis
suivre unchemin d'Acces. Une réflexion sérieuse et objective nous conduiraetie
conclusion logique que non seulement nous nouvdreihors de 1&/oie mais également
hors dexhemins d'AccesNous nous trouvons en fait en plebreusseavec un seul atout en
mains : le désir de gagner\faie.

135 \tatthieu, VIII, 57: Marc, VI, 4.
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Si ce désir est sincére et suffisamment fort, noogverons sans grande peine sentier
conduisant vers urchemin d'Accéegar lequel, finalement nous atteindronsMaie Le
schéma ci-dessous représente 'hnomme qui se tdangecette situation :

On voit que la direction a prendre pour atteindgrenlemin d'Acceéslépend de I'endroit ou se
trouve celui qui veut y parvenir. Aucune indicati@énérale ne peut étre donnée.
Symboliqguement, on peut dire que si une personne aller, pour atteindre leehemin
d'Acceés,en direction nord, une autre, qui se trouve detrtacoté du chemin recherché,
marchera nécessairement vers le sud. De mémdgdare

La prudence et la circonspection sont nécessaires aien en face des décisions a prendre
gue dans l'appréciation de ses propres mouvemedésoeux d'autrui.
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CHAPITRE XVI

Lorsque 'homme part a la recherche ded&, cela signifie généralement que quelque chose
en lui s'est effondré. Sauf en des cas exceptisnoet effondrement est précédé par une
réestimation des valeurs morales qui perdent aesle prix qu'il leur avait précédemment
attribué. Cette réestimation est elle-méme progegpar I'accumulation de chocs plus ou
moins violents qui ont fait naitre des émotionsatig¢gs.

Il faut étre unjuste pur de nature, et n‘avoir pas été souillé patidgoour que les émotions
positives et le succes portent vers le travail @spie. Pour le commun des hommes, le
succes et la joie, au lieu de servir de réveilngént dans le sommeil mental. Le succes dit-
on, tourne la téte. Du point de vue ésotériquechocs désagréables sont une base de travalil
meilleure que les hasards heureux. L'humilité éxigar la Tradition est justement requise
pour servir d'écran contre les influences nociuesjaelles le moindre succés extérieur ou
intérieur expose I'homme. Cependant, ici comnlewas, il faut éviter les extrémed.oute
chose dit saint Isaac le Syrieest ornée par la mesure. Démesuré, méme le bead pm
aspect difform&®.

L'effondrement intérieur entraine certaines consgges. L'homme commence a voir les
choses sous un jour different. Deux effets diaat@étnent opposés peuvent en résulter. Si
I'homme est suffisamment fort et impatrtial, il n@idsera pas les yeux devant l'implacable
réalité. Il aura le courage de voir les chosedame et d'admettre les constatations qui
s'imposent, si désagréables qu'elles soient. | 8stde cas, cela signifie qu'il s'est fermement
engagé sur lsentierqui méne vers lehemin d'Accede laVoie. Par contre, si I'homme est
faible, cette expérience l'affaiblira davantageoeac La loi est formelle on donnera a celui
qui a, mais & celui qui n'a pas, on dtera méme wé g>’. Si 'homme n'accepte pas sa
situation et en particulier son état intérieur tpi§ls lui apparaissent a la faveur des éclairs de
la conscience dMoi réel, s'il s'obstine contre toute évidence afjestsa Personnalité en se
retranchant derriere la logique, la légitimité,jlstice, alors il tournera le dos amemin
d'Acces et s'enfoncera davantage encore daBsdasse.

136 Philocalie,saint Isaac le Syrien;11*" sermon.; XIX.
137 Matthieu, X1, 12: XXV, 29: Marc, IV, 25: Luc, W, 18; XIX. 26.
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Répétons-le : on ne peut atteindrelhemin d'Accede laVoie sans avoir passé au préalable
par la faillite intérieure, par un effondrement mdorA moins d'étre ujuste Mais ce cas est
plutot rare.

*kk

Telle est, ou devrait étre, l'attitude de I'nommeess lui-méme, lorsqu'il se met a la
recherche de [&oie Examinons maintenant quelle serait alors soitudét vis-a-vis du
milieu dans lequel il vit ainsi que l'attitude de milieu a son égard. La question est
importante, car une attitude incorrecte au dépegera des difficultés et des obstacles
supplémentaires qui peuvent étre évités. Or, Héoe des forces est de rigueur car la
marche vers et sur Moie exige leur mobilisation totale. Toute dépensedtifiée peut se
traduire en fin de compte par un échec.

Il faut garder cela présent a I'esprit car, enqgipe, la réaction du milieu envers celui qui part
a la recherche de Moie est négative. Cette attitude négative est leltadsde I'action de la
Loi Généralequi, comme on le sait, tend a retenir 'homme plaee. N'ayant pas pu le faire
par lI'action directe de I'lllusion, laoi Générale)orsqu'elle perd son emprise sur 'homme qui
« bouge », agit directement, par l'intermédiairéetgourage. C'est un procédé classique. De
son cOté, aprés étre passé par la faillite mocalej qui cherche |&oie devient différent des
hommes qui continuent a vivre dans les limites admpar ld.oi Généraleet a prendre les
mirages pour la réalité. De ce fait, il se sentiegplus en plus isolé. Le centre de gravité de
son intérét se déplacera progressivement versalaitrésotérique qui finira par I'absorber
entierement. Mais il aura tout intérét a ne pastneo l'attitude nouvelle qu'il a prise vis-a-vis
de la vieextérieure. Le « Monde » lui sera hostile d'office; le jouendra — s'il reste dans le
méme milieu — ou, a de rares exceptions présya kai, ouvertement ou en secret. Jésus a
dit :

Si le monde vous hait, sachez qu'il m'a hai avaosy Si vous étiez du monde, le monde
aimerait ce qui est a lui, mais parce que vousas'@as du monde... a cause de cela le monde
vous hait®®

Et puis :

Vous aurez des tribulations dans le monde : masigz courage, jai vaincu le moridfe

Si I'on réfléchit sérieusement, on comprendra gsgchologiquement, cette attitude hostile
du « Monde » envers celui qui poursuit le travadtérique est un phénomene non seulement
normal, mais pour ainsi dire obligatoire. Car poelui qui s'est installé dansheousseet est
satisfait d'y étre, approuver l'attitude de celui gnarche sur lesentier équivaudrait a
reconnaitre sa propre faillite. C'est pourquck londe » considére celui-ci comme un raté.
Et plus il progresse dans son travail, plus il deviobjet de haine. C'est ainsi qu'il est dit :
nul n'est prophéte dans sa patfie Et encore un prophéte n'est méprisé que dans sa patrie,
parmi ses parents et dans sa maféan

*k%k

Bien avant d'étre parvenu aV@ie celui qui s'est engagé dans samtierdoit savoir qu'il
s'agit d'un voyage sans retour. On traduit géedgraht cela comme nous l'avons fait, en
disant que lavVoie est a sens unique. Cela est exact, car celuiglarce dans l'aventure
gu'est la recherche deVé@ie ne pourra plus revenir a I'état dans lequel ilrgeviait avant le
départ. La Parole de Vérité est une parole vivattelle travaille en celui qui I'a goQtée,

138 Jean, XV,18-19.

139 jean, xv1, 33.

140 e, 1v, 24.

141 Marc, Vi, 4; Matthieu, X1, 57; Jean, IV, 44,
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méme lorsqu'il n'y songe point. Sachant celadt bien réfléchir avant de prendreskntier
gui mene a l&/oie. Mais chez celui qui s'y est déja engagé, tousédtéon doit étre bannie.
La fermeté est alors indispensable. A quelqu'urvqulait suivre Jésus, mais lui demanda la
permission d'aller d'abord prendre congé de ceusadmaison, le Christ ditquiconque met
la main & la charrue et regarde en arriére n'ess peopre au royaume de Digd

Répétons-le, I&/oie est a sens unique. Pour celui qui y marche,llg sa trouve devant lui,
jamais derriere lui.

*kk

Il ne faut pas penser cependant que si I'hommeesigagé résolument surdentier,tout de

ce fait méme est changé pour lui et que, mervailment, sa vie commence a nouveau.
Certes, ses recherches ésotériques sont dans wa &iément nouveau; mais cela ne veut pas
dire que les éléments anciens, qui hier encore ligsaent entierement son existence, ont
disparu. lls sont toujours la. Le plus souvelst,constituent une entrave pour le travail
ésotérique. Car en prenantdentier I'homme se place sous I'égide dd.ta d'Exception;
pour cela, il lui faut évidemment échapper a I'degode laLoi Générale. Cette évasion
prend toujours le caractére d'une lutte, parfaisallutte a mort. Lutte, nous l'avons déja dit,
contre le « Monde », c'est-a-dire contre I'ensendlele influences du milieu qui seront, en
principe, négatives et hostiles. Vaincre le « Mond tel est le mot d'ordre que doit suivre
celui qui aspire a la Vie réelle.

Le probleme étant posé, il s'agit de définir lesyems permettant de le résoudre. S'attaquer
de front aux influences « A » serait répéter I'eigmee de Don Quichotte chargeant les
moulins a vent. Des milliers et des milliers degele bonne foi ont péri sans profit pour
avoir commis cette erreur de conception insufflé@elpDiable : croire possible I'impossible.
Car le « Monde » est incomparablement plus fort kjodividu isolé, tant qu'il demeure
hommeextérieur

Celui qui veut bénéficier de laoi d'Exceptiondoit d'abord remporter une victoire sur lui-
méme, sur son monde intérieur, avant de pouvoircvaile « Monde » et, par la, échapper a
la Loi Générale.

Le principe de cette méthode est simple. Il fauscuvenir du postulat de Platon selon lequel
le semblable ne peut étre percu et compris quémamblable. Par extension, les influences
extérieures ne peuvent agir sur l'individu que Iparuchement des éléments semblables qui
font partie de son monde intérieur. Car le momdérieur de I'individu, lui aussi, est soumis
aux influences « A » et aux influences « B ». tlaoulation de ces dernieres en lui forme ce
centre magnétiqugui constitue, en quelque sorte, un nouveau cel@reonscience. Au fur
et a mesure que le centre de gravité de lintéoéiépa la vie se déplace versdentre
magnétiquepour s'y installer enfin de facon permanente résgion de ld.oi Généraleva en
s'accentuant. Et l'esprit de I'ensemble des inflee « A » qui veille de l'extérieur a
I'application de cette Loi cherche a agir sur I'nmenpar ses agents, c'est-a-dire par les
influences «A» de son monde intérieur. On comperdsément que la maitrise de celles-ci
ferme la porte d'entrée aux influences « A » egtéds et supprime ainsi leur pouvoir.

Dans le langage imagé de la Tradition, il est ditl qaut apprivoiser la béte, transformer le
loup en un fidéle chien de garde. Alord. @ Généralen'aura plus de pouvoir sur l'individu
qui sera entierement placé sous I'égide d@ial'Exception.

On comprendra mieux a présent la parole de Jdsywince de ce monde vient. |l n'a rien de
moi*®. C'est I'état auquel doit aspirer 'homme qut pda recherche de \oie. Répétons-le

142 e, 62.

143 Jean, XIV, 30-31. L'édition dite de saint JérGao@ne une version atténuée : «... il n'a aucungowur moi. » Elle

ne change pas le sens narratif, mais perd le semérigue, qui ressort de la juxtaposition de geetavec celui cité plus haut
: « J'ai vaincu le monde. »
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. par la maitrise des influences « A » dans sondmantérieur, il échappera a l'action de ces
mémes influences venant du monde extérieur, autredite a I'emprise de laoi Générale.

Telle est la théorie. Son application pose unéefde problemes. La variété pour ainsi dire
infinie des cas individuels suscite la difficuli@sante : ces problémes n'entrent pas dans une
catégorie générale; il n'est pas possible, non, glesles classer dans des groupes qui
permettent d'indiquer des méthodes-types, proptes gesoudre. C'est pourquoi la méthode
suivie ne peut étre qu'individuelle. Quelgquesdations peuvent, cependant, étre données qui
permettront, sinon de résoudre le ou les problequnegpose un cas déterminé, du moins de les
envisager correctement. Cela est important : lebl@mes mal posés comportémso facto
des solutions erronées, entachées par I'lllustoreles-ci, au lieu de simplifier la situation, la
compliquent davantage encore.

Cette observation comporte une premiére indicationdre général une position correct,
c'est-a-dire objective, du probléme a pour consagaaine simplification et une clarification,
ne serait-ce que partielle de la situatioimnversement, si a la suite des mesures prises pour
résoudre le ou les problemes, la situation se dgomplencore, cela constitue une indication
objectived'une erreur de conception au départ.

Une deuxiéme indication générale est que la somesardluences « A » est beaucoup plus
puissante que la force de résistance de l'indivtaht, gu'il n‘a pas encore subi I'entrainement
ésotérique. Les attaques de front — nous l'avéjss dit — ne font que répéter I'expérience
de Don Quichotte s'élancant contre les moulinsrd. v€eux-ci sont effectivement les géants
qui lui étaient apparu et, sur ce point, I'ingérididalgo avait vu juste. Mais leur puissance
est imaginaire; elle est effective, dans la seuésure ou 'homme la prend pour réelle, en
particulier lorsqu'il s'agit de la vie intérieurdour maitriser les influences « A » dans son
monde intérieur, 'homme doit modifier son attituetevers elles. L'homme tel qu'il est, 1, 2
ou 3, n'‘a pas de pouvoir direct sur fais, bien qu'il le croie souvent en dépit de I'évidenc
Mais si les faits eux-mémes échappent a son empageude qu'il prend a leur égard dépend
entierement de lui. Cette attitude peut naitre t-€'est le cas générale — dans un état
somnolent de veille, selon le principa Dieu vat. Ou bien I'hnomme peut, dans I'examen des
faits, apporter des efforts conscients. La nétesddsolue réapparait ici, pour celui qui
cherche lavoie de procéder a une réestimation des valeurs nsod&lesa vie, c'est-a-dire a
une évaluation de sa situation dans son milieunaexamen approfondi de toutes ses
relations, de tous ses rapports, vis-a-vis de suoueage. Cette réestimation des valeurs
demande du temps car le jugement de I'homme n,a&epas peut pas acquérir soudainement
l'objectivité nécessaire. Le développement du mege vers l'acquisition de l'objectivité
correspond au progrés accompli par 'homme datraail ésotérique. Il en découle que ce
processus de réestimation des valeurs se pourslit de maniere permanente. Dans les cas
sérieux et compligués, comme dans des cas pludesimbreviendra maintes et maintes fois
a ses problemes, qu'il verra chaque fois sous lair@&ge nouveau, plus objectif, et par
conséquent d'une maniére plus désintéressée. jBtideviendra ou I'nomme ayant cessé
d'enjoliver les faits et de se justifier, chaqueljeme lui apparaitra tel qu'il est, dépouillé et
sans fard. C'est & ce moment que la solution tgeet juste lui apparaitra possible et
désirable, méme si elle comporte un processus lgéniar il aura trouvé dans cette solution
le chemin vers la Vérité qui affranchit.

Il découle de cette bréve analyse que le préceptegas se mentir a soi-méme, appliqué aux
cas examinés, exige une révision répétée, incessdes valeurs morales de notre vie qui,
nées le plus souvent de notre arbitraire, sontlats de toutes les erreurs qu'il entraine.

*k%k

Nous avons dit que I'ensemble des influences « gous I'empire desquelles 'homme se
trouve au moment ou il décide de se lancer a laerebe de lavoie est beaucoup plus
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puissant que sa force de résistance. Cette catistaconduit a élaborer, vis-a-vis de soi-
méme et du monde extérieur, une politique psychgleyqui permette de compenser par des
manoeuvres le manque de forces et de réservesndaatdisposons. Il ne faut pas oublier
gue, si fort qu'il soit ou qu'il paraisse dans i extérieure,'homme 1, 2 ou 3, du point de
vue ésotérique, c'est-a-dire objectif, est faibleout est limité en lui, a commencer par la
résistance nerveuse. La regle qui en découle stensn ce qil'doit autant que possible
travailler silencieusement, sans attirer sur luieuattention et une pression accruesinon il
sera perdu, car la réaction du « Monde » a sordéegaa extréme. Ce qu'il doit faire, c'est
maitriser consciemment, en les divisant, les imib@s « A » de son monde intérieur de fagon
a accumuler des forces et a les mettre en résémmesque leprince de ce monde'aura plus
rien en lui, alors il pourra simplement lui dirdeaa

Cela cependant n'est possible, répétons-le, qidoshme travaille silencieusement, sans
attirer sur lui I'attention de l'esprit conservatele laLoi Généraleet les forces de la vie
systématiqguement hostiles a quiconque poursuédaarche de la Vérité.

Deux moyens s'offrent pour cela. Le premier estséemettre physiquement a l'abri de
I'influence nocive du « Monde ». Telle est la oaigl'étre de la vie d'anachorete et de la vie
monastique. Pour ceux qui entreprennent le trasmtérique dans le monde, I'abri doit étre
bati par le chercheur lui-méme, non pas en deheisidnais en lui-méme, dans son monde
intérieur. Le langage imagé de la Tradition die dthomme doit se construire unage™**
Celle-ci doit étre munie de tous les moyens dediaiet de direction vis-a-vis des centres.
Elle doit étre assez solide pour résister efficam@na toute rébellion de petitsoi isolés ou
fédérés. Cette construction prend du temps. @di¢ étre sans cesse agrandie, révisee,
perfectionnée pour lui permettre de jouer son degane de direction.

Le lecteur reconnaitra sans peine dans cette iteagatre magnétiquee nouveau centre de
conscience qui, au fur et a mesure de sa croissprer@d sous son contrdle les trois centres
inférieurs, établit une autorité absolue sur lenseenble, sur chacun d'eux pris isolément et
sur toutes les combinaisons fonctionnelles possigléils peuvent former entre eux et entre
leurs divers secteurs. Cela demande évidemmeteinaios et du travail, beaucoup de patience
et de persévérance. Celui qui poursuit le tragsdtérique facilitera grandement sa tache s'il
s'avere capable d'y penser sans ac@tyme un amoureuxljt la Tradition,qui pense a sa
bien-aimée. Il doit en méme temps s'efforcer d'établir en peramae sa demeure dans la
cage. C'est dire qu'il doit non seulement s'efforcentomuellement a Iprésencemais encore

a laprésence en soge qui n'est pas la méme chose. La nuance eettimpe. Lgorésence

en soicorrespond a la conscience di, alors que laprésence en sotorrespond a la
conscience déE SUIS.

Lorsque I'hommeonflueet, par conséquent, s'oublie, il est tout simpleneatrainé par I'un
des courants psychiques qui passe en lui, maissi pas conscient de cela; il cradfir, alors
gu'en réalité il est emporté, étant plongé dansolmmeil mental. Lorsqu'il pratique le
tresvénié®® c'est-a-dire lorsqu'il egirésent et tant que cet état dure, il se rend compté qu'i
est emporté. Mais c'est tout. Il continue cepahdatre emporté. C'est néanmoins un grand
progres, car cela lui permet de se concentrer'igéel:JE SUIS. Par I3, il fera le premier
effort pour s'attacher au permanent tout en seckétd du temporel. Avec la formule&
SUIS, I'homme fera pour la premiére fois un effort dgistance au ou aux courants psychique

144 . .. R . . - .
Kljet' en russe, terme quelque peu archaique qui sigiifienbre, piéceet ausscage Nous avons choisi ce dernier

terme parce qu'il est également employé par laiflsachour désigner le grand espace qui contiertidirasse I'Univers tout
entier.
145 - - . - - N
Trezviet'ou protrezviet'veut dire en russe, dans le langage courant, neadfétat normal apres livresse. Par 13, la
Tradition indique que laonscience de veillest une sorte d'ivresse, d'aliénation mentaleyiir pluquel il fautrevenira I'état
véritablement normal, c'est-a-dire a celui qui espond au niveau supérieur de la conscienceca@nkcience du Moi réel.
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qui I'emportent et dont il n'est autrement quelesf. C'est par cette sorte d'efforts conscients
gu'il commencera a batir sage— son futur poste de commandement.

*k%k

Parvenu a ce point, 'homme doit veiller soignelus®ma ne pas se laisser pénétrer a
I'intérieur de sacageles influences « A ». Elle doit étre en lui unnceacre, ou seules les
influences « B »-« C »-« D »« E » doivent étre m@d% Si cette condition n'est pas
rigoureusement remplie, tous ses efforts ésotésigseront d'avance voués a l'échec.
Toutefois, en dehors de sage,les influences « A » séviront encore longtempssdson
monde intérieur, obéissant aux influences exté®utl continuera a vivre et a agir parmi ces
influences « A »; cependant, 'homme aura désorreaidui-méme un refuge et il fera
I'impossible pour le consolider, pour en faire, coenil a été dit, un véritable poste de
commandement. Mais cela ne sera possible quanidition expresse de n'admettre dans la
cageaucune influence « A », et ceci des le début akail ésotérique.

Il est évident que pour y parvenir 'homme doit@adiscerner ces influences. Cela est facile
en certains cas. Il en est tout autrement lorégqugon de laLoi Généralese manifeste sous
forme detentations de prélest'*®. Sous cette forme, les influences « A » offrentt¢ une
gamme de nuances. A commencer par la séductios sk, manifestations classiques :
argent-femme-ambitionSi on oppose a celles-ci une résistance victseielaprelest'prend
des formes de plus en plus raffinées, pour aing paralleles aux influences « B ». Ces
formes varient a l'infini selon les cas personn&armi les nuances les plus fines, on trouvera
sur le plan émotif des considérations imprégnéenatiesse, de charité, de compas¥ion
sur le plan intellectuel des considérations reéatia « l'intérét bien compris » du travalil
esotérique. Ces influences paralléles aux inflaercB », mais de nature « A », doivent étre
décelées par une attention subtile; une attitudedest sans ambiguité doit étre prise a leur
égard.

*k%k

Nous venons de constater qu'alors méme que nousyins la recherche de Vie nous
continuons a vivre parmi les influences « A » gomstituent toujours lesirconstancesie
notre vie. Désormais cependant, notre attitudedwis d'elles commence a changer.
Auparavant, nous cherchions dans chaque cas dseaiin groupe de ces influences en nous
identifiant avec un autre groupe d'entre elles.inkdaant, placés dans tageexclusivement
remplie d'influences « B », forts de notre armefolanule JE SUIS, notre attitude vis-a-vis
des influences « A » prend un aspect nouveau.e§egtles demeurent notre champ d'action;
mais nous n'entrons plus en lice, pour nous laréterbaissée dans le tournoi; nous agissons
désormais en qualité d'agents des influences «tBvgillant pour leur compte, poursuivant
leurs buts, selon la parole du roi Davidan point a nous, Eternel, non point a nous, mais a
Ton Nom donne gloifé®

Ce passage d'un état a l'autre ne se fait paseffants conscients, sans travail et sans lutte.
Car I'nomme qui décide aujourd’hui de s'engagetessentiera la recherche de Moie est
devenu en principe un autre homme; mais il estagndemeuré tel qu'il était hier : faible,
somnolent, pitoyable. Comment pourrait-il dans égtt vaincre la résistance de Lai
Généralepour parvenir définitivement a Moie? C'est impossible. Pour atteindre le but, il
lui faut au préalable accumuler des forces. Qstr cette raison qu'on insiste sur la

146 Autrement dit :prelstchénié,ce qui veut direcharme, attrait. Dans la Tradition, la doctrine des Tentations est

développée en détail. Elle est divisée en deutigsarTentations des amis de Digui sont bons efentations des ennemis
de Dieuqui sont méchants. Ony trouve des indicatioasigues particulierement suggestives.

147 Cf. Dostoievskyl.es freres Karamazoffi'entretien avec le diable.
148 Psaume CXV, 1 (Louis Segond).
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nécessité d'une progression silencieuse dans Vailtrésotérique, de maniére a ne pas
provoquer une pression accrue dd_ta Généralequi épuiserait vite la réserve des forces
nouvelles accumulées au prix d'efforts soutenus d@arutte contre cette loi. |l faut donc
gagner du temps, retarder autant que possiblattioé de ld_oi Générale.

Cela est plus facile dans un monastere. L'acteminfluences « A » y est réduite a peu prés
a zéro. La lutte pour l'existence n'y existe pas;y bénéficie de l'aide permanente du
supérieur qui est présumé avoir atteint un hautré&elgvolution. Le travail ésotérique
poursuivi dans le siécle ne présente naturellepasices avantages. La présence d'un guide,
sans lequel ce travail n'est pas possible, n'exastles influences de la vie auxquelles on
demeure entierement exposé. Ni la constructiotadmge ni la découverte du guide ne
suffisent encore. Car, immanquablement, le cherclaira des tribulations dans le
mondé®®. Il lui faudra trouver les forces pour y fairecéaaprés avoir accompli les efforts
nécessaires pour accumuler celles-ci.

Il y parviendra en adoptant upelitique ésotérigu@adéquate. Cette politique, ou si I'on veut,
cette tactique consiste en ceci : I'hnomme doitinaet a vivre dans les circonstances comme
il y vivait hier encore; mais au lieu denflueravec la vie factice en la prenant pour la réalité,
il doit vivre, s'il est possible, en état den-confianceet de non-considération intérieure
totales, tout en multipliant leonsidération extérieure.

Considération intérieure ebnfluencesont les conséquences directes de la somnolence
constante de I'homme, somnolence qui entraine tahge phénomene d'oubli quasi
permanent de soi-méme. Cette somnolence, effepédhé originel, a fait de I'hnomme
adamique, auparavant sujet de droit divin, un objgt ainsi il est tombé, avec le monde
animal et végétal, sous l'emprise dellai Générale C'est la raison pour laquelle les
influences « A » du monde extérieur ont pénétrgraiondément dans son monde intérieur
pour établir sur lui I'emprise dont il veut maira@n se libérer.

Quand a laonsidération extérieuransistons sur ce point, elle exige des effortsscants de
discernement, de jugement et une attention souteeisgeest au-dessus des forces de I'homme
dont les réactions ont un caractere mécanique.te Gemnsidération d'autrui ne devient
possible que par un effort geésence en soiEn pratiquant celle-ci de maniére assidue, en la
développant, celui qui cherche Vaie recueille un double avantage. D'une part, |'efflar
présence en saccélere la marche versVaie par le cycle présence en soi-considération
extérieure-présence en sgjli tend ainsi a se fermer. D'autre part, cet@ee tend a batir
I'écran — dont il a été parlé plus haut — conirdllience de ld.oi Générale,dont le role
pourrait étre compareé ici a celui de la pesanteur.

Voici comment cet exercice doit étre orienté potteiadre le résultat voulu. La
considération extérieureoit prendre la forme d'ugu. L'homme qui marche vers Woie
doit comprendre qu'il ne peut plus désormais ppeicavec enthousiasme a la vie, cette
houppée permanente; et qu'il lui faut accroitralpnee et circonspection s'il veut ne pas étre
broyé par les forces aveugles des influences « freges que peuvent déchainer quelques
mouvements conscients trop faibles encore poumagriser, mais trop en dehors de la
mécanicité habituelle pour passer inapercus. Ltheme doit donc plus vivre sa vie comme
auparavantmais la jouer par des efforts conscients de comatdsn extérieure.

Il doit jouer sonrdle dans la vie. Chague homme est né pour jouer lendéierminé. Mais
rares sont ceux qui le jouent correctement, biem lgufor intérieur soit toujours prét a le
souffler. L'homme accorde plus de poids a se®masments et & ses jugements, toujours
déformés par une vie de mensonge, qu'a cette mt@xieure. |l fausse ainsi son réle qui ne
coincide plus avec ceux de son entourage, ni a®citconstances et le milieu ou il est

149 jean, xvI, 33.
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appelé a vivre et a agir. Non seulement il oubbtie réle en le déformant, mais encore il
oublie que la scéne ou il joue n'est pas la videée

Ce sujet complexe est traité plus loin, au cour<tapitre consacré dilm de la vie,dans
lequel on examinera le contenu authentique dBlroe ses déformations, comment il croise
lesfilms des personnes qui, a tel ou tel autre titre, ehttans notre vie, etc. Pour l'instant,
sans aller aussi loin, nous devons dire que, depraniers pas sur kentier 'hnomme doit
appliguer le principe nourrir le crocodile pour ne pas étre dévorda méme idée peut
s'exprimer sous une forme également imagée, entdigee le comportement doit étre celui
d'un joueur engagé dans une partie ou les reglitubles du jeu sont inversées, c'est-a-dire
gue le gagnant y perd, que c'est un jeu de « qui gagne ». L'analogie, en fait, est trés
poussée.

*k%k

En méme temps, I'homme doit cultiver le calme, Butéagissant extérieurement comme s'il
confluaitcomme autrefois. Pendant longtemps, pour lesmaidéja expliquées, son but sera
de paraitre semblable aux autrgmraitre seulement et non p&re Retranché derriére les
murs de saage purifiée de toute de trace d'influences « A »;aimprendra bientét — et
pourra mesurer — combien grande est la distanceé&pare ces deux notions, alors qu'hier
encore elles se confondaient en lui.

En jouant ainsi son role dans la vie, 'homme suparfois de la part de ce role une attraction
telle qu'ilconfluerade nouveau avec lui, prenant comme autrefoisdaespour la vie réelle.
Ce seront deshutes. Ces chutes, ces retours au mirage, sont presgwitables et se
répéteront longtemps a des intervalles plus ou snéioignés. Elles ne doivent pas effrayer
ni moins encore devenir une hantise. Revenu aafrgs avoir constaté la chute, I'homme
doit simplement reprendre son réle, son attitudevalle et, comme si rien de répréhensible
n'était advenu, poursuivre sans relachearabat invisiblegqui doit le mener a Isoie.

Il faut cependant veiller ici a ne pas tomber dangiége. Les principes dau et de bubli

du passéont trés commodes pour justifier a nos yeux aimesses et nos chutes. Il ne s'agit
plus ici des chutes subies en plaombat invisible,mais de celles qui résultent d'un
compromis avec nous-mémes, pour la satisfactioédes charnels, sexuels ou autres, pour
nos ambitions ou pour l'acquisition d'un avanta@ela est plus fort que moiest pas une
excuse pour celui qui aspire aMaie.

*kk

On comprendra mieux a présent l'attitude de laificaden ce qui concerne le mensonge.
L'homme, s'il veut atteindre Moie, doit obligatoirement, dés les premiers pas s@eldier,
cesser de se mentir a lui-méme. Sinon, il ne pob&tir sacage ou, s'il parvient a
commencer a l'édifier, les murs s'effondreront gal cherchera intentionnellement a se
tromper. Il ne doit pas non plus, en cas de chatger de se justifier alors qu'il sait dans son
for intérieur que les raisons qu'il se donne net quas valables. L'erreur sincére est
pardonnable; I'erreur « arrangée » ruine tout. d&at la I'un des aspects du blasphéme contre
le Saint-Esprit, cette hypocrisie envers soi-mémieng sera pardonnée ni dans ce siécle ni
dans le siécle a venif. Il s'agit la du célébréevain des pharisiensjui, malgré tous ses
dangers, trouve toujours des coeurs humains oasesdr.

A co6té de linterdiction de se mentir & soi-méneepkice une autre régle, moins rigide, mais
dont l'observation est d'un grand avantage powi geil la pratique. C'est de ne plus mentir
inutilement. Si le mensonge a soi-méme exclut diéela possibilité du travail ésotérique, le

150 \ratthieu, XI1, 32: Marc, 111, 29.
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mensonge inutile est un non-sens, et un non-saslay parce que, comme tout mensonge,
il entraine une perte d'énergies fines, les plasipuses.

Lorsque I'hnomme ment parce qu'il ne peut faireegmémt, ou méme parce qu'il est ma par des
émotions ou des considérations positives, cetitei@edt se justifie dans une certaine mesure :
on peut dire, en effet dans ces cas, que « laifitifie les moyens »; mais mentir pour mentir

est une preuve que l'on est tombé au dernier dlsgdégénérescence.

*k%k

Nous vivons une époque peu ordinaire. Dans leaigagraditionnel, nous entrons dans l'ere
placée sous le signe duystere d'Accomplissemertemystere d’Accomplissemesd réalise

a des degrés variables sur tous les plansod&aVe latéralede notreRayon de Créatian Il
s'applique intégralement a la vie organique surdae, donc a I'hnumanité, dont le centre de
gravité se situe dans le monde chrétien.

L'humanité tout entiére sera donc de nouveau saavéa menace direu annoncée par
I'Apdtre saint Pierre sera écart®esi I'élite dirigeante nouvelle, composée d’hommengent
atteint au moins aux niveaux 4 et 5, se forme dansroche avenir. Si tel n'est pas le cas, des
indices suffisamment nombreux témoignent aujourddeula clairvoyance qui inspirait les
paroles de I'Ap6trele jour du Seigneur viendra comme le voleur dansui; en ce jour les
cieux passeront avec fracas, les éléments embssgsdssoudront, le terre avec les oeuvres
quelle renferme sera consum®e Cela veut dire qud'expérience se sera révélée
infructueuse;et, aprés avoir fait table rase du passe, la Vélalitine recommencera une
nouvelle expérience en partant de zéro.

Méme dans la pire éventualité — et rien ne démanitelle se produira fatalement — aucun
des efforts déployés dans la recherche déola qui mene a la Vérité ne sera perdu. Car la
volonté de I'Absolu de créer ubmité a partir duZéro reste une constante sur tous les plans,
y compris le plan individuel. Les hommiesérieurssont nécessaires a I'accomplissement de
ce dessein car ce sont eux qui labourent le chanfpetgneur. Ainsigcelui qui laboure doit
labourer avec espérantd

151 pierre, 111, 10.
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idem,
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CHAPITRE XVII

Nous vivons dans un monde régi par le mensonge.ntiMet voler sont les éléments
dominants du caractere humain, quelles que soentate, la caste ou la confession.
Quiconque affirme le contraire profere simplementmensonge de plus. L'homme ment
parce que, dans un monde régi par le mensonge,lilirest pas possible de faire autrement.
Il faut ajouter a cela cette particularité, a premaivue paradoxale, que le progres de la
civilisation, fruit de la culture intellectuelleugmente dans des proportions considérables le
besoin de mentir.

Jésus dit aux Juifsvotre pere est le diable et vous voulez accomgdirdonvoitises de votre
pere... il ne se tient pas dans la vérité, parcd gly a pas de vérité en lui. Lorsqu'il profere
le mensonge, il parle de son propre fonds; casilmenteur et le pére du mensonge

Il est évident que cette sentence s'applique nolersent aux Juifs et aux temps bibliques,
mais a I'homme, a quelque époque, a quelque rétappartienne, des qu'il s'identifie avec
sa Personnalité qui se trouve sous I'obédience teilGénérale Talleyrand disait que la
langue a été donnée a I'homme pour dissimulereseseps.

Toutefois, 'hnomme sent qu'il ne devrait pas menilans son for intérieur, survit une vague
réminiscence de la pureté de la conscience noregiend'avant la chute d'’Adam. Tout étre
normal et sain éprouve plus d'une fois cette ngistal'une vie non corrompue et I'amer regret
d'étre pris dans cet engrenage de tricherie metateatérielle.

L'homme cependant se laisse lier de plus en ploge¥hent dans la vie, car cette faculté de
mentir lui donne l'impression merveilleuse de pounarranger au mieux les situations
difficiles. Mais il oublie que le mensonge, unésfprofére, oblige. Car, le fait imaginaire
ainsi créé exige un contexte adéquat qui, a san doit, sinon coincider, du moins concorder
avec les circonstances dans lesquelles nous viebnwus agissons. s'il s'agit de faits
insignifiants, le mensonge le plus souvent n'‘emérgdas de conséquences seérieuses; par
contre, faute d'un contexte adéquain mensonge grave mene immanguablement & une
catastrophe a la mesure de l'importance du proble@ette liaison a un contexte dont les
termes nous échappent est la raison profonde pouwelle s'applique, avec une précision
redoutable, cette loi sur laquelle Jésus attitatiteintion en disant quh'y a rien de caché qui

154 ean, viil, 44.
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ne doive étre découvert, ni de secret qui ne détwe connu et mis au jotir. En parlant
ainsi a ses disciples, Jésus ajoutavant tout, gardez-vous du levain des pharisierisstju
I'hypocrisie®®, forme de mensonge qui, comme nous l'avons vihapitte précédent, est la
plus pernicieuse.

*k%k

Si l'on reprend différents aspects de ce sujetalige du mensonge permet de distinguer les
modalités suivantes :
— mensonges aux autres;
— mensonge a soi-méme;
— mensonge utile;
— mensonge inutile.
A ces cas-types de mensonge, il faut ajouter dasparticuliers :
— I'hypocrisieaffecte une vertu, un sentiment louable danshindn de tromper des
personnes de bonne foi;
— le mensonge intégralaractérise la personne qui, a force de mentledticher en
toute occasion, finit par croire a ses propres megss et perd ainsi tout sens du vrai.

Ces deux derniers cas sont les plus difficile aigu€hypocrisie, en effet, doit étre enracinée
profondément dans la Personnalité de I'étre hunpaiar devenir un élément de son
comportement. Vaincre cette tendance en soi-méigessite des efforts considérables et
douloureux. Aucun travail ésotérique fructueuxpeait étre fait par celui qui ne s'est pas
débarrassé au préalable de ce vice. Il est méngedzux pour un hypocrite de se mettre a la
recherche de If¥oie Car il est condamné d'avance a la chute. #strde méme pour celui
qui est devenu la proie du mensonge intégral. ig", si ses mensonges ne sont pas
entachés d'hypocrisie, c'est-a-dire si I'élémetentionnel mythomaniaque y fait entierement
défaut, ce cas est plus facilement curable quedieédent.

Il est cependant plutdt rare que les personnesfrantfde ces défauts s'intéressent a
'enseignement ésotérique. Orienté versvilai, cet enseignement exerce sur ceux qui
souffrent de ces anomalies psychiques une fortelsi®m. Aussi pouvons-nous concentrer
notre attention sur les cas plus répandus qui ealedes quatre modalités énumérées plus
haut.

On peut dire généralement que tout homme mentslguzre manieres et celui qui approche
le travail ésotérique n'échappe pas a cette reg§kulement l'accent varie d'une personne a
l'autre. Abstraction faite des cas ou I'on mentrpuoentir, on peut distinguer a la source du
mensonge toute une série de motifs qui peuvenveelde la bassesse de notre nature ou
s'inspirer des sentiments les plus nobles. Panpbee on ne dit pas la vérité aux personnes
qui souffrent d'un mal sans espoir. On ment psrénissi pour affaiblir I'effet brutal d'une
mauvaise nouvelle. Par ailleurs, il existe desataton cherche a améliorer la présentation
des faits par le mensonge, non par hypocrisie raaign peut dire, par godt du merveilleux,
du miraculeux. Ces cas méritent l'attention caisdrtent de I'ordinaire. On se souvient du
texte de la priere sacerdotale, par laquelle J§'sulsessant au Pere a difa:parole est la
vérité">’. Cette force créatrice du Verbe, du Logos, qtil@sature méme du Fils, git en
nous, dans notre for intérieur.

Il faut remarquer qu'on attribue couramment au doende la subconscience des phénoménes
et des messages qui viennent en réalité des nivagedieurs de la Conscience. Ma par de

155 \ratthieu, X, 26: IV, 22; Luc, VIII, 17; XII, 2.
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vagues réminiscences, I'nomme de bonne foi et auragenéreux éprouve parfois le besoin
d'apporter une consolation, une note d'optimisr&e.il déforme les faits en les présentant

sous un jour plus favorable. Tentative louablessdoute, mais inefficace du fait des moyens
insuffisants dont elle dispose. Car notre partdstrpas encore parole de Vérité. Si elle avait
eu la force de la parole de Jésus, le mensongeamrdorce de miracle, aurait réellement

amelioré les faits. Or, les faits demeurent dansi€me contexte, tels qu'ils étaient lorsque
I'hnomme de bonne foi essaya de les améliorer.eGettte de mensonge pourrait étre définie
comme une tentative de miracle faite avec des nwyeuffisants.

*k%k

Le mensonge atteint gravement notre psychismegfibrche les organes inachevés de la
Personnalité, sur laguelle porte I'effort qui dodnduire a la deuxieme Naissance. Chez
I'hommeextérieurqui commence le travail ésotérique, ces organestade embryonnaire,
sont plus tendres et plus délicats que ceux dwdoghysique au sein de la mere. Chaque
mensonge les atteint et les déforme. Du tempsstetforts conscients sont nécessaires pour
corriger l'effet de ces véritables traumatismegesenir a I'état antérieur. Bien plus, le
mensonge fait reculer I'homme qui aspire a I'évatuét lui barre le chemin de la croissance
ésotérique en accentuant le déséquilibre entreérasisscentres inférieurs. Or ce sont la les
organes qui, malgré leur caractére inachevé, p&nied 'hnomme de capter les influences «
B » et de se sentir attiré par elles. La croissade ces organes, si elle se produit
normalement et dans des conditions favorables readauormation et le développement en
I'hnomme ducentre magnétique.

Il est certes difficile, sinon impossible, d'exdui'emblée le mensonge quand on vit dans un
monde qu'il régit. C'est la raison pour laquedldoi religieuse ne comporte pas d'interdiction
catégorique de mentir. Parmi les commandement®éktalogue, présentés sous forme
négative ne tue pas, ne vole pas, ne commets pas l'aduétere,on ne trouve pas l'impératif
ne ment pas.Non pas que le mensonge soit admis, mais il exinnu que le supprimer
entierement est impossible pour I'homme qui vit sdame ambiance d'illusion, cet
anesthésique par lequelllai Généralemaintient 'homme a sa place, dans les mailles d'un
filet ou ne subsiste qu'une marge étroite pour rfesuvements libres. Le Décalogue
n'‘envisage donc qu'un secteur trés étroit de oalathumaines ou le mensonge est interdit : il
s'agit du faux témoignage porté contre ses amissi B franchise, |aoif de justic®®, le
coeur put® sont loués dans le Nouveau Testament, on n'y érpas d'interdiction formelle
de mentir.

On voit par la que le Cycle du Fils, comme celuiRRre, appartient aMixtus Orbis non
encore transfiguré, monde mélangé ou la Lumiéttediams les Ténébres et ou les Ténébres
n‘ont pas encore abandonné leurs efforts pouri&r.savivre dans le vrai, tout mensonge
exclu, est I'apanage du Cycle du Saint-Esprit, lamensans Ombre.

En attendant I'avéenement de cette ére, l'inteatialie mentir s'applique cependant a certaines
Individualités : il s'agit des hommes parvenus, ou qui sont supdint de parvenir a la
deuxieme Naissance, c'est-a-dire des homim@&sieurs On trouve a ce sujet une seule
indication dans le Nouveau Testament, mais le tdgt€Apobtre saint Paul ne laisse place a
aucune ambiguité :

Ne mentez pas les uns aux autres, vous étant diésadul vieil homme et de ses oeuvres et
ayant revétu 'hnomme nouveau, qui se renouvells tlanonnaissance, selon I'image de Celui

158 Matthieu, V, 6.
159 Matthieu, V, 8.
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qui I'a créé. 1l n'y a ici ni Grec ni Juif, ni @oncis ni incirconcis, ni barbare ni Scythe, ni
esclave ni libre, mais Christ est tout et en t8Us

Si elle ne s'adresse qu'a I'étroite minorité desrhesintérieursdans leurs relations entre eux,
l'interdiction joue pleinement des que se trouvieimtt un certain degré d'évolution qui
conditionne Il'aptitude au vrai. Aussi, s'adressagseés disciples de la ville de Corinthe, saint
Paul écrivait :

Aspirez aux dons les meilleurs. Et je vais voustreoune voie parfaite par excellertte

Cette voie, voie d'Amour, est ainsi définie papibire :

L'amour, dit-il, est patient, il est plein de bonté&mour n'est point envieux; I'amour ne se
vante point, il ne s'enfle point d'orgueil, il retfrien de malhonnéte, il ne cherche point son
intérét, il ne s'irrite point, il ne soupconne pbla mal, il ne se réjouit pas de l'injustice, mais
il se réjouit de la vérité; il pardonne tout, ilat tout, il espére tout, il supporte tout.

L'amour ne périra jamais quand bien méme les propbhéprendront fin, les langues
cesseront, la connaissance disparaitfa

Celui qui atteint a I'Amour ne saura plus mendfais triompher du mensonge demande une
culture ésotérique inaccessible au commun des hemme

*k%k

L'analyse a laquelle nous venons de procéder pwarietcelui qui s'engage sur dentieg
dans I'espoir d'atteindre aVie, de voir plus clairement les données du problemmortant

du mensonge. La lutte contre le mensonge est ninepeise de longue haleine. C'est avant
tout une lutte contre soi-méme, c'est-a-dire contre tendances spontanées et contre cette
mécanicité qui nous fait revenir constamment ausoege.

Dans le Chapitre précédent, nous avons examinénstement le cas du mensonge a soi-
méme.

Le mensonge inutile fait aux autres se classe daesatégorie a part. Il est loin d'étre aussi
nocif que le mensonge a soi-méme et représentasldecplus facile a maitriser et a guérir,
bien plus facile que le mensonge a soi-méme quidoparfois des formes extrémement fines
et nuancées, exigeant une attention entiere e¢soeitet des efforts méthodiques et suivis de
présence en soiLe mensonge inutile fait aux autres n'exige aweftort permanent pour étre
éliminé : il faut simplement veiller a ne pas les$@r se glisser dans une conversation. Un
simple effort d'attention, au moment ou il est d&j& nos levres, suffit a l'arréter. C'est
pourquoi on recommande de commencer par cette itéodalmensonge la lutte pour accéder
a la véracité.

Il faut noter une particularité qui distingue leavtail relatif a ces deux catégories de
mensonge. On comprend que le mensonge a soi-méreecombat contre ce mensonge ne
sont pas perceptibles de I'extérieur. Certesqdéda lutte est engagée, l'attitude intérieure de
I'homme vis-a-vis de son entourage ou plus gémaeaie vis-a-vis des personnes avec qui il
entre en contact, peut subir certains changeme@iependant, ces changements ne doivent
pas prendre un caractére trop manifeste. |l faigsér le temps opérer les ajustements
nécessaires entre I'évolution intérieure et lamépajue lui donne le milieu.

Lorsqu'on cesse de mentir inutilement, cela nos plast pas remarqué par I'entourage. On
peut dire que, pratiquement, la lutte contre casxdmtégories de mensonge, trés efficace
pour celui qui I'engage, ne porte pas atteinte ralations de I'homme avec ses semblables.
On peut donc s'y lancer sans entrave, a condigperdant de le faire discrétement afin de ne

160 Colossiens, Ill, 9-11.
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pas attirer sur soi l'attention et de ne pas proeb@insi une pression accrue delLla
Générale.

La seule difficulté réelle, dans le cas de luttetmmle mensonge inutile, provient de ce que —
comme dans tous les cas de lutte intérieure faeilen n'y préte pas attention, alors que la
langue continue mécaniquement, aujourd'hui comrae Bbon verbiage mensonger. C'est
généralement apres un long bavardage que l'onrcipa que la décision de ne plus mentir
inutilement & été perdue de vue. On gagne beawspgndant en fermant ce « robinet » : on
economise ainsi des quantités considérables demstfines.

Quant aux efforts tendant a supprimer le mensongsoianéme, ils entrainent des
conséguences autrement importantes. Car ce mengpongse des racines profondes. Des
situations paradoxales se présentent parfois damoimaine. Certaines sont d'une subtilité
psychologique telle qu'il est difficile de les sode I'ombre. Il suffira d'évoquer le cas de
mariages ou l'un des conjoints, ayant compris qefte cunion est une erreur, persiste
néanmoins a tenter de se convaincre du contrakte.s'il est d'un naturel affectueux, il
redouble d'amabilité a I'égard de son partenairanee s'il s'agissait vraiment de son étre
polaire. L'absurdité de la situation atteint lentbe si le partenaire réagit en adoptant une
attitude correspondante sans éprouver en rienam shcere et spontané de tendresse. Ce
véritable « jeu d'amour » se fait évidemment ais gtand profit de ld.oi Générale. Le
danger, du point de vue ésotérique est que, pfarda de I'habitude, une telle situation ne
prenne pour I'un des époux — ou méme pour les deuta valeur d'un amour vrai. Le
mensonge a soi-méme de cette nature chez des pessaimables et de bonne foi dure
parfois des dizaines d'années et entraine, erefooohpte, de tragiques désillusions.

L'homme qui commence a lutter contre le mensongei4néme doit étre prévenu de ces
difficultés et de l'effondrement possible de cemai ou méme de toutes les valeurs
auxquelles il attachait du prix. Mais il arrivesauque de tels effondrements intérieurs se
produisent chez des étres qui n‘ont pas approckrveail ésotérique et viennent ensuite y
chercher quelque chose de plus solide et de plusgment. Tous doivent savoir que le vrai
travail ésotérique commence seulement aprés queédphyte a passé par uraillite
générale ses dieux gisant a terre.

*kk

Nous avons indiqué la nécessité absolue pour galuaspire au développement ésotérique de
se guérir aussi rapidement que possible de cdtitubda invétérée du mensonge a soi-méme.
Voyons maintenant ce probléme sous un autre anggéui des résultats objectifs qu'obtient

I'hnomme qui parvient a cesser de se mentir.

Au fur et a mesure qu'il avance dans ce travaildgumande du temps, exige le courage de
faire face aux désillusions, implique la confiaeeesoi et la foi dans I'enseignement suivi, le
chercheur éprouve un sentiment nouveau. Certesssentira parfois d'amers regrets devant
I'évanouissement de ses beaux réves. Mais, en rénps, il se sentira de plus en plus

libéré. Car sa sincérité grandissante vis-a-vikidméme établira dans sa vie intérieure une
atmosphere de vérité. La loi proclamée par Jésass connaitrez la vérité et la vérité vous

affranchirat®® entrera pour Iui en vigueur. Il n'est pas inutiee se concentrer un instant sur

ces paroles. Jésus vivait et préchait dans un enayl par le régime esclavagiste. Le terme
affranchira donc été choisi par lui pour l'opposer a I'é®edaavage. Apres chaque opération
d'assainissement intérieur, quelqgue douloureusellgusoit, le chercheur éprouvera le

sentiment de plus en plus ample et profond d'&franeghi de I'esclavage absurde, puisque
gratuit, qui faisait de lusujetde droit divin, urobjetdu prétendu droit humain.

18330an, Vi, 32.
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Parvenu a un certain stade de cette libératiomiéute, I'nomme comprendra la pleine valeur
et la puissance magique qu'exprime le hberte.

*k%k

On doit insister sur le fait que la conquéte deéeckberté intérieure est la conditieme qua
non du succes du travail ésotérique, car elle seulgreoda possibilité d'observer
objectivement le travail des centres inférieursett€ observation se fait a partir dantre
magnétiquece poste de commandement, domaine sans partagefidesnces « B » dont
I'existence permet des observations et des jugsnmapartiaux.

Lorsque notre monde intérieur est assaini par fefpation des influences « B », ces rayons
du Soleil cosmique, lorsque est batieckge intérieure et organisé son poste de direction,
guand nous avons cessé de nous mentir, quelladattdevons-nous prendre a I'égard du
monde et des personnes ? Ce probleme, nous I'axprest loin d'étre facile & résoudre.
Essayons de le situer plus clairement. Cela dmisrapprocher de la solution. Pour que
celle-ci soit correcte, il importe avant tout de pes brusquer les choses. S'il est édet :
royaume des cieux est forcé et ce sont les viotgrits'en emparett’, il ne faut pas oublier
de comparer ce texte avec le principe selon lelguelyaume de Dieu est en nous et non pas
en dehors de notf8. Il convient donc d'avoir recours a la force daaiolence avant tout
envers soi-méme. Méthode toujours utile, parféisessaire, pour extirper en nous les racines
de I'lllusion, mére du mensonge a soi-méme. Sagtsdu milieu ou nous vivons, il faut nous
garder de croire que les personnes de notre eg®usaivent automatiquement notre
évolution, étape par étape, et se trouvent a chamuneent au niveau méme ou Nous pouvons
étre parvenus a la suite d'efforts conscient etesms, qu'elles-mémes n'ont pas faits. Une
telle idée toucherait certes a I'absurde; maisrithe ne vit-il pas dans I'absurde ?

*k%k

Le sentiment d'une libération, méme partielle,aejoie éprouvée aprés chaque victoire sur
soi-méme dépassent I'entendement réduit et enainle e I'hommextérieur et il éprouve

le besoin de les exprimer. Ce besoin est, d'urtaice maniere, légitime. Il faut cependant
étre prudent. La regle donnée a ce sujet parddiflon est formelle : elle prescrit de taire.
Mais ce serait une erreur de croire qu'elle exi@eld un véritable voeu de silenc8e taire

au sens ésotérique veut dparler mais parler dans des limites bien définidaomme doit
dire ce qu'il faut, quand il le faut et a celui fjfiaut. Cela exclu bien entendu tout bavardage,
toute loquacite.

A la régle qui prescrit de se taire se rattacheautee prescription que I'on doit s'efforcer de
respecter dés les premiers pas dans le travaérégoe. Si I'on observe les personnes qui
participent a une conversation ou a une discusgmérale on constate qu'au lieu d'écouter
pour soi, c'est-a-dire pour apprendre et de papeur les autres,chacun — et nous
n'échappons pas a cette regle — parle pour saicette les autres pour eux, par politesse.
Chacun veuplacer ses idées et cherche I'occasion propice pour tte.faEn attendant que
celle-ci se présente, nous écoutons avec plus dnusrde patience et d'attention ce qui se dit.
Bien entendu un entretien conduit de cette mamstein entretien de sourds dont on ne peut
guére apprendre et dont, en général, on n'apprend Chacun des participants, au moment
de la séparation, emporte le bagage avec leqé#itl venu, avec cette différence cependant
gue cette sorte de conversation provoque une pentadérable d'énergies fines.

Enfin, il est instamment recommandérdster sérieuxdans les contacts avec nos semblables.
Ce précepte demande un commentaire. Etre sédans,ce cas, ne veut pas dire étre morose

164 Matthieu, XI, 12. Le texte slavon dit : le royae des cieux est forcé et ceux qui se font viole'm® emparent.

185 e, xvin, 21.
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et encore moins taciturne. Le travail ésotérigxigeede la vigueur d'esprit. Ce qui nous est
demandé c'est de maintenir en nous une attituddiveampositive et d'acquérir la sérénité
intérieure. L'homme doit conserver envers tous attieude bienveillante; il doit se réjouir
avec les heureux, étre charitable envers ceuxayifrent et indifférent envers les méchants.
Mais il ne doit pas jouer un rble de pitre. Qu@&aqeela puisse étonner, cette attitude est
beaucoup plus nuisible a celui qui s'y adonne gunéte croit. Car elle tend en réalité a tout
abaisser a un niveau de trivialité et de platitutle.pitrerie, dérivée du scepticisme, s'oppose
a I'enthousiasme indispensable pour passer les nisrdificiles qui ne manqueront pas dans
le travail ésotérique.

Ces regles sont donc a observer. Cellsadtireest impérative. Jésus y attachait une grande
importance. Si bien qu'en la proposant a sespiéssiil choisit une forme d'une brutalité
insolite. C'était pour mieux ancrer dans leur i$pmécessité de préserver le germe tendre et
délicat de la vie nouvelle, de la Vie réelle, lardqvient d'apparaitre chez I'homme a la suite
de ses premiers efforts conscients. Jésusnditdonnez pas les choses saintes aux chiens et
ne jetez pas vos perles devant les pourcéguet il indique la sanctionde peur qu'ils ne les
foulent aux pieds, ne se retournent et ne vousidt’.

Cependant, les personnes chez guidetre magnétiquéait son apparition et se développe
éprouvent le besoin d'en parler. @&st de 'abondance du coeur que la bouche pérle
Qu'ils ne partagent cependant leurs expériendesiejoie qu'avec ceux qui, comme eux, ont
entrepris le travail ésotérique. Dailleurs, lgleedese tairen'est obligatoire qu'au début de
I'entrainement ésotérique. Car bient6t, en vestsad efforts conscients, I'homme commence
a evoluer et s'apercoit de la futilité de la plupkes relations mondaines. Mélanger avec cette
vie les fruits de I'évolution est toujours une arre

*kk

Revenons maintenant aux conditions générales exigée la nature méme de Yie.
L'évéque Théophane insiste sur cette questiodit due la grace divine n'agira pas en nous si
nous ne faisons pas des efforts pour I'obtenaussi que les efforts humains seuls ne peuvent
produire en nous rien de stable et de permandnt. résultat, dit-il, s'obtient par la
conjugaison des efforts et de la griée Ce n'est dailleurs la qu'un commentaire audadis
texte de I'Apocalypse :

Voici je me tiens a la porte et je frappe. Si qu&in entend ma voix et ouvre la porte,
j'entrerai chez lui, je souperai avec lui et luiemvmot .

La grace divine, sous son aspect substantiel, ex®aic nous une pression constante; mais
c'est & nous d' « entendre la voix » et d' « olamorte », sinon elle n'agira pas en fbus

Tout homme peugntendre la voix S'il I'entend, les influences « B » commencepéRétrer

et a s'établir en lui. Mais il ne sait pas enamament s'y prendre poauvrir la porte. Pour
cela, il doit trouver un guide, un homme d'influercC ». L'évéque Théophane insiste sur le

166 \ratthieu, VI, 6.
187 1hid.

168 \patthieu, XII, 34.

169 Il ne s'agit pas la de lgrace, attitude qui absout, mais de g@ace divine; blagodaen russe qui est, non pas une

attitude, mais une force réelle qui se concrébgmn que de maniére trés subtile, sous la formeedanergie substantielle
qui, dans certaines condition, agit en nous. Dekcations précises sont données dans la Trad#ipnles différentes

manieres de la recevoir ou de provoquer en NOUSGON.

170Apocalypse, 11, 20.

171 . . . N . . . ~ .
Dans la tradition hindouiste, on se sert & ce @sate I'image suivante : on dit que la grace —aas&itdaya I'eau de

renouvellement mystérieux, notion analogue a adlblagodat —est comparable a I'eau destinée a l'irrigationotiesnps
qui se trouve déja dans les canaux, mais est anp@édes écluses. Lorsque le cultivateur oudchibe, I'eau s'écoule d'elle-
méme en vertu de la loi de la pesantsoufra de PatanjalilV, 3, commenté par Swami Vivekananda)
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caractere indispensable de cette aide, sans lagaéirme-t-il avec forcepersonnene peut
parvenir a la/oie. La régle de la Tradition, a cet égard, est folkenel

Le disciple choisit liborement le maitre. Mais paiteindre le but qu'il se propose, il doit
suivre rigoureusement les indications données panaitre. Vérité évidente, mais souvent
négligée...

Saint Jean Climaque dit a ce propas tu vois chez ton maitre, en tant qu'homme, tTeta
défauts ou certaines faiblesses, ne t'y attarde. p&Buis ses indications sinon tu ne
parviendras & rief/2

C'est que I'enseignement ésotérique lie celui gaeigne : ses initiatives doivent demeurer
strictement dans le cadre que fixe la doctrineoateht contribuer a atteindre le but proposé.

*k%k

Les conditions exigées pour partir & la recherehk&a®loie sont au nombre de quatre :

— désir passionné d'y parvenir;

— discernement;

— discipline de fer;

— initiative.
La premiere condition est formelle. Si elle njgas$ remplie, il est inutile de poursuivre. Si ce
désir passionné existe bien, il faut s'appliquersah développer la faculté descernement
par tous les moyens. Car, répétons-le, nous vidams leMixtus Orbisou se trouvent
enchevétrés des faits et des phénomenes réelsaaginaires. La difficulté pour les séparer
provient de ce quelthaginaireressemble au Réedpmme I'espace au-dela du miroir reflete
ce qui se trouve en deca. Et sil'on est entoaréuoirs, on perd facilement la notion du
réel. En langage mathématique, on écrirait I'égnat

I=Ry —1

ou |, I''maginaire est égal au Réel R multiplié panaginaire, la racine carrée de moins un.

=
Reconnaitre partout ol elle existeV =l signifie acquérir le discernement. Bien que
I'lmaginaire ressemble étroitement au Réel, iltglgours entre eux une différence qui tient a
ce que, comme dans le cas du miroir, I'image estersée par rapport a l'objet : cela
s'applique a toutes sortes de produits de l'ig€piet sur la voie pour les déceler.

Les influences « A » parmi lesquelles nous vivomst,spar nature, imaginaires; mais elles
peuvent entrainer ou produire des effets réelsst@€e qui se passe constamment dans la vie.
Ainsi la crainte d'un danger imaginaire nous poussgrendre des mesures concrétes de
précaution. La politique internationale de towsstEmps en est un exemple évident.

Deux méthodes pratiques sont recommandées partition pour développer la faculté de
discernement : chacune d'entre elles est adapiée des deux types d'hommestérieurles

plus répandus dans notre civilisation :

— la méthode négativeu d'exclusion est recommandée a I'homme 3 ouitypkectuel;

— la méthode positivau d'intégration s'applique a I'hnomme 2 ou typetémo

La valeur de ces deux méthodes est égale. Laraliifé consiste en ce qu'en suivant la
premiére, le chercheur ne verra la lumiere qularide de ses efforts; en suivant la seconde,
il sera encouragé par des étincelles de la conseidnMoi réel qui pourront 'accompagner

le long du chemin.

172 Philocalie,saint Jean Climaque, sermon IV, 6.
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En principe 'homme 3 a tendance & ne pas ¢fdiré est de nature plutdt sceptique; il
procede volontiers a une analyse critique approéodds faits et des problemes qui se posent
a lui. Le centre de gravité de sa vie psychiguel'astivité intellectuelle. Laméthode
négativetient compte de ces aptitudes : elle applique Iy@eacritique la plus serrée et la plus
impartiale possible dans I'observation des mouvésrdm la vie intérieure. Elle suit les allées
et venues des petitBoi ou des groupes de petitwi et, les reconnaissant commien-Moi

fait effort pour ne pas s'identifier avec eux. Repeu I'homme écarte ainsi ce qui, dans les
courants de sa vie psychique, ne traduit pas umtatee réelle, permanente.

Lorsque ses constatations auront été maintes fogisises et contrblées, l'observateur
s'apercevra que certains éléments sont permanemp@r €onséquent ne peuvent en toute
objectivité étre soumis au principe d'exclusiohsei trouvera alors non loin du seuil Eloi

réel. On voit que cette méthode ne demande ndéal,i ni la foi. Elle présente un danger
cependant: car elle exige une impartialité totaesdles observations et dans les conclusions
qui en sont tirées. Si cette impartialité n'est phservée des le début, 'homme risque de
tomber d'une maniere plus profonde encore dahssidh : sa situation sera alors pire qu'elle
n'était auparavant. car a la suite de ces exetaice certaine modification se produit dans la
structure de sa Personnalité, et les liens ensredatres, dont nous avons parlé au Chapitre
VII, fléchissent et finalement tombent. Si, a cement, lecentre magnétique'est pas assez
puissant pour établir directement son autoritélesircentres, cet homme deviendra amoral,
dangereux pour lui-méme comme pour les autres.

C'est a ce cas, entre autres, que s'applique daitadule parabole de Jésus surdept esprits
méchantsendantia derniére condition de 'homme pire que la preeti&'

La deuxieme méthode gsbsitiveet ne peut s'appliquer qu'a I'homme 2, chez qoétdre de
gravité de la vie psychique se trouve dans le coeer homme peut avoir un idéal et chercher
a l'atteindre. Pour cela, il tentera de regroupsréléments de sa Personnalité en qui se
trouvent épars les germes de son idéal. Cette ouetlest l'inverse de la précédente,
puisqu'elle tend non plus a l'exclusion d'élémengiables, mais a une synthése, a une
affirmation. Si elle est appelée chaude, c'est dars son application, I'nomme donne libre
cours a ses émotions positives : elle s'opposeé aitess méthode froide d'analyse critique et
d'exclusion. Elle n'est pas non plus sans damgais le danger est d'une autre nature : il
provient d'une erreur initiale dans le choix déékl, ou plutét dans l'attitude prise lors de ce
choix. Le fait que cet idéal ait été approuvé lgamaitre n'y change rien. Il s'agit d'un
mangue de sincérité vis-a-vis de soi-méme. Lardamce profonde entre le but avoué et le
but inavoué peut causer un déchirement intérieur sl s'accuse, peut aller jusqu'a
provoquer un dédoublement de la Personnalité.

L'analyse rapide de ces deux méthodes de travaiemévidence le réle de l'impartialité —
cette forme de I'objectivité dont 'homme est cépab et, a nouveau, de la sincérité. Ne pas
faire un usage conscient de ces deux qualitéQguris-a-vis de nous-mémes, est, dans notre
vie, la source de nombreuses erreurs que nous/nassansuite comment réparer.

Il y a en nous une aptitude dominante soit a I'i@ié€ des jugements, soit a la sincérité.
Cette aptitude correspond a notre type et ellerohitie en principe le choix de la méthode
gue nous devons suivre. Nous ne devons pas outdipendant, que notre nature est mélée,
tant du fait de notre naissance que de notre éducat de notre formation. Aussi, en
pratiqguant celle des méthodes qui correspond lexraenotre dominante, ne devons-nous pas
perdre de vue l'autre méthode, car I'une et l'aldireent jouer leur réle dans nos efforts vers
I'évolution, mais dans une proportion différenteipchacun d'entre nous.

173 Il faut faire une distinction entre les notionsroire et avoir foi. Croire est peu de chosdes démons croient et ils
tremblent(Jacques, II, 19.). Ainsi, tout le monde croit@Bu ou, du moins, a quelque chose : a I'argemtexemple. Mais
cette sorte de croyance n'a pas la force capatilémacer les montagnes.

174 \tatthieu, X1, 43-45: Luc, XI, 24-26.
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Il est encore une autre source de confusion gwe jou réle important en pratique. Nous
pensons souvent qu'il nous suffit de recueillicémnaissance ésotérique théorique et qu'elle
va ensuite produire en nous son effet, comme uagueér bienfaisante, sans qu'aucun autre
effort soit nécessaire de notre part. Il y a l& enreur de conception assez générale. En
réalité, le travail ésotérique exige des effortatcms, d'analyse et de synthése, destinés a
créer et a consolider chaque grain de succes quepuuvons récolter dans la marche vers la
Voie Car les influences que la vie — cette grande weiexerce constamment sur nous sont
mélées et la corruption y a sa part. Pour chamgius disposons d'un certain bagage, d'une
certaine liberté d'action et d'une force qui noaset d'accomplir ce travail de sélection.
Cette force estdttention. L'attention est le seul capital que nous possédioMais nous
pouvons l'utiliser de bonne ou de mauvaise mani&auvent, on ne peut méme pas dire que
nous l'utilisions : nous le laissons se dispergéaittention, cependant, nous est indispensable,
notamment pour le contrble désotions négativegui nous appauvrissent, provoquent en
nous des pertes, parfois considérables, de fomasralées au prix d'efforts soutenus : cela
peut aller, en certains cas, jusqu'a provoquer @rs rde véritables effondrements. Une
attention en éveil permet de les arréter au moroantlles naissent. Alors, sur ce terrain
purifié, nous pourrons donner libre cours a&motions positivesjui nous enrichissent et
permettent d'accumuler les forces nécessairegaulsuite du travail ésotérique.
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CHAPITRE XVIII

L'étude de la/oiea découvrir et a suivre au milieu de la vie soelkvprobléme des relations
entre I'hnomme et la femme, considérées sous I'asgitérique. Nous en avons déja parlé et
nous y reviendrons plus d'une fois, car c'est k& guestion des plus importantes, beaucoup
plus gu'on ne le croit ordinairement. Or, les goes les plus importantes passent trop
souvent inapergues, surtout en ce qui concernaréddemes d'ordre ésotérique. La raison en
est que notre niveauédte ne nous permet pas dentenirle savoir proposé. Ainsi I'Evangile
et, en général, le Nouveau Testament, ont éténeéulent jusqu'a nos jours trés peu compris
et assimilés. Il ne serait pas téméraire de dieelgs Ecritures ne sont utilisées, méme par les
spécialistes, que dans une proportion qui he dépass cing a dix pour cent de leur contenu
vrai. C'est parce gu'elles sont étudiées sansdenipte deglefsqu'elles contiennent. Sans
aller aussi loin, on est parfois surpris par le quend'attention prété a certaines indications
pourtant explicites.

En ce qui concerne les relations entre I'homma &rhme vues sous I'angle ésotérique, saint
Paul est formel. Il dit que les Apobtres qui, agefentecbte, devraient étre des hommes de
niveau 7 ou tout au moins 6, avaient chacun, & d&éx, une Femme-soé(t Et,
généralisant, il dit qudans le Seigneur la femme n'est point sans 'hominflapmme sans la
femmé’®. Nous retrouvons ici l'idée exprimée par Platon damsythe de Androgyne.

Il faut dire clairement : I'évolution ésotériqueyrsa nature, est une évolution qui engadge

fois 'homme et la femme. La chute n'était pas, conmmde dit couramment, la chute
d'Adam, mais bien a la fois thute d'Adam et Evehacun étant tombé a sa maniere. De
méme la Rédemption n'est pas l'oeuvre de I'homuieosede la femme seule, mais des deux
ensemble, chaque couple d'étres polaires condtituan des variantes infinies du premier
couple.

175I Corinthiens, IX, 5.

176 Ibid., X1, 11. On notera combien ce texte va, sembleédiencontre de certaines pratiques et notamuohefd pratique
monastique. L'explication de cette contradictigpaente est donnée ailleurs. L'Apétre saint Pewhme saint Jean-
Baptiste, n'avait pas de femme-soeur a c6té deQlast parce qu'ils appartenaient, avec d'autreopealités de I'Evangile,
a ce groupe d'étres d'un haut degré d'évolution mandatés a cette fin, participaient consciemnaniystére de
Réalisationsous la conduite de Jésus-Messie.
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Ceci étant, voyons quel est le réle de chaque dars le travail ésotérique orienté vers la
grande Rédemption. Il est, somme toute, compamaldelui qui fut joué a l'occasion de la
chute. Voyons de plus prés comment on doit contjpesce postulat.

Tout d'abord I'homme est apte a marcher directewenst un but. La femme est privée de
cette capacité. Si elle veut atteindre un but rdéte, elle doit trouver un homme qui

poursuit ce but, et le poursuivre avec lui. Cetpdre son mari, son frére, une relation, un
guide spirituel, pasteur ou prétre, ou bien un reait travail ésotérique.

H

Fig. 50

Nous venons de dire que le role de la femme, surolabe de Rédemption, doit étre
comparable a celui qu'elle avait joué pour engégeouple sur la courbe de la Chute. Ce
réle fut celui dhspiratrice. Ayant congcu dans son imagination fertile et adise la notion

de I'lllusion, la femme, aprés avoir golté sestruies a offert a son époux et, tous deux,
tombés ici-bas, se sont alors engagés sur un lbamia d'études, fruits deArbre de la
connaissance du Bien et du Mal.

On revient ici au précepte de discernement, sapelaien de tangible ne peut étre acquis sur
le chemin ésotérique. La difficulté réside en o8l qp'est pas donné a I'homme d'avoir une
conception absolue du Bien et du Mal. Toute luengui luit & ses yeux apporte avec elle de
'ombre. Cela déroute méme les étres de bonnedfmiés d'une intelligence subtile.
Lorsqu'on veut sincérement résoudre un problémeégeité, on trouve toujours en derniére
analyse un pourcentage a peu prés égal d'argumerftsseur ou a l'encontre de la solution
proposée. Si bien que I'on ne décide rien; onnsihilise dans l'attentad majorem diaboli
gloriam... L'homme dont le psychisme n'est pas orienté par idée directrice est
généralement immobile jusqu'au moment ou il prdadplus souvent par une impulsion
fortuite, des décisions qui orientent parfois sapaur des dizaines d'années.

Pour celui qui s'engage a la recherche délatout change. Car cette recherche constitue un
but permanent.L'homme peut alors, sans sortir pour le momentethtif, préciser utilement
ses notions du positif et du négatif : tout celguguide vers le but proposé, l'aide a I'atteindre
ou contribue a ce qu'il l'atteigne est pour lui Bien; tout ce qui le détourne, le retarde,
l'arréte, le raméne en arriére et, en général,desabstacles matériels ou psychologiques sur
le chemin qui le conduit vers le but recherchéest lui unMal.

Cette définition est générale; mais elle s'applitpug particulierement aux recherches de la
Voie.
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Au fur et a mesure de la progression sur le chelaibEsotérisme, les impressions intérieures
s'intensifient, prenant parfois des proportions esunées. Alors qu'auparavant les chocs
intérieurs étaient surmontés sans grand mal, isqr@ maintenant plonger le chercheur dans
de véritables crises de conscience.

Parfois, n'ayant plus la force de caractere nécespaur faire face a cette lutte intérieure
entre l'affirmation et la négation, lutte qui acaaptout son étre et le plonge dans de terribles
doutes, il abandonne le travail. En réalité, céitee est, pour lui, de premiére nécessité.
C'est elle qui provoque une tension intérieuregqandit jusqu'a paraitre, dans la plupart des
cas, physiqguement insupportable. Mais c'est a @ment que les frictions entre les divers
éléments de la Personnalité deviennent assez @s@uair faire jaillir la flamme qui allume le
coeur. Cdeu, prenant les proportions d'un brasier intérienrt par provoquer chez 'homme
la soudure dont nous avons parlé et qui, lorsgussdl fait correctement, constitue le premier
résultat important et tangible du travail ésotégiqu

Le role de la femme, si le travail est poursuivi pa couple — et si le couple est polaire —
sera aussi important que celui de I'homme. Inspig elle soutiendra I'homme pendant les
crises de découragement inévitables dans cette derttravail qui, fait correctement, suit
toujours laLoi de Sept.Et la femme apportera aussi les chocs complémestagcessaires,
aux moments ou le travail subira des temps d'da@s sa progression, malgré les efforts de
I'homme. On peut dire qu'une telle collaboratisinelle réussit des le début, constitue un
indice sérieux, positif, de la polarité de deuxesgtr

Il faut ajouter qu'actuellement, au seuil de l'dveSaint-Esprit, ou tout ce qui est erroné —
méme de bonne fois — doit tomber et se briserrdblpme de la polarité réelle des couples
prend une importance cruciale. Les deux étres,nm@ret femme, supposés polaires, ne
pourront cependant avoir la certitude absolue depelarité gua posteriorilorsqu'ils seront
parvenus au niveau de 'homme 4, au seuil du niseaQ'est que, bien qu'étant polaires dans
leur essence, ils trainent chacun un passé quiuvezoleur Moi réel d'une écorce
dissemblable. Les étraspriori polaires doivent tenir compte de ce fait. C'estesaent au

fur et a mesure gu'ils se dépouilleront de cettwagcqui resplendiront progressivement les
traits de leur essence, leur apportant a chaqueudéde l'afflux d'une joie ineffable. Leur
amour connaitra ainsi une ampleur toujours crotsesanEt ils s'aimeront chaque jour
davantage, aujourd’hui plus gu'hier et bien mouresdgmain. C'est le chemin du Triomphe.
Dans ce véritable Roman, l'attitude de la Damerilmré pour beaucoup, sinon entiéerement, a
la victoire du Chevalier. Son intuition raffinéartistique, saisira ce que veut dire aimer :
aimer de toutes les fibres de son étre jusqu'antification intégrale dans un élan glorieux
vers le méme but.

Il ne suffit donc pas pour elle d'attendre et d& @b pendant ce temps, de se laisser aimer.
Cette observation est importante.

*k%k

Voyons maintenant les indications générales ques rimnne la Tradition de I'Orthodoxie
orientale en ce qui concerneMaie.

Elle professe, comme cela a déja été dit, quéoli@ est une. Mais leshemins d'Accegui y
conduisent sont au nombre de trois, correspondantrais types fondamentaux de I'homme
extérieur. La Voie est représentée comme un fleuve jetant ses easxl@xéan par trois
bras. Le fleuve prend ses eaux d'un lac paisitié en haut des montagnes et qui reflete la
beauté des cieux.

Pour atteindre l'estuaire et ses bras, il fautctnaria barre et naviguer entre un grand nombre
d"lots et de récifs.
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Fia. b1

L'océan dans lequel le fleuve se jette €3tdan d'ignorance.Les trois bras sont les trois
premiers Evangiles, le fleuve, le quatrieme, I'Ejenselon saint Jean, le Lac de Silence
figure I'Apocalypse.
Les trois Evangiles synoptiques sont congus de énarjue chacun d'entre eux s'adapte au
type correspondant d’‘homnestérieur: 1, 2 ou 3. L'Evangile selon saint Jean s'adrasse
I'nomme 4; I'Apocalypse a I'homme 5. Il est ré\giiédmages et en symboles, selon les modes
de perception du centre émotif supérieur. Lesgmiens du centre intellectuel supérieur
étant d'ordre transcendantal, les messages deaoedgel Conscience ne peuvent pas étre
exprimés dans le langage humain. L'Apocalypsdeestessage-limite pouvant étre exprimé
en paroles.
Il est inutile de chercher a comprendre I'Apocatypsr l'intermédiaire des centres de la
Personnalité. Le chercheur le lira utilement lafisgpassera dans son évolution par le stade
de 'homme 4 pour devenir homme 5.
Chacun des troishemins d'Acces- les trois bras du fleuve — qui menent &'tde est prévu
pour I'un des types humains fondamentaux : le gepour les hommes 1, le second pour les
hommes 2, enfin le troisieme pour les hommes 3.
Selon la Tradition ésotérique, les trois Evangsgaoptiques ont été concus comme des
guides pour atteindre et suivre lgsemins d'Acceslls ont été dotés de signes distinctifs qui
servent de premieretefs:

— Lucest représenté avec Tiaureauauprées de lui; il s'adresse a I'homme 1;

— Marc est avec uhion ailg il s'adresse a I'homme 2;

— Matthieuest représenté avec liomme;il s'adresse a I'homme 3;

— Jearest représenté avec Aigle; il est réservé a 'lhomme 4.
D'aprés la Tradition, I'Evangile est uivre sous sept scellégC'est dire qu'il doit étre étudié
en sept étapes consécutives en reprenant chagdefoexte du début a la fin avec une
nouvelle clef. Les premiéreglefs sont données sous la forme des signes ci-deskus.
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travaillant correctement I'Evangile qui corresp@ndon type, le chercheur trouvera dans cet
Evangile a chaque lecture nouvellelef qui ouvre la porte donnant sur I'étape suivante.

On voit par la que I'évolution vers la Conscienseume progression de la zone des effets vers
celle des causes. Autrement dit, c'est une preigresur I'échelle allant dggsoduitsvers la
production Ou encore une marche a partir de I'existenceamgée, qui est la Mort, vers une
existence régie par l'esprit créateur qui est & Vi

*k%k

La question debuts se rattache aux sujets qui viennent d'étre trait@gel est le but de la
vie? Quel pourrait étre ce but ? La vie sans &utpoint de vue ésotérique, n'a pas de sens.
Ce point de vue distingue le but indirect et le divkct de I'existence humaine.

Au but indirect répond le cas général, celui de gmnre humain. L'homme suit le courant de
la vie et, par le jeu de la naissance, de I'ambdeda mort, il sert, sans le savoir, les intéréts
de la Nature en contribuant a la croissancRayon de Création.

Le but direct est constitué par les cas particsilidci, I'homme va contre le courant général
de la vie pour remonter individuellement I'échelies cosmos, apres avoir neutralisé en lui
I'influence que la Lune exerce sur la vie organiguies fins générales. Le but direct ne peut
étre saisi, formulé et poursuivi par I'nomme quoex d'efforts conscients.

Ces deux possibilités ouvertes a I'hnomme sontéggidans le schéma suivant :

MESOCOSMOS
FATUM

(Monde planétaire)

TRITOCOSMOS
1
MESTUS (BB MICROCOSMOS (Homme)
(Terre)

TESSARACOSMOS
REGINA ASTRIS

(Lune)

Cas particulier

Cas général

Fic. 52

Le but direct est un, mais c'est un objectif a ltargne, qui ne peut étre atteint que par étapes.
Sur cette route, des buts directs a court terma moyen terme doivent étre formulés par la
personne qui cherche a atteindr&/tae. lls doivent étre approuvés par le maitre. Ur bat
doit étre poursuivi a la fois, et il ne doit pageéau-dessus des forces du chercheur.
L'analogie qui peut étre établie entre cette méthetl celle qui est en usage pour la
préparation des théses universitaires est trespeus
Voici quelques exemples de buts directs possibles :

— devenir maitre de soi-méme;

— acquérir I'esprit créateur, source d'inspirations

— élever au niveau de la conscience de veille lesgssus physiologiques;

— acquérir des facultés nouvelles (don d'Espragalet Paul);

— entrer comme membre actif dans un travail éspiéri

Y77 jean, v, 24.
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— régénérer intégralement son étre, etc...
Au fur et a mesure du développement ésotériqueyutdormulé au départ devra étre adapté
dans ses modalités et modifié dans son ampleur.makre doit étre consulté lorsque les
mouvements de conscience du disciple appellenhoekfications.

*k%k

En traitant des buts individuels, il faut donneelgues indications en ce qui concerne les
conditions générales d'acces au travail ésotéridéme s'il a trouvé un maitre qui accepte
de le guider, le chercheur ne saurait progresesravant, si ses efforts tendent seulement a
s'approprier des connaissances esawir-faire Son cas est tout a fait comparable a celui
d'une personne qui poursuit des études univeestailorsque ces études sont terminées,
I'étudiant pourvu d'un titre cherche généralemeap@iquer dans la vie les connaissances et
les aptitudes acquises. Il en est de méme dadsnine ésotérique : le disciple, reconnu
apte par le maitre, doit chercher a mettre en @el@g connaissances qu'il a accumulées. S'il
doit consulter son maitre, il ne doit jamais perde vue la quatrieme régle, celle de
l'initiative personnelle : il ne doit pas attendre, mais agimdniere a entrer dans un travail
ésotérique parmi ceux qui se poursuivent dans ledeo Pour I'époque actuelle, on peut en
citer deux. L'un est analogue a la constructiof lménagement de I'Arche de Noé que I'on
situe a quelque 4.000 ans avant notre ere. Conte&époque lointaine, le travail consiste
en la collection, sous forme compacte, schématd&da somme des connaissances et des
expériences acquises pour les préserver, et lesntiettre ensuite a I'humanité nouvelle.

Un autre travail ésotérique qui se poursuit d'urenigre plus immédiate et plus intense
depuis le début du siécle, surtout depuis la prengaerre mondiale, a pour but de contribuer
a la formation d'un nouveau type humain. Le prolel@le homme nouveaest posé devant
nous par la logique de I'Histoire. Essayons didkrcles éléments de ce probléme dont
I'heureuse solution conditionne le sort de I'hurgadé demain.

Cette analyse est d'autant plus importante que, ¢pigon ne s'en rende généralement pas
compte, des formules devraient étre rapidementsa@agooint pour la préparation de l'avenir.
La génération montante, en effet, celle que leemigage depuis la deuxiéme guerre mondiale,
pourrait et devrait fournir les premiers éléments KkElite susceptible d'assumer les
responsabilités dés le début du Cycle du Saintisqui doit succéder au Cycle actuel.
L'analyse a laquelle nous allons procéder doit pérsnotamment, apres avoir considéré la
position d'ensemble du probleme, de situer celdiacis son contexte historique puis, passant
du général au particulier, de mieux saisir le shnsravail ésotérique qui se poursuit dans le
monde pour la formation de cette élite nouvelldestiécouvrir comment pourraient participer
utilement a ce travail et y apporter leur obolexcqui se sont engagés a la recherche de la
Voie.

*kk

L'image de ce monde passe. Tout change. Sougenasces changements sapent les bases
de l'ordre ancien. Le développement de la tecknigoursuit sa marche a une cadence
acceéléree et personne ne saurait l'arréter neledr. Les sources nouvelles d'énergie, quasi
illimitées, et l'automatisation de la productiomlustrielle modifient ou sont sur le point de
modifier du tout au tout l'aspect de la vie et @esdciété humaine. Il n'est pas téméraire de
dire, compte tenu de ce fait, que dans un avenirg@gné ldutte pour l'existencese grand
régulateur de la vie humaine, passera dans le adendes souvenirs historiques. Du fait
méme de sa naissance, I'homme sera doté de tdontd aura besoin. Ce qui, aujourd'hui,
est luxe sera gratuit.

Une telle perspective peut étre réjouissante; plet aussi étre effroyable. La nécessité de
gagner son pain qui, jusqu'a présent, a occupgitimet a mis automatiquement un frein a
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ses instincts féroces sera abolie. Que feraltikalibéré de la fatigue du travail quotidien.
On constate déja qu'une augmentation de la criifénebincide avec la réduction générale
des heures de travail. La période des vacancesmssgue par un nombre accru d'accidents et
un relachement significatif des moeurs. De tetfices doivent inciter a la réflexion. Peut-on
occuper 'nomme « libre » par une organisation eevdes loisirs ? Mais il sera vite las
d'avoir quatre et méme cinq dimanche par semaunsgpe avec l'automatisation, on prévoit
gu'il suffira de travailler quatre a six heures joar, deux jours par semaine.

Par quel moyen pourra-t-on équilibrer la vie saci@rsque cette soupape de slreté — la
nécessité impérieuse de gagner sa vie — aura @éisiee ? On ne sait. Aucune conception
de base ne parait exister a cet égard et aucupegition sérieuse n'a encore été formulée par
les responsables de la vie industrielle, socialpaditique pour résoudre ce probleme. Et
pourtant il est clair que la contrainte exercéel't.tamme par la nature, autrement dit par la
Volonté divine, ne saurait étre remplacée par umdrainte humaine, c'est-a-dire policiére. |l
faut donc chercher la solution du probleme surlan pupérieur.

Serrons la question. Une des premieres conségqueteel'application généralisée de
l'automatisation dans la production sera I'affag@iment proportionnel du pouvoir politique et
social de l'argent. En effet, pourquoi cherchexst-aujourd’hui encore, a gagner de l'argent ?
L'argent représente un équivalent du labeur hunilgpermet d'acquérir les fruits de ce labeur
sans effort. Or, si I'on obtient ces mémes frpds 'automatisation sans intervention, ou
presque, du travail humain, l'argent perdra pra@ijvement son pouvoir d'achat. Le progrés
de la technique garantira a tout nouveau-né, dufagude sa naissance, une vie aisée, la
satisfaction quasi illimitée de ses besoins md&rie

Dans ces conditions, on peut dire que I'humaniwigat sans doute au tournant le plus
important de son histoire. Car si I'argent doitdpe son pouvoir d'achat, il perdra fatalement
son pouvoir politique et social. Le pouvoir rést aujourd’hui détenu dans le monde par une
minorité quipossedd'argent — capitalisme — ou qgere I'argent — communisme. Avec
'automatisation, la rivalité capitalisme-communésiperdra chaque jour de son sens. Et,
privée de son objet, la grande controverse d'adjouir se verra demain dépasseée, sans étre
pour autant résolue. La question est de savoifagmiera I'élite dirigeante de I'ére nouvelle ?
Autrement dit, par quelle force nouvelle sera reauge la force agonisante de I'argent ?

Le dernier grand tournant de I'histoire de la @uaifion chrétienne qui puisse se comparer,
toutes proportions gardées, a l'évolution présentde passage du Moyen Age aux Temps
modernes. Ce passage, qui se fit du%dw XVII° siécle, ouvrit avec le XVIfisiécle le page
de I'histoire contemporaine. Il est instructif,upaotre étude, d'examiner brievement le
processus du remplacement de I'ancienne élite nadipar I'élite moderne.

L'homme d'élite du Moyen Age était le chevaliera ¢hevalerie forma la noblesse, la classe
dirigeante de cette époque ou l'argent ne détpaaitencore les rénes de la vie publique et
privée : étre noble, signifiait étre désintéresé@. noble était alors caractérisé par sa force
physique, musculaire. Il devait étre capable déepdarmure, de manier de lourdes lances et
épées. Les déviations et les abus mis a pareeatier, que sa vigueur et la puissance de ses
armes faisaient maitre de son entourage, obé&sainh tour aux ordres de I'Eglise. Il devait
étre le défenseur des faibles et des opprimésrégldateur de la vie publique, fondée sur le
travail de la paysannerie et de l'artisanat.

Du point de vue intellectuel, le chevalier-type ltaut Moyen Age ne brillait pas. Souvent,
les grands seigneurs ne savaient ni lire ni éctliur niveau mental ne dépassait guére celui
des champions de boxe de nos jours. Et les taurdialors, qui rappellent les matches,
servaient d'examen de capacité pour les gensed'dlit se donnaient aux cours des souverains
et sous les yeux des dames. Le peuple ne s'gasi@t pas beaucoup.

Avec la Renaissance qui sécularisa les espridgalimédiéval du chevalier palit, puis devint
l'objet des moqueries de I'élite en formation. BdigCervantes, avedon Quichottedonna
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aux conceptions anciennes le coup de grace. Ica fgnandissante de l'intellect prit la place
de la force physique pour I'établissement de lealtéie sociale. Sdr de lui, de sa supériorité
par rapport au type psychique précédent, 'hommd'@®que nouvelle ouvrit d'autres
secteurs aux activités humaines. L'explorationlad®ature, les calculs de toutes sortes,
I'appréciation du profit et du gain, autrefois nig@s, enfin la notion nouvelle du confort et
d'un luxe dépassant celui de I'Orient firent padi&s catégories sur lesquelles se basa
désormais I'échelle des valeurs. Et l'argent, danmanipulation avait été interdite au
chevalier par les préceptes de saint Thomas d'Aguinom des principes religieux, devint
insensiblement le but principal de l'activité ddite. L'homme nouveau s'est appliqué a
défendre son propre intérét avant de déefendredaecaommune, ce qui était le devoir sacré
de la chevalerie.

Le régime existant s'écroula. La force physiquehievalier et I'autorité reconnue de I'Eglise
dans les affaires temporelles cédérent la plaada@rte intellectuelle. Le rationalisme naquit.
Et comme lintelligence, de par sa nature, est stgnee, la Religion, auparavant force
supréme, céda la place a la Science.

La victoire de celle-ci ne fut pas des plus facil@&ans une compétition qui dura des siecles,
la Religion chercha a défendre la prééminence depssitions. Seulement, et cela lui fut
fatal, elle le fit par des moyens dépasseés, cegteaen ayant recours a la force matérielle : a
I'épée du chevalier, dont l'efficacité faiblissdit fait de l'apparition des armes a feu, elle
associa le feu de l'lnquisition. Elle sapa airsibhse méme de sa raison d'étre. Cette
contradiction interne provoqua la révolte de lasaai qui se traduisit par la Réforme. Le
rationalisme prévalut dans tous les domaines. [assciété nouvelle, Voltaire au lieu d'étre
brGlé comme Giordano Bruno deux siécles aupara(a®®0) fut porté au sommet des
honneurs. Les Universités et les colleges, crédis jsous I'égide de I'Eglise, devinrent les
citadelles de la science laique et de la penséralin

C'est avant tout par sa capacité de calculer @piBaier les valeurs matérielles que la
nouvelle élite assura la victoire de lintellectsisle sur les forces anciennes. Ses
conceptions, qu'elle inscrivit dans I'Encyclopégieussaient fatalement le monde nouveau
vers la Révolution : la grande bourgeoisie et igslliectuels y prirent la place de la noblesse.
C'était la consécration du long processus de foomafune élite nouvelle.

Parvenu au pouvoir, I'homme explorateur et caleulatirigea alors I'essentiel des activités
de I'Occident vers la Révolution industrielle, dppeune fois encore a modifier la face du
monde. Mais la science qui, depuis lors, a prodeg merveilles dans le domaine des
moyens, n'a toutefois pas indiqué les procédésqpest qui permettraient de contréler ces
moyens. Elle promet le luxe gratuit, mais elle pas instauré, ni méme esquisse,
l'organisation nouvelle d'une société ou les homseesient libérés de la servitude de gagner
leur pain a la sueur de leur front.

L'homme de science, l'intellectuel, a créé la maehiMais la machine est aujourd'hui une
force dont il n'est plus le maitre. Et la class@éante d'hier se voit dépassée, incapable
d'assumer la responsabilité du pouvoir dans le m@ndenir. Ainsi la logique de I'Histoire
impose la formation d'une nouvelle élite dirigeanReste a préciser quelles doivent étre les
caractéristiques essentielles doithme nouveaat comment nous pouvons imaginer l'ordre
des choses propre a I'ére nouvelle, dont la vetast annoncée par la foudre, comme la
descente de la Loi au mont Sinai. Mais cette fai$pudre des guerres mondiales, le feu et
les flammes d'Hiroshima et de Nagasaki sont auxsnd@s hommes.

Raisonnons par analogie. Nous avons dit que fafivamation de la classe dirigeante depuis
le haut Moyen Age jusqu'a I'époque de I'Encyclopéddépendu de I'apparition d'un homme
de type nouveau : I'Intellectuel, 'homme de sa@en&t de méme que la philosophie avait
abandonné sa situation prédominante dans I'Anéicent faveur de la Religion, de méme,
apres le Moyen Age, celle-ci s'effaca devant laiSme.
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Or il n'existe en tout que quatre modes de peroept I'étude du monde extérieur et du
monde intérieur de I'homme : jdoilosophie la Religion,la Scienceet I'Art. Et nous voyons
gue les civilisations se succedent en fonction&platement du centre de gravité de l'activité
de I'élite de I'un a l'autre de ces domaines. iAstitablit une périodicité dans I'histoire des
civilisations.

On remarque, dans la succession de celles-ci, idu®minance alternée des hommes de type
2 et 3. C'est ainsi que la période platonicienogepclairement la marque intellectuelle et
ceci peut se constater dans des oeuvres commaniguet, ou I'on s'attendrait a trouver, a
I'état pur, la marque de I'émotivité. Vient ensud période ou brile le sentiment chrétien,
qui connait son acmé au Moyen Age et s'exprimengstiement par les hommes de type 2,
gu'il s'agisse du chevalier, du trouvére ou dusbkétir de cathédrales. Cette intensité émotive
est évidente depuis la fondation du Christianismneeemanifeste dans la personnalité des
Apdtres. Nous retrouvons le type 3 a la Renaissaihs'épanouit dans le rationalisme et
l'intellectualisme du XIX siécle, dont Auguste Comte est sans doute I'umeggésentants les
plus marquants. Enfin I'approche du Cycle du S&ggrit nous raméne a 'homme 2, c'est-a-
dire a la dominante émotive. Mais cette assentiest que partiellement vraie : en réalité,
I'ere nouvelle a un caractére de synthéese : afié &es'évader de l'alternance des périodes
précédentes et a mettre en avant des hommes 4,qcihd2Zquilibre entre les tendances
motrices, sensitives et intellectuelles est réali€&tte indication éclaire certains aspects de
I'Apocalypse, en particulier ceux qui se réferetda période de mille ans sans guerre pendant
laquelle Satan sera i€

Il faut également observer que chacune de cesdasriexprime une dominante et non pas un
absolu : c'est ainsi que le savant, hors de soord#dire, peut exprimer des tendances
philosophiques, artistiques ou méme religieusek.est difficile d'apprécier dans quelle
mesure ces tendances se refletent dans son oedemifgjue, quel que soit le deésir
d'objectivité qu'il y apporte. Si I'on considétensemble des travaux scientifiques d'une
période déterminée, il est pratiguement imposslbleécider quel est I'impact sur les théories
scientifiques des conceptions philosophiques peéwes, ou des réactions individuelles a
I'égard de ces conceptions. Le méme raisonnenmmtgit s'appliquer aux périodes ou la
dominante était religieuse ou philosophique pountmer qu'aucune d'entre elles ne peut étre
considérée comme une manifestation a I'état puredtandance humaine, mais comme un

178Apocalypse, XX, 2.
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mélange en proportions variées de certaines teedatraduisant le caractere Mextus Orbis

de notre Cosmos.

Dans le monde antique, placé sous le signe gédéial Philosophie, la Religion et la Science
ont été pour ainsi dire « philosophées », I'nommggae étant par excellence un esprit
contemplatif. 1l ne considérait pas qu'il avaiupmbligation de « gagner du temps » et de
l'argent. Le Moyen Age, placé sous le signe dedegion, « religionisa » la Philosophie et la
Science. Enfin, a I'époque moderne ce fut le tiuta Philosophie et de la Religion d'étre
«scientifiées». L'Art se distingue des trois dameaiprécédents en ce qu'il les comprend tous
sans les déformer. C'est a I'époque placée smidd'de I'Art que les trois activités humaines
précédentes seront appelées a s'épanouir en pteoafdrme naturelle, sans rétrécissement
ni hypertrophie, se complétant l'une l'autre dams ansemble harmonieux. L'Art,
actuellement dégénéré, intellectualisé, jouera dlans a venir le rble prépondérant que la
Science joue actuellement. |l pénétrera toutesclégories de la conscience humaine;
I'Esthétiqueabsorbera mémekithique Et le role de la femme, dans I'avénement défité
I'ere nouvelle, sera essentiel. Mais cet accosgiient exige que I'élite de demain soit
composée de surhomme. Il ne faut pas étre effray&e mot. Aux yeux d'un chevalier de
I'époque de Pierre d'Amiens, les savants et ldsnitgiens d'aujourd’hui avec les moyens
d'édification et de destruction, de transport etrdesmission de la pensée qu'ils créent et dont
ils disposent, paraitraient sans aucun doute désmsumes. C'est que, chez eux, des facultés
nouvelles ont été développées, les facuhéslectuellesqui, chez le chevalier, n'existaient
qu'a I'état latent. De méme, chez les élémenigedints de I'époque actuelle qui constituent
des cadres appelés a disparaitre, sommeillertbaddbryonnaire des facultés nouvelles. Et
I'épanouissement de celles-ci fera surdiofime nouveau.La distance qui le séparera du
technocrate, du financier, du diplomate, du généuatiu professeur de notre temps, ne sera
pas moins grande que celle qui sépare l'intelléctugemporain du chevalier du Moyen Age.
A coté de la curiosité, la faculté principale démtdéveloppement créa lintellectuel est la
capacité de calculer et de combiner. La caratiguiss nouvelle de I'homme d'élite du Cycle a
venir sera son aptitude a distinguer spontanénsamis témoignage, ni preuve a l'appui, le
vrai du faux. Cet homme pourra aussi étre dotéddes spiritueldont parle saint Pauif.
Evidemment, ceux qui ajouteront a la culture erigtades facultés de cette nature
parviendront automatiguement a la téte de la sbdiémaine. Leur pouvoir sera accepté
comme fut acceptée l'autorité de l'intellectuefsdpi’il se substitua au chevalier et, pour la
méme raison : |I'évidence d'une supériorité.

*kk

Le progrés de la technique place de plus en plageohent le monde en face d'une
alternative. Si I'équilibre déja précaire entre tendances divergentes du siécle dernier
s'accentue, la vie de demain, ou bien se placeéierement sous l'influenadiaboliqueet sera
anéantie dans le cataclysme prévu par 'Apotre Bagmré®®, ou bien seraanctifiéepour que
soient établis, comme il le dige nouveaux cieux et une nouvelle terre ou la &érit
habiterd®.. Les conditions sont déja réunies pour que desedia premiére branche de cette
alternative et pour que le monde soit entrainé uaescatastrophe générale. Il est loin d'en
étre de méme pour qu'advienne la sanctificatiorur Rju'unenouvelle terrepuisse étre
établie, il faudra que les instincts féroces denfime soient maitrisés au moment méme ou les
masses, libérées du labeur, disposeront de laisinsidérables. Les nouvelles conditions,
déja prévisibles, de I'économie doivent logiquensitainer une période de chaos, lorsque le

179I Corinthiens, X1V, 1.
180II Pierre, lll, 13.
8% i
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pouvoir de l'argent et, du méme coup, celui deldsse dirigeante s'effondreront. L'état
d'anarchie sera alors le prélude a la catastrophe.

L'élite nouvelle, appelée a écarter le péril magigl pese sur 'humanité, ne pourra se former
gue par des efforts conscients, nécessaires pgueérdc les qualités nouvelles dont il a été
parlé plus haut. Il faudra que ces efforts sosiffisants pour que soit satisfait peincipe
d'Equilibre, selon lequel tout doit étre payé au prix justeua@ a 'hnomme de la rue de I'ére
nouvelle, il continuera a vivre hors de la Vértémme il le fait aujourd'hui, dans la mesure
ou il lui sera possible de dissimuler ses pens€edles-ci cependant seront lisibles pour toute
personne qui aura atteint un degré de culture quirpit étre comparé, toutes proportions
gardées, a celui que donne aujourd’hui I'enseigneumaversitaire.

Cette culture nouvelle supposera en effet l'asatioil de I'expérience millénaire de
'humanité et, de plus, le développement méthodapiéacultés nouvelles. Celles-ci, faute
d'avoir été cultivées, ne se sont manifestées jagogésent que de maniere sporadique et
partielle et ne trouvent pas leur application jop&i dans I'organisation de la société humaine,
alors que I'nomme d'élite de demain sdeux fois ngselon le mot célebre de Jésus a
Nicodémé®,

*k%k

La Tradition ésotérique enseigne que toute citiiban'est que la projection sur le monde
extérieur de la conscience toi de 'hnomme d'élite. LB oi de lintellectuel differe déja de
celui du chevalier. Aussi, dans la civilisationenir, placée sous le signe d'un Art inspiré du
sacré, 'homme d'élite sera porteur d'une conseidad/loi toute différente de celle des trois
époques précédentes. |l aura, ainsi qu'il a déali€ la conscience dMoi réel, d'unMoi
permanent, inébranlable et non plus Moi personnel instable et composite qu'accepte et
glorifie notre temps. Ainsi I'édifice de la cidltion future sera béti par cette élite non plus
sur lesable mais sur leoc*®® de la conscience dvoi réel, cette étincelle divine.

*k%k

On remarquera l'avantage dont dispose I'homme & kpoque transitoire que nous vivons.
La formation et les conditions du milieu qui mettéaccent, au moins dans tout I'Occident,
sur l'effort intellectuel, et accessoirement sursfeort, lui permettent d'équilibrer plus
facilement son organisme psychique. Certes, dansohde actuel intellectualisé a outrance,
I'hnomme 2 est constamment blessé et il est raredwiceux qui parviennent aux sommets.
En revanche, s'il sait affaiblir en lui I'effet defluences « A », particulierement puissantes a
I'heure actuelle, en s'accrochant de plus en plusirdluences « B », sa nature émotive lui
permettra de parvenir plus facilement et plus raqieint a équilibrer ses centres inférieurs.
Pour 'hnomme 3, dans un « monde 3 », cela est s difficile. Car sa constitution
psychique, renforcée par I'éducation, l'instructari'ambiance intellectuelles, finit par faire
de lui un étre parfaitement unilatéral. C'estd&éuse profonde de la faiblesse de la classe
dirigeante actuelle qui n'arrive pas a stabiligexr équilibrer la vie de la société humaine bien
gue le progres de la technique offre tous les moyesitériels nécessaires a cette fin.

De méme, la femme, douée d'une émotivité raffisédrouve placée dans des conditions qui
lui permettent de réaliser, dans le monde modeates progres rapides sur le plan ésotérique.
En effet, la tendance a développer les qualitédl@ttuelles dans notre civilisation favorise
en elle I'équilibre des centres, a la conditiortdfmis, qu'éblouie par I'éclat de la science, elle
ne perde pas son émotivité féminine et ne devidnoe calculatrice. Pour elle, cette
préservation de sa féminité est une pierre d'adroppt, une épreuve de concours, d'apres

182 Jean, lll, 3.
183 .
Matthieu, VII, 24-29; Luc, VI, 48.
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laguelle se fait automatiquement la sélection. e Elbit se garder d'acquérir la mentalité
masculine et de s'identifier avec celle-ci, caspi@é masculin dans un corps féminin exclut la
possibilité du développement ésotérique. Un tpetge femme, malheureusement assez
répandu de nos jours, ainsi que celui de 'homrf@amané, représentent ce que la Tradition
appelle lesexe neutre. Les unions entre personnes qui ont ainsi dévidadeormale
représentent I'opposé de I'éta@rtirogynece sommet de la puissance humaine divinisée. Le
royaume de Dieu leur est ferfié

*kk

L'évolution duTritocosmos c'est-a-dire de la vie organique, est en prinpipelléle a celle

du Microcosmos autrement dit de 'hnomme terrestre. Les étagebéuolution possible de
I'homme ont déja été analysées. Il conviendraibteaant d'examiner la maniére dont évolue
I'humanité considérée dans son ensemble, puisgetistitue I'élément essentiel de la vie
organique et que le sort méme de la planéte dépajodrd'hui de l'attitude de I'humanité en
face des problémes qui la confrontent. Nous awangue le sort de I'humanité lui-méme
dépend de la formation d'une élite nouvelle, capalel résoudre les problémes de I'époque.
De quelque maniere que nous envisagions les choses, sommes toujours amenés, en
derniere analyse, a considérer le problemehdenime nouveau

Nous avons vu que I'évolution ésotérique de I'hordétmute par la formation en lui dentre
magnétiquequi est un nouveau centre de conscience : opellEpaussi parfois le quatrieme
centre. La référence symbolique au magnétismagmbude ce que, lorsqu'il atteint un certain
degré de développement, ce centre « aimante »8Bep&itsmoi généralement disperses et
les améne ainsi a graviter dans son orbite, a esdierientation qu'il tient lui-méme de sa
résonance aux influences « B ». dentre magnétiqupeut se développer normalement : les
étapes de ce développement ont été décrites aut@hdp Mais il peut aussi, dans des cas
exceptionnels, se résorber; méme dans ces casdilgénéralement a se reconstituer, comme
on le verra a l'instant. La résorption a toujdarsiéme cause. Elle provient d'une dualité des
tendances chez lindividu lors de la constitutiencgntre. Des influences « A », égoistes,
sont alors venues entacher la puretéceduatre magnétiquaaissant. |l en résulte pour
I'hnomme des conflits internes et des souffrancesigyeuvent s'apaiser que par la résorption
du centre. Celui-ci, en se reconstituant, tiemhgte de I'expérience acquise. Mais dans de
tels cas, la renaissance du centre est précedde mbwvelle faillite morale qui se reproduit,
s'il est nécessaire, jusqu'au moment ou les infleen< B », apparaissent comme le seul
refuge possible, assument seules la paternité wlinece Apres s'étre penché sur le gouffre,
I'hnomme puise a la source unigue de salut.

Un processus analogue a la formationcdatre magnétiquee manifeste actuellement dans
I'humanité, si I'on considere celle-ci, dans soseerble, comme une entité. Cette formation
s'accompagne de luttes, de souffrances, d'angpidsetous les symptomes d'une faillite
générale. L'idée d'une organisation internatiogaierégirait I'humanité selon des principes
élevés est née il y a bien longtemps. Cependapt,emiere tentative concréte en ce sens fut
la Sainte-Alliance dont les tendances étaient th@tre purement idéalistes, et elle disparut
rapidement. Prés d'un siecle plus tard, en 1&9Ruissie invita les principales puissances a
participer a la conférence de La Haye et posa, [gopremiére fois, sur le plan international,
le probleme de la limitation des armements : deliée parut alors si révolutionnaire que les
puissances invitées la rejeterent finalement. dseltat de la premiére conférence de La Haye
fut réduit a une convention concernant le travag temmes. Cependant on fixa la date de la
deuxiéme conférence qui eut lieu en 1908, sansdgrasultat pratique. Une troisieme
conférence fut prévue mais elle n'eut pas lieuagson de la premiére guerre mondiale. Les

184I Corinthiens, VI, 9.
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horreurs de cette guerre imposerent aux hommeatd&ponsables I'idée qu'un organisme
international permanent, doté de certains pouvéiait nécessaire. Ce fut la Société des
Nations. Cet embryon d=entre magnétique internationak résorba a la suite de plusieurs
crises qui sapérent son autorité, faible dés sssaace. Et elle sombra en 1939. C'est a la
suite de la deuxiéme guerre mondiale qui coltaugnianité quelque 50 millions de vies qu'en
1945 se réunit a San Francisco une nouvelle cardérgui adopta la Charte des Nations
Unies. Les Nations Unies ne constituent pas engoeeorganisation a proprement parler
mondiale. Lecentre magnétiqude I'nomme ne prend pas non plus immédiatemerst o
autorité les trois centres et tous leurs sectelimite croissance exige du temps. Mais ce qui
est certain c'est que, malgré les critiques acedbes I'Organisation des Nations Unies est
l'objet, personne ne souhaite aujourd’hui sa lafioch. Non pas que l'on soit satisfait des
résultats obtenus; non pas que l'on croie — satdins enthousiastes — qu'un avenir brillant
soit réservé a l'organisme politique internatiomabis parce que tout le monde se rend
parfaitement compte que si les Nations Unies dagsaient, la situation internationale
s'aggraverait encore et que les chances d'unéetrmsguerre mondiale s'accroitraient. Or
une nouvelle guerre mondiale se terminerait vradablement par un incendie général de la
planéte embrasée par le feu et les flammes deses@apts atomiques.

Les Nations Unies représentent actuellement unreemmalogue a I'embryon deentre
magnétiquede I'homme qui poursuit le travail ésotérique. ¢€&mtre, a moins que les
dirigeants de l'un ou l'autre camp ne soient dteile folie, ne pourra plus étre négligé ni
liquidé. Normalement, I'Organisation internatianaloit sortir renforcée des crises et des
dangers qu'il lui faut traverser. On percoit d#ga signes qui font pressentir qu'avec le temps
elle peut devenir une véritable organisation mdedsaisceptible de se transformer plus tard
en autorité super-étatique, garantissant sur laépdaun ordre juste et durable. Elle prendra
alors en main la coordination des efforts consifiside I'humanité entiére.

Cette tache de I'Organisation internationale nerrpoétre pleinement réalisée que par les
générations suivantes, quaritbfhme nouveaprendra les rénes du pouvaoir.

Il serait inutile, dans le cadre de notre étudepdersuivre davantage le présent examen; il
nous suffit d'attirer I'attention du lecteur swuanBlogie frappante qui se dégage entre la
formation ducentre magnétiquehez I'homme et, sous forme d'organisation intenale,
dans le corps de I'numanité tout entiere.

*kk

Ces considérations montrent ou se place de nos lpwentre de gravité du travail ésotérique.
C'est dans l'accumulation des efforts tendant dndor'homme de type nouveau. Or, cette
formation est inséparable du travail sur soi : eBeconditionnée par lui, elle débute par lui.
Il en est le fil d'Ariane.

Les efforts personnels conscients, notamment lEstefa deuxentre étre polaires et les
efforts communs des personnes qui ont déja praofyaesss la recherche deVaie jalonnent

la route de ceux qui veulent servir et participlement a I'oeuvre rédemptrice que le travail
ésotérique veut accomplir aujourd'hui dans le madier.
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CHAPITRE XIX

Il existe une différence essentielle entre conaaiss ésotérique et connaissance purement
intellectuelle. Celle-ci est indépendante desitggamorales de I'étudiant ou du savant. Ainsi
étre méchant ou hypocrite n'empéche nullement ide teme découverte scientifique. C'est
pour cela que la connaissance intellectuelle nesi&ppas le plan de l'information; elle n'y
prétend d'ailleurs pas. Et elle demande uniquempeotir étre assimilée, des efforts
intellectuels. La connaissance ésotérique estatleran différente. Ici, la théorie, pour étre
comprise et correctement assimilée, exige non swre un effort intellectuel, mais encore
une participation dedtre Ceci est bien plus vrai encore s'agissant dprddique qui
constitue la partie essentielle de ce travail. ublions pas non plus que la connaissance
ésotérique traditionnelle, fruit de la Révélatiest une Parole vivante. Une fois regue, elle
travaille en nous, méme lorsque nous n'y songeass que nous veillions ou dormions, et
nous imprégne peu a peu.

La connaissance intellectuelle est de nature dbgeatn ce sens qu'elle ne dépend pas de la
Personnalité de I'étudiant ou du savant : elleitse &n dehors de celle-ci. La connaissance
ésotérique, ayant pour objet d'étude I'étudiantriéme, est forcément subjective. Elle ne
deviendra objective que lorsque la Personnalitéétigdiant aura elle-méme atteint le niveau
objectif de Iétre par sa jonction avec IMoi réel. La Tradition appelle cette sorte de
connaissanceau vive® par opposition & la connaissance purement intalidle, leau morte.
Cependant, dans le travail ésotérique, les deuse®rde connaissance sont indispensables.
Aussi la formation académique facilite-t-elle gramgknt ce travail par la discipline de pensée
gu'elle impose et par la méthode qu'elle inculgugela est particulierement vrai lorsque
I'enseignement ésotérique fait usage de la méthsgighologique, comme c'est le cas dans le
présent ouvrage. |l ne faut cependant pas en wangu'une étude purement rationnelle,
théorique, donc intellectuelle, de la doctrine peimais, a elle seule, conduire sur la voie de
I'évolution. Car la science ésotérique va au-dblasavoir et du comprendre,objectifs
communs de toutes les sciences. De son point elel'atteinte de ces objectifs n'a de valeur
gue dans la mesure ou elle donne accésaawir-faire Vue sous cet angle, la science
ésotériqgue a une nature semblable a celle de émaEiappliquée, avec cette différence
toutefois que le savant et, d'une facon généraletethnicien cherchent a maitriser les
éléments du monde extérieur par des moyens extgriglors que I'hommiatérieur parvient

a des résultats analogues, peut-étre plus granosegnen s'appuyant sur la maitrise des
éléments de son monde intérieur. Mais dans les c&sy le principe mis en application est le

185 jean, v, 10.
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méme : la théorie pure doit céder a la pratiqug.d&ns les deux cas, ce n'est que le résultat
qui compte.

*k%k

En s'observant et en observant autrui par les nsogee lui offre la conscience de veille,
I'hnommeextérieurconfond souvent les notiongtie et deparaitre. Car, observé a travers le
prisme de la Personnalité, cet organisme sous-aigvéldonc imparfait, le Réel apparait
comme relatif. Discerner I'un de l'autre est dpadiculierement difficile pour I'homme 1, 2
ou 3 qui, ne trouvant pas de critere qui lui petenée faire cette distinction, dittout est
relatif, assertion qui n'a elle-méme qu'une valeur relative

Pour pouvoir pénétrer le sens profond de la difféeeentre les notiorétre et paraitre, il faut
remonter aux sources, a l'origine méme de la @matiLorsque apparait la Manifestation,
sous la forme de I'Univers créé, le rapport d&fifii a Zéro fait place au rapport d'une
guantité infiniment grande a une quantité infinitéae : cette approximation représente une
variation infime du point de vue quantitatif, maisnsidérable du point de vue qualitatif.
Lorsque ces deux rapports, au lieu d'étre distiisctist confondus, cette confusion se transmet
d'échelon en échelon jusqu'au point ou elle progdguon-distinction entrétre et paraitre,
lesquels représentent un reflet lointain des dewmjeres formules. Les rapports entre
cosmos avoisinants sont non pas ceux du zérofiailinomme il est dit parfois, mais ceux
d'une infinitésimale a un infiniment grand. Dams capports, l'infinitésimale n'est pas une
guantité négligeable. Pour Microcosmos qui est 'homme, le spermatozoide, qui est le
Micro-microcosmosp'est pas un zéro. L'homme lui-méme en provi&#.méme, 'homme
ne saurait étre considéré non plus comme un z&@-vis duTritocosmosqui est la vie
organique sur la Terre. L'homme la transforme @rdément et prétend méme la maitriser
totalement. C'est que les trois cosmos consedotifisent un ensemble et, & certains égards,
un cycle fermé. Ainsi, une galaxie, comme notreeMoactée, qui est uMégalocosmos,
forme, avec I'ensemble des étoiles, c'est-a-disdDaéeiterocosmogui la composent, et avec
les systemes planétaires de celle-ci,Mesocosmosun cycle fermé. Autrement dit, une
galaxie est un des organes Blacrocosmos)e Grand Univers. Les lois qui régissent ce
systeme de trois cosmos successifs, embrassésa gataxie — Megalocosmos —- sont,
comme nous l'avons vu (Chapitre IX, p. 104), daaig plus nombreuses que les lois régissant
les rapports entre galaxies dans I'ensembleAdgibcosmosembrassé par IBrotocosmos.
Alors que chaque galaxie est régie par six grougeslois, le cosmos supérieur,
I'’Aghiocosmos n'est régi que par trois groupesde ICertaines lois de la Nature, auxquelles
sont soumis les cosmos inférieurs, sont sans adéms les cosmos supérietdfs Il faut
noter qu'a l'intérieur des groupes de trois cositinfiuence de I'un a l'autre ne s'exerce que
d'un échelon a I'échelon voisin. C'est ainsi aguklicro-microcosmosh'a aucune influence
sur leTritocosmos.

*k%k

La relation entre Infinitésimale et Infiniment Goanonsidérée sous son aspect dynamique,
c'est-a-dire sous la forme d'un mouvement cycliggipétuel, conduit en ultime abstraction
au schéma fondamental de la Création et rend igitd# sa raison d'étre. La condition
premiére de la Création est la mise en oeuvrgrihcipe d'Imperfectiolf’ et duprincipe
d'Asymétriequi en découle : ceux-ci, a leur tour, sont laditton du surgissement et de la
durée de I'Existence dans I'Espace et dans le Temps

186 Ce fait pourrait expliquer la théorie récente diagaquelle la loi de Newton ne serait pas unerndierselle, mais ne

s'ag;)quuerait gue dans des secteurs limités chevidds.
187 ¢t ch. xv, p. 152.
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Le rapport entre l'Infini et le Zéro parfait, forteudu statisme universel, exprimél'solu
dans son état non manifeste :

)
Le sens de la Création consiste dans la réalisaéigrartir du Zéro d'une Unité semblable a

I'Infini. Le concept premier de la Manifestation s'exprioac dans I'équation suivante, en
désignant paa I'Unité :

(I

d'ou, comparant (1) et (1) on tire :

D0 _— (o4
a - U
(1)
Oou encore :
o0 — (1L
(IV)

Cette série de quatre équations désigne, en lamgatigmatique :

I. — I'’Absolu non manifesté;
II. — l'idée de la Création;
lll. — la formule de pré-Création (en termes dogmads : I'Etreengendréet non-
cree;
IV. — La Création parvenue a son achevement. ot termes, a ce stade,
I'Univers accompliaura comblé la distance qui sépareldeu Créateur. Ce
sont la le sens et le but deNanifestation.

La technique de la Création consiste en ce quélte iitial, général, rendu volontairement
imparfait, est divisé en une infinité de zérosidigs. C'est la&hute des AmesCette chute
n'a pas été uniforme, sa profondeur ayant varié¢ lgsudifférentes Ames, comme l'indique la
Tradition. Ce fait conditionne la variété infinte I'Univers, ordonnée par Bystéme des
Cosmos.

On comprend que chacun de nous a sa source dargeardifférentielles du Zéro général
rendu imparfait : cette différentielle est notrgddamnalité. Le sens et la mission de notre vie
sont de créer, partant de cette différentielle&Zdto, une différentielle dJnité. La quatriéme
éguation prendra alors, pour I'ensemble, |la foroneaste :
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B V)
ou, pour chaque cas patrticulier :

daoa=4d~0. «©

(Vi)
Remarquons que I'exposé qui vient d'étre faiteepbint de départ pour I'étude d'une branche
importante de la science ésotériquePactrine des Nombres.

*kk

La Personnalité n'est donc qu'une différentielleZéduo rendu imparfait, et du fait de cette
imperfection fondamentale, elle n'a qu'une existgmétée. C'est aussi pourquoi [eraitre
prend pour elle la valeurétte.

Le point d'évolution ou se trouve actuellement iérs entier, avec tout ce qu'il renferme, y
compris chacun de nous, se situe entre la troisgtrfeequatrieme étape, entrepl&-Création

et la Création finale, accomplie.L'équation (VI) permet de comprendre que la twéata
partir de notre Personnalité (d. 0), par le tragadtérique == ) d'uneindividualité nouvelle
(d.o ) participe a I'évolution générale de I'Univer€ette création contribue en effet, par
I'insertion d'infinitésimales appartenant au Réet.()

v al
d. a
a parfaire le contenu de la formul™ % qui, in fine,sera égale a :

e ]
/d.a
' 0 a = Q

Les idées exposées ouvrent les yeux sur l'audaleepebfondeur de la Création. Peut-étre
sentirons-nous maintenant, exaltante, la valewgtimable de ce prét divin qui nous est échu,
de ce corps qui, dépositaire d'une Personnalités permet de devenir Unité réelle. Sans
doute, éprouvons-nous aussi un sentiment de fragielgongeant avec quelle l1égéreté nous
faisons usage de ce prét. Nous laissons notrgligeer sans songer au probleme qu'elle nous
pose, sans songer g&armeou le prét de la vie arrive a échéance. Si naus mrrétons un
instant pour méditer ces idées, nous saisironsedfuaniére nouvelle le sens vrai de la
parabole des Talert§.

Essayons de saisir quel est, dans le cadre deh@ndhe de la Voie, le moyen concret qui
permet d'effectuer cette transformation merveikkeds factice au réel, de gagner cinq talents
pour cing, ou du moins deux pour deux, comme Ltjadila parabole.

(VI

*k%k

Etre veut dire étre dans Rrésent Dans I'Avenir nous ne sommes pas encore etlddPmsssé
nous ne sommes plus. Mais gu'est-ce qirrdsent?

Le Moi de la Personnalité, n'étant qu'un prét, esharnprovisoire, dont 'homme se sert faute
de conscience diloi réel. Avec ceéMoi de la Personnalité, I'homme vit soit dans I'Avenir
soit dans le Passé, la Personnalité pas de Présentcelui-ci lui apparait comme une ligne

188 \tatthieu, XXV, 13-30
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de démarcation, parvenu a laquelle I'Avenir sesfiame mystérieusement en Passé. C'est
pour cette raison que I'existence de la Persognatiparait comme factice, irréelle. Ce que,
dans le langage courant, nous appemEsentest en réalité la partie plus ou moins proche du
Passé ou nous insérons nos prévisions de certemerds probables du proche Avenir, mais
un Présentréel nous semble inexistant. Cette conceptiorerdgnt, est erronée. En réalité,
la succession des événements dans le Temps, -dastddistoire sous tous ses aspects, est
une suite ininterrompue de parcelles indépendaitagtonomes dBrésent réel En d'autres
termes, notre représentation Brésentcomme ligne imaginaire de démarcation a laquelle
I'Avenir se transforme en Passé est fausse. Coesiniausse notre conception classique de
I'Avenir et du Passé. En effet, tout ce qui existeste dans le Temps. Un objet possédant
trois dimensions d'espace, bati de solide mat&mncore besoin pour affirmer son existence
de I'éléement Temps, la quatrieme perpendiculaise.on ne lui accorde pas un instant de
temps, il ne peut pas existelce Présent a donc nécessairement une étenBoer I'homme
extérieur, cette étendue est tres courte et dailleurs iddelie. Mais si I'on réduit ce
minusculePrésent au zéro qu'on le croit étre, c'est en fait la a#éss pure et simple de
I'existence et c'est bien ainsi qu'advient la mort.

Sous forme mathématique, notre existence, comnedeimonde entier, dans lequel nous
vivons, peut étre exprimée par la formule suivante

v:/d[’

ou v représente la vie, ou n et m, naissance et samt les limites de l'intégrale, et dP est la
différentielle duPrésent.

Cette formule permet de saisir que 'nomme tel muées le connaissons n'est — comme tout
étre — qu'une série de coupes consécutives damédgral dont I'existence se prolonge dans
le Temps, du moment de la naissance a celui defa Mlous verrons plus tard que I'homme
a un autre mode d'existence, celle de I'Eternitégneore un troisieme sur le plan des
principes, au sein de I'Absolu.

La Tradition enseigne que la se trouve le gagead®@ekurrection généralpromise, lors de
I'Accomplissementorsque I'Univers entier etout ce et ceugui I'habitent atteindront ce but
qui est l'accession de I'lmperfection et de I'Asyiaé I'état de Perfection. Cette Perfection
elle-méme est, du point de vue qui nous occupstange dans IPrésent réelgui couvre
pour chaquéndividualité tout son Passé et tout son Avenir.

L'Accomplissement est la fin deEVolution générale,évolution lente et dramatique,
succession interminable de naissances, de soufgaetcde morts a travers des éons d'amour
et de labeur. Cette évolution d'ensemble est gaiaine loi dont nous avons étudié d'autres
aspects, ld.oi Générale. Jalouse de retenir chacun a sa place, elle cohelusemble de la
Création vers le sommet par étapes fixées de neaipermettre une progression commune,
malgré les variations des rythmes individuels.

L'évolution ésotériquesuit une autre loi et une autre voie. Celle-di gsur ainsi dire
perpendiculaire a la premiere Elle suit laLoi d'Exceptionqui ouvre la possibilité d'une
régénération individuelle plus rapide. C'est uernsin escarpé, dangereux, ou il faut du
courage pour s'engager et ou la rapidité du résuétas'obtient qu'au prix de grands efforts.
De plus, le privilége de forcer lai Générale de suivre lehemin resserré et de bénéficier

de l'aide d'un guide sans lequel I'ascension retges possible, est accordée a une condition
expresse celui dont les efforts individuels ont porté lefmsits doit étre prét a reprendre le
travail pour contribuer a I'évolution généralé€ette regle a un corollaire qui tend a assurer la

189 \ratthieu, Vi1, 14.
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continuité dans le travail ésotérique en y étahlissine chaine on ne passe pas au degré
suivant de I'évolution sans avoir formé et mis quein a la place que I'on quitte.

*kk

La durée du Préserdes étres vivants est individuelle. Pour I'nomemeérieur cette durée
est du méme ordre qu'une respiration. Dans umétatal et calme, cela donne environ trois
secondes. La science positive parvient empiriqméndeune conception comparable en
introduisant en Psychologie la notion Btésent mental.On entend par ce terme un espace
de temps susceptible de resté embrassé en son ldeselans une unité perceptive
d'appréhension des stimulations successives, s& dupyenne étant évaluée a environ cing a
six secondes’.

La science ésotérique qui considére moins dansilsopne des caractéres fixés que des
possibilités de développement indique quBrésentindividuel peut étre réduit ou élargi. Le
rythme respiratoire normal de I'hommetérieurdans un état de calme donne, avec ces trois a
quatre secondes, la limite maximum de ce présantg@otype d'homme.

Il suffit alors que le sujet éprouve une émotiomupque sa respiration prenne un rythme
accéléré. Une nouvelle inattendue « coupe la nagm »; enfin, la respiration peut étre
considérablement accélérée a la suite d'effortsighgs. Dans tous les casPiesentsubit
une réduction proportionnelle a l'accélération yihme. Et, pour que la personne retrouve
sur le plan psychique et moral son état habitliégut que les rythmes de son corps et, en
particulier, le rythme respiratoire soient rede&@normaux. En revanche celui qui pourrait
maintenir ses rythmes physiques en I'état dansidamstances exceptionnelles conserverait,
avec l'intégralité de soArésentun calme et un détachement qui lui permettraiergrdadre
des décisions rationnelles. Et c'est bien la needans laguelle une telle maitrise existe qui
situe la supériorité d'un étre. Un aphorisme déonis forme imagée cette situatiaans le
combat est victorieux celui qui entend la battuesaie cheval.

Pour celui quiconflue, c'est-a-dire qui s'abandonne aux circonstance®rdsenttend a
disparaitre, et s'il prend a ce moment des dédsibrest probable qu'il aura lieu de les
regretter ensuite. Si le fait dmnfluer avec le travail accéléré d'un des centres inf&sieu
entraine l'accélération de la respiration et proeggen conséquence, un rétrécissement du
Présent la concentration, sous toutes ses formes, carédm revanche a son élargissement.
Plus la concentration est accentuée, plus la respiration devient lent@ans I'état de
contemplation, elle devient imperceptible.

*kk

La Doctrine du Présenpermet de mieux comprendre le vrai sens de l'indegéghomme dans

sa coupe de l'instant, celle selon laguelle il@elui-méme et apparait a ses semblables.
Derriere ces coupes successives, dont chacunesespeéun instant au cours duquel s'allume,
avec chaque respiration, W@ifférentielle du Présentpn trouve tout unfilm. Ce film
représente, dans les limites comprises entre kEsalace et la mort, la vie de chacun d'entre
nous avec tous les étres que nous y avons rensosatrd'ensemble des circonstances
matérielles et morales qui nous ont entourés. €stl@aomparable a ce qui se passe quand on
observe le film d'un kaléidoscope a travers saefetoite, ce qui donne lillusion d'un
mouvement dans le Temps. Et la largeur de cetite fd'observation est analogue a la
différentielle du Présent.

190 Vocabulaire de la psychologipublié avec la collaboration de I'Association dewdilleurs scientifiques, par Henri

Piéron, professeur au Collége de France, direcelitrgtitut de Psychologie de I'Université de BaAresse Universitaires
de France, 1951, p. 222.
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L’exemple du kaléidoscope va nous permettre deiggééa notion delurée du Présenkn
réalité lePrésentne saurait durer et en fait il ne dure pas, pgreetout ce qui existe dans le
Temps et par conséquent tombe automatiquement l@ammaine de I'Avenir-Passé.
L’expression durée du Présergst conventionnelle. Elle facilite 'acces de eatrtelligence,

qui prend le Temps pour une catégorie absolue, rof@n duPrésent catégorie qui, en
réalité, se situe ehors du tempsNous ne devons pas perdre de vue cette consatérat
lorsque nous utiliserons désormais ce ternie cdiowamel dedurée du Présent.

L'exemple du kaléidoscope, disions-nous, permedateer un sens réel a cette expression
conventionnelle. Il est juste, en effet, de mesuleePrésentindividuel par des unités de
Temps; seulement, on mesure ainsi, non paBrésentlui-méme non mesurable, mais la
largeur de la fentgar laquelle on observe le film du kaléidoscopelediim de la vie. Voici

un autre exemple choisi pour mieux faire compredrenécanisme qui nous domine.
Imaginons un étre sans dimension, c'est-a-dire aint vivant doté de l'intelligence de la
premiere dimension. Admettons que cet étre viusar ligne géométrique, disons une courbe.
Pour lui, toute la notion de I'espace est réduiteid représentations : ce qui est devant, ce
qui est derriére et ce qui est ici. De plus il topie la courbe sur laquelle il vit est une droite,
parce que son esprit est démuni de la notion d«ielme dimension, nécessaire pour
concevoir une courbe.

L'étre humain, tridimensionnel dans l'espace, eshadimensionnel dans le Temps. Il vit
donc dans le Temps sur une ligne et ne percoiteiedehors de cette ligne. Toute sa notion
du Temps se réduit, par analogie avec l'exemptlegsus, a trois représentations : devant —
I'Avenir; derriere — le Passé; enfin, ici —Reésentqu'il congoit comme étant sans étendue.
Mais si, par des exercices appropriés, notre peivdnt pouvait acquérir le sens de la
deuxieme dimension, et si on l'arrachait alorsadégine géométrique sur laquelle il vivait,
croyant qu'il n'y avait rien ailleurs, il constai#ra ce moment avec surprise qu'il lui est
possible d'observer non seulement le pmintmais simultanément deux trongons de la ligne,
un devant et I'autre derriere lui.

Premier cas.

derriére <«—————— jei ——— _ _»  devant

Deuriéme cas.

ici
derriére —devant

-~

) v
\‘“\ Pl g

nouveau point
d’observation

Frc. 53

L'analogie avec I'hommextérieurqui vit sur une ligne du Temps est compleéte.
On se souviendra que cette ligne est courbée $albai de Sept Or, monodimensionnel
dans le Temps, I'esprit humain ne peut pas voims ddvenir, la déviation de cette ligne.
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L'Avenir se présente a lui non pas comme une pss@ge courbée, mais comme la droite du
Temps, tangente au moment présent. C'est l'unepilesipales causes pour lesquelles
I'hnomme se trompe dans ses prévisions de l'avenir.
Or, passant par le stade de 'homme 4, et parveneelui de 'homme 5, celui qui progresse
vers laVoie commence a acquérir la faculté de perception ddelaieme dimension du
Temps. Alors, de la méme maniere que dans I'exehppoint arraché a sa ligne, il observe
simultanément le moment présent, I'Avenir et lesBasC'est dire que notre conception de
I'Avenir et du Passé est une conception relativepne a l'intelligence limitée de I'hnomme
extérieuret qu'en réalité, objectivement, il n'existe quiPrésentun film qui comprend, pour
chaque cycle donné, tout I'Avenir et tout le Passé.
On comprendra mieux maintenant cette phrase énigueaét grammaticalement absurde de
Jésus : .avant qu'Abraham f(t, je sdis.
Ceci dit, on se rendra compte dedravail ésotérique sur soi a pour objet essdriélargir
la fente individuelle donnant le Présent.
La succession ininterrompue des dP permet a I'hodemnavre sur une ligne du Temps. Mais
la fente propre a 'homnmextérieurn'est pas suffisante pour qu'il percoive a la féigenir et
le Passé dans un graRdésentet bénéficie de cette existence permanente. ¢tdayla fente
doit étre convenablement élargie.
La perception diMoi dans urPrésentcouvrant ainsi I'Avenir et le Passé n'est autreselyue
la conscience divoi réel. LePrésentainsi congu est I¥ie; la fente de trois secondes est la
célébreporte étroite.
Entrez par la porte étroite, dit JésuSar large est la porte et spacieux est le chemin qu
meénent a la perdition. Nombreux sont ceux quiesttpar la. Parce que étroite est la porte,
resserré est le chemin qui ménent a la vie, eeit @ peu qui les trouverit
C'est aussi le célébteou d'une aiguillé®,
En corrélation avec I'examen des éléments quiitiacilou empéchent I'acces aMaig il est
utile de commenter le dernier texte cité qui, l@me, complete et explique le précédent.
C'est a l'occasion d'un entretien avec un jeunent®niche que Jésus s'écria :
Mes enfants, qu'il est difficile & ceux qui se @nifdans les richesses d'entrer dans le
royaume de Dield*
Etil ajouta :
Il est plus facile a un chameau de passer parda tf'une aiguille qu'a un riche d'entrer dans
le royaume de Died>.
La question se pose : qui est un riche ? Est riahesens ésotérique, celui qui attribue la
valeur réelle a sa Personnalité, qui place en sdleconfiance et ses espoirs. Et cela,
indépendamment du fait qu'il a beaucoup de biergubune possede rien.
Pour s'engager sur Moie I'homme doit nécessairement passer d'abord gfémntdrement
intérieur de la Personnalité, ce que nous appdemaillite morale. Alors il connaitra la
vaine illusion de Il'orgueil et la valeur réelle lumilité. Riche ou mendiant, il deviendra
ainsipauvre en esprit. A présent, il glissera sans @@irtravers ldgrou d'aiguille. Car il est
dit :

Heureux les pauvres en esprit, car le royaume dascest a eux®.

191Jean, VIII, 58.

192 \1atthieu, VI, 14.

193 Marc, X, 25; Luc, XVIII, 25.

194 Marc, X, 24-25; Luc, XVill, 24-25.

195 Matthieu, XIX, 23-24; Marc, X, 25; Luc, XVIII,2
196 Matthieu, V, 3.
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CHAPITRE XX

Le systéme d'exercices ésotériques est concu peufeg personnes qui ont déja acquis un
certain bagage de connaissances théoriques pupssssdr au travail pratique. Il est basé sur
la Doctrine du Présent.Ces exercices sont divisés en trois groupes oalation avec la
structure de la Personnalité. Ces trois group@settices ne visent qu'un seul but général :
l'acquisition duPrésent réel. lls sont d'ordre physique et psychique. Pourlgaexercices
psychiques puissent étre féconds, il est nécesgaareune série d'exercices physique, de
rendre le corps capable de supporter le travailashel® N'oublions pas que nous vivoasis
le corpset que, convenablement entrainé et disciplinéjezeier représente un instrument
merveilleux, d'ailleurs le seul a notre dispositfpour atteindre le but proposé. N'oublions
pas non plus que le développement ésotérique alegeefforts considérables, dépassant
largement ceux que I'on déploie généralement damgel Pour soutenir ces efforts, le corps
doit étre sain, fort et entrainé.
Les trois groupes d'exercices pratiqués tout lg balaVoie ont pour objectifs :

— la maitrise du corps;

— la maitrise de la Personnalité;

— la prise de contact avec les niveaux supériegita donscience.
On voit que ces exercices touchent aux thd@ de 'hnomme : par un entrainement basé sur
une discipline rigide diMoi du corps et diMoi de la Personnalité, on s'ouvre l'acces a la
conscience diMoi réel. Telle est la théorie. La pratique a ésb@tée, depuis des temps
immémoriaux : elle comporte huit groupes-écheldesgaicices.

*k%k

Le premier groupe est relatif a peopreté extérieure le corps doit étre soigneusement lavé

tous les jours; attention spéciale a la propretéodabilic, des pieds et des organes génitaux.
La téte doit étre lavée régulierement. Les narit@gent étre dégagées pour laisser passer
I'air librement.

*k%k

Le second groupe a trait apeopreté intérieure I'évacuation compléte et réguliere du tube
digestif doit étre rigoureusement observée. Lastpation intoxique profondément
'organisme. En arrétant a un certain point lecfiom digestive qui s'exerce normalement
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suivant laLoi de Sept,elle empéche la transmutation des hydrogénes ige @insi
l'organisme de la partie la plus précieuse, pouraeail ésotérique, de I'énergie solaire. La
possibilité de s'élever au-dessus des niveauxiéuofér de la conscience échappe alors a
I'homme.

Ces deux groupes d'exercices ont une grande inmoertguoique leur valeur soit pour ainsi
dire négative; car ils ne conduisent pas par euxv@sévers I'évolution ésotérique. Mais ils
sont une condition indispensable de cette évolutitis doivent donc étre soigneusement
pratiqués.

Le maintien de la propreté intérieure est facipgr des exercices physiques quotidiens :
marche, gymnastique, et par un régime alimentgw@aoprié. L'expérience permettra de
mesurer quelle est, dans ce domaine, pour chaaujuste mesure : car, ici encore, nous
devons nous garder de tomber dans I'exagératiogtte Quste mesure sera reconnue a la
sensation de satisfaction qu'elle provoque. Wdétiet le régime auxquels nous nous
soumettons doivent étre sains, fortifiant, agréabliee but est de redonner a l'organisme son
équilibre naturel, généralement rompu par les d¢ond artificielles dans lesquelles nous
vivons et nous travaillons. Le maintien de notoédp dans les limites normales témoigne
aussi d'un choix correct dans notre mode de vie.

Dans la pratique monastique, les conditions d'ueeéquilibrée sont fixées par Regle
établie depuis des siécles et pratiquée sous éatitin de ¥goumendsupérieur). Dans le
travail ésotérique poursuivi dans le siecle, ceditions doivent étre étudiées et appliquées
par le pratiquant lui-méme.

*kk

Le troisieme groupe d'exercices vise a l'acquisituneposture correcte Les exercices
psychiques exigent que, pendant leur durée, lescegptrouve dans un état d'équilibre aussi
parfait que possible, de facon que l'attention gmise concentrer tout entiere sur 'objet de
I'exercice. Pour cela, la meilleure posture, appelans la Traditiopose du Sage]oit étre
étudiée et pratiquée jusqu'a ce qu'elle puisse réamtenuedans une immobilité totale
pendant le temps voulu. Elle se pratique dang4itipn assise, sur un siege dur ne dépassant
pas une trentaine de centimetres de hauteur,rf@sefcroisees, les genoux écartés, les mains
posées librement sur les genoux. La position das bt des mains peut changer d'apres
I'objet de I'exercice.

La condition essentielle est que la téte, le cda eblonne vertébrale se trouvent sur un ligne
droite verticale. Les épaules doivent étre regtéa arriere, la téte haute. Pour les
dolichocéphales, on veillera a ce que le sincipiitreaintenu a I'norizontale.

Tous les muscles doivent étre relachés. On le@end en les contractant d'abord groupe par
groupe, au maximum, pour les relacher brusquenmentite. La taille doit étre cambrée, et le
dos et la téte, si lI'on observe les indications gennent d'étre données, se placent
naturellement dans la position correcte, en ligmitel |l faut éviter a tout prix de courber le
dos pendant les exercices, car si I'on prend osdievaise habitude, on risque d'endommager
le systeme cérébro-spinal. De plus, on doit &entif & ce que la colonne vertébrale ne fasse
pas saillie. Enfin, on veillera a ce que les mesaes extrémités, mains — y compris les
doigts — et pieds — y compris les orteils — soigmmnplétement détendus.

Les yeux doivent demeurer immobiles. Leur positiépend de 'objet de I'exercice donné.
Mais, en général, on doit regarder droit devantlsaiegard suivant une ligne paralléle au sol.
Pour s'en assurer, on mesure la distance des yeplarcher dans la position assise et on fixe
au mur, a quatre ou cing metres devant soi, celadeadition appelle lesoleil. C'est un
cercle noir, mat, de trois centimetres de diamelessiné sur un carton blanc. La maitrise des
yeux ne s'acquiert pas tout de suite. Généralern@st le dernier organe qui se soumet a la
discipline. Aussi, commence-t-on |'étude deptzse du Sagées yeux fermés. Plus tard,
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lorsqu'on les ouvre, on tolére leur mouvement, ddition que le regard ne sorte pas des
limites dusoleil. Finalement, on parviendra a I'immobilité du relga

Telle est la description sommaire deplase du SageDans la pratique, on se heurtera a une
multitude de petites difficultés. Il ne faut res'inquiéter, ni se décourager. En observant les
prescriptions données, chacun doit chercher et/éirosia propre position d'équilibre. Cela,
nous l'avons dit, ne vient pas tout de suite. dpoes a la suite d'essais répétés, la pose sera
finalement trouvée, et pourra étre facilement retée, on le reconnaitra a l'indice suivant :
une sensation de détente et de repos que le sotaim@é&me ne donne pas.

La pratique de Igpose du Sageonstitue la condition indispensable du succesedescices
tendant a la maitrise des processus physiologieu&da discipline de la vie psychique. C'est
pourquoi on doit mettre de l'application et desldsité a rechercher cette pose et a la
perfectionner.

La Tradition enseigne d'autres postures et d'auttesvements : différentes sortes de
génuflexions, prosternationstolpostoyanié.Celle-ci consiste a demeurer debout comme un
poteau. Elle était surtout en usage dans I'Egiismitive d'Egypte. On choisissait des
emplacements suréleves, le sommet de colonnegxpanple, pour pratiquer cette sorte de
performance qui exigeait une maitrise considérdhbleorps et des nerfs, plus grande encore
gue celle dont devait témoigner un gabier dansdture d'un voilier.

Pour la pratique de la méthode psychologique, @gMaie Royaledans la Tradition, lpose

du Sagecorrectement tenue est nécessaire et suffisantelgpguasi-totalité des exigences de
I'entrainement : presque tous les exercices psyehig@t une grande partie des exercices
physiques peuvent se faire a partir de cette pose.

*k%k

Le quatriéme groupe d'exercices concerne$piration La respiration représente un volant
si I'on considere l'organisme comme une machindle fegularise le fonctionnement et
maintient le rythme fixé par le travail du coeura respiration exerce une influence directe
sur le métabolisme et contribue a la productiom,I'paganisme, des énergies les plus fines,
nécessaires pour établir un contact avec les aestipérieurs. Cette influence peut étre
considérablement augmentée par le contréle desfaration et, en particulier, par la pratique
de la respiration rythmée. Cette possibilité nestsofferte par le fait que les mouvements de
la cage thoracique qui entretiennent la respiratoh une double régulation : instinctive-
automatique, et volontaire. La possibilité de pasde l'une a l'autre jette dans notre
organisme un@asserelleentre les fonctions physiologiques et psychiqu€stte passerelle
n'est pas unique, mais elle est trés importante.

Cependant, s'ils ouvrent des perspectives sédassant vue de |'évolution ésotérique, les
exercices respiratoires ont cet inconvénient qual conduits, ils peuvent entrainer des
conséguences indésirables, ou méme dangereusegx@aple, provoquer I'emphyséme
pulmonaire ou dérégler le fonctionnement du coeur.

Le premier précepte relatif au controle de la magigin est simple. Il enseigne que, les
poumons une fois remplis, il faut y retenir I'al@n trouve cette indication dans les textes de
la Tradition orthodoxe remontant a une époque étégnée. Cependant, la durée pendant
laguelle cette suspension du rythme respiratoifeédie maintenue n'est pas précisée. Par la
suite, toute une série de variantes relatives mike en pratique de ce précepte ont été
élaborées. Mais, a cause des dangers qu'ellesoctmp si elles sont appliquées sans
discernement, on ne doit en faire usage que samtedle personnel et suivi d'un maitre.
Depuis le début du siécle, on trouve dans le comenene quantité de livres de source
hindouiste, bouddhiste ou autre, commentés le ptusrent par des auteurs occidentaux,
traitant de la question de la respiration contr@éeythmée. Sans entrer dans une analyse
critigue des systemes et des indications que domasnouvrages, nous devons insister sur le
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danger de pratiquer des exercices respiratoirpsedae simples descriptions livresques, sans
la présence assidue d'un guide compétent.

Dans la pratigue monastique orthodoxe et surtoos da branche russe de la Tradition, le
chant liturgique, en tant qu'exercice respiratojoele un rdle important. Dans certains
monastéres, par exemple a Laure Petchera de Kéeechant s'exécute a pleine voix. En
méme temps, la chorale doit se concentrer suelaehdu chant. Cet exercice mixte, a la fois
physique, psychique et spirituel, emploie des meyenissants et donne des résultats
remarquables.

*k%k

Le cinquieme groupe d'exercices a pour objeblastatation. Avec I'exercice de constatation,
on entre nettement dans le domaine du psychismeeff&t, par cet exercice, on aborde d'une
maniére pratique le probléme de I'étude de soi.
Constaterveut dire reconnaitre I'état d'une chose ou dluEnpmeéne, établir un faisans
appliquer un jugement personnel quelconque.
L'acte de constater implique donc, en méme tempmewsimple observation du fait, une
prise de conscience de soi. Ainsi — et c'est las#ns ésotérique — tanstatationexige
une application double de l'attention a l'objeaesoi-méme. Cet exercice demande toute
I'impartialité dont on est capable. Sinon, il dég@ en un reportage, en une action unilatérale
gui ne méne a rien au point de vue ésotérique.
La constatationcomprend deux groupes d'exercices :
— la constatationdite extérieurelorsque I'on observe un ou des objets extérigurs,
compris soi-méme, lorsque I'on se regarde, powi dire, « du dehors »;
— la constatatiordite intérieure,lorsque I'on observe un ou des traits, des faitdas
phénomeénes de sa propre vie intérieure.

*kk

La constatationcomprend toutes les modalités de l'attitude ndended 'homme qui aborde le
travail ésotérique, c'est-a-dire la lutte permameaintre I'emprise de la somnolence mentale.
On sait qu'on peut regarder sans voir; c'est lact@ristique de la majorité de nos impressions
visuelles. On peut regarder et voir; autrementatiserver. Il y a un progres, car il y a mise
en jeu de l'attention; mais observer ne suffit pasr obtenir des effets ésotériques, puisque
dans l'attention l'objet peut encore nous séduirpant de nous faire perdre conscience de
nous-mémes. C'est lorsqu'observeen appliquant un effodonscientdirigé simultanément
vers l'extérieur et vers l'intérieur qu'on parviana véritableconstatationqui, elle, produit un
effet ésotérique. L'observation de cette regleega de I'attention double est exigée tout le
long de laVoie jusqu'au sommet de I'évolution ésotérique. Caske tresvéniéde la
Tradition, auquel il a déja été fait allusion. <E'€effort constant pouveiller, pour tenir
présente a l'esprit I'idée dWoi, tout en continuant comme par le passé — ou nmeegrre —
son activité extérieure. Laonstatationa pour base et pour point de départ le préceptérge

de Jésus aux disciplese que je vous dis, je le dis & tous : Velflez

Or, nous avons vu que I'hnomragtérieurvit absent de lui-méme. Il vit dans des réves/es

de nuit, réves de jour.

Nous dormons dans la vie et nous dormons profondém@omment, en pratique, sortir de
cette situation ? Cela est difficile et voici pguoi. L'homme endormi conserve a la fois
'expérience de sa vie a I'état de veille et la wmiéande son nom, ce symbole de sa
Personnalité. Cela lui permet, lorsqu'il se rdgeille retrouver sans difficulté sa conscience
de veille. Mais pour passer de celle-ci au niveapérieur de conscience, a la conscience du

197 \tare, i1, 37.
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Moi réel, ces deux éléments essentiels : I'expéridada vie et la connaissance de son @om
ce niveaului manquent. C'est en travaillant sans relaehen vrille », par la pratique de la
constatationqui comprend et implique l'effort conscient geésence,poussé jusqu'a la
présence en sogue I'homme peut parvenir a la deuxieme Naissancesi naissance de
I'Individualité, c'est-a-dire jonction indissoluble de sa Persotéatiéveloppée et née, avec
sonMoi réel. A ce moment, il obtiendra son nouveau norg'ieitiera progressivement a
I'expérience nouvelle, auparavant insoupconnéguelle se référe I'Apocalypse :

A celui qui vaincra, je donnerai... une pierre bttwe sur laquelle est inscrit son nom nouveau
que personne ne connait si ce n'est celui quigeite®.

*kk

La constatation extérieurpeut étrgpassive Elle porte alors sur les objets qui se préserien
nous, sur le film extérieur des événements, saasqus exercions un choix parmi eux.

Elle peut au contraire étextive Elle choisit alors I'objet sur lequel elle s'®e Sous cette
forme active, laconstatation extérieurpeut user d'une méthode particuliére, qui, prégqu
régulierement, aide beaucoup a connaitre I'impyasgiue nous produisons sur autrui. Bien
gue n'étant pas un but en soi, cet exercice esh@ns un moyen précieux pour rejeter en
grande partie les représentations fausses que anauss de nous-mémes. Cette sorte de
constatationpeut étre appelédnstatation par réflexiomgu encoreorise d'instantanéde soi-
méme. Ces instantanés donnent les meilleurs aésddtrsqu'ils sont pris dans des réunions,
au moment ou l'on parle. Un effort brusquecdestatationpermet alors dee sentir soi-
mémetel que I'entourage nous voit a ce moment. Unrallde tels instantanés permet de
reconstituer devant notre regard mental lI'imagergues offrons. Pour connaitre cette image,
un simple exercice fait avec deux glaces est dtéssiutile. Notre image dans un miroir est
renversée : le droit y devient gauche et vice-vefSianous nous regardons dans deux glaces,
notre image est ainsi rétablie. Elle nous causemgdement une impression étrange. Les
défauts de notre visage y apparaissent en effeinages, parce que l'oeil ne peut plus faire
cette correction automatique de nos traits a lagiled’'est habitué pour une image renversée.
L'exercice a l'aide de deux glaces nous permeti aessous voir de profil. Nous ne
connaissons guere nos profils. Ces visions ncewelle nous-mémes apportent toujours
guelgue chose.

La pratique orthodoxe connait une formetr@dsveniéde constatation extérieure activeont

elle use largement. |l s'agit degaere de Jésuainsi congue :

Seigneur Jésus-Christ, Fils de Dieu, aie pitié dg, mpécheut®®. On reconnaitra dans ce
verset le double objectif proposé a l'attentioemdnde de grace et conscience de soi comme
pécheur. Donc les deux éléments requis powoitestatationsont réunis, a condition, bien
entendu, que cette priére soit faite non pas m@uanient, mais par un effort conscient de
présence L'évéque Théophane, dans ses commentairesuélitagforce de cette priere ne
réside pas dans ses mots. Les paroles peuvermétifiées. La puissance de l'invocation,
dit-il, réside dans laconstatationde notre état déchu en face de Dieu dans Sondétat
perfection. Cet effort deonstatationsimultanée, ajoutons-nous, crée ce que nous avons
appelé la difféerence de potentiel génératrice duraytt de grace. La priere de Jésus est
répétée par les pratiquants religieux ou laicsraa grand nombre de fois, jusqu'a dix et
méme vingt mille fois par jour.

*k%k

198Apocalypse, I, 17.

199 Traduit du russe.
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Le deuxiéme groupe dmnstatationcomprend legonstatations intérieuresC'est un vaste
champ d'exercices indispensables qui, avec lesépedts, établissent fermement sur le
Sentierqui mene achemin d'Accéguis a lavoie.

Nous retrouvons a propos desnstatations intérieurela méme distinction entre exercice
passif et actif, que pour lesnstatations extérieures.

Sous sa formeassiveJa constatation intérieurea pratiquer journellement, de préférence le
matin et autant que possible a la méme heure, stensn ceci : aprés étre demeuré dans la
pose du Sagée temps nécessaire pour sentir les muscles dé&teeidle rythme du corps
devenu normal et régulier, on daibnstater passivemembut ce qui se déroule devant le
regard mental. Cet exercice exige un entrainemiese peut qu'au début on ne voie rien, ou
peu de choses. En persévérant, on découvre peu &opt unmonde riche de vie et de
couleurs. Plus tard ce monde fera l'objet d'umaitadestiné a y mettre de l'ordre pour,
finalement, le maitriser, en langage ésotériquealacre Mais auparavant, il faut le faire
sortir entierement des coulisses de notre conseiglec veille. Cela s'obtient par cette
constatation passivecalme et impartiale. L'impartialité surtout egigée; car I'homme est
généralement surpris de découvrir en lui certainsvements émotifs et instinctifs, certaines
idées qui, normalement, c'est-a-dire a I'étatvdidle-sommeil,lui paraissent tout a fait
étrangers. Le chercheur apprendra progressivem@eexplorer son contenu moral. |
constatera que seule une faible partie de ce coriitgure habituellement sur la scéne de sa
conscience de veille, le principal étant reléguélque part dans les coulisses de son ame.
C'est avec stupéfaction, parfois avec frayeur] détouvre en lui la coexistence — qui lui
semblera impossible, absurde — d'un poéte et dmique, d'un héros et d'un lache. |
s'apercevra qu'il est essentiellement un égoisteapjustifier devant lui-méme, au besoin par
les procédés les plus faux de rationalisation, poite quel état d'ame qu'il jugerait
méprisable ou criminel chez autrui.

Des traits semblables — et il y en a un bon norphrs détestables les uns que les autres —
sont rejetés a l'arriére-plan de notre conscienostinctivement dissimulés dans les
«coulisses» et cela pour deux raisons. D'une-pagt c'est le cas général — I'homme se fait
de lui-méme une représentation tres éloignée déaléé et il exclut purement et simplement
ce qui, en lui, ne correspond pas a cette imageced caractéristiques rejetées ne cessent pas
pour autant d'étre siennes. D'autre part, I'horarpeur de ce qu'il est en réalité. Tant qu'il
demeure dans la viextérieure il n'a pas besoin de procéder a une introspedajignle
conduise a regarder en face sa vie intérieure.s Bemrares cas ou des circonstances fortuites
le mettent momentanément en face de lui-mémeiaolutée son regard mental pour retourner
aussitét a lI'image qu'il s'est créée de lui-méBela procede, bien entendu, d'un mensonge
systématique a soi-méme, mais n'est point fait powmprendre, étant donné que I'nomme
extérieurest né dans le mensonge, vit dans le mensongetet dans le mensonge. Seul le
travail ésotérique est susceptible de le condunrs de cettdBrousse, forét pleine de bétes
féroces, dans lequel il vit. Mais alors il cess#édre un hommextérieur.

Ce méme exercice deonstatationdonne encore un autre résultat important. Cast |
reconnaissance du trait principal de la Personralit

Chaque Personnalité a pour axe un trait princguatiour duquel gravitent toutes ses qualités
et tous ses défauts. Il n'est pas nécessairegjtraitsoit marquant; il peut étre insignifiant,
méme ridicule. Il est remarquable que I'homme p@tecdifficilement de se reconnaitre dans
ce trait principal. Il est important cependanti@eonnaitre et de I'accepter. On pourrait dire
sous une forme imagée que le saisir, c'est saiddout du fil qui permettra de dérouler la
bobine. C'est par la reconnaissance et I'étudsodetrait principal que I'homme pourra
préciser et reconnaitre son propre type et sitaes srreur possible le centre de gravité de sa
Personnalité dans I'un des dix-huit secteurs desesinférieurs. Ici, I'on sort de la théorie
pour aborder le travail pratique par la reconnaissalu fonctionnement des trois centres et la
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mise au point de ce fonctionnement. Ce travaihgeau long de ce que nous avons appelé le
chemin d'Acces.

La pratique assidue de tanstatation,sous la forme passive qui vient d'étre décriteuas
instrument de sélection. Les faibles s'en détouratabandonnent les recherches deédee
pour mieux se plonger dans I'lllusion. Les forsrendent compte de la terrible réalité que
représente leur contenu moral et ils comprennemon-plus philosophiquement comme s'il
s'agissait d'un autre, mais dans le bouleversedesidur ame — que le moment est venu de
faire le bilan et de le déposer devant le Juge.

Mais cela demande du courage.

Nous avons déja indiqué a plusieurs reprises quéola ne peut étre atteinte sans que le
chercheur ait accepté la faillite morale et l'affpdssée. Nous sommes mieux a méme
maintenant de comprendre la raison et la signifioatle cette nécessité. L'homme a tout
intérét & procéder deés le début du travail ésatéragl'établissement de son bilan moral : il lui
sera moins pénible en effet d'en rechercher preiyesent les éléments que de les
rassembler d'un coup. Quelle que soit la méthatgdayée, le bilan doit étre fait loyalement
et ensuite dépose. Car, parvenu au niveau de migodh c'est-a-dire au bout ainemin
d'Accespour s'engager sur \eoie I'homme ne peut plus étre porteur d'une imagesoragere

de lui-méme. Il doitlevenir comme un enfamtest-a-dire dépouillé de mensonge et d'illusion
vis-a-vis de lui-méme, débarrassé de tout l'aiifique son instruction, son éducation et
I'expérience de la vie ont déposé en lui. C'ekd &ens des paroles de Jésjesvous le dis en
VErité, si vous ne vous convertissez et si voudewenez comme les petits enfants, vous
n'entrerez pas dans le royaume des ci&lx

Cet exercice deonstatation intérieur@st l'instrument qui permet au chercheur couraggux
persévérant de redevenin enfaniet d'entrer d'un pied ferme suMaiedu Salut.

Sous forme active, laonstatation intérieureest choix de l'objet de notre vie intérieure sur
lequel nous portons notre attention; sous sa faype, c'est I'examen de conscience, tel qu'il
doit étre pratiqué.

Le but est ici le méme que dangtmstatation extérieuractive.

L'un ou l'autre de ces exercices conduisent éoleentration,que l'objet soit intérieur ou
extérieur, puisque le Royaume de Dieu est la foisais et en dehors de nous (voir Fig. 27).

*k%k

La constatationpeut donc prendre des formes variées d'apreset'eb|'attitude choisis. Mais
I'attention double est toujours obligatoire.

L'exercice deprésenceest un effort poureiller, comme nous l'avons vu, il en est l'aspect
principal. Fait chaque jour sous formeaimstatation passivél conduit vers la connaissance
de soi. Mais, parce que la présence doit autaaetpmssible devenipermanentegt nous
insistons sur ce point a cause de son importamceshércheur doit pratiquer la double
attention autant qu'il le peut au cours de toussoecupations. Il remarquera, avec le temps,
gue cet effort de mémoire, geésencenon seulement n‘empéche pas ses activités, mais au
contraire apporte une aide substantielle dansebeerrcice.

La présenceprend, entre autres, deux formes qui doiventtéureparticulierement observées

: ce sont, d'une part, fn-confluencet, d'autre part, laon-considération.

Nous avons commenté a diverses occasions ces tteugdes. Il est cependant nécessaire de
revenir sur un aspect particulier de la considénatiLanon-considération intérieurdoit étre
cultivéee de sorte qu'elle devienne totale. Maigdl faut pas la confondre avec Han-
considération extérieureGénéralement, I'homnextérieur,surtout lorsqu'iconflue,est plein

de considération intérieure.En revanche, il manque a@ensidération extérieurell faut se

200 patthieu, XVIII, 3.
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garder de cela. Laonsidération extérieureloit étre accrue le plus possible. Car la vie
extérieureest caractérisée par la mécanicité aussi biehesplan psychique que sur le plan
physique. Nous savons que nous ne devons pasrglessloigt dans les engrenages d'une
machine en marche : il serait broyé et nous risqunerméme d'y perdre notre vie. Il en est de
méme sur le plan psychique. Notre attention demeurer vigilante et, nous devons éviter de
heurter les machines psychigues dont nous somnb@srés.

Tels sont, dans leurs grandes lignes, le sensratsan d'étre de I'exercice denstatationet

les objectifs qu'il permet d'atteindre. On peuintgmant comprendre pourquoi il doit étre
poursuivi tout le long de Idoie. Il sert d'abord de moyen pour atteindre celle-@retuite de
moyen de contrdle des résultats acquis a chacusesdétapes.

*k%k

Le sixieme groupe d'exercices concernedacentrationqui est un exercice psychique actif.
Elle consiste a éliminer |'attention de tout ce mjast pas l'objet de la concentration morale ou
physique.

*kk

Le septieme groupe a trait adantemplation.Celle-ci est atteinte si I'on parvient a mainteni
la concentration sur le méme objet pendant uneedigéerminée.

*kk

Le dernier groupe vise aeXtase. La concentration suivie d'une contemplation prgke
conduit 'hnomme versdktasequi est un état de la Conscience. Pendant quétaeture,
I'homme se trouve hors des cing $&hs

*k%k

Les trois derniers groupes d'exercices, a commepa&eda concentration, ne peuvent étre

utilement abordés que lorsque des résultats tagydit eté obtenus par la pratique prolongée
de laconstatation.

Pour le moment, il faut nous appliquer a ce quiaesessible, et qui est indispensable pour
parvenir au niveau de 'hnomme 4. C'est alors sgeié, comme nous nous sommes efforcés
de le démontrer, que Woied'évolution ésotérique s'ouvre devant le chercheur.

*k%k

Reprenons maintenant quelques éléments qui von$ wonduire a examiner le schéma
général de |1&/oie.

L'hnomme vit dans le corps physique. Dans ce cegpsouve sa Personnalité, un organisme
subtil muni d'unMoi provisoire. Derriere cet organisme, les organgseseurs de la
conscience dioi réel et de la Conscience sont pleinement formes.

Nous devons ici attirer I'attention sur la nécésditine terminologie précise. Origene (185-
253), dans le®rincipes, mettait en garde les disciples contre l'impréaisitentionnelle de
certaines expressions employées par les textest: ansi, disait-il, que parfois les Apbtres
parlent du corps et par la entendent I'ame et m@giy@ment. Mais, ajoutait-il, les sages
savent faire la distinction.

Or, pour I'hommeextérieur une confusion réelle provient de I'état inachele sa
Personnalité. Sauf de rares exceptions, il neaiben lui-méme que la Personnalité; celle-ci,
par opposition au corps, se présente a lui commeése. Cependant, du fait de son attitude

201 50an, X1, 33; XIlII, 21.
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hostile auMoi réel, la Personnalité est liee plus étroitement@ys qu'atMoi vrai. Il en
résulte notamment que cette ame-Personnalité essaldle.

Cela explique la contradiction apparente, selondtg on attribue I'immortalité a I'ame, tout
en parlant du danger ou elle est de périr et ddidgation qui nous incombe de nous
préoccuper de son salut. En fait, il n'est queul snoyen de salut pour I'ame-Personnalité :
c'est sa jonction intime avec I'Ame vraie, étemalt impérissable qui se manifeste chez
I'hnomme dans certaines conditions, par les cestrpérieurs de la conscience.

Par cette fusion, I'ame-Personnalité qui n'a pakiakere en elle brillera de la lumiere de
I'Ame immortelle avec laquelle désormais elle femna La force duMoi réel rendra immortel

le Moi personnel qui s'est ainsi identifié avec lui. &sl le sens du terme Salut. Et tel est
aussi le sens de la Création ainsi qu'il a étéyagalans le Chapitre précédent.

*kk

On sait que la jonction de la Personnalité au eeétnotif supérieur ne se réalise qu'a la
deuxiéme Naissance; celle-ci n'advient qu'a laestfiin long travail sur la Personnalité, en
vue de la parachever.

D'ou la définition duchemin d'Accésle chemin d'Accés consiste en l'acquisition progjkes
du savoir et du savoir-faire permettant de paracrele développement de la Personnalité
qui effectue alors, avec la deuxiéeme naissancejosation intime avec leMoi réel.
L'Individualité, ainsi née, s'engage ensuite suvtae a proprement parler.

On voit que cette définition ne couvre qu'une padé laVoie au sens large du terme, a
savoir lechemin d'AccesCette partie est néanmoins la plus importante fgchercheur, car
la lutte engagée par lui contre la Mort prendiicidfar laVictoire.

On peut aussi dire que cette Victoire consiste'asbrption, par le centre émotif supérieur,
du centre magnétiqugui, aprés avoir réglé et équilibré les trois cemtide la Personnalité,
absorbe le centre émotif inférieur.

Aprés la Victoire, la partie ultérieure de Woie, c'est-a-dire lavoie a proprement parler,
comporte un travail dans des conditions complétemiéieérentes, en dehors de toute emprise
ou influence de la Mort et des phénomenes quidapagnent.

*kk

La Voie, dans son ensemble, compostpt tronconsplacés entrdrois Seuils. Elle mene,
selon les termes de I'Evangitis la Mort a la Vie.

La Voieest concue d'aprés llai de Sepet va de la viextérieureautroisieme Seuil —imite

de I'évolution de 'homme terrestre —dir étapes.L'homme franchit chacune de ces étapes
par des efforts concentrés sur un travail créatencu d'aprés |aoi de Trois.

En reprenant la terminologie de la chrétienté grumj on distingue dans les dix étapes trois
états :

— Catéchumenes — ceux qui, par le discernement des influencesxoBt déja créé en
(sentier) eux I'embryon centre magnétique;

— Fideles —les chercheurs qui, ayant franchiplemier Seuijlprogressent vers
le

(chemins d'Acces) deuxiéme Seuil;

— Chrétiens —ceux qui, ayant franchi leleuxieme Seuilg¢voluent vers le
troisieme

(Voie) Seuil.
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Suivre laVoie est mise en oeuvre dédbtérisme.Rappelons que cette notion s'applifae
aux catéchumenesuxfideleset auxchrétiens— au sens ou la primitive Eglise entendait ces
mots — qui poursuivent leur évolution individuell@n distingue des grades, représentés par
trois cercles concentriques entourés d'une zoné@igant labrousse,c'est-a-dire la vie
extérieure dans le schéma qui it

Fic. 56
(0 — Dextérieur, la brousse, zone de 'homme exiérieur,
I — l'exotérisme, zone des catéchuménes;
II — le mésotérisme, zone des fidéles; _ e
III — ’ésotérisme, a proprement parler, zone des chrétiens, hommes intérieurs.

0 — l'extérieur, ldbroussezone de I'hommextérieur;

| — I'exotérismezone desatéchuménes

2 — lemésotérismezone defideles

3 — I'ésotérismea proprement parler, zone ddsétiens hommesntérieurs.

Cette derniere zone, a son tour, est divisée éndescles concentriques affectés
respectivement aux hommes 5, 6 et, au milieu, amxnhes 7.

202 Cf. ch. VI, p. 71 et fig. 18.

203 S e L, . . . .
Ne pas confondre les zones ainsi définies ava@tarchie au sein de I'Eglise qui comprend — owralecomprendre

— sept grades :
1) Apbtres.
2) Prophétes.
3) Maitres de I'Eglise (aussi appelés docteur&ggide).
4) Evéques.
5) Preshytres (prétres).
6) Diacres.
7) Fidéles.
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Voici maintenant le schéma de\laie sur toute sa longueur :

do V si la sol fa ¥V mi re de V¥

NN

i

NS

7
)

1 010 ¥ VvV Iw Yl h1¢ X

Fia. 57

Dans ce schéma, Moie est congue d'aprés une gamme qui va de DO a OQ@ree une
octave. Les intervalles entre DO et Sl, de FA éaMsi que de DO et Sl de l'octave suivante
constituent les troiSeuils.

Passons aux commentaires sur les dix étapes quefigdans ce schéma.

*k%k

Premiere étape.

L'espace a gauche guemier Seuiteprésente la viextérieure caractérisée par l'anarchie des
trois centres de la Personnalité. Un discernemestt et précis des influences « A » et aussi
« B » crée I'embryon duentre magnétique.Sous l'influence de celui-ci, le chercheur est
attiré vers legpremier Seuil.

*kk

Deuxieme étape.
Parvenu a ce point, I'homme s'est engagé dansntiersell est placdace a la « vie » sa
propre vie avec ses problémes solubles et « inesdub
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C'est sa premiere épreuve ésotérique. Cette épomnsiste en une réestimation générale des
valeurs. De l'objectivité et du courage apportéssdce travail dépend le résultat obtenu. |l
faut faire un effort conscient sur soi-méme pour pas se mentir au cours de cette
réestimation des valeurs, ni « louvoyer ». |l faahsidérer et analyser son entourage, faire
face aux faits et leur attribuer leur valeur indBque, sans compromis et sans pitié pour soi-
méme et pour les autres. |l faut, naturellememarder pour soi les résultats de cette
réestimation.

Ceci fait, il faut tirer les conclusions. L'inténgour la vieextérieurequi se déroule sous
l'influence exclusive des facteurs « A » est-ildaeet dans quelle mesure ? Le centre de
gravité de la Personnalité est-il déplacé versdatre magnétique® L'accent y est-il
réellement placé ? (Fig. 20). A ce moment, il fehuisir.

Il vaut mieux reculer avant d'avoir franchi Reemier Seuilque de vouloir regagner apres
coup la zone dbonheur bourgeois. La voie est a sens unigdyeres leSeuil,il n'y aura plus
gu'une alternative : soit lgrogrés sur la Voiesoit lachute. Mais le retour a I'état primitif
sera désormais interdit. Si t®ntre magnétiqguest pur et d'uneonsistance suffisante,
I'hnomme d'influence « C » (Fig. 20) apparait. pkemier Seuikera franchi sous sa direction.

*k%k

Troisieme étape.

Le premier Seuilpassé, une maille sera franchie dans la chainfiudince ésotérique. En
devenantfidéle, le catéchuménest sauvé en espérarf®® Toutefois, il demeure trés peu
différent de ce qu'il était auparavant. La somredfatits conscients qu'il a fournis lui a
permis de franchir I&euil, et c'est déja un pas énorme en avant. Mais le diésieére de
sortir de la vieextérieurequi a provoqué ce franchissement ne suffit pasi &dul pour le
libérer des influences «Ax».

Le travailmésotériques'offre alors a celui qui est parvenu a la notdeSlautre coté dSeuil

Il faut qu'il soit établi solidement et orienté éaa I'avant. Camuiconque met la main a la
charrue et regarde en arriére n'est pas propre ayaume de Diéd°. La tache dans la note
SI, pour tout disciple, est de revoir soigneusenefilm de sa vie pour parvenir a un double
résultat :

— distinguerobjectivementpour autant qu'il en est capable a ce stade déwsdation, les
éléments permanentsternelset les élémentemporaireskarmiques;

— stimuler en lui — a l'aide de cette analyse —ddsir ardent de parvenir a franchir le
deuxieme Seuil.

La puissance de ce désir et la fermeté de sa decisint les seuls gages de succes. C'est
pourquoi le disciple devra attacher une importanaée particuliere au travail dans la note Sl
de laVoie. Ceci d'autant plus que cette note est courten'est en fait qu'un demi-ton.

Avant le premier Seuil'homme doit se rendre compte de son attitudeaws de la vie
extérieureen général. Ce seulil franchi, il doit prendre omobjectif non plus cette vie avec
ses illusions, mais @m de sa propre vie.

*k%k

Quatrieme, cinquieme et sixieme étapes.

Elles correspondent aux trois notes : LA, SOL, &tde laVoie qui, avec la note SI, forment
le chemin d'Acceéa laVoie proprement dite.

Ce stade, y compris la note Sl, se présente conmissealierque I'homme doit monter (cf.
Chapitre XV, p. 170).

204 Romains, VIlI, 24.
205 | e, IX, 62.
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Cet escalier ésotérigue a une particularité quoih ténir présente a l'esprit. |l n'est pas
possible de se tenir indéfiniment sur telle ouetellarche. Car, aprés un délai déterminé,
d'ailleurs amplement suffisant pour remplir la ®&xigée par la note en vigueur, la marche
s'effondre.
Au cours de I'évolution dans les notes LA, SOL, Aidele,gravissant Escalierde marche
en marche, aura pour tache :
— note LA —de faire croitre la Personnalité jusqu'a la limpibssible;
— note SOL —de la développer;
—note FA —d'équilibrer les trois centres inférieurs en rermald les liens mécaniques
gu'ils ont entre eux par des liens conscients dguxd centre avec tentre
magnétiqueauquel les centres inférieurs sont désormaisrdohaés.

Ainsi, en montant Escalier, le fidele partant de la note Sl et passant par les notestISOL,
parviendra a la note FA. En accomplissant la téaghevient d'étre définie pour cette note, il
deviendra homme 4.

La morale abolie sera remplacée en lui par l'actien son for intérieur, expression
embryonnaire de la conscience Moi réel. Le rayonnement de cette derniere pénétiera
plus en plus, a travers ¢entre magnétique, toute la Personnalité du charche

Il est a remarquer que 'homme 4 demeure, souéréliffs aspects, homragtérieur;et il est
encoremortel. Mais il est prét a franchir ldeuxiéme Seudu-deld duquel commenceVaie

a proprement parler, placée a I'abri des influerc&s» et de ld.oi de I'Accident.

Parvenu a ce degré, le disciple devient hommeukin€e « C » (Fig. 20).

Il ne faut jamais perdre de vue que tout ce queniihe fait, il le fait imparfaitement.
Théoriquement, I'nomme 4, alors que résonne pleinéila note FA, devrait déja étre maitre
absolu de lui-méme, la croissance et le développedesa Personnalité étant poussés a leur
limite. S'il en était bien ainsi, I'absorption cdentre émotif inférieur par leentre magnétique
se produirait dans une joie profonde. Or, celaim@que rarement. C'est parce que I'homme
qui est partout et toujours en retard n'arrive ggleénent pas a accomplir intégralement sa
tache sur chaque degré destalier Et comme le délai qui lui est accordé pour samdil

sur chaque marche est limité, il est obligé, der mbun effondrement, de passer au degré
suivant en trainant derriére lui une partie, parfpiande, de sa tare karmique.

Cela est admis. Mais a condition d'une purificatbsolue a la note FA.

*kk

Septieme étape.

Parvenu aygpremier SeuilJe catéchuména été placéace a la « vie ».Parvenu adeuxieme
Seuil,il est placé&ace a lui-méme.

En d'autres termes, il verra sa Personnalité dansessemble et dans tous les détails. De
méme, il percevra tous les résultats de karma, ainsi que les déformations qu'ils on
provoquées en scaitre, en particulier ces déformations qui viennent dgplocrisie vis-a-vis
de soi-méme et des mensonges que l'on se faitsoftela les éléments les plus difficiles a
constater et par conséquent a neutraliser.

C'est la seconde grande épreuve.

Pour la premiére fois de sa vie, il se verra objeatent, tel qu'il est, sans fard, sans la
moindre tolérance ou compromis, et spassibilité d'évasion.

Pour le justecette épreuve est pleine de joie ineffable. Hil@pparait comme la lumiere de
l'aurore.

Pour l'injuste —et c'est le cas général — la vision de soi-méméketarrifiante.

Car I'équilibre parfait de la Personnalité ne pte atteint qu'avec la neutralisation compléte
des conséquences karmiques, dont celui qui aspadilzération, tout en étant de bonne foi,
peut ne pas apprécier la nature, ni I'importansié. dans le péchd, peut considérer — et
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considere effectivement — certains des aspect® #armacomme quelque chose d’humain
et de normal.

Devant ledeuxiéme Seuiltout ce qui est appris mécaniquement perd see;faaus les
tampons tous les appareilauto-tranquilisateursdoivent étre brisés et rejetés. Toutes les
dettes doivent étre payées. Et en bonne monnaie.

En méme temps, ledéle doit se débarrasser des devoirs illusoires, in@agg, qui parfois
prennent une force hypnotique et auxquels I'étredin attache une valeur réelle.

Cette confrontation avec soi-méme prend généralenmas allure dramatique du fait de la
tare karmique que chacun porte. Mais elle estitiaiée.

L'homme doit alors faire l'inventaire de tout bagagychique, étant donné que la plus grande
partie de ce bagage se trouvait jusqu'a ce monwatde son champ d'observation, quelque
part dans les archives de son subconscient. @ serpris de constater le contenu de ce
subconscient. Il pourra y découvrir la trace @adiéroiques, mais peut-étre aussi celle des
crimes les plus ignobles.

S'il fuit devant ce monstre dans lequel il devraes®nnaitre, ce sera la chute, pleine des pires
dangers.

Son attitude doit étreffensive. Alors le monstre-Personnalité cédera. A ce mamen
I'hnomme deviendranaitre de lui-mémeCe sera la consécration de la position représegudr

le schéma 56.

Le moment est décisif. Désormais, fort de la Mretoemportée, 'hnomme aura pour tache de
transfigurer sa Personnalité.ll devra lui communiquefimage de la beauté rayonnante.
Dans le langage de la Tradition, on dit qu'a ce emran parera la Fiancée de sa robe de
mariée.

Ceci fait, la Fiancée du Christ sera préte a recéxd-iance.

*k%k

Avec le passage dieuxieme Seyila Personnalité développée, harmonisée, sera@ést la
deuxieme Naissance, analogue a tout point de vlaenaissance du corps physique. Elle
passe par les mémes phases. La Doctrine étabilitles deux processus un paralléle détaillé
qui permet au disciple et a son maitre de conti@eégularité de I'évolution. Le traitée
Combat Invisiblale Nicodéme Aghiorite contient une des meilleuescdptions a cet égard.
Passé leleuxieme Seuila Personnalité s'unit avec Moi réel. SorMoi provisoire, non pas
détruit, mais développé a la limite, fera un a jsnaaec leMoi réel : I'hnomme 4 devient alors
homme 5.

Cette union indissoluble formdndividualité. C'est a partir de ce moment que I'homme
existe réellement, qu'ést, et c'est a ce moment seulement qu'il pourra dive¢ certitude,
gu'il est heureux d'étre né.

Car I'expérience tant de fois recommencée a finrgassir.

*k%k

La Personnalité humaine présente trois états anedogux trois états de la matiere.

Avant le premier SeuilJe Moi de la Personnalité est a I'état solide. C'est glire les forces
«moléculaires» d'attraction y prévalent sur lesdercentrifuges. Psychologiquement, cet état
se caractérise par l'égoismetout pour moi. Dans cet étasolide I'homme ne peut
comprendrepersonne. Dans certains cas, ou il est dur coffanier — cas, il est vrai,
relativement rare — il se croit toujours dans laiat attribue ses déboires aux autres ou aux
«accidents». |l est sir de lui-méme.

Cependant, parvenu guemier Seuille chercheur ne se trouve plus dans cetsélate car il

ne croit plus en la valeur absolue des influencés» |l aurait déja d0 avoir dedoutes
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lorsqu'il s'est apercu de I'existence des influencd » et a commenceé a les distinguer des
autres. Parvenu quremier Seuiljl n'est plugdur; il est déjamalléable.

Par le travail entre les deweuils,le Moi psychique devient de plus en plus souple, pour
devenirliquide a la note FA. De méme qu'un liquide physiquecasictérisé par la faculté de
prendre la forme d'un récipient, ainsi la mentdlgéide est susceptible deomprendreles
autres comme soi-méme, en prenant leur forme. [Ralamgage courant, on désigne cet état
de 'hnomme par I'expression « esprit ouvert ».

Passé ledeuxieme Seuillhomme 4 devenu homme 5 acquiert I'état psychigaeeux
pénétrant tout et lui permettant cemprendrdous les étres et toutes choses.

*kk

Huitiéme, neuvieme et dixieme étapes.

Aprés le deuxieme Seuilcommence lavoie a proprement parler. Elle comprend trois
troncons respectivement placés sous les notes MEtO.

Sous I'égide de la note MI, I'nomrimgérieur entre dans la zone supérieure de I'enseignement
ésotérique, avec la huitieme étape. Ici commemwnce fui I'obligation d'enseigner les autres.
c'est en enseignant qu'il acquiert, sur cette g facultés nouvelles correspondant aux
particularités de son individualitéCe sont leslons du Saint-Esprilans la terminologie de
saint Pauf®.

A ce stade, vu d'en bas, I'hnomme devient un maitrelen haut, il a le titre d'assistant.

La premiéere faculté nouvelle de base — communeudesolesindividualités et qui se
développe au long des étapes Ml et RE — est Lajgit distinguer spontanément le vrai du
faux. Cette aptitude sera également le signendisitide 'homme nouveadans le Cycle du
Saint-Esprit.

Sur I'étape suivante, la neuvieme, placée sousldééle la note RE, 'homme 5, aprés avoir
acquis les facultés nouvelles correspondant alsdividualité, les développe jusqu'a leur
donner leur expression intégrale. |l acquiertidemm€onsciencejui se manifeste en lui par le
centre intellectuel supérieur a travers le centnet& supérieur.

De ce fait, il devient homme 6.

La dixieme étape, la derniere deVtaie, celle ou 'homme 6 devient homme 7. Elle est
caractérisée par la consécration des résultatsudte

C'est lebaptéme par le Feu et par 'Espfit Jésus a dit : je suis venu pour faire descendre
le feu sur la terre et combien voudrais-je qu'it si#ja allumé®,

Cette consécration se produit par la sublimatiorseke. Ainsi, le cercle se referme. Toute
manifestation de la vie commence par un acte spguk fin du cycle, l'activité du centre
sexuel va de nouveau se manifester, mais a un wigkse, celui des centres supérieurs,
niveau auquel il appartient de pas sa nature.

*kk

Le travail ésotérique, au cours des premieres gtapgurtout un aspect négatif en ce sens que
I'hnomme cherche a se défaire de ce qui entravéwaiation. Au contraire, I'évolution sur la
Voie a partir dudeuxieme Seuigux huitieme et neuvieme étapes comporte uniquenment
enrichissement, l'acquisition de qualités nouveties s'obtiennent méme par des travaux
paralleles au travail ésotérique proprement dies €tapes sont placées hors de l'atteinte de la
Loi de I'Accident. Mais la chute y est toujoursgible.

206 | Corinthiens, X1V, 1.
207 Matthieu, 111, 11; Marc, |, 8; Luc, lll, 16; Acge |, 5; II, 2-4.

208 Luc, XIlI, 49. Cité d'aprés le texte slavon. DdasTradition hindouiste, ce méme phénomene estitdgar une
descente sur le yoghi parvenu au degré voulu degiiennement ddharma meghau nuage de vertu.
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Ce n'est qu'a la dixieme étape, a la suite deraémwation par le feu et I'Esprit, que 'hnomme
7, homme accompli, ou parfait, selon la terminaode I'Apdtre saint Paul, sera garanti
contre toute possibilité d'erreur, donc de chute.

Désormais, il possédera en luiM®i, la Consciencet laVolontée.

A ce moment; il aura atteint teoisieme Seuil.C'est la limite de I'évolution possible pour un
homme terrestre, didiritocosmos. Son évolution ultérieure est, certes, possible peut
devenir homme 8 et 9. Seulement, au-deléraisieme Seuilcommence déja le domaine du
Deuterocosmos.

Etant donné le grand retard avec lequel se prdghviblution morale de I'humanité, les
hommes 5, 6 et 7 sont généralement retenus pmailtest au milieu de la société humaine.

*k%k

Faible, pitoyable, mais avide et cruel, I'hommeérieur attribue toujours a autrui ou aux
circonstances la responsabilité de ses insuccesit |& monde et tout sont fautifs, sauf lui-
méme. Dans cette frénésie de reproches, on va mgapea reprocher a Jésus de Nazareth
de n'avoir pas effectivement sauvé I'humanité...

On peut acheter des vivres pour autrui; on peytréparer un mets; on peut servir ce met; on
peut le découper; enfin, on peut méme imaginerlgu®urriture soit mise dans la bouche
comme on le fait pour un enfant ou un malade. Maise point, chacun doit faire I'effort
d'absorber la nourriture; cela ne peut étre faitgolqu'un d'autre.

Il est exact que ldoi Généraleretient 'homme a sa place, et s'il bouge, edefiéche
d'avancer ou de s'élever. C'est elle aussi gfaitenourir. Mais il ne doit pas oublier que
c'est la méme loi qui I'a fait naitre et qui le favre. Elle lui accorde aussi trois fois au n®in
le temps nécessaire pour développer complétemerPessonnalité, retrouver, avec la
deuxiéme Naissance, sdfoi réel et, aprés avoir franchi tieuxieme Seuik'engager sur le
troncon supérieur de Moie.

L'Apdtre saint Paul dit lorsque j'étais enfant, je parlais comme un enfg@pensais comme
un enfant, je raisonnais comme un enfant; lorsgusuis devenu homme, j'ai abandonné ce
qui était de I'enfarif®.

L'hommeextérieur,du point de vue ésotérique, est un enfant. Ets ¢ plupart des cas, un
méchant enfant. Il ne deviendra adulte qu'apreg gvavi I'Escalier et franchi ldeuxieme
Seuil. A ce moment, ikbandonnera ce qui était de I'enfant.

Jusqu'alors la réponse de la Pythie a Socratanais-toi toi-mémejemeure le mot d'ordre
pour celui qui, aprés avoir franchipeemier Seuils'engage sur lehemin d'Acces.

Il n'oubliera pas, en se préparant a s'y engagercg chemin est a sens unique et qu'il y sera
placé devant l'alternative d'un succes éclatantune redoutable chute.

note 1 p. 183 On notera qu'au début du premier t@nésis donne l'indication que l'exercice
respiratoire et la retenue d'air marque une paespidtre secondes.

Pour le débutant l'arrét est de trois seconde.

Toutefois, les exercices physiques de cette ngbowg étre suivi correctement doivent
s'effectuer en présence d'un professeur et plusyarement par un professeur de yoga. Je
recommande donc de suivre ce type lecon une foisgraaine et dans une salle de yoga.

209 Corinthiens, Xill, 11.
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CHAPITRE XXI

Nous avons dit dans l'avant-propos que les étuseteriques aident a pénétrer le sens de
I'évolution actuelle de 'hnomme et de la sociéténame et que ce fait explique l'intérét
croissant qu'elles suscitent dans les milieux\eédti particulierement chez ceux qui cherchent
une explication et un reméde aux contradictiondadeie actuelle, contradictions dont les
manifestations et les effets vont en s'accentuapésent de plus en plus lourdement sur le
destin de 'homme.

Ces troubles et ces incertitudes sont normaux dasspériode de transition. Le lever du
soleil est toujours précédé par une accentuatiola deicheur de la nuit. L'avenement du
Christ suivait un siécle de guerres civiles quitdgzent le monde antique.

L'homme sent aujourd'hui de facon aigué I'oppasiéntre I'immense progres de la technique
et la déficience morale évidente de I'humanité. efat, alors la vie sur le plan matériel
marche a une cadence accélérée du fait de la R@vofolitique, sociale et industrielle qui
s'est accomplie depuis 1789, 'homme n'a fait ageagrés marquant sur le plan moral. |l se
trouve ainsi placé devant l'impérieuse nécessitprdeéder au plus tét a uriRevolution
intérieure, a une transformation de son étre qui lui permete rétablir I'équilibre si
dangereusement compromis entre niveau techniquigestu moral.

Aujourd’hui, tout étre qui pense se sent malheyr@ax si son aptitude @ouvoir est
déficiente, sa sensibilité accrue rend sonloir de plus en plus exigeant et raffiné. Si bien
gu'il voit ses aspirations se flétrir sans qu'edlient eu la force de s'épanouir.

Il n'y a aucune raison d'espérer que la situaticisgnte se rétablisse d'elle-méme. Au
contraire, plus le progrés de la technique va élacant, plus le fossé entveuloir et pouvoir
s'élargit chez I'hnomme moderne. Cette contradictiobserve sur tous les plans. Le fait par
exemple, que, quinze ans apreés la fin de la dewexgurerre mondiale, le monde n'arrive pas a
sortir d'une situation qui n'est ni la guerre npkix, constitue a lui seul une démonstration
éloquente de l'impuissance des éléments respossable

Cela est vrai dans tous les domaines.

Pour rétablir la situation et répondre ainsi auigyexces que lui impose la marche du temps,
I'hnomme doit maintenant découvrir de nouvelles sesird'énergie morale, de méme qu'il a
trouvé, grace a la révolution industrielle — aveacvipeur, I'électricité et I'atome — de
nouvelles sources d'énergie physique.
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La solution du probleme réside, comme nous l'avndigjué, dans la formation d'une élite
dirigeante nouvelle, chez qui des facultés moralatentes jusqu'a présent, auront éte
développées et cultivées. Ces facultés, qui aaiaetonti’homme nouveadui permettront

de surpasser l'intellectuel et le technocrate, cernaux-ci ont surpasseé l'ecclésiastique et le
chevalier du haut Moyen Age.

*kk

Nous avons donné des notions générales sur lawseyesychique de I'hommextérieur sur

sa position dans I'Univers et par rapport a laovganique sur la Terre. Et nous avons étudié
les possibilités qui lui sont ouvertes, dans ceemiconditions, d'un développement psychique
progressif ouvrant I'accés aux plans supérieuta @®nscience.

Le savoir,le comprendregt lesavoir-fairenécessaires pour atteindre ce but se sont coisservé
a travers les siecles, notamment dans I'Orthodoxientale. Ills constituent dans leur
ensemble lavoie dont nous avons analysé le contenu dans toutepasties. En ce qui
concerne les exercices, les indications nécessaimeété données pour ceux qui voudraient
enrichir et rendre vivantes leurs connaissancexitiges puissent aborder le travail pratique.
Au cours des siecles, lorsque la flamme du christime primitif s'affaiblit, le travail
ésotérique — sauf de rares exceptions — se poutrgnweilleuse, c'est-a-dire sur le plan
individuel, dans le siécle ou dans les couventsnsiaméme quand plusieurs moines
travaillaient sous l'autorité d'un maitre-ygoumestegcun d'entre eux fixait son but particulier
et le poursuivait de lui-méme. Cependant, le ssmwérique du travail des moines ou des
anachoretes était celui d'efforts préparatoirésvait pour fin d'accumuler sur le plan astral
les énergies nécessaires pour rendre plus fatharaanité le passage de grands tournants de
I'Histoire.

*k%k

Il est remarquable que ces changements d'orientatibavenement d'une ere nouvelle qu'ils
impliquent aient été constamment marqués par & éblinent, actif, que la femme y a joué
sous des formes diverses. les Evangiles porteg@nieignage de cette présence. C'est a une
femme, la Samaritaine, que Jésus, prés du puidact, déclarpour la premiere foigju'll

était le Messie Je le suis, moi qui te paff€. C'est & une femme, Marie de Magdala, que le
Christ se manifesta & la résurrection lorsquiidela et qu'elle Le reconrtit

Le principe d'intervention de la femme se retroamecours de toutes les périodes cruciales de
I'histoire. On situe généralement la naissanckldyen Age a I'époque du regne de Justinien
le Grand. Or, son oeuvre fut fortement influenpaela puissante personnalité de son épouse,
I'impératrice Théodora. Elle joua un rle compbeabcelui d'Aspasie aupres de Péricles. En
lui apportant son appui dans les moments de fablasixquels n'échappe pas le caractere le
mieux trempé, elle permit a Justinien de donner na@nde chrétien cette impulsion
extraordinaire qui s'épanouit au cours des siesuasants. N'oublions pas le réle fécondant
joué par les Dames dans les cours médiévales, rildéed'inspiratrices des Dames de la
Pensée vis-a-vis des Chevaliers.

Les périodes ou, dans la vie de la société humbiméle ennoblissant de la femme s'efface
sont marquées par une trivialité des moeurs qupstae en particulier par le godt d'un
réalisme outrancier. La disparition des coursestshlons politiques et littéraires ou, jusqu'au
XX® siécle, la femme jouait un si grand réle, prive ielations internationales d'un facteur
positif de compréhension, et la diplomatie de lapsesse indispensable au réglement des
problémes politiques.

210Jean, IV, 7-26.
23000, XX, 11-16:
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*k%k

Les relations humaines souffrent aujourd'hui d'wérétable torsion du réle primordial que la
femme est destinée a jouer auprés de I'hommeie@d'Etre dans ces relations la force active,
I'élément inspirateur fécondant, et de complétasidlhomme, la femme tend a suivre un
chemin parallele : cela ne lui permet plus d'exeseevocation créatrice. Le Cycle du Saint-
Esprit ne saurait perpétuer un tel déséquilibrémdge de I'éclosion de I'eére du Saint-Esprit
donnée par I'Apbtre saint Pierre comporte une atdin précise. |l la dépeint comnae
nouveau cieux et une nouvelle terre ol la véritditeaa™?

Ce texte déja cité demande a étre commenté soastum aspect. Dans le Cycle du Pére et
dans celui du Fils, 'hnomme s'identifiant avecMei d'une Personnalité non développée,
s'isole ainsi de soNloi réel et vit hors du sein du Seigneur. Autrementiddemeure dans
I'état de chute, conséquence du péché originely dtend I'lllusion pour le Réel. Cette
identification avec leMoi de la Personnalité a scindé pour des millénaitesté de la
conscience autrefois indissoluble des étres pslairemme et femme, qui formaient & deux
un seul Etre muni de la conscience unique &oi réel, Etre dépeint dans le mythe de
I'Androgyne.

Le Moi de la Personnalité, incomplet, inacheve, impuissame dans la vie sans foi ni
affection vraie, va d'erreur en erreur, de faildesn faiblesse, de mensonge en mensonge.
Prisonnier — peut-étre volontaire, mais cependasbpnier —, I'homme ne fait pas dans la
vie ce qu'il veut, mais ce qu'il hdi obéissant aveuglément & la mécanique diaboligije q
sous ses trois aspectseur, faim et sexualit&’, régit sa vie. Cette existence purement factice
n'a de réel que la possibilité d'évolution qui yndeire cachée et qui fait I'objet des études et
des travaux ésotériques. En dehors de cette sentent se base dans la etérieuresur le
mensonge. Or, rien de mensonger ne pourra régist@imosphere vivifiante des nouveaux
cieux et de la nouvelle terre annonceés pour l'arevignt. Avant tout disparaitra le mensonge
qui préside aux relations entre I'hnomme et la fepehelont la forme la moins condamnable
est I'lllusion.

Si la solitude des étres polaires, désunis par Hateg conséquence directe de leur
identification avec léMoi de la Personnalité, est la source de la faiblesséndmains devenus
mortels, le retour de I'Unité apparait comme unerc® inépuisable d'énergies nouvelles.
Energies nécessaires a I'homme et qu'il doit rebleerpour tenter de rétablir I'équilibre
dangereusement rompu de la vie publique et pritaagalird'hui.

Ce retour a l'unité parfaite des étres polairesendait cependant pas gratuitement. Il est
'apanage de ceux qui ont franchi ou sont préaachir ledeuxieme Seude laVoie. C'est
dans la réalisation d'une unité totale indissoluldeleurMoi réel par deuxndividualités
polaires parvenues a la deuxieme Naissance queepeldiit étre racheté le péché originel.
C'est la solution du probléme de la vie privéeeatméme temps, de celui de la vie publique.
Et c'est Igpaix du Seignedr>.

Qu'est leMoi réel, Ame de notre ame, noyau dgedividualité, si ce n'est une étincelle divine,
parcelle du corps du Christ ? C'est ainsi quil fomprendre le sens du texte de saint Paul
cité dans lintroduction au présent ouvrageéans le Seigneur, la femme n'est point sans

212\ pierre, I, 13.
213 Romains, VII, 15.
214 ot ch. v, p. 91.
215 Jean, X1V, 27.
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I'homme, ni 'lhomme sans la fenfifie Et encore car, de méme que la femme a été tirée de
I'homme, de méme I'homme existe par la femmeytetient de Diet!’.

*k%k

C'est la la solution du probleme posé au débuted€lrapitre, celui de la recherche d'une
source nouvelle d'énergie morale. Nous y sommegepas par la méthode positive des
études ésotériques. On y parvient également paéthode négative dont il est question au
Chapitre XVII, p. 199.

L'homme extérieur,en tant que Personnalité sous-développée, a unpca recherche et
d'action limité par des facultés des trois centré&gieurs.

Le centre moteur qui agit déja dans le spermatezest fortement développé chez 'hnomme.
Ce développement peut étre poussé davantage ermere,au-dela du niveau considéré
comme normal. On peut, par exemple, faire remdatefe instinctive de son niveau a celui
de la conscience de veille et établir ainsi un @atsur certains processus physiologiques.
Bien conduite, cette intervention dans la vie mstive peut améliorer la santé prolonger la
vie. Mais la s'arréte ses effets. Le développerden aptitudes du centre moteur donne a
I'hnomme un corps sain et vigoureux, mais cela nddane pas une source nouvelle d'énergie
morale. Dailleurs, dans notre civilisation, on s& préoccupe point de ce développement
parfait du centre moteur. Nous vivons dans un sompparfait, maladif, qui vieillit, sa
croissance a peine achevée. Et I'homme ne chpasha combattre ces inconvénients par des
procédés naturels. Il les accepte passivementneostils étaient inévitables.

L'homme contemporain concentre ses efforts surieldppement et I'éducation du centre
intellectuel. Tout est organisé en vue d'un péidanement méthodique, secteur par secteur,
de ce centre. L'enseignement primaire, qui a patde fournir a I'homme unstrument de
travail, exerce tout spécialement le secteur moteur dtrecémtellectuel. L'enseignement
secondaire, qui veut donner a I'éleve enéiure généralefait surtout travailler le secteur
émotif du centre intellectuel, dont l'action s'agalors a celle du secteur moteur de ce méme
centre. L'enseignement supérieur est prévu patigriiétudiant a uneulture spécialiséece

qui s'obtient tout particulierement par le dévekpent du secteur intellectuel du centre
intellectuel. C'est par suite de ce développemgert 'hnomme devient ce qu'on appelle un
intellectuel. Cependant, les ressources du cémtedlectuel, qui permettent a I'homme de
faire des miracles dans le domaine de la sciensiiy® pure ou appliquée, sont limitées a
cela. Les travaux de Kant et de Virchow ont momué le champ d'action de l'intellect
humain est pour ainsi dire entouré d'un mur impaié.

Il ne nous reste plus qu'a examiner rapidemenbsitipn du centre émotif. Il est curieux de
constater combien, dans notre civilisation, lagsance et le développement de ce centre sont
abandonnés au hasard. La vie émotive, privée dunmeation méthodique, est pour I'homme
la source d'un imprévu rarement agréable, encous parement heureux et dont les
conséguences sont, en général, lourdes a portant @onné I'absence dans notre civilisation
d'une formation émotive obligatoire, comme est gdibire la formation intellectuelle, le
centre émotif, sous développé et délaissé, tombe dmommeextérieursous l'influence des
autres centres : moteur, intellectuel, enfin sexuein'est pas exagéré de dire que le centre
émotif occupe dans la vie psychique de I'hommeokition d'un parent pauvre. Et pourtant,
ce n'est que par un développement approprié deemgecque 'nomme peut s'‘ouvrir une
source nouvelle d'énergie morale dont le besoip@st lui si pressant

Pour parvenir a cette source, la maitrise du cesgxeiel et I'entrainement du centre émotif
sont des objectifs principaux du travail.

216 | Corinthiens, XI, 11.
217 hid., 12.
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*k%k

Avant de passer a un examen plus approfondi dugar@bde I'évolution et de ses conditions,
examinons une recommandation importante qui do& stiivie dés le début du travail et
jusqu'a la deuxieme Naissance. C'est l'unerdgies d'Orde la Tradition I'homme doit
conjuguer la travail des centres intellectuel eto#ifn Voici comment on y parvient :

Si la question a étudier et a résoudre est d'andetectuel, apreés que le centre intellectuel I'a
élucidée, avant d'adopter la conclusion ou la d#ctisléfinitive et de passer aux actes,
I'hnomme doit consulter son centre émotif. Inversemil ne doit pas agir sous l'impulsion ou
I'influence exclusives du centre émotif : il ne g&® aux actes qu'aprés avoir consulté son
centre intellectuel.

En général, 'homme doit cultiver en lui la capaae saisir tout phénomeéne, tout probleme
du monde extérieur ou intérieur, simultanémentgmdeux centres, émotif et intellectuel a la
fois.

*k%k

La croissance naturelle de la Personnalité s'abiéteavant d'étre achevée. Elle a une limite
individuelle qui dépend de tout un ensemble deefast parmi lesquels on peut citer : la
civilisation, la race, la caste, I'ambiance faniéliat sociale, enfin I'éducation et l'instruction.

Le développement de la Personnalité au-dela de lietite ne se produit jamais sans efforts
conscients et suivis. Tout ce que I'homme apposa naissance, ce sont des prédispositions,
autrement dit, desalents. Avec la croissance de la Personnalité, ces ésisons se
révélent. Mais c'est tout. Pour pousser leur ld@pement, il faut faire des efforts
conscients. La loi est formelleelui qui ne développe pas ses talents les?perd

En général, on cherche a les développer en sisantu Effectivement, tant que se
poursuivent les études et les recherches, la Reabt@ncontinue a croitre, bien que souvent
de fagon peu harmonieuse. Mais, dés qu'un tertmaiesa I'étude ou a la recherche, lorsque
'on commence a exploiter les connaissances auike facon routiniere, alors le
développement de la Personnalité s'arréte.

L'étape de I&/oiela plus importante et la plus difficile & franckst IEscalier,appeléchemin
d'Accésgui conduit au niveau de 'homm&4 Celui qui cherche a le gravir doit faire de cet
effort le but principal de sa vielLe travail ésotérique doit devenir I'axe de sorstexce,
autour duquel les circonstances intérieures etiext&s de la vie devront graviter désormais.
Cet impératif catégorique ne doit pas effrayer. p&elant, il faut savoir que les épreuves
commencent dés la premiére marche Eeschlier.

Pour franchir lepremier Seuil'homme,sans regarder en arriéfé®, doit subir avec succes la
premiéere épreuve : s'enflammerdisir ardentd'en finir avec cette houppée qu'est la vie dans
la broussepour se lancer dans l'inconnu, a la rechercheed/i;mnouvelle, sensée et réelle.

Ce désir de transformation, s'il a une vigueurrat imtensité suffisantes, comble l'intervalle
entre les notes DO et Sl, qui esplemier Seuilgt le chercheur se dresse d'un pied ferme sur
la premiére marche dé&Bcalier.

Les quatre notes qui forment descalier sont liées par une profonde interdépendance, car
leur résonance tire sa force de l'impulsion ingtidDésir. Si donc ce Désir initial ne soumet

a son obédience toute I'existence de 'hommene's'empare de son étre tout entier, mieux
vaut pour lui s'arréter a temps et ne pas franehBeuil. Car, répétons-le, I¥oie est un

218 \atthieu, XXV, 14-30: Marc, IV, 25; Luc, XIX, 26.
219 f, ch. XV, pp. 134-135; et fig. 57.
220 | e, 1X, 62.

186



GNOSIS

chemin sans retour. On voit toute l'importancecette épreuve dDésir. Le Désir, dit la
Tradition, doit avoir la force de la soif.

Parvenu a la premiére marche, I'homme subit I'é&erele laFoi. Croire ne suffit pas; il faut
avoir foi. L'épreuve consiste en ce que 'hnomme doit surendatpeur de cet « abandon » a
la Foi. Jésus rassurait ses ouilles a ce sujetvous inquiétez point et ne dites pas : que
mangerons-nous ? Que boirons-nous ? De quoi semons vétus ? Car toutes ces choses,
ce sont les paiens qui les recherchent. Votre Réteste sait que vous en avez besoin.
Cherchez premierement le Royaume de Dieu et Sg \gritout cela vous sera donné par
surcroft??,

Sur la deuxieme marche, c'est I'épreuvé-dece attend celui qui s'est engagé skistalier.

Le Royaume des Cieudit Jésusest pris de force et ce sont les violents qui steemt?

Sur la troisieme marche, c'est I'épreuvédeernemenet d'Habilité.

Pour saisir en quoi consiste cette épreuve, il faéditer le sens de la parabole @&Ednome
infidéle®®, parabole qui semble difficile & comprendre. Ctestest. Celui qui parvient &
mettre en harmonie son contenu avec le préogpie ne pouvez servir Dieu et MamAton
sera mieux préparé pour résister a cette épreuve.

Sur la quatrieme marche, il faut affronter I'épeewAmour, d'amour vrai, vivifiant, feu
dévorant bien différent de celui qui couve sousdadre. Ce qu'est le véritable amour, nous
l'avons déja indiqué en citant 'Apétre saint PAul On doit apprendre ce texte par coeur.
C'est un glaive flamboyant dont les flammes brdtent alliage, tout ce que 'homme prend
en lui ou vis-a-vis de lui pour I'amour et qui test point. Si l'on garde ces paroles présentes
a l'esprit, on pourra immédiatement juger tout nesnent du coeur et savoir s'il contient ou
non des tracesAimourvrai.

Cette épreuve passée, 'homme n'a plus en lui guidrdour purqui contient les éléments du
Désir transfiguré, de la Foi, de la Force et Diseatent®®.

On voit que I'épreuve de la quatrieme marche aessidé. Jusque-la, 'homme peut trainer, et
traine habituellement, les tares de son passé sangm, faiblesse, pitié de soi-méme,
compromis intérieurs. Généralement, il a le tengs,occasions et la possibilité de s'en
débarrasser avant de s'engager sur la quatrienah@panais a cause du poids de ce passé, il
perd du temps et laisse, au moins partiellemehg@uer les occasions qui se présentent. Sur
la quatriéeme marche, le bilan général doit étrétéret les comptes réglés. Aauxiéme
Seuil, 'homme pauvre et nu est accepté, mais a conddwn soit consistant et pur.
L'essentiel est gu'il soit consistant, c'est-a-du&# contienne en lui de I'Amour vrai, car tout
ce qui est faux sera brdlé en lui par les flammegldive flamboyant...

Il est & remarquer que ces épreuves arrivent aigaet sur toutes les marches destalier.
Mais elles sont réparties de maniere inégale, é&afas particularités de la Personnalité de
chacun, toutes étant placées sous I'égidBéhir. Et sur chaque marche, un accent met cet
ensemble en résonance avec la note qui lui comespd'abord Sl, et ensuite LA, SOL et FA.
Pour étudier de facon plus approfondie les élémdatda progression surEkcalier qui,
considérés sous l'aspect personnel, constituditim@le la vie, il n'est pas superflu de revoir
la doctrine diKKarma.

La loi karmique, dérivée dprincipe d'Equilibre,est définie dans la Tradition par I'Apbtre
saint Paul ne vous y trompez pas; on ne se moque pas de Diewu'un homme aura semé,

221 Matthieu, VI, 31-34.
222 Matthieu, XI, 12; Luc, XVI, 16. Le texte slavoit det ceux qui se font violence s'en emparent.
223 Luc, XVI, 1-13.

224 \tatthieu, V1, 24; Luc, XVI, 13.

225I Corinthien, XIll, 4-8; cf. ch. XVII, p. 193.

226 p omains, XIII, 10.
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il le moissonnera ausdi. On se souviendra d'autre part des paroles pquédles Jésus nous
met en garde vis-a-vis darmaet indique l'attitude a prendre pour le neutralis&ccorde-
toi, dit-il, promptement avec ton adversaire, pendant que ®neshemin avec lui, de peur
qu'il ne te livre au juge; que le juge ne te lieréofficier de justicé® et que tu ne sois mis en
prison. Je te le dis, en Vérité, tu ne sortiras e la que tu n'aies payé le dernier
quadrant®.

Dans la vieextérieure I'hnomme vit a crédit a plus d'un point de vue,rqud ne force pas la
main aux autres. Sans s'en rendre compte, iletrd@énriere lui cette tare morale des dettes
impayées et de ses transgressionguocipe d'Equilibre. Toutes ces dettes et toutes les
conséqguences karmiques doivent étre payees irgégzat avant ldeuxiéme Seuil.

L'action du Karma est mécanique; dans chaque cas, elle tend en affeétablir
automatiquement I'équilibre rompu par fesuvements librede I'homme. En conséquence,
le Karma agit par compensation, non pas globalement, nrmagiépendamment sur chaque
secteur des activités de 'homme.

*k%k

En s'engageant suE§calier,pour atteindre et franchir Beuxiéme Seuilhomme adopte de

ce fait une attitude nouvelle vis-a-vis de lui-ménwésormais, il prend son sort entre ses
mains.

Cette tache est lourde et délicate. L'homme, &, efe vit pas dans le vide, mais dans les
circonstances, entouré de ses semblables. Prendrsort entre ses mains présuppose et
exige de 'homme une attitude sensée et conscagntexclut les décisions impulsives et
simplistes vis-a-vis de son entourage.

Les problemes qui se posent paraissent généralamsaitibles. Ils doivent pourtant étre
résolus. Toutefois, leur solution ne sera positaue sens ésotérique, que si toute personne
appartenant a l'entourage y trouve son coffipteelon limportance du réle joué. A cet
égard, il faut agir conformément aux indicationsm&es par Jésus et citées plus haut.
Respecter ces principes n'est pas facile, maipasgible, a condition que I'homme ne se
mente plus a lui-méme et n'admette désormais dansaeur aucune trace d'hypocrisie et de
tricherie.

*k%k

La vie de I'hnomme est uilm. Il est certes difficile, pour notre esprit caith, d'admettre ce
concept. Notre esprit tridimensionnel s'adapte &l idées et aux fait touchant au domaine
de I'éternel.

Si incompréhensible que la chose paraisse, notreesti un véritablélm concu d'aprés un
scénario Cefilm tourne en « permanent », sans arrét. De solée guoment de sa mort,
I'homme nait de nouveau et, ce qui semble absiindait au méme endroit, a la date méme
ou il était né et des mémes parents. Htriereprend.

*kk

Chaque étre humains nait donc avec 8bn particulier. Celui-ci représente le champ
d'action auquel 'homme est appelé a appligueefeds conscients. La répétition ditm

n'‘est pas la réincarnation, bien que ces deux motiwient souvent confondues. Pour les
raisons déja exposées, I'hommedérieur qui vit sous le régime de I'Avenir-Passé ne peut

221 Galates, VI, 7.

228 Tortionnaire,dans le texte slavon.
229\ 1atthieu, V, 25-26; Luc, XII, 58-50.
230t ch. X1, p. 124.
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embrasser l'ensemble de sbim, ni méme la partie de celui-ci qui comprend l'aveni
immédiat. Pour qu'il le puisse, il lui faudraitgir la fente de soRrésent. Il lui arrive
cependant d'éprouver devant certains événementsnpmession de déja vu ou de déja vécu.
Certains y voient une preuve de la soi-disant eximation. En réalité, les phénoménes de
cette sorte sont la conséquence d'un afflux forétittemporaire d'énergies fines dans
'organisme : la fente dBrésentindividuel s'élargit alors pour quelques instartgelques
faits marquants de l'avenir immédiat se glissemisd@a conscience de veille; ainsi nait
I'impression du retour d'autrefois.

D'une certaine maniere, il en est bien ainsi; Miampression de vécu n'est causée que par le
déroulementnécanique du filmPar réincarnation, il faut entendre un phénontto@re tout
différent. Alors que Idilm théorique tourne intégralement sur le planptessibilités c'est-a-
dire dans I'éternité, i @m de 'hnommeextérieuradhere au plan de realisation, donclramps,
mais seulement dans la mesure strictement nécegsair satisfaire les fins dRayon de
Création. Or, la réincarnation vraie se situe entieremeamnsdle temps et appartient
intégralement au domaine dRéel, ceci, bien entendu, dans le cadre général de la
Manifestation. Nous avons insisté sur le fait guBersonnalité humaine n'est pas une réalité,
au sens propre du terme, mais une possibilitée figilire comme telle dansfigm auquel elle
est attachée et n'en disparaitra qu'au moment dieulieme Naissance. Mais a ce moment,
elle aura cessé d'étre Personnalité, car, panstqa indissoluble aivioi réel, elle subira une
transfiguration et deviendtadividualite.

Tant que 'homme vit dans lxousse plongé dans les illusions et les mensonges faiatike
lui-méme, lefilm tourne avec la rigueur de l'automaticité. EtéasBnnalité demeure égale a
elle-méme. Les circonstances commencent a changenoment ou I'nomme franchit le
premier Seuil. Ce passage peut étre comparé a la conception fldule Individualité.
L'Escalier symbolise la période de grossesse et le passageuwkieme Seuileprésente la
deuxieme Naissance, celle dindividualité. Au cours de son développement ultérieur
correspond aux notes Ml et RE déMaie, I'Individualité tend de plus en plus a s'intégrer aux
cosmos supeérieurs. En acquérant alors les doSsidt-Esprit qui répondent a sa nature, elle
participe progressivement a l'existence réelleeahje, qui finalement caractérisera sdre.
C'est le Salut, c'est-a-dire la libération de I'esgdufilm.

C'est seulement a ce point d'évolution que la atdlét réincarnation, individuelle, devient
possible. Elle n'est pas mécanique; elle se tasciemment, généralement pour accomplir
une mission.

Un exemple de réincarnation est donné par I'Evanddans l'entretien de Jésus avec Pierre,
Jacques et Jean, alors qu'ils descendaient derltagme apres la transfiguratides disciples

lui firent cette question : pourquoi donc les sesb disent-ils qu'Elie doit venir
premiéremerit’ ? Il répondit : il est vrai qu'Elie doit venir toypréparer. Mais je vous dis
gu'Elie est déja venu, qu'ils ne I'ont pas recoehqgu'ils I'ont traité comme ils ont voulu. De
méme le Fils de I'homme souffrira de leur part.s ldésciples comprirent alors qu'il leur
parlait de Jean-Baptisté®

Ailleurs, parlant de Jean-Baptiste, Jésus fut caigge :si vous voulez comprendrmdif-il, il

est Elie qui doit venirEt il ajouta :que celui qui a des oreilles pour entendre ent&fide

Il est important, en effet, de saisir clairementdiiérence qui existe entre fédm, jeu de
possibilités, et la réincarnation dans le temps appartient au domaine du Réel, et d'en
comprendre le sens. Au moment de la deuxiéme &taiss c'est-a-dire en franchissant le
deuxieme Seuil'homme échappe a I'emprise @ilm et entre dans le domaine de la

231 Malachie, 1V, 5.
232 \natthieu, XVII, 10-13; IX, 13
233 \atthieu, X, 14.
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Rédemption. |l est alors admis dans la Confréaer& dEtres vivantsappelée dans la
Tradition : Grande Confrérie ésotériquel.’Apbtre saint Paul dit nous savons du reste que
toutes les choses concourent au bien de ceux mqérdiDieu, de ceux qui sont appelés selon
Son dessein. Car ceux qu'll a connus d'avandesla aussi prédestinés a étre semblables a
limage de Son Fils, afin que Son Fils f(t 'aifiéneé multitude de fréré¥'

La Grande Confrérie ésotériquest une force inébranlable; ceux qui en font pamg sont
plus sujets a la maladie ni au chagrin et la Merdpson emprise sur eux. Car a leur échelle,
suivant I'exemple su Seigneur, eux aussiairicu le mond&”.

*k%k

Le film dans lequel 'homme est né et dans lequel iledt @n principe tourner jusqu'a la fin
du monde, a condition que 'hnomme s'y trouve heyreatisfait de lui-méme, s'attribuant
toutes les qualités et rejetant sur les autresdases de ses erreurs et de ses malheurs. Une
telle existence ne peut étre considérée comme, &@aptoprement parler, humaine; nous
l'avons qualifiée dnthropoide.Ce terme se justifie en ce sens que I'horeriérieur plongé
dans la suffisance, représente le couronnemeng @wolution millénaire de I'espece a partir
de ses ancétres animaux, alors qu'au point de gu&wblution ésotérique, il n'est qu'une
possibilité non encore réalisée.

Si l'on envisage le probléeme de I'évolution ésqtéri du point de vue déilm et des
différentes positions que I'homme peut y occupegst évident que cette évolution est
impossible tant que IBIm peut étre pratiquement considéré comme tournamg améme
cercle. Les personnages y sont ceux que nous ayppedesanthropoidesdes marionnettes,
des morts selon le mot de Jésus, mais qui se croient \&&nt L'évolution ésotérique
commence lorsque I'homme, par ses efforts consgisfégst montré capable de rompre le
cercle pour le transformer en une spirale ascerdant

234 Romains, VIII, 28-29.
235
Jean, XVI, 33.
236 Matthieu, VIII, 22; Apocalypse, Ill, 1.
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Fie. 58

Celle-ci représente un état intermédiaire entpokition ou se trouve la Personnalité humaine
engageée dans fém qui tourne mécaniquement, a peine séparé du gldidtdrnel, et celle de
I'Individualité parfaite, libre, capable, si besoin est, de secaéher consciemment dans le
Temps.

Cet état est intermédiaire en ce sens quflrte s'écarte désormais nettement du plan de
I'éternel, c'est-a-dire du plan des possibilitdsa courbe de la vie, qui, pratiquement, ne
differe pas du cercle pour I'nomregtérieur,se transforme en spirale, et ne finit plus comme
autrefois presque a son point de départ : I'écdare e&es deux points marque désormais une
progression nette dans le Temps. fllm en spirale est propre aux hommes qui montent
'Escalier. Nous avons vu que le détachement conthlefiim se produit lors du
franchissement ddeuxiéme SeuilSi 'homme y parvient au cours d'une seule viemipt le
cercle dés la premiére fois, il n'y rentre plusn tdl cas est tres rare : il est I'apanage des
justes. Généralement, ce décollement exige plusieurs elest-a-dire plusieurs révolutions
de la spirale.

En régle générale, chaque révolution se situe dahemps et par conséquent peut apparaitre
comme une réincarnation. En réalité, il s'agindtatour dans la viextérieure. Cette
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pseudo-réincarnation n'est ni consciente ni perdtnc'est I'équipe des participantsfim

qui revient, mais sans se souvenir des expérigméegdentes.

Cependant, le changement est possible dés quéfdets eonscients de I'homme tendent, par
une perception élargie résenta accroitre I'importance du facteur Temps.

Dans urfilm qui se déroule ainsi au long des révolutiohmd spirale, le contenu de la piéce
change et il change doublement : d'abord au colsedvie, c'est-a-dire pendant une
révolution, puis de spire en spire. La compositienl'équipe, les circonstances, le décor se
transforment. Deux éléments cependant demeuremtapents : d'abord lleut général, qui

est d'atteindre et de franchirdeuxieme Seuigelon laguelle toutes les tares karmiques qui se
sont accumulées, tant dans la vie présente quians cles spires précédentes, doivent étre
neutralisées et liquidée3.ous dramegdlit la Tradition,doit étre joué jusqu'a son dénouement,
avant le deuxieme Seuil.

Le travail est apre et difficile parce que I'homsegtrompe constamment. Le lecteur attentif a
compris que suivre la spirale ou graviddtalierest réservé aux hommes qui ont déja absorbé
une certaine quantité d'influences « B » et postede centre magnétiqu@lus ou moins
développé. Mais, nous devons insister sur ce poeitétat ne prémunit nullement contre
l'erreur. |l est vrai qu'a partir du moment otpitime s'est engagé darnSstalier, il est
observe, surtout s'il fait des efforts sincerescemsidérables. Et |&rande Confrérie
ésotériquelui tend une main secourable. Certaines rencantrasjeu de circonstances
favorables, sont les moyens par lesquels s'expeétte aide. Cependant, cette assistance ne
le dispense pas de travailler lui-méme, de poursulles efforts conscients. De plus, il faut
dire que bien souvent l'aide offerte n'est plusisée, soit que 'homme n'entende pas les
conseils qui lui sont donnés, soit qu'il ne saésipas la signification des circonstances
favorables et les possibilités de progresser quivsént devant lui. Appartenant plus qu'a
demi encore au domaine de I'lllusion, il continoevent & prendre des décisions impulsives
et marche a l'encontre du but recherché. Dandupap des cas, s'il dénoue certaines
situations au niveau de chaque spire, il introdugsi dans l&lm de nouvelles complications,
notamment dans les relations avec son entouragsesi faut-il bien comprendre que, tant que
'homme n'a pas atteint et franchi teeuxiéme Seuiljl devra tout recommencer. |l
recommencera chaque spire danbriaussedevra discerner les influences « B », franchir le
premier Seuilmonter [Escalier marche par marche. Il est vrai qu'aucun effortsc@ent ne

se perd; mais I'expérience acquise dans une sppparaitra dans la spire suivante que sous
forme d'aptitudes personnelles innées ou de vagmeniscences en ce qui concerne les
personnages de I'équipe.

Un des grands obstacles a I'évolution consisteeeque I'homme ne songe généralement a son
évolution ésotérique qu'a I'age mdr, alors qudég accumulé dans cette vie une somme
considérable d'erreurs et de complications nouwselld introduit souvent dans le jeu de
nouveaux personnages, étrangers au sens profosa e ou a la raison d'étre de I'équipe.
Parfois, il prend des engagements qui le lientitéreent, alors qu'il aurait besoin de toute sa
liberté d'action pour rattraper le temps gaspii@sides entreprises ou pour des causes qui
n'‘ont rien a voir avec I'évolution ésotérique.

Le jour viendra ou il se rendra compte de sa sdanatMalheur a lui, si, effraye, il cherche a
rompre brutalement les liens qu'il a noués. Qaliea d'atteindre ainsi la liberté a laquelle il
aspire, il tombera dans un nouvel esclavage pluedplus insensé encore et qui ajoutera a
I'ancien. Nous avons donné au Chapitre XVI un@pde l'attitude que 'homme doit adopter
envers son entourage. Nous allons maintenantrtdlimeliquer les mesures qui peuvent étre
prises pour rechercher un dénouement.

Il faut savoir qu'a la fin d'une spire, une comsa est faite entre ém tel qu'il était concu

au moment de la naissance et ce qu'il est devemuoawent de la mort. Le bilan comparatif
de ces deux états se fait, comme dans une comfgapdr postes actifs et passifs, suivi d'un
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compte deprofits et pertes. Il montre objectivement le résultat de la vieggges Ce bilan
fournit les éléments de base pour la compositiodépart dufilm de la spire suivante. Sil'on
pouvait éviter, dans cette expérience nouvelle, degurs et les complications qui se
produisent a la suite desouvements libre$gvolution ésotérique pourrait étre poursuivie su
une courbe ascendante harmonieuse. Généraleraariest pas le cas. Comme nous venons
de le dire, 'homme semble venir et en réalitéamtva I'idée de I'évolution, apres avoir déja
compliqué lefilm auquel il appartient actuellement. Cependant, éurwution véritable ne
peut se produire qusur la base du film originelg'est-a-dire apres élimination de tous les
éléments qui lui ont été artificiellement ajouté&3ela est conditionné par un retour a la pureté
des centres et notamment du centre émotif, sewsit@pre, au moins au début, des influences
« B » et siege daentre magnétiquelLe coeur doit donc étre pur et, si tel n'estlpass, doit
étre purifie. Cela est la conditiosine qua nondu succes. Toutes les indications que
renferme le Chapitre XVII consacré au mensonge sous ses aspects ont été données
essentiellement pour mettre en évidence la nééessjtérieuse de purifier le coeur et de
procéder a une rééducation du centre émotif dasesne positif.

Cette nécessité explique le sens de la phrasesds X vous ne vous convertissez et si vous
ne devenez comme les petits enfants, vous n'enpasedans le royaume des ciétix

Ce verset vise surtout la vie émotive. Cependdés, le temps de la primitive Eglise, il
existait une tendance a interpréter cette indinatio Seigneur dans le sens d'une restriction
au développement de la vie intellectuelle. Celause erreur. L'intelligence doit étre
développée et aiguisée, et I'admoniti@oyez comme les enfantise la pureté des centres et
non pas leur état rudimentaire. L'Apotre saintlllanne a ce sujet un commentaire précis et
sans équivoquefréres,dit-il, ne soyez pas des enfants sous le rapport du jugefhsoyez
enfants pour la malice, mais & I'égard du jugensayez des hommes f&tS8 En corrélation
avec cette admonestation; I'ApGtre attirait aussieintion de ses contemporains sur le fait
gue, déja a cette époque, I'hnomme avait un gramaddrsur la voie de I'évolution. Il dit, en
effet : par rapport au temps, vous devriez étre des maitependant, vous avez encore
besoin qu'on vous enseigne les premiers rudimesgochcles de Dieu; vous en étes venus a
avoir besoin de lait et non de nourriture solideOr, quiconque est au lait, n'a pas
I'expérience de la parole de véntd

Il est douteux que, depuis le temps de saint Phanme ait rattrapé ce retard. Si donc l'on
veut, aujourd’hui, obtenir un résultat tangiblepaint de vue de I'évolution ésotérique, on doit
se hater d'abandonner le régimelait et prendre le risque d'adopter celui dedaurriture
solide.

C'est ce que nous nous efforcons de faire en peégeau lecteur la Doctrine sous forme
systématique et non plus en paraboles : c'est m@udariture solideet il reste maintenant a
donner, sous cette forme, des indications sur $sipiité de suivre dans le travail ésotérique
un raccourciqui conduise rapidement a@euxieme SeuilNous avons déja indiqué que cette
possibilité est offerte aux étre polaires, a cegptas auxquels la Tradition antique faisait
allusion dans le mythe deAhdrogyne. Nous allons maintenant reprendre la probleme de
facon plus précise, tant du point de vue théorguedu point de vue pratique.

*k%k

231 Matthieu, XVIII, 3.

238 Par rapport a l'intelligencedans le texte slavon.
239 I Corinthiens, X1V, 20.

240 gbreux, V, 12-13.
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Les données essentielles film d'une personne quelconque peuvent, sur la babandéyse

qui précede, étre décrites de la maniere suiva@tdte personne, en tant que héros du roman
de sa vie, figure nécessairement dangiloecomme acteur principal. Mais elle peut aussi
entrer comme personnage de second plan dditis lde personnes qui jouent dans son propre
film un réle accessoire. Ainsi, chadfien s'emméle a d’autres films ou se retrouvent les
mémes personnages, mais dans des situations faitidéférentes. Il faut de plus distinguer
entre deux catégories d'acteurs. Les uns forlendéeht partie de la distribution, dans laquelle
un rble défini leur est assigné, ils sont organmemet liés aufilm. Les autres ne figurent
gu'accidentellement dans fdm, entrainés par lesnouvements libreslu héros. Cette
complexité est encore accrue du fait que, parmat#surs appartenant authentiquement au
film, certains jouent mal leur réle, d'autres jouent@e gui n'est pas le leur. Ces situations
ont un caractere de grande généralité. Examinemdus pres ce phénomeéne.

La Personnalité humaine, on le sait, est un orgamid multiples parcelles ou facette : 987
exactement. Dans le cas idéal, réalisé seulenhetles étres polaires, et le seul efficace du
point de vue ésotérique, les 987 facettes de I'neminde la femme sont strictement polaires :
ce sont les époux et I'épouse prédestinés par uaion a créer un couple véritable.
Cependant, la distribution comprend d'autres pe@ges qui entrent dansfien pour y jouer
des réles organiquement liés a celui du hérospreduire a son terme I'ensemblefdon. Ce
sont des dmes-amies, des ames-freres, des ames; stz dmes-collaborateurs, des ames-
serviteurs, etc. Les Personnalités de chacunérel'elhes ont un certain nombre de facettes
identiques a celles du héros pour les acteurs deers&xe, et polaires pour les acteurs de
sexe opposé. Dans le cas des freres et des steurembre des facettes identiques ou
polaires peut aller jusqu'a la moitié et méme da-deLe manque de discernement, de
sincérité envers nous-mémes, le désir inné de érauve résonance parfaite aux vibrations de
notre ame, et l'impatience qui s'ensuit, doubléd'aetion de ld_oi Généralenous induisent
trop souvent a contracter des unions qui ne pewdamitir qu'a des situations absurdes. Au
lieu de résister au mirage, d'attendre, et de bleercnous glissons vers des unions
imparfaites, sources de souffrance pour les parena&t pour les enfants. De plus, ces
unions altérent le sens dilm dans son ensemble, et corrompent ainsi la vieopeddle de
tous les acteurs du drame. Enfin, les résultaig®aques prévus dans la composition initiale
dufilm se trouvent ainsi gravement compromis.

Notre vie ressemble le plus souvent a une piedbé&hdre bien concue dans laquelle les roles
auraient été ensuite bouleversés par un persoremagaéte d'absurde, et chacun d'entre nous
est cet étre malfaisant ou burlesque.

C'est sur le plan matrimonial, par desnsidérations, owsur le plan purement sexuel, par
manque deconsidération,que sont commises la plupart de nos erreurs, lies lpurdes a
payer. Méme les étres de bonne foi ne sont paba t'erreurs. Prendre dirére ou une
soeurpour époux ou pour épouse crée, surtout du poimudeésotéerique, une situation trés
compliquée et qui se complique encore lorsque dfsmts naissent de ces unions.

La vie prend alors le caractére d'un perpétuel comi avec soi-méme. Cette situation
porte immanqguablement atteinte a la santé morafghgsique des « époux du hasard » :
altération du centre intellectuel par la trichestde mensonge; atteinte cardiaque si le centre
émotif est sensible et aspire encore a la vérnitinemaladie de provenance obscure, dont le
cancer, qui frappe le corps a l'endroit la plugiifea De toute facon, une telle condition
provogue nécessairement une perte permanentegl&nénes, ce qui, a son tour, entraine un
vieillissement accéléré et conduit a une mort ptéaréa.

Mais, si difficiles que soient les situations nélesnos erreurs, elles ne doivent pas empécher
celui qui se lance dans le travail ésotérique deveer en lui le courage de voir les choses en
face et de rechercher une issue convenable. Tabsable —Ila Loi Générale —eherche a
nous induire a nouveau en erreur pour nous barrenémin de I'évolution ésotérique, la main
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secourable du Seigneur, en méme temps douce et,faous est toujours tendue. Mais notre
esprit par trop rationaliste et réaliste nous erhp&ouvent de sentir cette aide.

Nous avons déja indiqué la caractéristique objeatiune solution équitable aux problemes
gue pose une situation embrouillée par nos errdesnoeuds gordiendoivent étre dénoués
et non tranchés. De sorte que les participants figr le mémenoeud éprouvent un
soulagement a la disparition d'une situation quipeat étre pour tous que source de
souffrance.

S'il en est bien ainsi, lorsque le redressemenfaeeffectivement au profit déous les
intéressés, le sens original film et son développement normal sont retrouvés.

*kk

L'ensemble des personnes organiqguement liées darfigmuforme uneéquipe Dans la
conception initiale ddilm, cetteéquipedoit, par I'exécution des rdles dedamédie-viedes
participants, atteindre un but déterminé. Ce Istidéférent des buts poursuivis dans la vie
sous I'empire des influences « A », instrumentiad®i Générale pour le développement du
Rayon de Créationlci, I'objectif fixé a léquipea toujours un sens ésoteérique : en effet, bien
gue les Personnalités qui la composent puissentrés différentes, elles ont en commun une
tendance profonde : le désir d'en finir avec le snage et les illusions, de sortir de I'empire
des influences « A » et d'atteindre, sous une famsous une autre, I'existence objective, ou
I'nomme trouve soMoi réel et s'identifie avec lui.

Il faut indiquer ici la loi principale qui est a lzase de la formation de céquipes Sur le
plan humain, la plus haute rétribution va a celui gommande. Dans I'ésotérisme, par
contre, elle va a qui sait le mieux servir. La fosion entre les idées maitresse de
commander et de servprend parfois un aspect dramatique. On l'obsaréme chez les
disciples de Jésus. La question de savoir quinpemx, était le plus grand les tourmentait et
I'Evangile mentionne ce fait plus d'une f8is

*k%k

Pour mieux comprendre le sens de la compositiomedquipeet le caractére de la mission
qui peut lui étre confiée, il faut se souvenir dauapirale duilm se déroule dans une position
intermédiaire entre la rotation sans issue dansde de I'éternité et la progression dans le
temps de la réincarnation consciente.

Plus lBquipeest évoluée, plus la tache qui lui est confiéeiadgvimportante. L'histoire
fournit des exemples de travail égquipe dans tous les domaines : |égislatif, politique,
militaire et religieux. Le rble de la femme dapséquipesest particulierement marqué lors
de périodes cruciales de I'histoire des peuples.

Considérons d'abord deux exemples marquaétgigiegprofanes.

Bien que la légende soit venu déformer la vie Katere le Grand, les données historiques
dont nous disposons permettent cependant de descéensens de la mission qui lui
incombait. Soréquipe que son pere avait déja en grande partie réaltdét créer un monde
nouveau, lenonde hellénistiqueguditoire immense destiné a recevoir, trois sgeplas tard,

la Parole de I'Evangile et a devenir le berceauladeivilisation chrétienne. C'est en
s'attachant a cet aspect essentiel de son oeuereegiaines Eglises primitives, et plus tard le
Coran lui-méme, considérérent Alexandre comme wo¥het un Saint.

L'histoire de Equipede Pierre le Grand nous est bien mieux connusentible que le tzar ait
eu conscience tres jeune du role qu'il devait joudroutchevsky, un des meilleur historiens
de I'empereur, est parvenu a une conclusion quis $ plume d'un homme doué d'esprit
critiqgue et de probité scientifique, parait absurdelit que, pour expliquer lI'oeuvre de Pierre,

241 \atthieu, XX, 20-28: XXIII, 11: Marc, IX, 34: X43-45; Luc, IX, 46; XXII, 24.
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il faut admettre qu'il était venu au monde aveplam de réforme déja établi. Il est manifeste
gue, pour comprendre l'importance historique derégne, les considérations rationnelles qui
valent dans d'autres cas, et notamment dans led'édsxandre, s'avérent insuffisantes.
Voltaire disait que, depuis Mahomet, Pierre éwiplus grand Iégislateur. Mais il y a la une
appréciation et non une explication. Pierre a wdigjuider les conséquences de deux siecles
et demi de joug mongol. En faisant renaitre lasiysderniére survivante et héritiere de
I'Orient antique, I'empereur devait stimuler legiéde tout I'Orient et lui montrer le chemin
d'une nouvelle Renaissance. Ainsi peut étre ca@®a mission.

L'apport de la femme dans son oeuvre est consi@éralh s'est appuyé sur elle pour la
réforme de la vie sociale. |l I'a fait sortir dyngcée ou elle passait ses jours, coupée de la
société masculine. |l I'a fait participer a seloesassembléest a la vie de la Cours. Le
réle de Catherine auprés de Pierre fut capital,nseria mis en évidence S. M. Solovieff.
L'amie de coeur, comme l'appelait I'empereur, faigaur ainsi dire partie de lui-méme,
partageant ses joies et les pires dangers.

A la fin d'une vie relativement courte, — il mouitinquante-deux ans, — Pierre fut peu a
peu abandonné de tous. C'est la le sort réserwéeéos et aux prophétes. Toutefois, son
courage, sa force d'ame et sa lucidité ne l'abartent pas : il dicta son dernier ukase
guelques heures avant sa mort.

On trouve ici un exemple de travaiéduipevisant un objectif bien déterminé. Certes, on ne
connait pas et on ne connaitra jamais les détdilaes des relations entre les personnages du
film de Pierre. Nous savons que le travail en comrancontrait parfois des difficultés et des
échecs. Mais ceux-ci stimulaient I'énergie de rBier Lui-méme stimulait, par sa foi
inébranlable, la foi de sadquipeet le courage du peuple tout entier. &jliipede Pierre le
Grand, a la fin de son existence, donna des sigaedéfaillance, on n'oubliera pas que le
principe d'Imperfectionregne dans le monde. Cette défaillance n'appdaiitedrs que
lorsque l'oeuvre eut été achevée dans ses gragdes.|

La bible contient certaines descriptions du trada&uipe,dont le but pouvait étre a la fois
profane et religieux. Nous savons tres peu deeckas la composition degtjuipede Noé

Les Ecritures disent seulement que I'Arche recutcouple de toutes les espéces. Pour
l'oeuvre de Moise, a la fois militaire et Iégislatiles données suédjuipesont plus précises,

et plus précises encore pour le roi David. Maissatjue, dans le cas de Moise, le réle de la
femme nous parait effacé dans celui de Davids8od davantage.

Sur tous les plans et particulierement sur le pigieux, un exemple d'une incomparable
grandeur nous est donné paqgliipedes Apobtres dirigée par Notre-Seigneur Jésus-Chris
Son oeuvre était de faire renaitre le monde ed#es le Cycle du Fils, de déposer la semence
d'un autre Cycle, le dernier, celui du Saint-Espiitous savons — et cela sans doute était
voulu — que méme dans cetbguipetout n'allait pas sans difficultés, sans erreges)s
manque de foi. C'est que, agissant dans le mosake,membres eux aussi subissaient
I'influence duprincipe d'ImperfectionJésus seul, avec Sa Mére, était parfait, sans iledneo
tache, sans recul ou hésitation, alors que lesrAp@onnérent plus d'une fois des signes de
défaillance. Leur oeuvre fut cependant achevéaugturd'hui, aprés vingt siécles, nous en
sommes témoins : car la parole de Jésus, seloallada Bonne Nouvelle devait étre préchée
a toute la créatid?, obéie par les Apdtres, se trouve accompli€vahgile en fait est
propagé dans le monde entierAvec lui, les principes de la civilisation chegtne sont
partout reconnus et, de plus en plus, admis mémks paonde non chrétien. Ainsi se trouve
réalisée la condition nécessaire pour le passageraier Cycle, I'ere du Saint-Esprit.

Les imperfections constatées dans le travaifuipestelles que celles d'Alexandre et de
Pierre et a plus forte raison daregliipedes Apo6tres sont pour nous d'un grand réconfort.

242 \arc, XVI, 15.
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Elles montrent que nous ne devons pas nous déaudamyant nos propres défaillances,
pourvu que Bssentielsoit fait. Nos échecs et nos chutes doivent &tiadysés et servir de

lecon. Courageusement, nous reprendrons le gyamt' a I'esprit qu'une seule idée maitresse
: mieux comprendre notre role et le jouer jusqbaut dans son sens originel rétabli.

*k%k

Le film, débarrassé des éléments karmiques quemms/ements libreg ont introduits au
cours de notre vie présente, comprend encof€alena des expériences précédentes. En
d'autres termes, nous sommes nés avescenariodéja alourdi par les conséquences des
mouvements libreantérieurs, car rien ne se perd dans I'Univerg&meénts karmiques et
traces des efforts conscients accomplis se retriuivda naissance sous forme latente dans
notre subconscience. De la, ils exercent, sousndode prédispositions, de tendances ou
d'aversions, une certaine influence sur notre vie.

Ainsi que nous l'avons déja indiqué, ce n'est gataumet de Escalier,a la note FA de la
Voie,que I'hnomme verra le contenu intégral de &wadans sa vérité et dans tous ses détails.
Cependant, des le passagepdemier Seuille travail ésotérique doit tendre a réveéler lessen
vrai dufilm. L'homme doit procéder a une analyse impartialsatecontenu : Le réle que
chacun des acteurs y joue et la valeur de ce id@ieent étre passés au crible. Au fur et a
mesure qu'avance ce travail de dépouillement, dlacta&xe positif ou négatif des différents
réles apparait de plus en plus nettement, apres lgaoéléments hétérogénes tendent a
disparaitre de la scene. A lafin de I'analyssiginursuivie, ldilm ne comprendra plus qu'un
nombre réduit d'acteurs. Mais tous sont organigueriiés entre eux et avec le héros par le
contenu de la piéce telle qu'elle a été concumigiie des expériences poursuivies pavite

réel a travers les siécles et méme les millénai@stte piece doit alors étre jouée jusqu'a son
dénouement.

La tache primordiale de I'homme, aprés le passageamier Seuilest de se mettre a l'abri
des influences karmiques, effets des erreurs coesmasl'occasion demouvements libres
dans la vie présente ou antérieurement. Autrefmsir faciliter cette tache, on allait au
monastére ou on se créait un ermitage, un « désefans le langage de la Tradition
orthodoxe. Le pratiquant se trouvait ainsi a I'dhme grande partie des influences « A », ce
qui lui permettait de mieux concentrer ses effettsle travail introspectif. A notre époque,
la formule est périmée. D'ailleurs, les monastetdss ermitages ne se trouvent plus, comme
autrefois, a la portée de tous. Aujourd'hui, utfaravailler sur le plan ésotérique, tout en
demeurant dans I'état séculier. De plus, le rytlimda vie actuelle est différent. Notre
époque exige des moyens énergiques et rapides.

*

* %

La derniére question a élucider est de savoiregite une sorte deaccourci ésotérique,
permettant de franchirBscalier entre les deuxSeuils par un procédé accéléré, tout en
demeurant dans le siecle et en y travaillant.

Ce moyen existe : nous y avons plus d'une foisalaision :c'est le travail a deux.ll faut
croire que, dans I'ere nouvelle qui est prochenogen sera de plus en plus favorise, protége,
pour étre enfin exigé. Cependant, pour que leatt@sotérique puisse étre engagé a deux et
poursuivi avec succes, il est indispensable quedées< étres qui y participent, homme et
femme,soient intégralement polaires.

La méthode de travail est ici l'inverse de cellpasée plus haut, selon laquelle, par des
éliminations successives résultant d'une longumiptitieuse analyse de sditm, aprés de
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nouvelles erreurs et de nouveaux échecs, I'homwegtdimir par trouver I'étre intégralement
polaire, son épouse légitime, a qui il s'unissait.

Ici, I'homme doitcommencepar la recherche consciente de I'étre polaird.leSrouve, ils
peuvent entreprendre keavail a deuxsur lefilm qui, par définition, leur est commun a
l'origine.

L'homme seul est incomplet. Mais la ou il est l@ildétre polaire est fort. Ensemble, ils
forment un étre intégral : leur union provoque tauudure de leurs Personnalités et une
cristallisation plus rapide de leur corps astrahptet et uni dans une deuxieme Naissance
commune. C'est le rachat du péché originel.

Le systeme ddéilm est concu de sorte que les étres polaires sen&anbobligatoirement
dans la vie, en certains cas plus d'une fois. edeeiht, les liens hétérogénes contractés dans
cette vie par chacun d'entre eux a la suitendeavements libreginsi que les conséquences
karmiques d'une ou des expériences antérieuresrdént 'hnomme, ou la femme, deul
étre avec lequel ils peuvent formerMitrocosmos.

S'il n'y avait pas de tare karmique, tout se pa#isar merveille : deux étres jeunes se
rencontreraient dans I'ambiance familiale et secid plus favorable et leur union
représenteraient un véritable conte de fée. O, st pas la réalité. Obéissantpaimcipe
d'Imperfectionet mas par l'action de laoi Générale,les deux étres prédestinés font des
erreurs. Enfoncés dans le mensonge, ils ne sgeegralement plus apprécier le don qui leur
est fait, ni méme se reconnaitre.

S'il en est bien ainsi, une question angoissantpose : existe-t-il un ou des moyens, et
lesquels, de déceler notre étre polaire ? Le m@n@g ne pas le reconnaitre ou le laisser
passer est la pire erreur que nous puissions canmemetar nous demeurons alors dans notre
vie factice et sans lumierd&outne peut-il pas, ou méme, ne doit-il pas étre Baan faveur
d'une union qui est la seule chance de notrelgi@romesse d'un retour au paradis perdu ?
Gardons-nous cependant du dernier piege tendu awentoou le bonheur ineffable semble
nous sourire. Nous venons de dire : tout doit €aieifié; nous n'avons pas dit : tout doit étre
casseé. Si, apres s'étre reconnus, les deux étre polaimaphent de cette derniére épreuve,
souvent la plus pénible, la vie nouvelle s'ouvdexant eux, car ils sont alors appelés a n'étre
guUn sur la terre et dans les cieux.

Mais revenons a la question de savoir comment 8eppaser outre aprés avoir rencontré
notre vraialter egq gage de bonheur et de salut ?

Il existe toute une série d'indices subjectifskgectifs qui facilitent la reconnaissance de I'étre
polaire. Car la polarisation se manifeste sur tmssplans a la fois : sexuel, physique,
psychique et spirituel.

Deux éléments doivent étre pris en considération.

Le premier est objectif. C'est une conséquencprithgipe d'Imperfectiongui se manifeste,

ici comme ailleurs, comme I'un des grands princgpgsconditionnent et régissent la vie. S'il
est exact que 'hnomme et la femme prédestinés demtétresabsolumentpolaires, cette
polarité n'est pas simple du fait que physiquemgsychiquement et spirituellement, l'un et
l'autre sont, dans une certaine mesure, des @mamaphrodites. Cette mesure, cette
proportion, est a la foisécessaire et suffisant&lle est nécessaire pour permettre a tout étre
venant au monde de porten soil'image de I'étre polaire; cette image s'exprierechaque
cas, au moyen des organes du sexe opposé quingxastgout étre a I'état non développé.
C'est, pour ainsi dire, une part de la chair esalug de son étre polaire que chacun porte en
soi. Cette proportion est aussi suffisante, @edire qu'elle est le minimum strictement
nécessaire pour ne pas compromettre une polaritdpléte, car la proportion
d'’hermaphroditisme des étres polaires est rigoaresast équivalente.

Le deuxieme élément, subjectif, est la déformatiemotre Personnalité, due aux déviations
conscientes ou inconscientes qu'elle a subies mans vie, ou plus exactement au cours de
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notre existence, par rapport &lm initial; ces déformations rendent plus difficileitsla
reconnaissance méme de [|'étre polaire, soit lan#®lde tout mettre en oeuvre pour s'unir a
lui.

*k%k

Examinons maintenant le phénomeéne initial de la@y8, la polarisation des sexes, dans son
application a I'homme. Nous connaissons le scheammplet de I'étre humain :

B O
X O
OP

Fis. 59

| +

|

| +

Ce schéma n'indique pas l'orientation des centigigisibles. Avec les centres supérieurs et
sexuel orientés, le schéma de I'homme se présiasie a

f@O+
D O+
+ (O @

Fia. 60

| +

| +

Le schéma de la femme est naturellement polairegpgort a celui de 'homme. Placés l'un a
c6té de l'autre, ces schémas donnent la figurastev.
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Ce dernier schéma représente, dans son ensenéie, domplet. Comme tel, il refléte
intégralement — sous tous les aspects — I'Absolnifesté dans I'Univers créé.

On voit maintenant clairement que c'e8htirogynequi constitue le vraMicrocosmos— et
non pas I'hnomme ou la femme isolés. Celui-ci cangren soi, a I'échelle infinitésimale,
l'intégralité des éléments que Macrocosmosrenferme dans les proportions infiniment
grandes. On remarguera a ce propos que, d'apBiisiéa la création de I'hnommel'anage et

a la ressemblance de Dieuété faite sous la forme danddrogyne cette indication, en effet,
est placée dans le temagantla chute d'’Adam, c'est-a-dire avant la désintégradu corps
astral des deux étres polaft€s

Inversement, pour 'homme comme pour la femmealet gléfinitif au sein de I'Absolu est
conditionné par leur réintégration dans Microcosmos,comme lindique explicitement
I'ApbGtre saint Paul dans le texte déja citédans le Seigneur, la femme n'est point sans
I'homme, ni 'homme sans la fenfife Pris & part, en effet, 'homme et la femme, sétre
incomplets, ne peuvent refléter Iimage de Dieusdda plénitude, qu@st tout en tods>.

C'est un axiome que tout homme, toute femme, arnenp@laire : ceci explique dailleurs le
merveilleux équilibre numérique entre les sexeepdddant, tous les humains n'éprouvent
pas le besoin impérieux de s'unir a leur étre pmlaiLes étres qui vivergncrésdans leur
Personnalité, sans réfléchir intensément, — efoilsstituent la grande majorité de I'humanité,
— participent dans I'ensemble avec enthousiasmaevie Iplacé sous le régime des influences
« A » et ne sentent pas vraiment le besoin de gettsn. Pour eux, |'étre polaire se situe sur
le méme plan que les autres. La Personnalité ngaipen lui rien d'exceptionnel et si, par
hasard, une impression extraordinaire est éprowtéegest plutbt ressentie comme quelque
chose d'anormal et de génant. Des situationscphétiement difficiles naissent de cette
méconnaissance. On peut citer a cet égard cdleaiples formés sous I'empire dé.tade
I'Accident,et dans lesquels les partenaires ont des aspisatpposées : I'un qui aspire aux
influences « A » et l'autre a la recherche d&dée. A la base de telles unions, on trouve
souvent, a c6té d'une double erreur de jugemarituénce de tares karmiques lointaines ou
récentes, par exemple, dans le cas d'un mariagaisen, ou d'une passion sans amour.

243 Genese, 1, 27; Chutigid., Ill, 7.
244 | Corinthiens, XI, 11. Cf. p. 260.
245 | Corinthiens, XV, 28.
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L'attitude la plus intelligente en l'occurrence dsinir les efforts des deux conjoints pour
dénouer la situation a leur bénéfice mutuel. @aandonnée a elle-méme, la situation ne peut
gue s'aggraver. Une attention toute particuliérié &re vouée aux enfants issus d'une telle
union. Car ils souffrent. Tout doit étre mis exuere pour y remédier. En regle générale, on
ne doit pas perdre de vue que, s'il est permé&ra lhumain de s'offrir en sacrifice, il n'a pas le
droit d'en accepter de la part d'autrui.

Toutefois, on peut dire qu'une évolution accél@édéros ddilm le rapproche de son étre
polaire et, en méme temps, €éloigne automatiquerderiim les Personnalités qui y sont
entrées fortuitement.

*kk

L'homme commence a éprouver le désir, puis le hes®is'unir & son étre polaire a la suite de
la formation en lui dicentre magnétiquepuis en fonction de la croissance de celui-cesC
pourquoi, comme nous venons de le dire, la conmemte IAndrogynen'a, pour le commun
des hommes, qu'une valeur purement théorique, dalle mythe. On se rendra compte
maintenant de ce qu'une vive aspiration a la rgiatéon dans léMicrocosmosvoie directe

de la réintégration dans I'Absolu, est le fruitn@uhaute culture morale. Ainsi que nous
l'avons indiqué a plusieurs reprises, I'évolutisotérique est conditionnée au départ par une
faillite, par un effondrement moral. Ensuite,dlf, pour progresser, parvenir a faire le point,
c'est-a-dire &e voir soi-mémeSaint Isaac le Syrien dit que celui qui est panva se voir tel
qu'il est meilleur que celui qui est parvenu & Vesranges®.

Ce que nous appelons faillite est appelé « modnrigTradition. C'est la mort dans un corps
vivant. |l faut d'abord mourir pour ressuscitdésus dit si le grain de blé qui est tombé en
terre ne meurt, il reste seul; mais s'il meurtpdrte beaucoup de frufts. Et il ajoute ce
commentaire celui qui aime son am@a Personnalitéla perdra; et celui qui hait son ame
(toujours la Personnalitéans ce monde la conservera pour la vie éterfiélle

*k%k

En prenant progressivement son sort entre ses mdinsmme prend en méme temps la
responsabilité dmusles partenaires de séim.

Il a déja été dit qu'il doit d'abord rendre &lm son sens primitif, puis pousser le
développement de celui-ci de sorte que la « pie@it> convenablement jouée jusqu'au
dénouement prévu. Le héros, tout en travaillantiseméme, doit s'appliquer&éer autour

de lui les circonstances nouvellegii favorisent le déroulement de I'action versdaclusion
originellement prévue. Ses efforts extérieurs detvsurtout étre orientés vers la création de
cescirconstance®t non pas vers la recherche d'une influencetdisea les personnes : celle-
ci semble souvent opportune, mais, dans la grarajerité des cas, constitue une erreur parce
gue cette influence crée de nouvelles tares kaesiqui, au lieu de dénouer la situation, la
compliguent davantage encore. |l faut étre treglgmt et circonspect. Les circonstances
nouvelles doivent néanmoins étre créées de facamder efficacement les personnes
intéressées a agir dans le sens désirable. Enoardois, 'hnomme doit plutdét chercher a
servir qu'a imposer. La patience, la perséveranda foi sont, dans ce travail, des qualités
d'une grande valeur pratique.

*kk

246 . . . .
Philocalig saint Isaac le Syrien, sermons.

247 Jean, XllI, 24; Matthieu, X, 39; Marc, VIII, 350k, IX, 24.
248 1hid
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Pour pouvoir reconnaitre son étre polaire, I'hondimieé mettre en jeu toute la force d'attention
dont il est capable, et ceci sur tous les planessibles a sa conscience. En effet, a la suite de
la déformation dufilm, la rencontre se produit toujours dans des citamecges et d'une
maniéere inattendue, généralement a un moment stuis@iforme qui ne ressemblent en rien a
tout ce qu'on a pu imaginer.

La regle imposée est nettpour reconnaitre son étre polaire, 'homme doiteanaitre lui-
méme. Ceci est manifestement logique : pour reconnaste alter egg 'homme doit
reconnaitre d'abord son promgo.

Nous sommes ainsi ramenés une fois de plus augonebdle la recherche deMaie.

Il est vrai que leMoi du corps, comme Ikloi de la Personnalité, aspirent tous deux a trouver
chez un autre étre une réponse parfaite. Ceperdestt seulement en s'identifiant de plus en
plus avec soiMoi réel que I'hommaimantel'union avec I'étre polaire.

C'est le coeur plein de foi, aiguisant en lui-mé@mées ses facultés les plus fines d'intuitive
attention, son sens d'analyse critique porté asl fphut point d'éveil que I'homme partira a la
recherche de I'étre sans lequel il n'est pas Wégitzeent. Comme le trouvére d'autrefois, c'est
en renouvelant I'exploit deafhour courtoisqu'il pourra espérer retrouver et reconnaitre la
Dame de ses Pensées.

*kk

La difficulté que nous éprouvons a découvrir nétre polaire tient au fait que nous sommes
déformés et que nous déformons constamment fibir@ar nosmouvements libresce sont
donc la les deux premiers points a corriger : Ushéaut rectifier notre propre déformation et
renoncer a nos mouvements impulsifs. Ainsi s'exila prescription de ne pas agir sous
linfluence d'un seul centre : c'est la nécessié compenser nos déformations qui,
logiquement, nous impose, tant arégeptionqu'a IEmissionde faire travailler a la fois, par
des efforts conscients, notre centre émotif etenatentre intellectuel devant tous les
problémes qui se posent a nous.

La complexité de I'étre humain peut se comparerelée dd'un orchestre, sa vie a une
symphonie ou chaque instrument entre, avec satipartidans un ensemble en principe
harmonieux. En travaillant sur soi-méme, il faohd agir comme agit un chef d'orchestre au
cours des répétitions d'une piéce musicale nouvelle

Tout ceci représente le travail préparatoire. Maisque des étres polaires se rencontrent,
d'aprés quels signes immédiatement perceptibleshamains encore imparfaits, déformés
par les tares karmiques, peuvent-ils acquérir laviction qu'en toute objectivité ils ne se
méprennent pas ?

Voici quelques criteres indispensables pour qu've@nnaissance mutuelle puisse étre
considérée comma ayant une valeur objective. B&wdmiére rencontre, en présence de
I'étre polaire, leMoi de la Personnalité et I®loi du corps vibrent d'une maniere qui ne
ressemble a rien d'éprouvé précédemment. La rais@st que cdgloi se trouvent alors en
présence de leygremier amourqui continue a travers les siecles. Sans en alairement
conscience, les étres polaires se connaissengettt connaissance aussi ancienne qu'eux-
mémes s'exprime par la voix de leur subconscieridela crée, des l'instant de la rencontre,
une atmosphére de confiance et de sincérité alssolue

Il y a la une pierre qui toucheles étres polaires ne se mentent pdisn'ont pas besoin de
mentir, car, intérieurement, tous deux ne sontrgsul étre, du tréfonds duquelNmi réel
lance son appel et donne son assentiment. Ceitérgé absolue, spontanée, constituera
désormais la base de leurs relations. Et celaatarsn ces deux étres le sentiment, autrement
inconcevable, d'unkberté dans I'unitéqui met fin a I'impression de servitude et d'istdat
dans laquelle nous vivons ordinairement.
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De vagues réminiscences despériencegprécédentes commencent bientdt a effleurer la
surface de leur conscience de veille.

Le lecteur comprendra maintenant le sens profoniinderdiction de se mentir a soi-méme :
gui se ment, mentira de méme a atirr ego Ce sera la fin du miracle. Le coté merveilleux
de la rencontre disparaitra derriere un rideauatride mensonges, qui prendra vite l'aspect
d'un mur infranchissable. En deca de ce mur, &ations avec [|'étre polaire ne se
distingueront plus en rien de celles qu'un hommé peoir avec d'autres femmes : épouses,
maitresses et aventures. Une fois de plus, |'expe aura été manquée.

Voici comment et pourquoi I'nommextérieur passe devant son étre polaire sans le
reconnaitre. Voila pourquoi le travail pratiquelr $a Voie ésotérique, commence et se
poursuit obligatoirement par la lutte contre le s@Ige envers soi-méme. Le succes dans ce
domaine est indispensable. Aucun prix a payet tr@s élevé pour y parvenir.

*k%k

S'ils sont ouverts au vrai, si leur rencontre falirer en eux, en harmonie, des cordes
jusqu'alors silencieuses, la voie est alors traade étres polaires pour recréer, par leurs
efforts conscients, I&icrocosmosjadis dissocié et brisé. 'Hscalier se trouvera franchi
comme d'un trait et, soudain, ils se verront plassant ledeuxieme Seuil.

Le catéchumendranchit lepremier Seujlmd par un sentimemégatif : I'norreur de la vie
dans labrousseet le désir ardent d'y échapper. Pour franchileleéxieme Seuiles deux étres
polaires qui s'y présentent doivent étre porteluns ohot d'ordrepositif, qui leur sera demandé
a ce moment.

La Voies'ouvre a ceux qui savent ce qu'ils veulent, gadi ils aspirent sur I&oie et hors de

la Voie dans la vieextérieure qui désormais ne pourra plus étre détachée duiltrav
ésotérique. Heureux ceux qui peuvent y étre utilea Porte qui méne a la Vie s'ouvrira
devant eux et ils liront au fronton du mur qu'iirfchiront l'inscription sacramentelle :

L’ouvrier est digne de son salaffé

249 e, X, 7.
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POSTFACE

Depuis la plus haute antiquité, I'nomme a cherchésaudre le probleme dedannaissance
absolue. Une formule initiatique classique ditherche a saisir cela, en apprenant quoi, tu
sauras tout.On enseignait aux néophytes que pour tout cordpeghest nécessaire de savoir
tres peu, mais que pour saisir ce peu de chosaitladpprendre beaucoup. Dans cet ordre
d'idées, la notion de Gnose représentait dansritedps Anciens non pas une simple
connaissance, mais la Connaissance vivifiante reypé a la Raison et a la Foi.

Gnésis— la Gnose — apparaissait alors comm&dmesse mystérieuse et caclsion la
parole de saint Paul, épigraphe de notre ouvragd, dest le dessein, en exposant différents
aspects de cette sagesse, de faire apercevoirddneanétique de son titre.

Le sous-titre se rattache non plus a l'idée alstdss Gnose, mais a sa manifestation dans le
monde, notamment au cours de la période critiquepogcéda et suivit I'Avenement du
Christ.

Au cours du Cycle du Pére, la Gnose divine avaitrévélée sous forme de mystere —
mysteres de Promesse qui trouverent leur justification dans meystére de Réalisatiote
Jésus.

Avec I'Avénement du Christ, la consigne de silepcécédemment imposée aux initiés
disparait. Un flux d'idées gnostiques est aldyéré. En plusieurs lieux du monde antique
apparaissent spontanément des enseignements gdeigshdes systémes, fondés a la fois sur
la Tradition degnystéeres de Promesse et sur le mystere de Jfsuébranle I'ancien ordre
initiatique.

Dans le brassage d'idées qui en résulte, on pentdbidistinguer deux courants divergents,
bien qu'ils partent du méme postulat de base, airskv constatation de l'imperfection du
monde des phénomenes.

Certainsgnostiqguesherchérent a expliquer cette imperfection pahlate de la lumiére dans
la matiere, catastrophe qui se serait produiteettoid de l'intervention de Dieu Parfait non
manifesté, ou encore par une erreur, ou méme maintention malveillante du Créateur.

A la base de ces erreurs, on retrouve toujourscoméusion des plans. Le raisonnement
attribue au divin une attitude, une faiblesse et @ncore des motifs purement humains. On
reconnait la, entre autres, la marque de la pehséénique, qui tend a humaniser les
divinités. La Bonne Nouvelle annoncé par Jésusemse cette ancienne conception, faisant
appel a la divinisation de I'humain dans 'homme lgadeuxieme Naissance, porte du
Royaume de Dieu.

Ces luttes d'idées se terminéerent par la victaré@rthodoxie. Les tendances hérétiques qui
se manifestaient furent, I'une aprés l'autre, combs et réduites par I'oeuvre des Apbtres,
puis des docteurs de I'Eglise oecuménique, quastarent a faire resplendir dans sa Vérité la
doctrine du Christ, doctrine d’Amour.

La Tradition ésotériqgue, mystérieuse et cachée, gmsi étre conservée dans sa pureté
originelle, notamment dans I'Orthodoxie orientakdle qu'elle avait été transmise par les
Apodtres et leurs disciples.

Genéve, novembre 1958-juin 1959

FIN DU PREMIER VOLUME
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Texte grec, trad. francgaise. Introduction et ingeat, H. Hemmer, G. Oger et A. Lorent. Paris, August
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commentaires par Elime Amman. Paris, Letouzey &, A810.

L'EVANGILE DE PIERRE. Par Léon Vaganay. Paris, ab&lda, 1930.
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IV. DIVERS
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LES ASCETES CONTEMPORAINS DU SAINT-MONT ATHOS
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AUDET, Jean-Paul. LBidaché — Instructions des Apobtr&aris, J. Gabalda, 1958.
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ésotérique et traditionnelle. Paris, Dervy, cdiktoire et Tradition,1953.

BREHIER, E.Les idées philosophiques et religieuses de Philalegandrie.Paris,
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DRAGUET, R.Les peéres du déseRaris, Pion, 1942.
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