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Ce livre est issu d'une série d'enseignements transmis par
Olivier Manitara lors de ses manifestations publiques.

Olivier Manitara est un pédagogue qui se sert entre
autres de la magie et de la télépathie pour enseigner.

Il ne parle pas qu'avec sa voix mais aussi avec son
ame et il n'est pas facile de faire passer par I'écrit ce qui
est une évidence en sa présence ou ce qui demande
une attention au subtil.

Les textes de ce livre ont été établis par les soins
de hiérogrammates & partir d'enseignements oraux de
I'auteur et n'ont pas été revus par celui-ci. Il est donc
possible que des interprétations qui ne seraient pas
conformes avec la vision de la Sagesse essénienne
s'y soient dlissées. C'est pourquoi nous demandons
Aa chaque lecteur de prendre du recul et de toujours
chercher & développer une vision d'ensemble afin
d'entrer dans un véritable apprentissage de la Sagesse
essénienne. Celles et ceux qui veulent avoir acceés a la
source orale, sous forme audio ou vidéo, trouveront les
références des conférences d la fin de I'ouvrage.

L'Ordre des Hiérogrammates a accompli ce travail
avec amour et dans I'esprit de service impersonnel.

« Hiérogrammate » vient des mots grecs hieros et
grammatiké qui signifient respectivement « sacré » et
« art de lire et d'écrire ». L'Ordre des Hiérogrammates
regroupe tous ceux qui travaillent & la préparation des
livres et autres documents esséniens. Le savoir n'a pas
de prix et c’'est pour les chercheurs, pour les amoureux
de la connaissance que cette sagesse vivante a été
mise par écrit et fransmise.
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Les Esséniens n'ont pas oublié I'origine de
I'écriture. Leur Tradition raconte que leur Pere
fondateur, Enoch, fut le premier & écrire sur
la ferre les signes magiques permettant de
communiquer avec les mondes des esprits ef
des génies, voire méme avec les Anges, les
Archanges et les Dieux, ce qui est beaucoup
plus rare.

Pour les Esséniens, I'écriture est dans son
essence un art sacré et magique grdéce
auguel 'homme peut non seulement écrire
sur une feuille de papier, mais aussi dans
des spheres plus subtiles de son étre, jusqu'd
afteindre son dme immortelle.

Par les méthodes de la calligraphie
magique, I'Essénien initié peut écrire sur les
pages blanches du livre de sa vie. Il ne s’agit
pas & d'une image abstraite et symbolique
du monde, car les Esséniens sont avant tout
des pratiquants. Pour cela, ils ont & leur



disposition plusieurs « livres magiques », destinés chacun
d un usage unigue, selon une méthode donnée que vous
trouverez dans ce livre.

Les deux livres principaux de I'Essénien, ceux qui seront
placés dans le mémorial' lorsqu'il quittera ce monde,
sont le « Livre des Génies » et le « Livre de I'lmmortalité »,
qui forment ensemble une suite cohérente et sont
indissociables I'un de I'autre.

Le Livre des Génies

Le premier livre magique que I'Essénien recoit en
entrant dans la Ronde des Archanges est le Livre des
Génies. Comme son nom l'indique, ce livre est lié au
monde des génies, gardiens de la mémoire de tout ce
qui vit sur la terre. Oui, fout ce que I'homme peut vaoir,
entendre, sentir, goUter et toucher vit et respire dans
deux mondes ; que ce soif un objet quelconque, une
pierre, une plante, un arbre, un animal, fout, absolument
tout est porteur de mémoire. Ainsi, le Livre des Génies
permettra a I'Essénien, non seulement de cultiver la
mémoire de tout ce qu'il vit, mais par I'aide des génies,

1 - Placé au coeur des Villages Esséniens, le mémorial est un temple sacr¢, dont
la fonction magique est de préserver la mémoire divine des Esséniens décédés,
grice a un culte particulier utilisant la pierre verte d’immortalité et ses deux
livres magiques. Grace a ce culte de la mémoire divine, chaque Essénien, lorsqu'’il
se réincarnera, aura la capacité, de retrouver cette mémoire trés rapidement et
ainsi, de pouvoir continuer son ceuvre, sans devoir tout recommencer a zéro, ce
qui est le cas aujourd’hui, pour la grande majorité¢ des humains.

Pour plus de renseignements sur le mémorial essénien, visiter le site www.
Nation-Essenienne.org, sous les onglets « Les ceuvres » et « Laccompagnement
de I’ame ». (Note des Hiérogrammates)



d'en extraire la quintessence, la sagesse cachée et de
progresser sans cesse sur le chemin de la Lumiére, jusqu’'d
atteindre I'immortalité. C'est également dans ce Livre des
Génies que I'Essénien applique une méthode magique
unique pour réaliser ses objectifs et devenir un magicien
créateur, libéré de tout ce qui enfravait sa dignité d'étre
humain batisseur de sa vie. Par ce livre magique, il peut
ainsi devenir un Pére-Mére de la Nation Essénienne,
en accomplissant des ceuvres concrétes sur la terre,
incarnant I'idéal qui anime son &dme.

Le Livre des Génies est aussi un livre d'expiation, c'est-
a-dire de libération de I'éme, dans le sens que I'Essénien
pourra y écrire toutes les expériences qu'il vit, y compris

celles que I'on appelle « négatives », plus souvent par
ignorance que par réelle conscience des choses. Ainsi,




en extériorisant ce qu'il vit par I'écriture, I'Essénien pourra
se détacher de plus en plus de son « moi mortel » et
frouver ainsi des solutions qui auparavant, lui demeuraient
inaccessibles. Si I'Essénien écrit dans la pureté et la vérite,
en toute humilité et honnéteté, il attirera de plus en plus
le soutien des génies et de son Ange dans sa vie ; le but
de ce livre étant justement de permettre a I'Ange de
faire apparaitre tous les mondes subfils qui vivent autour
de I'hnomme, jusqu’d ce qu'il atteigne I'omniconscience,
c'est-O-dire la permanence de la Lumiére dans sa vie,
par une dlliance vivante et consciente avec I'’Ange qu’il
porte.

Le Livre de I'lmmortalité

La finalité du Livre des Génies est de pouvoir écrire dans
le deuxieéme livre magique : le « Livre de I'lmmortalité »,
destiné & conserver la mémoire divine au-deld de la mort.
Ainsi, une fois que I'Essénien a pu nettoyer tous les mondes
qui I'animent et reconquérir sa puissance créatrice grace
au « Livre des Génies », il peut alors accomplir ou tout au
moins participer & des ceuvres divines et ainsi écrire son
nom dans le Livre de la vie.

Le « Livre de I'lmmortalité » a pour but d'accueillir tout
ce qui a été finalisé, accompli a la perfection et offert
au monde divin. Une fois qu'un point final a été mis a
une ceuvre commencée dans le « Livre des Génies », on
peut alors écrire dans le « Livre de I'lmmortalité » I'ceuvre
accomplie. Cela concerne également toute participation
d une ceuvre collective de la Nation Essénienne, tels



qu'un rituel dans un Cercle d'Etude ou la participation
aux grandes célébrations de la Ronde des Archanges.

A la différence du Livre des Génies, le Livre de
I'lmmortalité ne contient aucune mention du travail
intérieur, de prises de conscience ou d'essais ; seul ce qui
est accompli peut y figurer, sans mention de la personnalité
mortelle, mais uniquement de I'ceuvre réalisée.

Alors que I'on travaille avec les esprits et les génies
dans le Livre des Génies, le Livre de I'lmmortalité s'écrit
avec les Anges. Il est un hommage pur au monde divin et
ce qu'il contient montre que I'Essénien a fait de sa vie une
offrande & Dieu a travers des ceuvres concretes.

Ces deux livres magiques Uulilisent les principes
généraux et les lois de la magie de I'écriture présentés
dans l'ouvrage fondamental d'Olivier Manitara « La
Calligraphie Magique ». Chacun de ces deux livres
nécessite cependant des pratiques particulieres, car les
usages sont tout a fait différents, comme vous allez le
découvrir dans les chapitres suivants.

II'y a quelques années, Olivier Manitara nous a aussi
parlé de deux autres livres, « Le Livre de I' Autre Monde » et
« Le Livre des Psaumes ». Pour des raisons pratiques, mais
aussi parce qu'ils peuvent étre associés au travail avec
les génies, ces deux livres peuvent tout a fait étre intégrés
dans le Livre des Génies. Mais pour ceux et celles qui le
veulent, il est quand méme possible de réaliser ces deux
autres livres distinctement.
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Le Livre de I'lmmortalité

Comment utiliser
son Livre de I'lmmortalité ¢

Le livre magique dimmortalité a été
consacré par un rituel magique au sein de
I'Ordre de la Préfrise, dans I'enceinte des
temples des Villages Esséniens. Une fois
activé, le Livre de I'lmmortalité peut et doit
donc étfre utilisé par I'Essénien  pour
conserver la mémoire divine de sa vie,
selon ce qu'il y aura écrit. Ce livre est ainsi
destiné & recueillir ce qui concerne les
grands événements de [I'Enseignement
essénien dans sa vie.



Lorsqu'un Essénien décede, son Livre de I'lmmortalité
ainsi que sa pierre verte sont placés dans le mémorial de
la Nation Essénienne. La seconde pierre d'immortalité
est transmise & son successeur, celui ou celle qui va
porter le méme Ange et qui hérite ainsi de tout le travail
accompli par son prédécesseur.

Durant tout le temps ou I'éme de ['Essénien
décédé sera en voyage dans I'au-deld, la mémoire
de ce qu'il y avait de plus précieux et divin dans sa
vie sera conservée et entretenue dans ce lieu sacré du
mémorial. Cela lui permettra de passer beaucoup plus
rapidement les sphéres illusoires d’'existence de I'au-
deld, mais aussi de revenir beaucoup plus conscient lors
de sa prochaine incarnation. Ainsi, il pourra reprendre
son chemin de Lumiére trés rapidement, sans perdre de
temps.

Si la Nation Essénienne parvient & organiser tout cet
enseignement sur la mort et I'immortalité, on peut alors
imaginer que des &mes reviendront d la maniere des
Tulkus tibétains, reconnues et identifiées par les prétres
et les vestales esséniens qui seront dédiés au culte de la
mémoire et de I'immortalité. On pourra alors leur remettre
le Livre de I'lmmortalité qu’elles auront rédigé dans leur
ancienne vie, ainsi que leur pierre verte. C'est 1d une
activation extraordinaire de la mémoire essentielle qui
accéléere énormément I'évolution d'une &me et peut
la conduire trés rapidement vers I'immortalité, ce qui
induit la nouvelle possibilité pour I'é@me de se réincarner
ou pas ; c'est Id un « luxe », un privilege que trés peu
d'é@mes parviennent a atteindre et que trés peu ont
atteint au cours des siecles, proportionnellement au
nombre d'@mes incarnées et désincarnées.



Comment fonctionne
les livres magiques esséniens 2

Tout ce qui nous entoure est vivant. Tout rayonne
d'énergie-conscience, méme si nous en sommes
inconscients. Nous-mémes avons un corps physique qui
s'active jour ef nuit sans que I'on s’en rende bien compfte.

Nous avons aussi un corps aurique qui est aussi
complexe et vivant que notre corps physique ; ce corps
est également appelé le « corps d'eau », dans lequel
vivent et agissent en permanence nos pensées, Nos
sentiments, nos désirs.

Un corps spirituel entoure ce corps aurique et est
lui aussi plein de vie et d'activités ; ce corps spirituel ou
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« corps d'air » est lié a la destinée. Dans ce corps fres
subtil, inaccessible a I'homme non initié, sa destinée
s'écrit d chaque instant, a fravers certaines entités (esprits,
génies, égrégores) qu'il appelle, en fonction de ses actes
et orientations de vie.

Plus haut encore, se trouve un corps divin, le « corps
de feu », que les hommes ne connaissent plus. Ce corps
s'active uniguement lorsque I'homme, ayant traversé les
spheres d’illusions des mondes aurique et spirituel, frouve
son Etre véritable et accomplit sa destinée divine, en
union avec son dme immortelle et dans I'Alliance avec
I'’Ange de Dieu.

Tous ces corps sont en activité et en interaction
permanente. Il est assez facile de s'en apercevoir lorsque
nous méditons par exemple. A notre grande surprise,
une foule de pensées nous traversent la téte. C'est
tout simplement parce que nous avons cessé de nous
activer dans le corps physique ; nous découvrons alors
la cacophonie qui régne dans notre corps d'eau. Un
méditant expérimenté parvient & calmer ses corps plus
subtils encore. Mais ces différentes spheres d’existence,
ces 4 mondes vivent autour de tout ce qui existe, y
compris d'un livre...

Les livres magiques esséniens sont consacrés par des
rituels qui leur permettent de résonner jusque dans les
mondes divins. Pour que cela soit possible, il faut que
la personne qui écrit sur ces livres soit également en
résonance avec le monde divin, par I'aliance avec un
Ange, ce que permet la Ronde des Archanges, qui est
I'Alliance de Dieu dans le présent.



Que dois-je écrire
dans mon Livre de I'lmmortalité 2

Par la méthode de la calligraphie magique!, ce qui
est écrit dans le Livre de I'lmmortalité existera, rayonnera
dans plusieurs mondes. Ce livre est plus particulierement
destiné a construire un corps de mémoire divine, clé d'une
immortalité, d'une continuité de conscience de vie en vie.
Il fonctionne en bindme avec la pierre verte d’'lmmortalité
gravée au nom de I'Ange, qui fait que seul ce qui est relié
au monde divin peut passer ce filtre. Il ne s’agit donc pas
d'y noter tout ce que I'on comprend, mais uniquement
les étapes et actes importants et leur date tels que :

'T' Les rituels auxquels tu as participés, que ce soit en
Loge, dans un Cercle d'Etude ou lors des célébrations
de la Ronde des Archanges

'T‘ Les célébrations ou tu as été présent physiquement
ou a travers le systéeme de la ronde a domicile et les
Evangiles auxquels tu as ainsi participés par ton soutien
et ta présence
La participation a poser les 4 sceaux des Archanges en
2010 et 2011

'T‘ Poser une pierre de Raphaél sur un sommet de
montagne

1 - Tu peux te procurer tout les outils nécessaires a I’écriture magique auprés de
la Boutique Essénienne : table de calligraphie, plume, calame, encre magique
et en nouveauté, un stylo plume en bois avec cartouche rechargeable afin d’y
mettre |'encre magique essénienne.



'Y‘ Toutes les étapes des Formations Esséniennes que tu as
passées (4 corps, Nom de la Mére, 5 sens, Serpent de
la Sagesse, 6 lunes, alliance avec I’Ange du Pere, 2éme,
3eme et 4me marche)

'Y‘ Ton engagement & porter un Ange (date et vertu)

'Y‘ Tes engagements et les ceuvres concretes auxquelles tu
as participées dans les différentes branches d’activité
de la Nation Essénienne : Ordre des Hiérogrammates ;
Loges ; Villages Esséniens (construction d'un temple
ou autre) ; Ronde des Archanges ; Cercle d’entraide ;
Boutique Essénienne, etc.

Tout ce qui concerne la vie et les ceuvres de I'Essénien
au sein de la Nation Essénienne doit donc vy figurer.

Y a-t-il un bon et mauvais usage
du Livre de I'lmmortalité 2

Le Livre de I'lmmortalité n'est pas un livre de souvenir
ni un carnet de bord. Ainsi, comme il est difficile de
réellement discerner ce qui est éternel et ce qui ne I'est
pas, il est vraiment conseillé de noter le moins de choses
possibles et d'écrire de la facon la plus sobre qui soit.

Par exemple, imaginons ici le méme événement écrit
de deux facons différentes. Voici d'abord le mauvais
exemple :

« Ce week-end, je suis allé avec mon amie Simone a
la Ronde des Archanges. Nous avons passé quatre jours
fantastiques. J'ai eu beaucoup d'émotions a revoir tout



le monde. J'ai vraiment senti s’approcher I'’Archange
et plusieurs conférences ont été trés importantes pour
moi. J'ai recu la réponse a de nombreuses questions et
découvert de nouvelles personnes formidables avec
lesquelles nous avons eu de beaux échanges, frés
enrichissants. »

Cette facon d'écrire ne correspond pas au travail qui
doit étre fait dans le Livre de I'lmmortalité.

Et voici maintenant comment cet événement aurait
dd étre mentionné :

« Du 26 au 30 septembre 2009, j'ai participé & la
célébration de I'’Archange Michaél. J'ai participé aux
quatre rituels de Purification des éléments. Je me suis
présenté avec mon Ange lors de la cérémonie de la
Ronde des Archanges. »

Seul I'essentiel doit étre mentionné, c’'est-a-dire ce qui
a été accompli dans un cadre sacré. Cela ne veut pas
dire que le reste n’est pas important ou inexistant, mais
simplement que I'on ne peut pas étre certain que cela
concerne l'immortalité de son étre. Si cela contient une
part d’éternité, cela perdurera de toute facon dans notre
ame 4 fravers ce qui a été écrit sur notre participation a
la célébration.

Les étapes importantes des Formations Esséniennes
doivent également figurer dans le Livre de I'lmmortalité
de la facon suivante :

« Le 10 aoUt 2009, j'ai finalisé la formation du Corps de
Terre. »

Qu : « Le 7 juillet, j’ai accompli I'initiation au Nom de la
Mere. Mon Nom de la Mére est : « Je suis ... ».

On peut également y mentionner le soutien que I'on @
pu apporter d cette ceuvre divine comme par exemple :



« Du 15 au 17 mai 2009, j'ai participé a la construction
du temple de I'Archange Gabiriel, dans le Village Essénien
de Terranova. »

Comment dois-je consacrer
mon Livre d'Immortalité 2

Avant de commencer & I'utiliser, il est important de
personnaliser son Livre d'Immortalité. En effet, ce n'est
pas en tant gqu’homme que l'on y écrit mais en tant
qu’Essénien, en tant que disciple de la Lumiére.

Les Livres d'Immortalité ont été consacré par des
prétres esséniens selon I'art théurgique des mages afin
d'étre relié a I'égrégore pur de I'Alliance. Il faut ensuite
I'imprégner de notre propre engagement. Pour ce faire, il
faut écrire sur le la couverture du livre (ou sur la premiére
page vierge & lintérieur) notre nom d'Essénien, c’'est-
a-dire notre prénom suivi du nom de la vertu que I'on
porte. Un Essénien nommé Pierre qui porte I'Ange de la
Ronde des Archanges écrira donc « Pierre Ronde des
Archanges ».

Il est également trés souhaitable de coller le sceau de
I'’Ange que I'on porte. Cela peut étre sur la couverture
ou sur la page sur laquelle est écrit notre nom d’Essénien.
Cette étape est importante car elle fixe notre identité
d'Essénien et relie le Livre d'Immortalité au corps
d'immortalité que I'on commence & se constituer.

De plus, ad chaque fois que I'on s'apprétera & y écrire,
on pourra prendre le temps de se relier & notre identité
d’'Essénien gréce a nofre nom et au sceau de notre Ange.



Par quoi commencer
pour écrire mon Livre de I'lmmortalité 2

Que l'on soit Essénien depuis peu ou depuis des
années, le Livre de I'lmmortalité doit toujours commencer
par ces mots : « Je suis un Essénien ». On peut ensuite
mentionner les célébrations et formations passées que
I'on a suivies, les initiations que I'on a recues, et tout ce
dont on se souvient par ordre chronologique'.

Il est important de foujours bien prendre son temps
pour préparer ce que I'on va y écrire. Mieux vaut |'écrire
d’abord sur une feuille libre ou sur son ordinateur.

Comment travailler
avec mon Livre de I'lmmortalité 2

Lorsque I'on a quelque chose d écrire dans son livre,
il est important de travailler au calme. Le mieux est de
préparer sur d'autres feuilles ce que I'on veut écrire, les
mots et les phrases que I'on va choisir, puis d'attendre
quelgues jours en le relisant réguliere ment pour laisser
venir une éventuelle nuance, un détail, peser ses mofs...
Lorsque I'on est bien certain, il faut utiliser de préférence
un calame ou une plume consacrée, trempée dans
I'encre magique essénienne. Tout doit étre consacré pour

1-Sil’'on aen sa possession le Livre de I'Immortalité aprés des années de pratique
de I’Enseignement, il est alors difficile de retracer le fil des événements dans
I'ordre chronologique. On peut alors écrire : « J'ai rencontré I’Enseignement
de la Lumiére en 19XX. Je l'ai soutenu de ma présence et de mon étude
jusqu’en 200X, date de mon entrée dans la Ronde des Archanges » (Note des
Hiérogrammates)



vibrer dans plusieurs mondes : le calligraphe, ainsi que ses
outils de calligraphie.

S'il faut changer de calame ou de plume, penser a les
consacrer avec du Baume des Archanges ou de I'huile
d'Quriel en utilisant par exemple cette formule :

« Par ce baume (ou cette huile),
Je consacre ce calame (cette plume)
a la calligraphie magique.
Qu’il (qu’elle) devienne le rayon de mon ame,
le véhicule de la vérité
qui vit en mon étre éternel et véritable
pour écrire dans le Livre de 'Immortalité
et construire mon corps d’éternité.

Amin. »

Juste avant d'écrire, il est bon de prendre quelques
instants pour se relier & son Ange, et d’ouvrir le coffret de la
pierre d'immortalité en pensant a sa pierre jumelle gardée
dans le temple de la Ronde des Archanges et activée par
des prétres et vestales au service du Trés-Haut. C'est a le
lien sacré qui donne de la puissance a tout le rituel.

Lorsque [I'écriture est finalisée, on peut prendre
quelgues instants pour relire ce que I'on vient d'inscrire et
le laisser rayonner, s'imprégner dans tout son étre. On peut
aussi, si on le souhaite, le lire a voix haute, en conscience,
afin de I'activer encore plus puissamment. On prendra
soin de garder le coffret ouvert tout le temps de I'écriture
et de ne le refermer qu’apres avoir posé le point final.

Le Livre de [I'lmmortalité doit étre conservé
précieusement, a I'abri des regards indiscrets. Le mieux
est bien sOr de le garder dans un endroit consacré a la



pratique de la Ronde des Archanges. Il est conseillé de ne
pas le déplacer ou le transporter, sauf extréme nécessité,
contrairement au Livre des Génies, qu'il est méme conseillé
d’emmener avec soi, lors de déplacements importants.

Faut-il écrire en gothique
pour la Calligraphie Magique 2

Non, la calligraphie magique a libéré I'écriture de cette
exigence de la forme. Elle met I'accent sur la conscience,
la présence de I'Ange et de I'dme de I'Essénien, sur un
travail intérieur plutdét qu'un art du trait. Ecrire de sa plus
belle écriture est par contre indispensable.

L'importance de la lettrine

En toute chose, ce qui est accompli en premier doit
toujours étre pour Dieu, pour le plus pur et éternel de notre
étre. C'est une offrande ; si elle est acceptée, alors c'est
la bénédiction et tout le reste est donné par surcroit. En
calligraphie magique, cette loi frouve son application par
I'importance particuliere qui est donnée a la premiere
lettre d'un texte. Ce que I'on appelle « une majuscule »
vient d'ailleurs de cefte conscience. C'est pour cette
raison que I'on a développé des « lettrines », premieres
lettres enluminées d’'un texte.

A chaque fois que lI'on commence & écrire, la
premiére lettre doit étre vraiment écrite en conscience,
en se reliant & I'Ange que I'on porte dans la Ronde des
Archanges. Cette premiere lettre est le point d'ancrage



de tout le texte qui va suivre avec le monde divin ; c'est
un moment de concentration particulierement intense qui
doit étre accompli avec soin.

Le secret du point

Dans I'art de la calligraphie magique des Esséniens, le
point final d'une phrase correspond au « merci». C'est ce
que I'on peut dire lorsque I'on a accompli quelque chose,
fini une ceuvre. On remercie le monde divin en posant le
point final ; c'est une conscience a avoir lorsque I'on écrit
dans le Livre d'Immortalité.

A I'échelle de notre vie, le moment de la mort
correspond da ce point final, & ce « merci ». Le Livre
d'Immortalité est aussi le livre du « grand merci », car
lorsque viendra notre dernier souffle, nous n'aurons pas
oublié de dire « merci » au monde divin tout au long de
notre vie, pour toutes les bénédictions qui nous ont été
accordées de participer d une ceuvre divine a travers la
Nation Essénienne et la Ronde des Archanges.

Que faire si je fais une faute,
une rature ou une tache ¢

II faut simplement laisser la phrase, la faute ou la
tache 10 ou elle est et ne rien barrer ou recouvrir. Il faut
alors se poser, se recentrer et s'éveiller dans le fait que
'on a été inconscient, peu concentré, trop pressé,
puis recommencer la phrase d son début, en dessous,
proprement. Chaque phrase doit étre écrite parfaitement,



du début a la fin. Pour cette raison, il peut étre vraiment
intéressant de prendre du temps pour s'entrainer & écrire
avec de I'encre et un calame sur des feuilles libres.

Que signifie le hiéroglyphe placé
sur la premiere page du Livre d'lmmortalité 2

Ce dessin sacré est tout a fait particulier. Il a été
présenté par Olivier Manitara et une conférence entiere
en donne le sens'.

L'idée principale est celle de la libération et de
I'enchainement. L'homme a une position clé dans les
regnes de la nature. Il ale pouvoir d’enchainer ou de
libérer. En séparant les régnes inférieurs de la Mere-
Terre, il peut plonger le monde dans I'obscurité et la
destruction sans fin. Il peut méme utiliser les forces de
la Lumiére (I'inteligence, la connaissance, etc.) pour
I'accomplissement de ses propres désirs et objectifs,
apportant ainsi le déséquilibre et la maladie partout dans
le monde.

Ce symbole nous rappelle I'importance de la sagesse,
car lorsque I'on recoit un outil, un instrument, il faut encore
avoir la sagesse pour I'utiliser a bon escient...

La calligraphie magique fait partie de la Tradition
essénienne et a toujours été utilisée par les Esséniens pour
glorifier le Divin et ses Envoyés, les grands Maitres. Mais a
travers les siecles, des traitres ont succombé a la tentation
d'utiliser ces secretfs pour acquérir plus de pouvoir, de

1 - Voir la conférence du 23 septembre 2009 : « La porte étroite de 2012, quel
chemin pour I’humanité ? ». (Note des Hiérogrammates)



prestige et ont fini par prafiquer de la magie grise ou
méme noire.

Ce sceau magique nous rappelle I'importance de
la pureté d'intention. La voie essénienne est un chemin
de floraison, et comme la fleur, I'Essénien offre I'essentiel
au monde divin pour ne laisser au monde sombre que
les enveloppes mortelles de son étre. Ainsi, I'équilibre est
respecté et chacun est & sa place.

L'Essénien qui ouvre ce livre a recu cet avertissement
et se doit d'agir dans le respect de la sagesse de sa
Tradition. S'il décide d'agir contre la volonté de la Nation,
c'est une responsabilité qu'il devra assumer pleinement.

Que faire si le livre est volé ou brilé,
dans un incendie par exemple 2

Un autre Livre de I'lmmortalité peut exceptionnellement
étre fourni. Il faudra reprendre le travail Id ou il avait été
arrété, en commencant par un récapitulatif de tous les
actes accomplis par le passé.

Que faire si une personne ne peut écrire
elle-méme dans son livre 2

Si une personne est dans I'incapacité physique
d'écrire, il vaut mieux qu'elle attende d'aller mieux
pour rattraper le retard elle-méme dés qu'elle le pourra.
Si son incapacité est permanente, un autfre Essénien
peut I'aider. Pour cela, il doit prendre le temps d'écrire
sur une feuille libre les phrases exactes formulées par la



personne handicapée. Il est trés important que cette
derniére puisse poser sa marque magique dans le texte
calligraphié en posant au moins le point final, ou plus si
possible. L'assistant peut méme lui prendre la main et
I'aider a tenir le calame pour poser ce point. Dans ce
cas, I'Essénien handicapé prendra bien le temps de le
faire en conscience, puis pourra acftiver ce texte en le
lisant & voix haute.

Exemple de texte calligraphié dans un Livre de
I'lmmortalité :

« Je suis une Essénienne.

Je suis entrée dans la Ronde des Archanges le 30
Mars 2006 en portant I'’Ange de I’Amour. Lors de cette
célébration de [I'Archange Raphaél, j'ai accompli
le rituel du Pardon des Offenses et la cérémonie de
Melchisédech.

Le 20 Juin 2006, j'ai participé a la célébration de
I'Archange Ouriel. J'ai accompli la cérémonie pour
honorer le Maitre saint Jean. J'ai accompli le rituel
du Pardon des Offenses. J'ai présenté mon Ange ¢ la
céerémonie de la Ronde des Archanges, efc. »

Comment procéder si j'ai rempli
un Livre de I'lmmortalité
et que je dois en entamer un second 2

Le second livre doit commencer par la méme
mention que le premier : « Je suis un Essénien (une
Essénienne) ». Puis indiquer : « Ceci est la suite de mon
Livre d'Immortalité ».



Ne puis-je vraiment écrire
aucune prise de conscience,
expérience mystique ou réve,

méme s'ils sont en rapport

avec I'immortalité de mon dme
ou le travail avec ce Livre d'Immortalité 2

Effectivement, il ne faut rien écrire d'autre que ce
qui est indiqué ici. Il est méme important de bien le
comprendre. D'autres livres magiques sont & disposition
pour nos réves, et d'autres encore pour nos prises de
conscience, dans le cadre du fravail avec le Livre des
Génies. Il est également possible d'utiliser les méthodes de
calligraphie magique pour écrire un carnet de bord de
sa vie. Mais le Livre de I'lmmortalité, Iui, doit étre réservé
uniquement au travail particulier décrit ici.



Le Livre des Génies

Le Livre de I'lmmortalité et le Livre des
Génies sont avant tout des livres magiques.
La magie est la science universelle qui régit
tous les mondes. En cela, tous les étres,
qu'ils le veuillent ou non, conscients ou pas,
subissent ou maitrisent les lois de la magie,
qui sont les lois de la vie elle-méme. Ces deux
livres magiques s'adressent essentiellement a
celles et ceux qui sont conscients de cette
science sacrée, qui ont été éduqués, formés.

Devenir conscient des lois de la
magie conduit I'homme & prendre sa vie
en mains, car c'est la magie qui dirige
I'hnomme, la nature et la science. Prendre
sa vie en mains est une question de volonté,
d'individualisation et d'éducation. Efre
conscient ne suffit pas, il faut étre éduqué,
instruit dans la science sacrée de la magie et
de la Sagesse essénienne.



Les cours par correspondance esséniens sont |d pour
donner l'instruction sainte, toutes les bases de I'étude
de la sagesse qui permettent & I'homme d'éveiller sa
conscience et de comprendre comment fonctionne le
monde. Ensuite, celui qui est devenu conscient ne peut
que prendre la corde de la Ronde des Archanges. C'est
a ce momentld qu'il peut se procurer le Livre de
I'lmmortalité et le Livre des Génies, qui peut aussi étre
appelé, le Livre des Invocations'. Ce livre contient les
formules permettant d'appeler les puissances créatrices
dans la vie du mage, de I'Essénien.

1 - Pour approfondir le savoir et la pratique du Livre des Génies, consulter
- entre autres - les conférences : « Vivre avec [’héritage de ses ancétres, guérir sa
lignée » (25/05/2013), « Méthode pour transformer les probléemes, les 7 étapes de
la libération de I’ame » (24/05/2013).



Qui sont les esprits et les génies ?

Les esprits sont les forces animatrices de
la vie intérieure de I'nomme, c'est-a-dire de
ses pensées, de ses sentiments, de ses désirs et
finalement, des actes qui en découlent.

Les génies sont un monde supérieur aux
esprits ; c'est un monde d'écriture et de mémoire.
Ainsi, tout ce que I'homme fait dans sa vie, non
seulement s'inscrit dans ce monde des génies,
mais devient une mémoire qui va se mettre a
vivre par elle-méme, au-deld de I'individu qui I'a
engendrée, jusqu'd ce qu'elle soit libérée par
I'homme et conduite vers la Lumiere, par I'évell
de sa conscience.

Les geénies vivent dans [I'aura, dans
I'atmosphere respiratoire qui entoure I'nomme
et détermine sa destinée en fonction des
actes, c'est-a-dire des écritures qu'il pose dans
sa vie. lls se manifestent dans la vie intérieure
de I'homme comme des images oniriques,
particulierement pendant son sommeil, teintant
son atmosphére respiratoire d'une certaine
couleur, d'une certaine ambiance d'harmonie
ou de dysharmonie, d'intelligence ou de béfise.

Il existe des génies lumineux, gardiens des
mémoires sacrées de la Tradition de la Lumiére et
d'autres qui sont malades, parce qu’engendrés
par l'inconscience et la bétise de I'homme
coupé de son dme et des mondes supérieurs.




Le Livre des Génies permet de fixer les influences
magiques qui sont autour de I'homme et qui cherchent
A agir dans sa vie. En les fixant, il les fait apparaditre. Ceci
permet d'écarter les mauvais esprits et les mauvais génies
et d'appeler, de renforcer l'influence et I'action des
esprits et des génies de la Lumiére.

Le fondement magique
du Livre des Génies

Le postulat de base, c'est-a-dire le fondement sur
lequel se pose le Livre des Génies, est le suivant :

« La nature est gouvernée par des lois. Connditre ces
lois est le principe méme de la science, qui elle-méme est

gouvernée par la magie.




La magie t'enseigne et te montre que derriere
toute action, il y a I'homme et derriere I'homme, il y a
systématiquement un esprit, une mémoire universelle
- appelée aussi « génie » - et une alliance, c'est-a-dire un
égrégore, une intelligence collective.

Tout dans la vie se déroule suivant des lois précises et
exactes. lln'y a aucun caprice, aucun hasard ou accident.
Tout effet est déterminé par une cause.

La science moderne cherche les causes uniquement
dans le plan physique, alors que la magie inclut fous les
mondes. »

Les pouvoirs magiques
conférés par la Ronde des Archanges

En prenant la corde de la Ronde des Archanges,
I'hnomme entre dans la grande chadine initiatique qui
relie les Enfants de la Lumiére entre eux depuis Enoch, le
premier Fils de Dieu qui conclut I'Alliance avec le Pére et
la Mére, les unissant dans la perfection. Ainsi, 'nomme, la
femme qui entre dans ce cercle de Lumiere de la Ronde
des Archanges devient un Essénien, une Essénienne,
c'est-a-dire un prétre, une prétresse. Il recoit alors les
pouvoirs magiques permettant de réécrire sa vie et de
transformer sa destinée, par les deux livres des génies et de
I'immortalité. Au début, ce pouvoir n'est qu'un potentiel
qui devra étre activé par la discipline et la pratique.

Tenir la corde de la Ronde des Archanges, c'est
soutenir un monde, une vision, une orientation, mais c'est
aussi se former un corps, s'individualiser pour devenir un
créateur libre, un serviteur de Dieu par engagement, par



conscience, par décision. La volonté comme la pensée
doivent étre éveillées et éduquées. Alors, cela engendre
un changement dans la vie. Le Livre des Génies te sera
d'une grande aide pour réaliser cette individualisation de la
Lumiére en toi et a travers des ceuvres.

But magique du Livre des Génies

Le Livre des Génies est un livre qui permet la mutation,
la transformation par le travail sur soi. Ecrire dans le Livre
des Génies suite a la consécration et & la pratique réguliere
de la Ronde des Archanges, c'est appeler une puissante
énergie magique qui engendrera inévitablement des
résultats, car toute action engendre une réaction et donc
une fransformation.

Le Livre des Génies est un moyen efficace de canaliser
les énergies, de les fixer et de les orienter en vue d’obtenir les
résultats escomptés. S'ily a échec, c’est que la regle n'a pas
été bien appliquée.

Quelle est la particularité
du Livre essénien des Génies
par rapport a d'autres livres magiques 2

Dans beaucoup de traditions, le Livre des Génies est
connu. Les livres sacrés ont une dimension magique et
incantatoire ; I'une de leurs fonctions est d'activer certaines
forces magiques et certains génies afin de conduire les
hommes dans une alliance avec les mondes supérieurs. Cette
alliance devient puissante lorsque I'homme s’individualise.



Avant son individualisation, I'homme est placé sous
I'autorité des génies, mais lorsqu'il s'individualise, alors il
peut régénérer la Tradition, renouveler la mémoire. Par
exemple, il y a plusieurs facons et degrés de lire la Bible, le
Coran, les Pur@na et tous les textes sacrés de I'humanité.
Il existe une facon ordinaire, oU I'homme qui étudie tel ou
tel texte va subir I'influence de l'intelligence collective,
des génies et des esprits qui dirigent et animent la religion
« officielle » qui s’est appropriée le texte en question. Ainsi,
il ne pourra pas penser en dehors de ce cadre, de ce
« moule-égrégore » créé par I'hnomme et non par Dieu. Ou
alors, 'hnomme est un Essénien, c'est-a-dire un initié & la
Sagesse universelle. Dans ce cas, par son alliance vivante
et individuelle avec les mondes supérieurs, il aura la
capacité de retrouver le message originel et de ressusciter
les génies sacrés, gardiens de I'Intelligence supérieure du
texte.




Il existe aussi des livres magiques qui contiennent des
incantations écrites pour appeler les esprits. Mais ces
pratiques, ayant été détournées et polluées par une
magie sombre, pour des buts purement terrestres, sont
vivement déconseillées.

La particularité du Livre essénien des Génies est qu'il
ne comporte pas de formules toutes faites, ni des noms
ésotérigues comme les 72 génies ou les noms des Anges,
car c'est a I'Essénien de découvrir ses propres formules
incantatoires, en fonction des étres et des mondes qui
I'habitent et I'entourent.

Comment trouver les bonnes formules
pour attirer I'Ange ¢

A fravers tout ce que I'Essénien écrira dans son
Livre des Génies, I'Ange fera apparditre les étres et les
mondes qui vivent avec lui et I'inspirent au quotidien. Si
la conscience de I'Essénien est éveillée et que ce qu'il
écrit est écrit dans la clarté et la transparence, I' Ange lui
donnera le pouvoir sur ces étres. Pour cela, il doit activer
sa volonté et se servir de sa connaissance de la magie
pour apprécier les effets voulus.

Plus I'Essénien utilisera son livre, plus les formules
apparaitront & I'intérieur et plus les génies le reconnaitront
et I'assisteront. C'est pourquoi il ne faut pas hésiter a
s'enfrainer et a écrire de plus en plus régulierement
dans le Livre des Génies. Peut-étre méme qu'il faudra en
écrire plusieurs avant qu'une bonne formule apparaisse.
Lorsqu’elle apparaitra, tu la reconnaitras au fait qu'elle
deviendra puissante dans ta vie. Tu pourras alors I'utiliser



autant que tu veux et méme [|'écrire dans le Livre de
I'lmmortalité.

Comprends que si des étres sont intelligents ou chercheurs,
ne manqguent jamais de rien dans la vie, ont la chance et la
santé avec eux, que tout leur réussit ou qu’ils savent faire
des choses, c'est tout simplement parce qu'ils ont la bonne
formule dans leur corps, dans leur ADN, dans leur aura. Ainsi,
I'ayant reconnue, les esprits, les génies et les égrégores lui
obéissent et se mettent & son service. Telle est la science,
c'est-a-dire la loi de Dieu.

Certains utilisent le mot « science » pour cacher le vrai
terme qui est « magie ».La magie est la science de Dieu, Sa
Religion.

Ecrire son Livre des Génies, c'est écrire sa destinée, son
futur, sa vie aprés la mort et son futur corps d’'éternité ou de
réincarnation.

Les mondes magiques
cachés dans le Livre des Génies

Il faut aussi comprendre que si le Livre des Génies a une
dimension individuelle, il a aussi une dimension collective et
universelle :

-Y- Il est lié & I'individu qui doit trouver les incantations, les
formules justes et les écrire.

¥ llestlié alaRonde des Archanges et & la Nation Essénienne
en tant que corps collectif d'un peuple d'individualités
libres qui unissent leurs forces d'un commun accord pour
marcher avec Dieu et préserver Sa Religion.



'Y' Enfin, il est lié & des mondes supérieurs a I'hnomme, tels
les Anges, les Archanges et les Dieux, mais également
a des mondes inférieurs, tels les esprits, les génies et les
égrégores.

Dialoguer avec son Ange
par le Livre des Génies

En fait, le Livre des Génies est plus particulierement
dédié a la relation de I'Essénien avec son Ange, I'Ange
de I'Alliance avec Dieu! et la Nation Essénienne, car c’est
I'’Ange qui va révéler a I'Essénien la nature du monde subtil
qui I'entoure et les incantations qui permettent d’'obtenir
des résultats sages et beaux.

1 - CAnge de I’Alliance avec Dieu est I’Ange du Pére que I’Essénien rencontre
lors du passage de la 2éme marche de I'Initiation. (Note des Hiérogrammates)




Si I'Essénien n'utilise pas les bonnes formules, il fera
apparditre les esprits malades, les démons... Seul I'Ange
peut affronter ces mondes et guider I'hnomme pour qu'il
puisse traverser ces régions et s'élever vers des mondes
supérieurs.

Si I'Essénien écoute I'Ange, alors les Archanges et
les Dieux, mais aussi les animaux, les végétaux et les
minéraux viendront lire son livre et le soutenir dans ses
ceuvres, la perfection étant d’écrire les noms de Dieu
dans le Livre de la vie. « Ecrire les noms de Dieu » signifie
étre capable de nommer tout ce que I'on vit, fous les
événements que I'on rencontre dans la perfection de
I'Intelligence supérieure de Dieu, c'est-a-dire avec le
point de vue de I'Ange qui éclaire tous les mondes et
conduit tout dans la lumiére de la sagesse.

Le Livre des Génies est un livre magique qui sert a
faire apparaitre ce qui vit autour de I'hnomme, qui guide
sa vie. On peut aussi I'appeler le Livre de I'Ange, le but
ultime étant que I'Ange écrive dans ce livre a travers
I"'homme.

Les égrégores, les génies, les esprits sont les forces
et les mondes subtfils qui vont se mettre au service de
I’Ange, a travers |'écriture du Livre des Génies. Ainsi, par
ce livre, I'Ange va pouvoir agir dans la vie de I'homme,
qui va alors prendre conscience des influences et donc
des étres qui I'environnent et constituent son monde. Par
I’écrit, il va fixer les forces volatiles et les faire appardaitre.
A partir de ce moment-lg, il peut agir sur elles et modifier
le cours de son existence. Une fois que les génies auront
constaté que I'homme est au service de I'Ange, ils
accompliront la volonté de ce qui est écrit dans le livre ;
c'est une méthode super puissante.



Par le Livre des Génies,
construis ton futur corps

Le Livre des Génies est ce qui restera de I'Essénien alors
qu'il n"aura plus de corps sur la terre, car son livre sera
placé dans le mémorial de la Nation Essénienne, avec son
Livre de I'lmmortalité.

L'Essénien a recu un corps et un environnement pour
venir et vivre sur la terre : c'est la Maison de Dieu, la Nation
Essénienne, la Ronde des Archanges. En rencontrant la
Nation Essénienne, I'Essénien recoit un nouveau corps, un
nouvel environnement et une nouvelle destinée. A partir
de cette nouvelle réalité de vie, il peut alors écrire sur
son livre, son présent et son futur. Ainsi, dans le Livre des
Génies sont écrits le futur corps et le futur environnement.

Le Livre des Génies montre I'aptitude qu’a I'Essénien
de se réincarner dans un corps et un environnement de
la Lumiére, ou méme de construire une maison, un corps
a Dieu.

Quelle couleur d'encre
faut-il utiliser dans le Livre des Génies 2

Si tu écris un engagement que tu veux prendre pour
réaliser une ceuvre dans la Nation Essénienne, il faut
I'écrire a I'encre rouge. Tu peux également utiliser le
rouge lorsque tu as une révélation puissante, une prise
de conscience majeure ou un dialogue intérieur avec
ton Ange. Sinon, pour tout le reste, c'est-a-dire dans la
majeure partie des cas, utiliser I'indigo ou le bleu.



Faut-il consacrer le Livre des Génies 2

Oui, est préférable de consacrer ton Livre des Génies. I
a bien s0r été consacré par les prétres esséniens dans un
rite magique qui I'a fait apparaditre dans les mondes des
esprits du Feu, de I'Air, de I'Eau et de la Terre. Ainsi, il est
devenu vivant et tout ce que tu y écriras pourra apparaitre
aux esprits qui densifient et forment un corps vivant & toute
chose. Mdais il est important de le relier a présent a ton
monde, ta propre vie, les mondes subtils qui t'entourent.
Pour cela, tu peux observer les hiéroglyphes des quatre
éléments qui sont représentés sur la couverture, et les quatre
nénuphars. Cette écriture magique appelle des forces
bénéfiques afin que tout ce que tu fais dans ta vie comme
projets pour le monde divin puisse te mener a la floraison
intérieure, a I'épanouissement du Nom de la Mére en toi.

Pour consacrer ton Livre des Génies, écrit sur la
couverture ton nom d'Essénien et colle le sceau de ton
Ange. Puis appose ta main & plat sur le livre ainsi personnalisé
et prononce la phrase magique : « Par les Esprits du Feu, de
I'Air, de I'Eau et de la Terre, que tout ce qui est écrit dans
ce livre soif vivant dans tous les mondes, pour la gloire de
mon Ange et de la Nation Essénienne, en moi et dans le
monde. Amin. »

Que faut-il écrire en commencant le livre 2
Est-ce pareil que le Livre de I'lmmortalité 2

La premiére phrase « d’'ouverture des yeux du livre » doit
étre : « Je consacre ce livre & mon Ange dans la Nation
Essénienne. AMIN. »



Commencer un tel livre magique, c'est se présenter
devant les mondes invisibles. Ecrire dedans, c'est
communiquer avec eux. Alors ces mondes vont lire ce qui
est écrit, pas seulement dans le cété physique, mais dans
tous les mondes jusqu’'d I'’Ange.

Au début, I'Essénien peut étre testé, c'est pourquoi il
faut écrire des choses simples. Il est possible d'écrire des
réflexions ou des questionnements sur des événements de
la vie quotidienne, suivant le principe du journal infime.

Lorsqu'une prise de conscience majeure apparait ou
qu'une décision vient, il faut I'écrire en rouge. Si I'Essénien
émet un veeu et qu'il le réalise, les génies seront heureux.
Ainsi, plus I'Essénien réalisera des actes et accompliras
des oceuvres pour la Lumiére, plus son livre deviendra
magique et plus les génies accompliront par eux-mémes
ses souhaits. Si I'Essénien fait n'importe quoi, alors une
opposition s'installera dans sa vie, c'est certain. C'est




pourquoi il faut éfre humble et respectueux des mondes
subtils en soi et autour de soi.

Dans le Livre de I'lmmortalité, I'Essénien n'écrit que
ce qui a été réalisé. Par contre, le chemin qui conduit &
la réalisation, avec toutes les étapes, constitue le travail
avec le Livre des Génies.

Comment doit étre le Livre des Génies 2
Peut-il y avoir des lignes ou des écritures 2
Doit-on absolument avoir le livre
consacré par les prétres,
avec les sceaux de la Nation Essénienne 2

Il peut y avoir des lignes, mais pas d'écriture ou de
dessin qui ne sont pas esséniens. Le mieux est d'avoir
le Livre des Génies « officiel » de la Nation Essénienne,
consacré par les prétres, avec les sceaux de la Nation
Essénienne.

Combien de livres magiques
I'Essénien doit-il avoir et travailler 2

Il faut bien comprendre qu'il doit réellement y avoir
2 cahiers, 2 livres, qui seront placés dans le mémorial,
lorsque I'Essénien quittera ce monde :

'?' Le premier est le Livre des Génies, qui est un outil de
travail sur soi ; il faut étre humble.

'?‘ Le deuxieme est le Livre de I'lmmortalité dans lequel
sont fixées les ceuvres réalisées.






Les frois principaux usages
du Livre des Génies

Le Livre des Génies rassemble ce qui
auparavant, était divisé en deux livres : le
Livre de I'Autre Monde et le Livre des Génies.
Désormais, ces deux livres n'en forment donc
plus qu'un.

Le Livre des Génies peut étre utilisé
de nombreuses maniéres que I'on peut
néanmoins synthétiser en trois usages
principaux qui sont :

-?' La préparation au sommeil et I'éveil de la
vision nocturne

'T‘ Le travail sur soi a fravers la fransformation
de ses défauts

'?‘ L'engagement a accomplir des oceuvres-
offrandes & son dme, a I'Ange, au monde
divin



La préparation au sommeil
et I'éveil de la vision nocturne

Ce qui était appelé avant le Livre de I'Autre Monde,
concerne le travail sur le « cété nocturne » et plus ou
moins inconscient de nofre vie. La méthode consiste
a observer tout ce qui vient vers soi avant, pendant et
aprés le sommeil. Alors, le lendemain matin, a ton réveil,
tu peux écrire les impressions, les images ou les paroles
qui t'ont marquées dans ton sommeil, avant qu’elles ne
disparaissent de ta conscience.

Si tfu as vécu quelque chose de fort dans ta journée,
que ce soit dans la joie ou dans la souffrance, repenses-y
avant de t'endormir et essaye de regarder qu'est-ce qui
a déclenché ce moment fort : dans quel état d'esprit et
disposition intérieure étais-tu 2 Quels sentiments vivaient
en toi et quelles pensées t'animaient 2 Essaye alors de
regarder, comme « vu d'en haut » ou veulent te conduire



les forces qui étaient a I'ceuvre A fravers cette situation.
Puis, le lendemain matin, regarde ce qui vient vers toi
et essaye de te rappeler ce que tu as vécu durant ton
sommeil. Par exemple, si avant de te coucher, tu as « refait
le film » de quelque chose de difficile que tu as vécu dans
ta famille ou avec un proche, alors regarde pourquoi cela
s'est passé ainsi et quelles étaient les forces, les génies,
I’égrégore qui étaient derriere. Sois humble et impersonnel
dans ton analyse des faits et cherche a regarder ce que
tu aurais pu faire pour éviter cela et que la situation se
déroule autrement...

Alors peut-étre feras-tu un réve lié a ta réflexion pré-
nocturne, qui te monfrera que fu as quelgque chose
a comprendre, 4 travailler, a dépasser pour inverser
cette tendance naturelle qu'a I'homme d'alimenter
la souffrance, au lieu de s'élever vers la sagesse. Puis,
en accomplissant ta prafique quotidienne, en lisant un
psaume d’'Archange, tu recevras sGrement un éclairage &
ce sujet. Tu peux alors écrire toutes ces étapes successives
dans ton Livre des Génies...

Exemple :

« Hier, j'ai vécu quelque chose de difficile dans ma
famille. Je voulais m’exprimer sur un sujet qui me tenait
a coeeur, mais je n'arrivais pas a le dire, j'avais la gorge
nouée. Alors, le soir, avant de m'endormir, j'ai visualisé
intérieurement toute cette scéne en me demandant
pourquoi je n’avais pas réussi & m'exprimer. Je m’endormis
avec cette interrogation... Pendant mon sommeil, j'ai
révé de ma maison d’enfance, dans laquelle j'ai vécu de
longues années avec mes parents, mon frere et ma sceur.
Je revivais — sous une forme un peu différente — une scene



oU mon frere m'empéchait de dire quelque chose
a mes parents, alors que c'était trés important pour
moi. En me réveillant, en repensant a ce réve, je pris
conscience que cela s'était reproduit plusieurs fois dans
ma vie et qu'a chaque fois, je n'arrivais pas a exprimer
mon point de vue, dans des situations oU j'aurai du
parler... Je vois aujourd’hui que c'est une faiblesse que
je dois dépasser.

En faisant ma pratique du culte de I’Ange et de la
lecture de I'Evangile Essénien, je suis tombé sur cette
parole de I'Archange Gabriel (tome 30, psaume 190,
versets 18, 19 et 20) :

« Seule la pureté de la vision de Dieu, de I'Gme,
pourra éveiller le chemin de la bonté, de la perfection,
de la grande sagesse et faire apparaitre le lieu ou il N’y
a pas de négativité.

La seule négativité est de voir qu'il y a des choses
qu'il ne faut pas manger et de les manger quand
méme. Tu peux voir ces choses, mais si tu leur permets
d’entrer en toi et si tu mélanges leur essence & la
tienne, tu souffriras. Car une fois qu'une telle essence
t'a fécondé, elle grandit en toi, s'impose et finit par
apporter I'anarchie dans tout ton étre.

L’'imperfection fait partie du monde parfait que Dieu
a créé et tu peux la regarder. Mais elle ne doit pas
entrer en toi et se substituer a la vision divine. »

En lisant cette parole de Dieu, je comprends que je
ne dois pas laisser cette faiblesse de me taire quand je
dois parler rester en moi, mais qu'il faut maintenant que
j'lapprenne & me positionner dans la vie et @ m’affirmer,
en parole et en acte. Je veux maintenant m'éveiller et
me redresser. »



Tu peux aussi parfois avoir des réves dans lesquels tu
ne verras pas de lien apparent avec ta propre vie, mais
si 'un d’eux était intense et que tu te réveilles avec la
pleine conscience de ce que tu as vécu, il est conseillé
de I'écrire. Comprends bien que ce n'est pas & un travail
obligatoire, ni méme quotidien, mais il peut s'avérer trés
ufile et prendre tout son sens parfois des mois, voire des
années aprés avoir décrit un songe marquant d'une
nuit. Alors, tu pourras comprendre quelque chose de
tres important pour toi, que tu n'aurais peut-étre jamais
compris si tu n'avais pas fixé par I'écriture tes perceptions
nocturnes.

Exercice de la Vierge Marie
pour éveiller la vision nocturne

Tu peux aussi fravailler ce développement de la vision
nocturne d travers cet exercice hautement initiatique que
pratiquait régulierement Marie, la Vierge essénienne, sur
une période de 9 jours, lorsqu’elle se posait d'importantes
questions pour lesquelles elle n'avait pas de réponse :
avant de t'endormir, tu poses une question aux mondes
invisibles, sur un sujet qui te préoccupe et pour lequel tu
voudrais avoir la réponse juste. Alors, tu t'endors avec
cette question & I'esprit ; puis, & ton réveil, tu te concentres
pour essayer de ramener 4 ta conscience les éléments
marquants de ton voyage nocturne et tu les écris dans
ton Livre des Génies, méme si cela n'a pas forcément
un lien apparent avec ta question. Tu seras alors surpris
de découvrir qu'a travers toutes tes impressions sans lien
logique apparents, se cache une clé qui contient la



réponse a ta question. Ou alors, tu peux aussi recevoir une
réponse a travers une situation non programmée de ta
vie quotidienne qui en fait, contient un message profond
pour toi.

Ce genre d’exercice, banal en apparence, contient
en rédalité toute la science de la purification et de la
libération de I'édme, mais aussi de la préparation au
sommeil, si chére d notre Pére Gabriel'.

1 - Sur cette science de la préparation au sommeil, lire le psaume 7 de '’Archange

Gabriel : « Le monde de la lune, des étoiles et des fées » dans le tome 2 de
I'Evangile Essénien.




Plus nous serons nombreux a les pratiquer 4 travers le
Livre des Génies, plus la clarté habitera notre ciel commun
et pourra nous illuminer individuellement.

Le fravail sur soi
et la transformation des défauts

Le deuxieme aspect du Livre des Génies est celui du
fravail sur les défauts qui conduit & la transformation de
soi et & la guérison de tous les étres qui vivent en nous et
dépendent de nous. Tu peux par exemple décider de te
concentrer particulierement sur un défaut ou une habitude
qui t’empoisonne I'existence pendant 7 jours.

Exemple :

« A la lumiere de I'Enseignement et de la parole des
Archanges, je vois aujourd’hui que la jalousie (il est trés
important de nommer clairement le défaut ou I'habitude en
question) me pourrit la vie et représente un obstacle majeur
sur mon chemin vers la Lumiére. Je décide maintenant de
jeGner de ce défaut, de cette habitude pendant 7 jours
afin de m'en détacher et de voir ce que cela produit et
change en moi et dans ma vie. »

Alors, au bout d'une semaine, que tu aies réussi ou
pas, tu écris dans ton livre les prises de conscience et les
changements que ce travail ont suscités en toi. Puis, a travers
une priere, tu appelles au nom de ton Ange, les esprits et
les génies de la Nation Essénienne en leur demandant leur
soufien et leur guidance pour progresser de plus en plus sur
ce chemin de fransformation et de travail sur toi.



Plus tu écriras et accompliras ce genre de travaux
régulierement, plus tu seras aqidé et soutenu dans ta
démarche, car les esprits et les génies verront ta sincérité
et ta volonté de te transformer. Or, c'est exactement la
démarche et I'attitude intérieure que les mondes invisibles
attendent de I'homme pour pouvoir lui venir en aide et
eux-mémes, enfrer sur un chemin de libération. Si tu fais
cela, tu deviendras un véritable Essénien, c'est-G-dire un
thérapeute, un mage, un guide de Lumiére pour tous les
étres en foi et autour de toi.

Les 3 ceuvres-offrandes
aux génies et a I'’Ange

Le plus haut degré du Livre des Génies est celui des
ceuvres, en lien avec la célébre légende du « génie de
la lampe d'Aladin ». Cette légende contient un savoir
sacré et magique qui a malheureusement été détourné
de son sens premier. On nous raconte dans cette histoire
qu’en délivrant le génie de la lampe, celui-ci demande
a son maitre, Aladin, de formuler trois voeux qu'il réalisera
pour lui. En rédalité, la véritable histoire n'est pas que le
génie doit exaucer les trois voeux de I'homme, mais c'est
a I'homme de s’engager devant les mondes invisibles a
réaliser trois ceuvres pour un monde supérieur divin. Alors
seulement, si I'nomme tient sa parole en la conduisant
jusqu’'a la réalisation, les génies, qui sont des étres de
puissance, donneront a I'nomme la force créatrice, le
sceau d'Ouriel.

Pour réaliser ce ftravail et recevoir des génies la
puissance créatrice et la maitrise de ta destinée, tu dois



commencer par t'engager devant eux d réaliser trois
ceuvres que tu devras écrire dans ton livre, puis les réaliser.
C’est seulement une lorsque tu les auras réalisées que tu
pourras les écrire dans ton Livre de I'lmmortalité.

Exemple :

« Devant vous, 6 génies sacrés gardiens de la Nation
Essénienne et de I'Enseignement de Ila Lumiéere, je
m’engage a réaliser ces trois ceuvres (mais tu peux déja
commencer avec une) :

-T' Je veux, cette année, réaliser un livre sur la mort,
suivant le point de vue de la Sagesse essénienne.
Je veux m'organiser pour étre présent aux quatre
célébrations de la Ronde des Archanges de I'année
qui commence (par exemple a Michaél).

'Y‘ Je veux, a la fin de I'année, commencer & marcher
sur le chemin des Formations Esséniennes, en réalisant
la formation des 4 corps. »

Puis, au fur et & mesure du temps qui passe,
des semaines et des mois, tu décris I'évolution de
tes engagements, les difficultés que tu rencontres,
les épreuves, mais aussi toutes les petites victoires
qui t'ameénent progressivement vers la réussite et
I'accomplissement de tes engagements.

Exemple :

« J'ai commencé a préparer le plan du livre avec
tous les chapitres. Je dois maintenant écouter toutes les
conférences d'Olivier Manitara sur ce sujet avant I'hiver.



Mais je constate des difficultés & organiser les différents
chapitres car je m’égare et je me laisse disperser trop
facilement. Je comprends que je dois fravailler la
concentration et I'organisation de mon temps pour
parvenir & mon but. Je comprends que pour cela, je
dois m'isoler et n'avoir autour de moi aucun objet de
distraction, etc.

Le 20 novembre, j'ai fini d'écouter toutes les
conférences sur la mort et j'ai réalisé le Ter chapitre
du livre : c'est une premiere petite victoire et je
vais maintenant m’appuyer dessus pour réaliser le
deuxiéme pas. »

Méthode pour renforcer le travail magique
du Livre des Génies

L'activation des quatre éléments est une méthode
magique qui permet de renforcer puissamment ce
qui est écrit dans notre Livre des Génies en le faisant
apparditre devant les mondes des Esprits pour le fixer
et lui donner vie.

Car de méme qu’'une chose existe lorsqu’elle a
pris un corps, tu donnes un corps aux choses de ta
vie intérieure en les écrivant. Par la formule magique
des quatre éléments, tu donnes le souffle de vie a ce
corps.

Avant d'écrire  des mots, commence par
calligraphier consciemment les hiéroglyphes des
quatre éléments de droite & gauche, en commencant
par le Feu. Cela donne le dessin suivant :
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Juste en dessous, tu peux commencer & écrire.
Lorsque tu as achevé ton écriture, pose la main & plat
sur la page et prononce la formule magique :

« Par les esprits du Feu, de lUAir, de UEau et de la Terre,
que ce qui est écrit dans ce livre soit vivant
dans tous les mondes.
Pour la victoire de mon Ange et de la Nation Essénienne
en moi et dans le monde.

Amin. »

Voici les trois aspects principaux que fu peux fravailler
avec ton Livre des Génies. C'est & travers ce livre et sa
pratique régulieére que tu pourras développer les pouvoirs
magiques divins qui ont été déposés en toi a I'état de
semence, lorsque tu t'es engagé solennellement dans la
Ronde des Archanges a soutenir I'ceuvre du monde divin
sur la ferre.

Tu peux également écrire dans ce livre tes différentes
prises de conscience qui te semblent importantes sur ton
chemin, suite & une conférence, a la lecture d'un psaume
ou tout simplement d'un événement de la vie quotidienne
ou d'une expérience dans la nature.

Les Formations Esséniennes (4 corps ; 5 sens ; é lunes)
représentent également un espace-temps en dehors



du temps, qui est particulierement dense en termes
d'expériences initiatiques et de prises de consciences.
En les fixant par I'écriture dans le Livre des Génies, tu
augmenteras la présence et la force de la Lumiere en toi
et dans ta vie. Et d'un point de vue trés pratique, cela te
permettra également de pouvoir y revenir quand tu veux.
En reposant tes yeux dessus, tu pourras alors faire cetfte
expérience troublante de voir que ces expériences sont
des étres vivants, & part entiére, qui continuent d’évoluer,
comme des fleurs a I'intérieur de toi qui ne cessent plus
de grandir. Tel est le chemin de I'immortalité qui est ouvert
devant toi, de par ta participation au Grand CEuvre de la
Ronde des Archanges et de la Natfion Essénienne. C'est
un trésor inestimable !

Rappelle-toi la parole que la vestale t'a dite lorsque
tu es entré dans le cercle des Anges, par la fleur de la
méditation :

« Que le chemin de la Lumiere soit ouvert pour toi.
Tiens ta place et ta parole,
pour la victoire du Pere, de la Mére et de leurs Anges.

Fais-le pour chacun de nous. »

Ecris ton Nom dans le Livre de la vie,
la plus haute magie qui soit

Prends conscience qu'il n'y a pas de plus grand
pouvoir magique que celui d’'inscrire son nom dans le
grand Livre de la vie, en participant & écrire I'histoire
du monde divin sur la terre. Ainsi, la vraie magie ne
consiste pas a accomplir des guérisons miraculeuses ni a



commander aux éléments ou a diriger la volonté d'autrui
a des fins personnelles... Non, la vraie magie, la magie
divine des Fils/Filles de Dieu, consiste d inscrire sa vie dans
un ordre et une volonté supérieurs a I'nomme jusqu’a
devenir un outil du monde divin, capable de rédaliser des
ceuvres d'immortalité, comme nous I'ont montré mieux
que quiconque, nos glorieux ancétres égyptiens. C'est
pourquoi, conscient de cette sagesse divine, Jésus, Fils
de Dieu, dernier Pharaon dans la lignée d'Enoch, dit &
ses disciples qui se glorifiaient d'accomplir des miracles
en son nom : « Ne vous réjouissez pas de commander
aux démons — c'est-a-dire de plaire aux hommes en vous
servant de vos pouvoirs magiques pour les impressionner
— mais occupez-vous d’'inscrire vos noms dans le Livre de
la vie ».

Alors, toi aussi, par le cercle sacré et I'Alliance divine de
la Ronde des Archanges, deviens d ton tour un magicien
de la Lumiére, accomplissant ses ceuvres pour le Bien de
tous les étres, impersonnel et pur.

Tu peux maintenant utiliser et développer les pouvoirs
divins qui t'ont été conférés par la Ronde des Archanges
a travers la pratique de I'art magique de I'écriture, suivant
la Sagesse universelle et immortelle des Esséniens.








