
ናብናብ  ውጽኢትውጽኢት  ምብጻሕምብጻሕ::

መምርሒመምርሒ  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ  ኣብኣብ  
ህዝባዊህዝባዊ  ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ  ሲያትልሲያትል  
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ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ  ሲያትልሲያትል PTSA:  PTSA: ንኹሉንኹሉ  ዝሓቁፍዝሓቁፍ  ኣብያተኣብያተ  
ትምህርቲትምህርቲ  ምጉስጓስምጉስጓስ

ስድራቤታት ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎም  
ተማሃሮ ኣብ ስርዓተ ትምህርቲ ኣብ 
ዝጓዓዙሉ እዋን ንሕግዞም።

ንኹሎም ተምሃሮ ዝለዓለ ትምህርታዊ 
ጸጋታትን ዕድላትን ንምምጻእ ኣብ መንጎ 
ሓፈሻውን ፍሉይን ማሕበረሰብ ድልድል 
ንሃንጽ።

ኣብ ፍሉይ ስርዓተ ትምህርቲ ምምሕያሽ 
ንኽግበር ኣብ እንጣበቐሉ እዋን ምስ 
ወለድን መምህራንን ንሻረኽ።

ተልእኾናተልእኾና::

ንተማሃሮና ዝሓሸ ውፅኢት 
ንምፍጣርን ንኣለይቶም ንምድጋፍን 

ዝሰርሑ ኮሚቴታት ኣጣይሽና 
ኣለና። 

እንታይእንታይ  ንገብርንገብር::

ብዌቢናር ኣቢልካ ካብ ክኢላታትን ተጣበቕትን ክትሰምዕን ክትመሃርን ዕድላት: 
ንተማሃሮና ዝጸልዉ እዋናዊ ፖሊሲታት ብዝምልከት ብመንገዲ ዜናታት፣ 

ማሕበራዊ መራኸቢታትን ካልኦት መራኸቢታትን ምብጻሕ ንማሕበረሰብ ብዛዕባ 
ብሉጻት ተሞክሮታትን መሰላት ወለድን ሓበሬታ ንኽህልዎ: ወርሓዊ ኣኼባታት 

ምስ ዕዱማት ተዛረብቲ።

ትምህርቲትምህርቲ  ወለዲወለዲ::

ስድራቤታት ኣብ ትምህርቲ ኩነታት ኣካላዊ ጉድኣት ኣብ 
ንእልሸሉ እዋን ነንሕድሕዶም ንኽራኸቡን ንኽደጋገፉን 

ዘይወግዓዊ ምርኻብን ሰላምታን ንገብር።

ሲፕሲፕ  ኤንድኤንድ  ቻትስቻትስ: (: (እናሰተኻእናሰተኻ  ምዕላልንምዕላልን) ) ዘለዎምዘለዎም    

መርከቢመርከቢ: 
hello@seattlespecialeducationptsa.org
ፍሉይ ትምህርቲ PTSA  
http://seattlespecialeducationptsa.org

https://www.facebook.com/ 
SeattleSpecialEducationPTSA/
https://www.linkedin.com/company/ 
seattle-special-ed-ptsa/
https://twitter.com/SeattleSEPTSA

ኮሚቴታትኮሚቴታት::
ምትእስሳር ስድራቤትን ማሕበረሰብን። 
ምጉስጓስ ሕጊ

ሓቛፊ ኣሰራርሓታት

ምግታእን ተነጽሎን

ባጀት/ፋይናንስ

ዓሌታዊ ምዕሩይነትን ምትእትታውን

ዲስሌክስያ

ርክብ

ኣባልነት

ምእካብ ገንዘብ

ምጉስጓስምጉስጓስ: : 
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ብሉጻትብሉጻት 10  10 ምኽርታትምኽርታት::
ዝርዝርዝርዝር  ናይናይ  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ  ኣገልግሎትኣገልግሎት  ንምጉዓዝንምጉዓዝ  ዝሕግዙዝሕግዙ  ሓጋዚሓጋዚ  ምኽርታትምኽርታት

ሰነድሰነድ: ኣብ ዝኾነ እዋን ብዛዕባ IEP ተማሃራይካ ዝቐረበ 
ለውጢ ኣብ ዝግበረሉ እዋን ኣቐዲምካ ናይ ጽሑፍ 
ምልክታ (PWN) ሕተት።

ክትትልክትትል: ኩሉ ግዜ ዝኾነ ዕላል፡ ወግዓዊ ይኹን 
ዘይወግዓዊ፡ ነቲ ዘተን ዝኾነ ዝተወሰነ ውሳኔታትን 
ንምስናድ ብኢመይል ተኸታተሎ።

ዓርክኻዓርክኻ ሒዝካሒዝካ ምጻእምጻእ: ኣብቲ ዘተ ከተተኩር ምእንቲ ኣብ 
ኣኼባታት IEP መዘኻኸሪ ሒዝካ ምጻእ ። ናይ ብሕቲ 
ወሃብቲ ኣገልግሎት ሒዝኩም ክትመጹ እውን ክትሓቱ 
ትኽእሉ ኢኹም።

ነቲነቲ ዳታዳታ ዳግምዳግም ርአርአ: ሓደ ጋንታ ውሳነ ኣብ ዘቕርብሉ 
እዋን ቅድሚ መደምደምታ ምግባርካ ነቲ ዳታ ምስታ 
ጋንታ ክትሪኦን ክትግምግሞን ሕተት።

መሰልካመሰልካ ፍለጥፍለጥ: ንመሰላት ወላድን ተማሃራይን ዝገልጹ 
ኣገባባዊ ውሕስነት ኣንብቡን ኩሉ ግዜ ተወከሱን: 

ተወዲብኩምተወዲብኩም ጽንሑጽንሑ: ንኹሉ ናይ ተማሃራይካ IEP/504 
መዛግብቲ ፋይልን ምውዳብን ናብ ኣኼባታት ምሳኻ ንምምጻእን 
ዝሕግዝ ስርዓት ፍጠር። ናይ ስራሕ ናሙናታት ኣካትት።

መንመን እዩእዩ ተሓታቲተሓታቲ?: ፍሉይ ስጉምቲ ኣብ ዝድለየሉ እዋን፡ 
መን ነቲ ዕማም ይፍጽሞ ከምዘሎን መዓስን ምዃኑ ምሕታትካ 
ኣረጋግጽ።

ንተማሃራይካንተማሃራይካ ብሕታዊብሕታዊ ግበሮግበሮ: ኣብ መጀመርታ ዓመት ምስ 
መምህራን ተማሃራይካ ሓጺርን ዘይወግዓውን ኣኼባ ኣዳሉ 
እሞ ቅዳሕ ናይ ተማሃራይካ መእተዊ ምስ IEP/504 ሃቦም። 
እዚ ድማ ኣብቲ ውጥን እንታይ ከም ዝድለ ከም ዝፈልጡን 
ንተማሃራይካ ንምድጋፍ ድሉዋት ምዃኖምን የረጋግጽ።

ትዕዝብቲትዕዝብቲ: ኣብ ቤት ትምህርቲ ዝግበር ትዕዝብቲ ብዘይካ ናይ 
ብሕቲ ወሃብቲ ኣገልግሎት ብወላዲ ወይ ኣላዪ ክሕተት ይኽእል። 
ሕቶ ብጽሑፍን ኣቐዲሙን ክቐርብ ኣለዎ። ሰራሕተኛታት ወረዳ 
ኣብ እዋን ትዕዝብቲ ክህልዉ እዮም።

ምርድዳእምርድዳእ: ኣብ መንጎኻን ኣብ መንጎ ጋንታ ቤት ትምህርትን ዘሎ 
መስመራት ርክብ ክፉትን ምትሕብባርን ዘለዎን ይኹን። ገሊኦም 
ናይ ርክብ ውጥን ምፍጣርን ኣብ IEP/504 ክውሰኽ ምግባርን 
ሓጋዚ ኮይኑ ይረኽብዎ። ርክብ (ሰነዳትን ኣኼባታትን) ብቋንቋኻ 
ክቐርብ ኣለዎ።

እቲ መስርሕ ዝሰርሓሉ ኣገባብ ንስድራቤታት ንኽእልሱዎ ኣዝዩ ከቢድ ክኸውን ከም ዝኽእል ንፈልጥ ኢና፣ ስለዚ ደገፍ ወይ ሓገዝ ምስ እትደልዩ በጃኹም ናብተን 
ኣብ ገጽ 18 ናይቲ መምርሒ ዝተዘርዘሩ ትካላት ርኸቡ።
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ናይናይ  ሰራሕተኛታትሰራሕተኛታት  ውዳበውዳበ  ሰንጠረዥሰንጠረዥ::
ኣካልኣካል  ናይናይ  ውላደይውላደይ  ጉጅለጉጅለ  መንመን’’ዩንዩን  ተራኦምተራኦም  እንታይእንታይ’’ዩዩ? ? ንቐሊልንቐሊል  መወከሲመወከሲ  ብሓገዝብሓገዝ  
ሰራሕተኛታትሰራሕተኛታት  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ነቲነቲ  ሰንጠረዥሰንጠረዥ  ምልኣዮ።ምልኣዮ።

ተምሃራይተምሃራይ

ደረጃደረጃ  ህንጻህንጻ

ኣካያዲኣካያዲ  ስራሕስራሕ  ጉዳይጉዳይ  

ናይናይ  ስራሕስራሕ  ሓኪምሓኪም  

ፊዚካልፊዚካል  ቴራፒስትቴራፒስት  

ናይናይ  ዘረባዘረባ  ቋንቋቋንቋ  ፓቶሎጂስትፓቶሎጂስት  

ተሓጋጋዚተሓጋጋዚ  ርእሰርእሰ  መምህርመምህር

ርእሰርእሰ  መምህርመምህር

ጀነራልጀነራል  ትምህርቲትምህርቲ  መምህርመምህር//ራንራን

ክኢላክኢላ  ፕሮግራምፕሮግራም  

ዞባዊዞባዊ  ተቖጻጻሪተቖጻጻሪ  

ብደረጃብደረጃ  ወረዳወረዳ

ዳይረክተርዳይረክተር  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ

ፈጻሚፈጻሚ  ዳይረክተርዳይረክተር  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ

ሓላፊሓላፊ  ኣገልግሎትኣገልግሎት  ተማሃሮተማሃሮ

ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ  መምህርመምህር

ኣካያዲኣካያዲ  ጉዳይጉዳይ
ነቲ IEP የመሓድር

ተዛመድቲተዛመድቲ  ኣገልግሎታትኣገልግሎታት  ተቖጻጻሪተቖጻጻሪ  

ክፍሊ ፍሉይ ትምህርቲ ኤስፒኤስ፡(SPS) ስልኪ- 206-252-0052 
ኢመይል፡ specialed@seattleschools.org  
ህጻን ምርኻብ፣ ኣገልግሎታት ንዕድመ 3-5፣ 206-252-0805

ተዛመድቲተዛመድቲ  ኣገልግሎታትኣገልግሎታት  ተቖጻጻሪተቖጻጻሪ  
ተቖፃፃሪ ኩሎም ተዛመድቲ ኣገልግሎታት 
(OT,PT,SLP) 

ክኢላክኢላ  ፕሮግራምፕሮግራም
ንጉጅለ ቤት ትምህርቲ ብመስርሕ IEP ኣቢሉ 
ምምኽኻርን ኣሰልጠንትን ዝህብ ይሕግዝ

ክልላዊክልላዊ  ተቖጻጻሪተቖጻጻሪ
ንጋንታ ቤት ትምህርቲ ይከታተልን ኣሰራርሓ 
ቤት ትምህርቲ ንኽኽበር ይከታተልን እዩ

ዳይረክተርዳይረክተር  ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ
ርእሰ መምህራን የመሓድር

ናይናይ  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ሳይኮሎጂስትሳይኮሎጂስት

ዳይረክተርዳይረክተር  ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ  
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እቲእቲ  ናይናይ IEP  IEP ጽሑፋትጽሑፋት  ብናይብናይ  ገዛይገዛይ  ቋንቋቋንቋ  እንተዘይተዋሂቡኒእንተዘይተዋሂቡኒ  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ይኽእልይኽእል? ? 
እቲ ሕጊ እቲ ኣውራጃ ነቲ ንብረት ብቋንቋ መበቆልካ ከቕርብ ከም ዘለዎ ይገልጽ። ቅድሚ ኣኼባ IEP ብቋንቋ መበቆልኩም ንዋት ንምርካብ ናብ ኣካያዲ ጉዳይ 
ብጽሑፍ ሕቶ ኣቕርቡ። ኣብዚ ሕቶ እዚ ርእሰ መምህር ኣካትት። እቶም ሰነዳት ብቋንቋኹም እንተዘይተዋሂቦም፡ ኣብቲ ኣኼባ ክትሳተፉ ግዴታ የብልኩምን፡ 
እቶም ሰነዳት ብቋንቋ ትውልዲኹም ምስ ቀረቡ ድማ ዳግማይ መደብ ክግበረሉ ክትሓቱ ትኽእሉ ኢኹም። 
ስክፍታታትኩምስክፍታታትኩም  ብጽሑፍብጽሑፍ  ኣቐምጡንኣቐምጡን  ንደገፍንደገፍ  ምስቲምስቲ  ዞባዊዞባዊ  ተቖጻጻሪተቖጻጻሪ  ርኸቡን።ርኸቡን።

እቶምእቶም  ናይናይ IEP  IEP ጽሑፋትጽሑፋት  ትርጉምትርጉም  ከይህልዎምከይህልዎም  ጽቡቕጽቡቕ  ጌሮምጌሮም  እንተዘይተተርጒሞምእንተዘይተተርጒሞም  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ይኽእልይኽእል??
ወለዲ ወይ ኣላዪ ንተማሃራይኦም ፍሉይ ኣገልግሎት ትምህርቲ ንምሃብ ዝምልከት ዝኾነ ይኹንን ኩሉን ሓበሬታ ብቋንቋኦም ምሉእ ብምሉእ ክሕበሩን ፍቓዶም 
ዝሓትትን ሕጊ ይጠልብ።

ኣብኣብ  መስርሕመስርሕ IEP  IEP ናይናይ  ተማሃራይተማሃራይ  ናይናይ  ቋንቋቋንቋ  ድሌታትድሌታት  ብኸመይብኸመይ  ይሕሰቡይሕሰቡ??
ተበጻሕነት ቋንቋ ኣካል ናይቶም ኣብ እዋን ምምዕባል IEP ዝድለ ኣካል ናይቲ ዘተ ዝኾኑ ፍሉያት ረቛሒታት እዩ። 

ኣብኣብ  ኣኼባኣኼባ IEP  IEP ምሉእምሉእ  ብምሉእብምሉእ  ንኽሳተፍንኽሳተፍ  ተርጓሚተርጓሚ  እንተድኣእንተድኣ  ኣድልዩኒኣድልዩኒ  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ይኽእልይኽእል??
እቲ ሕጊ እቲ ኣውራጃ ተርጎምቲ ወይ ተርጎምቲ ብዘይ ዝኾነ ወጻኢታት ክህበካ ይጠልብ። ቅድሚ ኣኼባ IEP ናይ ትርጉምን ትርጉምን ሕቶኹም ብጽሑፍ 
ኣቐምጡ።

ተማሃራየይተማሃራየይ  ብእንግሊዝኛብእንግሊዝኛ  ክፍተንንክፍተንን  ክግምገምንክግምገምን  ይግደድይግደድ  ድዩድዩ??
ኣይፋልን፡ ኩሉ ፈተናታትን ገምጋማትን ብቋንቋ መበቆል ናይቲ ተማሃራይ ሓዊሱ ASL ክመሓደር ኣለዎ።

ንናይንናይ  ቋንቋቋንቋ  ደገፍደገፍ  ምስምስ  መንመን  ክረክብክረክብ  ይኽእልይኽእል??
ርእሰ መምህር ቤት ትምህርትኻን ኣካያዲ ጉዳይካን ርኸብ። ንናይ ASL ትርጉም፡ ንኣተሓባባሪ 504 ብ  
504coordinator@seattleschools.orgርኸብ

ከምከም  ኣላዪኣላዪ  መንበሪመንበሪ  ኣባይቲኣባይቲ  እንተድኣእንተድኣ  ኣድልዩኒኣድልዩኒ  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ይኽእልይኽእል??
ርእሲ II ናይ ADA “ኣብ ኩሉ ብመንግስታት ግዝኣትን ከባብን ንህዝቢ ዝወሃብ ኣገልግሎታትን መደባትን ንጥፈታትን ብሰንኪ ኣካላዊ ጉድኣት ዝግበር ኣድልዎ 
ይኽልክል።” ከም ኣላዪ ምሉእ ብምሉእ ክትሳተፍ ዝሕግዘካ ዝኾነ ይኹን መንበሪ ኣባይቲ ንሰራሕተኛታት ኣቐዲምካ ምሕባርካ ኣረጋግጽ። ገለ ኣብነታት ናይ 
መንበሪ ኣባይቲ፡ ብሪሞት ዝካየዱ ኣኼባታት፡ ትርጉም ASL፡ ብኤሌክትሮኒካዊ ጽሑፍ ዝድለ ቅርጺ ዝቐርቡ ሰነዳት፣ ዕጹው መግለጺታት፣ ሰነዳት ኣቐዲምካ 
ንምግምጋም ዝተናውሐ ግዜ፣ ንውሳነታት ንምግምጋምን መልሲ ንምሃብን ዝተናውሐ ግዜ፣ ንዘተ ዝድግፉ ስእላዊ ሓገዛት፣ ቅልጡፍ ምብጻሕ ናብ ናይ ኣኼባ 
ትራንስክሪፕት፣ ሰነዳት ብግልጺ ቋንቋን ዝተቐድሐ ኣኼባታትን።

ናይናይ  ቋንቋቋንቋ  ተበጻሕነትንተበጻሕነትን  ናይናይ  ኣላዪኣላዪ  መንበሪመንበሪ  ኣባይትንኣባይትን
ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ  ምሉእምሉእ  ተሳትፎተሳትፎ  ወለድንወለድን  ተማሃሮንተማሃሮን  ክፈቕዳክፈቕዳ  ኣለወንኣለወን

mailto:504coordinator@seattleschools.org
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ናይናይ  ምጉስጓስምጉስጓስ  ምኽርታትምኽርታት
ምዝራብምዝራብ  ኣዝዩኣዝዩ  ዝተባባዕዝተባባዕ  እዩ።እዩ።

ንመምህራንን ኣመሓደርትን ሕቶታት ምሕታት ከም ዘይግቡእ ኣይቁጸርን። ብዛዕባ ትምህርቲ ተማሃራይካ ዘለካ ስክፍታታት ንመምህራንን 
ኣመሓደርቲ ኣብያተ ትምህርትን ከተስምዕ ኣይትፍራሕ። ስክፍታታትካ ንምግላጽ ክሕግዙኻ ዝኽእሉ ናይ ደገ ትካላት ምብጻሕ። ብዙሓት 
ካብዘን ትካላት እዚኣተን ብዝተፈላለየ ቋንቋታት ደገፍን ኣገልግሎትን ይህባ። ምስ ካልኦት ወለዲ ዝምድናታት ምህናጽ እሞ ነቲ ስርዓት 
ክትከይድ ይሕግዘካ።

ኣድላዪ እንተኾይኑ ንቤት ትምህርቲ ኣገልግሎት ትርጉምን ትርጉምን ክትሓትት መሰል ከም ዘለካ ኣይትረስዕ። ዋላ’ውን ነቲ ቋንቋ ትዛረብ 
እንተኾንካ፡ ንጥንካረታትን ብድሆታትን ውላድካ ንምግላጽ ክሕግዘካ ከምኡ’ውን ብጉጅለ ቤት ትምህርቲ እንታይ ይመሓላለፍ ከምዘሎን 
ውጽኢት ናይ’ቶም ውሳኔታት እንታይ ምዃኑን ንምርዳእ ዝሕግዝ ተርጓሚ ክትሓትት ትኽእል ኢኻ።

“ኣይተረድኣንን” ምባል ጽቡቕ’ዩ፣ “እዚ ክትደግሞ ትኽእል ዲኻ?”: “ኣብነት ክትህበኒ ትኽእል ዲኻ?”: “ንተማሃሮ ብዛዕባ ባህለይን ብዛዕባ 
ኣካላዊ ጉድኣትን ብኸመይ ትምህሮም ኣለኻ?” ኣብ ክፍልን ቤት ትምህርትን ውላድካ እንታይ ይበሃል ከምዘሎን እንታይ ይፍጸም ከምዘሎን 
ምርዳእ ኣገዳሲ’ዩ። ዋላ’ውን እንግሊዝኛ ትዛረብ እንተኾንካ ንጹርነት ንምሃብ ዝሕግዝ ተርጓሚ ሕተት፣ እንታይ ይመሓላለፍን ይውሰንን 
ከምዘሎ ንምርዳእ፣ ከምኡ’ውን ብዛዕባ ጥንካረታት ተማሃራይካን ኣካላዊ ጉድኣትኡ ንትምህርቱ ብኸመይ ከም ዝጸልዎን ንኽትካፈል 
ክሕግዘካ።

ባህልኻ፡ ክብርታትካን ልምድታትካን ምስ ክፍልን ቤት ትምህርትን ውላድካ ምክፋል፡ ንሓድሕድካ ምርድዳእን ምክብባርን ንምዕባይ 
ክሕግዝ ይኽእል።

ኣኼባታት IEP ልዕሊ ዓቕምን ምድንጋርን ክኸውን ይኽእል እዩ። ዓርክኻ ወይ ተጣባቒ ምምጻእ (ገለ ትካላት ነዚ ደገፍ ይህባ) ንስኻን 
ውላድካን ዘድልየኩም ደገፍ ትረኽቡ ከምዘለኹም ንምርግጋጽ ክሕግዝ ይኽእል።

ኣብ መንጎ መምህራንን ወለድን ሽርክነት ምህናጽ ንገስጋስን ዓወትን ተማሃራይካ ጠቓሚ ክኸውን ይኽእል። ኣብ ዝኾነ እዋን ምስ መምህራን 
ተማሃራይካ ክትራኸብ ክትሓትት ትኽእል ኢኻ፣ ብዙሓት ድማ እንተሓቲትካ ብኢመይል ወይ ብጽሑፍ ክረዳድኡኻ እዮም። ኣብ 
መጀመርታ ዓመት፡ ምሳኻ ናይ ርክብ ውጥን ምፍጣር ምስ መምህር ተማሃራይካ ተዘራረብ እሞ ከም ኣድላይነቱ ኣብ ምሉእ ዓመት ነቲ 
ውጥን ከተመዓራርዮ ሕተት።
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ብዛዕባ ፍልልያት ኣብ መንጎ 
IEPን 504ን ፍለጥ፣ ገጽ 9 
ርአ። 

ፍኖተፍኖተ  ካርታካርታ::
ተማሃራይካተማሃራይካ  ኣብኣብ  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ብድሆታትብድሆታት  የጋጥሞየጋጥሞ  ኣሎኣሎ  ግንግን IEP  IEP ወይወይ 504  504 ውጥንውጥን  የብሉን።የብሉን።

ተማሃራይካ ኣብ ቤት 
ትምህርቲ ዘጋጥሞ ዝኾነ 
ይኹን ብድሆታት ስነድ። 

ንፍሉይ ኣገልግሎት ትምህርቲ ሪፈራል 
ንምጅማር ናብ ርእሰ መምህር ብጽሑፍ 
ሕተት።

ኣብ ዕላማታት IEP ዝረአ ዘሎ ምዕባለታት ክከታተልን ንወለዲ ክሕበርን 
ኣለዎ። ነቲ ጸብጻብ ምዕባለ ምሕታትካን ኣብ ነፍሲ ወከፍ ትሪስትሪ 
ምዕባለ ተማሃራይካ ምግምጋምን ኣረጋግጽ።

ምስ መምህር ውላድካ ኣኼባ መደብ ግበር 
እሞ ንተማሃራይካ ንምድጋፍ ንዘጋጥሙኻ 
ስክፍታታትን ኣማራጺታትን ምዝታይ። ቅድሚ 
እቲ ኣኼባ ተርጓሚ ሕተት።

ነቲ ናይ IEP ኣኼባ ተኸታተሎ፡ መዘኻኸሪታትካ ናብ ናይ 
ቤት ትምህርቲ ጉጅለ ብምልኣኽን ኣብ እዋን ኣኼባ IEP 
ዝተዋህበ ውሳኔታት ዝስነድ PWN ብምሕታትን። 

ስክፍታታትካን ሕቶታትካን ናብ መምህርን ርእሰ 
መምህርን ምብጻሕ። ብጽሑፍ፡ ብዝመረጽካዮ 
ቋንቋ ኣቐምጦም።

ዝኾነ ውሳኔታትን ካብቲ ኣኼባ ዝመጸ ዘተን 
ሰኒድካ ብኢመይል ናብ መምህርን ርእሰ 
መምህርን ስደድ።

https://www.parentcenterhub.
org/evaluation-2/#model

ነቲ ተማሃራይ ምግምጋም ወይ ዘይምግምጋም 
ዝብል ውሳነ ኣውራጃ ዳግም ርአ። እዚ ብጽሑፍ 
ክቐርበልካን ንውሳነኦም ክገልጽን ኣለዎ፡ እንተላይ 
ምግምጋም ምእባዩ።

ውጽኢት ናይቲ ገምጋም ንምግምጋምን 
ን504 ወይ IEP ብቑዕ ምዃን 
ንምውሳንን ምስ IEP ጉጅለ ኣብቲ 
ናይ ገምጋም ኣኼባ ተሳቲፍካ።

ድሕሪ ኣኼባ ገምጋም ኣብ ኣኼባ IEP ተኻፈል። እዚ ብቐጥታ 
ድሕሪ ናይ ገምጋም ኣኼባ ወይ ድሒሩ ዝመጽእ ግዜ ከጋጥም 
ይኽእል። ጉጅለ IEP ኣብ ኣኼባ IEP መጠን ኣገልግሎት 
ፕሮግራምን ምምዳብን ክውስን እዩ።

በዚ መስርሕ ግዜኻ ወሲድካ ዝኾነን ኩሉን ሕቶታት 
ሕተት። ተወሳኺ ግዜ እንተደሊኻ፡ ስክፍታታትካ 
ንምፍታሕ ካልእ ናይ IEP ኣኼባ ሕተት።

https://www.parentcenterhub.org/evaluation-2/#model
https://www.parentcenterhub.org/evaluation-2/#model
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ኣገደስቲኣገደስቲ  ዕለታትንዕለታትን  ናይናይ  ግዜግዜ  መስመራትንመስመራትን::
ኣብኣብ  መስርሕመስርሕ  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ IEP/504  IEP/504 ሰዓትሰዓት  መዓስመዓስ  ምውቃዕምውቃዕ  ከምከም  ዝጅምርዝጅምር  ምፍላጥምፍላጥ  ኣገዳሲኣገዳሲ  
እዩ።እዩ።

ኣገባብኣገባብ                                          መልሲመልሲ  ዝህቡዝህቡ  መዓልታትመዓልታት

3535
መዓልታትመዓልታት  ትምህርቲትምህርቲ

ንምግምጋምንምግምጋም  ውሰድውሰድ::

ገምግምገምግም::

ድሕሪድሕሪ  ገምጋምገምጋም  ኣኼባኣኼባ  
IEP IEP ምክያድምክያድ::

ናጻናጻ  ትምህርታዊትምህርታዊ  
ገምጋምገምጋም::

ገምጋምገምጋም IEP: IEP:

ዳግመዳግመ--ገምጋማትገምጋማት::

ጥርዓናትጥርዓናት::

ግቡእግቡእ  መስርሕመስርሕ::

2525
መዓልታትመዓልታት  ትምህርቲትምህርቲ

ገምጋማትገምጋማት: ንሕቶ ገምጋም መልሲ ንምሃብ 25 ናይ 
ትምህርቲ መዓልታት።

1515
መዓልታትመዓልታት

ናጻናጻ ትምህርታዊትምህርታዊ ገምጋምገምጋም:
ሓደ IEE ብወላዲ ብናይ መንግስቲ ወጻኢታት እንተተሓቲቱ፡ 
እቲ ወረዳ/ኣውራጃ ኣብ ውሽጢ 15 መዓልታት ወይ ንግቡእ 
መስርሕ ብምምልካት ወይ ብናይ መንግስቲ ወጻኢታት ንIEE 
ብምስምማዕ መልሲ ክህብ ይግደድ።

ጥርዓናትጥርዓናት: ፍሉይ ትምህርቲ ማሕበረሰብ ጥርዓናት ብቤት 
ፅሕፈት ተቖፃፃሪ ህዝባዊ ትምህርቲ (OSPI) ክቐርቡን 
ክበፅሑን ኣለዎም። OSPI ኣብ ውሽጢ 60 መዓልታት 
ውሳነ ክህብ ኣለዎ።

ግቡእግቡእ መስርሕመስርሕ: ምኽባር ሕጊ ብOSPI ክቐርብን ክቕበልን ኣለዎ። 
ምስ ቀረበ፡ እቲ ቤት ትምህርቲ ኣብ ውሽጢ 15 ናይ ዓውደ-
ኣዋርሕ መዓልታት ምስ ወለዲ/ኣለይቲ ናይ ፍታሕ ክፍለ ግዜ 
ከካይድ ኣለዎ፡ ክልቲኦም ወገናት ነቲ መሰል እንተዘይሓዲጎምዎ። 
ኣብ ስምምዕ ፍታሕ ንምብጻሕ ንምፍታን ናይ 30 መዓልታት ግዜ 
ኣሎ። ስምምዕ እንተዘይተገይሩ፡ ክፍሊ ትምህርቲ እታ ግዝኣት 
ንውሳነ ብግቡእ መስርሕ ፍርዲ 45 መዓልታት ኣለዎ። 

22
ዓመታትዓመታት

3030
መዓልታትመዓልታት

IEP: እቲ ኣውራጃ ሓደ ተማሃራይ ብቑዕ ምዃኑ 
ምስ ወሰነ፡ IEP ክምዕብል ኣለዎ፡ ኣብ ውሽጢ 
30 መዓልታት። 

1212
ኣዋርሕኣዋርሕ

ገምጋምገምጋም IEP:
ውልቃዊ መደባት ትምህርቲ ኣብ ነፍሲ ወከፍ 12 
ኣዋርሕ ክግምገሙ ኣለዎም።

ዳግመዳግመ-ገምጋማትገምጋማት:
ዳግመ-ገምጋማት IEP ኣብ ነፍሲ ወከፍ 3 ዓመት ክኽሰት 
ኣለዎ፣ ከምኡውን ብወላዲ ወይ ወረዳ/ኣውራጃ ምስ 
ዝሕተት ክሳብ ሓደ ግዜ ኣብ ዓመት።

11
ዓመትዓመት

33
ዓመታትዓመታት
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ትርጉማትትርጉማት::
ኣብኣብ  መስርሕመስርሕ  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ IEP/504  IEP/504 ንዘለዉንዘለዉ  ቃላትንቃላትን  ኣሕጽሮተኣሕጽሮተ  ቃላትንቃላትን  ትርጉምትርጉም  ምሃብምሃብ

ገምጋምገምጋም  ተግባራዊተግባራዊ  ባህሪባህሪ (FBA) (FBA)፦፦
ንተግባር ባህሪ ሓደ ተማሃራይ ንምርዳእ ዝጥቀመሉን ኣወንታዊ 
ምትእትታው ደገፋት ንምምዕባል መሰረት ዝኾነን መሳርሒ 
ገምጋም። 

ትልሚትልሚ  ምትእትታውምትእትታው  ባህሪባህሪ (BIP): (BIP):
ነቲ ዕላማ ዝገበረ ባህሪ ንምንካይን መተካእታ ባህርያት 
ንምምሃርን ኣወንታዊ ናይ ባህሪ ምትእትታዋትን ስትራተጂታትን 
ዘተባብዕ FBA ስዒቡ ዝተዳለወ ውጥን።

ነጻንነጻን  ግቡእንግቡእን  ህዝባዊህዝባዊ  ትምህርቲትምህርቲ (FAPE) (FAPE)፡፡
FAPE ክልተ ትርጉም ኣለዎ፣ ክልቲኦም ንሓደ IEP ዘለዎ ተማሃራይ 
ክምልከቱ ይኽእሉ። ዓንቀጽ 504 ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎም  ተማሃሮ 
ከምቶም ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎም  ዘይኮኑ መዛኑኦም ተመሳሳሊ ናይ 
ትምህርቲ ዕድላት ከም ዝረኽቡ ይገልጽ። ብመሰረት IDEA፡ FAPE 
ንፍሉይ ድሌታት ናይቲ ህጻን ንምምላእን እቲ ህጻን ትምህርታዊ ረብሓ 
ዝረኽበሉን ውልቃዊ መደብ ትምህርቲ ይጠልብ።

ግቡእግቡእ  መስርሕመስርሕ::
ምስ ቤት ትምህርቲ ብዛዕባ ትምህርቲ ውላድካ ንዘጋጥም 
ዘይምርድዳእ ንምፍታሕ ዝሕግዝ ወግዓዊ መገዲ። ንፍሉይ 
ትምህርቲ ዝምልከት ክርክር ጥራይ ግቡእ መስርሕ ከተቕርቡ 
ትኽእሉ ኢኹም። ዘይሻራዊ ናይ መስርሕ ፍርዲ ሓላፊ ናይ 
ምርካብን ኣብቲ ግቡእ መስርሕ መስርሕ ፍርዲ መርትዖታትን 
መሰኻኽርን ናይ ምቕራብን መሰል ኣለካ።

ፕሮግራምፕሮግራም  ውልቃዊውልቃዊ  ትምህርቲትምህርቲ  
(IEP)(IEP)፦፦  
ውላድካ ብሕጋዊ መንገዲ ክረኽቦ ግዴታ ዘለዎ 
ኣገልግሎታት፡ መንበሪ ኣባይትን ምምሕያሻትን 
ዝገልጽ ሰነድ።

ዝወሓደዝወሓደ  ቀይዲቀይዲ  ዘለዎዘለዎ  ከባቢከባቢ  
(LRE)(LRE)፦፦
ኣብ ውሽጢ IDEA ተማሃሮ ብዝተኻእለ መጠን 
ጎኒ ጎኒ ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎም  መዛኑኦም ኮይኖም 
ትምህርቲ ክረኽቡ ዝብል ሕጋዊ ረቛሒ። መትከል 
እምበር ቦታ ኣይኮነን።

ኣቐዲሙኣቐዲሙ  ዝተዋህበዝተዋህበ  ናይናይ  ጽሑፍጽሑፍ  ምልክታምልክታ  
(PWN)(PWN)፡፡
ንወለዲ ዝወሃብ መደብ ትምህርቲ ተማሃራይካ 
ብዝምልከት ዝተወሰዱ ውሳኔታትን ጽማቕን 
ጽማቕን ቅድሚቅድሚ ምትግባሩ።ምትግባሩ።ውሳነን ለውጥን 
ኣብ ዝውሰበሉ ኩሉ ግዜን ገለ ነገር ምስ 
ዝቐርብን ንወለዲ ክወሃብ ኣለዎ። ተነጺጉ።

ናጻናጻ  ትምህርታዊትምህርታዊ  ገምጋምገምጋም (IEE) (IEE)፡፡
ብናይ ውላድካ ቤት ትምህርቲ ወረዳ/ኣውራጃ ዘይተቖጽረ ብቑዕ ፈታኒ 
ዝካየድ ገምጋም። እዚ ክሕተት ዝኽእል እቲ ወላዲ ወይ ኣላዪ ምስቲ 
ብኣውራጃ ዝተዛዘመ ገምጋም እንተዘይተሰማሚዑ እዩ።

ዝተናውሐዝተናውሐ  ናይናይ  ትምህርቲትምህርቲ  ዓመትዓመት (ESY) (ESY)፦፦
እዚ ኣብ እዋን ዕረፍቲ ትምህርቲ (ሓጋይ፡ ክረምታዊ ዕረፍቲ ወዘተ) 
ዝወሃብ ኣገልግሎት ኮይኑ፡ ብፍላይ ነቶም ኣካዳሚያዊ ወይ ባህርያዊ 
ክእለት ኣብ ምዕቃብ ደገፍ ዘድልዮም ተማሃሮ ንምምላስ ዝተዳለወ እዩ። 
ውሳነ ብቑዕነት ኣብ ሰነዳት ምምላስን ምምላስን ከምኡ’ውን እታዎት 
ናይ IEP ጉጅለ ብዛዕባ ጽንኩርነት ኣካላዊ ጉድኣት ናይቲ ተማሃራይ፣ 
ዝቕልቀል ክእለትን ናህሪ ምዕባለን ዝተመርኮሰ እዩ።
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መእተዊመእተዊ  ተምሃራይተምሃራይ
ተማሃራይካተማሃራይካ  ምስምስ  ጋንታጋንታ  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ከተላልየሉከተላልየሉ  እትኽእልእትኽእል  ዘይወግዓዊዘይወግዓዊ  መንገዲመንገዲ

መእተዊ ተማሃራይ ክትጥቀመሉ እትኽእል ግን ከኣ ምስታ ናይ ቤት ትምህርቲ ጋንታ ዘይድለ ሓጋዚ መሳርሒ ኮይኑ ንስኻን ተማሃራይካን 
ንዝመጽእ ዓመት ጥንካረታቶምን ዕላማታቶምን ከተካፍሉሉ ትኽእሉ ኢኹም። እዚ ብዝኾነ ቅርጺ ከም ደብዳቤ፡ መፋለጢ፡ ወይ ፖስተር 
ክፍጠር ይኽእል። ተማሃራይካ ኣብዚ ወሳኒ ስጉምቲ ክሳተፍን ክሳተፍን ግበሮ።

ብድሆታት

ኣነረብሓታት

ዕላማታት

ሓይልታት

ዝሰርሑ ስትራተጂታት

ስክፍታታት ጥዕና ወይ ድሕነት

ናይናይ  ተማሃራይተማሃራይ  መእተዊመእተዊ  ኣብነትኣብነት  ኣብዚኣብዚ  ኣሎኣሎ::

ንተማሃራይካ ክትመልኦ እትኽእል ዝሕተም 
ገጽ ኣቕሪቡ።  ዝብል ምዃኑ ይፍለጥ

ቋንቋታት/ርክብ

ባህላዊ ድሕረ ባይታ 

ባህሊ ኣብ ገዛ

ከተካትትዎምከተካትትዎም  እትኽእሉእትኽእሉ  ኣርእስታትኣርእስታት  ናይቲናይቲ  ተማሃራይተማሃራይ’’ዮምዮም::



ዓላማታትዓላማታት

ረብሓታትረብሓታት

ጥዕናንጥዕናን  ድሕንነትንድሕንነትን

ዝተረጋገጹዝተረጋገጹ  ስትራተጂታትስትራተጂታት

ቋንቋታትቋንቋታት

ባህላዊባህላዊ  ድሕረድሕረ  ባይታባይታ

ጥንካረታትጥንካረታት

ባህሊባህሊ  ኣብኣብ  ገዛገዛ

ሽምሽም
ክፍሊ

ዝሰርሓሉዝሰርሓሉ  ዘለኹዘለኹ
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ስጉምትታትስጉምትታት  ንምውሳኽንምውሳኽ::
ተማሃራይካተማሃራይካ  ዘድልዮዘድልዮ  ደገፍደገፍ  ዘይምርካብካዘይምርካብካ? ? ድሮድሮ  ብብIEP/504 IEP/504 ዝተለለዩዝተለለዩ  ተማሃሮተማሃሮ  ክውሰዱክውሰዱ  ዘለዎምዘለዎም  
ስጉምትታትስጉምትታት  ኣብዚኣብዚ  ኣለዉ።ኣለዉ።

ውላድካ ብሰንኪ ቤት ትምህርቲ ኣብ ቤት 
ትምህርቲ ወይ ኣብ ገዛ ዘጋጥሞ ዝኾነ ይኹን 
ብድሆታት ስነድ። ንኹሉ ኣኼባታትን ሰነዳትን 
ከም ኣድላይነቱ ትርጉምን ትርጉምን ምሕታት።

ምስ ናይ ተማሃራይካ ጉጅለ ናይ 
IEP ኣኼባ መደብ ግበር። ከም 
ኣድላይነቱ ነቲ ናይ ፕሮግራም 
ክኢላ ሓዊስካ።ቅድሚ ኣኼባ 
ንወለዲኻ ዝምልከት ስክፍታታት 
ናብ ኩሎም ኣባላት ጋንታ IEP 
ብኢመይል ስደድ። 

ነቲ ስክፍታታት ንምፍታሕ ምስ 
ሰራሕተኛታት ኣውራጃን ቤት 
ትምህርትን ኣኼባ ሕተት። እዚ 
ውጥን ብጽሑፍ ከምዝተቐመጠ 
ኣረጋግጽ። ኣድላዪ እንተኾይኑ 
ትርጉምን ትርጉምን ምሕታት።

ተማሃራይካተማሃራይካ  ናብቲናብቲ  ወረዳወረዳ//
ኣውራጃኣውራጃ  ቀጻሊቀጻሊ  ምብጻሕካምብጻሕካ  
እናሃለወእናሃለወ  ብድሆታትብድሆታት  
እንተቐጺሉ፡እንተቐጺሉ፡  እቲእቲ  ዝቕጽልዝቕጽል  
ስጉምቲስጉምቲ  ዝያዳዝያዳ  ወግዓዊወግዓዊ  
መስርሕመስርሕ  ጥርዓንጥርዓን  ከምዚከምዚ  
ዝስዕብዝስዕብ  ምኾነምኾነ::

ብመንገዲብመንገዲ OSPI ኣቢሉኣቢሉ ዝቐርብዝቐርብ ናይናይ ፍሉይፍሉይ ትምህርቲትምህርቲ 
ማሕበረሰብማሕበረሰብ ጥርዓንጥርዓን: በዚ መስርሕ እዚ ኣቢሎም ብዙሓት 
ውጽኢታት ኣለዉ:

ኣብ መንጎ ጥርዓን ዘቕረበን ወረዳ/ኣውራጃን ብመስርሕ ጥርዓን OSPI ቀጻሊ 
ደገፍ ከየድለየ ፍታሕ ክብጻሕ ይኽእል።

OSPI ኣብቲ ጥርዓን ንዝለዓሉ ሕቶታት እቲ ወረዳ/ኣውራጃ ብኸመይ ከም 
ዝፈትሖም ብዝርዝር ዝገልጽ ናይ መአረምታ ውጥን ስራሕ የውጽእ።

OSPI ኣብቲ ኣውራጃ ጌጋ ኣይረክብን ዝኾነ ስጉምቲ ኣይውሰድን እዩ።

ሽምግልናሽምግልና: ወለድን ሰራሕተኛታት ወረዳ/ኣውራጃን ብምእካብ 
ገለልተኛ ሳልሳይ ወገን ሽምግልና ብምጥቃም ስክፍታታት 
ዝፈትሓሉ ወለንታዊ መስርሕ።

ኣብ እዋን ሽምግልና ዝግበር ዘተ ምስጢራዊ እዩ።

ኣብ ስምምዕ እንተተበጺሑ ብጽሑፍ ክቐርብን ብኽልቲኡ ወገን ክፈርምን 
ኣለዎ። እዚ ስምምዕ ቀያዲ እዩ። እቲ ወረዳ/ኣውራጃ ነቲ ስምምዕ ከተግብር 
እንተዘይክኢሉ፡ እቲ ወላዲ ወይ ኣላዪ ናይ ማሕበረሰብ ጥርዓን ከቕርብ ወይ 
ናይ ቤት ፍርዲ ስጉምቲ ከቕርብ ይኽእል።

ምስ መምህር ተማሃራይካ፡ 
ኣካያዲ ጉዳይን ርእሰ መምህርን 
ርኸብ። ስክፍታታትኩምን 
ሕቶታትኩምን ብጽሑፍ 
ኣቐምጡ። ዝኾነ ዝኣከብካዮ 
ዳታ ኣካትት። 

ምስ ጉጅለ ኣማራጺታት ድምጽታት 
ብስልኪ ቁጽሪ 800-692-2540 
ብምድዋል ናይ IEP ኣኼባ ኣመቻቺኡ። 

ናይናይ ግቡእግቡእ መስርሕመስርሕ መስማዕመስማዕ ሕቶሕቶ 
ብዳኛ ምምሕዳራዊ ሕጊ ዝካየድ ወግዓዊ፡ 
ሕጋዊ መስርሕ። ብሓፈሻ እዚ ካብቶም 
ዘለዉ ኣማራጺታት እቲ ዝያዳ ዝተሓላለኸ 
እዩ። ናይ ጠበቓ ሓገዝ ክትረክብ ኣብ 
ግምት ከተእቱ ትኽእል ኢኻ። 

ድሕሪ ኣኼባ IEP ድሌታት ተማሃራይካ 
እንተዘይተማሊኡ ምስ ዞባዊ ተቖጻጻሪ ርኸብ።
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ብተደጋጋሚብተደጋጋሚ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት (FAQ’s)  (FAQ’s) 
መልሲመልሲ  ናይቶምናይቶም  ብብዝሒብብዝሒ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት

ኣብኣብ  መንጎመንጎ 504  504 ፕላንንፕላንን IEP IEPንን  እንታይእንታይ  ፍልልይፍልልይ  ኣሎኣሎ??
504 ትልሚን IEPን ክልቲኦም ብናይቲ ህጻን ትምህርታዊ ጉጅለ ዝፍጠሩ ወግዓዊ ትልሚ ኮይኖም ንጠለባት ናይቲ ተማሃራይ ዘማልእን ኣድልዎ ዝከላኸልን ደገፋት 
ንምቕራብ እዩ። ግን ዝተፈላለየ ጠለባትን ሓለዋን ዘለዎም ዝተፈላለዩ ሰነዳት እዮም። 504 ፕላን ናይ IEP ላይት ቨርዥን ኣይኮነን።

ኣብኣብ  መንጎመንጎ  ምምዳብንምምዳብን  ምምዳብንምምዳብን  እንታይእንታይ  ፍልልይፍልልይ  ኣሎኣሎ??
ምምዳብ ኣብ ሕጊ ትምህርቲ ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎም  ውልቀሰባት (IDEA) ዝጥቀመሉ ፍሉይ ቃል እዩ፣ ስለዚ ኣብ መላእ ኣሜሪካ፣ ኣብ ውሽጢ ፍሉይ ትምህርቲ ኵነታት 
ሓደ ዓይነት ትርጉም ኣለዎ። ምምዳብ ፍሉይ ኣገልግሎት ትምህርቲ ንምሃብ ዘድልዩ መደብ፡ መሳለጥያታት፡ ሰራሕተኛታት፡ ቦታ ወይ መሳርሒታት የጠቓልል። ምምዳብ 
ማለት ኩሉ እቲ ንሓደ ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎ ተማሃራይ ዝወሃብ ዝተኣሳሰረ ኣገልግሎታት እዩ። ሓደ ተማሃራይ ዝህቦ ምደባ፡ ኣብ ቤት ትምህርቲ ዝመሃረሉ ቦታ’ዩ። እቲ 
ኣውራጃ ምደባ ይውስን፣ ድሕሪ ምምዳብን ኣገልግሎትን ናይቲ ተማሃራይ ኣብ ግምት ብምእታው። ብዝተኻእለን ኣድላዪን ኣብ ዝኾነሉ እዋን፡ ፍሉይ ኣገልግሎት ትምህርቲ 
ዝረኽቡ ተማሃሮ ኣብቲ ኣብ ከባቢኦም ዝርከብ ቤት ትምህርቲ ኣገልግሎት ክረኽቡ እዮም። ገለ ተማሃሮ ብሰንኪ ዝተሓላለኸ ኣገልግሎቶም ዝተቐየረ ዕዮ ክህልዎም ይኽእል 
እዩ።

ሓደሓደ  ተማሃራይተማሃራይ  ኣበይኣበይ  ኣገልግሎትኣገልግሎት  ክረክብክረክብ  እዩእዩ??
ተማሃሮ ኣብቲ ዝወሓደ ገደብ ዘለዎ ከባቢኦም (LRE) ንነፍሲ ​​ወከፍ ተማሃራይ ብውልቂ ዝተዳለወ ኣገልግሎት ይረኽቡ። እዚ ኣብ መላእ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ምድላው 
ወይ ኣብ ካልእ ክፍሊ ሓደ ንሓደ ወይ ኣብ ንእሽቶ ጉጅለ ዝግበር ስሕበት ምድላው ክኸውን ይኽእል። 

ተማሃራይይተማሃራይይ  ንፍሉይንፍሉይ  ኣገልግሎትኣገልግሎት  ትምህርቲትምህርቲ  ንኽውከስንኽውከስ  ብሕክምናዊብሕክምናዊ  መርመራመርመራ  ዝተረጋገጸዝተረጋገጸ  ኣካላዊኣካላዊ  ጉድኣትጉድኣት  ክህልዎክህልዎ  ይግደድይግደድ  ድዩድዩ??
ኣይፋልን፡ ንሓደ ተማሃራይ ንምግምጋም ሕክምናዊ መርመራ ኣየድልን እዩ።

IEP IEP 504 504 ትልሚትልሚ

ውልቃዊ መደብ ትምህርቲ ናይ ትምህርቲ ሃዋህው ተበፃሕነት ንምርግጋፅ ዝሕግዝ ትልሚ

ዝርዝር ናይቲ ቆልዓ ኣብ ገምጋማት (ብዳታ ዝምራሕ) ትምህርቱ “ንኽረክብ” ዘድልዮ 
ነገራት፣ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) የጠቓልል።

ዝርዝር ናይቶም ንFAPE ተበጻሕነት ዝህቡ ግን ከኣ ነቲ ናይ ትምህርቲ 
ሸቶታት ዘይቅይሩ መንበሪ ኣባይቲ፡ ሓገዛትን ኣገልግሎታትን።

IDEA መሰላት ወለድን ተምሃሮን ንምሕላው ዝግበር ኣገባባዊ ውሕስነትን 
ገምጋማትን።

ክፍሊ 504 ኣገባባዊ ውሕስነት፣ ዝያዳ ውሱን እዩ።

ብመሰረት IDEA፣ እቲ ወላዲ ንጡፍ ኣባል ናይ IEP ጉጅለ ክኸውን ይጠልብ ቅድሚ ትልሚ 504 ምትግባር ናይ ወለዲ ፍቓድ የድሊ

ብመሰረት IDEA, ንህጻን ኣብ ነፍሲ ወከፍ 2-3 ዓመት ዳግማይ ገምጋም የድሊ ናይ ዳታን መዛግብትን ገምጋማት ምጥቃም፣ ወግዓዊ ገምጋም ኣየድልን።

መረዳእታ መሰረት ብምግባር ምክትታል ምዕባለ የድሊ ዝኾነ ዓይነት ምክትታል ምዕባለ ኣየድልን።

ኣብ ዙርያ ተግባራውን ኣካዳሚያውን ዕላማታት ዝተሃንጸ ዕላማ የለን
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ብተደጋጋሚብተደጋጋሚ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት (FAQ’s)  (FAQ’s) 
መልሲመልሲ  ናይቶምናይቶም  ብብዝሒብብዝሒ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት

+ ኣገልግሎታት ኣብ ዝኾነ ምድላው ክወሃብ ይኽእል እዩ፣ ኣብ IEP ናይቲ ተማሃራይ ተመርኲሱ።
*እዚ ዓይነት መባእታዊ ኣገልግሎት ኣብ ዝኾነ ናይ IDEA ኣካላዊ ጉድኣት ምድብ ብቑዓት ንዝኾኑ ተምሃሮ ይወሃብ።

ሰንጠረዥሰንጠረዥ  ኣብኣብ  ዝቕጽልዝቕጽል  ገጽገጽ  ይቕጽልይቕጽል        

መባእታዊመባእታዊ  መንገድታትመንገድታት  ኣገልግሎትኣገልግሎት  እንታይእንታይ  እዮምእዮም??
ህዝባዊ ኣብያተ ትምህርቲ ሲያትል (SPS) ንSPS ፍሉያት ዝኾኑ ብርክት ዝበሉ “መባእታዊ ኣገልግሎት” መንገድታት ገሊጾም ኣለዉ። እዞም ዝተነጸሩ ስፔሻሊቲታት 
ንተማሃራይ ቤት ትምህርቲ ምደባን ንሞያዊ ምዕባለ መምህራንን ክትግምቶ ዝከኣል መንገድታት/ኣማራጺታት ይፈጥሩ። እዞም ናይ መባእታ ኣገልግሎት ዓይነት መግለጺታት 
ኣብ ህዝባዊ ኣብያተ ትምህርቲ ሲያትል ዝተመዝገቡ ተማሃሮ፣ ክፍሊ መባእታ–12፣ ከምኡውን ፍሉይ ትምህርቲ ምስግጋር ኣገልግሎት ዝረኽቡ ተማሃሮ (ክሳብ 21 ዓመት) 
ይምልከቱ። 

ዝተኣሳሰሩዝተኣሳሰሩ  ሰንጠረዥሰንጠረዥ  ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ  ንን2021-22 (2021-22 (መወዳእታመወዳእታ  ግዜግዜ  ዝተመሓየሹዝተመሓየሹ 6/1/2021) 6/1/2021)
ዝተኣሳሰራ ኣብያተ ትምህርቲ ንመባእታ ኣብያተ ትምህርቲ 

ዝተኣሳሰራ ኣብያተ ትምህርቲ ንማእከላይ ኣብያተ ትምህርቲ 

ዝተኣሳሰራ ኣብያተ ትምህርቲ ንካልኣይ ደረጃ ኣብያተ ትምህርቲ

መንገድታትመንገድታት  መባእታዊመባእታዊ  ኣገልግሎትኣገልግሎት SPS  SPS ብኸመይብኸመይ  ይግለጹይግለጹ??

መንገዲመንገዲ  ኣገልግሎትኣገልግሎት መግለፂመግለፂ

ኣድላዪኣድላዪ  ሃፍቲሃፍቲ
ተማሃሮ ንፍሉይ ኣካዳሚያዊ ድሌታትን ማሕበራዊ ክእለታትን ኣብ ትምህርታዊ ድሌታቶም ንዘሎ ፍኹስ ክሳብ ማእከላይ 
ፍልልይዝምልከት ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ይረኽቡ። እዞም ተማሃሮ እዚኦም ዝበዝሕ ናይ ትምህርቲ ግዜኦም ኣብ ሓፈሻዊ 
ትምህርታዊ ምድላዋት ብ ዕላማ ዝገበረ ደገፍ የሕልፍዎ።+*

ናይናይ  ምርካብምርካብ  ዓቅሚዓቅሚ

ዝያዳ ጽዑቕ ናይ ኣገልግሎት ድሌታት ዘለዎም ተማሃሮ። ንሳቶም ንማእከላይ ክሳብ ጽዑቕ ኣካዳሚያውን ተግባራውን ድሌታቶም ዝምልስ 
ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ይረኽቡ። እዞም ተማሃሮ እዚኦም ዝበዝሕ ናይ ትምህርቲ ግዜኦም ኣብ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ኣብ 
ዘሕልፍዎ ዕላማታት IEP ምዕባለታት ከርእዩ ይኽእሉ። እዞም ተማሃሮ እዚኦም ካብ ዝተፈላለየ ፍሉይ ትምህርቲ እውን ተጠቀምቲ ክኾኑ 
ይኽእሉ እዮም፣ እዚኦም ድማ ንኣሽቱ ጉጅለ ትምህርትን ምትእትታውን እዮም። *+ 

ትኹረትትኹረት

ጽዑቕ ኣካዳሚያውን ተግባራውን ድሌታቶም ንምምላእ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ዝረኽቡ ተማሃሮ። ተማሃሮ ብፍሉይ 
ዝተነድፈ ትምህርቲ ኣቢሎም ኣብ ሓፈሻዊ ስርዓተ ትምህርቲ ትምህርቲ ክሳተፉዕድላት ኣለዎም። እዞም ተማሃሮ እዚኦም ዝበዝሕ ናይ 
ትምህርቲ ግዜኦም ኣብ ንእሽቶ ጉጅለ ምድላውከም ዝወሓደ ገደብ ዘለዎ ሃዋህሞም (LRE) ብምሕላፍ ይጥቀሙ፣ እዚ ግን ብIEP 
ክፈላለ ይኽእል።*

ማሕበራዊማሕበራዊ//ስምዒታዊስምዒታዊ
ንዕቤት ማሕበራዊ/ስምዒታዊ ክእለቶም፣ ተግባሮምን ርድኢቶምን ዝድግፍ ብፍሉይ ዝተዳለወ ትምህርቲ (SDI) ዝረኽቡ ተማሃሮ። 
ተማሃሮ ገለ ወይ ኩሉ ናይቲ ኣካዳሚያዊ ትምህርቲ ብመንገዲ SDI ክረኽቡ ይኽእሉ፣ ከምቲ ብናይቲ ተማሃራይ IEP ዝተወሰነ። 
ኣገልግሎታት ብተደጋጋሚ ኣብ ውሽጢ ንእሽቶ ጉጅለ ምድላው እዮም ዝቐርቡ፣ እዚ ግን ብIEP ክፈላለ ይኽእል።*

ዝጠፈአዝጠፈአ
ካብ ካብ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ስርዓተ ትምህርቲ ኣዝዩ ዝፍለ ስርዓተ ትምህርቲ ተጠቀምቲ ዝኾኑ ተማሃሮ። ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ 
(SDI) ኣካዳሚያዊ፣ ርክብ፣ ህይወትን ተግባራዊ ክእለትን ባእታታት ከጠቓልል ይኽእል። ኣገልግሎታት ብተደጋጋሚ ኣብ ውሽጢ 
ንእሽቶ ጉጅለ ምድላው እዮም ዝቐርቡ፣ እዚ ግን ብIEP ክፈላለ ይኽእል።*
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ብተደጋጋሚብተደጋጋሚ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት (FAQ’s)  (FAQ’s) 
መልሲመልሲ  ናይቶምናይቶም  ብብዝሒብብዝሒ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት

ተማሃራይይተማሃራይይ  ድሕሪድሕሪ  ምትግባርምትግባር IEP  IEP ምምሕያሽምምሕያሽ  የርኢየርኢ  ኣሎ።ኣሎ።  ሕጂሕጂ  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ይኽእልይኽእል??
ስክፍታታትካ ንምክፋልን ኣኼባ IEP ንምሕታትን ናብ ናይ ተማሃራይካ ኣካያዲ ጉዳይ ምብጻሕ። ኣብቲ ኣኼባ፡ ስክፍታታትኩም ተዘራረቡ፡ ኣድላዪ እንተኾይኑ ድማ ነቲ 
IEP ንምምሕያሽ ሓሳብ ኣቕርቡ።

ሓደሓደ  ተማሃራይተማሃራይ  ኣብኣብ  ዓመትዓመት  ሓደሓደ  ናይናይ IEP  IEP ኣኼባኣኼባ  ጥራይጥራይ  ድዩድዩ  ዝፍቀደሉዝፍቀደሉ??
ኣይፋልን ሓደ ወላዲ ኣብ ዝኾነ እዋን ናይ IEP ኣኼባ ክሓትት ይኽእል። ሕቶኻ ብጽሑፍን ምኽንያታት ኣኼባ IEP ኣድላዪ ምዃኑን ኣቐምጥ። እቲ ኣውራጃ እቲ 
ተማሃራይ ካብ ናይ IEP ናይ ጋንታ ዘተ ተጠቃሚ ምዃኑ እንተተሰማሚዖም ይውስንን ወይ ናይ ኣኼባ ግዜን ዕለትን ኣብ ምሕሳብ ንቕድሚት ይስጉም ወይ ድማ ነቲ 
ስክፍታታት ንምፍታሕ ኣማራጺ ይመክር። ሓደ ኣውራጃ ኣኼባ IEP ምጽዋዕ እንተኣቢዩ፡ እምቢቶም ኣብ PWN ከቐምጥዎ ኣለዎም።

ንኣኼባንኣኼባ IEP  IEP ብኸመይብኸመይ  ክዳሎክዳሎ  ኣለኒኣለኒ??
ዝሓለፈ IEPን ጸብጻባት ምዕባለን ምግምጋም። ሕቶታትካን ስክፍታታትካን ኣቐዲምካ ኣንዲፍካ ጽሓፍ።

FAQ’s FAQ’s ኣብኣብ  ዝቕጽልዝቕጽል  ገጽገጽ  ይቕጽልይቕጽል          

ምንጪ ካብ https://www.seattleschools.org/departments/special-education/services/ምምዳብን-መባእታዊ-ኣገልግሎት-ዓይነታትን/ ብዕለት 4/5/22 ዝተረኽበ
+ ኣገልግሎታት ኣብ ዝኾነ ምድላው ክወሃብ ይኽእል እዩ፣ ኣብ IEP ናይቲ ተማሃራይ ተመርኲሱ።
*እዚ ዓይነት መባእታዊ ኣገልግሎት ኣብ ዝኾነ ናይ IDEA ኣካላዊ ጉድኣት ምድብ ብቑዓት ንዝኾኑ ተምሃሮ ይወሃብ።

መንገዲመንገዲ  ኣገልግሎትኣገልግሎት መግለፂመግለፂ

ጸማምጸማም//ጸገምጸገም  ምስማዕምስማዕ  
(DHH)(DHH)

ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ኣብቲ ዝወሓደ ገደብ ዘለዎ ከባቢኦም (LRE) ዝረኽቡ ተማሃሮ፣ ከምቲ ብጉጅለ IEP 
ዝተወሰነ። ትሕዝቶ ትምህርቲ ንተማሃሮ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ ምስ ምትእንጋድ፣ ምምሕያሻትን ኣገልግሎት ተርጓሚን ኣቢሎም 
ኣብ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ስርዓተ ትምህርቲ ንኽሳተፉ ዕድላት ይህቦም። ተማሃሮ ካብቲ ዝተመደበሎም ከባቢ ወጻኢ ካብ ምትእኽኻብ 
ናይ ደገፍ ኣገልግሎታት ወይ ፍሉያት መሳለጥያታት ተጠቀምቲ ክኾኑ ይኽእሉ። እዚ ኣገልግሎት እዚ ንጽሙማን ወይ ጽንኩር መስምዒ 
ንዘለዎም ተማሃሮ ክፉት እዩ።

ራእይራእይ

ተማሃሮ ኣብቲ ዝወሓደ ገደብ ዘለዎ ከባቢኦም (LRE) ብጉጅለ IEP ከም ዝተወሰነ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ይረኽቡ። 
ትሕዝቶ ትምህርቲ ተማሃሮ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ ብምትእንጋድን ምምሕያሻትን ከም ኣንፈትን ምንቅስቓስን (O and M) 
ከምኡ’ውን ኣገልግሎት ራእይ፡ እንተላይ ትምህርቲ ብሬይል፡ ኣብ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ትምህርቲ ንኽሳተፉ ዕድላት ይህብ ዝብል እዩ። 
ተማሃሮ ካብቲ ዝተመደበሎም ከባቢ ወጻኢ ካብ ምትእኽኻብ ናይ ደገፍ ኣገልግሎታት ወይ ፍሉያት መሳለጥያታት ተጠቀምቲ ክኾኑ 
ይኽእሉ። እዚ ኣገልግሎት ንዓይነ ስዉራን ወይ ናይ ምርኣይ ጸገም ዘለዎም ተማሃሮ ክፉት እዩ።

ብሕክምናብሕክምና  ስቡርስቡር  ዝኾነዝኾነ

ተማሃሮ ኣብቲ ዝወሓደ ገደብ ዘለዎ ከባቢኦም (LRE) ብጉጅለ IEP ከም ዝተወሰነ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ይረኽቡ። 
ትሕዝቶ መምሃሪ ንተማሃሮ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ ኣቢሎም ኣብ ስርዓተ ትምህርቲ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ንኽሳተፉ ዕድላት 
ይህቦም ። ተማሃሮ ካብቲ ዝተመደበሎም ከባቢ ወጻኢ ካብ ምትእኽኻብ ናይ ደገፍ ኣገልግሎታት ወይ ፍሉያት መሳለጥያታት 
ተጠቀምቲ ክኾኑ ይኽእሉ። ኣገልግሎታት ብተደጋጋሚ ኣብ ውሽጢ ንእሽቶ ጉጅለ ምድላው ይወሃቡ፣ እዚ ግን ብIEP ክፈላለ 
ይኽእል። እዚ ኣገልግሎት ካብ ኩሎም ምድባት ኣካላዊ ጉድኣት IDEA ጽዑቕ ሕክምናዊ ክንክን ዘድልዮም ተማሃሮ ክፉት እዩ።

18–21 18–21 ኣገልግሎታትኣገልግሎታት  
ምስግጋርምስግጋር

ኣብ ኣገልግሎት መሰጋገሪ ዝርከቡ ተማሃሮ ንተማሃሮ ብፍሉይ ዝተነድፈ ትምህርቲ (SDI) ይረኽቡ፣ ዕድሚኦም 18–21 ዓመት፣ 
ጽዑቕ ተግባራዊ ፍሉይ ትምህርቲ ድሌታት ዘለዎም።እዚ ኣገልግሎት እዚ ንዕድሚኦም ካብ 18–21 ዓመት ዝዕድሚኦም ተማሃሮ 
ክፉት እዩ፣ ብቑዓት ዝኾኑ ንዝኾነ ናይ IDEA ምድብ ኣካላዊ ጉድኣት።

https://www.seattleschools.org/departments/special-education/services
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ብተደጋጋሚብተደጋጋሚ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት
መልሲመልሲ  ናይቶምናይቶም  ብብዝሒብብዝሒ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት

እቲእቲ  ኣውራጃኣውራጃ  ተማሃራይይተማሃራይይ  ንንIEP IEP ብቑዕብቑዕ  ከምዘይኮነከምዘይኮነ  እንተገለጸኸእንተገለጸኸ? ? 
ስለምንታይ ከምኡ ከም ዝኾነ ብጽሑፍ ምኽንያት ከቕርብ ኣለዎ። እዚ መብዛሕትኡ ግዜ ኣብ ሓደ PWN ክኸውን እዩ። ምስ ውፅኢት እቲ ገምጋም ዘይትሰማምዑ 
እንተኾይንኩም ኣብቲ ኣኼባ ከም ዝተሳተፍኩምን ምስ ውፅኢት እቲ ገምጋም ከም ዘይትሰማምዑን ምፅሓፍኩም ኣረጋግፁ።

ኣብኣብ  ሓደሓደ IEP  IEP ክንደይክንደይ  ዕላማታትዕላማታት  ክህልዉክህልዉ  ከምከም  ዝኽእሉዝኽእሉ  ገደብገደብ  ኣሎኣሎ  ድዩድዩ? ? 
ኣይፋልን ዕላማታት ኣብ ድሌት ተማሃሮ እምበር ኣብ ጸጋታት ቤት ትምህርቲ ዝተመርኮሱ ኣይኮኑን።

መመሓየሺመመሓየሺ IEP  IEP እንታይእንታይ  እዩእዩ? ? 
ምምሕያሽ IEP ኣብ IEP ቁሩብ ለውጢ ወይ ምምሕያሽ እዩ። ኩሎም ወገናት ኣብ ስምምዕ እንተሃልዮም ምምሕያሽ ንምግባር ምሉእ ናይ IEP ጋንታ ኣኼባ ንኣርእስቲ 
ኣየድልን። እቲ ዝቐረበ ምምሕያሽ ቅድሚ ዝኾነ ይኹን ለውጢ ምግባር ኣብ PWN ክቐርብ ይምከር።

እቲእቲ  ናይናይ IEP  IEP ጽሑፋትጽሑፋት  ቅድሚቅድሚ  ኣኼባኣኼባ  እንተዘይተዋሂቡኒ፣እንተዘይተዋሂቡኒ፣  ወይወይ  ቅድሚቅድሚ  ኣኼባኣኼባ  ንኽግምግሞንኽግምግሞ  ግዜግዜ  ንኽረክብንኽረክብ  ብኣግኡብኣግኡ  እንተዘይተዋሂቡኒእንተዘይተዋሂቡኒ  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ይኽእልይኽእል??
ወለድን ኣላዪን ኣብ ምሉእ ናይ ትምህርቲ ዓመት ብፍላይ ቅድሚ ኣኼባ IEP መዛግብቲ ናይ ምፍታሽን ምግምጋምን መሰል ኣለዎም። መዛግብቲ ክትምርምሩ ሕቶ እንተ 
ኣቕሪብኩምን እንተዘይተዋሂቡኩምን፡ ንርእሰ መምህር ቤት ትምህርትን ዞባዊ ተቖጻጻሪን ርኸቡ። መዛግብትን ሰነዳትን ክትምርምሩ ግዜ ምስ ረኸብኩም፡ እቲ ኣኼባ 
ዳግማይ ክውደብ ክትሓቱ ትኽእሉ ኢኹም።

ምስምስ  ውፅኢትውፅኢት  ገምጋምገምጋም  እንተዘይተሰማሚዐኸእንተዘይተሰማሚዐኸ??
ስክፍታታትካ ብጽሑፍ ኣቐምጥ። ብተወሳኺ IEE ወይ ነጻ ትምህርታዊ ገምጋም ክትሓትት ትኽእል ኢኻ። እቲ ኣውራጃ IEE ንምርካብ ዝሕግዝ ሓበሬታ ናይ ምሃብ 
ሓላፍነት ኣለዎ። 

ንነጻንነጻ  ትምህርታዊትምህርታዊ  ገምጋምገምጋም (IEE)  (IEE) መንመን  ይኸፍልይኸፍል??
እቲ ወላዲ ወይ ኣላዪ ናይ ሓደ IEE ወጻኢታት ክሽፍን ኣለዎ: እንተኾነ ግን፡ ብናይ ህዝቢ ወጻኢታት IEE ክትሓትት ትኽእል ኢኻ፡ እዚ ግን እቲ ኣውራጃ ንሕቶኻ 
እንተዘይተሰማሚዑ፡ ግቡእ መስርሕ ምጽራይ የድሊ።

መንመን  እዩእዩ 504  504 ትልሚትልሚ  ዘዳሉዘዳሉ??
ድሌታት ናይቲ ህጻን ዝፈልጡን ዝርድኡን ካብ ገምጋማት ዝመጽእ ዳታን ሓበሬታን ክትርጉሙ ዝኽእሉን ውልቀሰባት ዝሓቖፈ ጉጅለ። ብሓፈሻ፡ ወላዲ ወይ ኣላዪ፡ 
መምህር(ታት) ሓፈሻዊ ትምህርቲ፡ ኣተሓባባሪ(ታት) 504፡ ከምኡ’ውን ኣመሓዳሪ ቤት ትምህርቲ ኣብ ምምዕባል ውጥን 504 ይሳተፉ።

ኣብኣብ  ትልሚትልሚ 504  504 እንታይእንታይ  ይካተትይካተት??
ውጥን 504 መብዛሕትኡ ግዜ ነቲ ህጻን ዝኸውን መንበሪን ደገፋትን ከምኡ’ውን መን ነዚ ደገፋት ዝህብን ዝከታተልን ዘጠቓልል እዩ።

ተማሃራይይተማሃራይይ 504  504 ትልሚትልሚ  እንተሃልይዎምእንተሃልይዎም  ፍሉይፍሉይ  ኣገልግሎትኣገልግሎት  ትምህርቲትምህርቲ  ዝረኽቡዝረኽቡ  ተማሃራይተማሃራይ  ድዮምድዮም  ዝቑጸሩዝቑጸሩ??
ኣይፋልን ፍሉይ ኣገልግሎት ትምህርቲ ዝረክብ ተማሃራይ IEP ኣለዎ እምበር 504 ትልሚ የብሉን። “ተማሃሮ ፍሉይ ትምህርቲ” ክንብል ከለና ግን ሕዚ እውን ሓዊስናዮም 
ኣለና።
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ብተደጋጋሚብተደጋጋሚ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት (FAQ’s) (FAQ’s)
መልሲመልሲ  ናይቶምናይቶም  ብብዝሒብብዝሒ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት

ንተማሃራይይንተማሃራይይ  ብኸመይብኸመይ  ናይናይ  ዝተናውሐዝተናውሐ  ናይናይ  ትምህርቲትምህርቲ  ዓመትዓመት (ESY)  (ESY) ኣገልግሎትኣገልግሎት  ክሓትትክሓትት  ይኽእልይኽእል??
ሕቶኹም ኣብ መጀመርታ ዓመት ብጽሑፍ ኣቐምጡ። ናይ ተማሃራይካ ናይ IEP ኣኼባ ኣብ መጀመርታ ዓመት መደብ ተታሒዙሉ እንተኾይኑ፡ ኣብቲ ናይ IEP 
ኣኼባ ESY ክትዛተ ሕተት። እንተዘይኮይኑ፡ ESY ንምዝታይ ኣኼባ IEP ሕተት።

ኣብቲኣብቲ  ንኣኼባንኣኼባ IEP  IEP ዝተመደበዝተመደበ  ግዜግዜ  ንኹሉንኹሉ  ስክፍታታትናስክፍታታትና  እንተዘይኣምሊስናዮኸእንተዘይኣምሊስናዮኸ??
ኣብ’ቲ ኣኼባ እኹል ግዜ እንተዘይሃልዩ፡ ዘተታት ኣብ ድሒሩ ክቐርብን መደብ ክግበርን ይኽእል’ዩ። መቐጸልታ ናይቲ ናይ IEP ኣኼባ ቅድሚ እቲ ሕጂ ዘሎ ኣኼባ 
ምዝዛሙ መደብ ከምዘለዎ ምርግጋጽ።

ምስምስ  ካልኦትካልኦት  ኣብኣብ  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ተማሃራይይተማሃራይይ  ተመሳሳሊተመሳሳሊ  ተመኩሮተመኩሮ  ዘለዎምዘለዎም  ሰባትሰባት  ብኸመይብኸመይ  ክራኸብክራኸብ  እኽእልእኽእል??
ናብ ሽማግለ ምትእስሳር ስድራቤትን ማሕበረሰብን ፍሉይ ትምህርቲ ሲያትል PTSA ርኸቡን ምስ ካልኦት ስድራቤታት ንምትእስሳር ደገፍ ሕተቱን። ብተወሳኺ ኣብ 
ከባቢኻ ዝርከብ PTA ወይ ርእሰ መምህር ቤት ትምህርቲ ክትራኸብ ትኽእል ኢኻ።

ኣውራጃኣውራጃ  ገምጋምገምጋም  ንኽህብንኽህብ  እንተተሰማሚዑእንተተሰማሚዑ  እንታይእንታይ  ክገብርክገብር  ኣለኒኣለኒ? ? 
እቲ ናይ ቤት ትምህርቲ ስነ-ኣእምሮኣዊ ክኢላ ኣብ ኩሉ ውላድካ ጸገም ኣለዎ ኢልካ እትኣምነሉ መዳያት ስክፍታታትካ ከም ዝፈልጥ ከተረጋግጽ ይግባእ። ቅድሚ 
እቲ ኣኼባ ሓያሎ መዓልታት ቅዳሕ ናይቲ ገምጋም ምሕታትካ ኣረጋግጽ ምእንቲ ክትምርምሮ ዕድል ክትረክብ። ንገምጋም ዝኸውን ፍቓድ ብጥንቃቐ ኣንቢብካ 
እንተዘይተረዲኡካ ሕቶታት ሕተት። ነቲ ናይ ፍቓድ ቅጥዒ ፈሪምካ ናብቲ ቤት ትምህርቲ ምለሶ።

ኣብኣብ  ኣኼባኣኼባ IEP  IEP መንመን  ይሳተፍይሳተፍ??
ወለዲ/ኣለይትን ተማሃራይካን ኣድላዪ እንተኾይኑ ምስቲ ብኣካያዲ ጉዳይ፣ መምህራን ፍሉይ ትምህርቲ፣ መምህራን ሓፈሻዊ ትምህርቲ፣ ተዛመድቲ ወሃብቲ ኣገልግሎት 
(OT, PT, SLP)፣ ኣመሓዳሪ ቤት ትምህርቲ፣ ኣመሓዳሪ ወረዳ/ኣውራጃ (ከም ኣድላይነቱ) ዝቖመ ናይ ቤት ትምህርቲ ጉጅለ ፣ ናይ ምስግጋር ሰራሕተኛታት፣ 
ከምኡውን ዝኾነ ሰብ ከም ክኢላ ውላድካ ኢልካ እትቖጽሮ መብዛሕትኡ ግዜ ናይ ብሕቲ ቴራፒስት ዝኾኑ። ኣብቲ ኣኼባ መዘኻኸሪ ዝወስድ ሰብ እውን ክትሓትት 
ትኽእል ኢኻ። ብዝተኻእለ መጠን ናይ ገዛእ ርእስኻ መዘኻኸሪ ሒዝካ ክትመጽእ ይምከር። ሓደ ወላዲ ንዝደለዮ ሰብ ናብ ኣኼባ IEP ከምጽእ ይኽእል እዩ። ብርግጽ 
እንተተኻኢሉ ዓርክኻ ወይ ኣባል ስድራቤትካ ሒዝካ ምኻድ።

ኣብኣብ  መንጎመንጎ  ጋንታጋንታ SIT SITንን  ጋንታጋንታ IEP IEPንን  እንታይእንታይ  ፍልልይፍልልይ  ኣሎኣሎ??
SIT ወይ ናይ ተምሃሮ ምትእትታው ጉጅለ ኣብ ገምጋማት ይሳተፍን ኣብ 504 ትልሚ ዝተኻተቱ ደገፋት የዳሉን። ሓደ ናይ IEP ጉጅለ ፍሉይ ኣገልግሎት ትምህርቲ 
ዝረኽቡ ተማሃሮ ውልቃዊ ውጥን ትምህርቲ የመሓድርን የዳሉን።

ዳግመዳግመ--ገምጋማትገምጋማት  መዓስመዓስ  እዮምእዮም  ዝካየዱዝካየዱ??
እንተወሓደ ኣብ ነፍሲ ወከፍ 3 ዓመት። ኣብ ዝኾነ እዋን ብኣባል ጋንታ IEP ገምጋም ክሕተት ይኽእል እዩ ግን ብኣባላት ጋንታ IEP ዝተሰማምዑሉ ዝተረጋገፀ 
ኣድላይነት እንተዘይሃልዩ እቲ ኣውራጃ ሓደ ናይ ምዝዛም ግዴታ የብሉን።

ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ተማሃራይይተማሃራይይ  ተማሃራይተማሃራይ  ዘድልዮዘድልዮ  ፍሉይፍሉይ  ትምህርቲትምህርቲ “ “ፕሮግራምፕሮግራም” ” እንተዘይብሉኸእንተዘይብሉኸ??
SPS ተማሃሮ ኣብቲ እቲ ተማሃራይ ዝተመደበሉ መደብ ዝህብ ቤት ትምህርቲ ክመሃሩ ይጠልብ፡ ንሱ ድማ ናይ ከባቢኦም ቤት ትምህርቲ ድዩ ኣይኮነን ብዘየገድስ። 
ወለዲ ኣብ ከባቢኦም ኣብ ዝርከብ ቤት ትምህርቲ ናይ ምቅዋምን ምምዳብ ናይ ምሕታትን መሰል ኣለዎም። እቲ ኣውራጃ ነዚ ሕቶ እንተድኣ ነጺግዎ፡ እቲ ወላዲ ዳኛ 
ውሳነ ንኽህብ ዘፍቅድ ግቡእ መስርሕ ኣገባባት ክኽተል ይኽእል።
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ብተደጋጋሚብተደጋጋሚ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት (FAQ’s) (FAQ’s)
መልሲመልሲ  ናይቶምናይቶም  ብብዝሒብብዝሒ  ዝሕተቱዝሕተቱ  ሕቶታትሕቶታት

ንሕቶኹምንሕቶኹም  መልሲመልሲ  እንተዘይርኢኹምእንተዘይርኢኹም  ብኢመይልብኢመይል  ክትጽሕፉክትጽሕፉ  ትኽእሉትኽእሉ  ኢኹምኢኹም::
hello@seattlespecialeducationptsa.org

ዓቢዓቢ  ናይናይ  ብሕቲብሕቲ  ሓጋዚሓጋዚ  ኣለኒ።ኣለኒ።  ኣብኣብ  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ንተማሃራይንተማሃራይ  ክሕግዙኒክሕግዙኒ  ክመጹክመጹ  ይኽእሉይኽእሉ  ድዮምድዮም??
እዚ ድማ ናይ ቤት ትምህርቲ ውሳነ እዩ። ሕቶኹም ብጽሑፍ ኣቐምጥዎን መልሶም ድማ ብቕድሚኡ ብጽሑፍ ዝወጸ ምልክታ (PWN) ሕተቱን። እቲ ኣውራጃ ነጻን 
ግቡእን ህዝባዊ ትምህርቲ (FAPE) ክህብ ይግደድ ስለዚ ካልእ ኣማራጺ ንFAPE ንኸይበጽሕ ዝኽልክል እንተኾይኑ እቲ ኣውራጃ ነቲ ደገፍ ክህብ ምሕታት ምኾነ።

እቲእቲ  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ  ንውላደይንውላደይ  ክገትኦክገትኦ  ወይወይ  ክነጽሎክነጽሎ  ዝፍቀደሉዝፍቀደሉ  መዓስመዓስ  እዩእዩ??
ፖሊሲ #3246፣ “ኣብ ኩሉ ኩነታት ተነጽሎ ምጥቃም ክልኩል እዩ። ኣብ ልዕሊ ተምሃሮ ምግታእ ምጥቃም ክልኩል እዩ ብዘይካ ኣብ ሓደ ሰብ ከቢድ ኣካላዊ ጉድኣት 
ከጋጥም ዝኽእል ተኽእሎ ኣብ ዘለዎ ኩነታት። ኣብ ከምዚ ዝኣመሰለ ኩነታት፡ ምግታእ ከም ናይ መወዳእታ መማረጺ ጥራይን ኣብ ልዕሊ እቲ ተማሃራይ ወይ ኣብ ልዕሊ 
ካልኦት ዝመጽእ ቀረባ ኣካላዊ ጉድኣት ንምክልኻል ወይ ንምንካይ ዘድሊ ደረጃ ጥራይን ክውዕል ይኽእል። ድሕሪ ደጊም ከቢድ ኣካላዊ ጉድኣት ናይ ምፍጣር ተኽእሎ ምስ 
ዘይህሉ፡ ምጥቃም ምግታእ ወይ ካልእ ኣካላዊ ቅልውላው ምትእትታው ብቕልጡፍ ክቋረጽ ኣለዎ። ኣብ ዝዀነ ይኹን ዅነታት እዚ ሜላታት እዚ ከም ሓደ ዓይነት ተግሳጽ፡ 
መቕጻዕቲ፡ ንዓበይቲ ንምምችቻው፡ ወይ ንኣካላዊ ጕድኣት ዘየስዕብ ዕንወት ንብረት ወይ ምዝንባዕ ንሓደ ተማሃራይ ምላሽ ኰይኑ ኣይውዕልን እዩ።”  
https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/07/3246.pdf

ፕሮቶኮልፕሮቶኮል  ህጹጽህጹጽ  ምላሽምላሽ (ERP)  (ERP) እንታይእንታይ  እዩእዩ??
እዚ ቅድሚ እቲ ትጽቢት ዝግበረሉ “ከቢድ ኣካላዊ ጕድኣት ከስዕብ ተኽእሎ ዘለዎ ህጹጽ ኩነታት” ዝተቐመጠ ውጥን ምላሽ እዩ። ከም ወላዲ ወይ ኣላዪ መጠን፡ ኣብ ፋይል 
IEP ዝርከብ ፍቓድካ ዝሕብር ሳጹን ብምምልካት፡ ውጥን ERP ክህልወካ ክትመርጽ ትኽእል ወይ ድማ ነቲ ሳጹን ምልክት ከይገበረልካ ክትገድፎ ትኽእል ኢኻ። “ናይ 
ህጹጽ እዋን ምላሽ ፕሮቶኮላት፡ እንተተዳልዮም፡ኣብ ናይ ሓደ ተማሃራይ IEP ክሕወሱን ዓመታዊ ክግምገሙን ኣለዎም። ናይ ህጹጽ እዋን ምላሽ ፕሮቶኮላት ንሓደ ዕላማ 
ዝገበረ ባህሪ ንምቕያር፣ ንምትካእ፣ ንምቕያር ወይ ንምውጋድ ዝተዳለወ ናይ ባህርያዊ ምትእትታው ውጥን ስርዓታዊ ኣጠቓቕማ ከም መተካእታ ክጥቀሙ የብሎምን። 
ፕሮቶኮላት ህጹጽ ምላሽ፡ ቅድሚ ምጽዳቕ ፕሮቶኮላት ህጹጽ ምላሽ፡ ነጻን ግቡእን ህዝባዊ ትምህርቲ (FAPE) ንምሃብ ዘድሊ ምዕቡል ውጥን ትምህርትን ፍቓድ ወላድን 
ይስነዱ።” https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/09/3246SP.pdf 

ትርጉምትርጉም  ዘለዎዘለዎ  ተሳትፎተሳትፎ  ወለዲወለዲ  እንታይእንታይ  ይመስልይመስል??
ብዛዕባ ኣኼባታት ኣቐዲምካ ምፍላጥ፡ መዛግብቲ ትምህርቲ ምርካብ፡ ወለዲ ኣብ ትምህርቲ ውላዶም ከም ተሓባበርትን መሻርኽትን ምኽባር፡ ኣብ ቤት ትምህርቲ 
ንውላዶም ንምዕዛብ ምርካብን ፍቓድ ወለድን ከጠቓልል ይግባእ።

ተማሃራይይተማሃራይይ  ኣብቲኣብቲ  ናይናይ IEP  IEP ኣኼባኦምኣኼባኦም  ክሳተፍክሳተፍ  ይኽእልይኽእል  ድዩድዩ??
እወ! ከም ኣድላይነቱ ክሳተፉ ይተባባዕ። ብዛዕባ ዕላማታቶምን ደገፋቶምን ጥንካረታቶምን ምስኦም ብምትሕብባር ብኣግኡ ጀምር። ከምኡ’ውን ሰራሕተኛታት ካብ 
ተማሃራይካ ብተደጋጋሚ ርእይቶ ክደልዩ ኣተባብዕ።

mailto:hello%40seattlespecialeducationptsa.org?subject=
http://seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/07/3246.pdf
 https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/09/3246SP.pdf 
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ስነስነ--ስርዓትስርዓት  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ
ህዝባዊህዝባዊ  ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ  ሲያትልሲያትል  ዝጥቀማሉዝጥቀማሉ  መልክዓትመልክዓት  ስነስነ--ስርዓትስርዓት

እንታይእንታይ  እዩእዩ??
ኣብ ቤት ትምህርቲ ምድላው፡ “ስነ-ስርዓት” ንባህርያዊ ጥሕሰት ምላሽ ንምሃብ ይሕግግ። ዕላማ ተግሳጽ ካብ ምቕጻዕ ምምሃር ክኸውን ይግባእ።

ኣብኣብ ስነስነ-ስርዓትስርዓት ዘይምዕሩይነትዘይምዕሩይነት: ኣፍሪቃውያን ኣሜሪካውያን ተማሃሮን ኣካላዊ ጉድኣት ዘለዎም ተማሃሮን ካብቶም ጸለምቲ፡ ኒውሮታይፒካዊ መዛኑኦም ብኣዝዩ 
ዝለዓለ መጠን ስነ-ስርዓት ከም ዝግበረሎም ምፍላጥ ኣገዳሲ’ዩ። ስነ-ስርዓት ኣብ ልዕሊ ውልቀ ተምሃሮ ዝሕግግ እኳ እንተኾነ ኣብ መወዳእታ ብስርዓታዊ ደረጃ 
ክእለ ዘለዎ ልምዲ እዩ።

እቶምእቶም ዝበለጹዝበለጹ ናይናይ ዲሲፕሊንዲሲፕሊን ስጉምትታትስጉምትታት ምክልኻል፡ ንጡፋት፡ ከምኡ’ውን ተማሃሮ ኣብ ምፍታሕ ንባህርያዊ ጥሕሰት ዝመርሑ ጸገማት ኣብ ምውፋር 
ዘማእከሉ እዮም። እቲ ዝበለጸ ውጽኢት ተማሃሮ ዝፍጠር ተማሃሮ ውሕስነት ክስምዖምን ምስ ዝረኣዩን፡ ከም ንጡፋት ተሳተፍቲ ኣብ ናይ ገዛእ ርእሶም ትምህርቲ 
ምስ ዝዋፈሩ፡ ኣብ ውሽጢ ደጋፊ ዝምድናታት፡ ከምኡ’ውን “ቆልዑ እንተኽኢሎም ጽቡቕ ይገብሩ” (ሮስሮስ ግሪንግሪን) ዝብልዝብል ርድኢትርድኢት ሒዞምሒዞም 1። 

ዲሲፕሊንዲሲፕሊን  ኣብኣብ SPS  SPS 
SPS ንኣመሓደርቲ ንናይ ባህሪ ጥሕሰት ግቡእ ናይ ዲሲፕሊን መልሲ ኣብ ምምራጽ መምርሒ ዝህብ ዲሲፕሊንዲሲፕሊን ማትሪክስማትሪክስ2  ይኽተል። ከምቲ ኣብ ሰነድ ህዝባዊ ኣብያተ 
ትምህርቲ ሲያትል መሰላትንመሰላትን ሓላፍነትንሓላፍነትን ተማሃሮተማሃሮ3 ዝተዘርዘረ፡ “ተማሃሮ፡ ወለድን ኣላዪን ቅድሚ እታ ቤት ትምህርቲ ኣብ መስርሕ ውሳነ ዲሲፕሊን ምውፋራ፡ እታዎት ኣብ 
ምሃብ ንጡፋት መሻርኽቲ ናይ ምዃን መሰል ኣለዎም። ” በለ።

ናይናይ  ስነስነ--ስርዓትስርዓት  ስጉምትታትስጉምትታት: : 

መልሲመልሲ ክፍሊ፡ክፍሊ፡ ብመምህር ክፍሊ 
ዝሕዞ

ኣብኣብ ቤትቤት ትምህርቲትምህርቲ 
ዝግበርዝግበር መልሲ፡መልሲ፡ 
ብኣመሓዳሪ(ታት) 
ቤት ትምህርቲ ምሓዝ: 
ከጠቓልል ይኽእል: 

ኣብኣብ ቤትቤት ትምህርቲትምህርቲ ምእጋድ፡ምእጋድ፡ ካብ 
ክፍሊ ተኣልዩ፡ ግን ኣብ ህንጻ 
ክጸንሕ ክኢሉ።

ኣግኡኣግኡ ምብራር፡ምብራር፡ ሓደ ቤት 
ትምህርቲ ንሓደ ወላዲ/ኣላዪ 
ብሰንኪ ባህሪ ንሓደ ቆልዓ 
ክወስድ ምስ ዝሓቶ: ከም 
ናይ ሓፂር እዋን ምእጋድ 
ክስነድ ይግባእ

ንሓጺርንሓጺር ግዜግዜ ምእጋድ፡ምእጋድ፡ ክሳብ 10 
መዓልታት ኣብ ቀጽሪ ቤት ትምህርቲ 
ኣይፍቀድን እዩ።

ንነዊሕንነዊሕ እዋንእዋን ምእጋድምእጋድ: 
ኣብ ቀጽሪ ቤት ትምህርቲ 
ንልዕሊ 10 መዓልታት 
ኣይፍቀድን እዩ።

ምስጓግ፡ምስጓግ፡ ኣብ ቀጽሪ ቤት ትምህርቲ 
ኣይፍቀድን: ንውሓት ግዜ 
ኣካዳሚያዊ ግዜ ክጸንሕ ይኽእል: 
ብዘይካ ብረት ኣብ ዝኾነሉ እዋን 
ኣብ ተማሃሮ መባእታ ክውዕል 
ኣይክእልን

ዝወሓደዝወሓደ  ቀይዲቀይዲ  
ዘለዎዘለዎ

ዝያዳዝያዳ  ቀይዲቀይዲ  

*ስክፍታታት ብዛዕባ FBAsን BIPsን: ንተማሃራይ መከላኸሊ ክኾኑ ዝተሓሰቡ እኳ እንተኾኑ፡ FBAsን BIPsን መብዛሕትኡ ግዜ ነቶም ከም ህዋሳዊ ልዕሊ ዓቐን 
ጽዕነት ወይ ስንባደ ዝኣመሰሉ መሰረታዊ ኩነታት ኣይሕተቱን እዮም፣ እዚ ድማ ናብ ውጽኢቱ ስጉምቲ ዲሲፕሊን ዝመርሕ ባህርያት እዩ። . 

ተወሳኺ ናይ ስነ-ስርዓት ሓለዋታት ንተማሃሮ IEP/504 (እቶም ገና 504 ከምዘድልዮም ዘይተለለዩ)፦ ተግባራዊ ባህርያዊ ገምጋማት (FBAs)4፣ ውጥናት 
ምትእትታው ባህሪ (BIPs)5 የጠቓልል፣ ምግምጋም ውሳነ መግለጺ (MDRs)6፣ ግዝያዊ ኣማራጺ ትምህርታዊ ምድብ (ንኣጽዋር፣ ዘይሕጋዊ ዕጸፋርስን/ወይ ከቢድ 
ኣካላዊ መጉዳእቲን ዘጠቓልል ናይ ባህሪ ጥሕሰት ንዝፍጽሙ ተማሃሮ)። ኣብያተ ትምህርቲ ካብ ናይ ባህሪ ጥሕሰት ንላዕሊ ንዝፍጠሩ ጸገማት ዝፈትሑ ብዙሓት 
መሳርሒታት ኣብ ኢደን ኣለወን፣ እዚ ድማ ካብ መቕጻዕቲ ወይ ምግላል ዝገብር ስነ-ስርዓት ንኸይፍጸም ክሕግዘን ይኽእል። 

ብስንባደብስንባደ  ዝተሓበረዝተሓበረ  ልምምድልምምድ77  
ምሕዳስምሕዳስ  ፍትሒፍትሒ88

ሞዴላትሞዴላት  ምፍታሕምፍታሕ  ጸገማትጸገማት99

OSPI’s Behavior Menu OSPI’s Behavior Menu ናይናይ  ብሉጻትብሉጻት  ተግባራትተግባራት1010
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ስነስነ--ስርዓትስርዓት  ቤትቤት  ትምህርቲትምህርቲ
ህዝባዊህዝባዊ  ኣብያተኣብያተ  ትምህርቲትምህርቲ  ሲያትልሲያትል  ዝጥቀማሉዝጥቀማሉ  መልክዓትመልክዓት  ስነስነ--ስርዓትስርዓት

ዝተባህለዝተባህለ  ፍጻመፍጻመ  የጋጥምየጋጥም

መፍለጢ ናይቲ ስጉምቲ ዲሲፕሊን 
ንወለዲ/ኣለይቲ ካብቲ እቲ ስጉምቲ 
ዝተወሰነሉ ዕለት ንላዕሊ ክወሃብ 
ኣለዎ።

Student’s ኣብ መስርሕ ስነ-
ስርዓት ወለዲ ናይ ምስታፍ መሰል 
ኣለዎም።ንሓጺር ግዜ ወይ ኣብ ቤት 
ትምህርቲ ምእጋድ ምስ ዝወሃቦም ምስ 
ወለዶም ክራኸቡ ክፍቀደሎም ኣለዎ።

ቅድሚ ምእጋድ ወይ ምስጓግ ምፍጻሙ፡ ሓደ ኣባል ሰራሕተኛ 
SPS ምስቲ ተማሃራይ ዘይወግዓዊ ናይ መጀመርታ መስርሕ 
ምጽዋዕ ክመያየጥ ኣለዎ። 

እንታይ ሕጊ ተጣሒሱ
መርትዖ ናይቲ ባህርያዊ ጥሕሰት።
እንታይ ዓይነት ስጉምቲ ዲሲፕሊን እዩ ዝውሃብ ዘሎ

እቲ ተማሃራይ መብርሂኡ ንኽህብ እውን ዕድል ክህቡ ኣለዎም።

ተግባራዊ ባህሪ ገምጋም (FBA) & ባህሪ ምትእትታው 
ትልሚ (BIP): FBA ንተግባር ባህሪ ሓደ ተማሃራይ 
ንምርዳእ ዝጥቀመሉ ናይ ገምጋም መሳርሒ ኮይኑ፡ ኣወንታዊ 
ናይ ምትእትታው ደገፋት ንምምዕባል መሰረት እዩ። እዚ 
ገምጋም ድሕሪ ምእጋድን ምስጓግን ን10 ወይ ልዕሊኡ 
መዓልታት (ተኸታታሊ ወይ ውህሉል) ክግበር ኣለዎ። 
FBA ንዝጸንሐ BIP ንምዕራፍ ወይ ሓድሽ ውጥን ኣብ 
ምምዕባል ይጥቀመሉ። 

እቲእቲ  ተግሳጽተግሳጽ  ዝግበረሉዝግበረሉ  ዘሎዘሎ  ባህሪባህሪ  ምስምስ  
ኣካላዊኣካላዊ  ጉድኣትኦምጉድኣትኦም  ዝተኣሳሰርዝተኣሳሰር  ድዩድዩ

  
እወእወ፣፣  ድሕሪኡድሕሪኡ  ኣይፋልንኣይፋልን  ዲሲፕሊንዲሲፕሊን  

ስጉምቲ፣ስጉምቲ፣  ተማሃራይተማሃራይ  ቅድሚቅድሚ  ምእጋድምእጋድ//
ምስጓግምስጓግ  ናብናብ  ትምህርታዊትምህርታዊ  ምድብምድብ  ክምለስክምለስ  

ኣለዎ።ኣለዎ።

ደረጃደረጃ

33

ተግባራዊተግባራዊ  ናይናይ  ባህሪባህሪ  ገምጋምገምጋም  ክግበርንክግበርን  ናይናይ  
ባህሪባህሪ  ምትእትታውምትእትታው  ትልሚትልሚ  ክዳሎንክዳሎን  ኣለዎ።ኣለዎ።

ኣብ እዋን ምእጋድ ዝወሃብ ኣገልግሎት ትምህርቲ*: ተማሃሮ ኣብ ዝኾነን ኩሉን ምእጋድን ምስጓግን ንውሓት ናይቲ ዲሲፕሊናዊ ስጉምቲ ብዘየገድስ 
ኣገልግሎት ትምህርቲ ክወሃቦም ኣለዎ። እዞም ኣገልግሎታት እዚኦም ነቲ ተማሃራይ ናብ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ስርዓተ ትምህርቲ ክረክብ ከምኡ’ውን ነቲ 
ተማሃራይ ናብ ዕላማታቱ IEP ምዕባለ ንኽገብር ክድግፉ ከኽእሉ ኣለዎም።

ደረጃደረጃ

1 1 
ናይናይ  መጀመርታመጀመርታ  
መስማዕንመስማዕን  ናይናይ  

መጀመርታመጀመርታ  ምልክታን።ምልክታን።

11
  መዓልቲመዓልቲ

ናይናይ  ጽሑፍጽሑፍ  
ምልክታምልክታ

ደረጃደረጃ

22
ኣኼባኣኼባ  ውሳነውሳነ  መግለጺመግለጺ  

(MDM)(MDM)
ሓደሓደ  ኣካላዊኣካላዊ  ጉድኣትጉድኣት  ዘለዎዘለዎ  ተማሃራይተማሃራይ  
ንን10 10 ወይወይ  ልዕሊኡልዕሊኡ  ናይናይ  ትምህርቲትምህርቲ  
መዓልታትመዓልታት  ዝጸንሕዝጸንሕ  ምእጋድምእጋድ  ወይወይ  
ምስጓግምስጓግ  ዝተሓበረ፣ዝተሓበረ፣  ብተኸታታሊብተኸታታሊ  

ወይወይ  ብውህሉልብውህሉል  ኣብኣብ 1  1 ዓመትዓመት  ወይወይ  
እቲእቲ  ተማሃራይተማሃራይ  ንሓደንሓደ  ቅዲቅዲ  ዝቖመዝቖመ  
ተኸታታሊተኸታታሊ  ምእላይምእላይ  ተገይሩሉ።ተገይሩሉ።  

ኣውራጃኣውራጃ  ምስምስ  ወለዲ፣ወለዲ፣  
ኣውራጃንኣውራጃን  ኣባላትኣባላት  ጋንታጋንታ  
IEPIEPንን MDM  MDM ክጽውዕክጽውዕ  

ኣለዎ።ኣለዎ።

1010
መዓልታትመዓልታት

  
MDM MDM ካብቲካብቲ  ኣውራጃኣውራጃ  

ለውጢለውጢ  ምምዳብምምዳብ  ዝወሰነሉዝወሰነሉ  
ዕለትዕለት  ጀሚሩጀሚሩ  ኣብኣብ  ዘይውሕድዘይውሕድ  

10 10 ናይናይ  ትምህርቲትምህርቲ  
መዓልታትመዓልታት  ክካየድክካየድ  ኣለዎ።ኣለዎ።

ኣይፋልንኣይፋልን፡፡  ድሕሪኡድሕሪኡ  ምእጋድምእጋድ/ / ምስጓግምስጓግ  
ይቕጽል።ይቕጽል።

ደረጃደረጃ

3 3 

ተግባራዊተግባራዊ  ናይናይ  ባህሪባህሪ  ገምጋምገምጋም  ክግበርንክግበርን  
ናይናይ  ባህሪባህሪ  ምትእትታውምትእትታው  ትልሚትልሚ  

ክዳሎንክዳሎን  ኣለዎ።ኣለዎ።  

እቲእቲ  ተማሃራይተማሃራይ  ኣብኣብ  እዋንእዋን  ምእላይምእላይ  
ናይናይ  ትምህርቲትምህርቲ  ኣገልግሎትኣገልግሎት* * እውንእውን  

ክረክብክረክብ  ኣለዎ።ኣለዎ።



19

ምንጭታትምንጭታት//ሃፍትታትሃፍትታት::
ዝርዝርዝርዝር  ሓገዝቲሓገዝቲ  ጸጋታትጸጋታት  ኣብዚኣብዚ  ኣሎ።ኣሎ።

መንግስታዊመንግስታዊ  ትካላትትካላት::
OSPI/ቤት ጽሕፈት ተቖጻጻሪ ህዝባዊ ትምህርቲ:OSPI/ቤት ጽሕፈት ተቖጻጻሪ ህዝባዊ ትምህርቲ: https://www.k12.wa.us/student-success/special-education 
OEO/ቤት ጽሕፈት ዕቝባ ትምህርቲ:OEO/ቤት ጽሕፈት ዕቝባ ትምህርቲ: https://www.oeo.wa.gov/en

ማሕበረሰባዊማሕበረሰባዊ  ትካላትትካላት::
ዲኮዲንግ ዲስሌክስያ ዋሽንግተን:ዲኮዲንግ ዲስሌክስያ ዋሽንግተን: https://www.facebook.com/decodingdyslexia.wa/
መሰላት ኣካላዊ ጉድኣት ዋሽንግተን: መሰላት ኣካላዊ ጉድኣት ዋሽንግተን: https://www.disabilityrightswa.org/
ዳውን ሲንድሮም ማሕበረሰብ ፑጌት ሳውንድ:ዳውን ሲንድሮም ማሕበረሰብ ፑጌት ሳውንድ: https://dscpugetsound.org/
ዓለምለኻዊ ዲስሌክስያ ኣሶሴሽን - ጨንፈር WA:ዓለምለኻዊ ዲስሌክስያ ኣሶሴሽን - ጨንፈር WA: https://www.wabida.org/
ኣብ ዓቕሚ ተምሃሮ ወፍሪ ምግባርኣብ ዓቕሚ ተምሃሮ ወፍሪ ምግባር: https://studentpotential.org/
ማእከል ክፉት ማዕጾታት ንብዝሓባህሊ ስድራቤታት:ማእከል ክፉት ማዕጾታት ንብዝሓባህሊ ስድራቤታት: https://www.multiculturalfamilies.org/
ኣብ መሰላት ሱር ዝሰደደ:ኣብ መሰላት ሱር ዝሰደደ: https://rootedinrights.org/
ሱር ምትእትታው:ሱር ምትእትታው: https://www.rootsofinclusion.org/
ጥምረት ስነ-ስርዓት ደቡብ ኪንግ ካውንቲ:ጥምረት ስነ-ስርዓት ደቡብ ኪንግ ካውንቲ: https://www.skcdisciplinecoalition.com/
ጥምረት ትምህርቲ ደቡባዊ ምብራቕ ሲያትል:ጥምረት ትምህርቲ ደቡባዊ ምብራቕ ሲያትል: http://www.sesecwa.org/
ኣርክ ኦፍ ኪንግ ካውንቲ:ኣርክ ኦፍ ኪንግ ካውንቲ: https://arcofkingcounty.org/
ኪዳን ኦቲዝምን ተጣባቕነትን ዋሽንግተን: ኪዳን ኦቲዝምን ተጣባቕነትን ዋሽንግተን: https://washingtonautismalliance.org/
ኣእዳውን ድምጽታትን:ኣእዳውን ድምጽታትን: https://wahandsandvoices.org/
ዋሽንግተን ብዙሕ ባህላዊ ኣገልግሎታት ሊንክ:ዋሽንግተን ብዙሕ ባህላዊ ኣገልግሎታት ሊንክ: https://www.wmslink.org/
ኣካላዊ ጉድኣት፡ ዕድላት፡ ስራሕ ኢንተርነትን ቴክኖሎጅን (DO-IT)፡ኣካላዊ ጉድኣት፡ ዕድላት፡ ስራሕ ኢንተርነትን ቴክኖሎጅን (DO-IT)፡ https://www.washington.edu/doit 
ፕሮጀክት ፍትሒ ሰሜናዊ ምዕራብ: ፕሮጀክት ፍትሒ ሰሜናዊ ምዕራብ: https://nwjustice.org/get-legal-help
ናይ ቆልዓ ጋንታ : ናይ ቆልዓ ጋንታ : https://teamchild.org/

ዓሌትንዓሌትን  ኣካላዊኣካላዊ  ጉድኣትንጉድኣትን::
ኣፍሪቃዊ ኣሜሪካዊ ደገፍ ጉጅለ፣ ዘ ኣርክ ኦፍ ኪንግ ካውንቲ:ኣፍሪቃዊ ኣሜሪካዊ ደገፍ ጉጅለ፣ ዘ ኣርክ ኦፍ ኪንግ ካውንቲ: https://arcofkingcounty.org/community-calendar.html/ 
event/2022/01/31/1643666400/african-american-support-group/361823 
ኦቲዝም ብጸሊም:ኦቲዝም ብጸሊም: https://www.autisminblack.org/about/
ስድራቤታት ሕብራዊ ሲያትል:ስድራቤታት ሕብራዊ ሲያትል: https://www.focseattle.org/
ፕሮጀክት ትምህርቲ ኪናን ኤሊስ (KEEP)፡ ፕሮጀክት ትምህርቲ ኪናን ኤሊስ (KEEP)፡ https://www.keep-wa.org/ 
መስቀላዊ መንገዲ ዓሌትን ኣካልዊ ጉድኣትን: መስቀላዊ መንገዲ ዓሌትን ኣካልዊ ጉድኣትን: ዕላላት ምስ ወለዲ ኣብ መላእ ሃገር፡ https://adayinourshoes.com/the-intersection-of-race-and-
disabilities-conversations-with-parents-across-the-nation/

ወሃብቲወሃብቲ  ጥዕናጥዕና  ባህርያትባህርያት::
ኣገልግሎት ምኽርን ሪፈራልን ኤስያ:ኣገልግሎት ምኽርን ሪፈራልን ኤስያ: https://acrs.org/
ማእከል ጎደና ኣትላንቲክ: ማእከል ጎደና ኣትላንቲክ: https://atlanticstreetcenter.org/
ኮንስጆ ምኽርን ሪፈራልን:ኮንስጆ ምኽርን ሪፈራልን: https://consejocounseling.org/
ካውሊትዝ ቀቢላዊ ጥዕና ሲያትል:ካውሊትዝ ቀቢላዊ ጥዕና ሲያትል: https://www.cowlitz.org/services/health-and-human-services/health-human-services-seattle.html 
ማእከል ጾታ ኢንገርሶል: ማእከል ጾታ ኢንገርሶል: https://ingersollgendercenter.org/
ኣስላም ሰብ ሞያ ጥዕና ሲያትል:ኣስላም ሰብ ሞያ ጥዕና ሲያትል: http://www.mhpseattle.org/
NAMI (ሃገራዊ ኪዳን ሕማም ኣእምሮ) ሲያትል፡NAMI (ሃገራዊ ኪዳን ሕማም ኣእምሮ) ሲያትል፡ https://namiseattle.org/
ናቮስ:ናቮስ: https://www.navos.org/
ራይተር:ራይተር: https://www.ryther.org/
ዕበዪ ጓል!: ዕበዪ ጓል!: https://www.yougrowgirl.org/

ፍሉይፍሉይ ትምህርቲትምህርቲ ኣሕጽሮተኣሕጽሮተ ቃላትቃላት ሊንክሊንክ: https://www.parentcenterhub.org/acronyms/

https://www.k12.wa.us/student-success/special-education 
https://www.oeo.wa.gov/en
https://www.facebook.com/decodingdyslexia.wa/ 
https://www.disabilityrightswa.org/ 
https://dscpugetsound.org/ 
https://www.wabida.org/ 
https://studentpotential.org/ 
https://www.multiculturalfamilies.org/ 
https://rootedinrights.org/
https://www.rootsofinclusion.org/
https://www.skcdisciplinecoalition.com/
http://www.sesecwa.org/
https://arcofkingcounty.org/
https://washingtonautismalliance.org/
https://wahandsandvoices.org/
https://www.wmslink.org/
https://www.washington.edu/doit
https://nwjustice.org/get-legal-help
https://teamchild.org/
https://arcofkingcounty.org/community-calendar.html/ event/2022/01/31/1643666400/african-american-support-group/361823 
https://arcofkingcounty.org/community-calendar.html/ event/2022/01/31/1643666400/african-american-support-group/361823 
https://www.autisminblack.org/about/
https://www.focseattle.org/
https://www.keep-wa.org/
https://adayinourshoes.com/the-intersection-of-race-and-disabilities-conversations-with-parents-across-the-nation/
https://adayinourshoes.com/the-intersection-of-race-and-disabilities-conversations-with-parents-across-the-nation/
https://acrs.org/
https://atlanticstreetcenter.org/
https://consejocounseling.org/
https://www.cowlitz.org/services/health-and-human-services/health-human-services-seattle.html
https://ingersollgendercenter.org/
http://www.mhpseattle.org/
https://namiseattle.org/
https://www.navos.org/
https://www.ryther.org/
https://www.yougrowgirl.org/
https://www.parentcenterhub.org/acronyms/
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ታሪኽንታሪኽን  ንቕሓትንንቕሓትን  ኣካላዊኣካላዊ  ጉድኣትጉድኣት
ካብካብ  ማሕበረሰብማሕበረሰብ  ኣካላዊኣካላዊ  ጉድኣትጉድኣት  ዘለዎምዘለዎም    ዝመጽእዝመጽእ  
ኣበርክቶንኣበርክቶን  ዛንታታትንዛንታታትን  ዘጉልሕዘጉልሕ  ትሕዝቶትሕዝቶ

ክፍሊክፍሊ  ንባብንባብ

https://seattlespecialeducationptsa.org/ንቤተሰብ ዝኸውን ጸጋታት

ክፍሊክፍሊ  ንባብንባብ /  / መንእሰያትንመንእሰያትን  ዓበይትንዓበይትን

https://seattlespecialeducationptsa.org/ንቤተሰብ ዝኸውን ጸጋታት

https://seattlespecialeducationptsa.org/
https://seattlespecialeducationptsa.org/
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ምንጭታትምንጭታት
ኣብኣብ  ምምዕባልምምዕባል  እዚእዚ  ሰነድሰነድ  ዝተወከሱዝተወከሱ  ምንጭታትምንጭታት  ዝምልከቱዝምልከቱ  መላግቦታትመላግቦታት

https://www.k12.wa.us/student-success/special-education

https://www.oeo.wa.gov/en

https://adayinourshoes.com/

https://www.seattleschools.org/

https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172a

https://www.parentcenterhub.org/

https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/ProceduralSafeguards.pdf

https://www.ada.gov/

https://www.seattleschools.org/about/school-board/policies/4200sp-a-visitors-to-schools/

ምንጭታትምንጭታት  ስነስነ--ስርዓትስርዓት

¹https://livesinthebalance.org/educators-schools/

²https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/09/ADA-Discipline-Matrix-21-22.pdf

³https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/11/SSR-21-22-november-2021.pdf

⁴https://www.understood.org/articles/en/functional-assessment-what-it-is-and-how-it-works

⁵https://www.understood.org/articles/en/behavior-intervention-plans-what-you-need-to-know

⁶https://www.wrightslaw.com/info/discipl.mdr.strategy.htm

⁷https://traumasensitiveschools.org

⁸https://www.nwjusticeforum.com

⁹https://livesinthebalance.org/our-solution/

¹⁰https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/2020%20Behavior%20Menu%20with%20ADA.pdf

ኣብዚ መምርሒ ዝቐረበ ንዋት ንሓበሬታ ጥራይ ዝተዳለወ እዩ። ከም ሞያዊ ምኽሪ ዝተሓሰበ 
ኣይኮነን ከምኡ ጌርካ ክትርጎም የብሉን። ፍሉይ ትምህርቲ ሲያትል PTSA ዝተባህለ ጽሑፍ 
ብምልጣፍ ሕጋዊ ወይ ካልእ ሞያዊ ኣገልግሎት ኣብ ምሃብ ኣይተዋፈረን። ሕጋዊ ወይ ካልእ ፍሉይ 
ናይ ክኢላታት ሓገዝ እንተድኣ ኣድልዩ ሞያዊ ኣገልግሎት ክድለ ኣለዎ።

https://www.k12.wa.us/student-success/special-education
https://www.oeo.wa.gov/en
https://adayinourshoes.com/
https://www.seattleschools.org/
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172a
https://www.parentcenterhub.org/
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/ProceduralSafeguards.pdf
https://www.ada.gov/ 
https://www.seattleschools.org/about/school-board/policies/4200sp-a-visitors-to-schools/ 
https://livesinthebalance.org/educators-schools/ 
https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/09/ADA-Discipline-Matrix-21-22.pdf 
https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/11/SSR-21-22-november-2021.pdf 
https://www.understood.org/articles/en/functional-assessment-what-it-is-and-how-it-works
https://www.understood.org/articles/en/behavior-intervention-plans-what-you-need-to-know
https://www.wrightslaw.com/info/discipl.mdr.strategy.htm
https://traumasensitiveschools.org
https://www.nwjusticeforum.com
https://livesinthebalance.org/our-solution/
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/2020%20Behavior%20Menu%20with%20ADA.pdf
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ኣባልነትኣባልነት
ተጸንበሩናተጸንበሩና  እሞእሞ  ለውጢለውጢ  ኣምጽኡኣምጽኡ

https://seattlespecialedptsa.memberplanet.com/Membership.html
እቲ ናይ ኣባልነት ቅጥዒ መላግቦ ኣብ ትሕቲ 
ኣማራጺታት ክፍሊት ዝብል ኣማራጺታት ክፍሊት ዝብል ክፍሊ ኣሎ።

https://seattlespecialedptsa.memberplanet.com/Membership.html
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