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Mediation Coaching Supervision

Bettina Brysch

Diplom-Sozialpadagogin (FH), Zertifizierte Mediatorin,
(Business-, Female Empowerment & Life-)Coach mit Supervisionskompetenz

»Meine Superkraft liegt
darin, Menschen und Teams
auf ihrem Weg zu mehr
Klarheit, Verstédndnis und
innere Stdirke zu verhelfen,
damit sie nicht nur
Herausforderungen
meistern, sondern gestdrkt
aus ihren Erfahrungen
hervorgehen.”

BERUFLICHER WERDEGANG

Mediation, Coaching und Supervision 05/2023

Grindung von Bettina Brysch Reflection

Grinderin der 1. Gro3tagespflege in DU-Rheinhausen  05/2010 — 07/2022

nach 8§ 23 SGB VIl (Kindertagespflegeperson), nebenberufliche Selbstandigkeit, Aufbau,
Entwicklung und stéandige Fortschreibung der Groltagespflegestelle ,Das Familienpuzzle®

Arbeitsschwerpunkte: Sprachentwicklung, Motorik

Schulsozialarbeiterin seit 20.08.2001

Aufbau und permanente Erweiterung der Schulsozialarbeit an der Gesamtschule der
Gemeinde Hinxe (seit 2009 wegen Kindererziehung beurlaubt)

Arbeitsschwerpunkte: Beratung, Gewaltpravention (speziell Streitschlichtung),
Praktikantenanleitung
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Mediation Coaching Supervision

Leitung von Schreibkursen 08/2000 - 12/2002

Freiberuflerin bei der Firma Deu-Ma GmbH, Leiterin von 10-Finger-Blindsystem-Kursen an
Schulen

Schulsozialarbeiterin 08/2000 — 08/2001

Schulsozialarbeit im Anerkennungsjahr an der Gustav-Heinemann-Gesamtschule in Milheim
a. d. Ruhr

Arbeitsschwerpunkte: Gruppenarbeit (insbesondere Selbstbehauptungstraining),
Offene Angebote im Freizeitbereich

Kaufmannische Mitarbeiterin  07/2000 — 08/2000

bei der Zeitarbeitsfirma ,rapid personal-leasing GmbH®“ in Duisburg,
Einsatzort: New Wave Logistics GmbH in Duisburg

Arbeitsschwerpunkt: Kundenannahme

Padagogische Mitarbeiterin 08/1998 - 07/1999

Spielmobile Arbeit mit Aussiedler-, Flichtlings- und einheimischen Kindern bei der Caritas
Duisburg

Padagogische Mitarbeiterin 06/1998 - 07/1998
bei der Stadtranderholung der Stadt Duisburg
Telekommunikations-Sekretarin 11/1995 - 07/1998

bei der Firma DTS in Duisburg
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Mediation Coaching Supervision

BERUFLICHE-QUALIFIKATIONEN

Mediation, Coaching und Supervision  04/2022 — 06/2023

Zertifikatsstudium Mediation, Coaching und Supervision
beim Européaischen Hochschulverbund

Abschluss: Zertifizierte Mediatorin gem. § 6 MediationsG / § 2 MediationsAusbV
Zertifikat Coaching (univ.)
mit Zusatzkompetenz in Supervison

Kindertagespflege 11/2009 - 03/2010

Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson
nach § 23 SGB VIII inkl. Basismodul Existenzgriindung und 1.-Hilfe-Kurs am Kind

Abschluss: Zertifizierte Kindertagespflegeperson

Sozialpadagogik WS 1997 - SS 2000
mit dem Schwerpunkt Beratung-Supervision-Soziale Aktivierung

Studium der Sozialpddagogik an der Fachhochschule Dusseldorf
Vertiefungsangebot: Klientenzentrierte Gesprachsfuhrung

Praktika:
dreimonatiges Grundpraktikum im Schifferkinderheim Nikolausburg Duisburg
(Caritasverband)
dreimonatiges Fachpraktikum im Haus der Beratung
Duisburg (Caritasverband) mit folgenden Bereichen:
» Wohnungsnotfallprojekt

> Beratung bei Schwangerschaft (88 218, 219 StGB)
> allgemeiner sozialer Dienst
» Altenhilfe

Abschluss: Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Staatliche Anerkennung 09/2001
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Mediation Coaching Supervision

SONSTIGE QUALIFIKATIONEN & KENNTNISSE

Empowerment-Programm, #femaleforward der Friedrich-Naumann-Stiftung
Teilnahme am 1. Frauenpower-Kongress Niederrhein 2025

Diverse Fortbildungen: U. a. von der Stadt Duisburg, der Bezirksregierung Disseldorf,
Deutsches Jugendrotkreuz oder Fachreferenten wie z. B. Rudi Rohde uvm. in:
v' Padagogischen Teildisziplinen
Methodenkompetenzen, z. B. motivierende Kurzberatung
Self-Coaching
Gewaltpravention, z. B. Konfliktldsungs- und Mediationstraining, Coolness Training etc.
Anti-Mobbing Konzepte, z. B. No Blame Approach
Verhaltensauffalligkeiten/Verhaltensstorungen
Marte Meo
Sozialpadagogische Gruppenarbeit
Teilnahme an Fachtagungen
Teilnahme am Seminar Shuttlemediation und Telefonmediation fur Mediatoren
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Halbjahrlicher Auslandaufenthalt (Walnut Grove Secondary School in Canada)

EHRENAMT

Vereinsarbeit Berufsvereinigung 2020-2024

Sprecherin und Grindungsmitglied der Regionalgruppe Duisburg der Berufsvereinigung der
Kindertagespflegepersonen e. V.

Netzwerk Kindertagespflege 2020-2024

Mitarbeit im Netzwerk NRW sowie Griindung des Netzwerks Duisburg

Politisches Engagement 2018-2024

Mitarbeit im Landesfachausschuss ,Weltbeste Bildung“ und in der Untergruppe ,Frihkindliche
Bildung®

Vereinsarbeit Duisburger Verein 2021 - 2023

2. Vorstand beim Verein zur Férderung der (Grol3-) Tagespflege e. V.



