
●알버타의 길 �

카나나스키스 (Kananaskis, 일명 K-Country) Highway 40번

캘거리의 사계절 놀이동산이라 불리는 카나나스키스의 진면목을 아는 사람들은

밴프나 재스퍼 같이 외지 관광객으로 붐비는 곳보다 이곳을 더 사랑하게 된다.

밴프나 재스펴에 결코 뒤떨어지지 않는 풍광을 지니고도 한적한데다가 자연에서

즐길수 있는 거의 모든 종류의 야외활동을 할 수 있는 곳 -  산악자전거, 말을

타고하는 트래킹, 래프팅, 골프, 스키, 보트, 등산, 카누, 낚시, 캠핑, 트래킹 등

록키의 아름다움을 즐기기에 더없는 조건을 지닌 이곳을 관통하는 40번 하이웨

이 (Kananaskis Trail)를 경유해서 카우보이 트레일 (22번 하이웨이)과 만나

는 롱뷰를 거쳐 캘거리로 돌아오는 길을 달려본다.

“숲과호수가어우러진아름다움”

박형우
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여정 : 캘거리 1번 Highway-(캘거리 경계에서 60Km)

-40번 Highway-(105Km)-Highwood Junction-

(40Km, 541 Highway)-Longview-(캘거리 경계까지

65Km)-Calgary, 총 270Km, 약 3시간 소요.

1번 고속도로로 밴프를 향해서 40여분을 달리다 만나는

40번 Highway에 접어들어 채 10분이 되지 않아 우측으로

Visitor Centre를 만나게 되는데 이곳에서 여러가지 정보가

담긴 안내 책자나 지도를 구할 수 있다.  Back country

camping을 갈 경우 이곳에서 캠핑사이트 번호를 배정받고

등록을해야한다.

몇 분 후 펼쳐지는 푸른 Barrier Lake를 내려다 보며 언

덕을 올라가면 본격적인 카나나스키의 풍광을 보게 되는데

조금 더 달리면 카나나스키스에서 가장 붐비는 지역인

Ribbon Creek Area 와Kananaskis Village로들어가는길이

우측에 나타나게 된다. 이곳에 다양하게 개발되어 있는 트

레일들은 봄부터 가을까지 많은 캘거리언들을 불러 모으고

있으며 겨울에서 봄까지 개장되는Nakiska Ski Area 또한

이곳을통해서들어가게된다. 이지역은60여년전까지도

석탄광산이 있던 곳으로 Kovoch라는 광산 마을의 흔적이

지금도남아있다. 

Kananaskis Village 는 사람들이 모여사는 마을이 아니고

세개의Hotel이모여있는곳인데이중Delta Hotel은2002

년G8 세계정상회담이열린곳이다.

Public  Course로서는 세계에서 가장 풍광이 좋다는 골프

코스를지나면서왼쪽으로아담한크기의Wedge Pond Day

Use Area(사진 참조)가 나오고 이 지역에서 가장 웅장하고

산세가험한Mt. Kidd (2958m)를마주보고달리다가고개

를살짝넘어서면양측으로길게산이늘어선지역에들어서

는데 좌측으로 Opal Range가, 우측으로는 Kananaskis

Range가놓여있다. 우측으로Fortress Ski Area로들어가는

삼거리에 이 지역에서는 유일한 휴게소 겸 주유소가 있고

10Km쯤 달리다 보면 우측으로 Kananaskis Lakes Trail이

나온다.

Kananaskis Lake Trail로 꺾지 않고 직진하면 Highwood

Junction 을 만나게 되는데 이 길은 겨울의 야생 생태계를

보호하기위해매년12월1일부터다음해6월15일까지는

교통이 통제되는 곳이다.  Kananaskis Lakes Trail로 들어

간 경우, 십 분 정도 지나면 Lower Kananaskis Lake와

Upper Kananaskis Lake에 이르게 된다. 이 곳은

Kananaskis 지역에서 가장 경치가 뛰어난 곳으로 알려져

있다.

Upper Lake의 댐(지도의 정 중앙)에 있는 주차장에서 출

발해두시간이내에다녀올수있을만큼 가까운거리이지

만가장빼어난경치로소문난Trail 한곳을소개한다. Mt.

Indefatigable Trail은 길이가 전체 4Km이며 표고차가 약

700미터에 이르는 제법 가파른 등산로이지만 2.5Km지점

에 있는 두번째 Viewpoint까지만 가도 아주 훌륭한 경치를

볼 수 있고 힘이 닿으면 2670m 정상까지도 도전해 볼 만

한 등산로이다. 첫번째 Viewpoint에서 두 호수가 한눈에 들

어오는광경이전체Kananaskis에서가장아름다운곳이라

고한다. 

Kananaskis Lake Trail로들어가지않고40번도로를계

속달린다면Highwood Pass라는, 캐나다에서차로넘는고

개로서가장높은고개를만나게되는데해발2206m로한

여름에도간간이눈이내리고그늘진곳곳에는사철눈이쌓



Mt. Indefatigable Trail에서 바라본 Lower and Upper Kananaskis Lake.

Wedge Pond에서 바라본 Mt.Wedge(2,665m)

여있다. 고개를넘으면완만한내리막경사가오랫동안이어

지는데 고개를올라올때는 달라진산세와주변경관을즐

기며드라이브하는맛이일품이다.

가파른 산들이 점점 멀어지며 산세가 잦아들 때쯤

Highwood Junction을만나도로번호가541번으로바뀌고

Foothill  지대로들러서면서목장과집들이나타난다. 22번

Highway와 만나는 길에 Cowboy Trail에 소개 되었던

Longview마을이 자리잡고 있어 Black Diamond와 Okotoks

로연결된다. 가을에이길을달릴경우, 단풍의절정은9월

말에서10월까지이다.

드라이브하다보면Kananaskis 가캘거리의Playground

라고불리는이유를알수있다. 바쁜이민생활이지만좀더

다양한 야외활동을 통해 이곳 캐나다에서의 삶을 보다 윤택

하고건강하게유지했으면하는바램이다.


