
 
 
 

       Inglês Descomplicado: Do Básico ao Avançado com Aulas Particulares 

Por Ana Paula Di Dio, 

Professora de inglês com mais de 2 anos de experiência ajudando alunos a evoluírem do zero 

até a fluência, com aulas personalizadas, práticas e sem enrolação. 

 

✨ Introdução 

Aprender inglês pode parecer um desafio enorme, mas com o método certo e 

acompanhamento de perto, você pode chegar muito mais longe do que imagina. 

Este e-book é um guia completo que vai te mostrar, passo a passo, como sair do básico 

e atingir níveis avançados de inglês, com foco em comunicação real e prática. 

Se você está começando do zero ou se sente travado no intermediário, aqui está o 

mapa. 

 

🔤 Capítulo 1: Etapas do Aprendizado - Do Básico ao Avançado 

Nível Básico (A1-A2) 

 Vocabulário essencial (rotina, família, trabalho, lugares) 

 Frases de sobrevivência (perguntar direções, pedir comida) 

 Escutar e repetir estruturas simples 

Nível Intermediário (B1-B2) 

 Conversas em contexto (viagens, entrevistas, dia a dia) 

 Aumentar o vocabulário com temas variados 

 Entendimento de tempos verbais com aplicação prática 

Nível Avançado (C1-C2) 

 Conversações profundas (discussões, debates, opinião) 

 Inglês profissional e acadêmico 

 Fluência em diferentes registros e sotaques 



 
 

✅ Capítulo 2: O Que Te Impede de Evoluir? 

1. Falta de prática real 

2. Estudo desorganizado ou genérico 

3. Falta de alguém para corrigir e guiar 

Solução: Aulas particulares focadas em você, no seu ritmo e com seus objetivos. 

 

 

 

📚 Capítulo 3: Estratégia de Estudo Para Cada Fase 

BÁSICO 

 

 Foco em escuta e repetição 

 Vocabulário essencial por temas 

 Flash cards e frases prontas 

INTERMEDIÁRIO 

 Prática de fala com correção 

 Assistir séries com legenda em inglês 

 Produção de frases próprias 

AVANÇADO 

 Debates e opinião 

 Textos complexos e vocabulário técnico 

 Feedback detalhado e ajustes finos 

 

 

 

 



 
 

🧠 Capítulo 4: Técnicas Que Aceleram Seu Inglês 

 Shadowing: repetir junto com o áudio 

 Storytelling: contar histórias simples 

 Roleplay: simular situações reais 

 Correção guiada: feedback construtivo 

 

👩🏫 Capítulo 5: Por Que Aprender com Aulas Particulares? 

 Plano de estudo sob medida 

 Correção de erros na hora 

 Confiança pra praticar com quem te apoia 

 Foco total nas suas metas 

 

Depoimentos reais de alunos: 

"Nunca imaginei que conseguiria falar inglês com tanta segurança. As aulas particulares 

mudaram tudo!" — Rafael, aluno avançado 

"Comecei do zero e hoje já participo de reuniões em inglês na minha empresa." — 

Juliana, aluna particular 

 

 

 

🌍 Capítulo 6: Inglês para Cada Objetivo 

 Viagens: vocabulário e simulações reais 

 Trabalho: e-mails, apresentações, reuniões 

 Estudos: artigos, redações, provas de proficiência (IELTS, TOEFL) 

 Vida Social: conversas, opiniões, networking 

 

 



 
 

 

🗣️ Capítulo 7: Como Medir Seu Progresso 

 Testes de nivelamento mensais 

 Gravações comparativas (antes e depois) 

 Relatórios de evolução em aula 

 Metas revisadas a cada 4 semanas 

 

🚀 Capítulo Final: Comece Agora — Comigo do Seu Lado 

Se você chegou até aqui, é porque está pronto(a) para começar ou dar o próximo 

passo. 

📞 Vamos juntos do básico ao avançado, no seu tempo e do seu jeito. 

 

 

 

💼 Sobre a autora 

Sou professora de inglês particular com experiência focada em adultos iniciantes e 

intermediários que querem resultados reais. Há mais de 2 anos ajudo alunos a conquistarem 

fluência para trabalho, viagens, estudos e vida pessoal. 

Vamos juntos transformar seu inglês com leveza, estratégia e propósito. 

 


