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శ  కత మ  పపంచ ర సత ం పపంచ రస ల  ప  
 

1. సం షణ - పపంచ  పరస ర అవ హన  అరం వ  ఒక సం షణ 
ద  మర ం , ణ ం క  ఉం  . ం  ఎ     శద  

సహనం  నగ  ణం క  ఉం  . అవత   ఆ చ     అరం  
మనసత ం క  ఉం .  ఇ  ఒక క   అరం వ  త న వర  
అ వృ  ం  .    , ంస ,అ   త ం   

ం చ గల .. 
 

2. అ ంస - పపంచ  అ ం  పద ల  సంఘరణల  ప ష ంచ   
 . శ త మ  ం  న   ,సంఘరణ  ప ష ం వ  

డజ న  ఉం .  ఖ న   సృజ త కం  ,  ఆ ం  
ల   ఉన రంద  మ ద ర కం  , హ ర క వరణం  ం  

  ,సంఘరణ  అ  ప ష ంచబ  ,సమ  . అ  పపంచ  
సృజ త క  అ ం  ప ర ల    ప రం  ఉం   అ  ధం  ంస,  

డనల   , తం  ప ం    ప  అ   ఉం  .  
 

3. నవ హ  - పపంచ  శ పం  నవ హ ల , నవ రవ 
మ దల     వ  న ద  ం  . నవ తం  రవమ ద  ఒక 

ఖ  గం . న లంద  జన తః  చ  ,సృజ త కత ,క ణ,  యం ల     య 
అవ హన క  ం  . . ఇ ం  రవ మ దల  భంగం క  ఎవ  ఒ  .   

ంగం  సం క ం న హ ల  డటం పపంచ ల ధ త   . 
     12,13  అ కర ల (ఆ క  )  ం ప న వరణం మ  ం  హ ల 

ప ర ణ  మ  ఖ ం   .  
 

4. ప మ  చ  - ప క చ  , య ల క ణం  నవ 
హ ల  , ర చ  భంగం కలగ ం  ,  సమ   వ  
, న  ఉండట  పపంచ ల ల ం .  ఎల  ఆ క , జ య 
స నత  , చ  ల  సమ  ,  ,ఈ ళం న చటం ం  అంద  
స న న  తన ం క  ం  .  
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      5. క ణ  మ  ద ణం - ఇబ ం ల  అ గ ం ట  పపంచ 

ఎల  అవ హన ,స ృహ క  ం    సమస ల ప రమ   త న 
ర ల   ప  , మరస  ర   సం షణ జ ట  ఆ  

ప ల  బ  దయ ,క ణల   వ వహ ం  ,సమస  ం తం  ప ష  
.  పపంచ  ఎ   తమన  స జం  మ ల ,జం ల 

ధల  అరం ం  .దయ క ణ ఆభర  ధ ం    
న ల   . జం   క ర హృదయ  అ  అం . 

సవం   గమయ న మ (అ  ) అం  . ఇ ం  ం   వ  (స ం 
)అ  అం . 
 
6  న త ం   ఏకత ం ‐ఈ  పపంచం  న త ం  ఏకత ం ప ఢ  ఒక అ త న  ప శం 

అ   పపంచ    అవ హనక   పవ   ం   ..        రవం   గ  

త   ం .      మ     , గ ,  ం   , గ కత   మన  వనం  

న  ఉ    న  అం  ఒక న  ,మనమందరం ఆ  వ   డల న   పపంచ 

ల  ప ఢ  సం  .  ఈ  ళమం   న త ం   ఏకత ం   వ ల   ఆ ం  

ఉం  
 

7.సమ  యం -చటం ం  అంద  స నమ  పపంచ  శ  . ఒక ళ 
ర న ఎవ  అ యం జ న    ఆ చ ల  ల  స  

సమ యం అం  వర  పపంచ  శ  . ఎక  పజ  ంపబడ  
,అట న ం , వ త  ర   తర న పప0చ   వ  ం  
. అ  , ద త గ   ర ం .    
 
8. ర వనం - ళం న జ  ప వరణ త న ర వ  గడప  
అ న హ ర క న  ఆ క ,ఉత  , గ పద ల  అవలం ం  య  
కంకణ బ  ఉం పపంచ  . అ   ళం ఒక మం  నవ వ  త న 
గహం  ద   , త  కర వంతం  ంచ  ఈ గ  ర  

, వ  పం  ,పచ ద  ం , మం  వరణం  ఉంచ  స  
అం త వం  ప  ం .   
 
9 శ   వ వస - శ మం  ఇ  న  ప  ల  ం ప న 

శ   అవలం ం  పప0చ త ం  . శ ం  
ఎక న  శ ప ధ త  క స ృహ  ల ల  ఆ పం  
అ వృ ం ల  ,  వ వస   అ ణం  ం  పపంచ  

త  ం  . పపంచ  ప త  ళం ,  భ ష   ప ర ణ 
ం  ంత ధ త ం . ఈ ధ త  ంగం ఆ ంపబ  

ంపబ ంద   మస ం   
 
10.   ంగ  (ధ  ంగ  ) - ఈ ధ  ంగ  ప క పద ల  
సమ యం అం ం  చటం ఉన  జ ల  ధ  స ఖ     ప జనం 

ం  .అ  జరగక    ఈ ప  ల య వ   ష జనం  అ   పపంచ 
ల   అవ హన ఉం  . ఆ శ   ఎ  కృ   ం . 

 

Dr.SSVR


