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Comment draguer une fille par sms pdf

Laisse-moi deviner... Tu en as marre que les filles ne répondent pas a tes messages ? Ou pire encore : qu’elle réponde par « Haha » ou « ». Tu t’es donc mis a chercher des exemples de SMS pour draguer. Bonne nouvelle : ton veeu a été exaucé. Au programme aujourd’hui : Au fait, tu as vu mon Kit de Transformation? Tu y trouveras tous mes
meilleurs conseils, totalement gratuits : 12 Phrases d'approche qui marchent vraiment, mes 5 meilleures Techniques de séduction par texto (+ exemples concrets de messages Tinder a copier-coller), et le Plan d'Action pour sortir de la friendzone.

Faut que tu me montre un avant

gout de tes talents de comédienne
haha

Mais non il faut venir au
spectacle ;-)

Tas peur detre ridicule ? ;)

Non pourquoi ?

Pour rien, cetait une blague

Ah ok ! Alors t'as ete voir un film 7

Yep, Avengers 3 cetait pas mal

Tu fais quoi alors ce week-end ?

Télécharge-le des maintenant. Si tes conversations ressemblent a ¢a, je te rassure : tu es au bon endroit. Peut-étre que dans la vraie vie, tu te débrouilles bien avec les femmes. Mais par message, tu perds tes moyens : tu ne sais pas quoi dire, tes conversations sont plates et monotones, c’est toujours toi qui poses des questions, c’est toujours toi qui
envoie le premier message... En tant que coach en séduction, j’'ai aidé (et j’aide encore) des centaines de mecs dans la méme situation. T’inquiete, a la fin de cet article, tu auras a ton attirail 9 exemples de messages pour draguer, ainsi que mes meilleurs conseils pour rendre tes discussions droles et intéressantes - et donc faire en sorte qu’elle meurt
d’envie de passer du temps avec toi. T’es chaud ? Allez, c’est parti : #1 : Fais-la rire avec ce SMS séduisant « Une image vaut mille mots.

» Tu as slirement déja entendu cette phrase quelque part. Il est maintenant temps de 1’appliquer au pied de la lettre. Au lieu de perdre ton temps a trouver LE texto de drague parfait, envoie plutét... Un GIF Une photo Une vidéo Par exemple, regarde cette vidéo que j’ai envoyée a une fille I’autre jour : J'ai ajouté cette 1égende en dessous : Sa réaction
? Plus de « Hahahaha » que mes yeux pouvaient en supporter, et la reprise d’'une conversation aprés une semaine de silence radio.

g

Quand tu n’arrives pas a trouver un SMS pour draguer une fille, envoie-lui plutét une photo/vidéo marrante. #2 : Les faux SMS de « drague » (bonjour I’ennui !) On dirait que la plupart des hommes ont un master en « conversations chian*tes a mourir ». Forcément, ils parlent toujours des mémes sujets : Les études Le travail La météo Mec, réveille-
toi... Ces sujets sont encore plus barbants que les cours de maths de 4 heures qu’on devait se taper le jeudi matin au lycée. Pour avoir des conversations droles et intéressantes, tu dois parler de sujets droles et intéressants. Par exemple : La bouffe Vos passions Les voyages Perso, je parle toujours de bouffe quand j'envoie des textos pour draguer.
C’est I'un de mes sujets préférés - déja car je suis passionné de cuisine - mais aussi parce que presque tout le monde adore manger (et en parler). Regarde cette capture d’écran par exemple : Et hop, un numéro et un date, rien qu’en envoyant un bon message de drague. Bien entendu, il y a ce que tu exprimes et comment tu I’exprimes. Par exemple,
dans cette capture d’écran, tu peux voir que j'utilise des majuscules pour intensifier les émotions du texto. Ensuite, j'utilise I'impératif pour l'inviter a sortir (plut6ét que l'inviter sous forme de questions). Mais bon, c’est un autre sujet. Aujourd’hui, on se focalise sur des exemples de SMS pour draguer. Je ne m’étendrai donc pas sur ces techniques dans
cet article, mais tu les trouveras toutes ici : >> 7 Tips Pour Flirter Par SMS / Tinder / Instagram (Elle Va Kiffer !) >> Fais-Lui Comprendre Qu’elle Te Plait Par SMS (8 Exemples !) >> 7 Astuces Pour Séduire Une Fille Par SMS / Tinder (+ Exemples !) #3 : SMS de drague pour dire bonjour « Quelle est la meilleure fagon de saluer une fille par message
? » C’est une question qu’on me pose souvent, et je vais donc y répondre dans cet article : Déja, tout dépend du contexte. Ce n’est pas pareil d’envoyer un message pour draguer et initier la conversation : a une fille sur Tinder a une fille rencontrée récemment (en boite ou dans un bar, par exemple) a une fille que tu connais déja Pour Tinder, c’est un
sujet a part entiere. J'ai donc écrit un article qui lui est dédié, ou tu trouveras des dizaines d’exemples de premiers messages a envoyer a tes matches. Clique sur Blog en haut de cette page puis sur Tinder pour y accéder rapidement. Ensuite, il y a le deuxiéme cas : une fille que tu as rencontrée récemment. Prenons un exemple : Disons que tu as
chopé le numéro d’'une femme magnifique dans un bar, et tu ne sais pas quoi lui envoyer pour débuter la discussion. Déja, 1’erreur a ne pas faire, c’est d’envoyer ¢a : Salut, tu te rappelles de moi ? Alors la, surtout pas ! C’est le pire message pour draguer. C’est d’une monotonie soporifique (d’ailleurs j’ai failli m’endormir rien qu’en 1'écrivant).

Draguer une fille par SMS
QUELS SMS ENVOYER POUR
OBTENIR UN RENDEZ-VOUS

—@Pickup Alliance —

En plus, le message insinue que votre rencontre était tellement nulle qu’il est possible qu’elle ne se rappelle pas de toi. Pareil pour les textos du genre « Hey ca va, c’est Ruben, tu fais quoi aujourd’hui ? ». A éviter absolument. Bon ok, mais du coup tu envoies quoi ? Voici les 3 régles a respecter pour fabriquer tes propres SMS de drague aprés une
premiere rencontre. Ton message doit : étre drole (idéalement, mais pas obligatoire) étre court (important, pas de roman !) lui rappeler la connexion que vous avez eu lors de la rencontre (le plus important !) Regarde cette capture d’écran : C’est une fille que j’ai rencontrée dans un bar. Comme tu peux le voir, mon message n’est pas forcément
hilarant. Mais je respecte la regle la plus importante : je lui rappelle la connexion qu’on a eu. (Quand je lui ai demandé son prénom, elle a insisté sur le fait qu’elle s’appelait Sara sans H, et on a déliré sur ca tout le reste de la soirée.) Passons maintenant au troisieme cas de figure : c’est une fille que tu connais déja, et tu veux des exemples de textos
pour lui dire bonjour. Ici, les mémes principes s’appliquent. Pas de « Hey, tu fais quoi ? », et applique les 3 regles apprises ci-dessus, la plus importante étant la troisieme.
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Si tu connais déja cette fille, vous avez forcément des délires ensemble - un ou plusieurs éléments qui vous relient : Un surnom que tu lui donnes Une inside joke (on en reparle un peu plus bas) Une série que vous kiffez en commun ... Eh bien, rappelle-lui ce lien que vous avez par message. C’est la meilleure facon d’initier une conversation par texto.
On passe maintenant a la suite : #4 : Transformer la négativité en positivité (+ Exemple de SMS pour draguer !) S’il y a bien quelque chose que tout le monde déteste, c’est la négativité. Rien de plus repoussant qu’'un mec qui se plaint et rale tout le temps. La vie est déja assez compliquée comme ¢a, personne n’a envie de passer du temps avec des
gens négatifs. Néanmoins, est-ce que tu dois pour autant toujours étre content et satisfait de ce qui t’arrive ? Pas du tout. Mais il y a une facon d’exprimer de la négativité d’une maniére dréle et positive. Exemple : Une fois, je me baladais dans la rue et je crevais la dalle. Je suis passé devant un stand qui vendait des « sandwichs aux boulettes de
viande de grand-meére » (oui, c’était vraiment le nom).

MARLE S AEIN

Message trés
ironique !

Je me suis laissé tenté. Résultat ? Le sandwich était ignoble. Un gotit chimique répugnant, littéralement le pire sandwich que j’ai jamais mangé. Alors que je me remettais encore de I'horrible agression que mes papilles venaient de subir, j’ai recu un texto d’une fille avec qui je sortais a 1’époque : Hey ! Tu fais quoi aujourd’hui ? J’aurais pu répondre :
Je viens de manger un sandwich vraiment dégueu. Mais non seulement ce message est ennuyeux, il est aussi négatif. Est-ce que ¢a veut dire que tu ne peux jamais rien dire de négatif ? Non, pas du tout. La négativité fait partie de la vie. Mais, comme expliqué plus haut, tu peux exprimer la négativité d’'une maniere dréle et décontractée. Je lui ai donc
envoyé une photo de mon « sandwich aux boulettes de viande de grand-mere » avec le message suivant : Je pense que mamie a chopé sa recette a Tchernobyl, c’est pour te dire a quel point ce sandwich est chimique.

Tu peux adapter cet exemple de SMS séduisant a ta sauce. Et si tu en veux d’autres, continue a lire... #5 : Exemple marrant de SMS pour draguer Quand je parle a une fille par texto, je profite de chaque occasion pour la taquiner gentiment. Taquiner une fille (le « teasing » en anglais) est I'un des aspects les plus importants de la séduction. C’est un
vaste sujet qui méritait son propre article, que je te recommande vraiment de lire en passant la souris sur ’onglet Blog en haut de cette page puis en cliquant sur Séduire Une Femme. Voici un exemple : J’appelle cette technique le systéme de point. Elle dit un truc qui te plait ? Récompense-la avec des points bonus. Au contraire, si elle dit ou fait
quelque chose que tu n’aimes pas, profite-en pour la titiller en lui enlevant des points imaginaires. Voici une autre méthode tres efficace : #6 : La méthode « Las Vegas » Dans quelques mois, je vais a Las Vegas avec des potes. Trop hate. Et tu sais quoi ? Tu viens avec moi. Mais attends, il y a autre chose... Tu n'y vas pas seul. Tu peux aussi inviter la
fille ultra mignonne a qui tu envoies des textos pour draguer. T’as déja entendu parler de la méthode « Las Vegas » ?

C’est un texto que j'utilise tout le temps pour draguer, ainsi qu’un excellent moyen de voir si la fille est intéressée ou non. Bien entendu, il existe d’autres facons de savoir si une fille est intéressée par texto. Et forcément, j'ai écrit un article qui les regroupe toutes : >> 15 Signes Pour Savoir Si Je Lui Plais Par SMS (+ Exemples !) Tout d’abord, tu
poses la question suivante : On se casse a Las Vegas ensemble cet été ? Evidemment, ce n’est pas une proposition sérieuse. C’est un message de flirt, un jeu de réle. Si tu lui plais, elle va jouer le jeu et te répondra quelque chose comme : Ok, mais t’es conscient qu’on va claquer tout notre fric dans les casinos ? Haha on va se marier ou quoi ? Si elle ne
joue pas le jeu et qu’elle répond sechement, deux options : Soit c’est quelqu’un de tres sérieux Soit elle n’est pas (encore) préte a flirter avec toi. (Dans ce cas, tu dois rendre la conversation plus divertissante pour elle. Par exemple, en utilisant le conseil #1 de cet article). Mais si elle joue le jeu, tu es sur la bonne voie. Enchaine en lui envoyant cette
photo : Regarde le résultat dans cette capture d’écran (en anglais, ouais je suis un mec international) : #7 : Le pouvoir des privates jokes Je vais partager un petit secret avec toi : Dans mon appart, il y a une photo du 43e président des Etats-Unis sur mon bureau.

Et non, je ne suis pas un grand fan de politique américaine.

En fait, je n’y connais absolument rien.

Alors pourquoi j’ai un portrait de George W. sur mon bureau ? C’est un délire entre mon meilleur pote d’enfance et moi. Quand on était ados, on s’amusait a regarder des conférences de presse de Bush parce que le mec nous cassait de rire. On se fichait complétement de son programme présidentiel, ce qui nous amusait c¢’était ses mimiques, ses
gaffes en direct et ses blagues pourries. Bref, c’est vite devenu une private joke avec mon meilleur pote. Et tu sais ce qu’il y a de fou avec les private jokes ? Elles peuvent étre la source d’excellents SMS séduisants pour draguer n’importe quelle fille. Regarde le message que j’ai recu récemment d’une fille avec qui je sors : Si I’anglais n’est pas ton
fort, voici la traduction : Je viens d’apercevoir ton bestie dans mon auberge Haha Bush te suit partout depuis qu’il t'a vu deux fois dans mon appart Elle avait vu la photo de Bush sur mon bureau un soir ou elle était venue chez moi. C’est devenu un délire entre nous, qui s’est poursuivi par message. Si je montrais cette capture d’écran a un inconnu, il
n’'y comprendrait rien. Et c’est justement pour ¢a que les private jokes sont si efficaces : ce sont des blagues que vous seuls pouvez comprendre, ce qui intensifie le lien créé entre vous. Chaque fois que tu peux aborder une inside joke par message, fais-le. Ca peut étre un délire que vous avez eu dans la vraie vie, ou un délire que tu as créé directement
par message. Je te donne d’autres exemples dans ces deux articles : >> Les 9 Principes De La Drague Sur WhatsApp (+ Exemples) >> 9 Astuces Pour Draguer Une Fille Par SMS (+ Captures D’Ecran !) #8 : L’erreur n°1 a éviter absolument ! Si tu cherches un moyen trés efficace de faire fuir une femme en un temps record, le voici : Poser des
questions inutiles. C’est, de loin, I’erreur la plus fréquente commise par la plupart des hommes. Tu fais quoi ?

T’as passé une bonne journée ? T’as fait quoi aujourd’hui ? Ca va le boulot ? Ces questions sont d’une nullité incomparable. Tu peux les bannir de ton vocabulaire a tout jamais. Pourquoi ? Premiérement, parce que ce sont des questions banales et monotones, qu’elle a déja entendues 1569 fois dans sa vie. Deuxiémement, en posant constamment des
questions bateau a une fille, tu lui communiques le message suivant : « Je n’ai rien a dire, alors je vais juste te poser des questions nulles, dont en réalité, je me fiche de la réponse.

» C’est une bonne tactique, a ton avis ? En un mot : non. C’est faux et inauthentique (les réponses a ces questions ne t’intéressent pas vraiment).

En plus, c’est égoiste, car tu ne fais que prendre, sans rien apporter a la conversation. Ton état d’esprit devrait étre de donner (faire des blagues, envoyer des messages intéressants et des photos/vidéos amusantes), pas de prendre (poser des questions bateau). Bien sir, ¢a ne veut pas dire que tu ne devrais jamais poser de questions. Mais pas
n’importe lesquelles. Il existe des questions droles et originales, que j’ai listées dans plusieurs de mes articles. Pour les trouver, rendez-vous dans la catégorie Conversation du blog. #9 : N’envoie jamais ¢a des le premier message La vie d'un coach AttractionGym n’est pas toujours facile. On aide des mecs a étre plus heureux dans leur vie
sentimentale, on voyage dans le monde entier, on poursuit nos passions... Et de temps en temps, on regoit des textos comme ¢a : Oui, c’est dur la vie. Ce genre de message de drague ne laissent pas de place au doute. La meuf ne passe pas par quatre chemins : elle m’ajoute sur Insta et m’invite directement a aller boire un verre. C’est une stratégie
trés directe, que beaucoup d’hommes utilisent aussi : ils rencontrent une femme, prennent son numéro, et I'invitent a sortir des le premier message. Ce n’est malheureusement pas une bonne stratégie. Laisse-moi t’expliquer pourquoi : En fait, il y a deux types d’hommes... Le Mr. Nice Guy, ultra prudent dans sa démarche. Il est prét a attendre des
mois entiers avant d’exprimer ses intentions a une fille, convaincu que c’est la meilleure fagon de la séduire sur le long terme. Est-ce que c’est une bonne idée ? Non. C’est surtout le meilleur moyen de tomber dans la friendzone. Les textos ne sont qu’un moyen d’arriver a une fin (dans ce cas, lui proposer un date). Raconter sa vie par message, c’est
de la perte de temps. De I’autre c6té du spectre, il y a les gars qui essaient de conclure 1’affaire beaucoup trop vite : dés leur premier message, ils invitent la fille a sortir. Mais ¢a aussi, c’est une mauvaise stratégie. Avant de lui proposer de sortir, tu dois flirter un minimum avec elle, lui envoyer des SMS séduisants et la faire rire au moins une fois (en
suivant les conseils de cet article). Et tu dois aussi attendre qu’elle t’envoie des signes d’intérét, comme : Elle répond (rapidement) Elle utilise plein d’émoticones et de « hahaha » Elle t’envoie des photos ou des vidéos Elle engage la conversation de temps en temps Elle flirte avec toi A ce moment-1a, n’hésite pas : invite-la & sortir. En résumé, voici le
schéma étape par étape a appliquer pour qu’une fille accepte ton invitation : Rencontre dans la vraie vie (ou en ligne) Premier message Création d’une connexion (private jokes, blagues, flirt) Signes qu’elle est intéressée Planification du date Ce schéma doit étre appliqué en suivant les 9 conseils de cet article, ainsi que les nombreux exemples de SMS
pour draguer que je t’ai donnés. Tu m’en diras des nouvelles ! Il fut un temps ol j'étais un geek solitaire. Jusqu'au jour ol j'ai décidé de changer radicalement ma vie. Ce qui m’a sauvé, ce sont les techniques que j’ai perfectionnées et intégrées dans mon systeme désormais populaire : FLOW. Mais j'ai quand méme un grand talent... Mon talent est
d’apprendre a d’autres hommes l'art de la séduction. Si vous vous demandez comment draguer une fille par sms de maniére excitante, soyez attentif a ce qui suit. On va voir ensemble comment draguer une fille par message de fagon a ce qu’elle n’ait qu'une envie : Vous revoir et aller plus loin avec vous. Au programme : 13 conseils indispensables
pour draguer une femme par sms de fagon attirante et naturelle (et pas comme un gros lourd qui la sotle a longueur de journée). Afin d’étre considéré comme un amant potentiel, comme un mec a choper, avec lequel flirter.

Et pas comme un mec dans le besoin en manque de femmes. Je m'appelle Jacques Vitelli. Ca fait plus de 10 ans que j’aide les hommes a développer une attitude SOLIDE avec les femmes, pour plus de succés dans leur vie sexuelle et sentimentale. Ces dernieres années, j'ai été sollicité par de nombreux médias internationaux spécialisés dans la

psychologie et les relations, tels que les célebres magazines Elite Daily, BestLife, ou She Knows... ... Eux-mémes inspirés par les changements massifs que j'ai pu apporter dans la vie de mes abonnés, dont vous pouvez avoir un apercu en consultant leurs témoignages qui se comptent désormais par centaines. Juste avant de commencer, vous devez
comprendre une chose : Ce n’est pas avec vos sms que vous ferez réellement la différence.
Vos textos, aussi bons soient-ils, ne répareront pas une mauvaise premiere impression. Ils ne répareront pas une attitude de fragile pendant la premiere interaction. Beaucoup de mecs cherchent des techniques magiques censées leur permettre d’envoiiter une femme par message... ... alors que ce qu’ils devraient faire, c’est avant tout chercher a

travailler leur attitude.

...de facon a pouvoir adopter une attitude d’homme solide, en toutes circonstances (et notamment dans leurs interactions en face a face avec les femmes). C’est en adoptant une attitude solide que vous déclencherez chez les filles une envie irrépressible d’aller plus loin avec vous (que ce soit pour coucher avec vous ou pour se mettre en couple avec
vous). Car les femmes sont biologiquement programmeées pour étre attirées par les hommes qui respirent la solidité. Pour leur survie et celle du groupe, elles ont été programmeées par des millions d’années d’évolution pour étre attirées avec les hommes dominants et solides (et ¢a va bien au-dela du physique, c’est surtout au niveau du comportement
que ca se joue). Depuis 1’époque préhistorique, le cerveau humain n’a pas changé (les évolutions biologiques se font extrémement lentement comparées a I’évolution de nos conditions de vie). Le cerveau des femmes est toujours le méme. Et donc les leviers psychologiques et émotionnels a activer pour faire naitre en elles un puissant désir sexuel (et
amoureux) sont toujours les mémes. En vous comportant de maniere solide en présence de la fille que vous voulez séduire, vous amenez celle-ci vous voir comme un partenaire sexuel potentiel. Elle ne peut s’empécher de ressentir de I’attirance pour vous. Et seulement a partir de ce moment-la, vos messages peuvent avoir de I'impact. ...en I’excitant
encore plus, et en lui donnant encore plus envie de vous revoir.



...La ol les meilleurs textos du monde n’auraient aucun effet pour un mec qui se serait comporté de maniere fragile en présence de la nana. Ce rappel fondamental étant fait, commencons sans plus tarder par le premier conseil qui va vous permettre de séduire une femme par sms de maniére efficace. 1. Ne faites pas de ’échange de sms une fin en
soi C’est la base. Trop de mecs font de I’échange de sms une fin en soi. Ils prennent le numéro de téléphone de la fille pour... prendre le numéro de téléphone de la fille. Et ils en sont tout fiers, comme si c’était quelque chose d’exceptionnel en soi. Or, un numéro... ce n’est qu'un numéro. L'important, c’est ce que vous allez en faire. Et quand vous
prenez le numéro de téléphone d’'une fille, ga ne doit pas étre dans le but spécifique de lui envoyer des sms. Ca doit simplement étre dans le but de la revoir par la suite. Ca ne doit étre qu'une formalité nécessaire a 1’'organisation d’une rencontre ultérieure.

C’est d’ailleurs la meilleure fagon d’inviter la nana a vous laisser son numeéro de téléphone, car c’est la fagon la plus efficace (et surtout la plus naturelle) de procéder. Ensuite, lors de votre échange de textos, vous devez garder a l'esprit que votre but n’est pas de mener des conversations interminables avec cette fille par sms, mais simplement de
procéder a un plus ou moins bref échange de messages (en évitant d’avoir a la relancer) afin de la mettre en confiance (si c’est nécessaire) et I'inviter a faire un truc ensemble dans la vraie vie. A moins de vous montrer réellement excitant lors de votre échange de sms (par un échange de textos plus ou moins hot par exemple), il vaut mieux réserver
vos mots pour votre rencontre en réel, car c’est a ce moment-la que vous pourrez réellement vous connecter avec elle. Lire aussi : Comment proposer un rendez-vous a une fille 2. Comment aborder une fille par message : faites en sorte de la contacter quand elle est seule Il n’existe pas vraiment de moment idéal auquel envoyer un premier sms (ou un
sms en général) a une femme que vous voulez séduire. Lire aussi : Quand recontacter une fille : le MYTHE de la regle des 3 jours Le moment idéal auquel envoyer un premier sms va varier suivant la fille et le contexte. Le meilleur moment auquel envoyer un sms a la fille que vous voulez aborder va étre le moment ou elle est le moins occupée. Vous
vous doutez bien pourquoi : tout simplement parce que c’est le moment ol ce sms aura le plus d’impact, du fait que toute son attention pourra étre focalisée dessus. Alors qu’a I'inverse, si la fille regoit votre sms alors qu’elle est occupée, il y a de fortes chances pour qu’elle n’y préte pas plus d’attention que ¢a.

Mais aussi qu’elle n'y réponde pas tout de suite (du fait qu’elle est trés prise a cet instant). Le moment idéal ol envoyer un sms est donc le moment ou la fille va étre le plus dispo. Pour pas mal de femmes, ce sera le soir en début de semaine (apres les cours ou le boulot, quand elle est seule chez elle et qu’elle est susceptible de s’ennuyer). Ca pourra
également étre dans 1’apres-midi, suivant le contexte, ou bien a d’autres moments. Encore une fois, tout dépend de la fille et du contexte. Initier 1’échange de sms a ce moment de temps libre va vous permettre de produire un maximum d’effets avec vos textos. C’est aussi un bon moment pour envoyer des sextos et ainsi faire monter la température.
Alors qu’a l'inverse, si la nana est en réunion, en cours intensif ou avec ses copines, ¢a va s’avérer bien plus compliqué. Lire aussi : Comment aborder sur Instagram 3.

Evitez d’écrire des pavés On entame un point un peu plus technique... : la composition de vos sms. Pour que vous compreniez bien ce dont on va parler ici, je dois vous parler dans un premier temps du concept d’investissement. Plus vous vous investissez dans l'interaction, plus vous renvoyez I'image d’un mec qui attend quelque chose de cette
interaction.

Donc si vous vous investissez trop (autrement dit si vous vous investissez plus que la nana), vous passerez pour un mec dans le besoin. La nana sentira qu’elle a le controle et vous serez bien moins attirant a ses yeux. Elle aura beaucoup moins envie de vous chasser, car elle vous considérera déja comme plus ou moins acquis. Lire aussi : Elle met du
temps a répondre aux SMS Alors qu’a l'inverse, si vous vous investissez moins que la fille, celle-ci sentira que vous n’étes pas acquis. Elle sentira qu’elle doit se battre pour retenir votre attention. Elle sentira qu’elle n’est pas votre priorité.

Ca vous rendra bien plus attirant. Concretement, par quoi se traduit cet investissement dans une interaction ?

Plus vous placez de 1’énergie, du temps, des émotions, etc... dans une interaction, plus vous étes investi. Lors d’une conversation, la face visible de I'investissement c’est votre temps de parole : Plus vous parlez, plus vous vous montrez investi. Et plus la fille parle, plus elle se montre investie (c’est donc plutot bon signe quand une fille que vous venez
d’aborder se met a parler davantage). Lors d’un échange de sms, la face visible de l'investissement, c’est la longueur de vos sms. Plus vos sms sont longs, plus vous vous montrez investi. Et a I'inverse, plus vos sms sont courts, plus vous paraissez détaché et indifférent. C’est la raison pour laquelle vous devez éviter d’écrire des pavés. Car si vous
écrivez des paveés (qui plus est a une fille qui ne vous envoie que des sms courts), vous allez passer pour un mec trop investi, et donc dans le besoin. Ce qui va réduire considérablement l'attirance que la fille ressent pour vous. Donc limitez-vous a des messages relativement courts. Voir I’article : Exemple de message a envoyer a une fille Ne soyez pas
plus investi que la fille. 4. Si la fille écrit des pavés, c’est un signe qu’elle est intéressée Comme vous I’avez compris avec ce qu’on vient de voir juste au-dessus, plus vos messages sont longs, plus vous vous montrez investi (et plus vous étes effectivement investi). La longueur des sms est un bon indicateur du degré d’investissement. De la méme
maniére, si la fille vous écrit des pavés, c’est qu’elle est investie. Si elle prend le temps de vous écrire des messages longs, c’est qu’elle attend quelque chose de l'interaction. En tout cas c’est qu’elle y accorde une certaine importance. Donc qu’elle n’est pas indifférente. Tout I'inverse d’une nana qui va vous répondre systématiquement a 1’arrache par
un ou deux mots. Alors ok, ¢a ne signifie pas que cette derniére n’est pas intéressée (elle peut faire ¢a dans le but de vous tester ou pour se montrer difficile, et donc plus désirable), mais c’est un signe que vous allez devoir la travailler un peu plus. Lorsqu’une nana vous envoie des pavés, c’est un signe qu’elle est intéressée, et donc que vous pouvez
passer a la vitesse supérieure en lui proposant un rendez-vous (rappelez-vous que le but n’est pas de vous perdre dans un échange de sms qui n’en finit pas, mais de revoir la fille en vrai). 5. Ne soyez pas au taquet On a vu juste au-dessus que la longueur de vos sms était un indicateur de votre degré d’investissement. Mais ce n’est pas le seul
indicateur qui permet a la fille de jauger votre investissement. Il y a aussi le temps que vous mettez a répondre a ses sms. Comme vous vous en doutez, plus vous répondez rapidement a ses textos, plus vous vous montrez au taquet, et donc investi. Et a 'inverse, plus vous mettez de temps a répondre a ses textos, plus vous vous montrez détaché et
indifférent. De la méme facon, une fille qui met des heures a vous répondre est une fille qui s’avére moins investie qu’une fille qui répond systématiquement tres rapidement a vos sms. Ainsi, pour ne pas vous montrer trop investi, évitez de répondre systématiquement trop rapidement a la fille.

Attention cependant a ne pas tomber dans 1’exces inverse qui consiste a trop faire attendre la fille : Si vous mettez toujours des heures (ou pire : des jours) a répondre aux sms de la nana, celle-ci risque de se lasser. Votre échange va perdre en dynamisme et votre cible aura le temps de se refroidir pendant ces pauses interminables (¢a peut étre
problématique lorsque vous voulez lui proposer un rendez-vous ou bien I’exciter par un échange de textos hot, car a ce moment-la il faut qu’elle soit un minimum pré-chauffée).

La clé est donc de maintenir un certain équilibre. Mais aussi de varier : Parfois répondre relativement rapidement, parfois attendre un peu avant de répondre, parfois attendre plusieurs heures... Afin de vous montrer imprévisible et d’amener la fille a se faire des films en se demandant pourquoi vous mettez parfois tant de temps a lui répondre. 6.
Laissez-lui le temps de répondre Vous envoyez un sms a la fille. 10 minutes passent. Puis 30 minutes. Puis 1h. Puis 2h. Vous vous demandez pourquoi elle ne répond pas. Vous vous demandez si votre sms était bien congu. Vous commencez a vous demander si elle I’a bien regu... Vous commencez a envisager de lui en envoyer un autre, dans lequel vous
I'inviterez a vous répondre. 10 minutes s’écoulent. Puis 20. Toujours pas de réponse. Oh et puis merde ! Vous décidez de lui envoyer ce deuxieme sms.

Cay est, c’est envoyé. Vous vous remettez a attendre. 10 minutes s’écoulent. 20 minutes. 30 minutes. 1h. 2h. 4h. Vous décidez de lui envoyer un troisieme sms. Quelques heures plus tard, la nana répond. Elle n’avait plus de batterie et avait oublié sa batterie externe pour recharger son téléphone. Vous poursuivez I’échange, mais elle semble moins
attirée.

Elle semble moins excitée. Autre possibilité : elle ne vous répond carrément pas.

Dans les deux cas, vous avez réduit I’attirance que la fille ressentait pour vous. Parce que vous vous étes montré trop investi en enchainant les messages. Vous vous étes montré trop impatient. Comme une nana qui stresse parce que son mec rentre un peu trop tard le soir. Vous vous étes montré dans le besoin.

Vous avez clairement fait comprendre a la fille que c’est elle qui a le plus de contréle sur I'interaction. Vous lui avez clairement fait comprendre qu’elle est en position de force. Ne tombez pas dans ce piege. Laissez-lui le temps de répondre. Evitez d’enchainer les messages de cette facon. Si la nana ne répond pas, bien souvent c’est qu’elle ne peut
pas. Alors attendez suffisamment longtemps avant de la relancer (dans le cas ou vous souhaitez la relancer, car ce n’est pas obligatoire). A lire aussi : Comment draguer une fille compliquée (9 trucs a faire) 7. Ne vous faites pas de films sur la nana On en revient encore a notre concept d’investissement. Sauf qu'’ici, on va parler d’investissement
émotionnel. Ce n’est pas quelque chose qui va étre directement visible, en revanche c’est quelque chose qui va déteindre sur votre attitude et sur la fagon dont vous interagissez avec la fille. On parle de sur-investissement émotionnel quand on s’imagine trop tot dans une relation amoureuse avec la nana. On place trop d’émotions dans cette
hypothétique relation qu’on pourrait avoir avec cette fille. On fantasme sur elle. On se fait des films et on s’imagine tout un tas de scénarios avec elle. Voila ce a quoi correspond un investissement émotionnel trop élevé. Lire aussi : Comment rendre une fille accro par texto En vous investissant émotionnellement de cette fagon, vous vous condamnez
tout seul a étre dans le besoin. Vous vous mettez tout seul en position de faiblesse. Vous devenez d’office la personne en demande. Car vous vous conditionnez a attendre quelque chose de cette interaction. Ce conditionnement va vous conduire a adopter une attitude peu attirante qui va repousser la fille. Vous allez stresser a chaque fois que la fille va
mettre un peu trop de temps a vous répondre. Vous allez lui envoyer des sms qui transpire le manque. Vous allez vous montrer dans le besoin lorsque vous allez la revoir en vrai. Et la fille le sentira. Les femmes ont une sorte de sixieme sens qui leur permet de sentir ce genre de truc méme a distance ;) Alors ne fantasmez pas sur une fille, quelle
qu’elle soit. A lire aussi : Le guide ULTIME pour draguer une femme 8. Ecrivez dans un francais correct On s’éloigne un peu de notre concept d’investissement pour parler d’un truc qui touche davantage au statut social : votre fagon d’écrire. Si vous écrivez comme un illettré, vous serez considéré comme un illettré. Si vous écrivez en langage sms, il y
a de grandes chances pour que vous soyez considéré comme un ado attardé.

Donc si vous écrivez n'importe comment, il y a de grandes chances pour que vous passiez pour un mec de faible statut social et/ou pour un mec de faible intelligence sociale (ou de faible intelligence tout court). Certains mecs gachent tout le boulot effectué lors de 1’abordage lors de leur premier sms, en laissant entrevoir a la fille leur niveau
catastrophique en orthographe et en grammaire. Ca peut étre fatal. Alors soignez votre écriture. 9. Allez-y mollo sur la ponctuation Certains mecs abusent de la ponctuation et passent alors pour des sur-excités. Ils utilisent des points d’exclamation et/ou des points d’interrogation a outrance.

Etc... Les exemples sont infinis. Vous sentez I'effet que produit cet exces de ponctuations ? Ca vous fait passer pour un mec sur-excité. Ca correspond a un niveau d’énergie bien trop élevé. Et encore une fois, ¢a indique un degré d’investissement trop élevé (investissement énergétique pour le coup). C’est comme si vous étiez constamment sur-excité
pendant votre conversation en face a face avec la fille. Ca vous fait passer pour un mec bizarre, pour un mec qui n’est pas calibré socialement, pour un mec qui n’arrive pas a se contréler, pour un mec qui est un peu trop a fond sur la fille... Pas génial pour draguer une fille par sms de maniere efficace... Alors n’abusez pas de la ponctuation. Renvoyez
I'image d’un mec serein et posé. 10. Allez-y mollo sur les smileys Comme avec la ponctuation, certains mecs abusent des smileys et passent alors pour des sur-excités ou pour des ados attardés. Ils utilisent tout un tas de smileys a outrance : « :) », «;) », « :D », « :p », etc... Etc... Les exemples sont infinis. Vous sentez I'effet que produit cet excés de
smileys ? Ca vous fait passer pour un mec sur-excité, pour un ado attardé ou pour un bisounours. D’une, ¢a correspond a un niveau d’énergie bien trop €élevé, et de deux, ¢a renvoie I'image d’un gamin. C’est comme si vous étiez constamment sur-excité et avec un grand sourire (ou en train de rire aux éclats) pendant votre conversation en face a face
avec la fille. Ca vous fait passer pour un guignol ou pour un mec un peu trop a fond sur la fille. Alors n’abusez pas des smileys. Vous pouvez en utiliser de temps en temps, mais avec parcimonie. A lire aussi : Comment faire rire une fille par SMS 11. Faites gaffe avec I'ironie Dans un échange de textos, il n'y a pas toute la composante non-verbale qu’on
retrouve dans une interaction en face a face. Il n’y a pas le ton de la voix, le débit, I’expression faciale, le langage corporel, etc... Or, c’est cette composante non-verbale qui permet a votre interlocutrice d’interpréter de la bonne fagon votre message. En face a face, si vous voulez faire de l'ironie, vous pouvez faire comprendre a la fille tres facilement
que c’est de l'ironie.

Grace au ton de votre voix et a votre expression faciale. Ca n’est pas le cas lors d’un échange de textos. Dans un message texte, il n’y a que du texte.

Donc que des mots. C’est la raison pour laquelle il est risqué d’employer l'ironie dans un sms. Il y a de grandes chances pour que la fille ne comprenne pas que c’est de l'ironie. Déja que quand vous faites de I’humour en vrai, les femmes ont parfois du mal a comprendre que c’est I’humour, alors pas sms je ne vous raconte pas... Donc évitez d’utiliser
I'ironie dans vos sms. Et dans le cas ou vous souhaitez le faire, ajoutez un smiley afin d’aiguiller la fille dans la bonne direction. 12. Incluez des piques sexuelles Pour sexualiser I’échange et ainsi exciter la fille, vous pouvez inclure a votre sms ce que j'appelle une pique sexuelle. Le but est de sexualiser 1’échange en lui rappelant qu’il se passe quelque
chose entre vous. Par exemple : C’est un bon exemple de message a envoyer a une fille apres qu’elle vous ait donné son numéro. Pensez-y si vous vous demandez comment draguer une fille par sms pour la premiére fois. Ca vous assure de maintenir une tension sexuelle élevée entre elle et vous.

Ca montre que vous avez des couilles et que vous n’étes pas le genre de mec asexué ennuyeux avec lequel elle va se faire chier. A lire aussi : Comment flatter une femme Dans le cas ou la fille vous trouve un peu trop avenant, ou qu’elle trouve votre remarque un peu trop osée, ne vous excusez pas. Ignorez et passez simplement a autre chose. Souvent,
les femmes font mine d’étre choquées alors qu’en fin de compte il n’en est rien. Généralement, c’est juste pour se donner bonne conscience ou pour ne pas que vous la preniez pour une fille facile qui laisse tout passer. Si la fille qui vous intéresse a un copain, il y a certains trucs que vous pouvez faire avec vos messages pour qu’elle ressente 1’envie
d’entreprendre quelque chose avec vous. Ce n’est pas bien, mais ¢a fonctionne dans beaucoup cas. Je ne vous recommande pas de le faire si la nana est dans une relation sérieuse et qu’elle tient a son copain, juste dans le cas ou ce n’est pas tres sérieux (ou bien sur le point de se terminer). Je vous en dis plus dans cet article : => Comment draguer
une fille en couple : 5 trucs a faire Comme je ’ai dit en début d’article, I’échange de sms ne doit pas étre une fin en soi. Vous devez aussi comprendre qu'un échange de textos peut difficilement rattraper une interaction ratée. Si vous vous y étes pris comme un fragile ou comme un mec dans le besoin lors de l'interaction qui a précédé la prise de
numéro, méme en magnant parfaitement le sms, il vous sera difficile de rattraper le coup. Et a I'inverse, en ayant généré les bonnes émotions au cours de cette interaction, il vous sera trés facile de poursuivre cet échange par sms, puis de revoir la nana en vrai. BONUS : “Ces 6 mots innocents donnent envie a une femme de vous courir aprés” Si je
vous disais qu’il existe des mots bien précis qui déclenchent chez une femme un besoin compulsif de vous chasser... Des petits mots innocents...que vous pouvez caser a peu prés n’‘importe quand dans une conversation avec une femme pour lui donner envie de vous courir apres... Aussi bien en face a face que par messages... Ca vous dirait d’essayer
ca sur une fille qui vous intéresse ? Je vous en parle plus en détail dans cet article privé... Il est encore en ligne jusqu’a la fin de la semaine, et vous allez y découvrir : Comment vous pouvez utiliser la technique de la “proposition téte-chercheuse” pour faire accepter avec enthousiasme un rendez-vous a une fille devenue distante avec vous... La
formule qui a permis & Fabien (un abonné) de coucher avec plus de 38 superbes femmes en & peine 6 mois...alors qu’avant ca il était complétement invisible aux yeux des femmes (au point d’étre vierge de toute relation sexuelle et sentimentale a 25 ans)... Comment INVERSER LES ROLES en conduisant les belles femmes & TOUT faire pour vous
séduire et vous prouver qu’elles méritent votre affection... Une stratégie de survie du cerveau féminin que vous pouvez exploiter pour déclencher chez une femme un besoin COMPULSIF de vous draguer...et de coucher avec vous. Le genre d’attitude qui donne envie a une femme de vous envoyer des nudes (inutile de vous dire que une fois qu’'une
fille vous a envoyé ce genre de photos d’elle dénudée, la revoir pour coucher avec n’est plus qu’une formalité)... Cliquez ici pour accéder a cet article tant qu’il est encore gratuit : >> La “faille” du cerveau féminin qui vous permet de rendre n’importe quelle femme folle de désir Solidement, Jacques



