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Foreningen: Værdig – Nye Vedtægter marts 2025  

§1 Foreningens navn, hjemsted og stiftelse  

Foreningens navn er “Værdig”. Foreningen er stiftet af Maj Kær den 25/3-2024 og har 

hjemsted i Aalborg.   

§2 Værdig’s formål  

Formålet med foreningens Værdig er;  

• Bidrage til en større forståelse af, oplysning om og fokus på den 

menneskelige/følelsesmæssige del organdonationsprocessen – før, under og 

efter. En værdig organdonation  

• Forbedring af forholdene for pårørende særligt på donorsiden – både under selve 

organprocessen, men også efterfølgende, så der ikke skabes unødvendige 

traumer via en så skånsom og empatisk en proces som mulig  

• Via forbedringen af processerne og oplysning at kunne bidrage til, at flere tager 

aktiv stilling, så de hermed både skåner egne pårørende i den værst tænkelige 

situation, men forhåbentligt også tager et tilvalg, der skaber mulighed for at give 

livet videre til andre  

• I en bredere kontekst på længere sigt at arbejde med at højne værdigheden for, 

hjælpen til og anerkendelsen af forældre, som er pårørende til børn, som har det 

svært i livet (fysisk, psykisk)  

• At kunne skabe større og nemmere mulighed for finde faglig hjælp, skabe 

netværk mellem ligesindede samt oplevelser, som kan gøre en forskel for de 

pårørende  

§3 Formålets opnåelse  

Opnåelsen af Værdig’s formål kræver diverse aktiviteter. Hvert år vil disse blive nærmere 

præciseret med udgangspunkt i et realistisk ressourcemæssigt og økonomisk 

grundlag. Følgende aktiviteter kan være med til at understøtte og realisere Værdig’s 

formål;  

• Oplysning på politisk, offentligt samt sundhedsfagligt niveau   

• Diverse møder med relevante politikere, sundhedsfaglige personer eller andre 

nøglepersoner  

• Kommunikation på sociale medier, tv/artikler eller lignende omkring pårørende og 

organdonation  

• Personlige foredrag med førstehåndserfaring omkring emnerne, der udbydes til 

eksempelvis sundhedsfagligt personale, foreninger, virksomheder eller 

privatarrangementer  
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• Andre relevante aktiviteter, som ses som et værdifuldt bidrag til Værdig’s formål.  

 

§4 Midler og Frivillige    

Værdig’s formål kræver ressourcer i form af både kompetencer, tid samt økonomi for at 

kunne blive til realiseret. Det vil ske på følgende måde:  

• Økonomisk støtte fra Fonde, virksomheder, offentlige eller private tilskud, 

donationer, arv, gaver, indsamlinger eller lignende  

• Tiltrækning af frivillige ulønnede, der ønsker at bidrage med både kompetencer 

og tid  

• Egenfinansiering via foreningsaktiviteter, salgsaktiviteter, som foredrag og 

medlemskontingenter  

Værdig’s økonomiske midler skal altid forvaltes ud fra gældende regler på området. For 

sine forpligtelser hæfter alene Værdig med sin formue. Der tilkommer ikke 

medlemmerne, stifteren eller andre særlige rettigheder over formuen.   

§5 Medlemskab  

5.1: Enhver person, der er fyldt 18 år, kan mod rettidig betaling af det fastsatte 

kontingent blive medlem af Værdig.  

 5.2 Virksomheder og lignende med hjemsted i Danmark kan optages som medlem 

uden stemmeret, eventuelt på særlige vilkår, godkendt af 2/3 af bestyrelsen med en 

stemme på Generalforsamlingen.   

5.3: Personer uden bopæl i landet kan optages som medlemmer uden stemmeret og 

valgbarhed.   

5.4: Eksklusion af et medlem kan ske ved grov eller gentagen overtrædelse af 

vedtægterne eller andre ting, der vurderes direkte imod Værdigs formål. Beslutning 

herom træffes af bestyrelsen med simpelt flertal efter indstilling fra stifteren.   

5.5: Æresmedlemmer kan udpeges af bestyrelsen efter indstilling fra stifteren.   

5.6: Ingen medlemmer hæfter for Værdig’s forpligtelser. Medlemmerne har ikke krav på 

andel i foreningens formue, hverken ved udmeldelse eller ved opløsning. 

§6 Medlemskontingent  

6.1: Medlemmerne betaler det af Bestyrelsen fastsatte medlemskontingent efter 

indstilling fra stifteren. Ved foreningens stiftelse er det besluttet at være 250 kr for 2024 

– herefter fastsættes beløbet i december for det efterfølgende regnskabsår.   

6.2: Kontingent som betales for 1 år af gangen og løber fra indmeldingsdatoen og fornys 

automatisk.   



 

 
3 

6.3: Udmeldelse kan ske når som helst ved skriftlig meddelelse til Værdig, men allerede 

betalt kontingent tilbagebetales ikke. Kontingentrestance ud over udløbet af 

kontingentperioden bevirker, at medlemskabet automatisk ophører.  

§7 Foreningens opbygning  

Foreningen består af stifter Maj Kær, som i det omfang økonomien tillader vil fungere 

som administrerende direktør udpeget af Bestyrelsen på den stiftende 

Generalforsamling. Herudover vil der være ansatte og frivillige i så det omfang, som det 

er muligt.   

§8 Bestyrelsens ansvar og medlemmer  

8.1: Værdig’s bestyrelse vil have det overordnede ansvar, mens den administrerende 

direktør vil have ansvaret for ledelsen på både strategisk og operationelt niveau.   

8.2: Bestyrelsen skal minimum bestå af 3 medlemmer og max 7 med mindre, at en 

enstemmig bestyrelse efter indstilling fra administrerende direktør i særligt tilfælde 

vurderer vedtægter skal afviges.  

8.3: Bestyrelsen godkendes på den årlige generalforsamling.  

8.4: Værdig’s stifter Maj Kær og samt Jeanett Kaare er som de eneste faste medlemmer 

af bestyrelsen, der ikke er på valg. Den administrerende direktør vil være deltagende på 

møderne.   

8.5: Bestyrelsen konstituerer sig som minimum med bestyrelsesleder, 

vicebestyrelsesleder, stifter og den administrerende direktør. Forretningsordenen 

fastsættes af bestyrelsen selv, men skal være skriftlig.   

8.6: Bestyrelsesmedlemmerne forventes aktivt at kommunikere om og arbejde for 

Værdig. Hvordan dette foregår, besluttes for hvert år af bestyrelsen efter oplæg fra 

administrerende direktør.  

8.7: Bestyrelsesarbejdet er en frivillig ulønnet post, dog kan udgifter med kvittering, 

forårsaget af bestyrelseshvervet refunderes, forudsat at Værdig har økonomiske midler 

til det.   

8.8: Valg og genvalg af bestyrelsesmedlemmer sker for 4 år ad gangen. Valget afholdes 

på den årlige generalforsamling. Første gang vil derfor være 2028. Ved udtrædelse i 

selve bestyrelsesperioden udpeger bestyrelsen et konstitueret medlem indtil næste 

generalforsamling.   

8.9: Juridiske medlemmer skal udpege et konkret fysisk medlem til valg.   

9.0: I Værdigs konstitueringsfase gives der mulighed for, at stifter rekrutterer alle 

bestyrelsesmedlemmerne uden, at dette skal på valg i 2025. 
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§9 Generalforsamling  

9.1: Generalforsamlingen er Værdig’s øverste myndighed.   

9.2: Der afholdes ordinær generalforsamling med dagsorden i april måned hvert år. 

Bestyrelseslederen har ansvaret for at indkalde til denne i samarbejde med bestyrelsen 

og administrerende direktør.  

9.3: Der kan indkaldes til ekstraordinær generalforsamling, hvis halvdelen af bestyrelsen 

eller medlemmerne finder det nødvendigt. Disse skal indkaldes med senest 14 dages 

varsel og indeholde en dagsorden.   

9.4: Stemmeberettiget på Generalforsamlingen er alle fremmødte medlemmer, der har 

betalt kontingent og som har været medlem af foreningen i mere end 6 måneder regnet 

fra tidspunktet for Generalforsamlingens afholdelse. Hvert medlemskab har én 

stemme.   

9.5: Forslag, der ønskes behandlet på den årlige Generalforsamling samt forslag til valg 

af bestyrelsesformand og bestyrelsesmedlemmer og vedtægtsændringer, skal 

fremsættes skriftligt og være bestyrelsesformanden i hænde senest 2 uger før 

Generalforsamlingen.   

9.6: Forslag godkendes ved simpelt flertal. Bestyrelseslederens stemme er 

udslagsgivende ved stemmelighed.   

9.7: Ændring af vedtægter kræver dog vedtagelse på generalforsamlingen med 

majoritet. Vedtægtsændringer skal vedtages med 2/3 flertal opgjort efter antal 

medlemmer, sker dette ikke afholdes en ny generalforsamling hvor vedtagelse kan ske 

med 2/3 af de fremmødte 

9.8: Alle beslutninger nedfældes i referat, der skal underskrives af bestyrelseslederen på 

vegne af bestyrelsesmedlemmerne.   

9.9: Generalforsamlingen ledes af en af bestyrelsen udvalgt dirigent. 

§10 Tegningsret  

10.1: Foreningen tegnes af bestyrelseslederen, eller et flertal af bestyrelsen.   

10.2: Den administrerende direktør er bemyndiget til at tegne foreningen overfor 

foreningens bank, herunder at råde over dankort, kreditkort og netbank. Bestyrelsen kan 

endvidere give fuldmagter af andre nødvendige områder til andre relevante personer.    

10.4: Bestyrelsen skal påse, at bogføringen og formueforvaltningen kontrolleres på en, 

efter foreningens forhold, forsvarlig og tilfredsstillende måde.   

§11 Regnskab & Revision  

11.1: Værdig’s regnskab følger kalenderåret og revideres af revisor godkendt af 

bestyrelsen.   
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11.2: Alle økonomiske beslutninger af ekstraordinær karakter eller af stor betydning skal 

forelægges for og godkendes af bestyrelsen.   

§12 Opløsning af Værdig  

12.1: Opløsning af Værdig kan kun ske på en Generalforsamling ved simpelt flertal efter 

indstilling fra Bestyrelsen og håndteres af bestyrelsen. Ved opløsning skal eventuelt 

økonomisk overskud tilfalde en forening, som stifteren eller alternativt den 

administrerende direktør forelægger bestyrelsen og godkendes ved simpelt flertal.   

  

 

Godkendt på Værdigs Generalforsamling 23/4- 2024.  

 

 


