


Baggrunden for Verdig

Veerdig er et uansket hjertebarn. .. Men det blev mit at beere og det gar jeg med stolthed for at aere min sen Victor Keer.

Den 2. januar 2024 mistede vi vores elskede Victor pd 14 dr. Han fik aggressiv meningitis og blev hjerneded. Uden
betzenkningstid, vidste vi, at Victor ville have ensket at redde andre, s@ vi valgte at donere alle hans organer.

Det ”ja”, ledte os ind i en proces, som de feerreste mennesker heldigvis oplever. Victor og vores proces blev umenneskelig
lang - for mens, at vores verden gik i std, s& herskede der en vanvittig snestorm, der naesten umuliggjorde donationen. |
lebet af knap to degn pd en stue pd Aalborg Sygehus var vi farstehdndsvidner til organdonationsprocessen ved vores
sans side.

Victor var et fantastisk, keerligt og empatisk menneske, som altid var der for andre. Til trods for, at han selv havde det
sveert -livet stillede ham tunge vilkér med béde kronisk livstruende sygdom og ADD samt ordblindhed.

I Victors liv, under organdonationen og efterfalgende har jeg falt et stort kald. Et kald for at forbedre vilkdrene for
pdrarende. Et kald for at forbedre hele organdonationsprocessen — med udgangspunkt i donorsiden.

Veerdig har et enske om en veerdig héndtering af pdrarende. Og et enske om, VAR DIG - sd pdrarende kan fd lov til at
veere det, som de er og blive hjulpet, der, hvor de er.

Sé Victors dad, blev til Veerdig’s fedsel i Aalborg marts 2024.

Veerdig’s stifter & Victor mor, Maj Kaer

Foreningen Veerdig

217819



Verdig’s Formal:

§2 Veerdig’s formal

Bidrage til en sterre forstdelse af, oplysning om og fokus pd den menneskelige/falelsesmaessige del
organdonationsprocessen - far, under og efter. En vaerdig organdonation.

Forbedring af forholdene for pdrgrende seerligt pa donorsiden - bade under selve organprocessen, men ogsa
efterfalgende, sa der ikke skabes ungdvendige traumer via en sa skansom og empatisk en proces som mulig

Via forbedringen af processerne og oplysning at kunne bidrage til, at flere tager aktiv stilling, sa de hermed bade skaner
egne pargrende i den veerst teenkelige situation, men forhdbentligt ogsa tager et tilvalg, der skaber mulighed for at give
livet videre til andre

| en bredere kontekst pa laengere sigt at arbejde med at hajne vaerdigheden for, hjeelpen til og anerkendelsen af foreeldre,
som er pargrende til barn, som har det sveert i livet (fysisk, psykisk)

At kunne skabe starre og nemmere mulighed for finde faglig hjeelp, skabe netveerk mellem ligesindede samt oplevelser,
som kan gare en forskel for pararende i alle ovenstédende kategorier




Verdig’s Formal:
§3 Formalets opnaelse

Opndelsen af Veerdig’s formal kraever diverse aktiviteter. Hvert dr vil disse blive naermere preeciseret med
udgangspunkt i et realistisk ressourcemeaessigt og ekonomisk grundlag. Falgende aktiviteter kan vaere med til at
understotte og realisere Veerdig’s formdl,

e Oplysning pa politisk, offentligt samt sundhedsfagligt niveau

o Diverse mgder med relevante politikere, sundhedsfaglige personer eller andre naglepersoner
e Kommunikation pa sociale medier, tv/artikler eller lignende omkring pararende og organdonation

e Personlige foredrag med farstehandserfaring omkring emnerne, der udbydes til eksempelvis
sundhedsfagligt personale, foreninger, virksomheder eller privatarrangementer

e Andre relevante aktiviteter, som ses som et veerdifuldt bidrag til Vaerdig’s formal
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Er der behov for "endnu” en organisation

Vidstedu at...?

. De foreninger, som arbejder med organdonation primaert fokuserer pa modtagersiden og mere aktivt tilvalg
- ikke donorsiden?

. Donorpararende ikke bliver tilbudt nogen form for krisehjeelp, som del af processen?

. Donorpararende ikke har en dedikeret kontaktperson/team til handteringen af processen/spargsmal etc.
pa noget tidspunkt?

. Der ikke foregdr nogen systematisk, automatisk og videns/evidensbaseret opfelgning for donorparerende?

. Donorpararende far at vide, at modtager far mulighed for at sende et anonymiseret takkebrev, men

modtager bliver ikke ngdvendigvis oplyst om denne mulighed?

. Der ikke er nogen forening, der samler donorparagrende. Som kan sikre samhgrighed og hjaelp fra
ligesindede?
. Politiets proces omkring pludseligt dedsfald ikke sendres ved processen omkring organdonation? (Ergo far

familien afbrudt sit farvel og skal forhgres, da dedstidspunktet ligger far selve transplantationsprocessen)
. Der lige nu behandles et lovforslag ift. et bladt tilvalg af organdonation, men lovforslaget forholder sig ikke
til forbedringen af selve processen? — med andre ord, vi vil have flere til at veere organdonorer, men fra

politisk side, sa indebaerer det ikke nadvendigvis en forbedring af processen



Hvorfor statte Veerdig?

Verdig er den eneste forening, der har knivskarpt fokus pa
forbedring af organdonationsprocessen fra donorsiden
Verdig er den eneste forening, der tager afsat i erfaringer fra
parorende pa donorsiden

Verdig er den eneste forening, der vil skabe forbedrede vilkar
og hjalp for donorparerende under og efter organdonationen
— bade kortsigtet og langsigtet

Gennem Verdig’s formal kan vi bade sikre, at flere tager
stilling til organdonation, men ogsa, at processen forbedres,
sa omfanget af trauma forvoldt, som et resultat af
organdonationsprocessen formindskes sa vidt muligt — og det

bliver en Veardig proces for de parorende



! .
. ! e ~~
. -
L.

.
L i
- -
sl (8
: {
Y '
4
s 5 y .{‘ " !
.y N g o)
iod L]
- “ B \
. - | : &=
. .
3 . e, »
. ' "y "o
3 . - .
f . ' o ‘e
. .

2
\ 3
-
. }

""-w-. g
ply <

V0 g d har Verdig !

\ [ o
| I opniet indtil nu?

|




Politisk omtale —
En historie, der rammer lige 1 hjertet...

* Mgde med Moderaternes politiske ordfgrer &
sundhedsordfgrer: Monika Rubin

* Mgdet ledte til dette debatindlzeg fra Monika:

* https://jyllands-
posten.dk/debat/breve/ECE16926879/glem-dem-

ikke-paaroerende-lever-videre-efter-
organdonation/
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Medieomtale —
En historie, der rammer lige 1 hjertet...

» Artikel pa TV2 nyheder:
ttps://nyheder.tv2.dk/samfund/2024

-

-03-27-da-de-mistede-deres-14-aarige-soen-besluttede-

de-at-hans-liv-skulle-gives-videre

* Indslagi GoMorgen Danmark:

e https://play.tv2.dk/serie/go-morgen-danmark-tv2/kan-man-finde-en-mening-i-sorgen-

20a636b9-72d8-4990-8b8¢-c006740360f2

* ArtikeliNordjyske:
e https://nordjyske.dk/nyheder/nordijvl

and/pludselig-gik-majs-tilvaerelse-i-tusind-stykker-den-

der-fik-victors-hjerte-er-det-mest-held

ige-menneske-paa-denne-jord/4829810

o ArtikeliInformation:

e https://www.information.dk/moti/2024/03/victor-kaer-forever

* Artikel fra Danske Stenhuggerier:

e https://www.facebook.com/story.php/?story fbid=942313457895547&id=100063507043235&pai

k& rdr

pv=0&eav=AfbdH5NkrRz6LbGZMfgb vKIbnnH2Rg5czMoXvwCmQ1 quTSeBs xwykamlsvGgbHK

» Opslag pa LinkedIn, der blev delt 85 gange og naede ud til knap 375.000 mennesker:
*  https://www.linkedin.com/posts/majkaer_dette-er-og-bliver-mit-livs-sv%C3%A6reste-mest-

activity-7151726393410609153-7sA47utm_source=share&utm medium=member_desktop
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En historie, der rammer lige 1 hjertet

KidsAid©e

Mindeindsamling i Victors navn til Kids Aid: 102.500 DKK
- https://kidsaid.dk/2024/01/15/victor-mindeindsamling/

De varmeste tanker til jeres familie i denne svaere tid. Det er
hjerteskaerende at lzese - og endnu svaerere at begribe, for det er s&
meningslast &

Jeg laeste dine smukke ord om Victor op for min egen 14-arige sgin, og
han vil vaere organdonor nu. /&re vaere Victors minde @

@ &

victor_kaer_forever v ¢
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R/ opslag

Maj Kaer - Mor & Karrierekvinde
Personlig blog

21 tusind 52
felgere folger

21.000

Victors hjerte bankede for KidsAid

Ninette Krogh Ravn - 1. 3mdl =+
& Employer Branding | Viden | Strategi | Visuel Storytelling | Talent Attraction...

Minder & Sorg " | f l 2
Philip Sommer - 1. 2md eee 2 Victor: Organdonor & kronisk syg g gere pa
~J 4 Familien for & efter [ ]+
MG Motor CPH // Nellemann @sterbro ﬁ;j 5 g U. it
4 Falg vores rejse tilbage til livet nS agra m
¥ www.vardig.org

Kondolerer Maj...
é) nyheder.tv2.dk/samfund/2024-03-27-da-d...
Jeg har mange gange taenkt at selvfalgelig skal mine organer vaere til
radighed i en sadan situation. Men aldrig rigtig taget mig de 2 minutter
det tager, til lige at ga ind og stille dem til radighed.

Professionelt kontrolpanel
1,1 mio. konti naet inden for de sidste 30 dage.

[ Rediger

)( Del profil ]( E-mail

)

Dette opslag gjorde at jeg med det samme gik ind og meldte mig til
organdonation, og haber at det sparker gang i tankerne pa mange flere.
Stor inspiration.

Men vigtigst af alt - de kaerligste tanker til familie og venner herfra. <3 dosrney criet Hiliot

- P )
CO#® S

Victors pla... Support @

ml'a udklip af mange reaktioner...

Anonym mor til afded donorbarn (uddrag):

...jegvil bare sige, at | er seje, at | turde sta frem pa
landsdaekkende tv og forteelle om | valgte Victor skulle vaere
organdonor. Jeg gik med til det, hvis det var en hemmelig,
ingen matte vide, at vi havde doneret organer fra vores sgn.

Med ved at skrive pa jeres opslag, sa turde jeg fortzelle det.
Sa tak for jer og jeres mod.. | turde det, som jeg ikke selv
turde.

Peter Haahr Rasmussen & @ - 1. 3md ***

Elsker biler og saelger ud af dem i Desko Leasing

Kaere Maj. Jeg faelder en tare mens jeg laeser dit opslag og ser billederne
af dig og din sgn. Livet kan virke s& hablgst, meningslast og uretfaerdigt
nar vi mister. Hvad er overhovedet meningen med at skulle udsaettes for
s& meget sorg. Jeg vil meditere og bede for jer naeste gang og jeg vil
ogsa sgrge for at jeg star som organdonor! Tak for at dele og ma
keerligheden og universets uendelige energi vejlede og guide jer. Kh
Peter.

Vild med . €3 1 Swar . 1 svar @

Carina Louise Ekstrand Jaeger - 1. 3md ==

Direkter og sygeplejerske, AllTimeCaring. Taler om #privatpleje #omsorg #...

Maj @@ Tak til jer. Som familie, som personer, som nogle der vil give
videre og gare en forskel. At raekke ud nar man selv er i den sterste sorg
findes der ikke ord for. Ikke andet end TAK®® Jeg kommer til at bruge

jeres historie nar jeg holder foredrag. Som inspiration til at gere en
forskel!

Veerdig - Ansggning til Melsen Fonden 10


https://kidsaid.dk/2024/01/15/victor-mindeindsamling/
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Forperson

Endnu ikke rekrutteret

Mod bestyrelsen

Jeanett Kaare

Naestforperson

Kompetencer; Marketing, Netveerk,
Events, Leder og Ejerleder, Start up,
Iveerkseetteri, Eksternt samarbejde,
pdrerende til organmodtager pé
venteliste

Maj Keer
Stifter & Bestyrelsesmedlem

Kompetencer; Strategi, HR, Ledelse,
Organisation Kommunikation &
Branding, Scale up, Netveerk, pdrarende
til organdonor

12



Frivillige*

*Viharendnu ikke segt frivillige, men har
et solidt og ekstremt kompetent
netvaerk, som kan treekkes pa (hvoraf
allerede en del har meldt sig)

Mod "Medarbejderne”
e

Maj Keer
Stifter & Direktar

Deltidsansat: Ansvarlig for alle
indsatsomrader med support fra
frivillige

13
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Indsatsomrader ar 1(2024) — Vaerdig’s OPSTART
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Specificering af indsatsomrader ar 1(2024) — Del 1

” 1) Etablering & Strategi i" 2) Branding & Marketing
« Etablering (@konomisk og juridisk setup etc. Marketingfundament
herunder godkendelser) * Visuel identitet
* Rekruttering af endelig bestyrelse samt * Logo
frivillige * Hjemmeside (herunder billeder & Video)
 Bestyrelsesseminar: Feelles etablering af Branding/oplysning/formidling
vision og fundament, nu & fremtiden (i * Informationsmateriale til sygehuse

samarbejde med andre organisationer/ o _ _ '
» Pixibog til barn (samarbejde med tegneserieforfatter

videnspersoner) Rasmus Julius)

* Merchandise (eventuelt Collab)




Specificering af indsatsomrader ar 1(2024) Del 2

W 3) Eksterne Samarbejder iﬂ 4) Funding
o@,vi

e Research * Research irelevante fonde

» Dybere kortleegning af interessenter og malgrupper  Udarbejdelse af ansggninger

* Kortleegning af om mulige samarbejdspartnere

. ; 5) Aktiviteter (udviklet/planlagt i 2024)

%

«  Profilering; Skabelse af omdgmme & netvaerk
* Udvikling af Stifters foredrag (Bookning af minimum 3 foredrag)

* Made, formidling til & vidensdeling med relevante
* Eventfordonorpargrende i Aalborg

samarbejdspartnere, fagpersonale/

sundhedspersonale, politikere og mulige *  Symposium/ Minikonference i Aalborg om organdonation - med

. andre foreninger/politikere/pargrende etc.
interessenter

* Indsamlingslgb i Aalborg med Stine Rex




Seerlige indsatsomrader ar 2-3 (2025-20)

- Fundament, Drift & Udvikling

i-, Fra ren Funding til kombi

Udvikling af foreningsaktiviterer til genering

af egen indteegt

« Kontinuerlig optimering af

fundingsmuligheder

9

(ﬁ' Ver Dig!

« Udvikling & etablering af pargrende koncept "Veer

Dig”;
* Research & Samarbejde omkring initiativer

« Pdrgrende support - Radgivning

* Netveerksgrupper online/fysisk

i" Branding & Markedsforing

*  Profilering af Veerdig/organdonation
*  Oplysning og formidling medier, politisk
*  Erhvervelse af medlemmer/ambassadarer/samarbejdspartnere

*  Markedsfering af aktiviteter

Aktiviteter
» Afholdelse & eventuelt gentagelse af planlagte aktiviteter
» Fagligopkvalificering af relevant sundshedspersonale, herunder ogsé forskning
*  Oprettelse af legat til pargrende

*  Udvikling & profilering af medlemsfordele



Dkonomisk

Grundlag
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Finansiering pa sigt...

Fra ren donationsaftheaengig til kombination

Ekstern Funding

@konomiske donationer fra:

. Fonde
« Virksomheder
.« Offentlige tilskud

«  Private donationer

Indtegter

Egenfinansiering via:

Indsamlingsaktiviteter (Events, Kampagner, auktioner etc.)
Salgsaktiviteter Merchandise (samarbejde med eksterne)
Medlemsaktiviteter (Mader, workshops)

Foredrag

Medlemskontingenter (privat eller sponsorvirksomhed)

20



Verdig seger 10.000 hos
Spar Nord Jubileumsfond

Som beskrevet i vores indsatser, sa haber vi at kunne opstarte
med at lave events/arrangementer for parerende fra
organdonorer. Vi seger derfor Spar Nords Jubileeumsfond om

10.000 til at muliggore den forste af disse.

Vi ensker via Verdigs arrangementer at skabe muligheden for,
at parorende kan mode andre, som har staet i samme situation.

Og danne startskuddet til relationer, som kan hjelpe de

parorende pa sigt.

Hjzelp os med at hjelpe andre @

21
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Tak for du leeste med

Stifter & Direkter: Maj Keer

Sender Alle 23, 9000 Aalborg
Mobil: 40646040

Mail: maj@heartcoreconsulting.dk

www.veerdig.org
CVR: 44723433
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http://www.værdig.org/
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