
Rejoice Learning Center (Bangladesh)
Author : Miriam Leavell, Rejoice Corpus Chirsti, USA

www.rejoicecc.org

1

Lesson 15: The Kingdom of God and Kingdom Works. 

BENGALI

Pastor John Mikhaeil (President)
Rejoice Corpus Christi, Bangladesh
johnmikhaeil91@gmail.com
Mobile : +88 01786-045575
Address : Altapol, Fire Service Road, Keshabpur, Jashore.Reg No. iv-02/24

Ref :.............................. Date :..............................

Author: Miriam Leavell, Rejoice Corpus Christi, USA
www.rejoicecc.org

Go and make disciples of all nations... and teach them to obey everything I have commanded you. Matthew 28:19-20
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যাও, সম� জািতর েলাকেদর িশষয্ কর... এবং আিম েতামােক যা যা আেদশ কেরিছ, তা পালন করেত তােদর িশ�া দাও। মিথ ২৮:১৯-২০

আজ, আমরা রাজয্ এবং রােজয্র কাজ স�েকর্ জানব: 

- ১. ঈ�েরর রাজয্ স�েকর্ আমরা কী জািন? 

- ২. সুসমাচার �চার করুন: সুসমাচােরর বাতর্া কী? 

- ৩. অসু�েদর সু� করুন এবং ভূত তাড়ান 

- ৪. িশষয্ ৈতির করুন: িশষয্ কী? যীশু তাঁর িশষয্েদর কী আেদশ িদেয়িছেলন? 

- ৫. বাি��

১. ঈ�েরর রাজয্ স�েকর্ আমরা কী জািন?

রােজয্ �েবশ করার জনয্ আমােদর অবশয্ই নতুন জ��হণ করেত হেব।

েযাহন ৩:৩ যীশু তােক উ�র িদেয়িছেলন, "সিতয্ই, আিম েতামােক বলিছ, যিদ েকউ নতুন জ� না পায়, তেব েস

ঈ�েরর রাজয্ েদখেত পােব না।"

রাজয্ এমন হৃদেয় শুরু হয় যা রাজা যীশুর কােছ আ�সমপর্ণ করেত ই�ুক।

লূক ১৭:২০-২১ আর যখন ফরীশীরা তাঁেক (যীশুেক) িজ�াসা কেরিছল, যখন

ঈ�েরর রাজয্ আসেব, তখন িতিন তােদর উ�র িদেয়িছেলন এবং বেলিছেলন, ঈ�েরর রাজয্ আসেছ

পযর্েব�েণর সােথ নয়: ২১ তারা বলেব না, েদেখা এখােন! অথবা েদেখা েসখােন! কারণ েদখ,

ঈ�েরর রাজয্ েতামােদর মেধয্ই আেছ।

েরামীয় ১৪:১৭ (েপৗেলর কথা)

কারণ ঈ�েরর রাজয্ খাদয্ ও পানীয় নয়; বরং পিব� আ�ায় ধািমর্কতা, শাি� ও আন�।

িব�ােসর �ারা, আমােদর অবশয্ই এেত ১০০% িনেবিদত থাকেত হেব।

মিথ ১৩:৪৪ গু� ধেনর দৃ�া�

�গর্রাজয্ ে�েত লুকােনা ধেনর মেতা। একজন েলাক যখন তা খঁুেজ েপল, তখন েস তা আবার লুিকেয় রাখল

এবং আনে� িগেয় তার সবর্� িবি� কের েসই ে�তিট িকনল।

পাঠ ১৫: ঈ�েরর রাজয্ এবং রােজয্র কাজ।
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Turn to me and be saved, all you ends of the earth; for I am God, and thereis no other. (Isaiah 45:22)
েহ পৃিথবীর �া� সকল, আমার িদেক িফর এবং পির�াণ পাও; কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ েনই। (িযশাইয় ৪৫:২২)

মিথ ১৩:৪৫ উ�ম মু�ার দৃ�া�

আবার, �গর্রাজয্ এমন একজন বিণেকর মেতা িযিন উ�ম মু�া খুঁজিছেলন। ৪৬ যখন িতিন

একিট অিত মূলয্বান মু�া েপেলন, তখন িতিন চেল েগেলন এবং তার যা িকছু িছল তা িবি� কের তা িকেন িনেলন।

আমােদর রােজয্ �েবেশর জনয্ েজার কের ডাকা হেয়েছ।

লূক ১৬:১৬ (যীশু বলেছন) বয্ব�া এবং ভাববাদীেদর িশ�া েযাহেনর আেগ পযর্� িছল; তখন েথেক

ঈ�েরর রােজয্র সুসমাচার �চািরত হে�, এবং �েতয্েকই েজার কের তােত �েবশ কের। (

পিব� আ�ার শি� এবং একজন �ীড়ািবদ/ৈসিনেকর মেতা ১০০% িন�ার মাধয্েম... �েবেশর জনয্ সবর্া�ক �েচ�া করুন)

• লূক ১৩:২৩-২৪ (িশষয্রা যীশুেক িজ�াসা করেছন) "�ভু, িক মা� কেয়কজন

পির�াণ পােব?" িতিন তােদর বলেলন, “সরু দরজা িদেয় �েবশ করার জনয্ সবর্া�ক েচ�া কেরা, কারণ আিম েতামােদর বলিছ, অেনেকই �েবশ করেত 

েচ�া করেব িক� পারেব না।

মিথ ৭:১৩-১৪ যীশু বেলন, “সরু দরজা িদেয় �েবশ কেরা। কারণ �ংেসর িদেক যাওয়ার পথ �শ� এবং পথ �শ�, এবং অেনেকই তা িদেয় �েবশ 

করেব।

িক� জীবেনর িদেক যাওয়ার দরজা েছাট এবং পথ সরু, আর মা� কেয়কজনই তা খুঁেজ পায়।"   

�এর অথর্ হল আমােদর অবশয্ই ঈ�েরর অন� রােজয্ �েবশািধকার লােভর জনয্ অধয্বসায় এবং মহান দৃঢ় সংকে�র সােথ �েচ�া করেত হেব। 

সি�য়ভােব একিট ধািমর্ক জীবন অনুসরণ করুন, যীশুর িশ�া অনুসরণ করুন,

এবং পিব� আ�ার আনুগতয্ করুন।

িফিলপীয় ২:১২ অতএব, আমার ি�য়জনরা, েযমন েতামরা সবর্দা বাধয্ হেয়ছ, েকবল

আমার উপি�িতেত নয়, এখন আমার অনুপি�িতেত আরও অেনক েবিশ, ভয় ও ক�েনর সােথ েতামােদর িনেজেদর পির�ােণর কাজ কর।

• মিথ ২২:১৪ অেনকেক ডাকা হেয়েছ, িক� অ�েকই মেনানীত করা হেয়েছ।

• েরামানস্ ৯:২৭ িযশাইয় ই�ােয়েলর িবষেয় িচৎকার কের বেলন:

ই�ােয়লীয়েদর সংখয্া সমুে�র ধােরর বািলর মেতা হেলও, েকবলমা� অবিশ�াংশই র�া পােব।

রাজয্ অবেশেষ আমােদর হৃদয়েক ছািড়েয় যায় এবং অনয্েদর জীবন দান কের।

মিথ ১৩:৩১-৩২ সিরষা বীেজর দৃ�া�

৩১ িতিন তােদর আেরকিট দৃ�া� বলেলন: “�গর্রাজয্ একিট সিরষা বীেজর মেতা, যা

একজন মানুষ ৩২ যিদও এিট সম� বীেজর মেধয্ সবেচেয় েছাট, তবুও যখন এিট

বৃি� পায়, তখন এিট বাগােনর উি�েদর মেধয্ সবেচেয় বড় হয় এবং একিট গােছ পিরণত হয়, যােত পািখরা এেস

তার ডােল বেস থােক। ”

উপসংহার: িব�াস আপনার হৃদেয় েছাট হেত পাের, িক� এিট বৃি� পাওয়ার সােথ সােথ এিট

আপনার (গাছ) মেধয্ জীব� হেয় ওেঠ এবং অনয্রা আপনার মাধয্েম িব�াম এবং পির�াণ (পািখরা বেস থােক) খুঁেজ পােব।

মিথ ১৩:৩৩ খািমেরর দৃ�া�

৩৩ িতিন তােদর আরও একিট দৃ�া� বলেলন: “�গর্রাজয্ খািমেরর মেতা যা একজন মিহলা

�হণ কের �ায় ষাট েকিজ ময়দার সােথ িমিশেয়িছেলন যত�ণ না এিট সম� ময়দার মেধয্ ঝাঁিপেয় পেড়।”

উপসংহার: িব�ােসর পিরমাণ বৃি� পায়; এিট আমােদর মেধয্ উেঠ আেস এবং অবেশেষ

আপনার হৃদয় এবং জীবেনর �িতিট অংেশ �েবশ কের।
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Turn to me and be saved, all you ends of the earth; for I am God, and thereis no other. (Isaiah 45:22)
েহ পৃিথবীর �া� সকল, আমার িদেক িফর এবং পির�াণ পাও; কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ েনই। (িযশাইয় ৪৫:২২)

তাঁর রােজয্র েলাকেদর তাঁর ি�তীয় আগমেন একি�ত করা হেব।

মিথ ১৩:২৪-৩০, বয্াখয্া করা হেয়েছ ৩৭-৪৩, আগাছার দৃ�া�

২৪ যীশু তােদর আেরকিট দৃ�া� বলেলন: “�গর্রাজয্ এমন একজন বয্ি�র মেতা েয তার জিমেত ভােলা বীজ বুেনিছল। ২৫ িক� যখন সবাই 

ঘুমাি�ল, তখন তার শ� এেস গেমর মেধয্ আগাছা বুেন চেল েগল। ২৬ যখন গম অ�িরত হেয় শীষ ৈতির করল, তখন আগাছাও েদখা িদল।২৭ 

“মািলেকর দাসরা তাঁর কােছ এেস বলল,

‘মহাশয়, আপিন িক আপনার জিমেত ভােলা বীজ বুেননিন? তাহেল আগাছা েকাথা েথেক এেলা?’২৮ “‘েকান শ� এটা কেরেছ,’ িতিন বলেলন। 

“দাসরা তােক িজ�াসা করল, ‘তুিম িক চাও আমরা িগেয় েসগুেলা তুেল েফিল?’২৯ “‘না,’ িতিন বলেলন, ‘কারণ তুিম যখন আগাছা তুেল েফলেব, 

তখন তুিম হয়েতা তােদর সােথ গমও উপেড় েফলেব। ৩০ ফসল কাটা পযর্� দুেটােক একসােথ বাড়েত দাও। েসই সময় আিম ফসল কাটার েলাকেদর 

বলব: �থেম আগাছা সং�হ কের আঁিট েবঁেধ পুিড়েয় েফলার জনয্ আঁিট কের েবঁেধ রােখা; তারপর গম সং�হ কের আমার েগালাঘের িনেয় এেসা।”

েকবলমা� ধািমর্করাই তাঁর রােজয্ থাকেব।

মিথ ১৩:৪৭-৫০ জােলর দৃ�া�

৪৭ “আবারও, �গর্রাজয্ এমন একটা জােলর মেতা যা �েদ েফলা হেয়িছল এবং সব ধরেণর মাছ ধেরিছল। ৪৮ যখন তা পূণর্ হেয় েগল, তখন েজেলরা 

তা তীের েটেন তুলল। তারপর তারা বেস ভাল মাছগুেলা ঝুিড়েত কের সং�হ করল, িক� খারাপগুেলা েফেল িদল। ৪৯ যুেগর েশেষর িদেক এমনই 

হেব। �গর্দূেতরা এেস দু�েদর ধািমর্কেদর েথেক আলাদা করেব ৫০ এবং তােদর �ল� অি�কুে� েফেল েদেব, েযখােন কা�াকািট ও দাঁত ঘষর্ণ হেব

। ধািমর্কেদর জনয্ রাজয্ ��ত করা হেয়েছ। েক ধািমর্ক?

েরামীয় ৪:২৫ যারা িব�াস কের েয �ী�েক আমােদর পােপর জনয্ মৃতুয্র হােত তুেল েদওয়া হেয়িছল

এবং আমােদর ধািমর্কতার জনয্ জীিবত করা হেয়িছল।

ধািমর্কেদর ৈবিশ�য্ কী?

তারা তার কাজ কের

মিথ ২৫:৩৪ তারপর রাজা তার ডানিদেকর েলাকেদর (যারা

খাওয়ার কাজ কেরিছল) বলেবন দির�েদর, উল�েদর েপাশাক পেরা...), ‘এেসা, আমার িপতা যােক আশীবর্াদ কেরন, জগৎ সৃি�র শুরু েথেকই 

েতামােদর জনয্ ��ত করা রােজয্র অিধকারী হও।

তারা পিব�

দািনেয়ল ৭:২৭ এবং রাজয্, কতৃর্� এবং রােজয্র মিহমা

সম� আকােশর নীেচর অংেশ পরাৎপেরর পিব� েলাকেদর েদওয়া হেব;

তাঁর রাজয্ হেব িচর�ায়ী রাজয্, এবং সম� আিধপতয্ তাঁর েসবা করেব এবং তাঁর আনুগতয্ করেব

�গর্রােজয্ আর কােক �েবশ করার কথা বলা হেয়েছ?

আ�ায় দির�, মিথ ৫:৩

যীশুর জনয্ িনযর্ািতত, মিথ ৫:১০

িনধর্ািরত বয্ি�, মিথ ১১:১২

যারা যীশুর জনয্ সবিকছু েছেড় েদয়, মিথ ১৩:৪৪
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যােদর িব�াস েছাট বা�ােদর মেতা, মিথ ১৯:১৪

যারা বাকয্ েমেন চেল, মিথ ৭:২১

যারা বােকয্ থােক, েযাহন ১৫:৪

যারা বােকয্ থােক, েরামীয় ৮:৩১

ঈ�েরর পুেরািহত, �কািশত বাকয্ ৫:১০।

যারা েদেহর জনয্ মারা েগেছ, ২. তীমিথয় ২:১১

িব�� দাস, মিথ ২৫:২১

ঈ�েরর রাজয্ পাপীেদর আ�য় েদেব না

লূক ১৩:২৬ অবাধয্ িব�াসী, ভ�েদর বণর্না কের:

২৬ তখন েতামরা বলেত শুরু করেব, আমরা েতামার সামেন েখেয়িছ, আর তুিম আমােদর পেথ পেথ িশ�া িদেয়ছ।২৭ িক� েস বলেব, আিম েতামােদর 

বলিছ, আিম েতামােদর িচিন না; েহ অনয্ায়কারীরা, আমার কাছ েথেক দূের থােকা।

মিথ ৭:২২-২৪ পেদ অবাধয্ দাসেদর বণর্না করা হেয়েছ: েসই িদন অেনেক আমােক বলেব, �ভু, �ভু, আমরা িক েতামার নােম ভিবষয্�াণী কিরিন? 

আর েতামার নােম ভূত তািড়েয়িছ? এবং েতামার নােম অেনক আ�যর্ কাজ কেরিছ? ২৩ তখন আিম তােদর কােছ �� কের বলব, আিম েতামােদর 

কখনও িচিনিন: েতামরা যারা অনয্ায় কাজ কেরা, আমার কাছ েথেক দূের যাও।

১ কির�ীয় ৬:৯-১০ অথবা েতামরা িক জােনা না েয, অধািমর্করা ঈ�েরর রােজয্র অিধকারী হেব না? �া� হও না: বয্িভচারী, মূিতর্পূজক, বয্িভচারী, 

সমকািমতাকারী, েচার, েলাভী, মাতাল, িন�াকারী, ঠগকারীরা ঈ�েরর রােজয্র অিধকারী হেব না।

রাজয্ িচর�ায়ী এবং সকেলর েচেয় ে�� (আমরা পূেবর্ দািনেয়েলর েলখা শা� েথেক পেড়িছ)

দািনেয়ল ৭:২৭ এবং রাজয্, কতৃর্� এবং রােজয্র মিহমা

সম� আকােশর নীেচ পরাৎপেরর পিব� েলাকেদর েলাকেদর েদওয়া হেব; তােদর

রাজয্ হেব িচর�ায়ী রাজয্, এবং সম� আিধপতয্ তােদর েসবা করেব এবং তােদর আনুগতয্ করেব

িযশাইয় ৯:৬-৭ কারণ আমােদর জনয্ একিট িশশু জ��হণ কেরেছ, আমােদর জনয্ একিট পু� েদওয়া হেয়েছ; এবং সরকার

তার কাঁেধ থাকেব, এবং তার নাম হেব আ�যর্ পরামশর্দাতা, পরা�মশালী ঈ�র,

িচর�ায়ী িপতা, শাি�র রাজপু�। তার শাসন ও শাি�র বৃি�র দায়ূেদর িসংহাসেন এবং তার রােজয্র উপের, এিট �াপন করার

এবং নয্ায়িবচার ও ধািমর্কতার সােথ এিটেক বহাল রাখার েকান েশষ থাকেব না। সবর্শি�মান �ভুর উেদয্াগ এিট করেব।

যীশু হেলন রাজা

�কািশত বাকয্ ১৯:১৩ এবং ১৬
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িতিন রে� েভজা একিট েপাশাক পের আেছন এবং েয নােম তাঁেক ডাকা হয় তা হল ঈ�েরর বাকয্। . . . তাঁর েপাশােক 

এবং উরুেত তাঁর একিট নাম েলখা আেছ, রাজােদর রাজা এবং

�ভুেদর �ভু। ৪িট রাজয্ রেয়েছ: 

- �েগর্ ঈ�েরর রাজয্, েযখােন সকেলই যীশুর উপাসনা কের। 

- েয রাজয্ আমােদর হৃদেয় শুরু হয়, েযমনিট আমরা শুেনিছ। 

- যীশুর ি�তীয় আগমেনর পর েজরুজােলেম সহ�াে�র রাজয্ (পাঠ ১৩ েদখুন)। 

- �কািশত বাকয্ ২১-২২ অধয্ােয় বিণর্ত অন� রাজয্। দয়া কের এিট

িনেজর জনয্ েহামওয়াকর্ িহসােব পড়ুন।

রােজয্র কাজ

যীশু রােজয্র কাজ �বতর্ন কেরিছেলন এবং এিট আজও একই রকম:

�চার, িশ�া, আেরাগয্, িবতরণ, বাঁধাই এবং হারােনা।

মাকর্ ১:১৪-১৫ �চার

েযাহনেক ে��ার করার পর, যীশু গালীেল এেস ঈ�েরর সুসমাচার �চার করেত লাগেলন, এবং বলেলন, “সময় পূণর্ 

হেয়েছ, এবং ঈ�েরর রাজয্ কােছ এেস েগেছ; অনুতাপ কেরা এবং সুসমাচাের িব�াস কেরা।”

মিথ ৪:২৩ িশ�া

িতিন সম� গালীেল �মণ করেত লাগেলন, তােদর সমাজ-গৃেহ িশ�া িদেত লাগেলন এবং রােজয্র সুসমাচার �চার করেত 

লাগেলন এবং েলােকেদর মেধয্ সম� েরাগ ও সম� ক� িনরাময় করেত লাগেলন।

লূক ১০:৯ আেরাগয্

(যীশু তাঁর িশষয্েদর বলেলন:) েসখানকার অসু�েদর সু� কেরা এবং তােদর বেলা, ‘ঈ�েরর রাজয্ েতামােদর কােছ এেস 

েগেছ।’

মিথ ১২:২৮ ভূত তাড়ােত

িক� যিদ আিম ঈ�েরর আ�ার �ারা ভূত তাড়ােত পাির, তেব ঈ�েরর রাজয্ েতামােদর উপর এেস পেড়েছ।

মিথ ১৬:১৯ বাঁেধা এবং খুেল দাও

আিম েতামােক �গর্রােজয্র চািব েদব, আর তুিম পৃিথবীেত যা িকছু বাঁধেব

�েগর্ও তা বাঁধা হেব, আর তুিম পৃিথবীেত যা িকছু খুলেব তা �েগর্ও তা খুেল েদওয়া হেব।
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২. সুসমাচার �চার করুন

সুসমাচার কী? এিট িচর�ায়ী য�ণা েথেক মুি�র সুসমাচার!

িনেচ শাে�র উে�খ সহ সংি�� সুসমাচার বাতর্া েদওয়া হল।

আসুন আমরা খারাপ খবর িদেয় শুরু কির:

আমরা সকেলই জ�গত পাপী কারণ �থম মানুষ আদম ঈ�েরর অবাধয্ হেয়িছল।

েরামীয় ৫:১২ অতএব, িঠক েযমন একজন মানুেষর মাধয্েম পাপ পৃিথবীেত �েবশ কেরিছল, এবং পােপর মাধয্েম মৃতুয্, 

এবং এইভােব মৃতুয্ সকল মানুেষর কােছ এেসিছল, কারণ সকেলই পাপ কেরিছল।

�গর্ ও পৃিথবীর ��া ঈ�র, ভােলা এবং ম�েক ঘৃণা কেরন। িতিন েঘাষণা কেরিছেলন:

েয আ�া পাপ কের তােক মরেত হেব।

িযিহে�ল ১৮:২০ েয আ�া পাপ কের েস মরেব। পু� িপতার পাপ বহন করেব না, আর িপতা পুে�র পাপ বহন করেব 

না; ধািমর্েকর ধািমর্কতা িনেজর উপর বতর্ােব, এবং দুে�র দু�তা িনেজর উপর বতর্ােব। এখন আমােদর একিট সমসয্া 

আেছ, কারণ আমরা সকেলই পাপী, তাই আমােদর সকেলর মৃতুয্র িনয়িত রেয়েছ।

িক� এখােন সুসংবাদ:

ঈ�র করুণাময়, এবং িতিন চান না েয েকউ িবন� েহাক।

২. িপতর ৩:৯ �ভু তাঁর �িত�িত পালেন ধীর নন, েযমন েকউ েকউ মেন কেরন ধীরতা। বরং, িতিন েতামােদর �িত 

ৈধযর্শীল, িতিন চান না েয েকউ িবন� েহাক, বরং সকেলই অনুতাপ করুক।

ঈ�েরর পু� যীশু

�েশ মৃতুয্বরণ কের আমােদর পােপর মূলয্ পিরেশাধ করেত এেসিছেলন।

েযাহন ৩:১৬ কারণ ঈ�র জগৎেক এত ভােলাবাসেলন েয, তাঁর একমা� পু�েক দান করেলন, েযন েয েকউ তাঁেক িব�াস 

কের েস িবন� না হয়, বরং অন� জীবন পায়। 

িফিলপীয় ২:৬-৮ �ী� যীশু, ৬ িযিন ঈ�েরর আকাের িবদয্মান থাকা সে�ও ঈ�েরর সােথ সমানতােক আঁকেড় ধরার 

িজিনস মেন কেরনিন, ৭ বরং িনেজেক খািল কেরেছন, দােসর রূপ ধারণ কের, মানুেষর সাদৃেশয্ ৈতির হেয়। ৮ একজন 

মানুেষর মেতা আিবভূর্ত হেয়, িতিন মৃতুয্ পযর্�, এমনিক �েশর মৃতুয্ পযর্� বাধয্ হেয় িনেজেক নত কেরিছেলন। 

তারা তাঁেক কবের সমািহত কেরিছল, িক� যীশু পাপহীন িছেলন বেল মৃতুয্ তাঁেক ধের রাখেত পােরিন। যীশু মৃতুয্র উপর 

�মতা অজর্ন কেরিছেলন!

ে�িরত ২:২৪ িক� ঈ�র তাঁেক মৃতেদর মধয্ েথেক জীিবত কের তুেলিছেলন, মৃতুয্র য�ণা েথেক মু� কেরিছেলন,

কারণ মৃতুয্র পে� তাঁেক ধের রাখা অস�ব িছল।
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�কািশত বাকয্ ১:১৮ আিমই জীব�। আিম মৃত িছলাম, আর েদখ, এখন আিম িচরকাল জীিবত আিছ

এবং িচরকাল! আর আমার কােছ মৃতুয্ ও পাতােলর চািব আেছ।

৩ িদন পর, যীশু কবর েথেক উেঠ এেস ৫০০ জেনরও েবিশ েলােকর কােছ আিবভূর্ত হেলন। এরপর িতিন �েগর্ আেরাহণ 

করেলন, েযখােন িতিন এখন িসংহাসেন বেস আেছন এবং তাঁেক সম� �মতা ও কতৃর্� েদওয়া হেয়েছ।

১ কির�ীয় ১৫:৩-৬ (েপৗেলর কথা) ৩ কারণ আিম েতামােদর কােছ �থম গুরু�পূণর্ িবষয় িহেসেব তুেল ধেরিছ যা আিম 

েপেয়িছ, তা হেলা, শা� অনুসাের �ী� আমােদর পােপর জনয্ মৃতুয্বরণ কেরেছন, ৪ এবং তাঁেক কবর েদওয়া হেয়েছ, এবং

শা� অনুসাের তৃতীয় িদেন িতিন পুনরুি�ত হেয়েছন ৫ এবং িতিন ৈকফা (এমএল: িপতর) এর কােছ, তারপর বােরাজেনর 

কােছ আিবভূর্ত হেয়েছন। ৬ এরপর িতিন একবাের পাঁচ শতািধক ভাইেয়র কােছ আিবভূর্ত হেয়েছন, যােদর অিধকাংশই 

এখন পযর্� েবঁেচ আেছন, িক� েকউ েকউ ঘুিমেয় পেড়েছন।

১ কির�ীয় ১৫:২০-২২ িক� এখন �ী� মৃতেদর মধয্ েথেক পুনরুি�ত হেয়েছন, যারা ঘুিমেয় পেড়েছ তােদর �থম ফল। 

২১ কারণ একজন মানুেষর মাধয্েম মৃতুয্ এেসেছ, একজন মানুেষর মাধয্েম মৃতেদর পুনরু�ানও এেসেছ। ২২ কারণ আদেম 

েযমন সকেল মারা যায়, েতমিন �ীে� সকেলই জীিবত হেব।

িফিলপীয় ২:৯-১১ ৯ অতএব, ঈ�রও তাঁেক অতয্� উ�ীকৃত কেরেছন, এবং তাঁেক েসই নাম দান কেরেছন যা সকল 

নােমর েচেয় ে��, ১০ যােত যীশুর নােম �েগর্, পৃিথবীেত এবং পৃিথবীর নীেচর সকেলর হাঁটু নত হয়, ১১ এবং �িতিট িজ�া 

িপতা ঈ�েরর মিহমার জনয্ �ীকার কের েয যীশু �ী�ই �ভু।

যিদ আমরা িব�াস কির েয আমােদর পােপর শাি� যীশুর রে�র মাধয্েম পিরেশাধ করা হেয়েছ,

আমরা িব�ােসর �ারা ধািমর্ক গিণত হেয়িছ, ...

ইিফষীয় ২:৮-৯ কারণ অনু�েহই েতামরা িব�ােসর মাধয্েম পির�াণ েপেয়ছ - এবং এিট আপনােদর কাছ েথেক নয়, এিট 

ঈ�েরর দান - 9 কােজর �ারা নয়, যােত েকউ গবর্ করেত না পাের।

... আমরা জীবন পাই এবং িবচাের আিস না!

েযাহন ৫:২৪ আিম েতামােদর সিতয্ বলিছ, েয আমার বাকয্ েশােন এবং তাঁেক িব�াস কের িযিন আমােক পািঠেয়েছন তার 

অন� জীবন আেছ, এবং িবচাের আসেব না, বরং েস মৃতুয্ েথেক জীবেন উ�ীণর্ হেয়েছ।

মৃতুয্র পিরবেতর্ অন� জীবন লাভ করার জনয্ আমােদর কী করেত হেব?

সুসমাচাের িব�াস করুন

েরামীয় ১:১৬ (েপৗেলর ব�বয্) কারণ আিম সুসমাচােরর জনয্ লি�ত নই, কারণ এিট ঈ�েরর শি� যা িব�াসীেদর 

�েতয্েকর জনয্ পির�াণ িনেয় আেস: �থেম ইহুিদেদর কােছ, তারপর অইহুিদেদর কােছ।
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Turn to me and be saved, all you ends of the earth; for I am God, and thereis no other. (Isaiah 45:22)

েহ পৃিথবীর �া� সকল, আমার িদেক িফর এবং পির�াণ পাও; কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ েনই। (িযশাইয় ৪৫:২২)

Author: Miriam Leavell, Rejoice Corpus Christi, USA
www.rejoicecc.org

অনুত� হও, বাি�� নাও, এবং নতুন জ� নাও

ে�িরত ২:৩৮ িপতর তােদর বলেলন, “অনুত� হও, এবং েতামােদর �েতয্েক েতামােদর পােপর �মার জনয্ যীশু �ীে�র 

নােম বাি�� নাও; তাহেল েতামরা পিব� আ�ার দান পােব।”

পিব� আ�া এখন েতামােদর েভতের বাস কেরন এবং েতামােদর ঈ�রীয় জীবনযাপন করার �মতা েদন! েতামরা

নতুন েনতৃে�র অধীেন থাকাকালীন েভতর েথেক পিরবতর্ন ল�য্ করেব।

এখন যীশুেক অনুসরণ কেরা তাঁর বােকয্র মাধয্েম েতামােদর মনেক নবায়ন কের এবং তাঁর সােথ সহভািগতা কের।

েতামরা তাঁেক সম� হৃদয় িদেয় ভােলাবােসা কারণ িতিন �থেম েতামােদর ভােলাবাসেতন এবং িতিন যা করেত বেলন তা কেরা 

- এবং আিম েতামােদর �েগর্ েদখেত পাব!

৩. অসু�েদর সু� কেরা এবং ভূতেদর তািড়েয় দাও

মাকর্ ১৬:১৭-১৮ (যীশুর কথা)

১৭ এবং যারা িব�াস কের তােদর অনুসরণ করেব এই িচ�গুিল; আমার নােম তারা ভূত তাড়ােব; তারা নতুন ভাষায় কথা 

বলেব; ১৮ তারা সাপ তুেল েনেব; আর যিদ তারা েকান মারা�ক িজিনস পান কের, তেব তা তােদর েকান �িত করেব না; 

তারা অসু�েদর উপর হাত রাখেব, এবং তারা আেরাগয্ লাভ করেব। 

যীশুই একমা� আেরাগয্কতর্া, এবং িতিন আজও তাঁর পিব� আ�ার মাধয্েম আেরাগয্ লাভ কের চেলেছন, যা তাঁর দাসেদর 

মধয্ িদেয় �বািহত হয়। অসু�েদর �িত িব�াস গেড় েতালার জনয্, �থেম তােদর সােথ আেরাগয্ ধমর্�� ভাগ কের েনওয়া 

উপকারী। মেন রাখেবন, িব�াস ঈ�েরর বাকয্ েশানার মাধয্েম আেস। েযমন যীশু বেলিছেলন, "েতামার িব�াস েতামােক সু� 

কেরেছ।"

পুরাতন িনয়েম, ঈ�র তাঁর েলাকেদর সু� কেরিছেলন।

িযরিময় ১৭:১৪ "েহ �ভু, আমােক সু� কেরা, আিম সু� হব; আমােক র�া কেরা, আিম র�া পাব, কারণ আিম েতামার 

�শংসা কির।"

যা�াপু�ক ২৩:২৫ েতামার ঈ�র সদা�ভুর উপাসনা কেরা, এবং তাঁর আশীবর্াদ েতামার খাদয্ ও জেলর উপর থাকেব। আিম 

েতামােদর মধয্ েথেক েরাগ দূর করব...

িযশাইয় ৫৩:৪-৫ িন�য়ই িতিন আমােদর য�ণা �হণ কেরিছেলন এবং আমােদর ক� সহয্ কেরিছেলন, তবুও আমরা তােক

ঈ�েরর �ারা শাি��া�, তাঁর �ারা আঘাত�া� এবং ক��া� বেল মেন কেরিছ। িক� আমােদর

অপরােধর জনয্ িতিন িব� হেয়িছেলন, আমােদর অনয্ােয়র জনয্ িতিন চূণর্িবচূণর্ হেয়িছেলন; আমােদর শাি� এেন েদওয়া শাি�

তার উপর বতর্ায়, এবং তার �ত �ারা আমরা আেরাগয্ লাভ কির।

� যীশু পাপ ও অসু�তার উপর তাঁর �মতা �দশর্ন কেরিছেলন!



ি�তীয় িববরণ ৩২:৩৯ এখন েদেখা, আিমই িতিন! আিম ছাড়া আর েকান ঈ�র েনই। আিম মৃতুয্ ঘটাই এবং আিমই জীবন 

েদই, আিমই আহত কির এবং আিমই সু� কির, আর েকউ আমার হাত েথেক উ�ার করেত পাের না।

গীতসংিহতা ১০৭:১৯-২১ তারপর তারা তােদর িবপেদ সদা�ভুর কােছ কা�াকািট করল, আর িতিন তােদর ক� েথেক উ�ার 

করেলন। িতিন তাঁর বাকয্ পািঠেয় তােদর সু� করেলন; িতিন তােদর কবর েথেক উ�ার করেলন। "মানবজািতর জনয্ তাঁর 

অেশষ ে�ম এবং তাঁর আ�যর্ কােজর জনয্ তারা �ভুর কােছ কৃত� েহাক।" (তারা কারা? যারা িছল: �ধাতর্, হতাশা��, 

িনযর্ািতত, পীিড়ত, ফুসকুিড়েত আ�া�, �ধাতর্, �ধাতর্, �ধাতর্, সমসয্ায় েভাগা।)

গীতসংিহতা ৩০:২ �ভু, আমার ঈ�র, আিম সাহােযয্র জনয্ েতামার কােছ ডাকলাম, আর তুিম আমােক সু� কের তুেলছ। 

িযশাইয় ৩৮:১-৫ িযশাইেয়র গ� বেল, যােক রাজা িহি�েয়র কােছ পাঠােনা হেয়িছল েঘাষণা করার জনয্ েয িতিন মারা যােবন

। িহি�য় �াথর্না কেরিছেলন: �ভু, মেন েরেখা, আিম কীভােব সেতয্ এবং স�ূণর্ হৃদেয় েতামার সােথ চেলিছ। ... �ভু িহি�েয়র 

কােছ িফের একিট বাতর্া পািঠেয়িছেলন, আিম েতামার �াথর্না শুেনিছ এবং েতামার জীবেন ১৫ বছর েযাগ কেরিছ। 

নতুন িনয়েমর িনরাময় শা� যীশুর রে�র মাধয্েম আেরাগয্ লাভ করা হেয়েছ।

১ িপতর ২:২৪ (িযশাইেয়র উ�ৃিত িদেয়) িতিন িনেজই �েশ তাঁর েদেহ আমােদর পাপ বহন কেরিছেলন, যােত

আমরা পােপর জনয্ মারা েযেত পাির এবং ধািমর্কতার জনয্ েবঁেচ থাকেত পাির; তাঁর �ত �ারা তুিম আেরাগয্ লাভ কেরছ।

যীশু সু� হেলন।

মিথ ৪:২৩-২৪ যীশু গালীেলর সবর্� �মণ করেলন, তােদর সমাজ-গৃেহ িশ�া িদেলন, রােজয্র সুসমাচার �চার করেলন এবং 

েলাকেদর মেধয্ সম� েরাগ ও বয্ািধ িনরাময় করেলন। তাঁর িবষেয় সংবাদ সম� িসিরয়া* জুেড় ছিড়েয় পড়ল, এবং েলােকরা 

তাঁর কােছ আনল যারা িবিভ� েরােগ আ�া� িছল, যারা তী� য�ণায় ভুগিছল, ভূত�� িছল, যারা মৃগীেরােগ আ�া� িছল এবং 

প�াঘাত�� িছল; আর িতিন তােদর সু� করেলন। **যীশুর সমেয় সম� ই�ােয়েলর মেতা িসিরয়াও একিট েরামান �েদশ 

িছল।

িশষয্রা সু� করার এবং ভূত তাড়ােনার �মতা েপেয়িছেলন।

মিথ ১০:১ পেদ, যীশু তাঁর বােরাজন িশষয্েক তাঁর কােছ েডেকিছেলন এবং তােদর অশুিচ আ�া তাড়ােনার এবং সম� েরাগ 

ও বয্ািধ িনরামেয়র �মতা িদেয়িছেলন।

মিথ ১০:৮ অসু�েদর আেরাগয্ কর, মৃতেদর জীিবত কর, কু�েরাগীেদর শুিচ কর, ভূত তাড়াও। েতামরা িবনামূেলয্ েপেয়ছ; 

িবনামূেলয্ দান কর।

িপতেরর আেরােগয্র েসবা িছল।

ে�িরত ৯:৩৩-৩৪ িপতর প�াঘাত�� ঐিনয়েক সু� কেরন

েসখােন িতিন ঐিনয়াস নােম একজন েলাকেক েপেলন, িযিন প�াঘাত�� িছেলন এবং আট বছর ধের িবছানায় শযয্াশায়ী 

িছেলন। িপতর তােক বলেলন, “ঐিনয়াস, যীশু �ী� েতামােক সু� কেরন। ওেঠা, েতামার িবছানা গুিটেয় নাও।” তৎ�ণাৎ 

ঐিনয়াস উেঠ পড়েলন।

ে�িরত ৩:১-১০ িপতর একজন েখাঁড়া িভ�কেক সু� কেরন।

9
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ে�িরত ৫:১৫-১৬ িপতর সকলেক সু� করেলন

...েলােকরা অসু�েদর রা�ায় এেন িবছানা ও মাদুেরর উপর শুইেয় িদেলন যােত অ�ত িপতর যখন পাশ িদেয় যাি�েলন তখন 

তাঁর ছায়া তােদর কােরা কােরা উপর পেড়। ১৬ েজরুজােলেমর আেশপােশর শহরগুিল েথেকও িভড় জেড়া হেয়িছল, তােদর 

অসু�েদর এবং ম� আ�ােদর �ারা পীিড়তেদর িনেয় এেসিছল, এবং তারা সকেলই সু� হেয়িছল। � গীতসংিহতা ১২১:৫ �ভু 

েতামার ডান হােত েতামার ছায়া। 

ে�িরত ৯:৪০ িপতর দকর্ােক পুনরুি�ত কেরন, যােক টািবথাও বলা হত, িযিন দির�েদর সাহাযয্ কেরিছেলন িপতর তােদর 

সকলেক ঘর েথেক েবর কের িদেলন; তারপর িতিন হাঁটু েগেড় �াথর্না করেলন। মৃত মিহলার িদেক িফের িতিন বলেলন, 

"টািবথা, ওেঠা।" িতিন েচাখ খুলেলন, এবং িপতরেক েদেখ িতিন উেঠ বসেলন। 

েপৗেলর আেরােগয্র কাজ িছল। 

ে�িরত ১৯:১১-১২ পেদ আমরা পিড় েয, তার শরীর �শর্কারী রুমাল এবং এে�ানগুিল অনয্েদর কােছ আনা হত এবং তােদর 

সু� কের তুলত।

ে�িরত ১৪:৮-১০ পেদ, েপৗল জ� েথেকই েখাঁড়া একজন বয্ি�েক সু� কেরিছেলন। িতিন েদেখিছেলন েয এই বয্ি�র

িব�াস িছল। এর �িতি�য়ায়, েলােকরা তােক েদবতা বেল ডাকত।

ে�িরত ২০:৯-১০ তৃতীয় তলার জানালা েথেক পেড় িগেয় একজন বয্ি� মারা যান। েপৗল তার উপর িনেজেক ছুঁেড় মােরন 

এবং িতিন মৃতেদর মধয্ েথেক জীিবত হেয় ওেঠন।

ে�িরত ২৮:৩-৬ যখন িতিন মা�া �ীেপ িছেলন, তখন একিট িবষা� সাপ তার েকানও �িত কেরিন; িতিন তা আগুেন ছুঁেড় 

েফেলিছেলন। েসখােন, িতিন পুি�য়ােসর বাবা, িযিন �ীেপর �ধান িছেলন, �র এবং র�া� ডায়িরয়া েথেক সু� কেরিছেলন।

ে�িরত ২৮:৮-৯ এরপর িতিন মা�ায় আরও অেনকেক সু� কেরিছেলন।

২ কির�ীয়। ১২:১২ েপৗল িনেজর স�েকর্ বেলিছেলন েয তাঁর কােছ একজন সিতয্কােরর ে�িরেতর িচ� রেয়েছ: িচ�,

িব�য়কর কাজ এবং অেলৗিকক কাজ। �ীক ভাষায় ে�িরত মােন "ে�িরত"।

ে�িরত ১৩:৯-১১, িতিন ইলুমা নােম একজন জাদুকরেক িকছু সমেয়র জনয্ অ� কের অিভশাপ িদেয়িছেলন।

ি�ফান তার িপছেন িচ� এবং আ�যর্ কাজ কেরিছেলন।

ে�িরত ৬:৮ ঈ�েরর অনু�হ ও শি�েত পিরপূণর্ ি�ফান েলাকেদর মেধয্ মহা আ�যর্ কাজ এবং িচ�-কাজ কেরিছেলন।

িফিলপ ভূত তািড়েয় িদেলন এবং েখাঁড়ােদর সু� করেলন।

ে�িরত ৮:৭; ৮:১৩ ৪ অতএব, যারা ছ�ভ� হেয় িগেয়িছল (ি�েভনেক পাথর ছুঁেড় মারার পর এবং েশৗেলর �ারা িগজর্া 

িনযর্ািতত হওয়ার পর) তারা সবর্� বাকয্ �চার করেত লাগল। ৫ তারপর িফিলপ শমিরয়া শহের েনেম েগেলন এবং তােদর 

কােছ �ীে�র �চার করেলন। ৬ আর জনতা একেযােগ িফিলেপর কথা শুনল এবং তাঁর করা অেলৗিকক কাজগুেলা েদখল। ৭ 

অশুিচ আ�ােদর জনয্, েজাের িচৎকার কের কাঁদেত লাগল।
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অেনেকর মেধয্ েথেক ক��র েবিরেয় এেলা; এবং অেনক প�াঘাত�� ও েখাঁড়া সু� হল। 8 আর েসই শহের মহা আন� হল

।

আজেকর িগজর্ায় আেরাগয্কারী পিরচারক রেয়েছ।

১ কির�ীয় ১২:২৮ ২৮ আর ঈ�র িগজর্ায় �থেম ে�িরতেদর, ি�তীয় ভাববাদীেদর, তৃতীয় িশ�কেদর, তারপর অেলৗিকক 

কাজ, তারপর আেরাগয্দােনর, সাহাযয্ করার, িনেদর্শনার এবং িবিভ� ধরেণর ভাষার দান �াপন কেরেছন। আেরাগয্ করার 

আেরকিট উপায় হল েতল বয্বহার করা।

েতল পিব� আ�ার �তীক। যিদ দাসেদর অিভেষেকর অভাব হয়, তাহেল েতল বয্বহার করুন। (১০ জন কুমারীর দৃ�া� - মা� 

৫ জেনর কােছ েতল িছল।)

যােকাব ৫:১৪-১৫ েতামােদর মেধয্ েকউ িক অসু�? তারা তােদর জনয্ �াথর্না করেত এবং �ভুর নােম েতল িদেয় অিভেষক 

করেত িগেয় ম�লীর �াচীনেদর ডাকুক। আর িব�ােসর সােথ করা �াথর্না অসু� বয্ি�েক সু� করেব; �ভু তােদর উঠােবন। 

যিদ তারা পাপ কের থােক, তােদর �মা করা হেব। 

িক িনরামেয় বাধা িদেত পাের?

পাপ, অিব�াস, অথবা ঈ�র কতৃর্ক িনধর্ািরত পরী�া িনরামেয় বাধা িদেত পাের।

পাপ

গীতসংিহতা ৩৮:৩: (রাজা দায়ূদ �ভুেক ডাকেছন): আমার েদেহ েকান সু�তা েনই কারণ েতামার ে�াধ। আমার পােপর জনয্ 

আমার হােড়ও েকান িব�াম েনই।

যােকাব ৫:৬ অতএব, এেক অপেরর কােছ েতামােদর পাপ �ীকার কেরা এবং এেক অপেরর জনয্ �াথর্না কেরা যােত েতামরা 

সু� হও। একজন ধািমর্ক বয্ি�র �াথর্না শি�শালী এবং কাযর্কর। অসু�তা সবসময় পােপর ল�ণ নয়: েযাহন ৯:১-৩ পেদ 

বিণর্ত একজন অ� বয্ি� িছেলন। িশষয্রা যীশুেক িজ�াসা করেলন েক পাপ কেরেছ, েস নািক তার বাবা-মা? যীশু বলেলন, 

েস না তার বাবা-মা, িক� যােত ঈ�েরর কাজ �কািশত হেত পাের।

অিব�াস

মিথ ১৩:৫৭-৫৮ (ভূিমকা: যীশু তাঁর িনেজর শহের িশ�া িদি�েলন এবং অেলৗিকক কাজ �দশর্ন করিছেলন, এবং েলােকরা 

তাঁর উপর িবর� হেয়িছল, ভাবিছল েয িতিন েকাথা েথেক এই তথয্ েপেলন, কারণ তারা তােক ছুতােরর েছেল িহেসেব 

জানত)। িক� যীশু তােদর বলেলন, “িনেজর েদশ ও িনেজর বািড় ছাড়া আর েকাথাও একজন ভাববাদী স�ানহীন হন না।” 

৫৮ িক� তােদর অিব�ােসর কারেণ িতিন েসখােন অেনক শি�শালী কাজ কেরনিন।

মাকর্ ৫:৩৪ িতিন তােক বলেলন, “কনয্া, েতামার িব�াস েতামােক সু� কেরেছ। শাি�েত যাও এবং েতামার ক� েথেক মু� 

হও।” 

ঈ�র পরী�া (েরাগ) িনধর্ারণ কেরেছন

যােকাব ১:২-৪ আমার ভাইেয়রা, েতামরা যখন নানািবধ পরী�ার স�ুখীন হও, তখন তা আনে�র িবষয় বেল মেন কেরা, 

কারণ েতামরা জােনা

েয েতামােদর িব�ােসর পরী�া ৈধযর্য্ উৎপ� কের।
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পরী�াগুিল অসু�তা হেত পাের। অসু� িব�াসীেদর িকছু উদাহরণ এখােন েদওয়া হল:

২ কির�ীয় ১২:৭-৯ েপৗল অসু�তা সহয্ করিছেলন। তাঁর কােছ অসাধারণ মহান �কাশ িছল, তাঁেক যােত অহংকারী না হেত 

হয়, তার মাংেস একিট কাঁটা েদওয়া হেয়িছল, ... শয়তােনর একজন দূত, আমােক য�ণা েদওয়ার জনয্। ৮ আিম �ভুর কােছ 

িতনবার িমনিত কেরিছলাম আমার কাছ েথেক এিট সিরেয় েনওয়ার জনয্। ৯ িক� িতিন আমােক বলেলন, "আমার অনু�হ 

েতামার জনয্ যেথ�, কারণ আমার শি� দুবর্লতায় পূণর্তা পায়।" অতএব, আিম আমার দুবর্লতা িনেয় আরও আনে�র সােথ 

TTUগবর্ করব, যােত �ীে�র শি� আমার উপর থােক।

গালাতীয় ৪:১৩ েপৗল বলেছন:

১৩ েতামরা জােনা, অসু�তার কারেণই আিম �থেম েতামােদর কােছ সুসমাচার �চার কেরিছলাম। 

(অসু�তা = দুবর্লতা)

িতেমািথ �ায়ই অসু� থাকেতন:

১ তীমিথয় ৫:২৩ (েপৗল তােক িলেখিছেলন:) েকবল জল পান করা ব� কেরা, এবং অ� �া�ারস পান কেরা কারণ েতামার 

েপট এবং ঘন ঘন অসু�তা। েপৗেলর �মণ স�ী �িফমাস অসু� িছেলন।

২. তীমিথয় ৪:২০ ইরা� কিরে� েথেকিছেলন, আর আিম �িফমাসেক অসু� অব�ায় িমিলতােস েরেখ এেসিছ।

৪. িশষয্ ৈতির করুন

মিথ ২৮:১৮-২০ তারপর যীশু তােদর কােছ এেস বলেলন, “�েগর্ ও পৃিথবীেত সম� কতৃর্� আমােক েদওয়া হেয়েছ। ১৯ 

অতএব, েতামরা যাও এবং সম� জািতেক িশষয্ কর, িপতা, পু� এবং পিব� আ�ার নােম তােদর বাি�� দাও, ২০ এবং আিম 

েতামােদর যা যা আেদশ কেরিছ তা পালন করেত তােদর িশ�া দাও। আর অবশয্ই আিম যুেগর েশষ পযর্� সবর্দা েতামােদর 

সােথ আিছ। ” 

আমরা অে�ষণ করেত চাই: 

১) িশষয্ কী, এবং ২) যীশু তাঁর িশষয্েদর কী আেদশ িদেয়িছেলন?

১. িশষয্ কী? বাইেবেলর সং�া: যীশুর বয্ি�গত অনুসারী এবং ছা�।

মিথ ৯:৯ যীশু েসখান েথেক চেল যাবার সময়, মিথ নােম একজন বয্ি�েক কর আদায়কারীর কুঁেড়ঘের বেস থাকেত েদখেলন

। িতিন তােক বলেলন, “আমার িপছেন এেসা,” এবং মিথ উেঠ তাঁর িপছেন িপছেন েগেলন।

২. একজন ি��ান এবং একজন িশেষয্র মেধয্ পাথর্কয্ কী? েকউ না।

ে�িরত ১১:২৬... পুেরা এক বছর ধের বানর্াবাস এবং েশৗল িগজর্ার সােথ িমিলত হেয়িছেলন এবং �চুর

েলাকেদর িশ�া িদেয়িছেলন। িশষয্েদর �থেম আি�য়িখয়ায় ি��ান বলা হত।

� যিদ আপিন িনেজেক ি��ান বেল দািব কেরন, তাহেল আপনােক অবশয্ই যীশুেক অনুসরণ করেত হেব।
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৩. একজন িশেষয্র কী কী �েয়াজন?

লূক ৯:২৩-২৫ সকেলর জনয্ মরেত ��ত থােকা ২৩ তারপর িতিন তােদর সকলেক বলেলন, “েয েকউ আমার িশষয্ হেত 

চায়, তােক িনেজেক অ�ীকার করেত হেব  এবং �িতিদন িনেজর �শ তুেল িনেত হেব এবং আমার িপছেন িপছেন আসেত 

হেব। ২৪ কারণ েয েকউ িনেজর জীবন বাঁচােত চায়, েস তা হারােব, িক� েয েকউ আমার জনয্ িনেজর জীবন হারায়, েস তা 

র�া করেব। 

২৫ েকউ যিদ সম� জগৎ লাভ কের, িক� িনেজর জীবন হারায়, তাহেল তার কী লাভ?

েযাহন ৮:৩১-৩২ যীশুর িশ�া ধের রােখা  

৩১ েয ইহুিদরা তাঁেক িব�াস কেরিছল, তােদর উে�েশয্ যীশু বেলিছেলন, “যিদ েতামরা আমার িশ�া েমেন চেলা, তাহেল 

েতামরা �কৃতপে� আমার িশষয্। 

৩২ তাহেল েতামরা সতয্ জানেত পারেব এবং সতয্ েতামােদর মু� করেব।”

লূক ৯:৫৭-৬২ জগৎ এবং সবিকছু তয্াগ কের ঈ�েরর রাজয্ েঘাষণা করার জনয্ ��ত হও 

৫৭ তারা যখন রা�া িদেয় যাি�ল, তখন একজন েলাক তাঁেক বলল, “তুিম েযখােনই যাও আিম েতামার িপছেন যাব।” 

৫৮ যীশু বলেলন, “েশয়ােলর গতর্ আেছ এবং পািখেদর বাসা আেছ, িক� মানবপুে�র মাথা রাখার জায়গা েনই।” 

৫৯ িতিন আেরকজনেক বলেলন, “আমার িপছেন এস।” িক� িতিন বলেলন, “�ভু, �থেম আমােক েযেত িদন এবং আমার 

িপতােক কবর িদন।” 

৬০ যীশু তােক বলেলন, “মৃতেদর তােদর মৃতেদর কবর িদেত দাও, িক� তুিম িগেয় ঈ�েরর রাজয্ েঘাষণা কেরা।” 

৬১ আর একজন বলল, “�ভু, আিম আপনার িপছেন যাব; িক� আেগ আমােক আমার পিরবারেক িবদায় জানােত দাও।”

৬২ যীশু বলেলন, “েয েকউ লা�েল হাত িদেয় িপছেন িফের তাকায়, েস ঈ�েরর রােজয্ েসবা করার েযাগয্ নয়।”

লূক ১৪:২৫-৩৫ সবিকছু তয্াগ করেত রািজ থােকা - এমনিক েতামার পিরবারও

২৫ যীশুর সােথ অেনক েলাক �মণ করিছল, এবং িতিন তােদর িদেক িফের বলেলন:

২৬ “যিদ েকউ আমার কােছ আেস এবং তার বাবা-মা, �ী-স�ান, ভাই-েবানেদর - এমনিক িনেজর জীবনেকও ঘৃণা না কের 

- তাহেল েস আমার িশষয্ হেত পাের না।

২৭ আর েয েকউ তার �শ বহন কের আমার িপছেন না আেস েস আমার িশষয্ হেত পাের না।

২৮ “ধেরা েতামােদর মেধয্ েকউ যিদ একটা উঁচু ভবন ৈতির করেত চাও, তাহেল তুিম িক �থেম বেস খরেচর িহসাব করেব 

না েয েতামার কােছ এিট স�� করার জনয্ যেথ� টাকা আেছ িকনা?

২৯ কারণ যিদ তুিম িভি� �াপন কের েশষ করেত না পােরা, তাহেল যারা েদখেব তারা সবাই েতামােক িব�প করেব,

৩০ বলেব, ‘এই েলাকিট িনমর্াণ শুরু কেরিছল িক� েশষ করেত পারল না।’

৩১ “অথবা ধেরা একজন রাজা অনয্ একজন রাজার িবরুে� যু� করেত যাে�ন, তাহেল িতিন িক �থেম বেস

িবশ হাজার ৈসনয্ িনেয় তার িবরুে� আসা যারা আসেছ তােদর েমাকােবলা করেত পারেবন িকনা তা েভেব েদখেবন না?
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৩২ যিদ েস স�ম না হয়, তাহেল অনয্জন দূের থাকেতই েস একজন �িতিনিধদল পাঠােব এবং শাি�-শতর্ চাইেব।

৩৩ একইভােব, েতামােদর মেধয্ যারা েতামােদর যা িকছু আেছ তা তয্াগ না কের তারা আমার িশষয্ হেত পারেব না।

৩৪ “লবণ ভােলা, িক� যিদ তা লবণা�তা হারায়, তাহেল কীভােব তা আবার লবণা� করা যােব?

৩৫ তা মািটর জনয্ও উপযু� নয়, সােরর �েপর জনয্ও উপযু� নয়; তা বাইের েফেল েদওয়া হয়। “যার কান আেছ শুনেত, 

েস শুনুক।”

মিথ ১২:৪৬-৫০ েতামরা ঈ�েরর আ�া পালন কেরা

৪৬ যীশু যখন জনতার সােথ কথা বলিছেলন, তখন তাঁর মা ও ভাইেয়রা বাইের দাঁিড়েয় িছেলন তাঁর সােথ কথা বলেত 

চাইিছেলন।

৪৭ েকউ একজন তাঁেক বলেলন, “েতামার মা ও ভাইেয়রা বাইের দাঁিড়েয় আেছন, তারা েতামার সােথ কথা বলেত চাইেছন।”

৪৮ িতিন তাঁেক বলেলন, “েক আমার মা, আর েক আমার ভাইেয়রা?”

৪৯ তাঁর িশষয্েদর িদেক ইি�ত কের িতিন বলেলন, “এই েয আমার মা ও আমার ভাইেয়রা।

৫০ কারণ েয েকউ আমার �গর্� িপতার ই�া পালন কের, েস আমার ভাই, েবান এবং মা।”

৫. একজন িশেষয্র সােথ আমরা কী ঘটেব বেল আশা কির?

১ িপতর ২:২১ ক�েভাগ করার জনয্ েতামােদর এই জনয্ ডাকা হেয়েছ, কারণ �ী� েতামােদর জনয্ ক�েভাগ কেরেছন, 

েতামােদর জনয্ একিট উদাহরণ েরেখ েগেছন, েযন েতামরা তাঁর পদিচ� অনুসরণ কেরা।

লূক ১০:১৭ আন� উপেভাগ করার জনয্

১৭ তখন েসই স�র জন আনে�র সােথ িফের এেস বলেলন, “�ভু, েতামার নােম ভূতরাও আমােদর বশীভূত।”

মাকর্ ১০:২৯-৩০ পুর�ত এবং তািড়ত হওয়া

২৯ যীশু বলেলন, “আিম েতামােদর সিতয্ বলিছ, এমন েকউ েনই েয আমার জনয্ এবং সুসমাচােরর জনয্ ঘর, ভাই, েবান, 

মা, বাবা, েছেলেমেয় বা জিম েছেড় এেসেছ, ৩০ যারা এই কােল শতগুণ েবিশ ঘর, ভাই, েবান, মা, েছেলেমেয় এবং জিম পােব 

না, তাড়নার সােথ সােথ, এবং আগামী যুেগ অন� জীবন পােব।

৬. িশষয্ হওয়ার ফলাফল কী?

লূক ৬:৪০ আমরা এই জগেত যীশুর মেতা হব ছা� িশ�েকর েচেয় উঁচু নয়, িক� যারা স�ূণর্রূেপ �িশি�ত তারা তােদর 

িশ�েকর মেতা হেব।

েযাহন ১৪:১২ আমরা তাঁর কাজ করব “আিম েতামােদর সিতয্ বলিছ, েয েকউ আমার উপর িব�াস কের, েস আমার কাজও 

করেব; এবং এর েচেয়ও বড় বড় কাজ করেব, কারণ আিম িপতার কােছ যাি�।”
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মিথ ৪:১৯ আমরা তাঁর রােজয্ েলাকেদর িনেয় আসব

“আমার িপছেন এেসা,” যীশু বলেলন, “আিম েতামােদর মানুষ ধরার জনয্ পাঠােবা।”

মিথ ২৮:১৮-২০ আমরা িশষয্ ৈতির করব তখন যীশু তােদর কােছ এেস বলেলন, “�েগর্ ও পৃিথবীেত সম� কতৃর্� আমােক 

েদওয়া হেয়েছ। ১৯ অতএব, যাও, সম� জািতর িশষয্ কর, িপতা, পু� এবং পিব� আ�ার নােম তােদর বাি�� দাও, ২০ এবং 

আিম েতামােদর যা যা আেদশ কেরিছ তা পালন করেত তােদর িশ�া দাও।

২. আিম েতামােদর যা যা আেদশ িদেয়িছ তা পালন করেত তােদর িশ�া দাও যীশু তাঁর িশষয্েদর কী বাধয্ হেত আেদশ 

িদেয়িছেলন? (সম� জািতর িশষয্ ৈতির করা এবং তােদর বাি�� েদওয়া ছাড়া?)

আসুন আমরা লূেকর সুসমাচারিট পিড় এবং যীশু তাঁর িশষয্েদর (ফরীশীেদর নয়, জনতােক নয়, েকবল তাঁর িশষয্েদর) েয 

সম� আেদশ িদেয়িছেলন তার উপর মেনােযাগ িদই। আমরা িন�িলিখত সরাসির আেদশগুিল পাই: দৃ�া�গুিল বাদ েদওয়া 

হেয়েছ।

১ যীশুেক অনুসরণ করুন, িনেজেক অ�ীকার করুন, তাঁর রােজয্র স�ান করুন!

লূক ৫:২৭ েলিবেক (মিথ নােম পিরিচত কর আদায়কারী): আমােক অনুসরণ করুন।

লূক ৯:২৩ তারপর িতিন সকলেক বলেলন, “যিদ েকউ আমার িপছেন আসেত চায়, তেব েস িনেজেক অ�ীকার করুক, 

�িতিদন িনেজর �শ তুেল িনেয় আমার িপছেন আসুক।

লূক ১২:৩১ িক� ঈ�েরর রােজয্র েচ�া কর, তাহেল এই সম� িজিনস (েপাশাক ও খাবার) েতামােদর সােথ েযাগ করা হেব।

২ শাি� ও ধািমর্কতায় ি�র থাক, যত�ণ না েতামরা পিব� আ�ার শি� পাও।

লূক ২৪:৪৯ আমার িপতা যা �িত�িত িদেয়েছন তা আিম েতামােদর কােছ পাঠাি�; িক� েতামরা েসই শহেরই থােকা

যত�ণ না েতামরা উপের েথেক শি� পিরধান কেরা।” (এমএল: শহরিট িছল েজরুজােলম,

যােক শাি�র শহর এবং ধািমর্কতার শহর বলা হয়।)

৩ আন� কেরা (তাড়নায় এবং েতামােদর নাম �েগর্ েলখা হেয়েছ)

লূক ১০:২০ তবুও, এই আন� কেরা না েয আ�ারা েতামােদর বশীভূত,

বরং আন� কেরা কারণ েতামােদর নাম �েগর্ েলখা হেয়েছ।”

লূক ৬:২৩ েসই িদন আন� কেরা (েযিদন েতামরা ঘৃণার পা� হেব, বি�ত হেব, অপমািনত হেব এবং

মানবপুে�র কারেণ

২২) এবং আনে� লািফেয় উেঠা, কারণ �েগর্ েতামােদর জনয্ িবরাট পুর�ার।

৪ েতামােদর শ�েদর ভােলাবােসা, করুণা কেরা এবং দাতা হও

লূক ৬:২৭-২৯ িক� েতামােদর যারা শুনেছা, আিম েতামােদর বলিছ: েতামােদর শ�েদর ভােলাবােসা, যারা েতামােদর ঘৃণা 

কের তােদর ম�ল কেরা, ২৮ যারা েতামােদর অিভশাপ েদয় তােদর আশীবর্াদ কেরা, এবং যারা েতামােদর অপমান কের তােদর 

জনয্ �াথর্না কেরা। ২৯ যারা েতামােদর এক গােল চড় মাের, তােদর কােছ অনয্ গালও দাও। আর েয েতামােদর েপাশাক েকেড় 

েনয়, তােদর কাছ েথেক েতামার জামাও িনেত িনেষধ কেরা না।
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েহ পৃিথবীর �া� সকল, আমার িদেক িফর এবং পির�াণ পাও; কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ েনই। (িযশাইয় ৪৫:২২)
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লূক ৬:৩০-৩১ যারা েতামার কােছ িকছু চায় তােদর সবাইেক দাও। আর যারা েতামার মাল েকেড় েনয়, তােদর কাছ েথেক 

তা েফরত চাইও না। ৩১ আর েতামরা েযমন চাও েয, েলােকরা েতামােদর �িত করুক, েতামরাও তােদর �িত েতমনই কেরা।

লূক ৬:৩৫-৩৬ িক� েতামােদর শ�েদর ভােলাবােসা, তােদর ভােলা কেরা, আর ধার দাও, [a] �িতদােনর আশায় না; 

তাহেল েতামােদর পুর�ার মহান হেব, আর েতামরা পরেম�েরর স�ান হেব। কারণ িতিন অকৃত� ও দু�েদর �িত দয়ালু। ৩৬ 

অতএব, দয়ালু হও, েযমন েতামােদর িপতাও দয়ালু।

৫ যত�ণ েতামরা মাংিসক হও, িবচার কেরা না, এবং কখনও েদাষী সাবয্� কেরা না

লূক ৬:৩৭ িবচার কেরা না, তাহেল েতামােদর িবচার করা হেব না। েদাষী সাবয্� কেরা না, তাহেল েতামােদরও েদাষী সাবয্� 

করা হেব না। ভ�! �থেম েতামার িনেজর েচাখ েথেক ত�ািট েবর কের েফল, তারপর তুিম ��ভােব েদখেত পােব, েতামার 

ভাইেয়র েচােখ েয কুেটা আেছ তা েবর কের েদেব।

৬ �মা কেরা

লূক ১৭:৩-৪ িনেজেদর িবষেয় সাবধান েথেকা। যিদ েতামার ভাই েতামার িবরুে� পাপ কের, তেব তােক িতর�ার কেরা; আর

যিদ েস অনুত� হয়, তেব তােক �মা কেরা। 4 আর যিদ েস িদেন সাতবার েতামার িবরুে� পাপ কের, এবং িদেন সাতবার 

েতামার কােছ িফের এেস বেল, ‘আিম অনুত�,’ তেব তুিম তােক �মা করেব।”

লূক ৬:৩৭ �মা কেরা, তাহেল েতামােদরও �মা করা হেব।

৭ ভয় কেরা না, িচ�া কেরা না, বরং ঈ�রেক ভয় কেরা।

লূক ১২:৪-৫ আর আিম েতামােদর বলিছ, েহ আমার ব�ুরা, যারা েদহেক হতয্া কের তােদর ভয় কেরা না, আর তার পের আর 

িকছু করেত পাের না। ৫ িক� আিম েতামােদর েদখােবা কােক েতামােদর উিচত ভয় কেরা: িযিন হতয্া করার পর নরেক িনে�প 

করার �মতা রােখন; হয্াঁ, আিম েতামােদর বলিছ তাঁেকই ভয় কেরা!

লূক ১২:৬-৭ পাঁচিট চড়ুই িক দুই পয়সায় িবি� হয় না? আর তােদর একিটও ঈ�েরর কােছ ভুেল যায় না। ৭ িক� েতামােদর 

মাথার চুলও েগানা আেছ।

অতএব, েতামরা অেনক চড়ুই পািখর েচেয় মূলয্বান।

লূক ১২:২২ তারপর িতিন তাঁর িশষয্েদর বলেলন, “তাই আিম েতামােদর বলিছ, ‘েতামােদর জীবন িনেয় িচ�া কেরা না, 

েতামরা কী খােব; িকংবা শরীেরর িবষেয়, কী পরেব’ িচ�া কেরা না।”

লূক ১২:২৯ আর িক খােব বা িক পান করেব তা িনেয় িচ�া কেরা না, আর মন খারাপ কেরা না।

লূক ১২:৩২, েছাট েমষপাল, ভয় েপও না, কারণ েতামােদর িপতা েতামােদর রাজয্ িদেত স�ত।

লূক ১২:১১ যখন তারা েতামােদর সমাজ-গৃেহ, শাসনকতর্ােদর এবং কতৃর্পে�র কােছ িনেয় যােব, তখন কীভােব বা কী উ�র 

েদেব, অথবা কী বলেব তা িনেয় িচ�া কেরা না। ১২ কারণ পিব� আ�া েসই মুহূেতর্ েতামােদর কী বলেত হেব তা িশিখেয় েদেবন

।
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লূক ২১:১৪ িক� েতামরা িনেজেদর আ�র�ার জনয্ আেগ েথেক িচ�া কেরা না।

৮ টাকােক ভােলাবােসা না

লূক ১২:৩৩ েতামােদর যা আেছ তা িবি� কের দান কেরা; িনেজেদর জনয্ এমন টাকার থিল ৈতির কেরা যা পুরাতন হয় না, �েগর্ 

এমন ধন যা েশষ হয় না, েযখােন েকান েচারআেস না এবং েপাকামাকড়ও �ংস কের না। 34 কারণ েযখােন েতামােদর ধন, েসখােন 

েতামােদর হৃদয় ও থাকেব।

লূক ১৬:৯ আর আিম েতামােদর বলিছ, অধািমর্ক ধন িদেয় িনেজেদর জনয্ ব�ু ৈতির কেরা, েযন যখন েতামােদর েশষ হয়, তখন 

তারা েতামােদর িচর�ায়ী আবােস �হণ করেত পাের।

লূক ৬:৩৮ দান কেরা, তােত েতামােদর েদওয়া হেব: ভােলা পিরমাণ, েচেপ েচেপ, নািড়েয়, একসােথ উপেচ পড়া, েতামার বুেক 

েঢাকােনা হেব। কারণ েয পিরমাণ তুিম বয্বহার কেরা, েসই পিরমাণ িদেয়ই েতামােদর কােছ েফরত েদওয়া হেব।

লূক ১৬:১৩ েতামরা ঈ�র ও ধন উভেয়রই েসবা করেত পােরা না।

৯ �াথর্না করুন

লূক ২২:৪০ �াথর্না করুন েযন �েলাভেন না পেড়া।

লূক ২২:৪৬ ওেঠা এবং �াথর্না কেরা েযন �েলাভেন না পেড়া।

লূক ২১:৩৬ সবর্দা েজেগ থােকা, এবং �াথর্না কেরা েযন যা িকছু ঘটেত চেলেছ তা এড়ােত পােরা এবং মানবপুে�র সামেন দাঁড়ােত 

পােরা।

লূক ১১:৯-১০ তাই আিম েতামােদর বলিছ, চাও, েতামােদর েদওয়া হেব; েখাঁজ কেরা, েতামরা পােব; ধা�া দাও, েতামােদর জনয্ 

খুেল েদওয়া হেব।

লূক ১০:২ তারপর িতিন তােদর বলেলন, “ফসল সিতয্ই �চুর, িক� মজুর কম;

অতএব, শেসয্র �ভুর কােছ �াথর্না কেরা েযন িতিন তাঁর শসয্ে�ে� মজুর পাঠান।

লূক ১১:২-৪ যীশু �ভুর �াথর্না িশ�া িদে�ন:

২ তাই িতিন তােদর বলেলন, “েতামরা যখন �াথর্না কেরা, তখন বেলা:

েহ আমােদর �গর্� িপতা,

েতামার নাম পিব� েহাক।

েতামার রাজয্ আসুক।

েতামার ই�া পূণর্ েহাক

েযমন �েগর্ েতমিন পৃিথবীেতও।

৩ আমােদর �িতিদেনর রুিট িদন।

৪ আর আমােদর পাপ �মা করুন,

কারণ আমরাও আমােদর সকল ঋণীেক �মা কির।

আর আমােদর �েলাভেন েফেলা না, বরং মে�র হাত েথেক র�া কেরা।
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১০িট সতকর্ীকরণ: সতকর্ থাকা, সাবধান থাকা, সাবধান থাকা, পািলেয় যাওয়া

লূক ১২:১ িতিন �থেম তাঁর িশষয্েদর বলেত শুরু করেলন, “ফরীশীেদর খািমর েথেক সাবধান থােকা, যা ভ�ািম।

লূক ১২:১৫ িতিন তােদর বলেলন, “সাবধান থােকা এবং েলাভ েথেক সাবধান থােকা, কারণ মানুেষর জীবন তার 

স�ি�র �াচুেযর্র উপর িনভর্র কের না।”

লূক ২০:৪৬ বয্ব�ার িশ�কেদর েথেক সাবধান থােকা।

লূক ২১:৮ িতিন উ�র িদেলন: “সাবধান থােকা েযন েতামরা �তািরত না হও। কারণ অেনেকই আমার নাম ধারণ 

কের আসেব এবং বলেব, ‘আিমই িতিন’, এবং ‘সময় কােছ এেসেছ।’ তােদর (ভ� �ী�েদর) অনুসরণ কেরা না।

লূক ১৭:২৩ তারা েতামােক বলেব, ‘এখােন েদখ!’ অথবা ‘ওখােন েদখ!’ তােদর (ভ� �ী�েদর) অনুসরণ কেরা না 

অথবা তােদর অনুসরণ কেরা না।

লূক ২১:৩৪ সাবধান, পােছ েতামােদর হৃদয় েভাগ-িবলাস, মাতালতা এবং জীবেনর িচ�ায় ভারা�া� হেয় পেড়, আর 

েসই িদন (তাঁর আগমেনর িদন) হঠাৎ েতামােদর উপর ফাঁেদর মেতা এেস পড়েব। িবপেদর সমেয় �ত সবিকছু তয্াগ 

করার জনয্ ��ত থােকা

লূক ১৭:৩১ “েসই িদন, েয েকউ ছােদ থাকেব এবং তার িজিনসপ� ঘের থাকেব, েস েযন েসগুেলা িনেত না নােম। 

আর একইভােব, েয েকউ মােঠ থাকেব, েস েযন িফের না িফের।

লূক ২১:২১ তখন যারা িযহূিদয়ায় থাকেব তারা পাহােড় পািলেয় যাক, যারা শহের থাকেব তারা েযন েবিরেয় যাক, আর 

যারা �ােম থাকেব তারা েযন শহের না আেস।

১১ ন� থােকা

লূক ১৭:১০ (লূক একজন দােসর দৃ�া� বেলন েয মােঠ এবং েটিবেল তার মিনেবর েসবা কের)। েতমিন েতামরাও যখন 

েতামােদর যা আেদশ করা হেয়েছ তা স�� কেরা, তখন বেলা, ‘আমরা অলাভজনক দাস। আমরা আমােদর কতর্বয্ 

কেরিছ।’

লূক ২২:২৬ িক� েতামরা এমন (মানুেষর উপর �ভু) হও না। বরং, েতামােদর মেধয্ যার মেধয্ ে��তম তার মেতা 

হওয়া উিচত েছাট, আর েয শাসন কের েস েসবেকর মেতা।

১২ যিদ েলােকরা েতামােক �হণ কের: থােকা, তারা যা েদয় তা খাও, আর তােদর সু� কেরা।

লূক ১০:৫-৯ িক� েয বািড়েত তুিম �েবশ কেরা, �থেম বেলা, ‘এই বািড়েত শাি� েহাক।’ ৬ আর যিদ েসখােন েকান 

শাি�ি�য় বয্ি� থােক, তেব েতামােদর শাি� তার উপের থাকেব; যিদ না থােক, তেব েতামােদর কােছ িফের আসেব। 

৭ আর একই বািড়েত থােকা, তারা যা েদয় তা-ই খাও এবং পান কেরা, কারণ �িমক তার েবতেনর েযাগয্। এক ঘের 

ঘের েযও না। ৮ েয শহের তুিম �েবশ কেরা, আর তারা েতামােক �হণ কেরা, েতামার সামেন যা রাখা হয় তা-ই খাও

।
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েহ পৃিথবীর �া� সকল, আমার িদেক িফর এবং পির�াণ পাও; কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ েনই। (িযশাইয় ৪৫:২২)

Author: Miriam Leavell, Rejoice Corpus Christi, USA
www.rejoicecc.org

৯ আর েসখানকার অসু�েদর সু� কেরা, আর তােদর বেলা, ‘ঈ�েরর রাজয্ েতামােদর কােছ এেস পেড়েছ।’

েলােকরা যিদ েতামােদর �হণ না কের, তেব েতামােদর পা েথেক ধুেলা েঝেড় েফেলা।

লূক ৯:৫ আর যারা েতামােদর �হণ না কের, েসই শহর েথেক েবেরােনার   সময় তােদর িবরুে� সা�য্�রূপ েতামােদর পােয়র ধুেলা 

েঝেড় েফেলা।

লূক ১০:১০-১২ িক� েতামরা েয শহের �েবশ কেরা, আর তারা েতামােদর �হণ না কের, তার রা�ায় রা�ায় িগেয় বেলা, ১১ 

‘েতামােদর শহেরর েয ধুেলা আমােদর গােয় েলেগ আেছ, আমরা েতামােদর িবরুে� তা েঝেড় েফলিছ। তবুও, এটা েজেন রােখা, 

ঈ�েরর রাজয্ েতামােদর কােছ এেস পেড়েছ।’ ১২ িক� আিম েতামােদর বলিছ, েসই িদন েসই শহেরর েচেয় সেদােমর অব�া েবিশ 

সহনীয় হেব।

১৩ েশষকােল কী করেবন: সা�য্ বহন করুন, দৃঢ়ভােব দাঁড়ান, েতামােদর মাথা উঁচু করুন

লূক ২১:১৩ এবং েতামরা আমার পে� সা�য্ েদেব।

লূক ২১:১৯ ি�র থােকা, তাহেল েতামরা জীবন পােব।

লূক ২১:২৮ যখন এইসব ঘটনা ঘটেত শুরু করেব, তখন উেঠ দাঁড়াও এবং েতামােদর মাথা উঁচু কেরা,

কারণ েতামােদর মুি� কােছ আসেছ।

১৪ তাঁর আগমেনর জনয্ ��ত থােকা

লূক ১২:৩৫-৩৬ েতামােদর েকামর েবঁেধ রােখা এবং েতামােদর �দীপ �েল থােকা; ৩৬ আর েতামরাও এমন েলাকেদর মেতা হও 

যারা তােদর �ভুর জনয্ অেপ�া কের, যখন িতিন িববাহ েথেক িফের আসেবন, যােত িতিন এেস দরজায় কড়া নাড়েল তারা 

তৎ�ণাৎ তাঁর জনয্ দরজা খুেল েদয়।

লূক ১২:৪০ অতএব, েতামরাও ��ত থােকা, কারণ মানবপু� এমন এক সমেয় আসেবন যা েতামরা আশা কেরা না।

১৫ জীবেনর রুিট খাও এবং �রণ কেরা: িন�ারপবর্ / পিব�

মতামত

লূক ২২:৮ যীশু িপতর ও েযাহনেক পািঠেয় বলেলন, “যাও, আমােদর জনয্ িন�ারপেবর্র েভাজ ��ত কেরা।”

লূক ২২:১৭ পানপা� েনওয়ার পর িতিন ধনয্বাদ িদেয় বলেলন, “এটা নাও এবং েতামােদর মেধয্ ভাগ কের নাও।”

লূক ২২:১৯ আর িতিন রুিট িনেয় ধনয্বাদ িদেয় েভেঙ তােদর িদেলন, বলেলন, “এটা আমার েদহ যা েতামােদর জনয্ েদওয়া 

হেয়েছ; আমার �রেণ এটা কেরা।”

১৬ েছেলেমেয়েদর তাঁর কােছ আসেত দাও

লূক ১৮:১৬-১৭ িক� যীশু তােদর েডেক বলেলন, “েছাট েছাট েছেলেমেয়েদর আমার কােছ আসেত দাও, তােদর বারণ কেরা না; 

কারণ ঈ�েরর রাজয্ এেদরই। ১৭ আিম েতামােদর সিতয্ বলিছ, েয েকউ েছাট বা�ার মেতা ঈ�েরর রাজয্ �হণ না কের েস 

েকানভােবই তােত �েবশ করেত পারেব না।”
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১৭ িতিন আেদশ িদেলন যা�ায় কী েনওয়া উিচত আর কী েনওয়া উিচত নয়।

লূক ৯:৩ িতিন তােদর বলেলন, “যা�ার জনয্ িকছুই নাও, লািঠ, থিল, রুিট, টাকা-পয়সা িকছুই না; আর দুিট জামাও না।

লূক ১০:৩-৪ যাও; েদখ, আিম েতামােদর েনকেড়েদর মেধয্ েভড়ার মেতা পাঠাি�। ৪ টাকার থিল, থিল, জুতা িকছুই না িনেয় েযও 

না; আর পেথ কাউেক শুেভ�া জানাও না।

লূক ২২:৩৬ (েগৎিশমানী বাগােন ে��ার হওয়ার আেগ যীশু তাঁর িশষয্েদর উে�েশয্) িতিন তােদর বলেলন, “িক� এখন যিদ 

েতামােদর থিল থােক, তাহেল তা নাও, আর থিলও নাও; আর যিদ েতামােদর তরবাির না থােক, তাহেল েতামােদর েপাশাক িবি� 

কের একিট িকন। � আমােদর পিব� আ�ার কথা শুনেত হেব। িতিন আমােদর িবিভ�ভােব িনেদর্শনা েদন।

১৮ কাউেক ভূত তাড়ােত িনেষধ কেরা না

লূক ৯:৫০ িক� যীশু তােক (েযাহনেক) বলেলন, “তােক (েয যীশুর নােম ভূত তাড়াে�, িযিন যীশুর অনুসারী িছেলন না) িনেষধ 

কেরা না, কারণ েয আমােদর িবরুে� নয়, েস আমােদর পে�।”

১৯ সৃি�/�কৃিত েথেক িশ�া নাও

লূক ১২:২৪ কাকেদর কথা ভােবা, কারণ তারা বীজ বপন কের না, কােট না, যােদর ভা�ার বা েগালাঘর েনই; আর ঈ�র তােদর 

খাওয়ান।

লূক ১২:২৭ িলিল ফুেলর কথা ভােবা, তারা কীভােব েবেড় ওেঠ: তারা পির�ম কের না, ঘুরাও না; তবুও আিম েতামােদর বলিছ, 

শেলামনও তার সম� মিহমায় এেদর একিটর মেতা সাজস�ায় িছেলন না।

লূক ২১:২৯ িতিন তােদর এই দৃ�া�িট বলেলন: “ডুমুর গাছ এবং সম� গােছর িদেক তাকাও।”

২০ মেনােযাগ সহকাের শুনুন এবং শুনুন

লূক ১৮:৬-৭ (অিন�ুক িবধবার দৃ�া�): ৬ তারপর �ভু বলেলন, “েশান, ঐ অধািমর্ক িবচারক িক বলেলন। ৭ আর ঈ�র িক তাঁর 

িনেজর িনবর্ািচত েলাকেদর �িতেশাধ েনেবন না, যারা িদনরাত তাঁর কােছ িচৎকার কের, যিদও িতিন তােদর �িত দীঘর্ সহয্ কেরন?

লূক ৯:৪৪ যীশু তাঁর িশষয্েদর বলেলন: ৪৪ “আিম েতামােদর যা বলেত যাি� তা মেনােযাগ সহকাের েশান: মানবপু�েক মানুেষর 

হােত সমিপর্ত করা হেব।”

২১ যীশুেক েদেখা, যীশুেক �শর্ কেরা

লূক ২৪:৩৯ আমার হাত ও পা েদেখা। আিম িনেজই! আমােক �শর্ কেরা এবং েদেখা; ভূেতর

মাংস ও হাড় েনই, েযমন েতামরা েদখেছা আমার আেছ।

২২ সম� জািতর কােছ অনুতাপ ও   পােপর �মা �চার কেরা

লূক ২৪:৪৬-৪৮ িতিন তােদর বলেলন, “এই কথা েলখা আেছ: মশীহ দুঃখেভাগ করেবন এবং তৃতীয় িদেন মৃতেদর মধয্ েথেক 

উঠেবন, ৪৭ এবং পােপর �মার জনয্ তাঁর নােম অনুতাপ িযরূশােলম েথেক শুরু কের সম� জািতর কােছ �চার করা হেব। ৪৮ 

েতামরা এইসেবর সা�ী।
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২৩ পিব� আ�ার অনুসরণ কেরা এবং বাকয্ খাও

লূক ২২:১০-১২ িতিন উ�র িদেলন, “েতামরা শহের �েবশ করার সােথ সােথ একজন েলাক জেলর কলসী বহন কের েতামােদর 

সােথ েদখা করেব। তার (জল বহনকারী েলাকিটর) িপছেন িপছেন েস েয বািড়েত �েবশ করেব, েসখােন যাও, ১১ এবং বািড়র 

মািলকেক বেলা, ‘গুরু িজ�াসা করেছন: আমার িশষয্েদর সােথ িন�ারপেবর্র েভাজ েখেত আিম েকাথায় েযেত পাির?’ ১২ েসখােন 

(উপেরর তলায় একিট বড় সি�ত ঘর) ��িত নাও।”

২৪ েলাকেদর খাওয়াও (আরও েবিশ আি�কভােব)

লূক ৯:১২-১৩ যখন িদন �ান হেত শুরু করল, তখন বােরাজন ে�িরত এেস তাঁেক বলেলন,

‘েলাকেদর িবদায় কেরা, েযন তারা আেশপােশর শহর ও �ােম িগেয়

থাকেত এবং খাবার সং�হ করেত পাের; কারণ আমরা এখােন িনজর্ন জায়গায় আিছ।’ ১৩ িতিন উ�র িদেলন, “তুিমই তােদর িকছু 

েখেত দাও।”

লূক ৯:১৪ তােদর (�ধাতর্ েলাকেদর) �ায় প�াশ জেনর দেল বিসেয় দাও।

লূক ২২:৩২ িক� িশেমান, আিম েতামার জনয্ �াথর্না কেরিছ েযন েতামার িব�াস ন� না হয়। আর যখন তুিম িফের আসেব, তখন 

েতামার ভাইেদর শি�শালী কেরা।" (আমার েমষেদর খাবার দাও)

২৫ গভীর জেল েফেল দাও (আমরা পিব� আ�ায় ডুেব থাকা অব�ায় েলাকেদর ধের েফিল)

লূক ৫:৪ িশেমান িপতরেক: গভীর জেল েফেল দাও এবং মাছ ধরার জনয্ জাল েফেলা।

২৬ ভয় েপও না

লূক ৫:১০ তখন যীশু িশেমানেক বলেলন, “ভয় েপও না; এখন েথেক তুিম মানুষ ধরেব।

২৭ ব�ীেদর মু� কের �ভুর কােছ িনেয় এেসা

লূক ১৯:৩০-৩১ েতামার সামেনর �ােম যাও, আর েসখােন ঢুকেলই েদখেত পােব একিট গাধা বাঁধা আেছ, যার উপর েকউ কখনও 

চেড়িন। এিট খুলুন (এমএল: গাধার বা�া, যার অথর্

ন� মানুষ) এবং এিট এখােন আনুন। ৩১ যিদ েকউ আপনােক িজ�াসা কের, ‘আপিন এিট েকন খুলেছন?’ বলুন,
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৫. বাি��

বাইেবেল েবশ িকছু বাি�ে�র কথা উে�খ আেছ:

১. েমািশর বাি��

১. কির�ীয় ১০:১-৩ কারণ আিম চাই না েয েতামরা এই সতয্ স�েকর্ অ� থােকা েয, ভাই ও েবােনরা, আমােদর পূবর্পুরুষরা 

সকেলই েমেঘর নীেচ িছেলন এবং তারা সকেলই সমুে�র মধয্ িদেয় পার হেয়িছেলন।  ২ তারা সকেলই েমেঘ ও সমুে� েমািশর 

নােম বাি�� িনেয়িছেলন। ৩ তারা সকেলই একই আি�ক খাবার ৪ েখেয়িছেলন এবং একই আধয্াি�ক পানীয় পান কেরিছেলন; 

কারণ তারা তােদর সােথ থাকা আি�ক পাথর েথেক পান কেরিছেলন, এবং েসই পাথর িছেলন �ী�। ৫ তবুও, ঈ�র তােদর 

অিধকাংেশর �িত স�� িছেলন না; তােদর েদহ �া�ের ছিড়েয় িছিটেয় িছল।

২. েযাহেনর নােম জেল বাি�� (অনুতাপ)

ে�িরত ১৯:১-৬ আপে�া যখন কিরে� িছেলন, তখন েপৗল অভয্�রীণ পথ ধের ইিফেষ েপৗঁেছিছেলন। েসখােন িতিন কেয়কজন 

িশষয্েক েদখেত পান ২ এবং তােদর িজ�াসা কেরন, "েতামরা িব�াস করার সময় িক পিব� আ�া েপেয়ছ?" তারা উ�র িদল, “না, 

আমরা েতা শুিনিন েয পিব� আ�া আেছন।” ৩ তখন েপৗল িজ�াসা করেলন, “তাহেল েতামরা েকান বাি�� �হণ কেরছ?” 

“েযাহেনর বাি��,” তারা উ�র িদল। ৪ েপৗল বলেলন, “েযাহেনর বাি�� িছল অনুতােপর বাি��। িতিন েলাকেদর বলেলন, 

“তাঁর পের িযিন আসেছন, অথর্াৎ যীশুেত িব�াস করেত।” ৫ এই কথা শুেন তারা �ভু যীশুর নােম বাি�� িনল। ৬ েপৗল যখন 

তােদর উপর হাত রাখেলন, তখন পিব� আ�া তােদর উপর েনেম এেলন এবং তারা নানা ভাষায় কথা বলেত লাগল এবং 

ভিবষয্�াণী করেত লাগল।

৩. যীশুর নােম জেল বাি��

ে�িরত ২:৩৮ তখন িপতর তােদর বলেলন, “েতামরা �েতয্েক মন িফরাও এবং পােপর �মার জনয্ যীশু �ীে�র নােম বাি�� 

নাও, তাহেল েতামরা পিব� আ�ার দান পােব।” (আরও উদাহরণ: ে�িরত ২২:১৬: অনিনয়, যীশু, মিথ ২৮:১৯)

জেল বাি�ে�র অথর্:

আমরা মৃতেদর মধয্ েথেক পুনরুি�ত হেয়িছ

কলসীয় ২:১২-১৩ বাি�ে� তাঁর সােথ সমািহত হেয়িছ, েযখােন েতামরাও ঈ�েরর কােজ িব�ােসর মাধয্েম তাঁর সােথ পুনরুি�ত 

হেয়ছ, িযিন তাঁেক মৃতেদর মধয্ েথেক পুনরুি�ত কেরেছন। যখন েতামরা েতামােদর পাপ এবং েতামােদর মাংেসর অি���কতায় 

মৃত িছেল, িতিন েতামােদর তাঁর সােথ জীিবত কেরেছন, আমােদর সম� পাপ �মা কেরেছন,..

আমরা কীভােব বাি�� েদব? আমরা িনম�েনর মাধয্েম বাি�� িদই:

িফিলপ এবং ইিথওপীয় ে�িরত ৮:৩৯: যখন তারা জল েথেক উেঠ এেলন, তখন �ভুর আ�া হঠাৎ িফিলপেক তুেল িনেয় েগেলন, 

এবং নপুংসক তাঁেক আর েদখেত েপেলন না, বরং আন� করেত করেত তাঁর পেথ চেল েগেলন।

মিথ ৩:১৬: যীশু বাি�� েনওয়ার সােথ সােথই জল েথেক উেঠ এেলন। েসই মুহূেতর্ আকাশ খুেল েগল, এবং িতিন ঈ�েরর 

আ�ােক কেপােতর মেতা েনেম এেস তাঁর উপর েনেম আসেত েদখেলন।
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আমরা যীশু �ীে�র নােম বাি�� েদই:

যীশু হেলন িপতা, পু� এবং পিব� আ�ার নাম।

যীশু হেলন সকল নােমর ঊে�র্ নাম।

আমরা কথায় বা কােজ যাই কির না েকন, আমরা তা �ভুর (যীশু) নােমই কির।

৪. পিব� আ�ার বাি��

ে�িরত ১৯:১-৬...েপৗল উ�ভূিম েপিরেয় ইিফেষ এেসিছেলন এবং িকছু িশেষয্র েদখা েপেয়িছেলন। ২িতিন তােদর বলেলন, 

“েতামরা যখন িব�াস কেরিছেল তখন িক পিব� আ�া েপেয়িছেল?” তারা তােক বলল, “না, আমরা েতা শুিনিন েয পিব� আ�া 

আেছ িকনা।” ৩ িতিন বলেলন, “তাহেল েতামরা েকান বাি�ে� বাি�ে� ?” তারা বলল, “ েযাহেনর বাি�ে�।” ৪েপৗল বলেলন, 

“েযাহন মন পিরবতর্েনর বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� বাি�ে� েলাকেদর 

বলেলন, ‘িযিন তাঁর পের আসেছন, অথর্াৎ যীশুেত িব�াস করেত।’ ৫এই কথা শুেন তারা �ভু যীশুর নােম বাি�ে� বাি�ে� েগল

। ৬ েপৗল যখন তােদর উপর হাত রাখেলন, তখন পিব� আ�া তােদর উপর েনেম এেলন, আর তারা নানা ভাষায় কথা বলেত ও 

ভিবষয্�াণী করেত লাগল। আরও েদখুন (ে�িরত ১:৩-৫, গালাতীয় ২:২০)

পিব� আ�ায় বাি�ে�র অথর্

আমােদর েদহ �শিব�

গালাতীয় ২:২০ আিম �ীে�র সােথ �শিব� হেয়িছ; আর আিম আর জীিবত নই, বরং �ী�ই আমার মেধয্ বাস কেরন; এবং আিম 

এখন েদেহ েয জীবন যাপন কির, তা ঈ�েরর পুে�র উপর িব�ােসর �ারা যাপন কির, িযিন আমােক ভােলাবাসেলন এবং আমার 

জনয্ িনেজেক উৎসগর্ করেলন। 

আমরা পােপর কােছ মৃত

েরামীয় ৬:১-১০ তাহেল আমরা িক বলব? আমরা িক পাপ কেরই চলব যােত অনু�হ বিধর্ত হয়? ২ কখেনাই না! আমরা যারা 

পােপর কােছ মৃত; আমরা কীভােব এেত আরও আর েবঁেচ থাকেত পাির? ৩ অথবা েতামরা িক জােনা না েয, আমরা যারা �ী� 

যীশুেত বাি�� িনেয়িছ, তারা সকেলই তাঁর মৃতুয্েত বাি�� িনেয়িছ? ৪ অতএব, আমরা তাঁর সােথ মৃতুয্েত বাি�ে�র মাধয্েম 

সমািহত হেয়িছ, যােত �ী� েযমন িপতার মিহমায় মৃতেদর মধয্ েথেক পুনরুি�ত হেয়িছেলন, েতমিন আমরাও নতুন জীবনযাপন 

করেত পাির। ৫ কারণ যিদ আমরা তাঁর মেতা মৃতুয্েত তাঁর সােথ একি�ত হেয় থািক, তেব অবশয্ই তাঁর মেতা পুনরু�ােনও তাঁর 

সােথ একি�ত হব। ৬ কারণ আমরা জািন েয আমােদর পুরােনা স�া তাঁর সােথ �শিব� হেয়িছল যােত পােপর �ারা শািসত েদহিট 

ন� হেয় যায়, [a] যােত আমরা আর পােপর দাস না হই - ৭ কারণ েয েকউ মারা েগেছ েস পাপ েথেক মু� হেয়েছ। ৮ এখন আমরা 

যিদ �ীে�র সােথ মারা যাই, আমরা িব�াস কির েয আমরাও তাঁর সােথ জীিবত থাকব। ৯ কারণ আমরা জািন েযেহতু �ী� মৃতেদর 

মধয্ েথেক পুনরুি�ত হেয়েছন, িতিন আর মরেত পােরন না; মৃতুয্র আর তাঁর উপর কতৃর্� েনই। ১০ েয মৃতুয্ িতিন মারা েগেছন, 

িতিন একবার পােপর জনয্ মৃতুয্বরণ কেরেছন; িক� েয জীবন িতিন েবঁেচ আেছন, িতিন ঈ�েরর জনয্ জীিবত আেছন। 

আমরা অিভিষ� 

গালাতীয় ৩:২৭ কারণ েতামরা যারা �ীে� বাি�� িনেয়ছ, তারা সকেলই �ী�েক পিরধান কেরছ। 
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Turn to me and be saved, all you ends of the earth; for I am God, and thereis no other. (Isaiah 45:22)

েহ পৃিথবীর �া� সকল, আমার িদেক িফর এবং পির�াণ পাও; কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ েনই। (িযশাইয় ৪৫:২২)
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�ীক ভাষায়, "�ী�" (Χριστός, Christos) এর অথর্ "অিভিষ� বয্ি�"। এিট িহ� শ� "মশীহ" এর অনুবাদ, যার অথর্ 

"অিভিষ� বয্ি�"।

৫. আগুন িদেয় বাি��

মিথ ৩:১১ বয্াপিট� েযাহন বেলেছন, "আিম েতামােদর অনুতােপর জনয্ জল িদেয় বাি�� িদি�, িক� আমার পের িযিন আসেছন 

িতিন আমার েচেয়ও শি�শালী, যার জুতা বহন করার েযাগয্ আিম নই। িতিন পিব� আ�া এবং আগুন িদেয় েতামােদর বাি�� 

েদেবন।"

৬. দুঃখেভােগর বাি��

লূক ১২:৪৯-৫৩ যীশু তা সহয্ কেরিছেলন: ৪৯ “আিম পৃিথবীেত আগুন �ালােত এেসিছ, আর আিম কতই না আন� কির েয তা 

ইিতমেধয্ই �েল উঠত! ৫০ িক� আমার একটা বাি�� িনেত হেব, আর তা েশষ না হওয়া পযর্� আিম কত কে�র মেধয্ আিছ! ৫১ 

েতামরা িক মেন কেরা আিম পৃিথবীেত শাি� আনেত এেসিছ? না, আিম েতামােদর বলিছ, েকবল িবেভদ। ৫২ এখন েথেক, এক 

পিরবাের পাঁচজন এেক অপেরর িবরুে� িবভ� হেব, িতনজন দুজেনর িবরুে� এবং দুজন িতনজেনর িবরুে�। ৫৩ তারা িবভ� 

হেব, বাবা েছেলর িবরুে� ও েছেল বাবার িবরুে�, মা েমেয়র িবরুে� ও েমেয় মােয়র িবরুে�, শাশুড়ী পু�বধূর িবরুে� এবং পু�বধূ 

শাশুড়ীর িবরুে�।”

১ িপতর ১:৬-৭ এই সেবর মেধয্, েতামরা খুব আন� করেছা, যিদও এখন িকছু�েণর জনয্ েতামােদর নানা ধরেণর পরী�ায় দুঃখ 

েভাগ করেত হেয়েছ। ৭ এগুেলা এেসেছ যােত েতামােদর িব�ােসর �মািণত সিতয্কােররতা, যা েসানার েচেয়ও মূলয্বান, যা আগুেন 

পিরেশািধত হেলও ন� হেয় যায়, যীশু �ীে�র �কােশর সময় �শংসা, েগৗরব এবং স�ােনর কারণ হেত পাের।

উপসংহার: যীশুর �কৃত িশষয্ িহেসেব, আমরা যীশুর মেতাই কাজ করব। আমরা িযিন পিব�, এবং আমরা পিব� আ�ার ক��র 

এবং ঈ�েরর বাকয্ েমেন চিল। আমরা অনয্েদরও একই কাজ করেত েশখাই। এই পৃিথবীেত আমােদর ল�য্ হল আ�ায় সেতয্ তাঁর 

েসবা করা এবং িশষয্ ৈতির করা।


