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పాఠం 9: ఇరుకె�న మార్గం జీవితానికి దారి తీసు్త ంది  
మత్తయి 7:13-14 ఇరుకె�న దా్వరం గుండా ప్రవేశించండి. నాశనానికి నడిపించే దా్వరం విశాలమె�నది 
మరియు రహదారి విశాలమె�నది, అనేకులు దాని గుండా ప్రవేశిసా్త రు. కానీ చిన్న గేటు మరియు ఇరుకె�న 
(కష్టం) జీవితం దారితీసే రహదారి, మరియు మాత్రమే a కొని్న దానిని కనుగొనండి.  

1 ఇరుకె�న మార్గం ఎలా ఉంటుంది?  
2 మనం స్వయం కోసం చనిపో వాలి.  
3 మనం ఏమి కోలో్పవాలి? ప్రపంచం, మాంసం, మన సంకల్పం మరియు మన శరీరం. 4 ప్రతి 
శిషు్యడు దే్వషించబడతాడు, హింసించబడతాడు మరియు చంపబడవచు్చ. 5 గొప్ప ప్రతిఫలం 
ఉంది: దేవుని రాజ్యంలో నిత్యజీవం.  
6 రాజా్యనికి వారసులెవరు?  

లక్ష్యం: ఇరుకె�న మారా్గ ని్న అర్థం చేసుకోవడానికి మరియు మన ప్రభువైన యిేసుకీ్రసు్త  మొదట మనలను 
పే్రమిసు్త న్నందున ఆయన కోసం చనిపో వడానికి సిద్ధంగా ఉండండి.  

1 ఇరుకె�న మార్గం ఎలా ఉంటుంది?  
యిేసు మన అన్నయ్య మరియు మనకు ఆదర్శం. ఆయన అనుచరులుగా మనం కూడా ఆయన చేసినటే్ల  
చేసా్త ము. ప్రభువు నాతో ఇలా అనా్నడు: నా కోసం చనిపో వడానికి కొంతమంది మాత్రమే సిద్ధంగా ఉనా్నరు. 
(కొంతమంది ఎని్నకె�నవారు.)  

1 యోహాను 2:3-6 ఆయన ఆజ్ఞలను పాటిసే్త  మనం ఆయనను తెలుసుకునా్నమని మనకు తెలుసు. 4 

“నేను ఆయనను ఎరుగును” అని చెపే్పవాడు అబది్ధకుడు, సత్యం ఆ వ్యకి్తలో ఉండదు. 5 అయితే ఎవరె�నా 
ఆయన మాటకు లోబడి ఉంటే, దేవుని పట్ల  పే్రమ నిజంగా వారిలో సంపూర్ణంగా ఉంటుంది. మనం ఆయనలో 
ఉనా్నమని ఈ విధంగా మనకు తెలుసు: 6 ఆయనలో జీవిసు్త నా్ననని చెపు్పకొనేవాడు యిేసులా జీవించాలి.  

ఏం చేసాడు?  
అతను తన అదు్భతమె�న సి్థతిని స్వర్గంలో విడిచిపెటా్ట డు.  
తనను తాను వినయం చేసుకునా్నడు.  
అతను సేవ చేయడానికి వచా్చడు.   
అతను మరణం వరకు, సిలువపై మరణం వరకు విధేయుడై ఉనా్నడు (ఫిలిపీ్పయులకు 2:8) 

సిలువకు వెళ�� మార్గంలో, యిేసు పదే పదే స్వయంగా మరణించాడు:  

- తాను సిలువ వేయబడతానని యిేసుకు తెలుసు, కానీ అతను పారిపో లేదు: మత్తయి 26:2 మీకు 
తెలిసినటు్ల గా, పసా్క పండుగకు రెండు రోజుల సమయం ఉంది - మరియు మనుష్యకుమారుడు సిలువ 
వేయబడటానికి అప్పగించబడతాడు.  



- యిేసు అతని మరణాని్న ఊహించినపు్పడు, పీటర్ అతని్న చనిపో కుండా నిరోధించాలనుకునా్నడు. అతని  
ప్రతిస్పందన: సాతాను, నా వెనుకకు రా! మత్తయి 16:21-2321 అప్పటి నుండి యేిసు అతనికి 
వివరించడం ప్ార రంభించాడు  శిషు్యలు అతను యెిరూషలేముకు వెళి్ల పెద్దలు, ప్రధాన యాజకులు 
మరియు బో ధకుల చేతిలో చాలా బాధలు అనుభవించాలి.  చట్టం, మరియు అతను చంపబడాలి 
మరియు మూడవ రోజు బ్రతికించాలి.22 పేతురు అతని్న పక్కకు తీసుకెళి్ల మందలించడం 
మొదలుపెటా్ట డు. "ఎపు్పడూ, ప్రభూ!"  అనా్నడు. "ఇది మీకు ఎప్పటికీ జరగదు!" 23 యేిసు తిరిగి 
పేతురుతో ఇలా అనా్నడు: “సాతానా, నా వెనుకకు పో వు, నీవు అడ్డంకివి  నాకు; మీరు దేవుని 
ఆందోళనలను దృషి్టలో ఉంచుకోరు, కానీ కేవలం మానవ ఆందోళనలు మాత్రమే.  
వా్యఖ్య: ప్రపంచ దృషి్టలో, పీటర్ మంచి అర్థం ఉంది, కానీ అతను ఆత్మ నడిపించలేదు! ప్రభువు కోసం 
చనిపో కుండా మిమ్మలి్న నిరోధించడానికి ప్రయతి్నంచే వారి పట్ల  జాగ్రత్తగా ఉండండి!  

- గెతే్సమనేలో, యిేసు తన తండి్రని వేడుకునా్నడు, మరొక పరిషా్కరం కోసం వెతుకుతునా్నడు - కానీ అతను 
తన ఇషా్ట నికి లొంగిపో యాడు: మత్తయి 26:38  
అపు్పడు అతను వారితో (తన 3 సని్నహిత శిషు్యలు), "నా ఆత్మ మృతు్యవు వరకు దుఃఖంతో మునిగిపో యింది. ఇక్కడే 
ఉండి నాతో కాపలాగా ఉండు.”39 మరికొంత దూరం వెళి్ల, నేలపౖె ముఖం పెటి్ట , ప్ార రి్థంచాడు. "నా తండ�్ర, సాధ్యమె�తే, ఈ 
గినె్న నా నుండి తీసివేయబడును గాక, అయితే నా ఇష్ట  ప్రకారమే కాదు, నీ ఇష్టం వచి్చనటు్ల ."42 అతను రెండవసారి 
వెళి్ల ప్ార ర్థన చేసాడు, “నా తండ�్ర, నేను త్ార గకపో తే ఈ గినె్న తీసివేయడం సాధ్యం కాకపో తే, నీ చిత్తం నెరవేరుతుంది.”  
వా్యఖ్య: యేిసును తండి్రయెి�న దేవుడు పరిశుదా్ధ త్మ దా్వరా నడిపించాడు. సిలువపౖె చనిపో వడం ఆయన తన 
మానవత్వంలో చేయాలనుకున్నది ఏమీ కాదు, కానీ మన పాపాలను తీర్చడానికి వేరే మార్గం లేనందున, అతను 
దానిని చేయడానికి సిద్ధంగా ఉనా్నడు.   

- జుడాస్, అతని శిషు్యడు, యిేసుకు దో్రహం చేసాడు, మరియు యిేసు అది జరగనివ్వండి: Mకుహెవ్ 
26:14 అపు్పడు పనె్నండు మందిలో ఒకడు—యూదా ఇస్కరియోతు అనే వ్యకి్త—ప్రధాన యాజకుల దగ్గరికి వెళ�్ల డు 15 

మరియు "నేను అతనిని మీకు అప్పగిసే్త  మీరు నాకు ఏమి ఇవ్వడానికి సిద్ధంగా ఉనా్నరు?" అని అడిగాడు.  

- కారణం లేకుండానే యిేసు అరెసు్ట  చేయబడా్డ డు - అతను చేయగలిగినప్పటికీ అతను తనను తాను 
విడిపించుకోలేదు  కలిగి: మాథూ్య 26:50…అపు్పడు మనుషు్యలు ముందుకొచి్చ, యేిసును పటు్ట కొని 
బంధించారు. 51 దానితో, యేిసులో ఒకడు  సహచరులు అతని కతి్తని తీసి, ప్రధాన యాజకుని సేవకుని కొటి్ట , అతని 
చెవిని కతి్త రించారు.52 యేిసు అతనితో ఇలా అనా్నడు: “నీ కతి్తని దాని సా్థ నంలో ఉంచు, ఎందుకంటే కతి్త  దూసిన ప్రతి 
ఒక్కరూ కతి్తతో చనిపో తారు. 53 నేను నా తండి్రని పిలవలేనని మీరు అనుకుంటునా్నరా? 54 అయితే అది ఈ విధంగానే 
జరగాలి అనే లేఖనాలు ఎలా నెరవేరుతాయి?” 

 వా్యఖా్యనించండి: యేిసు మన తరపున సిలువ వేయబడతాడని యెిషయా ప్రవచించాడు.  

- అతను సనె�డి్రన్ (యూదుల కోరు్ట ) ముందు అనా్యయమె�న విచారణను కలిగి ఉనా్నడు: అతను తన 
ప్ార ణాలను కాపాడుకోవడానికి తన గురి్తంపును తిరస్కరించలేదు- బదులుగా అతను తన సింహాసనాని్న 
మరియు రెండవ రాకడను ప్రకటించాడు: మాథూ్య 26:59 ప్రధాన యాజకులు, మహాసభ అంతా 
వెతుకుతునా్నరు తపు్పడు సాక్ష్యం యేిసుకు వ్యతిరేకంగా తదా్వరా వారు  అతనికి మరణశిక్ష విధించవచు్చ.60 అయితే 
చాలా మంది తపు్పడు సాక్షులు ముందుకు వచి్చనప్పటికీ వారు ఏదీ కనుగొనలేదు. 63ప్రధాన యాజకుడు అతనితో, 
“సజీవుడౖెన దేవుని మీద నేను ప్రమాణం చేసు్త నా్నను: నీవు దేవుని కుమారుడౖెన మెసీ్సయా అయితే మాకు 
చెపు్ప.”64 “నువు్వ అలా చెపా్పవు” అని యేిసు జవాబిచా్చడు. "కానీ నేను మీ అందరికీ చెపు్త నా్నను: ఇకనుండి 



మనుష్యకుమారుడు బలవంతుని కుడిపార్శ్వమున కూరొ్చని ఆకాశ మేఘములపౖె   వచు్చట మీరు చూసా్త రు.” 65 

అపు్పడు ప్రధాన యాజకుడు తన బట్టలు చించి ఇలా అనా్నడు: “అతను దౖెవదూషణ మాటా్ల డాడు! మనకు ఇంకా 
సాక్షులు ఎందుకు అవసరం? చూడండి, ఇపు్పడు మీరు దౖెవదూషణను వినా్నరు. 66 మీరు ఏమనుకుంటునా్నరు?" 
“అతను అరు� డు మరణం,” వారు సమాధానమిచా్చరు. 67 అపు్పడు వారు అతని ముఖం మీద ఉమి్మవేసి పిడికిలితో 
కొటా్ట రు. మరికొందరు అతని్న చెంపదెబ్బ కొటా్ట రు 68 మరియు "మెసీ్సయా, మాకు ప్రవచించండి, నిను్న కొటి్టంది 
ఎవరు?"  

- అతను తన బెస్్ట  ఫె్రండ్ పీటర్ చేత తిరస్కరించబడా్డ డు - అతను తరువాత అతని్న నాయకుడిగా తిరిగి 
నియమించాడు  శిషు్యల (జాన్ 21): మత్తయి 26:69  
ఇపు్పడు పేతురు ఆవరణలో కూరు్చని ఉనా్నడు, మరియు ఒక సేవకుడు అతని వద్దకు వచి్చంది. “మీరు కూడా 
గలిలయకు చెందిన యేిసుతో ఉనా్నరు” అని ఆమె చెపి్పంది.70 కానీ అతను  వారందరి ముందు దానిని ఖండించారు. 
"మీరు దేని గురించి మాటా్ల డుతునా్నరో నాకు తెలియదు," అని అతను చెపా్పడు. 

 
- అతను నిరో్ద షి మరియు ఇంకా కొరడాలతో కొట్టబడా్డ డు మరియు రోమన్ మరణశిక్ష విధించాడు  
గవర్నర్ పిలేట్ - అతను తనను తాను ర�ించుకోవడానికి తన గురి్తంపును తిరస్కరించలేదు 
మరియు భరించాడు. మత్తయి 27:11-26  
11ఇంతలో యేిసు గవర్నరు ఎదుట నిలువగా, గవర్నర్, “నువు్వ యూదుల రాజువా?” అని అడిగాడు. “నువు్వ 
అలా చెపా్పవు” అని యేిసు జవాబిచా్చడు. …  
15 ఇపు్పడు పండగలో జనం ఎంచుకున్న ఖె�దీని విడుదల చేయడం గవర్నర్ ఆచారం. 16 నేను మీకు ఎవరిని విడుదల 
చేయాలనుకుంటునా్నరు: బరబా్బ లేదా మెసీ్సయ అని పిలువబడే యేిసు? పిలాతు నా్యయమూరి్త సీటుపౖె 
కూరు్చన్నపు్పడు, అతని భార్య యేిసు నిరో్ద షి అని అతనికి తెలియజేసింది, అది ఆమెకు కలలో చూపించబడింది.  
21 "ఈ ఇద్ద రిలో ఎవరిని నేను మీకు విడుదల చేయాలనుకుంటునా్నరు?" అని గవర్నర్ ప్రశి్నంచారు. "బరబా్బస్" అని 
వారు సమాధానమిచా్చరు. (20ఎందుకంటే నాయకులు యేిసును ఉరితీయడానికి కూ్ర డ్ లను ఒపి్పంచారు). 22 "అయితే 
మెసీ్సయ అని పిలువబడే యేిసుతో నేను ఏమి చేయాలి?" అని పిలాతు అడిగాడు. వారందరూ, “అతని్న సిలువ 
వేయండి!” అని జవాబిచా్చరు. 23 "ఎందుకు? ఏం నేరం చేశాడు?" అని పిలాతు అడిగాడు. కానీ వారు బిగ్గరగా, “అతని్న 
సిలువ వేయండి!” అని అరిచారు. 26 అపు్పడు అతను బరబ్బను వారికి విడిచిపెటా్ట డు. కానీ అతను యేిసును 
కొరడాలతో కొటి్ట , సిలువ వేయడానికి అప్పగించాడు.  

- అతను సైనికులచే వెకి్కరించబడా్డ డు మరియు దురా్భషలాడాడు. అతను తన శిలువను మోసుకెళ��డు: 
మత్తయి 27:27-31అపు్పడు వారు అతని ముందు మోకరిలి్ల అతని్న వెకి్కరించింది. "నమసా్కరం, యూదుల రాజు!" 
వారు చెపా్పరు. 30 వారు ఎస్అతని మీద గొయి్య, మరియు సిబ్బందిని తీసుకుని తలపౖె మ�్ల మ�్ల కొటా్ట డు.31 వారు 
కలిగి తరా్వత వెకి్కరించింది అతనికి, వారు వసా్త � ని్న తీసివేసి అతనిని ఉంచారు  అతని మీద సొ ంత బట్టలు. అపు్పడు వారు 
అతని్న అక్కడికి తీసుకెళ�్ల రు అతని్న సిలువ వేయండి.   

- అతను గోలో్గ థాలో సి అపు్పడు గవర్నర్ సౖెనికులు యేిసును పి్రటోరియంలోకి తీసుకెళి్ల, సౖెనికులందరినీ ఆయన 
చుట�్ట  సమకూరా్చరు. 28 వారు  అతడిని విపే్పశాడు మరియు అతనికి సా్కరె్లట్ వసా్త � ని్న ధరించండి,29 ఆపౖె ముళ్ల  
కిరీటాని్న కలిపి వకీ్రకరించారు మరియు అతని తలపౖె పెటా్ట డు. వారు ఒక ఉంచారు  సిబ్బంది అతని కుడి చేతిలో. లువ 
వేయబడా్డ డు, అందరిచే అవమానించబడా్డ డు, తిరుగుబాటుదారులు కూడా పక్కనే శిలువ వేయబడా్డ డు  
అతనిని. అతను క్షమించాడు: మత్తయి 27:38-44 ఇద్దరు తిరుగుబాటుదారులు అతనితో పాటు సిలువ 
వేయబడా్డ రు, ఒకరు అతని కుడి వౖెపున మరియు మరొకరు  వదిలేశారు. 39అటుగా వెళ�్ల వారు తలలు ఊపుతూ 
దూషించారు 40మరియు "ఆలయాని్న ధ్వంసం చేసి మూడు రోజులో్ల  కట్టబో తున్నవాడా, నిను్న నువు్వ ర�ించుకో! 
నువు్వ దేవుని కుమారుడివౖెతే సిలువపౖె నుండి దిగి రా!" 41అదే విధంగా, ప్రధాన యాజకులు, శాసు్త � లు, పెద్దలు 
ఆయనను ఎగతాళి చేశారు. 42"అతను ఇతరులను ర�ించాడు, కానీ అతను తనను తాను ర�ించుకోలేడు! అతను 
ఇజ్ార యెిల్ రాజు! అతను ఇపు్పడు సిలువ నుండి కి్రందికి రానివ్వండి, మరియు మేము అతనిని నము్మతాము. 43 

అతడు దేవుణి్ణ  నము్మతాడు. ‘నేను దేవుని కుమారుడను’ అని చెపా్పడు గనుక అతనికి కావాలంటే దేవుడు ఇపు్పడు 
అతని్న ర�ించనివ్వండి. 44అదే విధంగా అతనితో పాటు సిలువ వేయబడిన తిరుగుబాటుదారులు కూడా అతనిపౖె 



అవమానాలు గుపి్పంచారు.  
లూకా 23:34 తండ�్ర, వారిని క్షమించుము; ఎందుకంటే వారు ఏమి చేసు్త నా్నరో వారికి తెలియదు.  

- అతను సిలువ వేయబడా్డ డు మరియు అతని తలి్లని విడిచిపెట్టవలసి వచి్చంది - అతను సిలువపై 
ఉనా్నడు: యోహాను 19:25-26 25 ఇపు్పడు యేిసు శిలువ దగ్గర అతని తలి్ల మరియు అతని తలి్ల సో దరి మేరీ నిలబడి 
ఉనా్నరు భార్య కో్ల పాస్, మరియు  మేరీ మాగ్డలీన్. 26 యేిసు తన తలి్లని, తాను పే్రమించిన శిషు్యని దగ్గర నిలు్చన్నపు్పడు, 
“అమా్మ, ఇదిగో నీ కొడుకు!” అని తన తలి్లతో అనా్నడు. 27 అపు్పడు ఆయన శిషు్యనితో, “ఇదిగో నీ తలి్ల!” అనా్నడు. మరియు ఆ 
గంట నుండి ఆ శిషు్యడు తీసుకునా్నడు  ఆమె తన సొ ంతం ఇలు్ల .  

- అతను మరణించాడు మరియు దేవుని చితా్త ని్న నెరవేరా్చడు: యోహాను 19:30  
.30కాబటి్ట  యేిసు పుల్లని ద్ార ��రసాని్న సీ్వకరించినపు్పడు, “ఇది పూర్తయింది!” అని చెపా్పడు. మరియు తల వంచి, 
అతను తన ఆత్మను విడిచిపెటా్ట డు.  

- అతను మరణించాడు మరియు దేవుని కుమారునిగా విశ్వసించబడా్డ డు: మత్తయి 27:50-54 మరియు 
యేిసు మ�� బిగ్గరగా అరిచినపు్పడు, అతను తన ఆత్మను విడిచిపెటా్ట డు. 51 ఆ క్షణంలో దేవాలయపు తెర పౖెనుండి 
కి్రంది వరకు రెండుగా చిరిగిపో యింది. భూమి కంపించింది, రాళ�� విడిపో యాయి 52 మరియు ది సమాధులు 
విరిగిపో యాయి. ది మరణించిన చాలా మంది పవిత్ర వ్యకు్త ల మృతదేహాలు సజీవంగా లేపబడా్డ యి. 53వారు యేిసు 
పునరుతా్థ నం తరా్వత సమాధుల నుండి బయటకు వచా్చరు మరియు పవిత్ర పట్టణంలోకి వెళి్ల చాలా మందికి 
కనిపించాడు. 54 శతాధిపతి మరియు అతనితో పాటు యేిసుకు కాపలాగా ఉన్నవారు భూకంపం మరియు అందరినీ 
చూసినపు్పడు  అది జరిగిందంటే, వారు భయభ్ార ంతులకు గురె�, “నిశ్చయంగా అతడు దేవుని కుమారుడే!” అని 
అరిచారు. 

 

- అతను మరణించాడు మరియు విశ్వసించే వారందరికీ జీవం పో శాడు! యోహాను 3:16  
దేవుడు ప్రపంచాని్న ఎంతగానో పే్రమించాడు, ఆయన తన అది్వతీయ కుమారుడిని ఇచా్చడు, అతనిని విశ్వసించే 
ప్రతి ఒక్కరూ నశించకూడదు, కానీ  నిత్య జీవితం.  

1 యోహాను 3:16 పే్రమ అంటే ఏమిటో మనకు ఈ విధంగా తెలుసు: యేిసుకీ్రసు్త  మనకోసం తన 
ప్ార ణాని్న అరి్పంచాడు. మరియు మన సో దరులు మరియు సో దరీమణుల కోసం మన 
జీవితాలను అరి్పంచాలి. 

 

2 మనం స్వయం కోసం చనిపో వాలి.   
ఇరుకె�న మార్గం సీ్వయ మరణానికి మార్గం. దేవుడు యిేసును మాత్రమే కోరలేదు; అతను మన నుండి 
కూడా కోరుతునా్నడు. ఇది చాలా ముఖ్యమె�నది, ఇది అని్నంటిలో వ్ార యబడింది నాలుగు సువార్తలు 
మరియు పదే పదే!  

లూకా 9:22-24 (యిేసు మాటా్ల డుతునా్నడు)  
22 మరియు అతను ఇలా అనా్నడు: “మనుష్యకుమారుడు చాలా బాధలు అనుభవించాలి మరియు పెద్దలచే 
తిరస్కరించబడాలి.  ప్రధాన యాజకులు మరియు శాసు్త � లు, మరియు అతను చంపబడాలి మరియు 
మూడవది  రోజు బ్రతికించబడాలి." 23 అపు్పడు ఆయన వారందరితో ఇలా అనా్నడు: “ఎవరె�తే నా శిషు్యలుగా 



ఉండాలనుకుంటునా్నరో  తమను తాము త్ోరసిపుచి్చ, ప్రతిరోజూ తమ శిలువను ఎతు్త కొని నను్న 
అనుసరించాలి. 24 ఎవరి కోసం  తమ ప్ార ణాలను కాపాడుకోవాలనుకునే వారు దానిని పో గొటు్ట కుంటారు, కానీ 
నా కోసం తమ ప్ార ణాలను పో గొటు్ట కునే వారు దానిని కాపాడుకుంటారు.  

లూకా 17:32-33  
లోతు భార్యను గురు్త ంచుకో! 33తన ప్ార ణాని్న కాపాడుకోవడానికి ప్రయతి్నంచేవాడు దానిని 
పో గొటు్ట కుంటాడు, కానీ తన ప్ార ణాని్న పో గొటు్ట కునేవాడు  జీవితం దానిని కాపాడుతుంది. (ML వా్యఖ్య: లాట్ 
భార్య ప్ార తినిధ్యం వహిసు్త న్న పాపపు నగరం వైపు తిరిగి చూసింది  ఈ ప్రపంచంలోని విషయాలు, మరియు 
చనిపో యాయి.)  

మారు్క 8:35  
తన ప్ార ణాని్న కాపాడుకోవాలనుకునేవాడు దానిని పో గొటు్ట కుంటాడు, కానీ తన ప్ార ణాని్న పో గొటు్ట కునేవాడు నా 
కోసమే మరియు  ఎందుకంటే సువార్త దానిని కాపాడుతుంది. (మత్తయి 16:25 కూడా చూడండి ఎందుకంటే తన 
ప్ార ణాని్న కాపాడుకునే వాడు దానిని పో గొటు్ట కుంటాడు  ఎవరి కోసం తన జీవితాని్న పో గొటు్ట కుంటాడు నా కొరకు అది కనుగొంటుంది.)  

యోహాను 12:25-26  
తన జీవితాని్న పే్రమించేవాడు దానిని పో గొటు్ట కుంటాడు మరియు ఈ ప్రపంచంలో తన జీవితాని్న 
దే్వషించేవాడు దానిని కాపాడుకుంటాడు  శాశ్వత జీవితం. ఎవరె�నా నాకు సేవ చేసే్త , అతను నను్న 
అనుసరించాలి; మరియు నేను ఎక్కడ ఉనా్ననో, అక్కడ నా ఉంటుంది  సేవకుడు కూడా ఉండు. ఎవరె�నా 
నాకు సేవ చేసే్త , తండి్ర అతని్న గౌరవిసా్త డు.  

3 మనం ఏమి కోలో్పవాలి? ప్రపంచం, మాంసం, మన సంకల్పం మరియు మన శరీరం.  

3.1 ప్రపంచానికి చావండి.  
1 యోహాను 2:15-17 15 ప్రపంచాని్న, లోకంలోని వసు్త వులను పే్రమించవదు్ద . ఏ మనిషి అయినా  
ప్రపంచాని్న పే్రమించు, తండి్ర పే్రమ అతనిలో లేదు.  
16 లోకంలో ఉన్న వాటని్నటికి, మాంసపు తృష్ణ , మరియు కను్నల కోరిక మరియు గర్వం  జీవితం తండి్రకి 
సంబంధించినది కాదు, లోకానికి సంబంధించినది.  
17 మరియు లోకము మరియు దాని కోరికలు గతించును గాని దేవుని చిత్తము చేయువాడు  శాశ్వతంగా 
ఉంటాడు 
(కొనసాగింపు: మనం ఏమి కోలో్పతాము?   
3.1 ప్రపంచానికి చావండి.)  

యాకోబు 4:4 వ్యభిచారులారా, ప్రపంచంతో సే్నహం అంటే మీకు తెలియదా  దేవునిపై శతు్ర త్వం? అందువల్ల , 
ప్రపంచం యొక్క సే్నహితుడిగా ఎంచుకునే ఎవరె�నా  దేవునికి శతు్ర వు అవుతాడు.  

లూకా 9:25 ఎవరె�నా ప్రపంచం మొతా్త ని్న సంపాదించి, తమ స్వయాని్న కోలో్పవడం లేదా కోలో్పవడం వల్ల  
ప్రయోజనం ఏమిటి? 26 ఎవరె�తే నను్న మరియు నా మాటలను గూరి్చ సిగు్గ పడతారో, మనుష్యకుమారుడు 
తన మహిమతో మరియు తండి్ర మరియు పరిశుద్ధ  దూతల మహిమతో వచి్చనపు్పడు వారి గురించి 
సిగు్గ పడతాడు.  



2. కొరింథీయులు 6:14-18 అవిశా్వసులతో జతకట్టవదు్ద . దేని కోసం  ధర్మం మరియు దురా్మర్గం ఉమ్మడిగా 
ఉనా్నయా? లేదా కాంతి దేనితో సహవాసం కలిగి ఉంటుంది  చీకటి? 15 కీ్రసు్త  మరియు బెలియాల్ (ML: 
దుష్టత్వం) మధ్య ఏ సామరస్యం ఉంది? లేదా  విశా్వసికి అవిశా్వసికి ఉమ్మడిగా ఏమి ఉంది? 16 ఏ ఒప్పందం 
ఉంది  దేవుని ఆలయం మరియు విగ్రహాల మధ్య? ఎందుకంటే మనం సజీవమె�న దేవుని ఆలయం. దేవుడిగా  
ఇలా చెపి్పంది: “నేను వారితో జీవిసా్త ను మరియు వారి మధ్య నడుసా్త ను, నేను వారికి దేవుడనై ఉంటాను, 
వారు  నా ప్రజలు అవుతారు." 17 అందువలన, "వారి నుండి బయటకు వచి్చ విడిగా ఉండండి, అని చెపి్పంది  
ప్రభువు. అపవిత్రమె�న వాటిని ముటు్ట కోవదు్ద , నేను నిను్న సీ్వకరిసా్త ను. 18 మరియు, "నేను మీకు తండి్రగా 
ఉంటాను, మరియు మీరు నాకు కుమారులు మరియు కుమారె్తలు అవుతారు అని సర్వశకి్తమంతుడైన 
ప్రభువు సెలవిచా్చడు.  

యిరీ్మయా 10:2 అన్యజనుల మారా్గ ని్న నేరు్చకోకు.  

మాథూ్య 13 లో, మనం చనిపో వాలి అని 22 వ వచనంలో వితు్త వాడు యొక్క ఉపమానంలో చదువుతాము  
ఈ ప్రపంచంలోని ఆనందాలు మరియు చింతలకు. వాటి వల్ల  మనం ప్రభావితమె�తే, అవి మనలి్న తయారు 
చేసా్త యి  ఫలించదు, మరియు మేము నశించిపో తాము.  

గలతీయులు 6:14 అయితే మన ప్రభువైన యిేసు సిలువలో తప్ప గొప్పగా చెపు్పకోవడం నాకు చాలా 
దూరం  కీ్రసు్త , దీని దా్వరా ప్రపంచం నాకు సిలువ వేయబడింది, మరియు నేను ప్రపంచానికి.  

3.2 శరీరానికి చనిపో యినటు్ల  ఉండండి.  

1 పేతురు 4:1-2 కాబటి్ట  కీ్రసు్త  శరీర సంబంధమె�న బాధలను అనుభవించాడు గనుక, మీరు కూడా అదే 
ఆయుధాలు ధరించండి  ఆలోచనా విధానము, శరీరములో బాధలు అనుభవించినవాడు జీవించుటకు 
పాపము నుండి విరమించెను  శరీరంలోని మిగిలిన సమయం మానవ కోరికల కోసం కాదు, దేవుని చిత్తం 
కోసం.  

గలతీయులు 5:24 మరియు కీ్రసు్త యిేసుకు చెందిన వారు మాంసాని్న దానితో సిలువ వేశారు  కోరికలు 
మరియు కోరికలు. 

 

గలతీయులకు 5:19-21 శరీర కి్రయలు: 19 మాంసం యొక్క చర్యలు స్పష్టంగా ఉనా్నయి: లైంగిక  అనైతికత, 
అపవిత్రత మరియు దురా్మర్గం; 20 విగ్రహారాధన మరియు మంత్రవిద్య; దే్వషం, అసమ్మతి, అసూయ,  ఆవేశం, 
సా్వర్థ ఆశయం, విభేదాలు, వరా్గ లు 21 మరియు అసూయ; మద్యపానం, ఉదే్వగం మరియు   
వంటిది. ఇలా జీవించేవారు వారసత్వంగా ఉండరని నేను ఇంతకు ముందు చేసినటు్ల గా మిమ్మలి్న 
హెచ్చరిసు్త నా్నను  దేవుని రాజ్యం.  

1 పేతురు 2:11 పి్రయులారా, పరదేశులుగా మరియు బహిష్కృతులుగా మీ కోరికలకు దూరంగా ఉండమని 
నేను మిమ్మలి్న కోరుతునా్నను  మీ ఆత్మకు వ్యతిరేకంగా యుద్ధం చేసే మాంసం.  



రోమను్ల      13:14 కానీ ప్రభువైన యిేసుకీ్రసు్త ను ధరించి, శరీరానికి ఎటువంటి ఏరా్పటు చేయవదు్ద   దాని 
కోరికలను తీరు్చకోండి.  

రోమను్ల      8:12-13 కాబటి్ట  సహో దరులారా, మనము ఋణగ్రసు్త లము, శరీరానుసారముగా జీవించుటకు కాదు  
మాంసం. మీరు శరీరానుసారంగా జీవిసే్త , మీరు చనిపో తారు, కానీ మీరు ఆత్మ దా్వరా ఉంటే  శరీరం యొక్క 
పనులు మరణం, మీరు జీవిసా్త రు.  

రోమను్ల      12:1 కాబటి్ట , సహో దర సహో దరీలారా, దేవుని దయను దృషి్టలో ఉంచుకుని నేను మిమ్మలి్న 
కోరుతునా్నను  మీ శరీరాలను a గా అందించండి సజీవ తా్యగం, పవిత్రమె�నది మరియు దేవునికి 
పీ్రతికరమె�నది-ఇది మీ నిజం మరియు  సరె�న ఆరాధన.  

కొలొస్సయులు 3:5 కాబటి్ట  మీలో భూసంబంధమె�న వాటిని చంపండి: లైంగిక దురీ్నతి,  అశుద్ధత, 
మోహము, దుష్ట  కోరిక మరియు దురాశ, ఇది విగ్రహారాధన.  

గలతీయులు 6:7-8 మోసపో వదు్ద : దేవుడు వెకి్కరించబడడు, ఎందుకంటే ఎవరె�నా వితే్తదేమిటో  అతను 
కూడా పండిసా్త డా. తన స్వంత మాంసానికి వితు్త వాడు మాంసం నుండి కోయుతాడు  అవినీతి, కానీ ఆత్మ 
కోసం వితే్తవాడు ఆత్మ నుండి నిత్యజీవాని్న పొ ందుతాడు.  

రోమను్ల      8:5-8 శరీరానుసారంగా జీవించేవారికి వాటిపై మనసు పెట్టండి  మాంసం, కానీ ఆత్మ ప్రకారం 
జీవించేవారు వారి మనసు్సలను వాటిపై ఉంచుతారు  ఆత్మ. 6 మనసు్సను శరీరముపై ఉంచుట మరణము, 
అయితే మనసు్సను ఆత్మపై ఉంచుట జీవము  మరియు శాంతి. 7దేహముపై సి్థరపడిన మనసు్స దేవునికి 
విరుద్ధమె�నది, ఎందుకంటే అది లొంగిపో దు  దేవుని చటా్ట నికి; నిజానికి, అది సాధ్యం కాదు. 8 శరీరములో 
ఉన్నవారు దేవుణి్ణ  సంతోషపెట్టలేరు.   

1 యోహాను 2:16లో “శరీరాశ” ఈ లోకానికి సంబంధించినదని మనం ఇంతకు ముందు చదివాము. అని 
కూడా గమనించండి  మాంసం ఎన్నటికీ సంతృపి్త  చెందదు, మరియు పాపం గర్భం దాలి్చనపు్పడు, మరింత 
పాపానికి జన్మనిసు్త ంది మరియు తీసుకువసు్త ంది  తదుపరి మరణం (జేమ్్స 1:14-15). 

 
3.3 మీ సంకల్పం, మీ కలలు, మీ అభిరుచులు, మీ కీరి్త, మీ కుటుంబం,  మీ ప్ార ధాన్యతలు, మీ 
సే్నహితులు, డబు్బ - ప్రతిదీ.  

- అబ్ార మ్ ప్రతిదీ విడిచిపెటా్ట డు   
- యిేసు ప్రతిదీ విడిచిపెటా్ట డు  
- పీటర్ ప్రతిదీ విడిచిపెటా్ట డు  
- పాల్ ప్రతిదీ విడిచిపెటా్ట డు  
- మనం కూడా అని్నంటినీ విడిచిపెట్టడానికి సిద్ధంగా ఉండాలి.  



గ్రంథం నుండి కొని్న ఉదాహరణలను చూదా్ద ం:  

దేవుడు అబ్ార మును తన దేశాని్న మరియు తన ప్రజలను విడిచిపెట్టమని చెపా్పడు  
ఆదికాండము 12:1 యిెహో వా అబ్ార ముతో ఇలా అనా్నడు: “నీ దేశం నుండి, నీ ప్రజల నుండి వెళ��  నేను 
నీకు చూపించబో యిే భూమికి నీ తండి్ర ఇంటివారు.  

యిేసు తనకు తానుగా పేరు తెచు్చకోకుండా స్వరా్గ ని్న విడిచిపెటా్ట డు.  
ఫిలిపీ్పయులు 2:7-8 కానీ తనకు తానుగా పేరు తెచు్చకోకుండా, సేవకుని రూపాని్న ధరించి, మనుషు్యల 
పో లికలో తయారయా్యడు.8 మరియు అతను ఒక వ్యకి్త వలె కనిపించాడు, అతను తనను తాను 
తగి్గంచుకునా్నడు మరియు మరణం వరకు, అంటే సిలువ మరణానికి కూడా విధేయుడిగా మారాడు.  

మోషే తనకు పేరు తెచు్చకోలేదు మరియు ఈజిపు్ట  సంపదను విడిచిపెటా్ట డు. హె�్రయులు 11:24-26 
విశా్వసం దా్వరా మోషే వయసు్స వచి్చనపు్పడు, ఫరో కుమారె్త కొడుకు అని పిలవబడటానికి 
నిరాకరించాడు; 25 ఒక సీజన్ కోసం పాపం యొక్క ఆనందాని్న అనుభవించడం కంటే, దేవుని ప్రజలతో 
బాధను అనుభవించడాని్న ఎంచుకోవడం; 26 ఈజిపు్ట లోని సంపదల కంటే కీ్రసు్త  యొక్క నింద గొప్ప 
సంపదగా పరిగణించబడుతుంది: అతను ప్రతిఫలం యొక్క ప్రతిఫలాని్న గౌరవించాడు.  

శిషు్యలు తమ వా్యపారాని్న విడిచిపెటా్ట రు మరియు జేమ్్స మరియు జాన్ తమ తండి్రని విడిచిపెటా్ట రు. 
మత్తయి 4:18-22 మరియు యిేసు గలిలయ సముద్రం ఒడు్డ న నడుసూ్త , ఇద్దరు సో దరులు, పేతురు 
అని పిలువబడే సీమోను మరియు అతని సో దరుడు ఆండూ్ర  సముద్రంలో వల వేయడం చూశాడు. 
ఎందుకంటే వారు మత్స్యకారులు. 19 అపు్పడు ఆయన వారితో, “నను్న అనుసరించండి, నేను మిమ్మలి్న 
మనుషు్యలను పటే్ట  జాలరులుగా చేసా్త ను” అని చెపా్పడు. 20 వెంటనే వెళి్లపో యారు వారి వలలు వేసి 
ఆయనను అనుసరించాడు.  
21 అక్కడ నుండి వెళ�్త , అతనికి మరో ఇద్దరు సో దరులు, జేమ్్స కనిపించారు కొడుకు జెబెదీ నుండి, 
మరియు అతని సో దరుడు యోహాను, వారి తండి్ర జెబెదీతో కలిసి పడవలో తమ వలలు సరిచేసు్త నా్నరు. 
అతను వారిని పిలిచాడు, 22 మరియు వెంటనే వారు పడవను మరియు వారి తండి్రని విడిచిపెటి్ట , 
ఆయనను వెంబడించారు. 

 
మీ కుటుంబాని్న విడిచిపెట్టడం గురించి యిేసు మాటా్ల డుతునా్నడు:  
మత్తయి 10:34-39 నేను భూమికి శాంతిని కలిగించడానికి వచా్చనని అనుకోవదు్ద . నేను శాంతిని 
తీసుకురావడానికి రాలేదు, కానీ కతి్త . 35 ఎందుకంటే నేను ఒక వ్యకి్తని తన తండి్రకి వ్యతిరేకంగా, కుమారె్తని 
తన తలి్లకి వ్యతిరేకంగా, కోడలిని తన అత్తగారికి వ్యతిరేకంగా తిప్పడానికి వచా్చను. 36 మనిషికి శతు్ర వులు 
అతని ఇంటి సభు్యలే. 37నాకంటే ఎకు్కవగా తమ తండి్రని లేదా తలి్లని పే్రమించేవాడు నాకు అరు� డు కాదు; 
నాకంటే ఎకు్కవగా తమ కొడుకును లేదా కూతురి్న పే్రమించే వారు నాకు అరు� లు కాదు. 38 తమ సిలువను 



ఎతు్త కొని నను్న వెంబడించనివాడు నాకు అరు� డు కాడు.  

మన చితా్త ని్న వదులుకోవడం గురించి యిేసు మాటా్ల డుతునా్నడు:  
మత్తయి 16:24 యిేసు తన శిషు్యలతో ఇలా చెపా్పడు, ఎవరె�తే నా శిషు్యలుగా ఉండాలనుకుంటునా్నరో 
వారు తమను తాము నిరాకరించుకొని తమ సిలువను ఎతు్త కొని నను్న వెంబడించాలి.   

లూకా 6:46 మీరు నను్న, ‘ప్రభూ, ప్రభువా’ అని ఎందుకు పిలుసు్త నా్నరు మరియు నేను చెపే్పది చేయరు?  

వదులుకోవడం గురించి పాల్ రాశాడు మా సాధారణ జీవితం:  
2. తిమోతి 2:4 సైనికుడిగా పనిచేసే ఎవరూ పౌర వ్యవహారాలో్ల  చికు్కకోరు, కానీ అతని కమాండింగ్ 
అధికారిని సంతోషపెట్టడానికి ప్రయతి్నసా్త రు.  

తన డబు్బను వదులుకోమని యిేసు ధనిక యువకునికి సలహా ఇచా్చడు  
మత్తయి 19:21-22 యిేసు అతనితో ఇలా అనా్నడు: “నీవు పరిపూర్ణంగా ఉండాలంటే, వెళి్ల నీ దగ్గర ఉన్నది 
అము్మ  మరియు పేదలకు ఇవ్వండి, మరియు మీరు స్వర్గంలో నిధిని కలిగి ఉంటారు; మరియు రండి, నను్న 
అనుసరించండి.22 కానీ  ఆ యువకుడు ఆ మాట విన్నపు్పడు, అతను గొప్పవాడు కాబటి్ట  దుఃఖంతో 
వెళి్లపో యాడు  ఆసు్త లు.  

3.4 మీ శరీరానికి మరియు మీ జీవితానికి చనిపో ండి.  

అది ఎందుకు అవసరం? ఎందుకంటే మనం యిేసును మరణం వరకు అనుసరించడానికి పిలువబడా్డ ము.  

ప్రకటన 12:11 మరియు వారు గొఱ�� పిల్ల  యొక్క రక్తం దా్వరా మరియు అతనిని జయించారు  వారి సాక్ష్యం 
యొక్క పదం, వారు మరణం వరకు కూడా తమ ప్ార ణాలను పే్రమించలేదు.  

పాల్ అర్థం చేసుకునా్నడు:  

అపొ స్తలుల కార్యములు 14:22 దేవుని రాజ్యంలో ప్రవేశించాలంటే మనం ఎనో్న కషా్ట లు పడాలి.  

2 కొరింథీయులు 12:10 కీ్రసు్త  కొరకు, నేను బలహీనతలతో సంతృపి్త  చెందాను,  అవమానాలు, కషా్ట లు, 
వేధింపులు మరియు విపతు్త లు. ఎందుకంటే నేను బలహీనంగా ఉన్నపు్పడు, నేను బలంగా ఉంటాను. 
అపొ స్తలుల కార్యములు 21:13 …నేను జైలులో ఉండటానికే కాకుండా జెరూసలేంలో చనిపో వడానికి కూడా 
సిద్ధంగా ఉనా్నను  యిేసు ప్రభువు పేరు.  

2 తిమోతి 2:11-13 సామెత నమ్మదగినది, ఎందుకంటే: మనకు ఉంటే అతనితో చనిపో యాడు, మేము కూడా 
చేసా్త ము  అతనితో నివసించు; మేము ఉంటే భరించు, మేము కూడా అతనితో పాలన చేసా్త ము; మనం 
అతని్న తిరస్కరిసే్త , అతను కూడా చేసా్త డు  మమ్మలి్న తిరస్కరించండి; మనం అవిశా్వసులమె�తే, అతను 
విశా్వసపాత్రంగా ఉంటాడు- ఎందుకంటే అతను తనను తాను తిరస్కరించలేడు.  

అపొ స్తలుల కార్యములు 20:24 కానీ నేను నా జీవితాని్న విలువైనదిగా లేదా నాకు విలువైనదిగా 
పరిగణించను  సాక్ష్యమివ్వడానికి నా కోరు్స మరియు ప్రభువైన యిేసు నుండి నేను పొ ందిన పరిచర్యను 



ముగించవచు్చ  దేవుని దయ యొక్క సువార్త.  

తాను బాధపడతానని యిేసు పౌలుతో చెపా్పడు: అపొ స్తలుల కార్యములు 9:16  
ఎందుకంటే నా పేరు కోసం అతను ఎంత కష్టపడాలో నేను అతనికి చూపిసా్త ను.  

యిేసు పేతురు (అతని పునరుతా్థ నం తరా్వత) తాను బాధపడతానని చెపా్పడు: యోహాను 21:18-19 18 

చాలా నిజంగా నేను మీకు చెపు్త నా్నను, మీరు చిన్న వయసు్సలో ఉన్నపు్పడు మీరే దుసు్త లు ధరించి 
ఎక్కడికి వెళ��రు  మీరు కోరుకునా్నరు; కానీ మీరు వృదా్ధ ప్యంలో ఉన్నపు్పడు మీరు మీ చేతులు చాచు, 
మరియు మరొకరు  మీరు దుసు్త లు ధరించి, మీరు వెళ్లకూడదనుకునే చోటికి దారి తీసు్త ంది.19 

సూచించడానికి యిేసు ఇలా చెపా్పడు  పేతురు దేవుణి్ణ  మహిమపరిచే విధమె�న మరణం. అపు్పడు అతను 
అతనితో, "నను్న అనుసరించు!"  

4 ప్రతి శిషు్యడు దే్వషించబడతాడు, హింసించబడతాడు మరియు చంపబడవచు్చ. 
పేతురు మరియు పాల్ మాత్రమే కాదు, యిేసు శిషు్యలందరూ బాధపడతారు.  

యోహాను 15:18-21 (యిేసు మాటా్ల డుతునా్నడు) ప్రపంచం అయితే దే్వషిసా్త రు మీరు, అది నను్న 
దే్వషించిందని మీకు తెలుసు  అది నిను్న దే్వషించే ముందు. 19 మీరు లోకానికి చెందిన వారె�తే, ప్రపంచం 
దాని స్వంతదానిని పే్రమిసు్త ంది.  ఇంకా ఎందుకంటే మీరు లోకానికి చెందినవారు కాదు, కానీ నేను 
మిమ్మలి్న ప్రపంచం నుండి ఎను్నకునా్నను  ప్రపంచం నిను్న దే్వషిసు్త ంది. 20నేను మీతో చెపి్పన మాట 
గురు్త ంచుకో: ‘సేవకుడు గొప్పవాడు కాదు  అతని యజమాని.’ వారు నను్న హింసించినట్లయితే, వారు 
కూడా చేసా్త రు నిను్న హింసించు. వారు నా మాట నిలబెటు్ట కుంటే..  వారు కూడా మీదే ఉంచుకుంటారు. 
అయితే వీటని్నటినీ వారు నా కారణంగా మీకు చేసా్త రు  పేరు, ఎందుకంటే నను్న పంపిన వ్యకి్త వారికి 
తెలియదు.  

మత్తయి 5:10-12 (యిేసు మాటా్ల డుతునా్నడు) హింసించబడిన వారు ధను్యలు  నీతి నిమిత్తము, పరలోక 
రాజ్యము వారిది. ఇతరులు ఉన్నపు్పడు మీరు ధను్యలు  నిను్న దూషించు మరియు నిను్న హింసించు 
మరియు నా మీద తపు్పగా మీకు వ్యతిరేకంగా అని్న రకాల చెడులను ఉచ్చరించండి  ఖాతా. సంతోషించండి 
మరియు సంతోషించండి, ఎందుకంటే మీ ప్రతిఫలం స్వర్గంలో గొప్పది, ఎందుకంటే వారు హింసించారు  మీకు 
ముందు ఉన్న ప్రవక్తలు. 
హె�్రయులు 11:35-38 (ఈ గ్రంథం విశా్వసం యొక్క వీరుల గురించి మాటా్ల డుతోంది) 35 సీ్త �లు తమ 
చనిపో యినవారిని తిరిగి పొ ందారు, తిరిగి బ్రతికించారు. మరికొందరు ఉనా్నరు  చిత్రహింసలు పెటా్ట రు, విడుదల 
చేయడానికి నిరాకరించారు, తదా్వరా వారు మరింత మెరుగా్గ  ఉంటారు  పునరుతా్థ నం. 36 కొందరు ఎగతాళి 
మరియు కొరడా దెబ్బలు, మరియు గొలుసులు మరియు కూడా ఎదురొ్కనా్నరు  జైలు శిక్ష. 37 వారు రాళ్లతో 
కొటి్ట  చంపబడా్డ రు; అవి రెండుగా కతి్తరించబడా్డ యి; వారు ఉనా్నరు  కతి్తతో చంపబడా్డ డు. వారు గొఱ��  
చర్మములతోను మేక చర్మములతోను సంచరించి, నిరుపేదలు, హింసించబడా్డ రు  మరియు దురి్వనియోగం 
చేయబడింది- 38 ప్రపంచం వారికి తగినది కాదు. వారు ఎడారులలో తిరిగారు మరియు  పర్వతాలు, గుహలలో 
మరియు భూమిలోని రంధ్ార లలో నివసిసు్త నా్నరు.  

ప్రకటన 2:10 (యిేసు సి్మరా్నలోని అంత్యకాల చరి్చకి) మీరు ఏమి భయపడకండి  బాధపడటం గురించి. 
ఇదిగో, అపవాది మీలో కొందరిని చెరసాలలో వేయబో తునా్నడు  పరీ�ించబడు, పదిరోజులపాటు నీకు శ్రమ 



ఉంటుంది. మరణం వరకు నమ్మకంగా ఉండండి, నేను చేసా్త ను  మీకు జీవ కిరీటాని్న ఇవ్వండి.  

1 పేతురు 4:12-16 పి్రయతమా, అగి్న పరీక్ష మీపైకి వచి్చనపు్పడు ఆశ్చర్యపో కండి  మిమ్మలి్న 
పరీ�ించడానికి, మీకు ఏదో  వింత జరుగుతున్నటు్ల . కానీ అంతవరకు సంతోషించండి  మీరు కీ్రసు్త  యొక్క 
బాధలను పంచుకున్నపు్పడు, మీరు కూడా సంతోషిసా్త రు మరియు సంతోషిసా్త రు   
కీరి్త తెలుసు్త ంది. మీరు కీ్రసు్త  నామం కోసం అవమానించబడినట్లయితే, మీరు ధను్యలు,  ఎందుకంటే మహిమ 
మరియు దేవుని ఆత్మ మీపై ఉంది. అయితే మీరెవరూ బాధ పడవదు్ద   హంతకుడు లేదా దొంగ లేదా 
దురా్మరు్గ డు లేదా మధ్యవరి్తగా. కె��స్తవులుగా ఎవరె�నా బాధపడితే,  అతను సిగు్గ పడకుండా, ఆ పేరులో దేవుణి్ణ  
మహిమపరచాలి.  

5 గొప్ప ప్రతిఫలం ఉంది: దేవుని రాజ్యంలో నిత్యజీవం!  
మత్తయి 10:22 …మరియు నా పేరు నిమిత్తము మీరు అందరిచేత దే్వషింపబడతారు. కానీ ఎవరు  
భరిసు్త ంది చివరి సంకల్పం వరకు ర�ించబడతారు.  

మత్తయి 19:29 మరియు ఇళ�� లేదా సో దరులు లేదా సో దరీమణులు లేదా తండి్ర లేదా విడిచిపెటి్టన ప్రతి 
ఒక్కరూ  తలి్ల లేదా పిల్లలు లేదా భూములు, నా పేరు కోసం, నూటికి నూరుపాళ�్ల  అందుకుంటారు  శాశ్వత 
జీవితాని్న వారసత్వంగా పొ ందండి.  

2 తిమోతి 4:6-8 నేను ఇప్పటికే పానీయం నైవేద్యంగా పో యబడుతునా్నను, మరియు సమయం  నా 
నిష్క్రమణ వచి్చంది. నేను మంచి పో రాటంతో పో రాడాను, నేను రేసును పూరి్త చేసాను, నేను కలిగి ఉనా్నను  
విశా్వసాని్న నిలబెటు్ట కునా్నడు. ఇకనుండి అక్కడ నా కోసం వేయబడింది నీతి కిరీటం, ఏది  నీతిమంతుడైన 
నా్యయాధిపతి అయిన ప్రభువు ఆ రోజున నాకు మాత్రమే కాదు, నాకు కూడా ప్రదానం చేసా్త డు  అతని 
ప్రదర్శనను ఇష్టపడే వారందరికీ.  

మత్తయి 25:34 అపు్పడు రాజు తన కుడి వైపున ఉన్న వారితో, 'నా తండి్రచే ఆశీర్వదించబడిన వారలారా, 
రండి, ప్రపంచం సా్థ పించబడినప్పటి నుండి మీ కోసం సిద్ధం చేసిన రాజా్యని్న వారసత్వంగా తీసుకోండి' అని 
చెబుతాడు. 

 

6 రాజా్యనికి వారసులు ఎవరు?  
రాజ్యంలో ఎవరు ఉంటారు? దిగువ అని్న అంశాలను పూరి్త చేసే వారు:  

-విశా్వసం దా్వరా నీతిమంతులుగా తీర్చబడినవారు   
రోమను్ల      4:25 కీ్రసు్త  మన పాపాల కోసం మరణానికి అప్పగించబడా్డ డని మరియు మన నీతిమంతుల 
కొరకు బ్రతికించబడా్డ డని నమే్మవారు.  

- మ�్ల పుటి్టన వారు  
యోహాను 3:5-7 యిేసు జవాబిచా్చడు, “నిజంగా, నిశ్చయంగా, నేను మీతో చెపు్త నా్నను, నీరు మరియు 
ఆత్మ దా్వరా జని్మంచకపో తే, అతను దేవుని రాజ్యంలో ప్రవేశించలేడు. 6 శరీరము వలన పుటి్టనది శరీరము, 



ఆత్మ వలన పుటి్టనది ఆత్మ. 7 ‘నువు్వ మ�్ల పుటా్ట లి’ అని నేను నీతో అన్నందుకు ఆశ్చర్యపో కు.  

-యిేసు నామములో బాపి్తస్మము పొ ందిన వారు  
మారు్క 16:16 ఎవరె�తే నమి్మ బాపి్తస్మం తీసుకుంటారో వారు ర�ింపబడతారు, కాని నమ్మని వారు 
ఖండించబడతారు.  

-తన పని చేసే వారు  
మత్తయి 25:34-35 ఎందుకంటే నాకు ఆకలిగా ఉంది మరియు మీరు నాకు తినడానికి ఏదైనా ఇచా్చరు, నాకు 
దాహం వేసింది మరియు మీరు నాకు త్ార గడానికి ఏదైనా ఇచా్చరు, నేను అపరిచితుడిని మరియు మీరు 
నను్న లోపలికి ఆహా్వనించారు, 36 నాకు బట్టలు కావాలి మరియు మీరు నాకు బట్టలు కటా్ట రు, నేను 
అనారోగ్యంతో ఉనా్నను మరియు మీరు నను్న చూసుకునా్నరు, నేను జైలులో ఉనా్నను మరియు మీరు 
నను్న సందరి్శంచడానికి వచా్చరు.’ అపు్పడు రాజు తన కుడి వైపున ఉన్న వారితో ఇలా అంటాడు, ‘నా 
తండి్రచే ఆశీర్వదించబడిన వారలారా, రండి, ప్రపంచం సా్థ పించబడినప్పటి నుండి మీ కోసం సిద్ధం చేసిన 
రాజా్యని్న వారసత్వంగా తీసుకోండి.  

- పవిత్రమె�న వారు  
డేనియల్ 7:27 మరియు మొత్తం స్వర్గం కి్రంద ఉన్న రాజా్యల యొక్క రాజ్యం మరియు ఆధిపత్యం మరియు 
గొప్పతనం సరో్వన్నతుడైన పరిశుదు్ధ ల ప్రజలకు ఇవ్వబడింది;  అతని రాజ్యం శాశ్వతమె�న రాజ్యం, మరియు 
అని్న ఆధిపతా్యలు అతనికి సేవ చేసా్త యి మరియు కటు్ట బడి ఉంటాయి.  

-అతనికి లోబడే వారు  
మత్తయి 7:21 నాతో, ప్రభువా, ప్రభువా, అని చెపే్ప ప్రతి ఒక్కరూ పరలోక రాజ్యంలోకి ప్రవేశించరు, కానీ 
పరలోకంలో ఉన్న నా తండి్ర చిత్తం చేసేవాడు.  

ముగింపు: యిేసు యొక్క ప్రతి అనుచరుడు తనకు తానుగా చనిపో వాలి, ప్రతిదీ విడిచిపెటా్ట లి మరియు 
దే్వషం మరియు హింసను అనుభవించాలి. కానీ చివరికి, ప్రభువును పూర్ణహృదయంతో పే్రమించి 
ఆయనకు విధేయత చూపేవారి కోసం సిద్ధమె�న అందమె�న రాజ్యంలో నిత్యజీవం ఉంది! 
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