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Biedrība “Iespēju ceļš – Blakus TEV” 
Reģistrācijas Nr. 40008344345 

Vaidavas iela 13 - 66, Rīga, LV-1084 
E-pasts: info@blakustev.com; Telefons: +371 29 392 454 

 
Rīgā 

Nr.120226/IKN 2026.gada 12.februārī 
 

IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS NOTEIKUMI 
 
1. Vispārīgie jautājumi 
1.1. Biedrības “Iespēju ceļš – Blakus TEV” (turpmāk tekstā – Biedrība) iekšējās kārtības 

noteikumi (turpmāk tekstā – Noteikumi) izdoti saskaņā ar Izglītības likumu, Vispārējās 
izglītības likumu, Bērnu tiesību aizsardzības likumu. 

1.2. Noteikumi ir saistoši Biedrības izglītojamiem, apmeklētājiem, personām, kuras piedalās 
Biedrības pasākumos, kā arī Biedrības administrācijai, mācībspēkiem, atbalsta 
personālam un pārstāvjiem (turpmāk tekstā – nodarbinātie). Noteikumi ir Biedrības 
darba kārtības neatņemam sastāvdaļa. 

1.3. Noteikumi nosaka: 
1.3.1. Izglītojamo (turpmāk tekstā – audzēkņu), viņu vecāku (personas, kas realizē 

vecāku varu) (turpmāk tekstā – vecāki) un citu personu rīcību Biedrībā un tās 
organizētajos pasākums; 

1.3.2. Audzēkņu un vecāku tiesības un pienākumus; 
1.3.3. Izglītības procesa organizāciju, drošības pasākumus; 
1.3.4. Atbildību par Noteikumu neievērošanu. 

1.4. Audzēkņi un viņu vecāki tiek iepazīstināti ar Noteikumiem, apmeklējot Biedrības 
organizētos pasākumus, piedaloties Biedrības pasākumos un apmeklējot Biedrības 
telpas un teritoriju. 

1.5. Ar Noteikumiem ir iespējams iepazīties Biedrības interneta vietnē https://blakustev.com. 
Nodarbinātie ar Noteikumiem tiek iepazīstināti noslēdzot sadarbības, darba, uzņēmuma 
vai citu līgumu par pakalpojumu sniegšanu vai darba izpildi Biedrības labā. 

1.6. Biedrība ir bezpeļņas organizācija, kas par saviem sniegtajiem pakalpojumiem, 
organizētajiem pasākumiem un individuālajām nodarbībām atlīdzību nesaņem. Vecāki, 
audzēkņi un citas personas tiesīgas atbalstīt Biedrības darbību ar ziedojumiem Biedrībai, 
veicot tos https://blakustev.com/ziedojumi. 

 
2. Audzēkņa un vecāku tiesības 
2.1. Audzēkņiem ir tiesības: 

2.1.1. pastāvīgi vai ar vecāka starpniecību pieteikties dalībai Biedrības organizētajos 
pasākumos, individuālās nodarbībās; 

2.1.2. uzzināt no Biedrības pasākuma vai individuālās nodarbības norises laiku, 
vietu un saturu; 

2.1.3. iegūt zināšanas, prasmes un iemaņas atbilstoši vecumposmam, saņemt 
Biedrības nodarbinātā paskaidrojumus un konsultācijas apguves procesā; 

2.1.4. mācību un audzināšanas procesā brīvi izteikt un aizstāvēt savas domas un 
uzskatus, paust attieksmi, attīstīt radošās spējas un praktiskās iemaņas, kas 
neaizskar citas personas godu un cieņu; 
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2.1.5. audzēknim ir tiesības nest no mājām vienu mīļmantu un rotaļāties ar to, 
novietojot to Biedrības nodarbinātā norādītā vietā pēc atbilstoša pieprasījuma. 
Mīļmanta Biedrības izpratnē ir mīksta, droša rotaļlieta no auduma vai cita mīksta 
materiāla, bez asumiem un stūriem, ko audzēknis var lietot bez savainošanās, 
aizrīšanās riska; 

2.1.6. nest līdzi ar mācību procesu, apgūstamo tēmu saistītas grāmatas; 
2.1.7. saņemt Biedrības nodarbinātā palīdzību mācību procesa laikā un sadzīves 

iemaņu apguvē; 
2.1.8. uz dzīvībai un veselībai drošiem apstākļiem Biedrībā un tās organizētajos 

pasākumos; 
2.1.9. saņemt motivētu savu zināšanu, prasmju, iemaņu un uzvedības novērtējumu; 
2.1.10. pārstāvēt Biedrību dažāda mēroga pasākumos, konkursos, skatēs. 

2.2. Vecākiem ir tiesības: 
2.2.1. izteikt un aizstāvēt savas domas un uzskatus par Biedrības darba organizāciju, 

izglītības procesu un izteikt priekšlikumus Biedrības darbības pilnveidošanai, 
vēršoties pie grupas vai individuālā pedagoga un Biedrības administrācijas; 

2.2.2. saņemt no Biedrības nodarbinātā informāciju par Biedrības darbību, 
organizētajiem pasākumiem un jautājumiem, kas saistīti ar audzēkņa izglītošanu 
un attīstību: 

2.2.3. piedalīties Biedrības organizētās vecāku sapulcēs, vecāku konsultatīvajos 
semināros, apmācībās un saņemt individuāls konsultācijas no Biedrības vismaz 
reizi gadā par audzēkņa iesaistīšanos Biedrības pasākumos; 

2.2.4. Biedrības nodarbinātajam nav iespēju plašām sarunām ar vecākiem sava darba 
laikā, novēršoties no pārējiem audzēkņiem; 

2.2.5. jebkuru jautājumu gadījumā vienoties ar Biedrības nodarbināto par 
individuālas sarunas laiku, saskaņojot sarunas laiku vismaz 2 darba dienas 
iepriekš; 

2.2.6. saņemt ziņas par sava bērna veselības stāvokļa izmaiņām, tiklīdz šādas 
izmainās ir pamanītas; 

2.2.7. jebkuru jautājumu vai domstarpību gadījumā vecākiem ir tiesības aicināt uz 
sarunu vai lūgt palīdzību Biedrības vadītājai, rakstot e-pastu, zvanot vai 
vienojoties par sarunas laiku vismaz 2 darba dienas iepriekš; 

2.2.8. piedalīties Biedrības organizētajos pasākumos, izglītojošās ekskursijās. Par 
vēlmi un iespēju piedalīties Biedrības organizētajās izglītojošajās ekskursijās 
vecāki ziņo grupas vadītājam vismaz 2 dienas iepriekš; 

2.2.9. izglītojošās ekskursijas bez vecāku līdzdalības tiek organizētas audzēkņiem 
no 5 gadu vecuma. 

 
3. Audzēkņu un vecāku pienākumi 
3.1. Audzēkņa pienākumi: 

3.1.1. ievērot šos Noteikumus, Biedrības nodarbināto norādes, ugunsdrošības, 
sanitāros un elektrodrošības noteikumus Biedrības organizētajos pasākumos un 
telpas; 

3.1.2. piedalīties Biedrības pasākumos, atbilstoši savai fiziskajai un garīgajai 
attīstībai, lai pilnveidotu savas zināšanas, prasmes un iemaņas, atbilstoši 
vecumposmam; 
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3.1.3. audzēknim aizliegts iziet no Biedrības telpām bez pieaugušo pavadības vai 
piekrišanas; 

3.1.4. audzēknis nedrīkst nest līdzi uz Biedrību viegli uzliesmojošas vielas, asus 
priekšmetus, košļājamās gumijas, rotaļu ieročus; 

3.1.5. audzēknim ir pienākums ar cieņu izturēties pret Biedrības nodarbinātajiem un 
citiem pieaugušajiem un audzēkņiem, pret valsti un tās simboliku; 

3.1.6. audzēknis nedrīkst aizskart citu bērnu un pieaugušo tiesības un likumīgās 
intereses; 

3.1.7. audzēkņa pienākums ir saudzīgi izturēties pret Biedrības inventāru un 
apkārtējo vidi; 

3.1.8. aizliegts Biedrības telpās un teritorijā ienest, lietot vai atrasties alkohola, 
cigarešu, narkotisko, toksisko vai psihotropo vielu ietekmē, neienest gāzes 
baloniņus, gāzes pistoles, šaujamieročus, aukstos ieročus Biedrības telpās vai 
Biedrības organizētajos pasākumos;  

3.1.9. aizliegts Biedrības telpās aizskart elektrības kontaktus, ugunsdzēsēju 
izsaukšanas pogas, rotaļāties ar sērkociņiem, dedzināt sveces vai citus 
priekšmetus; 

3.1.10. aizliegts pieļaut tādu rīcību, kas varētu darīt draudus pašam vai citas personas 
veselībai vai dzīvībai; 

3.1.11. nenekavējoties ziņot Biedrības nodarbinātajam, ja kāds audzēknis vai vecāks 
pārkāpj šos Noteikumus. 

3.2. Vecāku pienākumi: 
3.2.1. pildīt savas saistības attiecībās ar Biedrību; 
3.2.2. ievērot šo Noteikumus un nekavējoties ziņot Biedrības nodarbinātajam, ja 

konstatēs citas personas rīcība, kas pārkāpj šos Noteikumus; 
3.2.3. ja vecāki maina telefona numuru, deklarēto dzīves vietu, faktisko dzīves vietu, 

tas jādara zināms grupas audzinātājai vai Biedrības administrācijai 3 dienu laikā; 
3.2.4. nodrošināt bērnu ar gadalaikam piemērotu apģērbu pastaigai, maiņas apģērbu, 

maiņas apaviem telpās, kā arī sporta un mūzikas nodarbībām atbilstošiem 
apaviem; 

3.2.5. nodrošināt bērnu ar nepieciešamajām personas higiēnas lietām (ķemmi, 
vienreizējās lietošanas salvetes,; ja nepieciešams – autiņbiksītes un vienreizējie 
paladziņi), vasaras periodā vecāki obligāti nodrošina bērnu ar galvassegu 
aizsardzībai no saules; 

3.2.6. ar cieņu izturēties pret Biedrības nodarbinātajiem. Sekmēt to, lai bērns ar 
cieņu izturas pret apkārtējiem – bērniem un pieaugušajiem. Aizliegts Biedrībā 
un tās teritorijā lietot necenzētus vārdus un izteicienus; 

3.2.7. Sniegt Biedrībai informāciju par bērna veselības stāvokli, psiholoģisko 
noturību, paradumiem, garīgo attīstību, lai ļautu Biedrībai pielāgot individuāls 
risinājumus bērna iekļaušanai, attīstībai un izaugsmei Biedrības organizētajos 
pasākumos; 

3.2.8. pienākums saudzīgi izturēties pret Biedrības inventāru un apkārtējo vidi; 
3.2.9. aizliegts Biedrībā un tās teritorijā ienest un lietot alkoholiskos dzērienus, 

narkotiskās vielas, aizliegts smēķēt Biedrības teritorijā un 10 metrus no 
Biedrības; 

3.2.10. nevest uz Biedrību bērnu, ja viņam ir klepus, akūtas iesnas vai cita infekciju 
saslimšana, lai neaplipinātu citus audzēkņus 
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3.2.11. aizliegts Biedrības telpās un teritorijā ienest, lietot vai atrasties alkohola, 
cigarešu, narkotisko, toksisko vai psihotropo vielu ietekmē, neienest gāzes 
baloniņus, gāzes pistoles, šaujamieročus, aukstos ieročus Biedrības telpās vai 
Biedrības organizētajos pasākumos; 

 
4. Biedrības darba organizācija 
4.1. Biedrības darba laiks ir mainīgs. Tas pieejams zināšanai Biedrības interneta lapā. 

Biedrībai pēc iespējams vairāk informāciju par nodarbību un pasākumu norises laiku 
publicē savā interneta vietnē un sociālo tīklu profilos. 

4.2. Dienas gaitā Biedrības nodarbināto vadībā tiek organizētas rotaļnodarbības, pastaigas 
Biedrības teritorijā un ārpus tās un individuālais darbs ar audzēkņiem. 

4.3. Vecāki var piedalīties bērna adaptācijas procesā, grupas ikdienas nodarbībās, grupas 
svētku pasākumos, iepriekš saskaņojot to ar pedagogu vai Biedrības vadītāju. 

4.4. Vecāks, piedaloties bērna adaptācijas procesā, ieņem vērotāja un bērna atbalsta personas 
pozīciju, cenšas distancēties no bērna, ļaujot uzņemties iniciatīvu Biedrības 
nodarbinātajam, tādējādi veicinot adaptācijas procesu. 

4.5. Piedaloties adaptācijas procesā, vecāki neierosina un neiesaistās sarunās ar pedagogiem, 
lai netraucētu grupas vai individuālo darbu. 

4.6. Vecāka pienākums ir ievērot padagoga ieteikumus un rekomendācijas adaptācijas 
procesa vecināšanai. 

4.7. Vecāki nenes uz Biedrību našķus vai citu ēdienu, necienā un nebaro bērnus ar līdzņemto 
ēdienu Biedrībā. Izņēmuma gadījumi ir bērna dzimšanas dienas svinības vai citas īpašas 
situācijas, iepriekš obligāti to saskaņojot ar Biedrības nodarbināto. 

4.8. Esot grupas telpās audzēkņa adaptācijas laikā vai piedaloties ikdienas nodarbībās, 
vecākiem grupas telpās aizliegts lietot mobilos telefonus un citas tehniskās ierīces. 

4.9. Vecākiem un audzēkņiem kategoriski aizliegts filmēt vai fotografēt citus audzēkņus. 
4.10. Kategoriski aizliegts ievietot fotogrāfijas vai video, kur redzami citi audzēkņi, 

sociālajos tīklos un citās interneta vietnēs, vai kā citādi izmantot bez citu audzēkņu 
vecāku un Biedrības rakstiskas vienošanās un rakstiskas piekrišanas. 

4.11. Biedrība drīkst ievietot fotogrāfijas vai video, kurās redzami audzēkņi, savās interneta 
vietnēs vai citādi izmantot savā darbībā tikai ar vecāku rakstisku piekrišanu. 

4.12. Autortiesības, izpildītāja tiesības un citas intelektuālā īpašuma tiesības Biedrībā 
radītajiem bērnu darbiem pieder Biedrībai un audzēknim kopā. Biedrībai ir tiesības 
izmantot audzēkņa intelektuālā tiesības bez maksas visā pasaulē uz šo tiesību 
izmantošanas termiņu bez papildus saskaņojuma ar audzēkni. 

4.13. Audzēkni uz Biedrību atved veselu, ar viņam nepieciešamo maiņas apģērbu, kuru var 
viegli aizpogāt un atpogāt. 

4.14. Biedrības nodarbinātajam vecāki norāda personas, kurām ir tiesības izņemt audzēkni 
no Biedrības. Vecāki savlaicīgi paziņo Biedrības nodarbinātajam, ja audzēkni no 
Biedrības izņems cita persona, kas nav iepriekš norādīta. 

4.15. Biedrības nodarbinātajam nav tiesību atdot audzēkņus personām, par kurām nav 
brīdinājuši vecāki, kā arī vecākiem vai citai personai alkohola vai narkotisko vielu 
reibuma stāvoklī. 

4.16. Pēc slimošanas ierodoties Biedrībā, vecāki pēc Biedrības pieprasījuma nodod 
Biedrībai ārsta zīmi, kas apliecina, ka audzēknis ir vesels un drīkst atsākt apmeklēt 
Biedrību. 
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5. Drošības pasākumi Biedrībā 
5.1. Ienākot un izejot no Biedrības, vecāki rūpīgi aizver ārdurvis. 
5.2. Pirms došanās ekskursijās un pastaigās grupas pedagogs instruē audzēkņus par kārtības 

noteikumiem pastaigās un ekskursijās. Vienas grupas audzēkņus (līdz 16) pavada divi 
pieaugušie. 

5.3. Sporta aktivitāšu vadītājs iepazīstina audzēkņus ar drošības noteikumiem sporta 
nodarbību laikā. 

5.4. Ja audzēknis kādas personas darbībā saskata draudus savai drošībai un dzīvībai, cieņas 
vai goda aizskārumu, viņš nekavējoties ziņo par to tuvāk esošajam Biedrības 
nodarbinātajam. 

5.5. Ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret audzēkni, tuvāk esošais 
Biedrības nodarbinātais mēģina to pārtraukt. 

5.6. Biedrības nodarbinātais ziņo par nodarījumu Biedrības valdei. 
5.7. Biedrības valde uzaicina uz pārrunām iesaistīto pušu vecākus un meklē risinājumu 

tālākai situācijas risināšanai. 
5.8. Ja audzēknis vai Biedrības nodarbinātais pamana nopietnu ārēju apdraudējumu 

audzēkņu drošībai vai dzīvībai, tiek nekavējoties ziņots operatīvajiem dienestiem. 
5.9. Ārkārtas situācijās, atskanot trauksmes signālam vai mutiskam paziņojumam par 

evakuāciju, tiek veikta audzēkņu evakuācija saskaņā ar noteikumiem par rīcību ārkārtas 
situācijās, audzēkņi izpilda atbildīgā pedagoga norādījumus vai rīkojas atbilstoši 
Biedrības apstiprinātam Biedrības evakuācijas plānam un kārtībai. 

5.10. Audzēkņu rīcība ugunsgrēka gadījumā: 
5.10.1. nekavējoties ziņot ugunsdzēsības un glābšanas dienestam pa tālruni 112 un 

Biedrības nodarbinātajam; 
5.10.2. rīkoties pēc Biedrības nodarbinātā norādījumiem, veikt evakuāciju, izmantot 

tuvāko evakuācijas izeju; 
5.10.3. aizliegts izmantot ugunsdzēsības inventāru citām vajadzībām; 
5.10.4. Biedrības telpās kategoriski aizliegts rīkoties ar priekšmetiem un ierīcēm, kas 

deg ar atklātu liesmu (svecēm, šķiltavām, u.c.); 
5.10.5. atstājot telpas, audzēknim jāpārliecinās, vai veikti visi nepieciešami 

pasākumi, lai novērstu iespējamo ugunsgrēka izcelšanos. 
5.11. Audzēkņiem jāievēro elektrodrošības noteikumi: 

5.11.1. Aizliegts mainīt izdegušas elektrospuldzes, kā arī veikt jebkurus 
elektroiekārtu remontus; 

5.11.2. Aizliegts Biedrības telpās patvaļīgi pievienot elektriskajam tīklam nestandarta 
vai bojātas elektroiekārtas; 

5.11.3. Pamanot jebkurus elektroiekārtu bojājumus (bojāta vadu izolācija, 
kontaktdakšas, kontaktligzdas utt.) nekavējoties zinot Biedrības 
nodarbinātajam. Vienlaikus jānovērš pārējo personu piekļuve bojātai ierīcei; 

5.11.4. Ja noticis negadījumus vai pēkšņa dzīvībai bīstama saslimšana, jāizsauc 
medicīniskā palīdzība, zvanot uz bezmaksas tālruni 113 vai 112. 

5.12. Slimiem audzēkņiem aizliegts apmeklēt Biedrību, lai neveicinātu saslimstības 
izplatīšanos. 

5.13. Ja audzēknim Biedrībā nepieciešams lietot medikamentus hronisku saslimšanu 
gadījumā, vecākiem obligāti jāvēršas pie Biedrības nodarbinātā, uzrādot ģimenes ārsta 
izziņu. Audzēknim bez Biedrības nodarbinātā ziņas kategoriski aizliegts lietot 
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medikamentus, kā arī aizliegts medikamentus uzglabāt audzēkņa mantās vai citā 
audzēknim sasniedzamā vietā. 

5.14. Ja audzēknim nepieciešama īpaša diēta vai jāievēro veselībai būtiski noteikumi 
(astma, alerģija, cukura diabēts u.c.), vecākiem par to rakstiski jāinformē Biedrība un 
jāiesniedz ārsta izziņa par nepieciešamo diētu. 

5.15. Ja audzēknim pasliktinājies veselības stāvoklis vai nepieciešama medicīniskā 
palīdzība, Biedrība par to nekavējoties ziņo audzēkņa vecākiem. 

5.16. Vecākiem, audzēkni atvedot uz Biedrību, jāinformē pedagogs par izmaiņām viņa 
veselības stāvoklī vai sliktu pašsajūtu. 

 
6. Atbildība par Noteikumu neievērošanu 
6.1. Biedrības nodarbinātais katru gadu vecāku sapulcē atkārtoti iepazīstina vecākus ar 

Noteikumiem, un  vecāki parakstās, ka ar Noteikumiem ir iepazinušies un iepazīstinājuši 
savu bērnu, apņemas tos ievērot. 

6.2. Ja vecāki pārkāpuši Noteikumus, Biedrības nodarbinātais vai cits Biedrības pārstāvis 
iesniedz rakstisku ziņojumu Biedrības vadītājai. 

6.3. Atkārtotu pārkāpumu gadījumā vecākiem tiek izteikts rakstisks brīdinājums par 
Biedrības iekšējo noteikumu pārkāpšanu. 

6.4. Ja audzēknis rupji pārkāpj Noteikumus, apdraudot savu vai citu bērnu veselību un 
drošību, Biedrības nodarbinātais par to nekavējoties informē Biedrības vadītāju. 

6.5. Atkārtotu pārkāpumu gadījumā uz pārrunām ar vadītāju tiek aicināti audzēkņa vecāki, 
nepieciešamības gadījumā tiek piesaistīti speciālisti (psihologs, speciālais pedagogs). 
Pārrunās vienojas par tālāku sadarbību problēmu risināšanā. 

6.6. Ja vecāki kategoriski atsakās sadarboties ar Biedrību un ignorē Biedrības Noteikumus, 
izstrādātās rekomendācijas un ieteikumus, Biedrībai ir tiesības vienpusēji lauzt 
sadarbības ar vecāku un atteikties turpmāk sniegt pakalpojumus, liegt dalību Biedrības 
pasākumos. 

6.7. Noteikumi tiek izvietoti un ar tiem var iepazīties Biedrības informācijas stendā un 
interneta vietnē. 

6.8. Noteikumu ievērošana visiem vecākiem un Biedrības nodarbinātajiem ir obligāta. 
 
7. Kārtība, kādā Biedrība uzturas nepiederošas personas 
7.1. Biedrībai piederošas personas ir: Biedrības nodarbinātie, audzēkņi un audzēkņu vecāki 

un citi ģimenes locekļi. 
7.2. Biedrības darbību kontrolējošo institūciju amatpersonas, ierodoties Biedrībā, uzrāda 

dienesta apliecību un informē Biedrības vadītāju par savas ierašanās mērķi. 
7.3. Personas, kuras ierodas Biedrībā ar mērķi iesniegt iesniegumu, griežas pie Biedrības 

vadītājas, iepriekš piesakoties. 
7.4. Biedrības durvis ir slēgtas. Uz ieradušās personas zvanu ierodas Biedrības nodarbinātais, 

kurš noskaidro apmeklējuma mērķi un ielaiž apmeklētāju, kura apmeklējums ir 
saskaņots ar Biedrības vadītāju vai grupas pedagogu. 

 
8. Citi noteikumi 
8.1. Biedrības personas datu apstrādes noteikumi ir pieejami Biedrības interneta vietā un 

piemērojami arī audzēkņu, viņu vecāku dalībai Biedrības pasākumos un individuālās 
nodarbībās. 

8.2. Biedrība pieņem elektroniski parakstītos dokumentus, kas saņemti uz Biedrības e-pastu. 
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8.3. Biedrībai ir tiesības vienpusēji mainīt šos Noteikumus, jauno redakciju nekavējoties 
publicējot savā interneta vietnē. 

8.4. Organizējot bērnu nometnes, Biedrība ievērot Ministru kabineta noteikumus Nr.981 
“Bērnu nometņu organizēšanas un darbības kārtība”. 

8.5. Pirms nometnes tās vadītājs iepazīstina audzēkņus un viņu vecākus par nometnes dienas 
režīmu, ar drošības un kārtības noteikumiem, atrodoties nometnē, ar higiēnas prasībām, 
ar noteikumiem atrodoties ūdenstilpnēs. 

 
 

_____________________________ 
valdes priekšsēdētāja, Līga Eidone 
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Ar Noteikumiem iepazinos, sapratu tos, izskaidroju tos savam bērna, 
apņemos Noteikumus ievērot 

 
vārds, uzvārds paraksts datums 
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