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Yag asitlerinin C sayisi degisebilir. 18 C lu vb.. olabilir. C fazla ise H sayisi da fazladrr.

“Yag asitlerinin birgok c¢esiti var ama gliserol tek cesittir.



Ya§ asitleri “Bazi yag asitleri H ile doymustur.
(Doymus yag asiti)

*Bazi yag asitleri H ile doymamistrr. P M,‘ ;
(Doymamis yag asiti)
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*Margarinler, doymamis yaglarin H ce laboratuvar ortaminda doyurulmasiyla olusmus yaglardir.
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*Temel yag asitleri, karacigerde dénistim olaylari ile sentezlenemez
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*Canlilar; karbonhidratlardan (Glikoz) sonra enerji amaciyla yaglari kullanir.
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Yag asitleri oksijenli solunumda kullanilir ise bol miktarda ATP enerjisi ve su elde edilir.
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*Gocmen kuslar, ¢él hayvanlari, kis uykusuna yatan hayvanlar... su ve enerji ihtiyacini
yag asitinden (oksijenli solunumdan) kargilar.
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Fosfolipitlerin canlilar icin énemi;
-HUcre zarinin yapisina katilir.
-Fosfolipit tUm canlilarda bulunur.
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Fosfolipitte; iki tane yag asiti, bir tane gliserol ve iester bagi bulunur.
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Hicre zarnda iki tabaka halinde fosfolipitler bulunur.
- Yag asitleri birbirine bakar durumdadir.
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Hlcre zarinda fosfolipit disinda ayrica glikolipit, glikoprotein bulunur.
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*Steroit lipitler; e A
-Bazi hormonlarin yapisina katilir. (Or: Ostrojen, Testosteron, Kortizol ...)
-D vitamini yapisina katilr.
-Miyelin kilifin (sinir hiicresindeki kilif) yapisina katilr. y.,_ﬁ,w beylanr y~da
-Kolesterol bir steroit lipittir. 5 hx o~ s N Aawr,
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