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Tengo el placer de acoger al reflexólogo
griego de prestigio internacional, Spiros
Dimitrakoulas, para que imparta su curso de
REFLEXOLOGÍA ORTOPÉDICA. 
Será la primera vez que Spiros vendrá a
España.

MADRID



¿QUIÉN ES SPIROS?

Spiros Bodyworx Dimitrakoulas Spiros Bodyworx 

https://www.instagram.com/spirosbodyworx?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.instagram.com/spirosbodyworx?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==


Spiros enseña la reflexología desde 2008 en Atenas. Desde 2011,
imparte sus cursos de Reflexología Ortopédica por todo el mundo.
Spiros se apoya en las enseñanzas de grandes médicos de la Grecia
Clásica como Hipócrates o Galen.

Spiros tiene también un gran interés por el dolor crónico y, entre 2011 y
2013, ofreció tratamientos en la clínica del dolor del Hospital
Universitario Aretaieio de Atenas, así como en otras clínicas y
hospitales.

Ha impartido conferencias y talleres clínicos en todo el mundo en
congresos de reflexología, de medicina y de fisioterapia. Sus artículos
se han publicado en revistas y periódicos griegos y extranjeros.

También cuenta con una amplia experiencia en el ámbito de los
deportes de alto rendimiento. En la actualidad es el terapeuta de
reflexología de la selección griega masculina de balonmano.
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UN 
CURRICULUM

IMPRESIONANTE



La Reflexología Ortopédica utiliza la condición de los tejidos
como guía. Se apoya en mapas anatómicos para comprender
los reflejos, las zonas, los meridianos y la fascia. 

Más de 30 técnicas permiten tratar de forma única cada
estructura.

Se explorarán las 4 “venas” de Hipócrates y su teoría humoral
de los 4 elementos, la anatomía del pie en detalle, el dolor, se
tratarán alteraciones en el pie (como los dedos martillo o los
juanetes) y se mostrará que a su vez esta regulación se
expande al cuerpo, equilibrando ciertas patologías.

Las técnicas se aplican en pies, piernas, manos y brazos.

Se unificará lo antiguo con lo moderno.
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EL
MODELO
GRIEGO



UNA OPORTUNIDAD ÚNICA
DE ADQUIRIR CONOCIMIENTOS
MUY VALIOSOS DE UNO DE LOS

GRANDES NOMBRES DE LA
REFLEXOLOGÍA INTERNACIONAL
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PRECIO

HORARIOS

435€

vier. y sáb. 10.30 a 13.30 y 15.00 a 19.00

dom. 10.00 a 13.30 y 15.00 a 18.30

SALA O CENTRO Se anunciará en cuanto lo sepamos
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INFORMACIÓN PRÁCTICA
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Hay 20 plazas disponibles en este curso.

Para reservar tu plaza ponte en contacto conmigo por email o whatsapp.

Se creará un grupo de whatsapp para comunicar conjuntamente con los asistentes.

Para reservar plaza es preciso abonar una señal de 160€. Efectivo, transferencia o bizum.
La diferencia se paga el primer día del curso.

Se te enviará el número de cuenta cuando confirmes que quieres reservar tu plaza.

IMPORTANTE: En el caso de deber anular tu presencia en el curso, podrás recuperar la
señal abonada únicamente si me lo comunicas con mínimo 30 días antes de la fecha de
comienzo. Si anulas en los últimos 30 días, se te guardará la señal para que participes en el
siguiente curso. Hacemos este favor una vez y solo una vez.

160€160€160€

PLAZAS

RESERVA

ADEMÁS...

O R G A N I Z A  F L O R E N C E  C O H E N



VISÍTANOS
www.florencecohen.com

www.osteopathicreflexology.com

@florencecohenreflexology
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