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Resumo

Este artigo consiste em um estudo acerca da autoeducagdo, sua teoria e pratica para o ensino
formal. Para tanto, realizamos uma pesquisa que se baseou em métodos etnograficos em ambiente
virtual e utilizamos como instrumentos a pesquisa documental e bibliografica. A pesquisa teve
como objetivo geral identificar a aplicabilidade da autoeduca¢do nas institui¢des de ensino
formal, destacando sua relevancia para promover mudangas na educacdo, beneficiar alunos,
escolas e sociedade e, para isso, foi necessario validar a autoeducagdo para a criagdo de uma
metodologia de autoeducagdo para a educagdo formal e identificar a possibilidade de
implementa¢do e expansdo nas institui¢des de ensino. O estudo destaca que a autoeducagdo ¢
fundamental para modernizar o ensino, atendendo interesses individuais e sociais. Com a
tecnologia suprindo o armazenamento de informagdes, cabe a educacao garantir o ensino basico
até os 9 anos, como leitura, escrita ¢ matematica. Apos essa fase, as criangas podem ser
direcionadas para areas especificas de conhecimento. Diferente do modelo tradicional, focado
em demandas governamentais ou na adaptacdo tecnoldgica, a autoeducacao parte da pesquisa
genuina sobre o aprender, criar e expressar. A pesquisa validou a metodologia de autoeducagao
no seminario online de filosofia do professor Olavo de Carvalho, demonstrando que o
desenvolvimento da metodologia propria ¢ viavel tanto no ensino formal quanto doméstico.
Demostrou também que a metodologia de autoeducacao guiada desenvolvida pela pesquisadora
para o ensino formal e informal é viadvel e de impacto na vida dos estudantes. Este estudo
mostrou que a autoeducagao pode funcionar num cendrio de descentralizagdo da aprendizagem,
desregulamentacdo e desburocratizagdo educacional, educagdo direta, individual e local,
mudanga na aquisi¢do do conhecimento. Diante do volume crescente de conhecimento, a
tecnologia ¢ utilizada como apoio ao armazenamento e gestdo de dados em diversas areas do
conhecimento. Liberdade de escolha e adaptagdo, a ampliagdo da liberdade e da personalizacao
educacional contribuem para uma sociedade mais eficaz, criativa e satisfeita. Outro ponto a ser
considerado ¢ a aplicagdo da autoeducagdo diante do cenario de educacdo massificada e
orientada por tendéncias politico-ideologicas e a impossibilidade de no tempo atual transmitir
e memorizar o legado cultural da humanidade devido ao grande volume de conhecimentos, a
tecnologia tem a funcdo de armazenamento e ordenamento do conhecimento por temas de
estudos.
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1. Introducao

A autoeducagdo nao possui um marco histoérico inicial que data sua origem, entendemos
que ela estd presente desde o conhecimento dos primeiros humanos na Terra. Na civilizagdo
remota, ndo havia educagdo formal, a autoeducagdo era a unica educacdo que existia e era o que
garantia a sobrevivéncia humana na Terra.

Os primeiros conceitos de autoeducagdo aparecem na Inglaterra em 1800, onde termos
como autoajuda e autoaperfeicoamento. Em 1961, Cyril Houle publicou seu livro The Inquiring
Mind, que tornou a autoeducacao uma parte essencial da aprendizagem de adultos, com a ideia
de que os individuos podem estudar individualmente, em grupos ou em instituicdes. Esse
entendimento abriu caminho para o termo autoaprendizagem ou aprendizagem autodirigida.

Outros estudiosos, Houle e Allen Tough, estudaram a autoeducacao em seus doutorados.
O trabalho de Tough sobre aprendizagem autodirigida foi diretamente influenciado por Houle,
que foi o primeiro a fornecer uma descri¢do abrangente da aprendizagem autodirigida. Em sua
pesquisa, ele identifica quando os adultos criam programas de aprendizagem para adquirir e
manter caracteristicas ¢ habilidades especificas, ou para mudar de uma forma ou de outra. A
pesquisa de Tough sobre aprendizagem autodirigida ocorreu na mesma época em que Knowles
introduziu sua pedagogia em "Prdticas Modernas na Educagdo de Adultos" em meados da
década de 1970. Knowles também publicou um livro sobre aprendizagem autodirigida, e
Edward Lindeman foi a inspiragdo de Knowles e um dos primeiros contribuintes para o campo
da educacdo de adultos. Ele expressou seus pensamentos em uma frase escrita em 1920:
"Quando realizamos uma autodire¢cdo compativel com nossas habilidades, vivemos em
liberdade".

Esta pequena historia sobre os primérdios de uma educacdo diferente da massificada
ainda ndo abrange a autoeducacgdo porque as pessoas pensam que a autoeducagao € apenas para
adultos, génios ou para os autodidatas.

A autoeducacdo envolve uma combinacdo da experiéncia pessoal com os elementos pré-
existentes do mundo. Esta fusdo tem a capacidade de infundir um novo significado na vida de

uma pessoa e desencadear a criacdo de ideias novas ou o refinamento de ideias pré-existentes.



1.1 Problema da educacio

O sistema educacional atual ¢ construido em torno de um modelo pedagogico que atende
as necessidades da pessoa média e ancorado na ideia de transmitir os conhecimentos
desenvolvidos ao longo do tempo. No entanto, a autoeducagdo considera o desafio de alcancar
esse objetivo no contexto atual, em que tanto a memoria humana quanto o tempo disponivel na
educagao formal nao sdo suficientes para abranger o volume existente de conhecimento. Além
disso, as escolas sdo estruturadas para atender aos requisitos definidos pelos sistemas
governamentais e tradicionais, em que o curriculo busca cumprir suas metas dentro de um
periodo determinado. Mesmo com a introdu¢do de inovacgdes educacionais, observa-se pouca
alteracdo no funcionamento pratico.

O principal objetivo do sistema escolar ¢ facilitar a administracdo, o que resulta na
formagao de turmas numerosas. Com cerca de quarenta alunos por sala, os professores tendem
a considerar seus alunos em termos coletivos, em vez de observa-los como individuos.
Consecutivamente, a individualidade de cada crianga torna-se uma vitima desta abordagem que
cega a individualizacdo e desvaloriza o conhecimento.

O sistema tradicional das institui¢des de ensino cria curriculos extensos, dificeis de serem
assimilados pelos alunos devido ao actimulo de conhecimento ao longo da historia. A
neurociéncia aponta que, atualmente, ¢ impossivel para qualquer pessoa memorizar todo esse
contetdo. Apresentamos o problema da educagdo e a quebra do feitigo educacional no esquema

a seguir:



Grifico 1- Formula de feitico educacional ou o problema.

Muito conteudo para

analisar, memorizar

e identificar o que é
verdadeiro.

Foco errado,

ineficiéncia publica
e frustragéo pessoal

inapropriadas e

Energia mal d
confuséo

I | Emocoes e agdes
direcionada

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Grifico 2 - Quebrando o feitico educacional ou a solugao

Trilha curricular basica e universal em que,
até os 8 anos, a crianga aprende leitura,
escrita e nogdes fundamentais de
matematica, ciéncia, cosmologia e histéria.

' Trilha curricular personalizada a partir dos
9 anos, complementada por percurso

universal e suporte tecnoldgico para
acessar conteudos conforme o interesse e
necessidade.

| Foco certo e com
sentido

Emogdes e agdes
apropriadas, lidar com
verdades e expressar o

conhecimento para bem
de si e da sociedade

Interesse

Satisfagdo pessoal

Energia direcionada

Fonte: elaborado pela autora (2025).




2. Justificativa

O estudo sobre a autoeducacao justifica-se relevante em primeiro lugar para desmitificar
os professores da ideia de que a autoeducagao s6 beneficia alunos com alto desempenho. Isso ¢
o oposto da verdade. Todas as nossas familias, escolas e comunidades sdo permeadas por grupos
de aprendizagem informais, locais e individualizados, estudando e ensinando a si proprios € uns
aos outros como reparar motocicletas e carros, como construir radios ou computadores, como
surfar em todas as boas areas de surfe do mundo, como mergulhar no oceano ou voar alto no
céu, e como fazer milhdes de outras coisas.

A maioria desses tutores e mentores depende em grande parte da experiéncia de
aprendizagem direta e tradigdes boca a boca, assim como os membros de todas as culturas
humanas sempre fizeram. E em nossa sociedade letrada, quase todos eles também fazem uso
extensivo da palavra escrita, como as revistas e manuais de instrugdes sobre muitas coisas, por
exemplo, desde surf e mergulho para consertar os computadores e, enquanto isso, alunos do
ensino médio ficam completamente “perdidos” quando confrontados com um texto de ciéncia.

O segundo ponto que justifica a autoeducacdo ¢ treinar todas as pessoas que sdao
sinceramente comprometidas com a educacao real e criativa a descentralizar, desregulamentar,
descontrolar, despolitizar e desburocratizar a educacdo e aumentar os incentivos para a
educacdo direta, individual e local de todas as formas. As pessoas descobrirdo que aprendem
melhor inteiramente por conta propria.

Alguns vao descobrir que precisam de mais apoio do grupo, estimulagdo e disciplina.
Quase todos descobrirdo que as antigas formas de tutoria e mentoria individual ajudardo
imensamente em qualquer situagdo de aprendizagem. Quanto mais liberdade eles t€ém para
decidir como aprender, o que aprender, como se adaptar aprendendo com seus objetivos e
oportunidades de longo prazo, e como mudar continuamente tudo isso para atender aos motivos
emergentes e situacdes, mais eficaz serd sua educacdo - e mais eficaz e feliz sera toda a nossa
sociedade.

Hoje, a educagdo ¢ discutida e inovada apenas para cumprir exigéncias governamentais
do que como um caminho para educacao verdadeira e para o desenvolvimento. J4 no inicio do
século XX, orgaos oficiais afirmavam que as escolas publicas beneficiam principalmente o
Estado, justificando a frequéncia obrigatoria. O ensino gratuito € tratado menos como direito

dos alunos e mais como dever imposto pelo bem coletivo.



O socidlogo Edward Ross destacou como a educagao estatal molda individuos em massa,
evidenciando forte confianca no poder de sugestdo ideologica. Este artigo propde estudar a
validacao da autoeducagao, apresentar uma metodologia de autoeducagdo para o ensino formal
e verificar a aplicabilidade nas institui¢des de ensino com mudanga estrutural dos curriculos,
com educac¢do direta, individual, local e significativa, destacando a importancia da interagdo

direta com saberes em contextos culturais € comunitarios.

3. Objetivos

Examinar a viabilidade da autoeducag¢ao nas instituicdes de ensino formal, enfatizando
sua importancia para promover transformacdes significativas na educagdo, beneficiando alunos,

escolas e a sociedade. A seguir, estdo os topicos abordados na pesquisa:

a) Validagao da autoeducacao;
b) Apresentacdo da metodologia de autoeducagao para a educagio formal;
¢) Identificar a implementagdo e expansao da autoeducagao no ensino formal.

4. Metodologia

Apo6s 25 anos como professora e psicologa, e participando de diversos cursos, foi apenas
no Seminario On-line de Filosofia (COF) de Olavo de Carvalho que conheci o conceito de
autoeducacdo. Fiquei surpresa ao descobrir uma elite diferente da que conhecia no Brasil,
notando que muitos participantes do seminario eram influentes na cultura nacional, enquanto
as criticas a Olavo de Carvalho vinham principalmente das classes menos intelectuais.

A pesquisa comegou no Brasil em 2016 e foi concluida nos Estados Unidos de forma livre
e independente até o final. Utilizou métodos etnograficos e bibliograficos, com etnografia
virtual, especialmente nas aulas do Seminario de Filosofia de Olavo de Carvalho, para coletar
evidéncias da efetividade da autoeducagao aplicada. Foram coletadas informagdes, transcri¢des
de 4udios e videos, e mantido um diario de registros pertinentes. Embora Olavo ndo tenha
escrito um tratado especifico sobre autoeducagao, ele abordou o tema em seis aulas de seu curso
online. Para organizar o sistema pedagogico de autoeducacdo presente em suas aulas, foi
necessario explorar sua obra geral, extrair textos, assistir as aulas, adquirir cursos e livros,

manter diarios e reunir o material com rigor cientifico. A investigagdo sobre a teoria da



autoeducacdo na obra de Olavo de Carvalho exigiu um processo rigoroso de coleta, leitura e
sistematiza¢do de fontes primarias para validar a autoeducagdo, buscando as fontes primarias

de sua obra.

5. Resultados da pesquisa

5.1 Validacao da autoeducacao

A leitura e analise das obras de Olavo de Carvalho, especialmente aquelas que tratam do
método de autoeducacdo, foram realizadas para validar sua eficdcia. Para isso, investigamos
estudantes que participaram do semindrio de filosofia de Olavo de Carvalho utilizando esse
método. A pesquisa examinou o perfil intelectual dos alunos formados em seu Curso Online de
Filosofia (COF), alguns dos quais alcangaram destaque na politica e cultura. Atualmente, ex-
alunos de Olavo de Carvalho que se destacam na midia influenciam a opinido publica através
de colunas, podcasts, canais no YouTube e redes sociais, onde discutem politica, cultura e temas
internacionais. Essa atuacdo direta permite que falem sem a mediag@o da imprensa tradicional,
criando comunidades de seguidores fi€is e refor¢ando narrativas conservadoras. Segundo o

Instituto Humanitas Unisinos, a for¢a dessas figuras reside em oferecer narrativas coerentes que

dao sentido aos medos e insatisfagdes de certos grupos sociais, especialmente as classes médias
afetadas por crises econdmicas e mudancas culturais. Um artigo recente sobre o legado de Olavo
destaca que muitos desses ex-alunos se veem ndo apenas como comentaristas, mas como
formadores de consciéncia, reforcando a ideia de que seu papel é “ensinar a pensar” e ndo
apenas opinar. Essa abordagem confere autoridade moral e intelectual, ampliando o alcance das
mensagens. Knowles, M. S., aponta que estudantes em autoeducacao tendem a ter melhores
resultados de aprendizagem do que aqueles em métodos de ensino passivos. Esses alunos
mostram maior motiva¢do e aplicam o conhecimento em situagdes cotidianas e sociais.
Pesquisas revelam diferengas significativas na autopercepcdao de aprendizes autdbnomos em
relacdo aos que seguem curriculos obrigatorios. Individuos independentes confiam em suas
decisoes de aprendizagem e percebem um aumento em sua autonomia. Além disso, eles relatam
maior sensagdo de sucesso em comparagdo com colegas orientados por institui¢des escolares.
A autodire¢do ¢ um fator crucial no amadurecimento; quanto maior essa competéncia, maior a
maturidade, uma caracteristica distintiva da vida adulta. Brockett observa que alunos

conscientes e autbnomos podem aumentar sua independéncia e satisfacdo pessoal, com uma
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associacdo positiva entre aprendizagem autodirigida e satisfagdo com a vida em adultos mais
velhos.

O argumento central em favor da autoeducacao ¢ que ela pode melhorar os resultados de
aprendizagem a curto e longo prazo, sendo essencial para o desenvolvimento de habilidades ao
longo da vida. A pesquisadora sugere que essa abordagem pode fomentar o desenvolvimento
cognitivo.

Exemplos brasileiros de autoeducagdo incluem Olavo de Carvalho, destacado pelo
professor Valdemar Munaro como representativo desse movimento no Brasil, e Alcione
Giacomitti, conhecido por suas pesquisas independentes em ciéncia, espiritualidade,
arqueologia e temas ancestrais.

Entre as personalidades autodidatas estdo Abraham Lincoln, Jimi Hendrix, Ray Bradbury,
Machado de Assis, José Saramago, Leonardo da Vinci, Bill Gates, Alexander Graham Bell,
Stanley Kubrick, Woody Allen, Henry Ford, Charles Dickens, Carolina de Jesus, Walt Disney
e Albert Einstein. O avango social e tecnoldgico aumenta a relevancia da aprendizagem
autodirigida, exigindo a formacdo de cidaddos autonomos para enfrentar as transformacoes
contemporaneas.

Apos validar a autoeducagdo em pesquisas, lancei o projeto Self Learning, que oferece
uma metodologia guiada de autoeducacdo. Comecei a oferecer cursos online sobre o tema e,
em 2016, publiquei o livro “Conceitos, métodos e praticas de autoeducagao”. Apds desativar o
site, fundei o Instituto de Autoeducagdo (AUTOEDUCACAO) e a Escola de Educagio Infantil
(Autoeducacao Infantil).

Novas pesquisas resultaram na publicacdo de livros como “A pedagogia de Olavo de
Carvalho”, “Quebrando o feiti¢o da ignorancia”, “Trilha Fonética de Alfabetizagdo — Manual
do professor” e o “Livro de Exercicios do Aluno”, além de uma Cole¢ao de Livros Didaticos
para a primeira fase de autoeducacao. No final de 2024, foi langada a metodologia oficial de
autoeducacao, que inclui trilhas curriculares, pedagdgicas e materiais didaticos para a educagao

formal.

5.2 Aspectos teoricos da autoeducacio

A educacgdo formal no Ocidente remonta ao século V a.C., tendo passado por diferentes

modelos de financiamento ao longo de mais de 2.500 anos. Atualmente, nos paises



industrializados, predomina a educagdo publica financiada por impostos, com variagdes quanto
ao nivel governamental responsavel.

A partir do século XIX, surgiram propostas para reintroduzir incentivos de mercado e
ampliar a escolha dos pais no sistema educacional. Essas propostas ganharam forca nas ultimas
décadas do século XX, alimentando um vigoroso debate sobre as diferentes estruturas possiveis

para a educacao.

5.3 Wilhelm Von Humboldt e a autoeducacao

Wilhelm von Humboldt, tedrico politico e estadista alemao, destacou-se como principal
defensor do liberalismo classico na Alemanha. Seu tratado "Os Limites da A¢ao do Estado"
tornou-se referéncia fundamental, abordando a necessidade de restricdo do poder estatal e
enfatizando o autodesenvolvimento e a individualidade como objetivos centrais da educagao.

Von Humboldt, influenciado pela Revolucdao Francesa e pelo pensamento filoséfico da
época, acreditava que a liberdade era condi¢do indispensavel para o pleno desenvolvimento do
individuo. Defendia que o papel do Estado deveria se limitar a garantia da paz e seguranca,
evitando a promog¢ao do conformismo e da uniformidade.

Como ministro da Instrucdo Publica da Prassia, Humboldt instituiu reformas duradouras,
criando um sistema educacional que ia das escolas primarias a universidade, sempre
valorizando a autonomia institucional e o pensamento independente. Apesar de ndo poder
privatizar o ensino, promoveu o acesso amplo e eliminou privilégios, tornando a autonomia das
institui¢cdes um pilar de suas reformas. Seu pensamento influenciou diretamente tedricos como
John Stuart Mill, que o reconheceu como inspiragdo para a obra "On Liberty".

As grandes civilizagdes antigas deixaram um legado vasto, mas nem sempre libertario.
Enquanto modelos centralizados como o do Egito, Pérsia e India raramente favoreceram a
liberdade individual, em outras regides surgiram contribuigdes relevantes para essa tradi¢ao.

No século XXIV a.C., em Lagash, Suméria, surge o termo “liberdade” (amagi) em
registros sobre reformas contra a opressao fiscal. Na Palestina hebraica, a transi¢do para a
monarquia levou a reflexdes criticas sobre o poder, com profetas advertindo contra abusos do
Estado e promovendo a ideia de limitacdo do poder.

Na China, a descentralizacdo ap6és o fim da dinastia Chou estimulou um ambiente
intelectual diversificado e, em parte, favoravel a liberdade. Pensadores como Lao-tzu e os
confucionistas debateram os limites do governo e exaltaram a ordem espontanea, a ética da

reciprocidade e o empreendedorismo. Apesar das oscilagdes de poder, a tradicdo intelectual
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chinesa trouxe criticas e propostas de limitacdo do Estado, embora nem sempre implementadas
de modo duradouro.

O Império Romano testemunhou tanto o avango do cristianismo quanto a ascensao das
tribos germanicas. O cristianismo, inicialmente defensor da tolerancia religiosa e da separacao
entre Igreja e Estado, contribuiu com a valorizagdo do individuo. Pensadores como Santo
Agostinho legitimaram o comércio e defenderam que leis injustas ndo possuiam autoridade real.
A énfase cristd no valor sagrado da alma abriu caminho para o desenvolvimento das modernas

teorias dos direitos individuais, mesmo que a submissdo ao poder politico ainda fosse
vista como necessaria diante das limita¢cdes humanas.

O paradoxo da autoeducagdo, a auséncia de modelos abrangentes na educacdo
contemporanea e a crise cultural e intelectual global denunciam o problema da educacao.

A auséncia e o declinio de uma cultura superior nas ultimas décadas, evidenciado pela
escassez de obras intelectuais que dialoguem com questdes existenciais tanto nacionais quanto
internacionais. Embora existam professores e pesquisadores, observa-se que seus trabalhos
raramente atingem um publico amplo ou abordam os problemas fundamentais da sociedade.
Literatura e ciéncias sociais sao citadas como areas que nao tém respondido adequadamente as
inquietagdes do contexto historico, refletindo uma estagnacgao intelectual e cultural perceptivel

também na inseguranca e indefinicdo de valores entre a populacao.

6. Ac¢des praticas e metodoldgicas que resultaram da pesquisa sobre autoeducagio

6.1 A criacio do Instituto de Autoeducagio

O Instituto de Autoeducagdo foi fundado a partir de pesquisas aprofundadas sobre o
processo de autoeducagdo, desenvolvendo uma metodologia orientada para diferentes etapas
académicas, bem como materiais didaticos especializados, cursos e credenciamento para

escolas e universidades.
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6.2 Conceitos, teoria e método de autoeducacio

6.2.1 O que ¢é autoeducacgao?

A autoeducacdo ¢ a capacidade que um individuo possui em ordenar a sua alma e o
conhecer de forma que estejam alinhados para adquirir conhecimento por meio do esforgo
individual e da perseveranca, apesar das dificuldades encontradas. Uma vez que este
conhecimento seja personificado, fica entdo disponivel para sempre que o individuo precisar.
Autoeducagdo ¢ o alinhamento do estudante com objetos de estudo, seja por necessidade ou
interesse.

A autoeducacdo implica que os individuos tomem a iniciativa e a responsabilidade por
sua propria aprendizagem, a capacidade de educar-se, e para isso, o individuo precisa querer ir
além de seu proprio horizonte. Bernard Lonergan, em seu livro Tépicos da Educagao, diz que
ha resisténcia organizada que impede a criagao do proprio horizonte intelectual na idade adulta.

Em nosso proprio mundo, somos organizados, temos certas maneiras de viver, sentir,
pensar, julgar, desejar, temer, querer, deliberar e escolher. Mas ir além do proprio requer uma
reorganizacao do sujeito, uma reorganizagdo de seu modo de sentir, pensar, julgar, desejar,
temer, querer, deliberar e escolher. Contra tal reorganizacdo entram todas as forgas internas
conscientes ou inconscientes para manter a organizacao ja estabelecida. A angustia fundamental
do seu jeito, em relagdo ao colapso de si mesmo e de seu mundo fabricado, o medo torna
impossivel até mesmo fazer a pergunta mais simples - ¢ verdade isso? - Também o impede de
verificar as premissas das teorias existentes e avangar em sabedoria.

Autoeducagao significa deixar um mundo pré-fabricado para reaprender ou observar mais
profundamente. A autoeducacdo ¢ a recriacdo da liberdade e da autonomia, o reconhecimento
da liberdade da vontade na consciéncia. A liberdade de dirigir a vontade ao propdsito de sentir,
perceber, aprender e compreender. O objetivo ultimo da autoeducacdo € compreender os
principios das coisas de maneira compreensivel e, no sentido da ordem civilizada de seu
desenvolvimento tecnoldgico, politico, econdomico, ¢ também uma reflexdo sobre as agdes na
vida e na cultura humana.

A autoeducagdo pressupde o desenvolvimento da inteligéncia e da reflexdo, o homem
aumenta sua compreensao da natureza e de si mesmo, a autoeducagdao ¢ um impulso socratico
que desenvolve o raciocinio para além do senso comum, argumentos profundos e amplos, a
capacidade de formular principios gerais e definicdes precisas e isso € o beneficio da

autoeducacao, salvar a humanidade quando esta entra em colapso, ha pessoas que nao se deixam
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massificar, se libertam da mente coletiva, optam por se autoeducar e a criatividade impde o
desenvolvimento intelectual em momentos de crises e cegueira coletiva.

O ser humano em nosso entendimento se assemelha ao pensamento de Lonergan, o ser
humano é concebido do EU e do NOS. O EU, pressupde a consciéncia e o NOS a categoria da
espécie humana. O ser humano precisa estar interessado em ser um ser humano e aperceber-se
da responsabilidade e liberdade. Bernard Lonergan, sobre a consciéncia diz que a percepgao da
consciéncia, ndo € um pensar em si proprio. Uma pessoa pode estar consciente independente do
que estd pensando. Estar consciente significa que se esta realizando um pensamento. As
atividades cognitivas e volitivas nao s6 lidam com objetos, mas também revelam o sujeito e sua
atividade. O estudante precisa estar interessado em ser um estudante, ndo ha autoeducagdo sem

esse interesse ou desejo.

6.2.2 As fases e 0 método da autoeducacao

1* fase — de maos dadas - Sdo os primeiros passos para a autoeducagdo e corres onde a
Educagao Infantil e ao Ensino Fundamental I (do primeiro ao quinto ano). Nessa fase a trilha
pedagogica ¢ mais diretiva, a Trilha Curricular € universal ( temas comuns de aprendizagem) e

a Trilha Curricular personalizada ( interesse).

2" fase — soltando as maos e caminhando juntos -Esta fase compreende o Ensino
Fundamental II e o Ensino Médio. A Trilha Curricular Universal inclui gramatica, estudo dos
classicos (livros de conhecimento permanente para todas as €épocas), matematica e ciéncia € a
Trilha Curricular personalizada ( interesse do estudante). A Trilha pedagogica € aplicada e
diretiva e autodiretiva.

3" fase —Caminhando com as préprias pernas — Trilha personalizada por areas de

interesse € do conhecimento.

6.2.3 Trilha de autoeducacao

A Trilha de Autoeducacao ¢ um método personalizado conforme a fase académica do

estudante, dividida em dois grandes eixos:
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1° Ordenamento do Ser — Foca na personalizacdo da educagdo, comecando pelos
conhecimentos curriculares comuns dos 4 aos 8 anos e avancando para trilhas personalizadas a
partir dos 9 anos, alinhadas aos interesses € vocacao do aluno.

2° Ordenac¢ao do Conhecimento — Refere-se a personificagdo: o estudante assimila e
expressa os aprendizados ao seu modo. Nesta etapa, o professor atua como ego-auxiliar,
adaptando as atividades ao perfil de cada aluno e promovendo autonomia, aprendizado com

erros e solicitacdo de ajuda sempre que necessario.

Grafico 3 - Trilha de Autoeducagao

Ordenamento do ser

a) Autoconhecimento

Ordenamento do conhecer

a) Trilha Curricular
b) Trilha Pedagogica

Fonte: elaborado pela autora (2025).

6.2. 4 O processo cognitivo

A aquisi¢ao do conhecimento inicia-se com a percep¢do do ambiente pelos sentidos
(audicdo, visdo, paladar, tato e olfato). As informagdes, assim obtidas, sdo denominadas
poéticas, pois ndo ha intencdo prévia de compreender-se os fatos, mas a sua pura e simples
captagdo. No entanto, nenhum fato seria estudado se ndo houvesse ali uma necessidade real

percebida pelo individuo.
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O interesse de aprofundar-se num determinado assunto geralmente da-se pelo desejo de
fazer prevalecer algum ponto de vista. A autoeducacdo utiliza-se dos postulados da teoria dos

quatro discursos de Aristoteles, a respeito da qual Olavo de Carvalho brilhantemente diz:

O estudo cientifico de qualquer fato passa necessariamente pelas etapas dos
quatro discursos de Aristoteles, seja na mente de um sé investigador que as
percorra todas, seja ao longo de uma ‘tradi¢@o’ de discussdes que comeca com
as narrativas e, mediante sucessivas depuragoes e estreitamentos dos pontos
de vista considerados, termina em conclusdes cientificas com pretensdes de
validade demonstrativa (CARVALHO, 2013).

Em resumo, a autoeducagdo inicia-se pelo interesse proprio do individuo em
compreender o mundo. O interesse ¢ transformado em agdo através das etapas demonstradas no

diagrama. Processo cognitivo da aprendizagem conforme a visdo da autoeducagao.

= Imaginagdo ou poética: é o meio pelo qual o discurso poético abre a imaginagao
ao reino da possibilidade e do mito;

= Vontade ou retorica: € o meio pelo qual um individuo leva outros a vontade de
admitir uma crenga;

= Pensamento ou dialética: ¢ o meio pelo qual se averigua a razoabilidade da
crenga admitida na vontade;

= Certeza ou logica: € o meio da demonstrag@o ou certeza cientifica da crenca

admitida no pensamento dialético.

6.2.5 Trilha Curricular

Curriculo, que em latim significa "caminho", refere-se ao percurso de aprendizagem dos
alunos. E um documento que retne todas as experiéncias para alcangar os resultados esperados
(Grant, 2010). A trilha curricular integra conteudos pedagdgicos e interesses da crianga.

A trilha curricular ¢ composta por dois componentes — o primeiro € a trilha curricular
universal que abrange cinco grandes areas do conhecimento: Ciéncias Humanas, Bioldgicas,
Exatas e Artes, que orientam as aulas na instru¢do diretiva. O segundo componente ¢ a trilha
individual, ajustada conforme o interesse e a necessidade da crianca. Cada campo do
conhecimento ¢ uma entidade completa que ¢ fragmentada para estudo e depois reunida com
novos insights. Os alunos aprendem que o conhecimento pode ser adquirido de vérias formas,

seja raciocinando conscientemente ou intuitivamente pela experiéncia. Um método
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investigativo e criativo, colabora¢do e momentos para reflexdo profunda contribuem para o
desenvolvimento do pensamento e das habilidades cognitivas. Eles sdo encorajados a considerar
diferentes perspectivas, buscar novas informacdes € manter a mente aberta a novas ideias.
Podem fazer perguntas e sdo incentivados a buscar respostas, ouvir os outros e refletir sobre
suas proprias experiéncias. Eles s3o encorajados a adquirir novos conhecimentos, pensar de
forma critica e criar inovagoes. Os alunos devem analisar problemas sob diferentes angulos.

Para solugdes inovadoras, ¢ essencial que aprendam a ver alternativas, combinar
perspectivas e usar a imaginagdo. A mentalidade cientifica envolve entender causas e efeitos,
leis e principios, e organizar fatos de forma sistematica. Desenvolver esse habito em criangas
pequenas requer incentivar a curiosidade, exploragdo, experimentacdo, coleta de dados e
questionamento. Isso ¢ alcangado por meio de acdes consistentes e disciplina dos pais, além da
honestidade e sinceridade nas respostas para estimular mais reflexao.

Geralmente, uma crianga precisa de pouco incentivo para desenvolver interesse. Entre
trés e seis anos, a crianga se interessa pelo sol, lua e estrelas, pela alternancia entre dia e noite,
chuva, neve, vento, bem como por flores e arvores, animais e passaros. Perguntas naturais e
espontaneas sobre a origem bioldgica e o desenvolvimento da vida sdo frequentes entre os trés
e oito anos, sendo este um periodo especialmente recomendado para ensinar gratidao e respeito.
Aos quatro ou cinco anos, as criangas se interessam por rios, lagos, colinas, vales, e pela
passagem do tempo. Processos mecanicos como enchimento e esvaziamento, derramamento,
polias e rodas se tornam muito interessantes para elas no inicio do seu segundo ano. Primeiro,
a crianga pergunta "O qué?", querendo saber o significado ou a histdria de seu nome e das coisas
ao seu redor. Depois surge o "por qué?", buscando causas fisicas e filosoficas. O professor deve
introduzir materiais basicos amplos de varias ciéncias como fisica, quimica, biologia, geografia,

geologia, astronomia, processos industriais.

6.2.5.1 Trilha Diretiva

A Trilha Diretiva consiste em apresentar objetos ou contetdos através de ligdes
planejadas. As criangas aprendem por imitagdo, explicacdo e pratica repetida, o que permite
uma assimilagio eficiente do contetdo. E ideal para criangas sem conhecimento prévio sobre o
tema, estabelecendo uma base s6lida na educacao infantil. No entanto, a medida que avangcam

para os anos seguintes, ¢ necessario combinar métodos diretivos e autodirigidos.
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6.2.5.2 Trilha autodirigida

Esta trilha instrucional € para criangas com algum conhecimento prévio do tema. Trata-
se de recordar experiéncias passadas através da memoria, permitindo que a mente identifique
semelhancas ou diferengas e tire conclusdes. A crianga expressa seu conhecimento anterior e
compara fatos para obter novos entendimentos. Apesar de desafiador, este método de ensino ¢
valioso, transformando o aluno em um explorador da verdade e cativando-o com a satisfagao

das descobertas.

6.2.5.3 Trilha Hibrida (diretiva e autodirigida)

A Trilha Hibrida combina métodos direcionados e autodirigidos de ensino, adaptando o

ambiente da sala para acomodar diversos estilos de aprendizagem e promover o crescimento

individual. As atividades podem incluir uma mistura de instrucdo direta e autodirigida.



6.3 Recursos de autoeducagao

Material didatico de
autoeducacdo para
Educagao a infantil

Material didatico de
autoeducacdo para a
Educagao basica e
ensino médio

Para professores

17

Para institui¢oes de

ensino

A Colegdo Maos dadas ¢ A colegdo de livros

composta por livros
didaticos para
professores e alunos
usarem na Escola de Au
toeducagao, focando na
educagao infantil e
alfabetizacdo. A colecao
abrange a primeira fase
académica chamada
"MAOS DADAS",

destinada a criangas de 4

a 8 anos.

https://escolaautoeducac https://auto-

Capacitagdo para
didaticos "Soltando as ~ professores
Maos" foi desenvolvida

para guiar o processo de
autoeducacdo dos alunos

de 9 a 17 anos.

Plataformas de

aoinfantil.com/f/livro-

educacao.com/autoeducac autoeducagao

de-exerc%C3%ADcios- ao-basica-1

do-aluno-
ci%C3%AAncias-
crian%C3%A7as-de-7--
8-anos

https://auto-
educacao.com/autoeducac

Cursos de autoeducacdo

https://escolaautoeducac
aoinfantil.com/curso-1

Credenciamento de
escolas

https://www.youtube.co
m/live/p8dS503-

ao-basica-1

https://auto-
educacao.com/autoeduca

%C3%A7%C3%A30
Livros instrucionais

https://auto-
educacao.com/livros-de-

e44?si=tg0ZsietDgltqrc7

Material didatico de
autoeducacdo

https://www.youtube.co

autoeduca%C3%A7%C3

m/live/pYGap7QUeJA?

%A30

Fonte: elaborado pela autora (2025).

7. Conclusao

si=D5GSr4EbJSqVWB
RY

O estudo destaca que a autoeducacgdo ¢ fundamental para modernizar o ensino, atendendo

interesses individuais e sociais. Com a tecnologia suprindo o armazenamento de informagdes,

cabe a educacdo garantir o ensino basico até os 8 anos, como leitura, escrita e matematica. Apos

essa fase, as criangas podem ser direcionadas para areas especificas de conhecimento. Diferente
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do modelo tradicional, focado em demandas governamentais ou na adaptagdo tecnolédgica, a
autoeducacdo parte da pesquisa genuina sobre o aprender, criar € expressar.

O estudo mostrou que a autoeducagao pode resgatar inteligéncia e incentivar criatividade
independente de influéncias externas. Sua aplicacdo em institui¢des de ensino formal ¢

relevante para transformar a educacdo, favorecendo alunos, escolas e sociedade ao
estimular autorreflexao e autoconsciéncia.

A pesquisa validou a metodologia de autoeducacao no semindrio online de filosofia do
professor Olavo de Carvalho, demonstrando que o desenvolvimento da metodologia propria €
viavel tanto no ensino formal quanto doméstico. Demostrou também que a metodologia de
autoeducacao guiada desenvolvida pela pesquisadora para o ensino formal e informal ¢é viavel
e de impacto na vida dos estudantes.

Este estudo mostrou a possibilidade da autoeducagdo numa estrutura de:
descentralizacdo da aprendizagem — Investigar modelos e praticas que transferem o centro
decisorio da educacdo para o proprio aprendiz, reduzindo a dependéncia de sistemas
centralizados. Desregulamentacio e desburocratizacdo educacional — Analisar como a
flexibilizacdo de normas e a simplificagdo de processos podem estimular experiéncias
educativas mais criativas e personalizadas. Educac¢ao direta, individual e local — Explorar
abordagens que priorizem a interacao direta com saberes, sem intermedidrios desnecessarios,
valorizando contextos culturais e comunitarios. Perfis de aprendizes e suas necessidades —
Identificar caracteristicas de individuos que aprendem melhor sozinhos versus aqueles que se
beneficiam de grupos, estimulos sociais e disciplina compartilhada. Papel da metodologia de
autoeducacio — Examinar como a metodologia de autoeducagdo influencia a eficacia e a
profundidade da aprendizagem e mudanga na aquisi¢do do conhecimento. Diante do volume
crescente de conhecimento, a tecnologia ¢ utilizada como apoio ao armazenamento e gestdo de
dados em diversas areas. Liberdade de escolha e adaptacdo —Avaliar o impacto da autonomia
na sele¢do de métodos, contetidos e trajetérias, incluindo a capacidade de reformular e alinhar
os objetivos a medida que novos contextos surgem. Efeitos sociais da autoeducacio —
Investigar como a ampliacao da liberdade e da personalizacao educacional contribui para uma
sociedade mais eficaz, criativa e satisfeita.

Outro ponto a ser considerado ¢ a aplicacdo da autoeducagdo diante do cenério de
educagdo massificada e orientada por tendéncias politico-ideologicas e a impossibilidade de no
tempo atual transmitir o legado cultural da humanidade devido ao grande volume de

conhecimentos.
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