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Adaptado del Protocolo de Terapia de Interacción Padre-Hijo (Eyberg & Funderburk, 2011) y basado en el Capítulo 10: Niños 
Grandes en Parent-Child Interaction Therapy (McNeil Y Hembree-Kigin, 2010)  

 
TABLA DE ACEPTACIÓN  

DEL TIEMPO FUERA 
 
 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

AM 

 
 

      

PM 

 
 
 

      

 
Su niño recibe una calcomanía/estrellita por cada día (o cada medio día) que haga lo siguiente: 

1. No recibe ningún tiempo fuera  
2. Acepta los tiempo fuera que recibió (él solo se puso en la silla de tiempo fuera, y 

permaneció sentado en tiempo fuera) 
  

Cada día que su niño recibe 2 calcomanias, recompénselo con uno de los siguientes premios:  
 

1. _____________________________________________________________  
 

2. _____________________________________________________________  
 

3. _____________________________________________________________ 
 

4. _____________________________________________________________ 
 

5. _____________________________________________________________ 
 
Cada semana sume el total de calcomanías/estrellitas. Si su hijo recibe _______ calcomanías/estrellitas, 
usted le dará una recompensa más grande (por ejemplo, $5, ver una película en familia, ir al parque, una 
pijamada con un amigo):  
 

1. _____________________________________________________________  
 

2. _____________________________________________________________ 
  

3. _____________________________________________________________

 


