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1. Moet jy stry teen moei-lik - he - de kind van God, ver-trou op Hom;
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Hv gee krag op jou ge - be - de Hv ken jou om-stan-dig - he - £
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Hy om-skep die smart in vreug; ons kan ons in Hom ver-heug.
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Bou in kommervolle dae

al jou hoop op Hom alleen;

Hy hoor al jou ween en klae,

Hy ken al ons angs en vrae

deur die swaartse teenspoed heen,
Hy kan help, ja, Hy alleen.

Hy sal geen belofte breek nie;
jaen amen is sy Woord.

Hy laat ons nie in die steek nie,
laat ons onverhoord nie smeek nie,
daarom leef ons vreesloos voort,
Hy, die troue, hou sy Woord.

Weg dan alle vrees en smarte:

Hy, ons Vader, is ons God,

en sy Gees spreek in ons harte
van die Seun, die Man van smarte.
Hy, ons voorspraak by ons God,
Hy waak oor ons lewenslot.
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