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Teken van sy folteringe,
prent vir my sy smarte in.
En deur die herinneringe,
leer my om Hom te bemin.

R. Wees vereer en hooggelowe,
Kruis van Christus, heil’ge Kruis.

In die stryd van hierdie lewe,
wees, 0 kruis, my krygsbanier.
Leer my aanhou met my strewe,
tot ek sterwend seévier. R.
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