
298 Moeder hoor my groete 

 

Bron van ware vreugde, 

o Maria, help. 

Voorbeeld van die deugde, 

o Maria, help.  

R. Maria, help ons almal, 

uit onse diepe nood! 

Troosteres in lyding, 

o Maria, help. 

Help ons tot bevryding, 

o Maria, help. R. 

Lei ons met u hande, 

o Maria, help. 

Na die hemellande, 

o Maria, help. R. 
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