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psychiatrique

En mai dernier, un psychiatre de 37 ans amis fin a ses jours,

et 'ambiance régnant au sein du département de psychiatrie des
HOpitaux universitaires genevois. Une souffrance qui a trouve
écho aupres de neuf psychiatres démissionnaires en 2012.
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Comme si tout cela ne suffisait pas, La Poste
a décidé d’augmenter progressivement le prix
de distribution des journaux —I'un des colts im-
portants des budgets de la presse écrite. En
2015, chaque numéro du Courrier coltera
6 centimes supplémentaires, ce qui représente
une hausse de 24% du colt d’acheminement
d'un exemplaire de 12 pages. La mesure touche
uniformément petits et grands journaux. Les
premiers endossent donc une hausse propor-
tionnellement plus importante que les seconds.
A croire que La Poste tente de reprendre d'une
main ce que le législateur I'oblige a donner de
I'autre: car l'aide indirecte a la presse est accor-
dée aux titres a faible tirage, précisément ceux
que la décision de I'ex-régie fédérale touche le
plus fortement. Cet automne, Médias Suisses a
saisi la justice pour contester la hausse prévue.
Mais rien ne dit que I'effet suspensif demandé
par les éditeurs sera accordé: dés le 1* janvier
prochain, Le Courrier devra donc s'acquitter
d'une premiere tranche supplémentaire de
2 centimes par numéro.
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Joumnée Internationale pour I'élimination
de la violence envers les femmes

qui témoignent, année aprés année, de leur at-
tachement a ce que représente Le Courrier. Un
bulletin de souscription est encarté dans celui-
ci — revers d'un modele économique différent,
rappel que notre survie a un coat. Au fait, com-
bien d'autres pays européens peuvent-ils se
réjouir d'avoir un quotidien de gauche?
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Belle-ldée: épuisé, un medecin se suicide

PSYCHIATRIE ¢ Dans une lettre diffusée aux médecins du département de psychiatrie,
le malheureux dénonce des conditions de travail extrémement pénibles.

FLORE AMOS

Tout semble aller mal au départe-
ment de santé mentale et de psy-
chiatrie des Hopitaux universitaires
de Geneve (HUG). Le Courrier a ap-
pris qu'un psychiatre de 37 ans a
mis fin a ses jours en mai dernier,
laissant sur la table devant lui une
lettre dénoncant des conditions de
travail particulierement difficiles au
sein du département. Au méme mo-
ment, neuf psychiatres envoyaient
une missive a la direction pour ex-
pliquer les raisons de leur démis-
sion en 2012, invoquant des motifs
similaires.

«J’étais comme les autres: obéis-
sant, soumis, corvéable a merci, tou-
jours disposé a faire des compli-
ments a mes supérieurs. Sauf qu'a ce
jeu-la, je me suis aussi épuisé», ex-
plique, dans sa lettre, le psychiatre
des HUG qui s’est suicidé. Une lettre
qui a été récemment diffusée a tous
les médecins du département de
psychiatrie.

Des dysfonctionnements
importants?

Pression pour faire bonne impres-
sion, surcharge de travail, ambiance
lourde et burn out sont notamment
évoqués. Le Pr Panteleimon Gianna-
kopoulos, chef du département, est
directement mis en cause. «<On a as-
sisté a I'émergence d’une dictature.
Nous obéissons a un souverain.»

Son plus proche ami, chef de cli-
nique aux HUG a I'époque, affirme
avoir I'intime conviction qu’en lais-
sant ce texte devant lui au moment
de mourir, il voulait attirer I'atten-
tion sur les dysfonctionnements du
service de psychiatrie. «Il m'avait dit
se sentir «mobbé». Bien que ce soit
trés douloureux pour moi, je pense
qu'il est de notre devoir de briser
cette loi du silence.» Comment un
médecin en souffrance dans sa si-
tuation professionnelle peut-il ac-
cueillir valablement la souffrance
de ses patients, se demande-t-il? Au
final, ce sont les patients qui en pa-
tissent, nous ont affirmé plusieurs
médecins.

Des accusations similaires appa-
raissent dans un courrier datant du
31 mai, adressé au P* Giannakopou-
los par neuf ex-psychiatres des HUG.
Une lettre écrite en réponse aux dé-
clarations de celui-ci dans la presse,
qui justifiait leur départ par la levée
de la clause du besoin. «Nous avons
tous observé que votre maniere de
diriger le département (...) a occa-
sionné une augmentation importan-
te de notre charge de travail (...), alors
qu’en parallele nos conditions géné-

Certains médecins dénoncent des conditions de travail particulierement difficiles a Belle-ldée. INTERFOTO

rales de travail, la communication et
la maniére dont nous nous sentions
traités et entendus se dégradaient»,
écrivaient-ils. Et de conclure que le
suicide de leur collegue était venu
clore de maniere dramatique leur dé-
marche.

Les témoignages recueillis par
Le Courrier sont de méme nature.
Un psychiatre évoque d’énormes
pressions, les HUG représentant le
seul employeur du canton pour
nombre d’entre eux. «On a toujours
la peur au ventre a 'idée de perdre
notre poste.» Un autre témoin met
I'accent sur un déficit d’écoute et
de compréhension de la part de la
direction. «Etre psychiatre signifie
étre sans arrét confronté a la souf-
france humaine des patients, une
souffrance qui entre en résonance
avec notre propre vécu. C'est tres
lourd. Et face a cela, la direction
n'offre aucune valeur d’équipe, de
solidarité, aucune bienveillance sur
laquelle s’appuyer. Les meilleurs
médecins, les plus prometteurs,
sont partis pour ces raisons.» De-
voir toujours faire mieux, mais avec
de moins en moins de personnel et
aucune reconnaissance, ameéne
certains médecins jusqu'au burn

out. «On est rongé par le travail. On
tient comme on peut, jusqu'a ce
que l’élastique craque.» Un méde-
cin nous confie méme comprendre
le suicide du psychiatre. «Il y a des
moments oll I'on se sent tellement
isolé et déprimé qu’'on a envie de se
flinguer.»

La sentence du Syndicat des ser-
vices publics (SSP) est sans appel:
«C’estune situation gravissime, tonne
David Andenmatten, son coprési-
dent. Cela fait plusieurs années que
nous dénongons le plan d’économies
des HUG, qui met toujours plus de
pression sur les employés.»

Une spécialité
particulierement difficile
Contacté par Le Courrier, le P
Giannakopoulos tient a rappeler
que le suicide de son collegue est un
événement bouleversant. «L'instru-
mentalisation qui en est faite a pré-
sent est absolument indigne et in-
adéquatey, insiste-t-il. Il dément les
accusations formulées a son en-
contre. «La psychiatrie n'a de loin
pas les horaires les plus rudes, affir-
me-t-il. Mais il est vrai que nous tra-
versons une période difficile, avec
des coupes budgétaires notam-

ment. Je me dois donc de prendre
des décisions fermes. Ma porte reste
cependant toujours ouverte.»

La direction de I'hopital, quant a
elle, reconnait que la situation est
préoccupante. «Le suicide d'un mé-
decin n’est pas un acte anodin et
nous force a étre attentifs, note Ber-
trand Levrat, directeur général des
HUG. Nous avons renforcé ces der-
nieres années 'action de la médeci-
ne du travail et des RH, pour qu'ils
soient attentifs aux potentiels si-
gnaux de détresse des médecins.»
Le directeur rappelle cependant
qu'un tel geste est toujours multi-
factoriel. Quand aux démissions de
ses médecins, il affirme ne pas avoir
constaté de départs en masse en
2013. Et de conclure qu’il ne doute
pas de la capacité du P Giannako-
poulos d’encourager le meilleur
management possible.

Le président du conseil d’admi-
nistration, Michel Halpérin, ne dit
pas autre chose: «On ne peut étre
qu'interpellé par ce suicide. On sait
que la psychiatrie est une spécialité
particulierement difficile. Mais le P*
Giannakopoulos ne peut pas gérer
tous les problemes spécifiques de ses
médecins.» |
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VENTRE DE NAXOO
LaVille se lance dans
une guerre des chiffres

Une guerre des chiffres se prépare sur le
dossier Naxoo. La Ville de Geneve vient de
faire savoir qu'elle refuse de valider I'argu-
mentaire du comité référendaire contre la
vente de Naxoo. Rappelons que la Ville en-
tend céder son téléréseau a la multinatio-
nale Cablecom.

Un courrier laconique de la municipalité
a été communiqué mercredi aux référen-
daires. La lettre releve que le Conseil admi-
nistratif consideére que ce «texte était trom-
peur, car les informations relatives aux prix
des prestations de Cablecom sont erronées».

Largumentaire des référendaires in-
dique notamment que les prix de Cablecom,
tels que facturés a ses clients, seraient plus
élevés que ceux que Naxoo: 44 francs par
mois contre 29,9 francs par mois dans le
cadre d’'un abonnement standard. Ou enco-
re que la gratuité garantie aux ainés et aux
personnes handicapées pour lamise en rou-
te de certaines installations fait place a des
prestations payantes chez Cablecom (chez
qui ce service reviendrait a 260 francs).

EtlaVille de Genéve de donner un délai
jusqu'a hier pour présenter un texte muni
de chiffres rectifiés. «Elle se moque du
monde», tonne Pierre Vanek qui dirige le
comité référendaire, «elle ne nous dit pas
quels chiffres seraient erronés et pourquoi,
alors que c’est a elle que revient le fardeau
de la preuve». Et M. Vanek d’accuser la Ville
«de propager des calomnies».

Le comité référendaire a donc décidé
de maintenir ses chiffres. Il a saisi du diffé-
rend le service cantonal des votations et
élections. Quirenvoie le bébé au service ju-
ridique de la chancellerie. Mais, selon cette
derniere, 'autorité compétente a ce stade
est bien la Ville.

En l'occurrence, la loi permettrait a la
municipalité de modifier des éléments fac-
tuels erronés. Décision qui serait alors sus-
ceptible d’'un recours devant la chambre
administrative. Mais ce n'est pas cette voie
qu'elle a employée. Nous avons contacté
I'exécutif municipal. Celui-ci nous a ren-
voyé a son service juridique... ol I'unique
personne en droit de nous parler n'a pas
répondu a notre demande de renseigne-
ments. PHILIPPE BACH

VILLE DE GENEVE
Une journée
de jeux en famille

IIn’y a pas que les votations dans la vie. Les
ludothéques de la Ville de Genéve organi-
sent, ce dimanche, une grande journée de
jeux en famille. Au programme: confection
de marionnettes, jeux de plateaux, loto,
carrousel ancien, etc. Un espace d'accueil
pour les plus petits est prévu, ainsi qu'un
goater pour les enfants. cPrR

De 10h a17h 4 la salle communale de Plainpalais,
rue de Carouge 52, entrée libre.

RENCONTRE

Les combats syndicaux

de Lucien Tronchet

Lundi 25 novembre, le Collége du travail et la Conférence
universitaire des associations d'étudiants (CUAE) organi-
sent une rencontre' autour du militant Lucien Tronchet
(1902-1982), figure phare des luttes syndicales genevoises
du vingtiéme siecle. A cette occasion, ses archives
conservées au Collége du travail ont été mises en ligne. Les
intervenants aborderont plusieurs aspects du parcours du
syndicaliste, prét a tout pour défendre les droits des tra-
vailleurs. Et notamment son rapport au mouvement anar-
chiste dans I'entre-deux-guerres, sa position dans la lutte
contre I'influence communiste ou encore la figure de leader
suisse qu'il incarne pour les Etats-Unis. Les présentations

seront suivies d’'une discussion. SRO

Lundi 25 novembre dés 19h a Uni Mail a Genéve (salle MR040).

«Artaud-Barraulty, un solo unique

COMEDIE « Stanislas Roquette livre une performance d’acteur époustouflante. Un pan de
Uhistoire du thédtre revit avec lui.

Stanislas Roquette a cette
puissance de jeu qui captive.
Physique, presqu’a terre lors-
qu’il évoque Antonin Artaud
(1896-1948) travaillant une
scene aupres de Charles Dul-
lin. Al'époque, en 1922, le role
était de poids, celui de Charle-
magne, rampant pour accéder
au trone, jusqu’a se mettre a
quatre pattes. Artaud semblait
manifestement en faire trop.

pondance, matiere méme de
la piece. Mais sa maitrise est
telle que, d'une lettre a I'autre,
il passe, zélé, de la démesure
de deux hommes révoltés —
s'étant trouvés en freres, par-
fois ennemis -, a leurs espaces
de retranchement intérieur.
Lorsqu'il dit linternement
d’Artaud a Rodez, pendant
huit affreuses années, on lit
dans son regard cristallin cette

29 ans, incarnait avec fougue
les Confessions de Saint Augus-
tin I'an passé. La philosophie
était son chemin de croix. Tou-
jours sous la direction du met-
teur en sceéne Denis Guénoun,
dramaturge et agrégé de philo,
régulierement invité par Hervé
Loichemol a Geneve, c’'est au
théatre qu'il fait aujourd’hui
don absolu de son corps. Et
I'hommage a deux génies

théatre frangais tout au long
du siecle: grande vedette de
cinéma débutant a 19 ans avec
Jouvet, comédien hors pair,
metteur en scéne hué ou
adulé, directeur de salle et de
compagnie illustres.  Des
images d'archives de I'INA, ra-
rement montrées, retracent en
premiére partie de soirée I'im-
mense parcours de ce provo-
cateur, ami et disciple de Clau-

Dullin
«Alors

le
si vous travaillez dans

lui  reprochait.

dite folie du poete et auteur
«du théatre de la cruauté». Un

ayant découvert précisément
le pouvoir du corps - Barrault

del, Ionesco, Gide ou Genet,
dont Guénoun a contribué en
France a féter le centenaire. A

la vérité..», lui
Artaud.

rétorquait

tani juette, lui, est

APRES L'HEURE, C'EST PLUS L'HEURE - Une erreur s'est glissée dans notre
article d’hier consacré au magasin de disques vinyles Bongo Joe, qu'ouvrent les
membres de Mama Rosin. L'inauguration a lieu ce samedi dés 10h et non 18h,

heure de fermeture. CO

dans la juste mesure. Il en fait
beaucoup pour narrer ces
pans de vie consignés par Ar-
taud et Jean-Louis Barrault
(1910-1994), dans leur corres-

théatre exprimant la noirceur
d’un «enfant incendié par lui-
méme», finalement expulsé
du mouvement surréaliste,
possédé par les esprits mais
loin d’étre dépossédé de sa
raison.

Dans le petit studio de la
Comédie, Stanislas Roquette,

était mime —, est de taille.

Les échanges épistolaires
révelent leurs traits de génie.
Le premier, au destin court et
tragique, «devenu théatre», a
inspiré des générations de
créateurs. Le second, a qui la
destinée a souri, a marqué le

la Comédie, c'est une soirée
comme on en vit peu.
CECILE DALLA TORRE

«Artaud-Barraulty, jusqu'au 24 no-
vembre. Ce soir a 19h, di a17h, Studio
Andreé Steiger, la Comédie, 6 bd des Phi-
losophes, Genéve. Rés: = 22 320 50 01,
www.comedie.ch



