SPHERE BUSINESS

CONSULTING

Diciembre 2025

Estoy segura de que este aio 2025 ha sido un reto
mds para todos nosotros, ya estdn aqui las fechas
decembrinas donde celebramos, damos gracias y
recordamos aquellos que ya no estdn con
nosotros, pero nos han dejado gratos recuerdos
que llevamos en el corazon.

No cabe duda de que el 2026 sequird trayendo
éxitos, aunque sean pequefos, pero sobre todo
retos que nos hardn crecer, por lo que debemos
ser precavidos y conscientes al cuidar nuestras
finanzas para cerrar bien el afio y no crear una
carga para el inicio del siguiente.

Agradecemos la participacion de la Ing. Claudia
Fresnillo en nuestro boletin del mes de
Diciembre 2025 sobre finanzas personales.

Cuida tus finanzas personales este fin de afio — Consejos practicos

No se trata de una receta magica ni de rituales que tengamos que hacer, sino tener en cuenta
las prioridades, fechas compromiso y ¢Por qué no? También algun gusto que nos queramos dar.

De todos tus ingresos (salario, rendimiento de inversiones, ganancias si tienes negocio, estas a

punto de recibir aguinaldo, fondo de ahorro, etc.)

. écuanto de mis ingresos van a mis gastos fijos/variables? (servicios como agua-luz-gas-
otros, renta, transportacion, etc.)

. écudnto de mis ingresos van a la parte de esparcimiento? (cafecito, restaurantes, cine,
conciertos, etc.)

. écuanto de mis ingresos van a las inversiones mediano-largo plazo? Puede ser de tu fondo
de ahorro o bien algunas otras inversiones que puedas tener en el banco o agencias
financieras.

=  ¢algun apoyo a la comunidad a la comunidad? (como donaciones)

Concepto Ingreso Egreso
. . . . Salario $ 10,000
Esto no es un ejercicio de una sola vez, es mejor /- & 3000
gue lo llevemos acabo todo el afio y vayamos Sastosﬁios/vafiab'es 2 :ggg
. . . i sparcimiento 3
haciendo los ajustes necesarios para ir tomando [anorros/inversiones $ 1500
. .. . . Apoyo a la comunidad S 1,000
meJoreS deCISIOneS flnanCIeraS. Gastos adicionales (regalos navidefios) $ 2,500
[Total [$ 13,000]$ 11,000 ]
Aqui un ejemplo sencillo de como poder hacer esa Pisponible =MD

El monto disponible lo podemos incorporar al ahorro
voluntario o alguna de las inversiones para ir
incrementando nuestro capital.

planeacion:

Gracias por leernos y tomar en cuenta estos consejos, cualquier duda u otro consejo
gue quieras agregar es bienvenido. jFelices fiestas!
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