
ਦਵਾਈ ਗਾਈਡ 
FERTIGEL 1٪ 

(ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਟਾਂਸਡਰਮਲ ਜੱੈਲ) ਸਥਾਈ ਵਰਤୌ ਲਈ 
(tes-TOS-te-ron) 

 
ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਬਾਰੇ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤୌ ਮਹੱਤਵਪਰੂਣ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕਹੜੀ ਜਾਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
 

1. FERTIGEL 1٪ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਤୌ ਦਿੂਜਆਂ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ,  

ਬੱਚੇ ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ। ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਅਣਧੋਤ ੇਜਾਂ ਢੱਕੇ ਹੋਏ (ਿਬਨਾਂ ਕੱਪੜ ੇਵਾਲੇ) ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਤୌ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਿਜੱਥੇ  ਤੁਹਾਡੀ 
ਚਮੜੀ 'ਤ ੇFERTIGEL 1٪ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ।ੈ ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਿਚੰਨ୧ ਅਤੇ ਲੱਛਣ ਛੋਟ ੇਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਵਾਪਰੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਨੰੂ ਛੂਹ 
ਕੇ ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਦੇ ਿਸੱਧ ੇਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਮਰਦਾਂ ਨੇ FERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਬੱਚੇ 
ਿਕਸੇ ਬੱਚੇ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਿਚੰਨ୧ ਅਤ ੇਲੱਛਣ ਜਦୌ ਉਹ FERTIGEL ਦੇ ਿਸੱਧ ੇਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਦਂੇ ਹਨ 1٪  

ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ: 

ਅਸਧਾਰਨ ਿਜਨਸੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ: 
• ਵਿਧਆ ਹੋਇਆ ਿਲੰਗ ਜਾਂ ਕਿਲਟੋਿਰਸ। 
• ਯੋਨੀ ਦੇ ਨੇੜ ੇਜਾਂ ਿਲੰਗ (ਿਪਊਿਬਕ ਵਾਲ) ਦੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਵਾਲਾਂ ਦਾ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਿਵਕਾਸ। 
• ਸੈਕਸ ਡਰਾਈਵ (ਸੈਕਸ ਡਰਾਈਵ) ਨੰੂ ਉਭਾਰਨਾ ਜਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ। 

ਿਵਵਹਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ: 
 ਹਮਲਾਵਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ, ਗੁੱਸੇ ਜਾਂ ਿਹੰਸਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ। 

 
ਔਰਤਾਂ 
ਔਰਤਾਂ ਿਵੱਚ ਿਚੰਨ୧ ਅਤ ੇਲੱਛਣ ਜਦୌ ਉਹ FERTIGEL 1٪ ਦੇ ਿਸੱਧ ੇਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਦਂੀਆ ਂਹਨ, ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ: 

• ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ। 
• ਮੁਹਾਸੇ (ਮੁਹਾਸੇ) ਿਵੱਚ ਅਸਧਾਰਨ ਵਾਧਾ। 

FERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰੋ ਅਤ ੇਤੁਰੰਤ ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰ ੋਜੇ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਬੱਚੇ ਜਾ ਂਔਰਤ ਿਵੱਚ 
ਕੋਈ ਿਚੰਨ୧ ਅਤ ੇਲੱਛਣ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਜੋ ਉਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਅਚਾਨਕ ਛੂਹਣ ਨਾਲ ਵਾਪਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂFERTIGEL 1٪ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 
 

2. ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਤୌ ਦਿੂਜਆਂ ਨੰੂ FERTIGEL 1٪ ਦੇ ਤਬਾਦਲੇ ਦੇ ਜੋਖਮ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ, ਇਹਨਾਂ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਿਹਦਾਇਤਾਂ 
ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ:ੋ 

•  ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਿਸਰਫ ਆਪਣੇ ਮੋਿਢਆਂ ਅਤੇ ਉਪੱਰਲੀਆਂ ਬਾਹਾਂ 'ਤ ੇਲਗਾਓ ਜੋ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਬਾਹ ਦੀ ਟੀ-ਸ਼ਰਟ ਨਾਲ ਢੱਕੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। 
• ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਲਗਾਉਣ ਤୌ ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਸਾਬਣ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੋਵ।ੋ 
• ਜੇਲ ਸੱੁਕਣ ਤୌ ਬਾਅਦ, ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਕੱਪਿੜਆਂ ਨਾਲ ਢੱਕ ਿਦਓ। ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਉਦୌ ਤੱਕ ਢੱਕ ਕੇ ਰੱਖ ੋਜਦୌ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਂਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਖੇਤਰ 
ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ୧ਾਂ ਧ ੋਨਹੀ ਂਲ ਦੇ ਜਾਂ ਨਹਾ ਨਹੀ ਂਲ ਦੇ। 

• ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਚਮੜੀ ਤୌ ਚਮੜੀ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਪਿਹਲਾਂ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਸਾਬਣ ਅਤੇ ਪਾਣੀ 
ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ୧ਾਂ ਧੋਵ।ੋ 
ਜੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਜਾ ਂਔਰਤ ਉਸ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਛੂਹਦੀ ਹ ੈਿਜੱਥ ੇਤੁਸੀ ਂFERTIGEL 1٪  ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਬੱਚੇ ਜਾ ਂਔਰਤ 'ਤ ੇਉਸ ਖੇਤਰ ਨੰੂ 
ਤੁਰੰਤ ਸਾਬਣ ਅਤ ੇਪਾਣੀ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰ୧ਾਂ ਧੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ 
 
 



 

 

 
 

 
 



 
 

ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਕੀ ਹ?ੈ 

 
ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਇੱਕ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀ ਦਵਾਈ ਹ ੈਿਜਸ ਿਵੱਚ ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਹੁੰਦਾ ਹ.ੈ ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਬਾਲਗ ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹ ੈਿਜਨ୧ਾਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਡਾਕਟਰੀ ਸਿਥਤੀਆਂ ਕਾਰਨ ਘੱਟ ਜਾਂ ਕੋਈ ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਨਹੀ ਂਹ.ੈ 

• ਤੁਹਾਡਾ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਤୌ ਪਿਹਲਾਂ ਅਤੇ ਜਦୌ ਤੁਸੀ ਂFERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰ ਰਹ ੇਹ ੋਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ 
ਕਰੇਗਾ । 

• ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂਹ ੈਿਕ ਕੀ ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਉਹਨਾਂ ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਜਾਂ ਪਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹ ੈਿਜਨ୧ਾਂ ਨੰੂ ਉਮਰ ਵਧਣ ਕਾਰਨ ਘੱਟ 
ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਹੁੰਦਾ ਹ.ੈ 

• ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂਹ ੈਿਕ ਕੀ FERTIGEL 1٪ 18 ਸਾਲ ਤୌ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਜਾਂ ਪਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹ।ੈ FERTIGEL 1٪  
ਦੀ ਗਲਤ ਵਰਤୌ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਪਭਾਿਵਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ।ੈ 
 

ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਇੱਕ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਪਦਾਰਥ ਹ ੈਿਕਉਿਂਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਹੁੰਦਾ ਹ ੈਜੋ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਜੋ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ 
ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤୌ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਇਸ  ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਜਗ୧ਾ 'ਤ ੇਰੱਖ।ੋ ਆਪਣੇ FERTIGEL ਨੰੂ  ਕਦੇ ਵੀ 
ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਨਾ ਿਦਓ, ਚਾਹ ੇਉਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਲੱਛਣ ਹੋਣ। ਇਸ ਦਵਾਈ ਨੰੂ ਵੇਚਣਾ ਜਾਂ ਦੇਣਾ ਦਿੂਜਆਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ ਦੇ 
ਿਵਰੁੱਧ ਹ।ੈ 

 

 * ਫਰਟੀਗੇਲ 1٪ ਿਸਰਫ ਮਰਦਾਂ ਲਈ ਹ ੈਅਤੇ ਔਰਤਾ ਂਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ. 
  
FERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਨਾ ਕਰ ੋਜੇ ਤੁਸੀ:ਂ 

• FERTIGEL ਦੀ ਵਰਤୌ ਨਾ ਕਰ ੋ1٪ ਨੰੂ ਪੋਸਟੇਟ ਕਸਰ ਹ ੈਜਾਂ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
• ਗਰਭਵਤੀ FERTIGEL 1٪ ਤੁਹਾਡੇ ਅਣਜੰਮ ੇਬੱਚੇ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
• ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਚਮੜੀ ਦੇ ਉਸ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਤୌ ਪਰਹਜ਼ੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਿਜੱਥੇ FERTIGEL 1٪ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹ।ੈ 

 
FERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਨ ਤୌ ਪਿਹਲਾਂ, ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆ ਂਸਾਰੀਆਂ ਡਾਕਟਰੀ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ, ਿਜਸ 
ਿਵੱਚ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹ:ੋ 

• ਛਾਤੀ ਦਾ ਕਸਰ ਹ।ੈ 
• ਪੋਸਟੇਟ ਕਸਰ ਹ ੈਜਾਂ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
• ਵਧ ੇਹੋਏ ਪੋਸਟਟੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਪਸ਼ਾਬ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹਨ। 
• ਿਦਲ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹਨ। 
• ਗੁਰਦੇ ਜਾਂ ਿਜਗਰ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹਨ। 
• ਜਦୌ ਤੁਸੀ ਂਸਦੇ ਹ ੋਤਾਂ ਸਾਹ ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਸਲੀਪ ਐਪਨੀਆ)। 
 

ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਲ ਦੇ ਹ,ੋ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਓਵਰ-ਦ-ਕਾਊਟਂਰ 
ਦਵਾਈਆਂ, ਿਵਟਾਿਮਨ ਅਤੇ ਜੜੀ-ਬੂਟੀਆਂ ਦੇ ਪੂਰਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਕੁਝ ਹੋਰ ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਫਰਟੀਗੇਲ 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਪਭਾਿਵਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
ਖਾਸ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਲ ਦੇ ਹੋ: 

• ਇਨਸੁਿਲਨ 
• ਉਹ ਦਵਾਈਆਂ ਜੋ ਖੂਨ ਦੇ ਥੱਕੇ ਨੰੂ ਘਟਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ (ਖੂਨ ਪਤਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ) 
 ਕੋਰਟੀਕੋਸਟੀਰੌਇਡਜ਼ 

ਮੈਨੰੂ FERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਿਕਵୈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ?ੈ 
• ਇਸ ਦਵਾਈ ਗਾਈਡ ਦੇ ਅੰਤ 'ਤ ੇFERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਿਕਵୈ ਕਰਨੀ ਹ,ੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਰਤୌ ਵਾਸਤੇ ਿਵਸਥਾਰਤ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੇਖ।ੋ 
• ਇਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂFERTIGEL 1٪ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਉਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਲਾਗੂ ਕਰ ੋਿਜਵୈ ਤੁਹਾਡਾ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦਾ ਹ।ੈ 
• ਤੁਹਾਡਾ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਤੁਹਾਡੀ FERTIGEL 1٪  ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤ ੇਿਬਨਾਂ 
ਆਪਣੀ FERTIGEL 1٪  ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਨਾ  ਬਦਲੋ। 

ਹਰ ਸਵੇਰ ਇੱਕੋ ਸਮୈ FERTIGEL 1٪ ਲਾਗੂ ਕਰੋ।ਨਹਾਉਣ ਜਾ ਂਨਹਾਉਣ ਤୌ ਬਾਅਦ ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ.ੈ 
 

FERTIGEL 1٪ ਦੇ ਸੰਭਾਿਵਤ ਅਣਚਾਹ ੇਅਸਰ ਕੀ ਹਨ?  

FERTIGEL 1٪ ਗੰਭੀਰ ਅਣਚਾਹੇ ਅਸਰਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹ ੈਿਜਸ ਿਵੱਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 
ਦੇਖੋ  "ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਬਾਰੇ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤୌ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕਹੜੀ ਜਾਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ?ੈ" 



• ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਪੋਸਟੇਟ ਗਲਡ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹ ੈਤਾ ਂFERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਦੇ ਸਮୈ ਤੁਹਾਡੇ ਿਚੰਨ୧ ਅਤੇ ਲੱਛਣ 

ਬਦਤਰ ਹ ੋਸਕਦੇ  ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ: 

o ਰਾਤ ਨੰੂ ਿਪਸ਼ਾਬ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ। 
o ਤੁਹਾਡੇ ਿਪਸ਼ਾਬ ਦੀ ਧਾਰਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮੁਸ਼ਿਕਲ। 
o ਿਦਨ ਦੌਰਾਨ ਕਈ ਵਾਰ ਿਪਸ਼ਾਬ ਕਰਨਾ ਪਦਾ ਹ।ੈ 
o ਤੁਰੰਤ ਬਾਥਰਮੂ ਜਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਣਾ। 
o ਿਪਸ਼ਾਬ ਹਾਦਸਾ ਹੋਣਾ। 
o ਿਪਸ਼ਾਬ ਪਾਸ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਿਪਸ਼ਾਬ ਦਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪਵਾਹ। 

• ਪੋਸਟੇਟ ਕਸਰ ਦਾ ਸੰਭਾਿਵਤ ਵਿਧਆ ਖਤਰਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਤୌ ਪਿਹਲਾਂ ਅਤੇ ਜਦୌ ਤੁਸੀ ਂFERTIGEL 1٪ ਦੀ 
ਵਰਤୌ ਕਰਦੇ ਹ ੋਤਾਂ ਪੋਸਟਟੇ ਕਸਰ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਪੋਸਟੇਟ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ।ੈ 

• ਲੱਤਾ ਂਜਾ ਂਫੇਫਿੜਆਂ ਿਵੱਚ ਖੂਨ ਦੇ ਥੱਕੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਲੱਤ ਿਵੱਚ ਖੂਨ ਦੇ ਗਤਲੇ ਦੇ ਿਚੰਨ୧ਾਂ ਅਤੇ ਲੱਛਣਾਂ ਿਵੱਚ ਲੱਤਾਂ ਿਵੱਚ ਦਰਦ, ਸੋਜ, ਜਾਂ ਲਾਲੀ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹ।ੈ ਤੁਹਾਡੇ ਫੇਫਿੜਆਂ ਿਵੱਚ ਖੂਨ ਦੇ ਗਤਲੇ ਦੇ ਿਚੰਨ୧ਾਂ ਅਤੇ ਲੱਛਣਾਂ ਿਵੱਚ ਸਾਹ ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਜਾਂ ਛਾਤੀ ਿਵੱਚ ਦਰਦ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ। 

• ਿਦਲ ਦੇ ਦੌਰ ੇਜਾ ਂਸਟੋਕ ਦਾ ਸੰਭਾਿਵਤ ਵਿਧਆ ਖਤਰਾ। 
• ਵੱਡੀਆਂ ਖੁਰਾਕਾਂ ਿਵੱਚ, FERTIGEL 1٪ ਤੁਹਾਡੇ ਸ਼ੁਕਰਾਣੂਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਨੰੂ ਘਟਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
• ਿਦਲ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂ ਿਬਨਾਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਗੋਿਡਆਂ, ਪੈਰਾਂ, ਜਾ ਂਸਰੀਰ ਦੀ ਸੋਜ। 
• ਵਧੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਜਾ ਂਦਰਦਨਾਕ ਛਾਤੀਆਂ। 
• ਜਦୌ ਤੁਸੀ ਂਸਦੇ ਹ ੋਤਾ ਂਸਾਹ ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਸਲੀਪ ਐਪਨੀਆ)। 

 
ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਪੱਰ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕੋਈ ਗੰਭੀਰ ਅਣਚਾਹੇ ਅਸਰ ਹਨ ਤਾ ਂਤੁਰੰਤ ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰ।ੋ 
FERTIGEL 1٪ ਦੇ ਸਭ ਤୌ ਆਮ ਅਣਚਾਹੇ ਅਸਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 

• ਵਿਧਆ ਹੋਇਆ ਪੋਸਟਟੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਐਟਂੀਜਨ (ਪੋਸਟਟੇ ਕਸਰ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਟੈਸਟ) 
• ਮੂਡ ਬਦਲਦਾ ਹੈ 
• ਹਾਈਪਰਟੈਨਸ਼ਨ 
• ਲਾਲ ਖੂਨ ਦੇ ਸੱੈਲਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ 
• ਚਮੜੀ ਦੀ ਜਲਣ ਿਜੱਥੇ ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

 
ਹੋਰ ਅਣਚਾਹੇ ਅਸਰਾਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਸਧਾਰਨ ਨਾਲୌ  ਵਧੇਰ ੇਉਥਾਨ ਜਾਂ ਲੰਬ ੇਸਮୈ ਤੱਕ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਇਰੈਕਸ਼ਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 
ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਦੱਸ ੋਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਅਣਚਾਹੇ ਅਸਰ ਹਨ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਜੋ ਦਰੂ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦੇ। 
ਇਹ FERTIGEL 1٪  ਦੇ ਸਾਰ ੇਸੰਭਾਿਵਤ ਅਣਚਾਹੇ ਅਸਰ ਨਹੀ ਂਹਨ।ਵਧਰੇੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਸਤੇ, ਆਪਣੇ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਜਾਂ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ ਨੰੂ 
ਪੁੱਛੋ। 
 
FERTIGEL ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਪਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਵਰਤୌ ਬਾਰੇ ਆਮ ਜਾਣਕਾਰੀ 1٪ 
ਦਵਾਈਆਂ ਕਈ ਵਾਰ ਦਵਾਈ ਗਾਈਡ ਿਵੱਚ ਸੂਚੀਬੱਧ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਤୌ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤਜਵੀਜ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। FERTIGEL 1٪ ਦੀ ਵਰਤୌ 
ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਾਸਤੇ ਨਾ ਕਰ ੋਿਜਸਵਾਸਤੇ ਇਹ ਤਜਵੀਜ਼ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ।  ਦਸੂਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ 1٪ ਨਾ ਿਦਓ, ਚਾਹ ੇਉਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਲੱਛਣ 
ਹੋਣ। ਇਹ ਉਨ୧ਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ ਫਾਰਮਾਿਸਸਟ ਜਾਂ ਿਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪਦਾਨਕ ਨੰੂ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ ਹੋ 
ਫਰਟੀਗਲ 1٪ ਬਾਰੇ ਜੋ ਿਸਹਤ ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਂ ਲਈ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਹ.ੈ 
 

FERTIGEL 1٪ ਿਵੱਚ ਿਕਹੜ ੇਤੱਤ ਹਨ?  

ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਸਮੱਗਰੀ: ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਅਨਡੇਕੈਨੋਏਟ (5 ਿਮਲੀਗਾਮ ਿਟਊਬ ਿਵੱਚ ਜੱੈਲ ਬੇਸ ਿਵੱਚ 50 ਿਮਲੀਗਾਮ ਟੈਸਟੋਸਟੀਰੋਨ ਹੁੰਦਾ ਹ)ੈ 
ਅਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਸਮੱਗਰੀ: ਜੱੈਲ ਬੇਸ ਿਕਊ.ਐਸ. 
 

 
 

 
 
 

 
ਫਰਟੀਲਮੇਡ ਫਾਰਮਾਿਸਊਟੀਕਲਜ਼ ਪਾਈਵੇਟ ਿਲਮਿਟਡ, 1/28 ਮੇਨਰੋਡ, ਮੁਲਾਨਗੁਡੀ ਪੋਸਟ, ਕੋਡਾਵਾਸਲ ਤਾਲੁਕ, ਿਤਰਵੂਰੂਰ ਿਜ਼ਲ୧ ਾ, ਤਾਿਮਲਨਾਡੂ, ਭਾਰਤ 612610 ਦਆੁਰਾ ਮਾਰਕੀਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ. 
ਮੇਲ ਆਈਡੀ : fertigel@fertillmed.com. ਵੱੈਬਸਾਈਟ : www.fertillmed.com/fertigel 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਇੱਥ ੇਸਕੈਨ ਕਰੋ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ 

ਫਰਟੀਗਲ 1٪ 
 

 
 


