
Welcome to our Parish Saint Benedict the Moor  

Bienvenidos a nuestra parroquia San Benito el moro 

Rectory and Parish 
1625 E. 12th St. 

Winston-Salem, N.C. 27101 
Phone: 336-725-9200 

February 22, 2026 

Today’s Readings 
Genesis  2:7-9; 3:1-7 

Psalm 51:3-4, 5-6, 12-13, 17 
 Romans 5:12-19 or 5:12, 17-19 

Matthew  4:1-11 

Fr. Melchesideck Yumo 

 Administrator 

MWYumo@rcdoc.org 

Lectura, as de Hoy                                       
Génesis  2:7-9; 3:1-7 

Salmo  51:3-4, 5-6, 12-13, 17 
Romanos  5:12-19 or 5:12, 17-19 

Mateo  4:1-11  
  

First Sunday 
of Lent 

St. Benedict the Moor Mission Statement: Serving the spiritual needs of Catholics in and beyond the 
East Winston-Salem Community. 



Saint Benedict the Moor 
Website: stbenedictthemoor.net 

 

Office Hours: 9:00AM-3:00 PM  Monday - Friday 

If you would like to make an appointment with 

Father Yumo:  MWYumo@rcdoc.org  or call  

336-725-9200  

Parish Office:  Parish Office:  336-725-9200   

Business Manager:  Carolyn Richards 

 stbenswscr@gmail.com 

 Music Ministry: 

Organist:  Lois Jones 

Choir Director:  Arlene Glymph 

Saint  Monica Guild:  Charlesetta Taylor    

Saint Ann Altar Guild:   

Altar Servers:  Willie King 

African Affairs Ministry:  Lorraine Mortis 

Coordinadora del Ministerio Hispano:   Olga 

Casarrubias (Bodas, Quinceañera)   336-995-

1334 

Hispanic Youth Coordinator: Angelica Leonides  

336-837-7143 

Hispanic Music:  Andres Hernandez  

Hispanic Faith Formation:  Teresa Pedraza - 336

-986-5540 

Parish Council Chairman:  Harold Holmes - 

holmes@wfu.edu 

Parish Council Vice-Chair:  Angelica Leonides -  

336-837-7143 

        Offertory February 15, 2026 
 

Offertory ……………….… $   2,729.00 
Bldg. & Grounds……….….$    2,290.00 
Priests’ Retirement………...$       591.00 
DSA……………………….$         30.00 
  

2026 DSA Goal - $ 
 

Please hold in your hearts and prayers those who 

are sick, aging or homebound.  Contact infor-

mation is available in the church office.  Inform 

the church office of parishioner illness or hospi-

talization. 

  Reginald Alexander    

  Veronica Broadnax  

  Deidre Berry  

  Harold Holmes   

  Willie King 

Also, please pray for all the lonely and homeless, 

and all our loved ones who have gone before us. 

Sundays - 9:00 AM - English 

2:00 PM - Spanish 

 

Weekday Masses 

Mondays - 12:15 PM 

Thursdays - 12:15 PM 

Fridays - 12:15 PM 

 

Sacrament of Penance 

Before all Masses 

 

Adoration 

Wednesday 10:00 PM through Thursday 

12:00 PM (noon) 

Holy Mass Schedule 

Pray for our sick and homebound/Orar por 
nuestros enfermos y confinados en casa 

Friday during Lent: 
     After 12:15 pm Mass– English 
        7;00 PM - Spanish 



     El propósito de la segunda lectura de hoy es mostrar la 
superabundancia del acto salvador de Cristo mediante un 
paralelismo entre Adán y Cristo. El tema principal es el siguiente: 
aunque el daño causado por Adán fue muy grande, la salvación 
obrada por Cristo es aún mayor. El paralelismo consta de tres 
puntos: 1. La falta de un solo hombre, Adán, influyó en todos; 
pero el don de Cristo, inmerecido por nosotros, abunda para toda 
la humanidad. 2. Una sola ofensa trajo la condenación para todos; 
pero el don de Cristo trajo la absolución para todos, incluso 
después de muchas ofensas. 3. Una sola ofensa provocó el 
dominio de la muerte sobre todos; el don de Cristo es la vida 
eterna para todos. La conclusión de Pablo es: «Así como por una 
sola transgresión vino la condenación para todos, así también por 
un solo acto de justicia vino la justificación y la vida para todos». 
Adán representa el rechazo de la dependencia de Dios y de su ley; 
Cristo representa la confianza radical en la gracia salvadora de 
Dios y en su camino. 
     La primera lectura de hoy narra la historia original de la caída 
de Adán en el Libro del Génesis. Adán representa aquí a la 
humanidad entera. Su caída es un acto de desobediencia y 
rechazo de la dependencia de Dios. El relato evangélico de las 
tentaciones de Cristo tiene un carácter claramente mesiánico y 
nos muestra el tipo de Mesías que es Jesús. Sin embargo, en el 
contexto de estas lecturas, la Iglesia desea enfatizar la obediencia 
de Cristo, su confianza radical en Dios y su constante sumisión a la 
voluntad divina, como lo demuestran sus tres respuestas al 
diablo. 
     Lo que abordamos aquí es la relación más fundamental entre 
nosotros y Dios. Nos enfrentamos a la decisión más radical que los 
seres humanos han tomado a lo largo de la historia. Se trata de 
nuestra elección esencial de fe. Esdecir: la elección negativa 
rechaza la dependencia de Dios y afirma: «Soy un ser humano 
independiente y autosuficiente; mis decisiones, actitudes, valores 
y mi vida me pertenecen por completo; no necesito a Dios en mi 
vida y no lo quiero». La otra elección radical es la de la fe, que 
afirma una dependencia radical de Dios: «Soy una criatura de 
Dios; soy salvado solo por la misericordia de Dios, no por mis 
propias obras; soy verdaderamente libre para elegir mi estilo de 
vida, mis valores y mis actitudes, pero toda mi vida libre y humana 
forma parte del plan de Dios». Esto es lo que significa la fe. 
Significa que vivimos una existencia humana verdaderamente 
libre; no somos marionetas manipuladas por Dios; vivimos de 
acuerdo con nuestras capacidades naturales y nuestra libre 
elección en este mundo real. Pero también vivimos con una 
confianza radical en Dios; somos salvados solo por el amor y la 

misericordia de Dios. Confiamos en Dios como el fundamento de 
nuestra existencia; dejamos que Dios sea Dios, dándole gloria por 
nuestra vida humana y nuestra salvación eterna. 
     En definitiva, el significado de la fe se puede expresar de la 
siguiente manera: ninguno de nosotros es totalmente 
independiente ni autosuficiente. Todos debemos renunciar a 
nuestra autosuficiencia y confiar en Dios, porque solo Él nos 
sostiene con su gracia y nos salva con su amor. 

                 Sunday’s Reflection                        

     Today’s Second Reading’s purpose is to show the 
superabundance of the saving act of Christ by means of a 
parallel between Adam and Christ.  The primary theme is 
this:  though the damage wrought by Adam was very great, 
the salvation wrought by Christ is greater.  There are three 
steps to the parallel:  1.  The fault of one man, Adam, had an 
influence on all; but the gift of Christ, unearned by us, 
abounds for all people.  2.  One offense brought condemna-
tion for all; but the gift of Christ brought acquittal for all, 
even after many offenses.  3.  One offense brought about 
death’s rule over all; Christ’s gift is life everlasting for 
all.  Paul’s summation is:  “Just as through one transgression 
condemnation came upon all, so through one righteous act 
acquittal and life came to all.”  Adam represents the 
rejection of dependence on God and his law; Christ 
represents the radical trust in God’s saving grace and his 
way. 
     The First Reading today is the original story of Adam’s 
fall in the Book of Genesis.  Adam here is the personifica-
tion of Everyman.  And his fall is one of disobedience and 
rejection of dependence on God.  The Gospel account of the 
temptations of Christ is clearly messianic in character; and it 
gives a preview of the kind of messiah Christ is.  But in the 
context of these readings today, the church intends to 
emphasize the obedience of Christ, his radical trust in God, 
his constant submission to the will of God as all three of his 
responses to the devil indicate. 
     What we touch here is the most fundamental 
relationship between us and God.  What we face here is the 
most radical decision of human beings for all time.  What we 
deal with is our essential choice of faith.  That 
is:  the negative choice rejects dependence on God and 
asserts:  “I am an independent and self-sufficient human 
being; my decisions, attitudes, values and life are entirely 
mine to live; I do not need God in my life and do not want 
him.”  The other radical choice is that of faith which affirms 
a radical dependence on God:  “I am a creature of God; I 
am saved only by the mercy of God, not my own works; I am 
really free to choose my way of life, values and attitudes, but 
all of my free, human living is part of God’s way.”  This is 
what faith means.  It means we live a truly free, human 
existence; we are not marionettes on a string, manipulated 
by God; we live according to our natural capabilities and 
our free choice in this real, human world.  But we also live 
with a radical trust in God; we are saved only by the love 
and mercy of God.  We trust in God as the foundation of our 
existence; we let God be God, giving him glory for our 
human life and eternal salvation. 
     What faith means, finally, can be expressed as, none of us 
are totally independent and self-sufficient.  We all must let 
go of our self-sufficiency and trust in God, for he alone 
carries us by his grace and saves by his love. 



 
Monday, February 23 

Repose of the Soul of Jason Braley 
 

Leviticus/Levitico  19:1-2, 11-18 
Psalm/Salmo  John 6:63b 
Matthew/Mateo 25:31-46 

 

Tuesday, February 24 
 

Isaiah/Isaías 55:10-11 
Psalm/Salmo 34:18b 

Matthew/Mateo  6:7-15       
              

Wednesday, February 25 
     

Jonah/Jonás 3:1-10 
Psalm/Salmo 51:19b 
Luke/Lucas 11:29-32 

 

Thursday, February 26 
Holy Souls in Purgatory 

 
Easher/Ester C:12, 14-16, 23-25 

Psalm/Salmo 138:3a 
Matthew/Mateo 7:7-12 

 

Friday, February 27 
Repose of the Soul of Marvin Nowinski 

 
Ezekiel/Ezeqiel 18:21-28 

 PsalmSalmo 130:3 
Matthew/Mateo 5:20-26 

 
Saturday, February 28 

 
Deuteronomy/Deuteronomio  26:16-19 

PsalmSalmo  119:1b 
Matthew/Mateo 5:43-48 

 

                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                   

 

9:00 am Mass   Repose of the Soul of  

   Annie Park 

Sunday Mass Intentions 

Weekly Mass Intentions and 
Readings 

Catholic Lenten Guidelines/  /Pautas 
para la Cuaresma Católica 

 
Lent for Catholics requires fasting and abstinence on Ash Wednes-
day and Good Friday (ages 18-59 fast; 14+ abstain from mean on 
all Fridays of Lent.  Fasting allows one full meal and two smaller 
snacks, while abstinence forbids meat but permits fish and dairy. 
 
Exemptions:  Those with specific health conditions (illness, preg-
nancy, nursing) are exempt from these regulations. 
 
La Cuaresma para los católicos requiere ayuno y abstinencia el 
Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo (los de 18 a 59 años 
ayunan; los de 14 años o más se abstienen de hacerlo todos los 
viernes de Cuaresma). El ayuno permite una comida completa y 
dos refrigerios más pequeños, mientras que la abstinencia prohíbe 
la carne pero permite el pescado y los productos lácteos. 
 
Exenciones: Están exentas de estas regulaciones aquellas personas 
con condiciones de salud específicas (enfermedad, embarazo, lac-
tancia). 

 
 

This week on Formed 
 
 

-Keep Lent Sinple; Mantenga la Cuaresma sencilla 
-The Heart of Prayer; El corazón de la oración 
-How to Lent; Cómo hacer la Cuaresma 
-Foretold; Predicho 
-Forgiven; Perdonado 
-Free - A Journey into the Inner Self; Gratis - Un viaje al interior 
del ser 

Tending the Vineyard // Cuidando la  
viña 

As we look at our lives and the many ways God has blessed us, let 
us give back a proportionate gift to the Diocesan Support Appeal as 
a way of saying thank you to the Lord.  God will never be outdone 
in generosity.  If you did not turn in your completed pledge enve-
lope during today’s Mass, you may complete a pledge envelope and 
return it to the arish Office or go to  
charlottediocese.org/dsa to make a gift online. 
 
Al reflexionar sobre nuestras vidas y las muchas maneras en que 
Dios nos ha bendecido, devolvamos una donación proporcional a la 
Campaña Diocesana de Apoyo como agradecimiento al Señor. Dios 
nunca se deja vencer en generosidad. Si no entregó su sobre de 
compromiso completo durante la misa de hoy, puede completarlo y 
devolverlo a la Oficina de Arish o visitar charlottediocese.org/dsa 
para hacer una donación en línea. 


