
ΙΟΥΛΙΟΣ, 2025

Ενημερωτικό Δελτίο

Τον Μάιο του 2025, τα 18 δωμάτια απόδρασης του
CyberBuddy

  δοκιμάστηκαν πιλοτικά με περισσότερους από
500 μαθητές ηλικίας

 14-18 ετών σε Βουλγαρία, Πορτογαλία, Ελλάδα και
Ιταλία.

Οι μαθητές ενίσχυσαν  την ευαισθητοποίησή τους
 σχετικά με τον διαδικτυακό εκφοβισμό και βρήκαν

τα δωμάτια απόδρασης
 συναρπαστικά και ουσιαστικά.

Μάντεψε τι! Το ηλεκτρονικό μας βιβλίο:
«Πλοήγηση στον Ψηφιακό Κόσμο και τους Κινδύνους του
Διαδικτυακού Εκφοβισμού»
 είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα του CyberBuddy σε 5 γλώσσες!
 Αφορά την υποστήριξη των μαθητών για να παραμείνουν έξυπνοι,
 ασφαλείς και σίγουροι στο διαδίκτυο.
Τι θα βρεις μέσα:

Ψηφιακή Ευημερία
Ψηφιακή Φήμη
Απόρρητο & Ασφάλεια
Ασφαλές Διαδικτυακό Παιχνίδι
Πώς να Ζητήσεις Βοήθεια
Κατανόηση των Ψηφιακών Ιχνών

Έτοιμος/η να πάρεις τον έλεγχο της online ζωής σου;

Ολοκληρώθηκε η
πιλοτική φάση!

Το ηλεκτρονικό μας βιβλίο

“Μου αρέσει που έμαθα πως να
διαχειρίζομαι τέτοιες καταστάσεις και τι

να κάνω εάν βρεθώ σε παρόμοια
κατάσταση.”

Σκέψεις μαθητών



Ακολούθησέ μας

Τι ωθεί έναν νταή;
Γιατί οι παρατηρητές παραμένουν

σιωπηλοί;
 Πώς νιώθει το θύμα;

Η νέα μας σειρά 3 βίντεο εξερευνά τον
διαδικτυακό

 εκφοβισμό από κάθε οπτική —
θύτης, παρατηρητής και θύμα.

 Δες τα στο www.cyberbuddy-
project.eu!

Δες τις ιστορίες μας!

3η συνάντηση στην
Πορτογαλία!

Στις 2 και 3 Ιουλίου, οι εταίροι του CyberBuddy
 συναντήθηκαν στην όμορφη πόλη της Braga

στην Πορτογαλία
 για να συζητήσουν την πρόοδο του έργου.

 Οι εταίροι σχεδίασαν τις επερχόμενες
καμπάνιες

 των Πρεσβευτών του CyberBuddy,
 τις τοπικές εκδηλώσεις και την ολοκλήρωση

 του τελικού παραδοτέου:
“Οδηγός για την Ανατροφή ενός CyberBuddy”!

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και γνώμες που εκφράζονται
είναι μόνο εκείνες των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα αυτές της
Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της Ευρωπαϊκής Εκτελεστικής Υπηρεσίας Εκπαίδευσης και
Πολιτισμού (EACEA).
 Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνες γι’ αυτές.

Ο οδηγός “Πως να
αναθρέψετε έναν

Cyberbuddy” έρχονται
σύντομα!

Μάθε περισσότερα


