I® heures

Pour améliorer tes

relations personnelles
professmnnelles

ET POUR PRENDRE
LE CONTROLE DE TA VIE!
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Ma vie n'a pas toujours été facile, manque d'énergie, burnout,
problemes de santé, sans parler de divorce, pertes d'emplois,
problemes familiaux ...

Pour retrouver un équilibre personnel, j'ai
étudié la Psychologie positive, la
Programmation Linguistique, 'Approche
Orientation Solution, la Restructuration
Energétique, etc. ...

Avant de devenir Coach certifiée en Mieux- r
Etre, j'ai exercé en tant que styliste,

designer de vétements, designer

d'intérieur et praticienne Feng Shui.

Ma mission de vie a toujours été d'améliorer la vie des
femmes.

Aujourd’hui, je veux partager mes découvertes avec des
femmes comme toi, qui sont prétes a vivre pleinement la vie
gu'elles désirent, parce que je suis émerveillée par ce que je
ressens dans ma propre vie et par tout ce que j'ai expérimenteé
au cours de mes études en coaching.

Et aussi parce que je suis certaine de pouvoir t'aider.
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I8 heures //

1.RENFORCIR TES RACINES
2.STABILISER TON ALIGNEMENT
5.DEVELOPPER TA PUISSANCE

/4
Dy & Refnten Tronglipe

Renforcer tes Racines
e M'enraciner
e Mon intuition
e Ma Relation avec moi-méme
e Ma Relation avec l'autre

Stabiliser ton Alignement
e Choisir ou Subir
e Décider
e Planifier
e Capable pas capable

Développer ta Puissance
e L'Intention

e Besoin ou Désir

e Devenir

e Obtenir
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TON AVANT/APRES

AVANT :

e TUDOUTES

e TUTOURNES EN ROND

e TUFAIS « CE QU'IL FAUT »

o ET QUELQUES MOIS PLUS TARD, CA RECOMMENCE

APRES :
« TUDECIDES
« TUVIBRES
« TU ATTIRES A TOI DES RELATIONS HARMONIEUSES ET ENRICHISSANTES
« TU PRENDS LE CONTROLE DE TA VIE RAPIDEMENT ET DURABLEMENT

DECOUVRE LA VERSION DE TOI AMELIOREE QUI ATTEND DEPUIS LONGTEMPS
D'EMERGER.

RESERVE TON APPEL DECOUVERTE GRATUIT
Yancirt

W -

PNL, AOS, RESTRUCTURATION ENERGETIQUE
QUEBEC 1418 929-9726
EUROPE 33 7 56 8773 52
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QUE TU PUISSES VIVRE
CE QUE D’AUTRES FEMMES
COMME TOI ONT OBTENU

74

« Je n'avais jamais imaginé que c’était possible ... »
enevieve

« C'est toi qui me fais le plus de bien! »
wl

Zéfzvie est de plus en plus douce. »

« Tout bouge pour le mieux »
wcAl

« J'ai I'impression de savoir a I'avance ... »
France

« Mes probléemes fondent I'un apreés I'autre »

Pascale

« Depuis quelques jours, on me dit que je suis radieuse. Une
amie m’a méme demandé si j'étais en amour ... »

WAt

<§; me sens puissante! »
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POURQUOI MOI?

PARCE QUE JE SUIS LA BONNE PERSONNE
POUR T'AIDER A ALLER LA
OU LES AUTRES « COACHING » NE VONT PAS

TU POURRAS PROFITER DE SOINS EN RESTRUCTURATION
ENERGETIQUE PENDANT LES SEANCES

TU DECOUVRIRAS DE NOMBREUX OUTILS POUR TE SOUTENIR
TOUT AU LONG DE TON PARCOURS

TU POURRAS POSER TES QUESTIONS ET JE TE REPONDRAI

DE PLUS, APRES CHAQUE RENCONTRE TU RECEVRAS UN PETIT VIDEO ET UN AIDE-
MEMOIRE VISUEL POUR T'AIDER A INTEGRER LES TECHNIQUES APPRISES.

UN PETIT VIDEO DE MOI
COMME COMME CELUI-CI:

COACH CERTIFIEE EN MIEUX-ETRE
PNL, AOS, RESTRUCTURATION ENERGETIQUE

QUEBEC 1418 929-9726
EUROPE 33 7 56 8773 52
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I8 heures //

TRANSFORME TA VIE DES AUJOURD'HUI

-

Tu iras plus loin et plus vite, car tu auras a tes cotés une alliée
dévouée pour te guider et te soutenir sur la voie du succes.

La plupart des femmes se contentent de suivre le courant de
leur existence sans réellement s'épanouir ou faconner leur vie
selon leurs désirs.

Et si, au lieu de subir, tu décidais de devenir lI'artisane de ta
propre histoire?

Si tu ressens le besoin de changement et que tu réves de plus,
c'est le moment de prendre le volant de ta vie.

En tant que Coach Certifiée en Mieux-Etre, je suis la pour
t'accompagner a chaque étape de ce magnifique voyage.

Ensemble, nous travaillerons sur les différents aspects de ta vie

pour que tu puisses atteindre tes objectifs, te libérer de tes
blocages, et enfin vivre pleinement.
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POUR TOUTES CELLES QUI SONT PRETES A S'INVESTIR POUR
SE CREER UNE VIE EN ACCORD AVEC LEURS ASPIRATIONS

MODULE 1: BASES/ RENFORCIR TES RACINES
« 4 RENCONTRES DE 90 MINUTES POUR APPRENDRE A T'ANCRER
SOLIDEMENT CLIC ICI

MODULE 2 : ORIENTATION/ STABILISER TON ALIGNEMENT
« 4 RENCONTRES DE 90 MINUTES POUR SOUTENIR TES TALENTS

MODULE 3 : EPANOUISSEMENT / DEVELOPPER TA PUISSANCE
« 4 RENCONTRES DE 90 MINUTES POUR ENRICHIR TA FORCE INTERIEURE

TU DECOUVRIRAS UNE VIE PLUS DOUCE ET HORS DE L'ORDINAIRE
PARCE QUE TU AURAS ACCES A UN MONDE DE POSSIBILITES

ES-TU PRETE A FAIRE LE PREMIER PAS VERS UNE TRANSFORMATION PUISSANTE ET
DURABLE?

N'HESITE PLUS! JE SUIS LA POUR T'ACCOMPAGNER.

&

PNL, AOS, RESTRUCTURATION ENERGETIQUE
QUEBEC 1418 929-9726
EUROPE 33 7 56 8773 52

RESERVE TON APPEL DECOUVERTE AVEC MOI
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