Caurso III.
«Heptagrama»

CUADERNILLO DE TRABAJO

Para uso exclusivo de Comunicadores Certificados en el Modelo de
Semiologia de la Vida Cotidiana. Esta informacion debera utilizarse
en el contexto educativo del curso en cuestion.

D

SEMIOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA

Nuevas Perspectivas...



Heptagrama
Actantes bioldgicos: estudio del tipo y la polaridad.
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Heptagrama
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Heptagrama
Hipotesis de trabajo

Radiacion planetaria

TN
Secrecion glandular,
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Heptagrama

—

odigo de lectura: Nomenclatura y Direccion

Estructurado Solitario

Expansivo

Energético 5 L 2 Sensitivo
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Heptagrama
Codigo de lectura: Tipos Activos y Pasivos

Estructurado (A) (P) Solitario

Expansivo (P)

Carismatico
(A)

Energético (A) Y2 (P) Sensitivo
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Heptagrama
Codigo de lectura: Polaridades Positiva y Negativa

Estructurado (A)(+) (P)(-) Solitario

Expansivo (P)(+) \ / (A)(-) Agudo

Carismatico

(A)(+)

Energético (A)(-) Y2 (P)(+) Sensitivo
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Actante Solitario
Astro asociado: Luna

b

Negociacion

Cartilla fundamental
Tipo: Pasivo
Polaridad: Negativa
Glandula maestra: Pancreas
Glandula subsidiaria: Paratiroides
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: Porcentaje
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Actante Solitario
Principales caracteristicas

Tienen muy poca energja.

Son negativos y pesimistas.

Carecen del deseo de cambiar algo o de la energia para hacerlo o de ambas.
Cuando tienen un objetivo son persistentes. Pueden ser genios.

Prdcticos, frios, obsesivos y perfeccionistas.

Disfrutan la soledad y el silencio mas que ningtin otro tipo; pero no son timidos.
Independientes. Observadores.

En reuniones tienden a aislarse. Introvertidos. Privados.

Son distantes e inexpresivos pero de emociones muy profundas y subterraneas.
Saben escuchar, son pacientes.

Profesionales de los puntos negros, aunque ellos se consideran “realistas”.
Sienten predileccion por lugares apartados, frios y oscuros.
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Actante Solitario
Principales caracteristicas

Necesitan a quién desobedecer, rechazar o ignorar.

Tienen pocos amigos pero muy buenos.

Casi no necesitan la aprobacion de los demas.

Selectivos, sinceros, genuinos y fieles a la causa. Discretos.

Son de trato dificil por sus emociones inestables.

Son posesivos y avaros. Acumulativos; coleccionan cosas pequenas.
Imaginativos y de temperamento artistico.

Tienen raro sentido del humor. Son conservadores.

Suelen vestir de colores oscuros u opacos.

Son buenos archivistas, bibliotecarios, contadores, financieros, administradores.
Confiables con nimeros y libros. Excelentes en ocupaciones que requieran precision
y atencion minuciosa.
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Actante Solitario
Negociacion

No lo invadas. Respeta su espacio, su aislamiento y su silencio.
Concédele tiempo para procesar sus emociones y pensamientos. Sé
paciente y espera a que se reintegre sin ser indiferente a su proceso. Da

una bienvenida sobria y genuina. Espera a que inicie cualquier aclara-
cién asutiempo, sin cuestionarlo. Y si no da aclaraciones de momento,

no inquieras, sé prudente y discreto.

o
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Actante Sensitivo
Astro asociado: Venus

Negociacion

—

Cartilla fundamental
Tipo: Pasivo
Polaridad: Positiva
Clédndula maestra: Paratiroides
Clandula subsidiaria: Tiroides
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: Porcentaje
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Actante Sensitivo
Principales caracteristicas

Son el tipo que genera menos energia.
Tienen el metabolismo mas lento.

Son optimistas y positivos.

No tienen determinacion.

Nunca andan solos. Buscan calor y energia en otras personas.
o)

Son muy desordenados. Duermen mucho. Son friolentos.
No pueden discernir ni decidir. Aceptan todo y a todos.
Menosprecian sus propias opiniones.

Dan todo sin esperar nada a cambio, mas que compania.
Son amantes intuitivos, muy sensibles y sensuales.

Gozan intensamente de la naturaleza.
Extraordinariamente sensitivos.
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Actante Sensitivo
Principales caracteristicas

Tienen buena comunicacion con plantas, animales y ninos.

No son competitivos, no juzgan.

Son hogarenos. Les gusta dar y recibir masajes.

Son muy desprendidos de objetos materiales, personas o situaciones.
Armoniosos, gentiles y calidos.

Son pasivos, vegetativos hasta el rasgo de inexistencia.

Sedentarios: no suelen cambiar de domicilio ni de trabajo.

Buscan la comodidad y moverse poco para ahorrar energia.

Sus casas son acogedoras y sus ropas holgadas.

Buenos artistas y educadores. Enfermeros, trabajadores sociales, decoradores,
recepcionistas, disenadores, fisioterapeutas. Excelentes en ocupaciones que
requieran contacto humano de manera reposada y armonica.
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Actante Sensitivo
Negociacion

Cancela toda presion, tanto fisica para que haga algo, como intelec-
tual, para que decida algo. No hay que forzarlos en ningtin sentido.
Concédele tiempo de reposo, que se reponga fisicamente en la medi-
da de lo posible. Genera un acercamiento pausado y comprensivo de
contacto fisico. Ofrece apoyo empatico inicial, ayudandole a hacer lo

que tiene que hacer, despacio y con medida. Acompanalo en la fase
inicial.
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Actante Agudo
Astro asociado: Mercurio

Nﬁf_ﬁ()ﬂzﬁ-ﬁiﬂ’?l

Cartilla fundamental
Tipo: Activo
Polaridad: Negativa
Glédndula maestra: Tiroides
Clandula subsidiaria: Pituitaria anterior
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: Porcentaje
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Actante Agudo N el
PF.‘."’?C!P&]@S caracteristicas / \
@

Tienen exceso de energia, dificil de contener en su cuerpo reducido. \ /
Son muy inquietos y rapidos. Actividad de tipo nervioso. ——
Tienen una gran rapidez intelectual. Piensan en zig zag. Son muy agudos.
Enredados, no dicen las cosas de manera clara y directa.

Intrigosos, astutos y manipuladores.

Son buenos para hacer dinero. Emprendedores.

Se involucran simultdneamente en muchos proyectos que suelen embrollar.
Buscan ser el centro de atencién. Son envidiosos y competitivos:

siempre quieren ganar.

Si se sienten acorralados, se hacen las victimas.

Se justifican, no aceptan sus equivocaciones.

Divertidos anfitriones. Efectistas para vestirse.
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Actante Agudo

e e T
PI‘H’?C:‘p.ﬁ[E‘S caracteristicas / \
ﬁ.
Necesitan la admiracién de los otros, mas que ninguno. \ /

Son desconfiados y mitémanos.

No soportan ser ignorados. Tienden a la hipocondria.

Pecados menores: cleptomania.

Estrategas laberinticos: practican el terrorismo intelectual y emocional.

Tienen gran ingenio verbal y capacidad de persuasion.

Caprichudos y paranoicos. Se defienden hasta cuando no los atacan.
Tienen una gran capacidad para gozar la vida. Gran sentido del humor.
Acttian por interés propio y creen que asf son los demds.

Les gusta conocer las reglas para romperlas. Se realizan al encontrar rebajas.
Muy creativos. Lideres verborreicos: se escuchan cuando hablan.
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Actante Agudo
Principales caracteristicas

» Son vendedores natos.
Buenos politicos, comediantes, detectives, fiscalistas, imitadores.

« Excelentes en ocupaciones que requieran de gran movilidad y dinamismo,
de rapidez tanto fisica como mental.

o
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Actante Agudo

. .’ /F__‘\
Negociacién / \
W

Suprime cualquier tipo de critica en cualquier sentido. Ofrece un reco-
nocimiento amplio y sincero, incluso reiterado, de sus capacidades
reales, en forma coherente. Construye un contexto de maxima admi-

racion y aceptacion. Reduce la prisa. Habla en forma pausada y son-
riente. Haz un planteamiento claro y sencillo del requerimiento.
Repitelo e invitalo a que te lo repita en la misma férmula precisa y sin-
tética. Da un enfatico agradecimiento por anticipado. Establece fechas
y horarios en los acuerdos. Concreta el objetivo al maximo.
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Actante Estructurado
Astro asociado: Saturno

Negociacion

Cartilla fundamental
Tipo: Activo
Polaridad: Positiva
Glandula maestra: Pituitaria anterior
Glandula subsidiaria: Suprarrenales
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: Porcentaje
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Actante Estructurado

R i o
PI‘H’?CFPEI[&.‘S caracteristicas / \
Tienen mucha energia pero son pausados, metédicos, tranquilos. @

Son racionales, moderados y objetivos.

Gran capacidad analitica. Buscan la verdad.

Excesivamente logicos, frios y estructurados. Didacticos hasta la exasperacion.
Para ellos no hay nada trivial. Amplia vision.

Les gusta acumular datos. Investigan el origen de las cosas.

Buscan claridad y sintesis en sus vidas. Les fascinan las estadisticas.
Son soberbios, inflexibles y arrogantes.

No concretan. Planean en exceso.

Son perfeccionistas. Sumamente ordenados.

Son rutinarios, monétonos, predecibles.

Cuando algo les gusta lo repiten e incorporan a sus vidas.

n
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Actante Estructurado
Principales caracteristicas

Establecen jerarquias. Clasifican a las personas y a las cosas.

Son pedantes. Poco emotivos. Solemnes.

Tienen un gran sentido de la justicia. Son paternalistas, excesivamente responsables.
Incluso suelen asumir responsabilidades ajenas.

Grandes lideres por convencimiento. Extrovertidos y pablicos.

Les gusta ser libres. Son independientes.

Amantes del conocimiento.

Consejeros natos. Creen saber lo que es mejor para ti o para todos.

Son grandes conciliadores racionales

Buenos académicos, cientificos, planificadores, escritores, profesores, asesores.
Excelentes en ocupaciones que requieran planeacién analitica, investigacion
académica y comunicacion estructurada.

wdos Dr. Alfonso Ruiz Soto” o 2016 SEMIOLOGIA : / Vi oA CaT i l.'r .1. AN .-\

00:40:14 - Sesion 4
NOTAS

o




Actante Estructurado

Negociacién /.ﬁ

Evita todo planteamiento irracional o manipulador. No recurras a la
victimizacion o al sentimentalismo. Convoca a un didlogo tranquilo,
ordenado y bien sustentado en informacion confiable, ya sea de carac-

ter técnico o personal, pero coherente. No te alargues en descripcio-
nes innecesarias o reiterativas. Apela a la comprension, la precisionyy la
lucidez. Formula de manera clara tu peticién o tu reclamo. No lo apre-
sures a decidir o actuar, déjalo que establezca términos favorables a su
ritmo de accion.
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Actante Energético
Astro asociado; Marte

R Negociacion
[

Cartilla fundamental
Tipo: Activo
Polaridad: Negativa
Glédndula maestra: Suprarrenales
Glandula subsidiaria: Pituitaria posterior
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: Porcentaje
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Actante Energético

PI‘H’?CFP&[E‘S caracteristicas / \
1 gran vitalidad. Hiperactivos. Duermen poco. & /

Son competitivos, necios, bruscos en ademanes y palabras.

Son grandes hacedores. En cada proyecto se entregan hasta concretarlo.

Son lideres impositivos y beligerantes.

Constantemente buscan la accion que les permita liberar su enorme energia.

La impaciencia los lleva a no saber delegar. Se precipitan.

Imparten ordenes a diestra y siniestra. Prefieren que los obedezcan a que los amen.
Tienen un gran sentido practico. Buenos estrategas.

Todo es URGENTE. Lo que les concierne lo exigen para ayer.

Creen en aquello que se les puede demostrar. Son tercos y escépticos.

Son facilmente irritables, agresivos y dominantes.
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Actante Energético
Principales caracteristicas

Si no encuentran como canalizar su energia, se autodestruyen.

Son leales, nobles y apasionados. Saben perdonar.

Solo tienen amigos o enemigos.

Piden y dan verdades directas y brutalmente. Son MUY celosos.
Buscan tener retos que vencer. Se fijan metas y van de una en otra.
Buscan su libertad y les gustan los espacios abiertos.

El peligro los excita. Viven al filo de la navaja. Son rebeldes, no soportan la autoridad.
No planean. Van directo a la accién. Son impulsivos.

Las depresiones pueden encadenarlos a vicios.

Exagerados. No tienen limites, todo es a lo grande.

No les gustan las sutilezas. No soportan la traicion. Son timidos.

o
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Actante Energético
Principales caracteristicas

+ Buenos empresarios, politicos, deportistas, militares,
comerciantes, organizadores.
+ Excelentes en ocupaciones que requieran capacidad de mando,
5n practica y resultados inmediatos.
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Actante Energético
Negociacion

—

No lo confrontes de palabra o con acciones y gestos desafiantes. No lo
retes. No intentes apaciguarlo. No lo contradigas inicialmente. Permite
que se desahogue y libere el exceso de adrenalina. No reacciones a su
irritabilidad ni a su violencia. Muéstrate tranquilo, seguro e inofensivo.
Miralo a los ojos sin oponerte. Que te sienta franco pero sin altaneria.
Aguarda una pausa propicia para recordarle que no es el momento
adecuado para resolver nada. Apela a su generosidad, su bondad y su
sentido de la justicia.
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Actante Expansivo
Astro asociado: Jupiter

Negociacion

Cartilla fundamental
Tipo: Pasivo
Polaridad: Positiva
Glédndula maestra: Pituitaria posterior
Clandula subsidiaria: Pancreas
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: Porcentaje
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Actante Expansivo
Principales caracteristicas

Tienen poca energia.
Son dispersos, atolondrados y entusiastas.
Hacen mil cosas y no concretan ninguna, pero gozan todas.
Excéntricos, alegres, amigueros, les encantan las fiestas y reuniones.
Grandes Gourmets: su fascinacion es la comida.
lentes anfitriones. Maternales. Apapachones.
Coleccionan amigos y cosas raras. Sus vestimentas suelen ser estrafalarias.
Despilfarradores. Muy generosos. Lo dan todo y mas.
Son los que mas sufren con el dolor ajeno.
Sus casas son de puertas abiertas. Hospedan a menesterosos.
Son populares. Quieren y se dan a querer de inmediato.

o
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Actante Expansivo
Principales caracteristicas

Requieren de la aceptacion de los demas para vivir.

No soportan el rechazo.

Compasivos, vanidosos, eg6latras, inseguros.

Castigan con el latigo de su desprecio.

Optimistas. Se sienten comprometidos a mostrar su felicidad.

Les encanta conciliar afectivamente.

Sentimentaloides, manipuladores, prolificos. Rien y lloran con facilidad.
Tienen aptitud para las lenguas.

Grandes chefs, artistas, locutores, médicos, traductores, diplomaticos, magos de las
relaciones publicas.

Excelentes en ocupaciones que requieran trato social, espiritu de servicio y
convivencia entusiasta.
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Actante Expansivo
Negociacion

Cenera la cercania fisica y afectiva mas inmediata y plena, sin prisa y
sin reticencias. Vincllate de una manera abierta, calida y generosa. En

cualquier desacuerdo, aclara de manera contundente que no se trata

de algo personal, que el desacuerdo real o potencial no implica un

rechazo afectivo. Especifica, de manera sincera y sin ambages, que lo

mds importante, siempre, son las personas, los lazos familiares y la amis-
tad, que es sagrada. Procura una atmosfera cdlida, confortable y donde

pueda departirse con agrado y sin solemnidad, estableciendo un

vinculo de afecto sincero.
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Actante Carismatico
Astro asociado: Sol

4 \ —
\ / Negociacion

Cartilla fundamental
Tipo: Activo
Polaridad: Positiva
Gldndula maestra: [Seg(n tipo base]
Clandula subsidiaria: Timo
Enfasis genético: M | E | R
indice de carisma de origen: [No aplical
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Actante Carismatico
Principales caracteristicas

Constituyen el tipo mas energético de todo el Heptagrama.
Tienen el metabolismo mas rapido.

Procesan muchisima energia. Es dificil seguirles el paso.
Gran magnetismo. Irradian ternura, son muy intensos.
Tienen polaridad universal. Extraordinaria energia sexual.
Volatil, ligero, eléctrico y veloz.

Gesticulan mucho al hablar y danzan al caminar.
Carismaticos, creativos, idealistas.

Contagian alegria y buen humor.

Estimulan los aspectos activos y positivos de los demas tipos.
Ingenuos, optimistas irracionales, entusiastas.

Suelen no ver el lado oscuro o negativo de las cosas o las personas.

wdos Dr. Alfonso Ruiz Soto” o 2016 SEMI1IOLOGIA D l. L Vi oA CaT i l.'r .1. AN .-\

02:10:39 - Sesién 5
NOTAS

o




Actante Carismatico
Principales caracteristicas

Tienen grandes proyectos. Son dispersos.

Ven el lado positivo en todo. Son muy adaptables.

Visionarios. No tienen los pies en la tierra.

Dan lo mejor de si mismos. Son serviciales.

Son amigables pero no tienen amigos.

Viven la vida con intensidad. Pero su entusiasmo y energia pueden destruirlos.
Son como una centella que se fulmina a si misma.

Suelen morir en forma sibita y a temprana edad.

No son impositivos ni manipuladores. Su liderazgo es por contagio.

El efecto carismatico hace que los tipos pasivos se comporten con la ambicién y
asertividad de los tipos activos. Y a la inversa: dulcifica y enternece a los tipos activos,
los vuelve sensibles y delicados.
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Actante Carismatico
Principales caracteristicas

®
Pueden canalizar su energia hacia la sexualidad o el misticismo \ /
con idéntica intensidad. =
Tienen el entusiasmo infantil aunado a ideales trascendentes.
Se olvidan de si mismos. Hay que alimentarlos y vestirlos.
Constituyen el elemento agregado en los demas tipos;
aquello que los lleva a evolucionar al tipo subsiguiente.
Grandes lideres naturales, misticos, show men:
cantantes, bailarines, actores, comediantes, comunicadores.
Excelentes en ocupaciones que requieran trato con multitudes,
comunicacion intensa y desparpajada animacion.

o
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Actante Carismatico
Negociacion

No lo acorrales ni intentes controlarlo. No le exijas lealtades eternas ni com-
promisos incondicionales. Tampoco se los ofrezcas. Disfruta y comparte su
intensidad como algo del momento, sin consecuencias ni responsabilidades.
Respeta su impetuosa libertad y necesidad de expansion fisica y psicologica.
No intentes retenerlo ni amenaces con dejarlo. No lo obligues a ninguna otra
disciplina que no sea la de su propio llamado interno y el interés del momento.
No le pidas ajuste de cuentas, ni razones de por qué hace lo que hace.
Conviértete en un iman que cautive su imaginacion. Ofrécele una estructura
flexible pero conducente donde pueda canalizar su dispersién, su creatividad
y lograr una relativa estabilidad asumiendo sus propios compromisos.
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Heptagrama
Enfasis genético y posibles confusiones

Energético Expansivo Estructurado
Motriz Emocional Racional

Suprarrenales Pituitaria posterior Pituitaria anterior

Dobletes | Reforzamientos | Complementos
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Carisma
Efecto cruzado

Hiperactivo
Femenino Activo

Pasivo
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Indice de carisma de origen
Tabulador

Glandula maestra  Glandula subsidiaria  Indice de carisma de origen
50% 50% 100%
55% 45% 90%
60% 40% 80%
65% 35% 70%
70% 30% 60%
75% 25% 50%
80% 20% 40%
85% 15% 30%
90% 10% 20%
95% 5% 10%
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Carisma
De origen y consciente

Carisma consciente

Corrimientos | Equilibrios | Complementos

Carisma de origen
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Heptagrama
Corrimientos, Equilibrios y Complementos

Estructurado (A)(+) (P)(-) Solitario

Expansivo (P)(+) \ / (A)(-) Agudo

Carismatico

(A)(+)

Energético (A)(-) Y2 (P)(+) Sensitivo
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Heptagrama
Atraccion por tipo y polaridad

7~ N

Estructurado (A)(+) 4 | (P)(-) Solitario

Expansivo (P)(+) Z 3 (A)(-) Agudo

Carismatico

(A)(+)

Energético (A)(-) S22 (P)(+) Sensitivo
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Heptagrama Total
Catedra de catedras
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INSTITUTO DE SEMIOLOGIA SC

Todos los derechos reservados.
Queda prohibida la reproduccién total o parcial de los materiales para efectos comerciales,

sin la autorizacién previa, explicita y por escrito del Instituto de Semiologfa S.C.
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