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  Kategori «OPEN» - ERKEKLER                                                                                                                                                                                                              -En iyi Dereceleri-
# İsim Doğum Yılı Takım SQ BP DL Total

-59kg
1. Cem Çağlayan 1997 CENK KOCAK POWER TEAM 150 100 210 460.0

2. Yalçın Aslan 1999 M-TEAM - - - GÜNCELLENECEK 

-66kg
1. Erkut Caner Ekinci 1997 CENK KOCAK POWER TEAM 100 100 240 340.0

2. Barışcan Kuru 2000 CENK KOCAK POWER TEAM 170 125 200 495.0

-74kg
1. Muhammed Ali Arıtürk 1992 AĞIRSAĞLAM POWERLIFTING TAKIMI 280.0 210.0 280.0 770.0

2. Utku Şenol 1999 TEAM DUMBLEKANT 255 145 285 685.0

-83kg
1. Muhammed Ali Arıtürk 1992 TEAM DUMBLEKANT 120 90 150 360.0

2. Ömer Faruk Kişner 2000 TEAM DUMBLEKANT 217,5 135 250 602,5

-93kg
1. Metehan Demirkol 1999 TEAM DUMBLEKANT - - - GÜNCELLENECEK

2. Fırat Dünşen 1993 CENK KOCAK POWER TEAM 267.5 225.0 290.0 782.5

3. Ali Mert Balal 2000 YAKUP ÜNAL POWER TEAM 150 135 175 460

4. Gökhan Terletme 1989 AĞIRSAĞLAM POWERLIFTING TAKIMI 180 140 200 520

5. Seyed jalal shokri 1989 - - 190 - BENCH PRESS 

-105kg
1. Yunus Emre Koç 1999 DEHA KARAHAN POWERLIFTING TAKIMI 290 215 300 805.0

-120kg
1. Ömer Efe İlkkurşun 2000 DEHA KARAHAN POWERLIFTING TAKIMI [1] - - - GÜNCELLENECEK

2. Mahmut Can Morgül 2000 CENK KOCAK POWER TEAM 250 180 300 730

3. Kemal Taner 1996 CENK KOCAK POWER TEAM 230 160 300 690

120+kg

Kategori «Subjuniors» - ERKEKLER                                                                                                                                                                                                              -En iyi Dereceleri-
# İsim Doğum Yılı Takım SQ BP DL Total

-53kg
1. Kerem Tunca 2008 TEAM BIOHAZARD - - - GÜNCELLENECEK

2. Faruk Tuna Özcan 2006 CENK KOCAK POWER TEAM 175.0 105.0 190.0 470.0

-59kg
1. Halil İbrahim Efe Tokyay 2006 TEAM POWERARMY 190 120 210 520.0

2. Atahan Demir 2008 - 80 110 110 300.0

-66kg
1. Rayan abi farraj 2007 TUNA SİVAS LIFTING TEAM 210.0 145.0 210.0 565.0

2. Yiğit Efe Acar 2006 M-TEAM 200.0 105.0 190.0 495.0

3. " 2006 M-TEAM 105 75 170 350.0

4. Ahmet Melih Tuzla 2006 AĞIRSAĞLAM POWERLIFTING TAKIMI 85 67,5 120 272.5
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5. Hamza Dalar 2006 TEAM POWERARMY 210 115 230 555.0

-74kg
1. Poyraz Özdemir 2007 AĞIRSAĞLAM POWERLIFTING TAKIMI 250.0 120.0 280.0 650.0

2. Necati Kadir Yıldız 2007 YAKUP ÜNAL POWER TEAM 220.0 120.0 190.0 540.0

3. Anıl Aydın 2006 M-TEAM 235 120 265 620.0

4. Metehan Homriş 2006 AĞIRSAĞLAM POWERLIFTING TAKIMI 80 75 90 245.0

5. Şevket Mustafa Can 2007 - 170 120 190 480.0

6. Engin Deniz İlter 2008 M-TEAM 147,5 115 185 447,5

7. Mustafa Sinan Han 2006 M-TEAM 150 105 190 445.0

8. Serhat Erken 2006 M-TEAM 210 140 280 630.0

9. Musa Dağdeviren 2004 M-TEAM 180 160 190 530.0

10. Sarp kuzey yıldırım 2006 YAKUP ÜNAL POWER TEAM - - - GÜNCELLENECEK
11. Alptekin Tural 2006 CENK KOCAK POWER TEAM - - - GÜNCELLENECEK

-83kg
1. Umut Köse 2006 M-TEAM 235 135 293 663.0

2. Alperen Yazgan 2007 M-TEAM 165 105 200 470.0

-93kg
1. Ahmet Efe Kırayoğlu 2007 AĞIRSAĞLAM POWERLIFTING TAKIMI
2. Ali Demir Gülbakan 2009 CENK KOCAK POWER TEAM 275.0 160.0 220.0 660.0

3. Aras Mesropyan 2006 TEAM BIOHAZARD 175 115 205 495

4. Yiğit Emir Yurtal 2009 TAKIM DEĞERLENDİRMESİNDE YER ALMAK İSTEMİYORUM140 110 170 420

-105kg
1. Mehmet Emre Biçer 2006 CENK KOCAK POWER TEAM 210 115 240 565.0

2. Ahmet Efe Kırayoğlu 2007 M-TEAM 200 120 230 515.0

3. Hüseyin Efe Çelik 2007 CENK KOCAK POWER TEAM - - - GÜNCELLENECEK

4. Tunahan ilerleyen 2007 YAKUP ÜNAL POWER TEAM - - - GÜNCELLENECEK

-120kg

120+kg
1. Maksim Zhila 2007 TEAM YEŞİLPINAR 240 155 210 605

Kategori «Juniors» ERKEKLER                                                                                                                                                                                                                     -En iyi Dereceleri-
# İsim Doğum Yılı Takım SQ BP DL Total

-53kg

-59kg
1. Ali Alshavı 2003 CENK KOCAK POWER TEAM 190 115 250 555

-66kg
1. Tayfun Üçüncü 2002 M-TEAM - - - GÜNCELLENECEK

2. Abdurrahman Tolga Dinç 2004 M-TEAM 160 120 180 460

3. Efe İnceoğlu 2003 M-TEAM 210 150 245 605

-74kg
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1. Batuhan Tecimen 2003 AĞIRSAĞLA POWERLIFTING TAKIMI - - - GÜNCELLENECEK

2. Vahap Özdemir 2003 M-TEAM 120 100 160 380

3. Mert Demirbağ 2001 TEAM POWERARMY 235 145 290 670

4. Yunus Emre Karahan 2005 M-TEAM 160 105 210 475

5. Emirhan Tekin 2002 M-TEAM 250 160 300 710

6. Kubilay Sağlam 2002 M-TEAM 120 995 155 370

-83kg
1. Emir Bütüner 2002 TEAM POWERARMY 190 110 215 515

2. Ahmet Selim Subaşı 2004 TEAM DUMBLEKANT - - - GÜNCELLENECEK

3. Akın Cumalı 2001 M-TEAM 150 100 165 415

4. Mustafa Mert Altunkaya 2001 M-TEAM 210 162,5 245 617,5

5. Yusuf Söner 2003 TEAM POWERARMY 200 150 240 590

6. Eray Ateş 2005 M-TEAM 140 90 190 420

-93kg
1. Ali Paşa Yıldırım 2005 CENK KOCAK POWER TEAM - - - GÜNCELLENECEK

2. Buğrahan Efe 2001 TEAM DUMBLEKANT 200 150 240 590

3. Osman Kaan Üstün 2005 TEAM DUMBLEKANT 220 120 230 570

4. Muhammet Osman Demiray 2003 M-TEAM 190 130 200 520

5. Fatih Bacak 2001 CENK KOCAK POWER TEAM 145 110 210 465

-105kg

1. Ahmet Zahid Bedir 2005 M-TEAM - - - GÜNCELLENECEK

2. Ayhan Eraycan Düzgün 2001 CENK KOCAK POWER TEAM 230 250 280 680.0

3. Mehmed arif atalay 2005 TEAM POWERARMY 165 140 205 510.0

4. Ülfet Erdem Yıldırıcı 2005 CENK KOCAK POWER TEAM 220 155 260 635.0

5. Emirhan tekcan 2003 TEAM DUMBLEKANT 260 155 280 695.0

-120kg

120+kg
1. Mehmet Bora Meriç 2003 CENK KOCAK POWER TEAM 215 165 260 640

Kategori «Master» ERKEKLER                                                                                                                                                                                                                     -En iyi Dereceleri-
# İsim Doğum Yılı Takım SQ BP DL Total

-83kg
MASTER 2 1. Adem Bıyıkoğlu 1973 CENK KOCAK POWER TEAM 250,5 172,5 290 713.0

MASTER 2 1. Abdullah Kesgin 1973 TAKIM DEĞERLENDİRMESİNDE YER ALMAK İSTEMİYORUM140 100 180 420.0

-93kg
MASTER 1 1. Caner Çakmak 1984 TEAM YEŞİLPINAR - 150 - GÜNCELLENECEK

MASTER 2 2. Siarhei Vanzonak 1972 TAKIM DEĞERLENDİRMESİNDE YER ALMAK İSTEMİYORUM190 140 200 530

Kategori «Open» KADINLAR                                                                                                                                                                             -En iyi Dereceleri-
# İsim Doğum Yılı Takım SQ BP DL Total

-52kg
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1. Fatma Varol 2000 CENK KOCAK POWER TEAM 50 40 70 160

2. Sevim Nur Yıldız 1999 TAKIM DEĞERLENDİRMESİNDE YER ALMAK İSTEMİYORUM80 55 100 235

3. Tuğçe Öztürk 1997 M-TEAM 90 40 120 250

Kategori «SubJunıor» KADINLAR                                                                                                                                                                             -En iyi Dereceleri-

-57kg
1. Yaren Esma Efendioğlu 2006 DEHA KARAHAN POWERLIFTING TAKIMI - - - GÜNCELLENECEK

2. Ecesu Candar 2006 M-TEAM 90 65 120 275

-69kg
1. Sude Aras 2006 DEHA KARAHAN POWERLIFTING TAKIMI - - - GÜNCELLENECEK

Kategori «Junıor» KADINLAR                                                                                                                                                                             -En iyi Dereceleri
-57kg

1. Sultan Lara Çoraman 2002 M-TEAM 110 50 130 290

2. Süheyla Acar 2003 M-TEAM 60 60 100 220

-63kg
1. Heval Yardımcı 2004 M-TEAM 50 40 70 160

2. Ece Kasap 2001 TEAM DUMBLEKANT - - - GÜNCELLENECEK

-69kg
1. Süheyla Acar 2003 DEHA KARAHAN POWERLIFTING TAKIMI 60 50 100 210

RESMİ GÖREVLİLER
RESMİ GÖREVLİLER İsim GÖREV

1. Ahmet Kerem Konak Kategori - 1 HakemOrganizasyon Ekibi&Spotter Birimi
2. Ozan Erkan Kumit Kategori - 1 HakemOrganizasyon Ekibi&Yazılım Birimi
3. Cenk Koçak Kategori - 1 HakemOrganizasyon Ekibi
4. Korkut Çağlar Konak - Spotter&Loaders
5. Mert Çınar - Spotter&Loaders
6. Yunus Emre Konak - Spotter&Loaders - Senior
7. Ayhan Eraycan Düzgün - Spotter&Loaders - Senior
8. Murat İşcanoğlu Kategori - 1 Hakem-
9. Venera Demiröz Kategori - 1 Hakem-

10. Bilgehan Şahin Kategori - 1 Hakem-
11. Süleyman Çendekli - Lojistik&Kurulum
12. Mehmet Şahintaş - Lojistik&Kurulum
13. Emre Şahintaş - Lojistik&Kurulum
14. Serkan Şenoğlu - Elektronik&Kurulum
15. Kadir Öznalçın - Medya Ekibi  
16. Ercan Şahin Organizasyon Ekibi
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ANTRENÖRLER

# İsim Takım Duty
1. CENK KOÇAK CENK KOÇAK POWER TEAM 26-27 HAZİRAN

2. MERT AYKUT KAYMAK M-TEAM 26-30 HAZİRAN

3. ATA YİĞİT ÇAĞLAR 28-30 HAZİRAN

4. DEHA KARAHAN DEHA KARAHAN TAKIMI -

5. ÖMER FARUK KİŞNER DUMBLEKANT TAKIMI 26-30 HAZİRAN

6. MERT İDRİS - 26 HAZİRAN

7. YAKUP ÜNAL YAKUP ÜNAL P. TAKIMI -

8. KİRAMİ ERKAN ALTOK - 29-30 HAZİRAN
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[1] Yanıtlayan kullanıcı bu değeri güncelledi.


