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Resumen

El 25 de julio del afio 2000 se cumplid el primer centenario de la introduccién de la anestesia raquidea en México. Correspondio al ilustre
Oaxaqueiio Dr. Juan Ramén Pardo Galindo realizar esta primer raquianestesia, acompaiiado por un selecto grupo de colegas entre los
que estaban los médicos Luis Flores Guerra, Herminio Acevedo, y Manuel Pereyra Mejia. Se trat6 a un paciente de nombre Lorenzo
Cruz, con gangrena en una de las extremidades a quien sometieron a amputacion en el Hospital de ia “Caridad”, de la Ciudad de Oaxaca,
en julio de 1900. El Dr. Pardo bas6 su técnica en la lectura del articulo publicado en Francia por Tuffier.

Este afio se cumple el 105 aniversario de tan memorable acontecimiento, por lo que me parecié prudente difundir lo ocurrido en la
Ciudad de Oaxaca, como un reconocimiento a uno de los pioneros de la anestesia neuroaxial en Latino América.
Palabras clave: Ramén Pardo Galindo, primera raquianestesia, México.

Abstract

In July 25th, 2000 we celebrated the centenary of the first subarachnoid anesthesia performed in Mexico. A general practitioner working
in the city of Oaxaca, a colonial city placed in the southwest of the country was the scenario of this important medical event. Don Ramon
Pardo-Galindo MD and his physician colleagues Luis Flores-Guerra, Herminio Acevedo, and Manuel Pereyra-Mejia made history
performing a spinal injection of cocaine on Lorenzo Cruz, a patient suffering from gangrene in one of his lower extremities. He was
amputated under spinal cocainization at the Hospital de la Caridad, on July 25th, 1900; only two years after professor Bier described his
technique in Europe.

In order to bring attention to this event, I decided to describe the life of Dr. Pardo-Galindo, a pioneer of spinal anesthesia in Latin
America.
Key words: Ramén Pardo Galindo, First spinal anesthesia, México

Introduccién

éxico ba visto nacer muchos hombres ilustres en las
Mmuy diversas ramas del saber humano; en las ciencias

politicas, en las humanidades, en el arte, en la fisica, y
desde luego, en la medicina. Algunos de estos mexicanos ilustres
han nacido, se han creado, desarrollado y muerto en la provincia.
Uno de estos ilustres compatriotas fue Don Juan Ramén Pardo
Galindo, primer médico que sin ser anestesiélogo, realizara la
primer anestesia subaracnoidea en nuestro pais, dos afios después
de que esta técnica anestésica fuera descrita en Europa por el
profesor August Bier y unos meses después de que Theodore
Tuffier diera a conocer la misma técnica en Francia en 1900.

Bosquejo Histdrico

Juan Ramén Pardo Galindo nacié en la Ciudad de Oaxaca el 29
de agosto de 1871, en la casa No.5 de la Calle de la Cércel, que
en la actualidad lleva el nombre de General Manuel Garcia Vigil.
Sus padres fueron el abogado José Maria Pardo y dofia Dolores
Galindo de Pardo. Se le registré con el nombre de Juan Ramoén
Pardo Galindo.(1) Sus estudios primarios los realizo en su estado
natal, en un poblado denominado Ocotldn de Morelos, a unos 35
minutos de la Ciudad de Oaxaca. Se cree que la migracion de la
familia Pardo a este poblado se debid al clima de inseguridad que
en esos afios pasaba el Estado de Oaxaca. Una vez de regreso a su
ciudad natal, el joven Pardo Galindo ingresé a la preparatoria en
el Instituto Auténomo de Ciencias y Artes del Estado de Oaxaca
(IACAEO), el cual fue fundado el 8 de enero de 1827, y hoy lleva
el nombre de Universidad Auténoma Benito Judrez de Oaxaca. En
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el afio de 1885, se traslad6 a la Ciudad de México, y en 1890 inicid
la carrera de medicina, y se gradud el 19 y 20 de junio de 1896. Su
estudio de tesis recepcional se titulé “Exhumaciones Judiciales”.
2

Al regresar a Oaxaca, el ya Dr. Ramén Pardo Galindo instalé
una botica que denomind “La Botica Nueva” en los bajos del
Teatro Macedonio Alcald, donde inici6 el ejercicio de su profesion
y se incorpor6 a las actividades del IACAEO, como profesor de
anatomia descriptiva, anatomia topografica, légica, doctrinas
filosoficas, literatura, psicologia y moral. Al Dr. Pardo (figura 1)
se le consider6 como un hombre bueno y comprensivo, maestro
enérgico y capaz, un gran médico, pensador profundo, literato y
acucioso investigador.(3)

El médico aleman August Bier, en
un 16 de agosto de 1898 en Kiel,
Alemania, y después de repetidas
experiencias en animales permitié
que su ayudante Hilderbrand le

inyectara en el espacio
subaracnoideo una solucion de
clorhidrato de cocaina,
convirtiéndose en la primera

anestesia raquidea. El 16 de mayo
de 1900 en el periédico de Paris
“La semana Médica” se dio a
B conocer el articulo del médico

—__franceés Theodore Tuffier
denominado “Anestesia medular quirirgica por inyeccién
subaracnoidea lumbar de cocaina. Técnica y resultados”. Este
médico no conocia de la investigacion de Bier.(4-10) Este tiltimo
escrito llegé a las manos del Dr. Pardo, quién esper6 con paciencia
la ocasion para realizar una raquia. El 24 de julio de 1900 ingresé
en el hospital de la Caridad el sefior Lorenzo Cruz con gangrena en
dos dedos e inflamacion del tercio inferior de la pierna izquierda.
En colaboracién con los médicos Luis Flores Guerra, Herminio
Acevedo, Manuel Pereyra Mejia, realizaron la primera anestesia
raquidea el 25 de julio de 1900. Tres dias después, el Dr. Pardo
hizo un informe de este hecho a la Sociedad Médica de Oaxaca,
bajo el titulo de “La cocainizacién lumbar por el método de
Tuffier” donde describié magistralmente los antecedentes de la
técnica. Siete meses mds tarde, en febrero de 1901, la Revista
Cronica Médica Mexicana publico el trabajo descrito por Pardo.
(11) Este articulo fue reproducido o comentado en 1960 y 1984 por
Avila Cervantes (12,13) y Benjamin Bandera,(14) por Vasconcelos
Palacios (15,16,17) y mas en forma mas reciente por Whizar y
Cortés.(18,19,20)

Cronologia de sus obras

De 1908 a 1912 Don Ramén Pardo Galindo fue director sustituto
en varias ocasiones del TACAEO, y llegd a ser el director titular del
27 de diciembre de 1921 al 31 de diciembre de 1928. Escribi6 un
articulo de gran valor histérico sobre el IACAEQ titulado: “Breve
estudio sobre la evolucién del Instituto de Ciencias y Artes del
Estado de Oaxaca”, en el que hace una critica sobre la creacién del
TACAEO, ya que Justo Sierra habia escrito en su libro “Judrez, su
obra y su tiempo”, que un grupo de disidentes nacidos del mismo
clero lograron la fundacién del IACAEO haciendo de este centro
de estudios para el Estado y para la Repiiblica, la fuente del més

puro liberalismo. El Dr. Pardo no lo crey6 asi, sino que el clero se
vio obligado a ceder al gobierno, para que a través del congreso
creara el IACAEOQ, ya que no se podia renunciar a la supremacia
que por 20 afios habia ejercido en el Estado y sobre la Sociedad
y procuraba aduefiarse de la Instruccién, educando a la juventud
dentro del tradicionalismo que lograba sostener en la ley, con la
intolerancia religiosa. De esta manera el IACAEO quedé bajo
la proteccién del Congreso y la sociedad. Por otro lado, el clero
reglamento la “Sociedad Amiga de los Nifios™ bajo el patronato
de “Maria Santisima de la Soledad”. De esta forma, escribié el
Dr. Pardo, nacieron dos instituciones contemporaneas, dos ramas
del mismo tronco, pero modificadas una con otra, conforme a
los intereses de la clase destinada a gobernarlas, como lo recalca
cuando escribid: “Si insisto sobre este punto, es para desvanecer,
en mi concepto, un error que desnaturaliza al Instituto en su origen,
haciéndolo aparecer como una creacion fuera de su medio y de su
tiempo™.

En los afios 1913, 1914 y 1915 realizd varias reformas en la
ensefianza del IACAEO estableciendo carreras cortas, que incluian
la participacién a la ensefianza de la mujer, asi como romper
el destino de inferioridad que parecia dictado por una fatalidad
incontrastable. Hizo también remembranzas a los hombres ilustres
que egresaron de esas aulas como fueron: Benito Juirez Garcia,
Porfirio Diaz Mori, Ignacio Mejia, Manuel Ruiz, Matias Romero,
Marcos Pérez, Félix Romero y muchos mas, algunos de los cuales
llegaron a ser Presidente de la Nacién, Senadores, Diputados
Constituyentes, Gobernadores, Ministros, y hombres de letras.
Al Dr. Pardo le correspondid el transito de la fase teoldgica a la
metafisica. Su gran espiritu positivista lo llevé a engrandecer al
TACAEO.(21)

En 1915 el Dr. Pardo, escribié el articulo “Contribucion a la
Historia de la Epidemia del Tifo”. Este escrito detalla con gran
minuciosidad desde su inici6 de la epidemia en 1907 en el primer
pueblo afectado y siguié el itinerario de la enfermedad pueblo por
pueblo, incluyendo los nombre de las personas afectadas, hasta
llegar a la Ciudad de Oaxaca. En esta ciudad, la epidemia afect6 y
llevo a la muerte al Dr. Luis Flores Guerra, director del Hospital
General e integrante del grupo de médicos que practicaron la
primer anestesia raquidea. En la descripcion de este estudio, Pardo
Galindo dividio a las clases sociales, de acuerdo al sexo. Observé
que las mujeres fueron las mds afectadas en 59.3%, en edades
de 20 a 40 afios resultaron mas implicadas. El total aproximado
de defunciones por esa epidemia fue de 1352. La poblacién
segan el censo de 1900, era de 35,049 habitantes, representando
una mortalidad de 38.5 por 1000 habitantes. Sefialé la situacién
paupérrima de las condiciones de vida de nuestros pueblos.
Como es razonable para aquella época no existian medios para
identificar el tipo de rickettsia que pudo estar involucrada. Cuando
¢l menciond las condiciones sociales, lo hizo pensande en el modo
de transmision del tifo al ser humano a través de la penetracién de
heces infectadas
con el pardsito (piojos, pulgas 6 garrapatas) en rozaduras de la
piel.(22)

En 1917 el Dr. Ramén Pardo se inici6 en la politica tomando
el cargo de concejal del Ayuntamiento del Municipio de Oaxaca,
reglamentando la atencién a las boticas, para que estas fueran
atendidas por personas capacitadas para esa actividad. En 1920-
1922 fue gobernador interino del estado de Oaxaca en sustitucion
del General y Licenciado Manuel Garcia Vigil.
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El 17 de febrero de 1920, se estrend la obra teatral “La conquista
del Sol” (figura 2) obra en 3 actos y prosa, considerada como
comedia selecta presentada por la compafiia “Ricardo Mutio”,
donde figuré como actriz principal Socorro Astol, presentindose
en la ciudad de México y en el teatro Jesiis Carranza de Oaxaca,
antes Mier y Teran, que después recuperé de nuevo el nombre
de Luis Mier y Terdn, hoy conocido como Macedonio Alcald.
Esta obra tuvo un reparto de 11 actores, durante la época de la ley
marcial.(23) Parte de esta obra se inicié asi:

“A las santas virgenes del pecado
A los hijos de dolor y de la carne,
A los encadenados de la fe y de la esperanza......

jOh muerte..! La rival implacable, que acechas, que arrebatas

Y en tu labor eterna

Ni cedes, ni perdonas”

Ya la prensa esta ahi..!! j Ya Llegas!...;Ya te, siento,

Y una vez mas mi sangre se estremece ante tu majestad serena y
fria!

Pero mi afén te espera. Es el destino que la lucha renazca!

Hiere, cumple. Yo cumpliré también.

Acaso pueda aplazar el momento en que tu mano descarnada
apague la llama vacilante.

Acaso triunfes.

El misterio dirige tu poder y mis fuerzas.

Y después, a seguir, a seguir mas.... y mas.

Mi afén infatigable surgira del rescoldo en que agoniza, hasta que
del mandato soberano, venga el juicio supremo y enturbies mis
pupilas.

Y entreabras sobre mi tus alas y se pierda en tu sombra impenetrable
el rio tumultuoso de mi vida.”

Esta obra se encuentra en la biblioteca Francisco de Burgoa y una
copia es conservada por la Asociacion de Ex alumnos de Ciencias
y Artes del Estado de Oaxaca (AEICAEO). Escribié ademas otras
obras teatrales como “La escama de la Serpiente”

El 6 de octubre de 1920 ingresé a la academia Nacional de
Medicina como socio
correspondiente en Oaxaca, y paso a ser socio numerario el 12 de
junio de 1929. Su trabajo de ingreso fue “Algunas consideraciones
sobre los quiasmas sensoriales y su importancia psicolégica™.

En 1921 fue electo para desempeiiar el cargo de Presidente
Municipal Constitucional de la Ciudad de Oaxaca. En 1922,
realizo el primer congreso de Ayuntamientos del Estado de Oaxaca
del 1°. al 10 de septiembre, invitando a los 570 municipios. Logrd
reunir a 25 presidentes municipales y 105 representantes. En 1923
el Dr. Pardo rinde un informe de actividades de su gestién, con
datos muy importantes, ya que al recibir las arcas municipales,
tenia 3 043.14 pesos y para 1923 se habia logrando la cantidad
de $9,850.10. El Dr. Pardo no realiz aumento en los impuestos y
condond algunas multas. Su amplio informe nos dice de los logros
como mejoramiento del alumbrado piublico, puso en vigor la
reglamentacion de atencién de farmacias por personas capacitadas
en el ramo.(24)

En 1922 presento a la Academia Nacional de Medicina un
estudio de 11 afios llamado “Mortalidad de los nifios menores
de once aifios en la Ciudad de Oaxaca”, considerada en los afios
de 1910 a 1920. Este trabajo fue dedicado al C. Gobernador Gral.

Lz Y EN emosa,
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Figura 2. Pagina frontal de la obra La Conquista del Sol

Manuel Garcia Vigil y durante su deliberacion en el foro de la
Academia Nacional de Medicina, les hace saber las lacras de las
colectividades existentes en ese momento, siendo como un cancer
que devora las entraiias del pueblo. Analiza la mortalidad mensual
y sus causas comprendiendo de 1910 a 1920. Hace un resumen
anual de la mortalidad de nifios menores de 6 meses y de 7 meses
y mayores, hasta los 10 afios. Analiza afio por afio de edad, realiza
una estadistica de nifios muertos en el primer afio de vida por 1000
nacidos vivos por un determinado periodo de tiempo.(25)

Su vida masénica en Oaxaca abarca del 8 de septiembre de
1926 al 6 de septiembre de 1828. Desempefi6 los cargos de primer
vigilante y gran testigo, y el 6 de septiembre de 1928 ocupa el
cargo de gran maestro. En 1927 presentd el trabajo titulado “A
proposito de los ciegos de Tiltepec”, pueblo en donde la mayoria
de sus habitantes habian quedado ciegos debido a la oncocercosis.
A ese lugar acudieron en una expedicion junto con el Dr. Cabrera
y varios estudiantes de medicina elaborando este estudio;
describieron los rasgos médicos, los caracteres geogréficos,
climatoldgicos y la vegetacion abundante, las condiciones de las
habitaciones relacionandolos con las condiciones de vida y la
propagacion de la enfermedad.(26)

En 1928 ya como diputado Federal, el Dr. Pardo se trasladd a la
Ciudad de México en donde continué su labor docente impartiendo
las catedras de anatomia, fisiologia e higiene, botinica y zoologia
en escuelas secundarias, asi como patologia del sistema nervioso
y patologia general en la Escuela de Medicina de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Trabajé ademds en el servicio
Meédico Legal y en el departamento del trabajo. En 1928 funds la
Asociacion de Ex-Alumnos del Instituto Auténomo de Ciencias
y Artes del Estado de Oaxaca, A.C., siendo electo como primer
presidente. Ese mismo afio ingreso a la Academia de Ciencias
Antonio Alzate. El 7 de de julio de 1928, present6 su trabajo
titulado “Un Grito de Alarma”. En este articulo hizo referencia de
los casos de uncinaria duodenal, parasito de dejaba a los paciente
anémicos, pero que no se habian identificado por no contar con los
recursos técnicos, haciéndoles una observacion a los médicos de
ese tiempo para que utilizaran la clinica para identificar que tipo de
padecimiento presentaban los pacientes y no esperar los resultados
de laboratorio, siendo estos padecimientos uno mas de los males
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sociales de la época.(27)

El 12 de junio de 1929 pasaé a ser socio de niimero en la Academia
Nacional de Medicina. En 1930 escribi6 su articulo, “De lo que en
el gjercicio de la profesion puede acontecer al médico que va de
la metrépoli a la provincia”.(28) El 7 de enero de 1931 escribio,
“Algunas reflexiones sobre la accién social de la academia™ trabajo
reglamentario, dirigido al Gral. Rafael E. Melgar, Presidente del
bloque Nacional Revolucionario de la H. Camara de Diputados.
Inicié su escrito con el siguiente mensaje: "Nunca he creido que
el hombre de ciencia deba considerar, sistematicamente, extrafias
a su vida, las reflexiones que sugieren los intereses colectivos;
si el artista ha de vigorizar el sentimiento nacional y contribuir
a la formacién de la personalidad colectiva, corresponde al sabio
los componentes organicos y el medio, a fin de valorizar las
capacidades de la agrupacion para figurar en la marcha progresiva
de las nacionalidades, y termina escribiendo; “Tal es la idea que
ha inspirado los estudios llevados por mi, a la docta Academia
Nacional de Medicina vy tal el motivo para dedicar el presente, a
personas que por su criterio, su posicion oficial o su instruccion,
pueden ser factores de direccion al considerar nuestros problemas”.
En este documento de 16 cuartillas realiza cuestionamientos serios
y puntuales sobre la funcidn social de los sefiores académicos y
su compromiso que estos tienen con la sociedad, recordandoles
que son ellos los que pueden remediar los males existentes por
su cultura cientifica y su posicion social. Hace una alusion a
las actividades de investigacién, mencionando que atiin cuando
en provincia suele ser mas factible su realizacion, no siempre
se cuenta con todos los datos de utilidad para el investigador.
Asimismo, en la metrépoli se vuelve mas compleja la realizacién
de un estudio de investigacion por la burocracia existente, todo esto
debido a que no existen personas sensibilizadas con el quehacer
meédico y menos con criterio de los investigadores. Asi es como
Pardo invita a los académicos a un analisis entre la valorizacién
individual y colectiva y pone a colacion dos cuestiones: jCudles la
situacion del medio ante nuestra conciencia intelectual? y ;Cual es
nuestra situacion como intelectuales ante la conciencia publica del
medio?. Este interesante escrito contiene reflexiones de actitudes
en la cultura, ciencia, filosofia, con acertados puntos de vista sobre
las condiciones sociales en que se encontraban en aquellos afios,
buscando contribuciones para el progreso de la nacionalidad.(29)

El 9 de diciembre de 1931 escribié otro de sus articulos publicado
en la Gaceta Médica de México titulado El criterio del médico
en el derecho penal”. Comienza este escrito con una introduccion
filoséfica sobre el ser, su origen y sus contradicciones, los avances
y evolucién de las ciencias, dando también a conocer el origen de
las Instituciones Juridicas nacidas como una aplicacién del método
cientifico al estudio del crimen en contacto con la antropologia y
el derecho penal, se aplica la observacion de los hechos a la causa
para llegar a una teoria positiva de la criminalidad. Después de
intrincadas concepciones dogmaticas, de corrientes filosoficas y
descubrimientos acontecidos hasta esos dias, hace observaciones
como que la pena no ha de adaptarse al delito, sino al delincuente,
en vista de su peligrosidad para los demds. La consideracion
juridica debe ceder el puesto al estudio somatico, bioquimico y
psicolégico del delincuente para graduar su temeridad y determinar
su adaptacion al medio. Asi el juez dispone de su arbitrio para
juzgar cada caso. Sus conclusiones finales fueron:

1. Que en la comision encargada de reformar el Codigo Penal
figuren médicos al tanto del progreso cientifico y que no tenga

trabas de origen sentimental.

2. Que antes de pensar en la reforma del Cédigo Penal, se piense
en la reforma de los abogados, dandoles en sus afios de preparacion
académica, cursos completos de anatomia, fisiologia, antropologia,
psiquiatria y criminologia, a fin de crear juzgadores especialistas,
ya que en los adelantos cientificos, la consideracion juridica debe
ceder el puesto, en muchos casos, al estudio, somatico, bioquimico
y psicolégico del delincuente.

Con este articulo, el Dr. Pardo se adelanté a su época.(30)
Desafortunadamente sus conceptos no fueron tomados en cuenta
y en la actualidad los médicos padecemos de la ignorancia de los
jueces en cuanto al nulo conocimiento de los conceptos elementales
de medicina legal. En 1932 escribié sobre filosofia una importante
aportacién para la medicina, uno de estos escritos lo titulo “Un
capitulo de filosofia médica. La mdquina hombre ante la reflexién
filosdfica. Este trabajo fue presentado en la Academia Nacional de
Medicina el dia 23 de noviembre de 1932. Hizo alusion sobre el
conocimiento cientifico y la filosofia, llevando esta reflexién més
alld de los limites trazados por el método cientifico. El titulo de
este articulo lo justifica de la siguiente manera: “En el organismo
humano no intervienen otra materia ni otra energia que la energia
y la materia universales, queda pues, ese organismo, en la parte
que le corresponde, sometido al dominio de las leyes naturales y
a las contingencias derivadas de la valorizacion de esas leyes. El
funcionamiento organico comienza por un fenémeno quimico y
concluye por un fenémeno térmico. Es pues el organismo humano
una mdquina transformadora de energia.” En este trabajo Don
Ramoén Pardo nos demuestra su acuciosidad por transmitir sus
conocimientos filoséficos de las maquinas y el organismo humano
y del organismo humano como maquina.(31)

De 1931 a 1935 ocupa el cargo de tesorero y director de la Gaceta
Meédica Mexicana. En 1933 escribié “La pena de muerte desde el
punto de vista del médico biologico. La pena de muerte siempre
ha sido analizada por juristas, sin tomar en cuenta el punto de vista
médico. Para el Dr. Pardo la muerte fue considerada como una
consecuencia necesaria de la vida, no es inherente a la materia
viva, la muerte solo es conocida en los organismos adelantados,
ain asi la muerte natural, no es cosa ficil de seialar. Para el
meédico la muerte es la ruptura de un equilibrio basado en relaciones
de estructura y de funcién, para el bidlogo es un fenomeno de
diferenciacion celular que libra de ella, a la celdilla sexual y deja
en sus dominios, a la celdilla somatica. La pena de muerte, es decir
la muerte impuesta por mandato legal al individuo que delinque,
interesa al jurista que discute el derecho de la sociedad para dar
muerte a un ser humano. El moralista juzga la legitimidad de ese
derecho, y el sacerdote considera la relacién entre el psiquico y
lo material. Estas tres discurren sobre la eficacia de la pena. El
filésofo ahonda las relaciones de ese derecho, de su legitimidad
y su eficacia. El médico dispone de otros datos, ya que estudia al
individuo en su aspecto estdtico normal, patoldgico y dinamico,
es decir la evolucién de su personalidad, en las etapas de su
desarrollo.(32)

En 1934 escribi6 otro articulo titulado “Importancia filosofica del
fenémeno de Bordet y Pfeiffert”. En su preambulo dirigido a los
cientificos y a la sociedad sobre las actividades de los primeros, a
la par de los descubrimientos, debe ir su explicacion para que los
demads entiendan su importancia. Refiriéndose a los fendmenos de
Bordet y Pfeiffert, el escribio: “...he querido poner de maniSems
una relacién que abarca hechos del dominio de las cosas y &=
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mundo de la vida ya que se realizan en la funcion vital tanto como
en la funcién fisica, de donde la subordinacion de una y otra a
un principio superior, cuya existencia contribuye al desarrollo de
una filosofia monista, en consonancia con la interpretacion fisico-
quimica dela vida”. En este trabajo realizé un andlisis de los iltimos
descubrimientos de su época, las consecuencias, las utilidades e
importancia de ellos. Sefiala a Pfeiffert experimentando con el
vibrio colérico, y a Bordet con glébulos rojos de especies distintas,
pusieron de manifiesto la existencia de una causa perturbadora
del equilibrio en un sistema, es seguida en éste sistema, de una
reaccién que la nulifica o tiende a nulificarla.(33)

Al afio siguiente,1935, el Dr. Pardo presento en la Academia de
Ciencias “Antonio Alzate” otra de sus conferencias titulada “El
hombre otro animal de laboratorio” con motivo de la visita del
Dr. Gustavo Pittaluga, Director del Instituto Nacional de Sanidad
de Madrid. La Academia “Antonio Alzate” fue fundada en honor
a José Antonio Alzate y Ramirez nacido en Ozumba en 1737 y
fallecido en México en 1799. Fue un prolifero cientifico, periodista
y sacerdote, uno de los intelectuales mas influyentes de la época
colonial, tuvo a cargo el periédico “La Gaceta de Literatura de
México”. Autor de varios tratados y ensayos cientificos. Los
fundadores de la Academia fueron Rafael Aguilar y Santillan,
Guillermo Beltran y Puga, Ricardo Emiliano Cicero, Daniel
M. Vélez, Manuel Marroquin y Rivera y Agapito Sol6rzano y
Solchaga. En ella se reunian los personajes mds importantes de
México, entre cientificos, fisicos, matematicos, biclogos, médicos,
antrop6logos. Estaban ahi todos los intelectuales de la Republica
Mexicana. En su introduccién, el Dr. Pardo sefialé algunas
consideraciones de Deontologia Médica y la Eutanasia, asi como
utilizaciéon de la morfina para evitar el dolor en pacientes con
céncer sin importar que se convirtieran en morfinémanos. Cita a
Novoa Santos en relacion a los medios para excluir a los pacientes
de dolor sin cegar la luz de la conciencia. “la postrera oracion
serd mas eficaz cuanto mayor sea el sosiego, es decir, cuando el
dolor deje libre el camino del recogimiento: ayudar a bien morir
fue siempre una obra misericordiosa”. El Dr. Juan Ramén Pardo
Galindo, de nuevo se adelanta a su época con estos conceptos que
ahora son de actualidad en el manejo del dolor por cancer y en
el cuidado del paciente terminal. En su articulo “El hombre otro
animal de laboratorio”, a sus 64 ailos de edad, fijo su posicién en
cuanto al tiempo, ya que su formacién médica fue en los finales
del siglo XIX y sus actividades médicas al siglo XX, haciendo la
aseveracion que distinguia los dos caminos y podia seguir uno,
ratificando o rectificando el derrotero de su evolucién personal.
El Dr. Pardo realizé un anélisis metédico de las implicaciones
legales, morales y religiosas, cuando el sometido al experimento
es el hombre. Asi refiere a Pasteur cuando aplico la primera
inyeccién antirrabica a un nifio mordido por un perro rabioso y
condenado a muerte. Ante el éxito de Pasteur, la ciencia triunf6 y
la ley callé. Algunos resultados serian felices pero también algunos
perjudiciales. Hizo menci6n del logro del Dr. Otero al inyectar a
una anciana cancerosa sangre de un paciente tifoso, asi como al
profesor Evando Chagas utilizando individuos cancerosos en sus
estudios sobre el tripanosoma Cruzi, y otros mas que se requirié
del hombre como experimento.(34)

El 11 de noviembre de 1935, dict6 la conferencia “Un nuevo
aspecto del Médico en los Servicios Militar y Social en la Escuela
Médico Militar”. El Dr. Pardo acudié a la Escuela Militar invitado
por jévenes de esa escuela. Respondié a una inquietud de los
estudiantes sobre los problemas de su tiempo, enfatizando que todos

los jévenes tienen diversos problemas en el tiempo que les toque
vivir, pero siempre habra quienes puedan destacarse en cualquiera
de las actividades de la vida, ya en las bellas artes, literatura, 6
en las actividades cientificas.(35) En abril 30 de 1937 presento
su trabajo reglamentario para la Academia Nacional de Medicina
titulado “Contribucion filoséfica de la endocrinologia™. En aquel
tiempo la ciencia empezaba a cobrar importancia, examinaba
los hechos, los comparaba, los razonaba y bajo el campo de la
investigacion lo magnificaba. Por otro lado, 1a filosofia continuaba
queriendo conservar su presencia, encargandose de la observacion
de los hechos. Los fildsofos tenian gran presencia al tratar diversos
temas, eran universales. La ciencia empez6 a destruir algunas
afirmaciones, en algiin momento, algunos fildsofos se resistieron
a creer en la ciencia. También las creencias eran politeistas y
se volvié monoteista por lo que la filosofia tuvo que adaptarse
a los cambios sin contradicciones. Pardo Galindo recurre a la
importancia de las glandulas endocrinas y las caracteristicas
individuales que estas toman, y transcribe su escrito anterior sobre
“Un nuevo aspecto del Médico en los servicios militar y social”,
sobre los personajes catabélicos y anabdlicos. Al referirse a la
ciencia dice: “tratindose de la ciencia de la individualidad de base
endocrinolégica hay que prescindir del concepto dual del hombre,
tenerlo en cuenta seria ponerse obsticulos que no podrian allanar
ni la armonia preestablecida de Leibnitz, ni la doble modalidad de
accién imaginada por Chauffard; aqui se trata de una funcién en
relacién con una estructura, o mejor dicho, de una modalidad de
estructura expresada por una modalidad correlativa de funcién”.
(36)

“Juicio sobre la Eutanasia Voluntaria” fue presentado en abril de
1938. Este trabajo fue dedicado al Dr. Ignacio Gonzélez Guzman,
Presidente de la Academia Nacional de Medicina. En este
articulo el Dr. Pardo, una vez que fija su posicion en cuanto a la
eutanasia, hizo una seria reflexion de la posicién del médico como
profesionista hombre-conciencia. Asi, refiere que en los anales de
la prensa médica francesa, existia un proyecto en donde proponian
al Parlamento el reconocimiento del derecho legal de provocar la
muerte de los enfermos que la solicitaran y que padecieran una
enfermedad incurable y dolorosa; prelados eminentes declaraban,
que el proyecto no era contrario a los principios de la religion
cristiana. Asi se dictaron 13 condiciones que tenian que cumplir,
quienes lo solicitase, se desconoce si fue aceptado, pero lo
siguiente fue su analisis; Tanto religioso como legal la eutanasia
no esté permitida, ya que segin el articulo 302 del Cédigo Penal
para el Distrito y Territorios Federales dice, “¢l que priva de la vida
a otro comete el delito de homicidio y el 303, serd mortal la lesién
cuando la muerte se deba a alteraciones causadas por aquella;
cuando la muerte ocurra dentro de los sesenta dias y cuando dos
peritos declaren, en vista de la autopsia, que la lesién fue mortal...”
asi da a conocer la existencia de los articulos que castigan al que
presta auxilio o induzca a otro al suicidio.(37)

En agosto de 1938 escribi6 otro de sus articulos titulado “La
tuberculosis en algunas reclamaciones obreras”. En este articulo
realizé un analisis en cuanto a la tuberculosis como enfermedad
profesional. Esto ante las diferencias obrero-patronal para
considerar a la tuberculosis como una enfermedad profesional o
no. Se sospechaba por aquellos afios que las personas adquirian la
enfermedad por exposicion al aire y sus contaminantes, contrario
a ellos el Dr. Pardo lo atribuia a considerarlo propio del personal
que maneja a pacientes tuberculosos como son las enfermeras y
los médicos y no en los obreros, haciendo alusién de que en los
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casos en los cuales la tuberculosis habia sido encontrada en los
obreros, esta fue una tuberculosis en su forma crénica y no como
primoinfeccién. Realizo una exposicién amplia de algunos casos
clinicos, asi como la forma mas comun de adquirir la enfermedad,
las condiciones necesarias para el contagio del bacilo, menciona
de los trabajos realizados por Calmette y Guerin sobre el bacilo
de Koch. Se vislumbraba en aquel tiempo los casos de invalidez
o muerte por accidentes profesionales sin ser la tuberculosis un
accidente, refiere que present6 un trabajo publicado en la “Revista
Pasteur” sobre los casos de indemnizacion y casos de tuberculosis
obrera.(38)

Es su articulo publicado en 1939, “Elogio del Dr. Don Ignacio
Erazo, primer profesor de patologia interna”, Pardo realizé una
semblanza breve en el tiempo en la historia que vivié el Dr.
Ignacio Erazo, desde su ingreso a la Real y Pontificia Universidad
de México, la instruccion superior y su curriculo. Destac la
importancia del latin, gramatica, retérica, las artes, filosofia, etc,
temas que actualmente se tocan muy poco y en algunos institutos
de educacion superior nunca se tratan. En este articulo, el Dr. Pardo
premonitoriamente escribid: “Yo creo que al ocuparse de la vida de
un hombre, deben buscarse en ella los momentos culminantes que
caracterizaron su paso por el mundo y por los que su existencia se
distingui6 de los demds; porque en esos momentos fue él, él solo;
en el resto fue una criatura humana y nada mas, un hombre como
todos. No captar esos momentos que pueden existir quizd un dia,
es dejar en la sombra todo el valor de la vida: fijarse en lo demds
para llevarlo al papel, es escribir la vida de cualquier hombre; ante
la vulgaridad del vivir todos los hombres somos iguales”. Hizo
ademas un llamado para reconocer a sus héroes, ya que decia
que el pueblo que reniega de sus héroes, se hace indigno de si
mismo, porque reniega del brillo y de la grandeza de su historia.
Realiza un recuento de los antiguos y recientes descubrimientos y
cientificos, tanto nacionales como internacionales incluyendo a sus
contemporaneos y tenia el estigma de: “los que mueren temprano
son queridos de los dioses. Terming su trabajo con un mensaje: “...
sientan que es preciso oir el reclamo de la vida, renovarse, tener
alas como la mariposa con que los griegos representaron su alma:
afinar el sentimiento, renovar la razon, la energia que impulsa, la
fe que alienta, y, con ellas, sostener el anhelo, la esperanza que,
desde su castillo interior, salude al sol todos los dias; que ante el
espectdculo de la ciencia piensen como Longfellow, que para abrir
un surco durable necesitamos atar nuestro arado a una estrella y
cuando nosotros, doblegada la frente y sintiendo el ala de la muerte
que se acerca, desde el puesto del deber y en un anhelo supremo,
al oir la caravana que pasa preguntemos: ;Quién vive?, sean ellos
dignos de contestamnos: jjLa Patria!!.(39)

En 1940 presenté su obra “Algunas apreciaciones sobre la
doctrina humoral™. El Dr. Pardo viaja en sus recuerdos de infancia,
cuando fortuitamente Ilego a la sala del ex-convento de Dominicos
en Ocotldn, Oaxaca, en donde se encontraba un hospital de sangre
improvisado, durante sus afios en la preparatoria de la Ciudad de
Oaxaca, sefialando los usos rudimentarios en los tratamientos de
las heridas, hace un recuento de los avances médicos en cuanto a
tratamientos se refiere. Realizé un reconocimiento a Hipdcrates
por su contribucién a la ciencia borrando lo sobrenatural, ya que
consideré al cuerpo compuesto de cuatro elementos, derivados
de los humores que conservaban en equilibrio la salud, y a su
perturbacién o desequilibrio sobrevenia la enfermedad, refiere
a la funcién de la medicina humoral, el papel del medio interno
y externo incluido sus mediadores quimicos, acetilcolina,

adrenalina, vitaminas, etc. Asi como sus funciones. En su dltimo
parrafo profetiza su muerte, ya que dijo: "En lo que se refiere a la
parte artistica de la doctrina, concentrada en la natura medicatrix,
se presta a consideraciones de sumo interés, desde el punto de vista
practico: pero ya no seria posible ocuparme de ella hoy; se quedara
para después, serd mas tarde, si la silenciosa, la inexorable, la
separadora de los amigos, en los cuentos orientales, no va una
de estas noches a llamar a la puerta de mi casa”. Todavia pudo
publicar “El establecimiento de Ciencias Médicas y sus primeros
catedraticos en México”.(40)

En 1940 apareci6 en la Gaceta Médica de México una pequeiia
nota necrologica:

Dr. Ramén Pardo. El 21 de noviembre préximo pasado fallecié
en esta capital el ilustre facultativo de este nombre, que ingresé a
la Academia Nacional de Medicina como socio correspondiente
en Oaxaca, el 6 de octubre de 1920; pasé a ser socio de nimero el
12 de junio de 1929 y ocupoé el puesto de tesorero y director de
la gaceta de 1931 a 1935. México, D.F., 5 de diciembre de 1940.
Alfonso G.Alarcon.(41)

En el afio de 1999, previo al centenario de la primera
raquianestesia en México, los exalumnos del Instituto Auténomo
de Ciencias y Artes del Estado de Oaxaca (IACAEQO) por
medio del Dr. Daniel Vargas Rincon y el Colegio Oaxaqueiio
de Anestesidlogos, A. C. como presidente el Dr. Aurelio Cortés
Peralta, coincidimos en la necesidad de conmemorar dicho
acontecimiento. Se realizaron diversas reuniones con autoridades
gubernamentales y legisladores del Estado, asi como Asociaciones
Médicas. Por parte del Colegio Oaxaquefio de Anestesi6logos, con
apoyo de la Federacion Mexicana de Anestesiologia , el Consejo
Mexicano de Anestesiologia y la Universidad Auténoma “Benito
Judrez” de Oaxaca, se realizo el curso conmemorativo “100 Afios
después de la Primera Raquianestesia en México”. En este evento
estuvieron presentes 22 ponentes mexicanos y 1 chileno, todos de
reconocida trayectoria académica internacional. Se contd con la
presencia de los familiares del Dr. Ramén Pardo Galindo. La Sra.
Maria Elena Martinez Hernandez, ahora viuda del Dr. José Maria
Pardo Atristain (hijo del Dr. Pardo, 1908-1986) quien se encuentra
viviendo en la Ciudad de México con sus hijos (nietos del Dr.
Pardo), la Quimica Beatriz Mercedes Pardo Martinez y el Médico
Militar Otorrinolaringélogo Ramén Pardo Martinez, a quienes se
les agradece enormemente por haber facilitado gran parte de la
informacién contenida en este articulo. Todos estos eventos se
realizaron en conjunto con los ex—alumnos del TACAEQ con su
presidente el Sr. Daniel Bautista, quienes lograron que la Legislatura
Local declarara al afio 2000 como “Afio del Dr. Ramon Pardo” por
medio del decreto No.119. El Servicio Postal Mexicano concedio «
la cancelacién de un sello especial conmemorativo, alusivo al
Centenario de la Primera Anestesia Raquidea en México, este sello
fue disefiado por el famoso pintor Oaxaquefio Rodolfo Morales
(figura 3). Fue también abierto el museo temporal “La Historia de
la Medicina en Oaxaca con la participacion de asociaciones civiles
y autoridades educativas.
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Figura 3. Sobre con el Sello conmemorativo a los 100 afios de la
1%. Raquianestesia elaborado por el pintor Rodolfo Morales
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