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離開香港尋求庇護的一些注意事項和資源考慮 
 
注意：在前往國外尋求庇護之前，您應該嘗試與專門從事這方面工作的律師交談您希望去的國家

的難民和移民法，以便您了解您希望獲得難民保護的國家的政策和法律要求，並了解是否有其他

移民途徑或您可用的臨時簽證。以下提供的信息 
是一般性的，並非針對特定國家/地區，也不構成法律建議。 
 
經常問的問題 
 

誰是難民？ 
根據 1951 年的《難民公約》，難民是身在他們自己國家以外的人，他們無法或不願獲得他們自

己國家的保護。由於種族，宗教，國籍，特定社會團體的成員或政治見解的迫害，他們可能會被

流放。 
 

什麼是庇護？ 
一些國家為難民提供保護，防止他們被迫返回遭受恐懼迫害的國家。提供這種保護的國家也可能

賦予難民持久的法律地位，這種法律地位有時叫做庇護。通常只能在該國或其邊界內請求這種保

護。每個提供難民保護的國家對庇護的要求各不相同。 
 

什麼是難民安置？ 
如果尋求庇護者無法直接前往他們想要的國家，而是到達了第三國, 一些國家有針對難民的正式

安置計劃，通常會考慮案例根據聯合國難民署（UNHCR）的推薦。難民通常不能直接“申請”

安置到他們想安置的國家。世界上只有一小部分難民能從第三國移交給他們想安置的國家作安置

考慮。如果可以進行難民安置計劃，通常從難民最初逃往了的第三國開始運作。難民安置可能需

要數年的時間等待和處理。 
 

我可以獲得簽證以在國外尋求難民身份/庇護嗎？ 
一般來說，不能。大多數國家不會簽發簽證前往其國家尋求難民/庇護保護。 
 

我是否需要親戚/雇主/學校來資助我獲得難民/庇護地位？ 
不需要。無論他們與另一個國家有沒有聯繫，難民都可以在那個國家尋求保護。如果 
該人在尋求難民認可的國家/地區有近親，這個事實通常與難民庇護申請無關（儘管可能與其他

移民申請和身份有關）。 
 

我可以在到達我想尋求庇護的國家之前在其他國家（通常稱為“第三國”）旅行或居住

嗎？ 
這要視情況而定。如果尋求庇護者已生活在第三國, 或已收到其他國家具有永久法律地位的允

許，或已旅經其他國家/地區，一些國家會拒絕庇護或不允許難民申請尋求保護。 

https://www.unhcr.org/en-us/3b66c2aa10


 

 

我降落在機場或到達邊界時是否必須立即尋求庇護？ 
這些要求因國家/地區而異。有些國家/地區對何時何地提交難民保護的申請有嚴格的規定。重要

的是，您要獲得法律建議，以確保自己正確提交您的申請。 
 

如果我尋求庇護，我會被拘留嗎？ 
有機會。當尋求庇護者的保護要求正在處理中，一些國家會在拘留所或封閉的設施中關押他們，

這些拘留所實質上是監獄。 
 

我可以在尋求難民保護的國家工作嗎？ 
這要視個別國家情況而定。有些國家在尋求庇護者等待庇護允許期間禁止或限制他們的工作能

力。一些國家提供住房/金融/保健支持，而其他則不提供。 
 

如果我在另一個國家有公民身份/永久居留權，我可以尋求庇護嗎？ 
在雙重或多重國籍的情況下，難民法通常要求尋求庇護者以其他國家或地區的公民身份，尋求其

本國的保護，除非他們也有充分的理由擔心在這些國家遭受迫害。至於在第三國具有某種形式的

法律地位（但沒有公民身份/國籍）的難民，他們是否可以在別處尋求庇護是一個複雜的法律問

題，取決於每個國家的難民/庇護法。一些國家不會將難民保護給予能夠移居另一個國家的人，

尤其在那國家具有合法移民身份的，以及不會受到迫害的人。 
 

如果我被刑事定罪或面臨刑事指控，我是否有資格獲得庇護？ 
如涉及某些犯罪行為和/或被定罪的人，他們可能會被排除在難民身份之外。這是乎國家/地區情

況而異，並且取決於許多因素，包括行為的性質和嚴重性以及起訴是否出於政治動機。大多數國

家意識到，為進行和平政治活動而被逮捕者, 不應禁止他們接受庇護。 
 

我在尋求難民保護時可以回到香港嗎？ 
一般來說，除非選擇放棄對難民保護的要求，在許多國家，如果尋求庇護者在考慮其申請時離開

了該國，他們將放棄其申請。若自願返回尋求庇護者擔心遭受迫害的國家，這也可能破壞尋求庇

護者聲稱將在當地受到迫害的說法。 
 

如果我在另一個國家獲得了庇護或其他難民保護，是否會被禁止永遠返回香港？ 
難民在獲得難民身份/庇護後，是否有一天可以在不放棄其在庇護國的地位的情況下返回自己的

祖國，將取決於他們獲得保護的國家的法律。 
當你獲得一個國家/地區庇護後, 庇護法本身並不禁止你永久返回家園；問題是這樣做是否會放棄

你在庇護國的地位, 如果你要這樣做的話。其他移民簽證和身份可能允許人們來回本國或領地。 
 

我可以帶家人去嗎？ 
在許多人被確認為難民後，許多國家允許該人及其子女和/或配偶提供擔保。難民是否可以資助

其他家庭成員,  將取決於每個國家的移民法。 
 
 



 

 

有關在國外尋求難民或其他移民身份的信息，此處列出了按 
（選擇）國家/地區列出的一些資源： 
 
澳大利亞 
 •內政部（申請難民身份） 
 •澳大利亞難民理事會（查找移民建議） 
 
加拿大 
 •加拿大政府（申请难民身份） 
 •司法部（与省法律援助的链接） 
 •加拿大难民理事会 
 
德國 
•聯邦內政部（申請難民身份） 
•難民理事會（國家） 
•難民理事會（勃蘭登堡州-英文信息） 
 
德國 
•聯邦內政部（申請難民身份） 
•難民理事會（國家） 
•難民理事會（勃蘭登堡州-英文信息） 
 
 
 
 
 

 
新西蘭 
•新西蘭移民（申請庇護） 
•司法部（尋找法律援助律師） 
•新西蘭難民理事會 
 
日本  
•日本移民服務局（申請難民身份） 
•日本難民論壇 
 
台灣 
•內地事務委員會 
 
英國 
 •英國政府（申請英國海外護照和庇護） 
 •難民理事會 
 •移民法律從業者協會（尋求法律諮詢） 
 
美國 
 •美國國籍和移民服務（申請庇護） 
 •國家移民法律服務目錄（尋找法律代表） 
 
簽署了《難民公約》和/或《議定書》的國家

名單 

 

https://immi.homeaffairs.gov.au/what-we-do/refugee-and-humanitarian-program
https://www.refugeecouncil.org.au/
https://www.refugeecouncil.org.au/migration-advice/
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees.html
https://www.justice.gc.ca/eng/fund-fina/gov-gouv/aid-aide.html
https://ccrweb.ca/
https://www.bmi.bund.de/EN/topics/migration/asylum-refugee-protection/asylum-refugee-policy-germany/asylum-refugee-policy-node.html
https://www.fluechtlingsrat.de/
https://www.fluechtlingsrat-brandenburg.de/en/
https://www.immigration.govt.nz/audiences/supporting-refugees-and-asylum-seekers/asylum-seekers
https://www2.justice.govt.nz/find-a-legal-aid-lawyer/
http://rc.org.nz/
http://www.immi-moj.go.jp/english/tetuduki/kanri/shyorui/07.html
http://frj.or.jp/en
https://www.mac.gov.tw/en/cp.aspx?n=46F6EFDFE943D834
https://www.gov.uk/government/publications/how-to-apply-for-a-british-national-overseas-passport-from-hong-kong
https://www.gov.uk/browse/visas-immigration/asylum
https://www.refugeecouncil.org.uk/
https://ilpa.org.uk/members-directory/
https://www.uscis.gov/humanitarian/refugees-and-asylum/asylum
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.unhcr.org/en-us/protection/basic/3b73b0d63/states-parties-1951-convention-its-1967-protocol.html
https://www.unhcr.org/en-us/protection/basic/3b73b0d63/states-parties-1951-convention-its-1967-protocol.html

