
Medi-Cal .  ¿Cómo
funciona?

Medi-Cal es un programa integral de seguro médico disponible en todos los estados, conocido
como "Medicaid", y administrado por cada condado. Es gratuito dentro de los límites
establecidos, al igual que cualquiera de los servicios prestados.

¿Qué es Medi-Cal?

¿Cómo sé si califico?
La elegibilidad se basa completamente en los ingresos y el tamaño
del hogar. Ya no se requiere saber los bienes para determinar su
elegibilidad. La edad tampoco es un factor, y cualquier persona
que resida en EE. UU. puede solicitar este beneficio.
Medi-Cal calcula los ingresos por mes, y puede consultar la tabla
de FPL CoveredCA (al 138%) para orientarse sobre los límites. Por
ejemplo, un hogar de una persona debe ganar $1799 o menos al
mes para calificar.

La mejor manera de aplicar y mantenerse
actualizado en su caso es: creando una cuenta
en BenefitsCal.com, ya que el período de
evaluación puede tardar entre 30 y 45 días.
También puede:

Ir a la oficina del condado más cercana
Aplicar en CoveredCA.com
Llamando al 211

En cualquier sitio que acepte Medi-Cal.
Esto incluye consultorios privados,
clínicas comunitarias y Centros de Salud
con Certificación Federal (FQHC). Algunos
proveedores pueden basar su capacidad
para atenderlo con el plan de Medi-Cal
que haya elegido.
Algunos ejemplos de clínicas comunitarias
y FQHC incluyen:

Family Health Centers of San Diego
Clínicas TruCare
San Ysidro Health Center

¿Dónde me atiendo?

Part of the 2025 FPL Chart. It gets
updated every year.
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¿Cómo aplico?



Conozca más
Cuando aprueben su Medi-Cal, tendrá la opción de elegir
un plan de Medi-Cal o permanecer en el programa de
“Fee-for-Service”. Si no elige uno, el condado lo hará.
Los beneficios de elegir un plan incluyen un equipo de
atención para administrar su atención y sus facturas. Los
planes disponibles en el condado de San Diego son:

BlueShield Promise
Molina Healthcare
Kaiser Permanente
Community Health Group

Planes de Medi-Cal

La cobertura integral de Medi-Cal
incluye sin costo:

Atención Médica
Especialistas
Cuidado Dental
Cuidado de la Vista
Servicios de Transporte

¿Qué cubre?

Si tiene Medicare: Puede tener Medi-Cal y Medicare; Medi-Cal se convertirá en su seguro
secundario. Como Medicare paga el 80% de sus costos de atención médica, Medi-Cal se
encargará del 20% restante, generalmente hablando. Medicare creó la categoría de plan de
salud: Planes de Necesidades Especiales Duales (D-SNP), diseñados para personas con
Medicare y Medi-Cal, también llamados beneficiarios Medi-Medi o Dual.
Si tiene seguro a través de su trabajo: Medi-Cal se convertirá en su seguro secundario.
Si tiene seguro a través de CoveredCA: Puede actualizar sus ingresos para que su caso sea
evaluado y enviado al condado, ya que no puede tener ambos.

¿Qué pasa si tengo otro seguro?

Enlaces Útiles

Aplique en BenefitsCal Encuentre un
Proveedor

Encuentre la Oficina del
Condado mas cercana

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/en           
https://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/MMCDHealthPlanDir.aspx 

https://www.coveredca.com/pdfs/FPL-chart.pdf
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/Medi-Medi-Outreach.aspx

Una agencia o agente/corredor de seguros no puede representar a
Medi-Cal ni a los programas del condado. Si asisten con la inscripción,

la agencia o agente no puede brindar mayor asistencia, ya que el
condado proporciona trabajadores sociales. Un agente no puede

acelerar ningún proceso, ya que es jurisdicción del condado.
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https://benefitscal.com/Public/login?lang=en
https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/en/find-provider
https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/en/find-provider
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/ssp/food_stamps/family_resource_centers.html
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/ssp/food_stamps/family_resource_centers.html

