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¢QUE ES EL DESERT TRAIL?
19 EDICION

Es una carrera de trail running de 2 etapas: 30 kmy 25 km, con 1 campamento.
Una carrera por etapas sobre las dunas mds espectaculares de México,
corriendo entre rios, playd, mar y bosque costero.

Una aventura sin igual donde el cuerpo y la mente se enfrentan al desierto y al
viento del Golfo.

1 campamento en el bosque, este serd el escenario de esta fantdstica aventura.

ENTREGA DEKITS:
¢ La entrega de kits serd el viernes 15 de mayo de 2026 en Playa Chachalacas.
e Horarios de entrega: 13:00 hrs a 21:00 hrs.
e Recepcién de mochilas: 13:00 hrs a 21:00 hrs.
e Charla técnica: 20:00 hrs en Playa Chachalacas (punto por definir).

ETAPA 1/16 DE MAYO:
¢ La salida serd de Playa Chachalacas al campamento que estd a la orilla del
mar.

CAMPAMENTO:
e En el campamento recibirds atencién y alimentos (comida y cena de la
etapa 1).
e Para la salida de la Etapa 2 (domingo 16) tendremos un Coffee Break.
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ETAPA 2 [ 17 de mayo:
e Arranque d las 6:30 am, Bosque en playa chachalacas

¢QUE INCLUYE TU INSCRIPCION?:
e Numero (se entregan 2 nimeros: 1 para competidor y 1 para mochila).
e Playera de competidor, tubular tipo Buff, calcetas y morralito.
e Abastecimientos.
e Seguridad en ruta, meta y base camp.
e Casas de campana.
e Alimentos en el campamento.
e Apoyo médico.
e Chip.
e Medalla al finalizar la carrera en tiempo y forma.
e Asado al terminar, en Playa Chachalacas (solo para corredores).

TRASLADOS:
e Traslados al punto de salida de carrera.
e Traslado de mochilas (Playa Chachalacas - base camp - campamento —
Playa Chachalacas).
e Traslados en caso de abandono desde el campamento o ruta a Playa
Chachalacas.

CAMPAMENTO:

e Derecho alnoche.
e ]comida.

e ]lcena.

e ] desayuno.

e Snacks.

e Hidratacion.
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NUMERO DE CORREDOR Y CHIP:
e ES OBLIGATORIO COLOCAR EL NUMERO DE CORREDOR AL FRENTE Y QUE SEA
VISIBLE EN TODO MOMENTO.
e Entrega de nUmeros y paquetes de corredor. El nUmero asignado es personal
e intransferible. SOLO SE ENTREGA AL TITULAR.

RESULTADOS PRELIMINARES:
e Tendremos una carpa donde estardn los jueces y el personal autorizado del
cronometraje, donde podrds consultar tus tiempos extraoficiales.

RESULTADOS FINALES:
¢ Los tiempos oficiales y certificados se publicardn 24 hs después de finalizar la
carrera. Los podrdn descargar de la pag. oficial del evento.

EXONERACION Y CERTIFICADO MEDICO:

¢ Deslinde de responsabilidades, declaracion de salud y aptitud fisica. Los
corredores inscritos declaran que se inscriben y corren de manera voluntaria
y bajo su propia responsabilidad y que, por lo tanto, exoneran de toda
responsabilidad a los organizadores, colaboradores, patrocinadores,
dependencias gubernamentales y todo aquel que esté involucrado con la
carrera. Tampoco iniciardn ninguna reclamacion de responsabilidad civil
hacia las partes citadas. El participante excluye a la organizacion de los
posibles problemas de salud que puedan derivarse de su participacion en El
Cruce de los Volcanes. El corredor deberd leer, completar y firmar de forma
virtual estos documentos, que encontrard en la pdg. web.
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EQUIPO OBLIGATORIO:

e Todos los corredores tienen que llevar de manera OBLIGATORIA en todo
momento el material para poder participar en Desert Trail

e Celular - Mochila de hidratacion - Lampara frontal-power bank- manta
térmica- mochila de hidratacion - pilas extras - Rompevientos - silbato -
vaso colapsable - mini botiquin

QUE DEBE CONTENER EL MINIBOTIQUIN:

e venda eldstica, apdsitos estériles, cinta adhesiva, antihistaminicos y

medicamentos personales
MOCHILA:

e Todos los corredores deberdn entregar su MOCHILA en la entrega de kits
(viernes 15 mayo) y la encontrardn en el drea de campamento en la casa de
campafia que se les asighara al momento que recojan su kit , se les asignara
numero de casa de campana y con quien compartir

e La MOCHILA no puede superar los 25/30kg , En esta mochila deben colocar el
equipo de camping, sleeping bag ,cambio de ropa para la etapa 2y cosas de
uso personal

¢ Sin excepcidn a todos los corredores deben mostrar su equipo obligatorio
para poder recoger su kit , Tendremos revisidn de manera aleatoria en ruta,
si un corredor se niega a una revisidon serd descalificado inmediatamente, se
le marcard el dorsal y por seguridad del corredor, se le invitard a retirarse de
la ruta.

MATERIAL MUY RECOMENDADO:

e Buff - bloqueador - protector solar-bastones - lentes - navaja - guantes -
comida extra-ropa térmica
Tomar en cuenta los factores que puedes encontrar en carrerd , debes
considerar el equipo o material extra que puedas llevar, ya sea pard tu uso
personal o auxiliar a un comparnero de ruta, debes tomar en cuenta que en
algunos puntos de la montafia el acceso en vehiculos es imposible, la
prevencion puede ayudar a tener una mejor carrera


































