
CIENCIA Y FE (Segmento # 217)  ELEMENTOS CONSTITUTIVOS  DE TODOS  
       LOS SACRAMENTOS 
 
AMIGOS SEAN BIENVENIDOS A UN NUEVO SEGMENTO DE CIENCIA Y FE EN EL 
QUE RESUMIREMOS TODO LO QUE HEMOS DICHO SOBRE LOS SACRAMENTOS  EN 
LAS SEMANAS PASADAS, UTILIZANDO PARA ELLO NO SOLO LOS CONCEPTOS DE 
MATERIA Y FORMA SINO TAMBIÉN ENFOCÁNDONOS EN QUIENES SON EL 
MINISTRO Y EL SUJETO DE CADA SACRAMENTO.  PARA PRESENTARNOS ESTE 
RESUMEN CONTAMOS CON LA GUÍA DE NUESTRO UNICO PROFESOR, FRANCISCO 
MULLER A QUIEN DOY LA BIENVENIDA. ¿CÓMO SE ENCUENTRA HOY PROFESOR? 
 
Casi a punto de terminar las clases de verano, y corriendo un poco para terminar esta larga 
explicación que hemos venido haciendo ya durante varias semanas sobre los SIETE sacramentos 
de la Iglesia Católica. Al final del segmento pasado surgió la propuesta de referirnos a la nueva 
Encíclica del Papa Francisco, Laudato Si, que trata del ambiente ecológico y del ambiente social, 
como reflejo que son uno del otro. Pero antes de abordar la Encíclica, le debemos a nuestros 
oyentes un resumen, una especie de recapitulación para ver, de un solo golpe de vista, la doctrina 
que hemos estado desarrollando sobre los siete sacramentos. La semana pasada también vimos 
que además de “materia” y “forma” los sacramentos siempre tienen un “Ministro”, es decir, una 
persona que administra el Sacramento y que generalmente es el sacerdote y además hay un 
“sujeto”, que es la persona que puede recibir el sacramento. 
 
Y TAMBIÉN VIMOS QUE EN EL CASO DEL MATRIMONIO LOS MINISTROS SON LOS 
PROPIOS CONTRAYENTES, NO EL SACERDOTE. 
 
Efectivamente, y en el caso del bautismo, aunque normalmente solo pueden administrarlo un 
sacerdote o un diácono, la Iglesia permite que, en caso de urgencia, de posible muerte del niño, 
cualquier persona laica, incluso un no creyente, puede bautizar al niño siempre que siga el 
protocolo, es decir la materia y la forma establecida por la Iglesia. “Yo te bautizo, etc”, haciendo 
correr el agua natural sobre el cuerpo del niño. 
 
ENTONCES, EN DEFINITIVA, CUÁNTOS Y CUALES SON LOS ELEMENTOS O PARTES 
QUE CONSTITUYEN LOS SACRAMENTOS. HEMOS HABLADO DE MATERIA, FORMA 
EL  MINISTRO Y EL SUJETO ¿FALTA ALGO MÁS? 
 
A veces, Jorge, se incluye también la FINALIDAD del sacramento, es decir, que efecto 
específico produce en el sujeto cada sacramento. Y también cuál es la semblanza natural a la que 
se asemeja el sacramento Pero mira, quizás la mejor manera de explicar y resumir todo esto es 
haciendo una lista descriptiva de los siete sacramentos, diciendo cuál es la materia (incluso 
materia primera y segunda, como aclaramos una vez), la forma, el ministro, el sujeto y el efecto. 
Vamos a atrevernos a leer esto a ver si nos da tiempo. Tu mencionas los tópicos y yo relleno el 
contenido. 
 
ADELANTE, PUES.   COMENZAREMOS POR LOS TRES SACRAMENTOS QUE SE 
LLAMAN “DE LA  INICIACIÓN CRISTIANA”: BAUTISMO, CONFIRMACIÓN Y 
EUCARISTÍA. 
 BAUTISMO. 
SEMBLANZA NATURAL  El nacimiento de la persona 
EFECTO    Borrar el pecado original y sumergirnos en Cristo 



FORMA Y MATERIA  La forma es la fórmula  “Yo te bautizo en el nombre del   
    Padre, etc. y la materia próxima el acto de echar el agua o de la 
inmersión en el agua, que es la materia segunda. Tiene que ser agua natural, fresca y sin 
contaminación. símbolo de la limpieza y de la vida. Sin agua no hay vida. 
 
MINISTRO  Normalmente el sacerdote o el diácono, o cualquiera en caso de   
   emergencia 
SUJETO  Cualquier bebé o niño cuyos padres y padrinos prometan instruirlo   
   en la Fe cristiana. Si es persona mayor tiene que saber el catecismo. 
 
2do SACRAMENTO: LA CONFIRMACIÓN 
SEMBLANZA NATURAL  El fortalecimiento; el crecimiento 
EFECTO    Llegar a ser cristiano maduro, soldado de Cristo 
MINISTRO    El obispo, o un sacerdote autorizado por el obispo 
MATERIA Y FORMA  Forma: “Recibe el Espíritu Santo” a la vez que el obispo  
     unge la frente del sujeto. La materia segunda es el óleo, o  
     santo crisma, símbolo de fuerza, valor y salud 
SUJETO    Una persona bautizada, con pleno uso de razón y bien  
     preparada mental y espiritualmente 
 
3er SACRAMENTO: LA SAGRADA EUCARISTÍA O COMUNIÓN 
SEMBLANZA NATURAL  La alimentación para la vida 
EFECTO    Todas las gracias, concentradas en Cristo mismo realmente  
     presente 
MINISTRO   El sacerdote consagrado.  
MATERIA Y FORMA Las palabras de la consagración, “Este es mi cuerpo; esta es  
    mi sangre” a la vez que se sostiene el pan y el vino y se   
    extienden las manos para significar la acción del Espíritu  
    La materia remota son el pan de trigo y el vino de uvas. 
SUJETO   Cualquier cristiano bautizado y en estado de gracia. Personas de  
    otras religiones no pueden recibir la comunión. 
 
SACRAMENTOS DE CURACIÓN: LA CONFESIÍON Y LA EXTREMAUNCIÓN TAMBIÉN 
LLAMADOS “SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN” Y DE LOS ENFERMOS 
SEMBLANZA NATURAL   Obviamente, la curación de las heridas o enfermedades. 
EFECTO    Recuperar la gracia de Dios tras haber pecado gravemente  
     y recuperar la paz del alma 
MINISTRO    Solo los sacerdotes consagrados pueden confesar. 
MATERIA Y FORMA  La materia próxima son los actos de arrepentimiento del  
  penitente, su confesión verbal y propósito de enmienda. La materia remota son los 
  pecados del penitente La forma son las palabras del sacerdote:  
  “Dios Padre misericordioso, que reconcilió consigo al mundo por la muerte y  
  resurrección de su Hijo y derramó el Espíritu Santo para la remisión de los  
  pecados, te conceda, por el ministerio de la Iglesia, el perdón y la paz. Y yo te  
  absuelvo de tus pecados en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo” 
SUJETO  Cualquier persona bautizada que reconozca haber pecado y tenga las  
  disposiciones del arrepentimiento y de la enmienda. 
 
 



LA EXTREMAUNCIÓN O SACRAMENTO DE LOS ENFERMOS 
SEMBLANZA NATURAL  La curación 
EFECTO    Recuperar la salud del cuerpo si Dios lo quiere, o al menos 
     la salud del alma para morir en gracia de Dios 
MATERIA Y FORMA  La materia próxima es la imposición de las manos sobre el  
   paciente, ungiéndolo con el santo crisma, que es la materia remota y  
   diciendo la forma: “Por esta santa unción y su piadosísima misericordia, te 
   perdone el Señor todo cuanto has pecado por medio de la vista, el oído,  
   etc”… a la vez que el ministro toca y unge estas partes del cuerpo del  
   paciente. 
MINISTRO  El sacerdote. 
SUJETO  Todo cristiano en peligro de muerte,  o también en esta delicado de salud. 
 
FINALMENTE LLEGAMOS A LOS DOS SACRAMENTOS SOCIALES: MATRIMONIO Y 
ORDEN SAGRADO: 
 
MATRIMONIO  
SEMBLANZA NATURAL  El matrimonio para la procreación de la vida. 
EFECTO    La gracia para permanecer en fidelidad, educar los   
     hijos y luchar hasta que la muerte los separe. 
MATERIA Y FORMA  Como ya dijimos la semana pasada: ambos esposos en su  
     entrega mutua son la materia y la forma del sacramento. La  
     fórmula de los votos puede variar, incluso simplemente  
     diciendo SI a las preguntas del sacerdote. 
MINISTROS    Los propios esposos. 
SUJETOS    Hombre y mujer en estado de Gracia, como Dios los quiso  
     desde el principio de la Creación 
ORDEN SAGRADO 
SEMBLANZA NATURAL  El líder o jefe de una comunidad civil. 
SEMBLANZA SOBRENATURAL Cristo, como Esposo de la Iglesia 
MATERIA Y FORMA  La materia próxima es la imposición de las manos del  
     Obipo sobre la cabeza del ordenado. La forma son las  
   palabras con las que el Obispo pide la efusión del Espíritu Santo y de sus  
   dones sobre el candidato.  La materia remota son distintos símbolos del  
   sacerdocio, el crisma, la patena, el cáliz, etc. 
MINISTRO  El obispo. Solo los obispos pueden ordenar sacerdotes. 
SUJETO  El hombre varón, signo apropiado de Cristo, como Esposo de la Iglesia. 
 
Bueno, Jorge, gracias por ayudarme a exponer este “maratón” sobre los sacramentos. Como ves 
no tuvimos tiempo para hablar de la encíclica del Papa. 
 
LO CUAL PODEMOS HACERLO LA SEMANA PRÓXIMA. GRACIAS A USTED 
TAMBIÉN PROFESOR POR HABER CONFECCIONADO ESTE PEQUEÑO TRATADO DE 
TEOLOGÍA SACRAMENTAL QUE ESPERO QUE NUESTROS OYENTES HAYAN 
DISFRUTADO Y APRENDIDO 
Así sea, Jorge. 
 
Y CON ESTO NOS DESPEDIMOS QUERIDOS OYENTES, HASTA LA PRÓXIMA 
SEMANA. TENGAN TODOS MUY BUENOS DÍAS. 


